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ABSTRACT

	 Smart Educational Media Creator (SEMC) is an intelligent teaching tool promoting  
high order thinking skills in science and technology fields. It is a one type of instructional  
media emphasizing on critical thinking skill in order to support a self-learning experience.   
The objective of this research is to study the effectiveness of SEMC used in Nervous  
system III course in medical students at Suranaree University of Technology. The results  
demonstrated that the sample group (79 medical students in sophomore year aging  
18-20 years old and representing males in majority, 54.43%) showed an average grade  
prior taking individual classes mostly at 2.50-3.00; and the average score of the entire  
class after taking individual classes from Cornell critical thinking test (level Z) showed  
an increased number but not at statistically significant difference of 0.05. However, a  
further analysis of average grade in grouping students according to their grades revealed  
that students in specific groups of 2.50-3.00 and 3.00-3.50 grade showed higher score with  
a statistically significant difference of 0.05.  These two groups represent a majority (70.89 %)  
of sample group. The samples’ opinions on content of the media, duration per a lesson,  
additional knowledge acquired from class, freedom in choosing class options, promptness  
of computer equipment, and convenience in using the system were at high level. This  
instructional media, SEMC, benefits to learners in supporting their thinking skill and  
responding to student-centered learning method which, in turn, promotes learning  
habit and eventually a self-learning education.	
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บทน�ำ
	 แม้ว่าส่ือการสอนในปัจจบุนัจะถูกพฒันาหลายรปูแบบประกอบกบัมีการใช้กลวธีิและเทคนิคต่าง ๆ   

เป็นตัวกลางในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อน�ำส่งสารหรือข้อมูลความรู้ไปสู่นักศึกษาให้สามารถ 

บรรลวุตัถปุระสงค์ของการเรยีนการสอนกต็าม แต่ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยสีารสนเทศทีเ่กดิข้ึน 

อย่างรวดเรว็ประกอบกบัการเปลีย่นแปลงของสังคมการเรยีนรูใ้นปัจจบัุนท�ำให้ผูส้อนประสบปัญหาใน 

การเลือกใช้ส่ือการสอนที่จะสร้างผลสัมฤทธ์ิและแรงจูงใจให้กับนักศึกษา ซ่ึงนอกเหนือไปจากความรู ้

ทางวิชาการท่ีผู้สอนมุ่งเน้นให้กับนักศึกษาแล้วน้ัน การเลือกใช้หรือน�ำวิธีการของส่ือการสอนต่าง ๆ  

มาประกอบการเรียนการสอนต้องค�ำนึงถึงประสิทธิผลของการใช้ส่ือการสอนท่ีเลือกใช้ร่วมด้วย  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนการสอนรายวิชาในหมวดวิชาเฉพาะกลุ่มวิชาเฉพาะทางวิทยาศาสตร ์

การแพทย์ส�ำหรับนักศึกษาแพทย์ชั้นปรีคลินิก (ชั้นปีที่ 1-3) ซึ่งส่วนใหญ่มีจุดมุ่งหมายของรายวิชาเพื่อ 

ให้นักศึกษามีความรูค้วามสามารถในการบูรณาการความรูพ้ืน้ฐานทางโครงสร้างและหน้าทีข่องร่างกาย 

มาเชื่อมโยงกับโรคในแต่ละระบบที่พบบ่อยในผู้ป่วยทั้งในแง่ระบาดวิทยา สาเหตุและปัจจัยก่อโรคโดย 

อธิบายพยาธกิ�ำเนดิ พยาธิสภาพและพยาธิสรรีวทิยาเพือ่ไปอธิบายอาการและอาการแสดงของโรค รวมถงึ 

หลักการและแนวทางการตรวจวินิจฉัยโรค การดูแลผู้ป่วยแบบองค์รวม การใช้ยา การดูแลรักษา การ 

ป้องกันและการสร้างเสรมิสุขภาพ แต่เนือ่งจากว่าการเรยีนในชัน้ปีนีน้กัศึกษายงัไม่ได้มโีอกาสเรยีนรูก้บั 

ผู้ป่วยโดยตรงเหมือนการเรียนในชั้นคลินิก (ชั้นปีที่ 4-6) สิ่งนี้อาจท�ำให้การเชื่อมโยงและการสร้างองค ์

ความรู้ของนักศึกษาท่ีได้จากในชั้นเรียนเพียงอย่างเดียวนั้นยังไม่เกิดประสิทธิภาพเท่าที่ควร ดังนั้นการ 

ส่งเสรมิทักษะการคดิท่ีเกีย่วกบัเนือ้หาการเรียนการสอนโดยการใช้สือ่การสอนทีผู่ส้อนเป็นผูก้�ำหนดให้ 

บทคัดย่อ

	 สื่อการสอนอัจฉริยะแบบส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Smart Educational Media Creator:  

SEMC) เป็นสื่อการสอนแบบหนึ่งที่มุ่งเน้นทักษะการคิดวิจารณญาณ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง การวิจัยนี ้

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการเรียนด้วยส่ือการสอน SEMC ในรายวิชาระบบประสาท 3 ของนักศึกษาสาขา 

แพทยศาสตร์ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาสาขาแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 79 คนส่วนใหญ ่

เป็นเพศชาย (ร้อยละ 54.43) อายรุะหว่าง 18-20 ปี มีผลการเรยีนเฉลีย่สะสมก่อนเรยีนรายวชิาพบว่าส่วนใหญ่อยูใ่นระดับ 2.50-3.00   

คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดวิจารณญาณที่วัดโดยใช้แบบวัดของ Cornell critical thinking test (level Z) ทั้งชั้นเรียนพบว่าหลังเรียน 

สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนแต่ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แต่เม่ือท�ำการวิเคราะห์แยกตามผลการเรียน 

เฉลีย่สะสมพบว่ากลุม่นกัศึกษาท่ีมีผลการเรยีนในระดับช่วง 2.50-3.00 และ 3.00-3.50 มีคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูข้ึนกว่าก่อนเรยีน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเป็นกลุ่มนักศึกษาส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70.89) ระดับความคิดเห็นของนักศึกษาในด้าน 

ปรมิาณเนือ้หาในสือ่การสอน เวลาทีใ่ช้ศึกษาต่อบทเรยีน ปรมิาณความรูท้ีไ่ด้รบัเพิม่ข้ึนจากชัน้บรรยาย ความอสิระในการเลอืกเรยีน 

แต่ละเนื้อหา ความพร้อมของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์และความสะดวกในการใช้งานของระบบส่วนใหญ่อยู่ในระดับเหมาะสมมาก  

ส่ือการสอนแบบ SEMC สามารถเอือ้ประโยชน์ต่อนกัศึกษาในด้านการส่งเสรมิทกัษะการคิดและตอบสนองการเรยีนรูแ้บบผูเ้รยีน 

เป็นศูนย์กลางเพื่อส่งเสริมนิสัยการเรียนรู้จนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองในที่สุด
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น่าจะช่วยให้นักศึกษาสามารถสร้างกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและสามารถต่อยอดการเรียนรู ้

ไปสู่ชั้นคลินิกได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 ส่ือการสอนอัจฉริยะแบบส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Smart  

Educational Media Creator: SEMC) เป็นส่ือการสอนแบบหนึง่ท่ีมุง่เน้นทักษะการคิดวจิารณญาณ (Critical  

thinking) เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ถูกพัฒนาโดยศูนย์นวัตกรรมและเทคโนโลย ี

การศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี (The Center for Educational Innovation and Technology,  

Suranaree University of Technology, 2013) ซ่ึงได้รบัรางวลัผลงานรางวลัประดิษฐ์คดิค้น สาขาการศึกษา  

รางวลัประกาศเกยีรติคณุ จากสภาวจิยัแห่งชาติโดยส�ำนกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ เม่ือ พ.ศ. 2557  

โดยผูพ้ฒันาได้น�ำหลกัการทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ (Constructivist theory) มาใช้เป็นฐานในการออกแบบ 

พัฒนาด้วยการบูรณาการวิธีการสอนที่ผสมผสานเข้าไปในระบบเพื่อให้เกิดการสร้างความรู้ของผู้เรียน 

ภายใต้การจดัส่ิงแวดล้อมของการเรยีนรูแ้บบเปิด (Open learning environments) โดยมผีูส้อนเป็นผูส้ร้าง 

สื่อด้วยการก�ำหนดหัวเรื่อง วัตถุประสงค์การเรียนรู้  รายละเอียดเนื้อหา แบบทดสอบและแนวทางการ 

ประยุกต์ความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสได้รับความรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้จากสื่อการสอนด้วย 

ตนเองภายใต้ข้อก�ำหนดของผู้สอนจนสามารถบรรลุ วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง  

สื่อการสอน SEMC นั้นเป็นการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาในการเตรียมความพร้อมสู่ 

ส่ิงแวดล้อมแบบใหม่ของการสื่อสารตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมสารสนเทศซ่ึงมีอยู่ท่ัวไปทุกหน 

ทกุแห่ง  (Ubiquitous technology) เกดิจากแนวคดิท่ีต้องการเชือ่มโยงเทคโนโลยเีข้าสู่ระบบเครอืข่ายกบั 

เทคโนโลยีท่ีมีอยู่เพื่อท�ำให้เกิดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถใช้คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ ์

ส่ือสารท่ีรองรบัได้ทุกหนทุกแห่งตลอดเวลา การจัดท�ำเน้ือหาการเรยีนการสอนให้มีรปูแบบท่ีเปลีย่นไป 

จากเดิมด้วยการผสมผสานการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศจะเป็นเครือ่งมือส�ำคัญอย่างหน่ึงในการน�ำผูเ้รยีน 

เข้าสู่คลังความรู้ภายใต้ทรัพยากรความรู้ท่ีหลากหลายเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให้เกิดข้ึนอย่าง 

มีประสิทธิภาพ 

	 การวิจัยนี้ท�ำการศึกษาถึงประสิทธิผลของการเรียนด้วยสื่อการสอน SEMC ในนักศึกษาสาขา 

แพทยศาสตร์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ผลการศึกษาจะช่วยให้ทราบถึงประสิทธิผลของ 

การใช้ส่ือการสอนในการพัฒนาด้านทักษะการคิด รวมถึงส�ำรวจความคิดเห็นของนักศึกษาในการ 

ใช้งานของส่ือการสอนเพื่อช่วยเป็นแนวทางในการผลิตส่ือการสอนที่มีคุณภาพและตอบสนองต่อ 

การใช้งานต่อไป 

วัตถุประสงค์
	 เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการเรียนและส�ำรวจความคิดเห็นของสื่อการสอน SEMC ในนักศึกษา 

สาขาแพทยศาสตร์ ส�ำนักวิชาแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
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สมมติฐานของการวิจัย
	 จากวัตถุประสงค์การวิจัยที่กล่าวมา คณะผู้วิจัยตั้งสมมติฐานของการวิจัยว่า สื่อการสอน SEMC  

มีประสิทธิผลในการส่งเสริมด้านทักษะการคิดส�ำหรับนักศึกษาสาขาแพทยศาสตร์ ส�ำนักวิชา 

แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist theory) กับการเรียนการสอน

	 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่ว่าด้วยการสร้างความรู้ของผู้เรียนโดยมาจากรากศัพท์ค�ำว่า  

“Construct” แปลว่า สร้าง ซ่ึงหมายถึงการสร้างความรู้โดยผู้เรียนนั่นเอง ทฤษฎีน้ีเชื่อว่าการเรียนรู ้

หรือการสร้างองค์ความรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวของผู้เรียนซ่ึงผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู ้

โดยการน�ำประสบการณ์หรือส่ิงท่ีพบเห็นในส่ิงแวดล้อมใหม่ที่ได้รับมาเช่ือมโยงกับความรู้ความเข้าใจ 

ทีมี่อยูเ่ดิมมาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเองหรือทีเ่รยีกว่า “โครงสร้างทางปัญญา” (Cognitive structure)  

หรอื “ความรู”้ ซึง่แต่ละบคุคลอาจสร้างความหมายของความรูท้ีแ่ตกต่างกนัไปเนือ่งจากมีประสบการณ์ 

หรือความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาเดิมที่ไม่เหมือนกัน (Saunders, 1992)

	 Perkins (1999) และ Siritawee (1998) ได้สรุปเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่าอาจเกิดข้ึนได้ดังต่อไปนี้ 1) การสร้างการเรียนรู้ (Learning constructed)  

โดยความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้รับมาใหม่ร่วมกับข้อมูลเดิมที่ม ี

อยู่แล้วรวมท้ังประสบการณ์เดิมมาสร้างเป็นความหมายในการเรียนรู้ของตนเอง 2) การเรียนรู้เป็นผล 

ที่เกิดจากการแปลความหมายตามประสบการณ์ของแต่ละคน 3) การเรียนรู้เกิดจากการลงมือกระท�ำ  

(Active learning) การที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท�ำจะช่วยให้ผู้เรียนได้สร้างความหมายในสิ่งที่ตนเรียนรู้ซึ่ง 

พัฒนาโดยอาศัยพื้นฐานจากประสบการณ์ตนเอง 4) การเรียนรู้ที่เกิดจากการร่วมมือ (Collaborative  

learning) ความหมายในการเรียนรู้ได้มาจากการร่วมแบ่งปันแนวคิดท่ีหลากหลายในกลุ่มและในขณะ 

เดียวกันก็ปรับเปลี่ยนการสร้างส่ิงที่แทนความรู้ในสมอง (Knowledge representation) ตอบสนองต่อ 

แนวคิดท่ีหลากหลายน้ัน 5) การเรียนรูท้ีเ่หมาะสม (Situated learning) การเรยีนรูค้วรเกดิข้ึนในสภาพจรงิ 

หรือต้องเหมาะสมหรือสะท้อนบริบทของสภาพจริง ซึ่งจะน�ำไปสู่การเช่ือมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิต 

ประจ�ำวัน  

	 DeVries and Kohlberg (1987) ได้สรปุเกีย่วกบัแนวคดิคอนสตรคัติวสิต์ท่ีสอดคล้องกบัแนวคิดของ  

Jean Piaget ซึ่งเป็นหลักการส�ำคัญในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้คือ 1) ส่งเสริมให้ผู้เรียนท�ำกิจกรรม 

ต่าง ๆ ด้วยตนเองตามความสนใจ 2) ครูมีบทบาทเป็นเหมือนเพื่อน ผู้แนะน�ำ กระตุ้น ให้ผู้เรียนได้ริเริ่ม  

เล่น ทดลอง ให้เหตุผลและให้ความร่วมมือกับผู้เรียน ใช้การควบคุมหรือออกค�ำสั่งกับผู้เรียนน้อยที่สุด  

3) ส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีโอกาสร่วมมือกับบุคคลอ่ืนในการเรียนรู้และแก้ปัญหาความขัดแย้งอย่าง 

สันติวิธี
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	 Saduakkan (1999) และ Robert (1991) กล่าวว่า กระบวนการเรยีนการสอนในแนวคอนสตรคัติวสิต์  

มักเป็นไปในรูปแบบท่ีให้ผูเ้รียนสร้างความรู้จากการช่วยแก้ปัญหา (Collaborative problem solving) ดังนัน้  

กระบวนการเรยีนการสอนจะเริม่ต้นด้วยปัญหาท่ีก่อให้เกดิความขดัแย้งทางปัญญา (Cognitive conflict)  

นัน่คอืประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาทีม่อียูเ่ดิมทีไ่ม่สามารถจดัการแก้ปัญหาน้ันได้ลงตัวเหมอืน 

ปัญหาท่ีเคยแก้มาแล้ว ต้องมีการคิดค้นเพิ่มเติมท่ีเรียกว่า “การปรับโครงสร้างทางปัญญา” (Cognitive  

restructuring) โดยการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ถกปัญหา คัดค้าน จนกระทั่งหาเหตุผลหรือหลักฐานใน 

เชิงประจักษ์มาขจัดความขัดแย้งทางปัญญาภายในตนเองได้  

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 หลงัจากคณะผูว้จิยัได้เข้าอบรมเชงิปฏบิติัการหลกัสตูร “การพฒันาส่ือการสอนมิติใหม่เพือ่ส่งเสรมิ 

ทักษะการคิดข้ันสูงของผู้เรียนด้วยระบบสร้างสื่อการสอนอัจฉริยะฯ ผ่านระบบเครือข่าย” โดยศูนย์ 

นวตักรรมและเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนาร ีคณะผูว้จิยัได้น�ำความรูก้ารสร้างส่ือ 

การสอนมาประยุกต์ (Insa-ard, 2010) และท�ำการสร้างสื่อการสอน SEMC เพื่อใช้ประกอบการสอนใน 

รหัสวิชา 601204 รายวิชาระบบประสาท 3 (Nervous system III) ส�ำนักวิชาแพทยศาสตร์ ในภาค 

การศึกษาที่ 3 ประจ�ำปีการศึกษา 2557 ตามล�ำดับ

	 งานวจิยันีเ้ป็นการวจิยัเชงิทดลองเพือ่ศึกษาประสิทธิผลของการเรยีนด้วยสือ่การสอน SEMC และ 

ส�ำรวจความคิดเห็นของผูเ้รยีนในการใช้งานของส่ือการสอน ในรหสัวชิา 601204 รายวชิาระบบประสาท 3   

ส�ำนักวิชาแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

	 ประชากรและกลุ ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาสาขาแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 2   

มหาวทิยาลัยเทคโนโลยสุีรนารี ทีล่งทะเบียนเรยีนรหสัวชิา 601204 รายวชิาระบบประสาท 3 ปีการศึกษา  

2557 โดยไม่มีการสุ่มตัวอย่าง

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

	 1. 	แบบวัดทกัษะการคดิวจิารณญาณของ Cornell Critical Thinking Test (Level Z) โดยมีการแปล 

ฉบับภาษาไทยเมื่อ พ.ศ. 2556 โดยคณาจารย์ในสาขาวิชาภาษาต่างประเทศ ส�ำนักวิชาเทคโนโลยีสังคม   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ซึ่งใช้วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามองค์ประกอบการคิด 6 ด้าน  

ตามแนวคดิของ Robert (1993) ได้แก่ 1) การสรปุแบบนรินยั 2) การให้ความหมาย 3) การพจิารณาความ 

น่าเชือ่ถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต 4) การสรปุแบบอปุนยั 5) การสรปุโดยการทดสอบสมมติฐาน 

และการท�ำนาย 6) การนิยามและระบุข้อสันนิษฐาน โดยมีค่าความเท่ียงของแบบวัดเท่ากับ 0.77  
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6 ประสิทธิผลของการเรียนด้วยสื่อการสอนอัจฉริยะแบบส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง

ประกอบด้วย ค�ำถามแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จ�ำนวน 52 ข้อ ใช้เวลาในการท�ำแบบทดสอบทั้งสิ้น 50 นาที 

	 2.	 แบบสอบถามที่คณะผู้วิจัยสร้างข้ึนและผ่านการตรวจทานความตรงเชิงเนื้อหา (Content  

validity) ลักษณะของแบบสอบถามเป็นชนิดตอบด้วยตนเอง (Self-administrative) ครอบคลุมข้อมูลที ่

ต้องการศึกษาและมีความสอดคล้องกับเรื่องที่ท�ำการวิจัย ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังนี้

	 ส่วนท่ี 1  เป็นข้อมูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อาย ุผลการเรยีนเฉลีย่สะสม (Grade  

point average)

	 ส่วนที่ 2 เป็นข้อมูลแสดงความคิดเห็นจากการใช้งานของสื่อการสอน ได้แก่ 

	 -	 ระดับความรู้ของตนเองทั้งก่อนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอน 

	 -	 ระดับความคิดเห็นในปัจจยัต่าง ๆ   ของผูเ้รยีนภายหลงัการใช้สือ่การสอน ประกอบด้วย ปรมิาณ 

เนื้อหาในสื่อการสอน เวลาที่ใช้ศึกษา ปริมาณความรู้ที่ได้รับเพิ่มขึ้นจากชั้นบรรยาย ความอิสระในการ 

เลือกเรียนแต่ละเนื้อหา ความพร้อมของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์และความสะดวกในการใช้งานของ 

ระบบ

	 แต่ละข้อเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) โดยลกัษณะข้อความเป็นการให้ความเหน็ 

ของแต่ละเรื่องโดยใช้ Likert scale 5 ระดับ ดังนี้ คะแนน 5 หมายถึง มากที่สุด คะแนน 4 หมายถึง  

มาก คะแนน 3 หมายถึง ปานกลาง คะแนน 2 หมายถึง น้อย คะแนน 1 หมายถึง น้อยที่สุด ตามล�ำดับ

	 ทั้งนี้ก่อนให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามคณะผู้วิจัยได้อธิบายให้นักศึกษาเข้าใจถึงความส�ำคัญ 

ของการตอบแบบสอบถามและไม่จ�ำกัดเวลาในการตอบแบบสอบถาม 

	 โครงสร้างสื่อการเรียน SEMC 	

	 โครงสร้างและกระบวนการสร้างส่ือการสอนในแต่ละบทเรียนประกอบด้วย วัตถุประสงค์การ 

เรียนรู้ของแต่ละบทเรียนตามแผนการสอนรายวิชา (Lesson plan) ระบบประสาท 3 โดยเนื้อหาที่น�ำมา 

สร้างสื่อการสอนมีจ�ำนวนทั้งหมด 6 บทเรียน ดังต่อไปนี้

	 บทเรียนที่ 1 เรื่องความผิดปกติของหลอดเลือดสมอง (Cerebrovascular disorders)

	 บทเรียนที่ 2 เรื่องความผิดปกติชั่วคราว (Paroxysmal disorders)

	 บทเรียนที่ 3 เรื่องความผิดปกติของการเสื่อมสภาพ (Degenerative disorders)

	 บทเรียนที่ 4 เรื่องความผิดปกติทางประสาทจักษุ (Neuro-ophthalmologic disorders)

	 บทเรียนที่ 5 เรื่องความผิดปกติทางโสตประสาท (Neuro-otolaryngologic disorders)

	 บทเรียนที่ 6 เรื่องความผิดปกติทางประสาทรังสี (Neuroradiology disorders) 

	 แต่ละบทเรียนจะประกอบด้วยขั้นตอนการศึกษา จ�ำนวนทั้งหมด 6 ขั้นตอน ตามล�ำดับดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 การน�ำเสนอปัญหา เป็นการสร้างสถานการณ์ของอาการเจ็บป่วยจากกรณีศึกษา  

(Case study) ที่พบบ่อยทางคลินิกและตั้งค�ำถามเพื่อกระตุ้นการแสวงหาค�ำตอบ

	 ขัน้ตอนท่ี 2 การศึกษาปัญหา เป็นข้อมูลของเน้ือหาทีอ่ธิบายความเข้าใจเพิม่มากข้ึนของข้อค�ำถาม 
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เพื่อเป็นแนวทางในการหาค�ำตอบจากกรณีศึกษา มีข้อมูลอธิบายค�ำศัพท์พร้อมความหมายอธิบาย 

ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่ก�ำหนด

	 ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะห์ปัญหา เป็นข้อมูลโดยมีแหล่งเชื่อมโยงความรู้นอกเหนือจากเนื้อหาที่ได ้

ศึกษา เพื่อท่ีจะช่วยให้สามารถหาแนวทางตอบค�ำถามและสรุปเป็นความรู้ใหม่ได้ เนื้อหาในข้ันตอนนี้ 

จะมีลักษณะเป็นขั้นตอนเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์

	 ขัน้ตอนที ่4 การสร้างความรู ้เป็นการน�ำเสนอหรอือธิบายความรู ้สะท้อนความรูโ้ดยการถ่ายทอด 

เนื้อหาออกมาเป็นล�ำดับ

	 ขั้นตอนที่ 5 การน�ำความรู้ไปใช้ เป็นการน�ำเสนอปัญหาของกรณีศึกษาอีกครั้งจากการน�ำความรู ้

ท่ีศึกษาผ่านมาเพื่อท�ำการบูรณาการประยุกต์กับสถานการณ์ท่ีก�ำหนดในลักษณะที่เป็นโจทย์ชวนคิด  

กระตุ้นด้วยค�ำถามเพื่อให้แสวงหาค�ำตอบและสะท้อนความรู้ของผู้เรียน มีเนื้อหาท่ีอธิบายความเข้าใจ 

เพิ่มมากขึ้นเป็นแหล่งศึกษาเพิ่มเติม 

	 ข้ันตอนที่ 6 การประเมินผลความรู้ น�ำเสนอในรูปแบบโจทย์ค�ำถามหรือแบบทดสอบให้ผู้เรียน 

ตอบเพื่อวัดผลของผู้เรียนที่ได้ด�ำเนินมาทุกขั้นตอน

	 ขั้นตอนการเรียนการสอน

	 นักศึกษาได้รับการเรียนการสอนในรายละเอียดเน้ือหาภาคบรรยายในช้ันเรียนของทุกบทเรียน 

มาก่อนจึงจะไปเรียนด้วยส่ือการสอน SEMC ได้โดยการเรียนด้วยส่ือการสอน SEMC ประกอบด้วย 

ขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอนดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมก่อนเข้าขั้นเรียน ประกอบด้วยการเตรียมบทเรียนสื่อการสอน SEMC ที่ 

ถูกสร้างขึน้โดยคณะผูว้จิยัและได้ผ่านการตรวจสอบและรบัรองคณุภาพของสือ่การสอนโดยผูเ้ชีย่วชาญ 

ประจ�ำศูนย์นวตักรรมและเทคโนโลยกีารศึกษาของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนาร ีผูส้อนชีแ้จงนักศึกษา 

ให้ทราบถึงกิจกรรมการเรียนการสอน (Learning activity) และการประเมินผล (Evaluation) ล่วงหน้า 

อย่างน้อย 1 สัปดาห์เพื่อให้นักศึกษาได้มีโอกาสท�ำความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาและวิธีการเรียนโดย 

ละเอียดมาก่อน นักศึกษาทุกคนจะได้ท�ำแบบทดสอบด้วยแบบวดัทกัษะการคดิวิจารณญาณของ Cornell  

critical thinking test (Level Z) จ�ำนวน 52 ข้อ ใช้เวลาในการท�ำทั้งหมด 50 นาที

	 ขั้นตอนท่ี 2 ในชั้นเรียน ผู้สอนท�ำการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ภายใน 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี โดยสัดส่วนนักศึกษาจ�ำนวน 1 คนต่อคอมพิวเตอร์ 1 เคร่ืองโดยอาจ 

เป็นแบบตั้งโต๊ะ (Desktop) หรือแบบ Tablet ก็ได้โดยการเรียนการสอนเริ่มและสิ้นสุดพร้อมกันทั้งชั้น  

นักศึกษาจะท�ำการเข้าสู่ระบบการเรียนสื่อการสอนโดยการกรอกรหัสประจ�ำตัวนักศึกษาของตนเอง  

จากน้ันจะท�ำการเลือกศึกษาบทเรียนด้วยตนเองบทใดก่อนก็ได้ไม่จ�ำเป็นต้องเรียงล�ำดับโดยให้ศึกษาไป 

ทีละบทเรียนจนครบ 6 บทเรียน แต่ละบทเรียนประกอบด้วยแผนการเรียนที่ก�ำหนดจ�ำนวน 6 ขั้นตอน 

โดยให้นกัศึกษาศึกษาเรยีงตามล�ำดับข้ันตอน หากไม่เข้าใจในเนือ้หาของขัน้ตอนใดสามารถเข้าไปศึกษา 
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เพิ่มเตมิจากฐานความชว่ยเหลอืในแต่ละหัวเรื่องได้อย่างอสิระ ใช้ระยะเวลาในการเรียนจ�ำนวน 30 นาท ี

ต่อบทเรียน เม่ือหมดเวลาการเรียนในแต่ละบทเรียนผู้สอนจะให้สัญญาณหมดเวลาจากน้ันนักศึกษา 

จะท�ำการเลือกเรียนในบทเรียนต่อไปจนครบทุกบทเรียน รวมระยะเวลาการเรียนทั้งหมด 180 นาที 

โดยส้ินสุดการเรียนภายใน 1 วัน ในระหว่างการเรียนจะมีบุคลากรคอยดูแลให้ความช่วยเหลือหาก 

ผู้เรียนประสบปัญหาทางเทคนิคคอมพิวเตอร์

	 ในแต่ละบทเรียนจะมีรูปแบบ (Template) แสดงเป็นไอคอนรายการเน้ือหาความรู้เป็นขั้นตอน 

ตามทีผู่ส้ร้างสือ่เป็นผูก้�ำหนดและมีการสร้างฐานความช่วยเหลอืแสดงเป็นไอคอนรายการรปูแบบต่าง ๆ    

ได้แก่ ความคิด ความคิดรวบยอด กระบวนการและกลยุทธ์การหาค�ำตอบ ดังภาพที่ 1  

 

ภาพที่ 1 แสดงโครงสร้างสื่อการเรียน SEMC
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	 ขั้นตอนที่ 3 หลังชั้นเรียน หลังสิ้นสุดการเรียน 1 วันนักศึกษาทุกคนจะได้ท�ำแบบทดสอบการวัด 

ทกัษะการคดิวจิารณญาณโดยใช้เครือ่งมอืชนดิเดียวกบัข้ันตอนท่ี 1 อกีครัง้ นอกจากน้ีนักศึกษาสามารถ 

ศึกษาเน้ือหาจากส่ือการสอนนี้ด้วยอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ส่วนตัวผ่านระบบได้ตลอด 24 ช่ัวโมง เป็น 

ระยะเวลา 1 เดือนหลังเสร็จสิ้นการเรียนในชั้นเรียน

	 ภายหลังส้ินสุดการเรียนผู้สอนสามารถตรวจสอบค�ำตอบของนักศึกษาจากการส่งค�ำตอบเข้ามา 

ในระบบสื่อการสอน 

วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล
	 คณะผู้วิจัยได้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย

	 1.	 คะแนนจากแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ Cornell critical thinking test (level Z)  

ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอน

	 2.	 แบบสอบถามเพื่อส�ำรวจความคิดเห็นจากการใช้งานของสื่อการสอนจากน้ันน�ำข้อมูลที่ได้ 

ทั้งหมดไปตรวจสอบความถูกต้อง วิเคราะห์และท�ำการสรุปผลการศึกษา

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ใช้สถติิเชงิพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ความถี ่ค่าเฉลีย่ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส�ำหรบับรรยายลกัษณะ 

เบื้องต้นของข้อมูลและใช้สถิติเชิงอนุมานในการวิเคราะห์ข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างเพื่อทดสอบระดับ 

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร วิเคราะห์ทางสถิติโดยใช้ paired student’s t-test โดยก�ำหนดระดับ 

นัยส�ำคัญทางสถิติ (p-value) ที่ 0.05

ผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัย คณะผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์เป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

	 •	 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุและผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 

	 •	 ส่วนที่ 2 คะแนนเฉลี่ยจากแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ Cornell critical thinking test  

		  (level Z) จ�ำนวน 52 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมทั้งสิ้น 52 คะแนน

	 •	 ส่วนที่ 3 ข้อมูลแสดงความคิดเห็นจากการใช้งานของสื่อการสอน ได้แก่ 

	 -	 ระดับความรู้ของตนเองทั้งก่อนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอน 

	 -	 ระดับความคิดเห็นในปัจจยัต่าง ๆ   ของผูเ้รยีนภายหลงัการใช้สือ่การสอน ประกอบด้วย ปรมิาณ 

เนื้อหาในสื่อการสอน เวลาที่ใช้ศึกษา ปริมาณความรู้ที่ได้รับเพิ่มขึ้นจากชั้นบรรยาย ความอิสระในการ 

เลือกเรียนแต่ละเนือ้หา ความพร้อมของอุปกรณ์คอมพิวเตอรแ์ละความสะดวกในการใชง้านของระบบ

	 -	 ระดับความเห็นภาพรวมของการใช้งานของสื่อการสอน
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	 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่นักศึกษาสาขาแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 2  

ทีล่งทะเบียนเรยีนรหัสวชิา 601204 รายวชิาระบบประสาท 3 ภาคการศึกษาที ่3 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 

ทั้งหมด 79 คน โดยจ�ำแนกประเภท ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 	 ข้อมูลทั่วไป

ประเภท จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

เพศ

	 หญิง 36 45.57

	 ชาย 43 54.43

อายุ

	 18 - 20 ปี 79 100

ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (X)*  

	 2.00 < X < 2.50 5 6.33

	 2.50 < X < 3.00 30 37.98

	 3.00 < X < 3.50 26 32.91

	 3.50 < X < 4.00 18 22.78
* ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมรวบรวม ณ สิ้นภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2557

	 จากตารางที่ 1 จ�ำนวนนักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 54.43  นักศึกษาทั้งหมดของ 

ชั้นเรียนมีอายุอยู่ระหว่าง 18-20 ปี ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมอยู่ในระดับ 2.5 < X < 3.00, 3.00 < X < 3.50,  

3.50 < X < 4.00 และ 2.00 < X < 2.50 คิดเป็นร้อยละ 37.98, 32.91, 22.78 และ 6.33 ตามล�ำดับ  

	 ส่วนที่ 2 คะแนนเฉลี่ยจากแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ Cornell critical thinking test  

(level Z) คะแนนเต็ม 52 คะแนน แสดงดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2	 คะแนนเฉลีย่ของนักศึกษาทัง้หมดจากแบบวดัทกัษะการคดิแบบมีวจิารณญาณของ Cornell  

		  critical thinking (level Z) คะแนนเต็ม 52 คะแนน 

ช่วงการเรียนด้วย
สื่อการสอน

คะแนนเฉลี่ย + 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

t-test p-value

ก่อนเรียน 24.44 + 4.46 -1.780 0.079 

หลังเรียน 25.38 + 4.54 
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	 จากตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาท้ังหมดจากแบบวัดทักษะการคิด 

วจิารณญาณของ Cornell critical thinking test (level Z) พบว่าผลคะแนนเฉลีย่ของแบบวดัทกัษะการคิด 

วจิารณญาณภายหลงัเรียนด้วยส่ือการสอนมีคะแนนเฉลีย่สงูกว่าก่อนเรยีนแต่ไม่มีความแตกต่างกนัอย่าง 

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ  (p = 0.079) 

	 จ�ำแนกคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ Cornell critical thinking test  

(level Z) ตามผลการเรียนเฉลี่ยสะสม แสดงดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 	 ผลคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ Cornell critical thinking test  

		  (level Z) คะแนนเต็ม 52 คะแนน แยกตามผลการเรียนเฉลี่ยสะสม

ผลการเรียนเฉลี่ย
สะสม

(X)

จ�ำนวน
(คน)

คะแนนเฉลี่ย + 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(ก่อนเรียน)

คะแนนเฉลี่ย + 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(หลังเรียน)
p-value

2.00 < X < 2.50 5 26.40 + 4.47 25.38 + 4.43 0.687

2.50 < X < 3.00 30 23.50 + 4.35 24.67 + 4.60 0.009

3.00 < X < 3.50 26 24.42 + 4.05 26.04 + 4.54 0.003

3.50 < X < 4.00 18 25.56 + 4.50 25.33 + 4.13 0.490  

	 จากตารางที่  3 พบว่านักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมทั้งในระดับ 2.50 < X < 3.00 และระดับ  

3.00 < X < 3.50 มีคะแนนเฉลี่ยจากแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดย 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p = 0.009 และ 0.003 ตามล�ำดับ) ส่วนนักศึกษาท่ีมีผล 

การเรียนเฉลี่ยสะสมในระดับ 2.00 < X < 2.50 และระดับ 3.50 < X <4.00 มีคะแนนเฉลี่ยแบบวัดทักษะ 

การคิดวิจารณญาณหลังเรียนไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p = 0.687 และ 0.490  

ตามล�ำดับ) เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนเรียน

	 ส่วนที่ 3 ข้อมูลแสดงความคิดเห็นจากการใช้งานของสื่อการสอน

	 ระดับความรู้ของนักศึกษาทั้งก่อนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอน แสดงดังภาพที่ 2
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ภาพที่ 2 กราฟแสดงจ�ำนวนร้อยละของระดับความรู้ของนักศึกษา

ทั้งก่อนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอน

	 จากภาพท่ี 2 พบว่านักศึกษาประเมินตนเองว่ามีระดับความรูก่้อนเรยีนด้วยส่ือการสอนอยูใ่นระดับ 

ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 32.93 ระดับน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 31.71 ระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 23.17  

และระดับมาก คดิเป็นร้อยละ12.20 ตามล�ำดับ  และระดับความรูห้ลงัเรยีนด้วยส่ือการสอนพบว่ามีระดับ 

ความรูห้ลังเรยีนอยูใ่นระดับระดับมาก คดิเป็นร้อยละ 48.78 ระดับปานกลาง คดิเป็นร้อยละ 45.12 ระดับ 

มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 4.88 และระดับน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 1.22 ตามล�ำดับ  ระดับความคิดเห็น 

ในปัจจัยต่าง ๆ  ของนักศึกษาภายหลังการใช้สื่อการสอน แสดงดังภาพที่ 3

 

ภาพที่ 3 กราฟแสดงจ�ำนวนร้อยละของระดับความเห็นในปัจจัยต่าง ๆ ภายหลังการใช้สื่อการสอน
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	 จากภาพที ่3 พบว่าจ�ำนวนร้อยละของระดับความคดิเหน็ในปัจจัยต่าง ๆ   ของนักศึกษาภายหลงัการใช้ 

สื่อการสอน ประกอบด้วย ปริมาณเนื้อหาในสื่อการสอน เวลาที่ใช้ศึกษา ปริมาณความรู้ที่ได้รับเพิ่มขึ้น 

จากชั้นบรรยาย ความอิสระในการเลือกเรียนแต่ละเนื้อหา ความพร้อมของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์และ 

ความสะดวกในการใช้งานของระบบน้ันส่วนใหญ่เหน็ว่าความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ  

59.76, 39.02, 69.51, 48.78, 48.78 และ 43.90 ตามล�ำดับ ระดับความเห็นภาพรวมของการใช้งานของ 

สื่อการสอน แสดงดังภาพที่ 4

 

ภาพที่ 4 กราฟแสดงจ�ำนวนร้อยละของระดับความเห็นภาพรวมของการใช้งานของสื่อการสอน

	 จากภาพท่ี 4 พบว่าระดับความเห็นภาพรวมของนักศึกษาในการใช้งานของส่ือการสอนมีความ 

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก ปานกลาง มากที่สุด น้อย และน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50, 37.9, 6, 4.9 และ  

1.2 ตามล�ำดับ 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
 	 ผลการวจิยัพบว่านกัศึกษาส่วนใหญ่มผีลการเรยีนอยูใ่นระดับ 2.50 < X < 3.00 และ 3.00 < X < 3.50  

ร้อยละ 37.98 และ 34.17 ตามล�ำดับ นกัศึกษาท้ังหมดได้รบัการเรยีนการสอนทุกบทเรยีนท่ีปรากฏในสือ่ 

การสอนในช้ันเรยีนภาคบรรยายมาก่อนจากนัน้จงึท�ำการเรยีนด้วยสือ่การสอน SEMC รปูแบบการเรยีน 

ด้วยสื่อการสอนจัดขึ้นภายในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี โดยเริ่ม 

ท�ำการเรียนและสิ้นสุดการเรียนไปพร้อมกันทั้งชั้นเรียน

	 ก่อนและหลังเสร็จสิ้นการเรียนด้วยสื่อการสอน นักศึกษาได้ท�ำแบบทดสอบเพื่อวัดทักษะการคิด 

วิจารณญาณด้วยเครื่องมือสากลในการวัดทักษะการคิดข้ันสูงของ Cornell critical thinking (level Z)  

ฉบับภาษาไทย จ�ำนวนท้ังส้ิน 52 ข้อ  ในภาพรวมทัง้ชัน้พบว่าคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูข้ึนกว่าก่อนเรยีน 

แม้ว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ แต่เม่ือท�ำการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยแยกตาม 
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ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมของนักศึกษาพบว่ากลุ่มนักศึกษาที่มีผลการเรียนในระดับ 2.50 < X < 3.50 นั้น 

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนและมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ แสดงว่า 

ส่ือการสอน SEMC มีประสิทธิภาพในการพฒันาทกัษะด้านการคิดในกลุม่นักศึกษาทีมี่ผลการเรยีนระดับ 

ปานกลางจนถึงมากซ่ึงเป็นกลุม่นักศึกษาส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70.89) ของช้ันเรยีนน้ี เป็นไปได้ว่าการพฒันา 

ทักษะทางการคิดเกิดได้จากหลายองค์ประกอบ ได้แก่ ความถนัดของผู้เรียนในด้านการใช้เทคโนโลย ี

คอมพิวเตอร์มาประกอบส่ือการสอนเนื่องจากนักศึกษายุคปัจจุบันได้มีการใช้งานของคอมพิวเตอร ์

ในชีวิตประจ�ำวันอยู่แล้วทั้งในด้านการสืบค้นข้อมูลข่าวสารรวมถึงการใช้งานเพื่อประกอบการเรียน 

การสอนและเรือ่งส่วนตัว เป็นต้น รปูแบบของส่ือการสอนทีม่คีวามทนัสมัยในการตอบสนองการใช้งาน 

ของนักศึกษาได้อย่างรวดเร็วท้ังในด้านการน�ำเสนอข้อมูลและการประมวลผลรวมถึงมีรูปแบบการ 

ใช้งานที่สะดวก ไม่ซับซ้อน ไม่ต้องมีการเรียนรู้ขั้นตอนการท�ำงานใหม่ ๆ ให้ยุ่งยาก นักศึกษาสามารถ 

เลือกเรียนบทเรียนได้อย่างมีอิสระตามความต้องการของตนเอง บทเรียนท่ีเลือกมาประกอบในส่ือ 

การสอนก็เป็นบทเรียนที่นักศึกษาจะสามารถพบเจอได้บ่อยในการเรียนช้ันคลินิกท�ำให้นักศึกษาเกิด 

ความสนใจและอยากเรยีนรูเ้นือ่งจากทราบว่าจะต้องมกีารใช้ความรูเ้หล่านีอ้ย่างต่อเน่ือง รวมถงึขัน้ตอน 

การศึกษาในส่ือการสอนเป็นการจ�ำลองขัน้ตอนเหมือนกบัท่ีนกัศึกษาจะได้แก้ปัญหาจากผูป่้วยจรงิ ดังน้ัน 

การได้รับทราบการคิดอย่างเป็นข้ันตอนและเป็นระบบจะเอ้ือประโยชน์และเป็นแนวทางของการเรียน 

ในชั้นปีที่สูงขึ้น นักศึกษากลุ่มนี้สามารถพัฒนาทักษะทางการคิดได้เพิ่มขึ้นภายใต้การเปลี่ยนแปลงของ 

รปูแบบสือ่การเรยีนการสอน ขณะท่ีกลุม่นกัศึกษาท่ีมีผลการเรยีนในระดับ 3.50 < X < 4.00 (ร้อยละ 22.78)  

นัน้ แม้ว่าจะไม่พบความแตกต่างในการพฒันาทกัษะด้านการคิดอย่างมีนยัส�ำคัญจากการใช้ส่ือการสอน 

ก็ตาม เป็นไปได้ว่านกัศึกษากลุม่นีมี้ผลการเรียนในระดับมากทีสุ่ดอยูแ่ล้ว ท�ำให้พืน้ฐานความรูท้ีมี่อยูเ่ดิม 

ไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปมากนักแม้จะมีการปรับรูปแบบวิธีการเรียนการสอนก็ตาม ส่วนในกลุ่ม 

นักศึกษามีผลการเรียนในระดับ 2.00 < X < 2.50 (ร้อยละ 6.33)  ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีผลการเรียนระดับอ่อน 

และไม่พบความแตกต่างในการพัฒนาทักษะด้านการคิดอย่างมีนัยส�ำคัญเช่นกันจากการใช้สื่อการสอน   

เป็นไปได้ว่านักศึกษากลุ่มนี้อาจจะยังต้องการการสนับสนุนการเรียนรู้จากผู้สอนในการพัฒนาทักษะ 

ด้านการคิดเพิ่มเติม

	 ผลการวจิยัในด้านการประเมินระดับความรู้ของนกัศึกษาทัง้ก่อนและหลงัเรยีนด้วยส่ือการสอนซ่ึง 

เสริมการเรียนจากการเรียนชั้นบรรยาย พบว่า นักศึกษาประเมินตนเองว่าก่อนเรียนส่วนใหญ่มีความรู ้

อยูใ่นระดับน้อยท่ีสุดถงึปานกลางและหลงัเรยีนมีความรูอ้ยูใ่นระดับปานกลางถงึมาก แสดงว่าการเรยีน 

ด้วยส่ือการสอนท�ำให้นกัศึกษาได้รบัความรู้เพิม่ขึน้กว่าการเรยีนแบบบรรยาย อาจเป็นเพราะสือ่การสอน 

ได้ปรบัเปล่ียนบทบาทการเรยีนรูข้องนักศึกษาให้เป็นผูเ้รยีนด้วยตนเอง (Active role)  ในขณะทีก่ารเรยีน 

แบบบรรยายนักศึกษาจะมีบทบาทเป็นผู้รับ (Passive role) เป็นส่วนใหญ่เท่านั้น    

	 ผลการวจิยัด้านความคิดเหน็ในปัจจัยต่างๆ ของนกัศึกษาภายหลงัการใช้ส่ือการสอน ประกอบด้วย  

ปรมิาณเนือ้หาในสือ่การสอน เวลาทีใ่ช้ศึกษา ปรมิาณความรูท่ี้ได้รบัเพิม่ข้ึนจากชัน้บรรยาย ความอสิระ 
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ในการเลือกเรียนแต่ละเนื้อหา ความพร้อมของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์และความสะดวกในการใช้งาน 

ของระบบนั้นส่วนใหญ่เห็นว่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก แสดงว่าสื่อการสอนนี้มีความเหมาะสม 

ส�ำหรบัผูเ้รยีนกลุม่น้ีทัง้ในด้านเน้ือหาบทเรยีนและการใช้งานของส่ือการสอน คณะผูว้จิยัมข้ีอสังเกตว่า 

เม่ือเปรียบเทียบกับการเรียนในชั้นบรรยายซ่ึงใช้เวลาในการสอนมากกว่า พบว่าผู้เรียนบางส่วนขาด 

การกระตุ้นในการเรียนรู้ เช่น หลับในห้องเรียน ดังน้ันการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ตาม 

ความถนัดและความมีอิสระของผู้เรียนเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีเก้ือหนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้เรียนสามารถ 

มองเห็นการประยุกต์เนื้อหาความรู้มากกว่าการเรียนในชั้นเรียนบรรยายเพียงอย่างเดียวโดยเฉพาะ 

ความรู้ความเข้าใจในวิชาเฉพาะทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ ซึ่งสื่อการสอน SEMC สามารถสร้างความ 

เข้าใจด้วยการบรรยายผ่านการจ�ำลองรูปแบบลักษณะอาการส�ำคัญของผู้ป่วยที่จะสามารถพบได้ในการ 

เรียนชั้นคลินิกโดยผู้เรียนจะได้รู้จักวิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองมากข้ึนจากการสืบค้นจากฐาน 

ความช่วยเหลือ รู้จักการแก้ปัญหาในกรณีศึกษาอย่างมีเหตุผลตามขั้นตอนของการศึกษาแม้จะเป็นการ 

ศึกษาโดยการจ�ำลองรปูแบบกรณีศึกษาจากอาการและอาการแสดงทางคลนิกิกต็ามเนือ่งจากในการเรยีน 

ชั้นปรีคลินิกน้ันผู้เรียนยังจะไม่ได้เรียนรู้จากผู้ป่วยจริงแต่การเตรียมความพร้อมเพื่อท�ำความเข้าใจ 

ในกระบวนการคิดจะท�ำให้การเรียนในชั้นคลินิกเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  

จากผู้เรียนได้แก่ ปัจจัยด้านความเสถียรของระบบคอมพิวเตอร์และข้อติดขัดทางเทคนิคคอมพิวเตอร ์

ซึ่งมีเพียงเล็กน้อยเท่านั้น

	 ผูส้อนยงัคงมีบทบาทส�ำคญัในการเรยีนด้วยสือ่การสอน SEMC ในด้านการเตรยีมส่ือการสอนโดย 

ส่ิงท่ีจะต้องค�ำนึงถึง ได้แก่ การเลือกข้อมูลมาเป็นแหล่งเรียนรู้ในส่ือการสอนซึ่งควรเป็นเนื้อหาข้อมูล 

ส�ำคัญที่ควรรู้ตามระดับความรู้ความสามารถของนักศึกษาเนื่องจากความรู้ในแต่ละเรื่องมีปริมาณมาก 

และมีความยากง่ายแตกต่างกันไป การสร้างเครื่องมือเพื่อช่วยแนะแนวทางการประยุกต์เนื้อหาความรู ้

ในแต่ละบทเรียนเพื่อเพิ่มความน่าสนใจของส่ือการสอนมีส่วนส�ำคัญท่ีจะท�ำให้นักศึกษาเกิดความ 

กระตือรอืร้น เกดิแรงจูงใจ เกิดความอยากรูอ้ยากเหน็ในเนือ้หาวชิา เนือ่งจากนกัศึกษาแต่ละคนสามารถ 

เลือกเรียนเนื้อหา ณ เวลาใดเวลาหนึ่งผ่านสื่อการสอนได้ตามความสนใจในแต่ละบทเรียนได้ตามถนัด 

ของตนเอง ดังนัน้ผูส้อนจะต้องเตรยีมเนือ้หาในส่ือการสอนให้เหมือนกนั ผูส้อนอาจไม่ทราบผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนของนักศึกษาว่าจะเป็นอย่างไรในขณะนั้นจนกว่าจะมีการสอบและการประเมินผลความรู้ 

ภายหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน นอกจากนี้ผู้สอนยังสามารถมองเห็นความถนัดในการเรียนของ 

นักศึกษาจากการเรียนผ่านส่ือระบบสารสนเทศด้วยการแสดงความสามารถเฉพาะตัวของนักศึกษา 

ภายในห้องขณะเรยีนร่วมด้วย (Kammanee, 2002) ข้อจ�ำกดัของการเรยีนด้วยสือ่การสอนในครัง้นี ้ได้แก่ 

ผู้สอนไม่มีโอกาสได้ทบทวนและตรวจสอบส่ิงที่นักศึกษาได้เรียนรู้ในขณะเรียน เน่ืองจากนักศึกษาได้ 

ท�ำการเรียนในบทเรียนที่แตกต่างกันในเวลาเดียวกัน ดังนั้นหากนักศึกษาเข้าใจผิดในเน้ือหาบางอย่าง 

ก็อาจไม่สามารถปรับปรุงแก้ไขความเข้าใจผิดเหล่าน้ันได้อย่างทันท่วงทีเน่ืองจากนักศึกษาไม่มีเวลา 

ที่จะได้แสดงความคิดเห็นของตัวเองต่อผู้สอนในขณะเรียน
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16 ประสิทธิผลของการเรียนด้วยสื่อการสอนอัจฉริยะแบบส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง

การเรียนการสอนโดยใช้สื่อการสอนแบบ SEMC เป็นการเรียนที่เอื้อประโยชน์ต่อนักศึกษาในด้านการ 

ส่งเสริมทักษะการคิดและตอบสนองการเรียนรู ้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลางสอดคล้องตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ และรูปแบบการศึกษาของ SPICES (Harden, 2002) โดยมุ่งหวังให้นักศึกษาได้มีการ 

สร้างองค์ความรู้ให้เกิดขึ้นภายในตนเองโดยการเริ่มต้นน�ำปัญหาที่พบมาเชื่อมโยงกับความรู้ที่มีอยู่เดิม  

ผ่านการคิดท่ีเป็นระบบขัน้ตอนแล้วน�ำมาอธิบายตลอดจนหาวธีิในการแก้ปัญหาเพือ่ให้บรรลเุป้าหมาย 

และเกิดกระบวนการท�ำงานด้านทักษะการคิดอย่างต่อเน่ืองเพือ่แก้ไขปัญหาทีพ่บต่อไป จากความส�ำคัญ 

ดังกล่าวผู้สอนจ�ำเป็นจะต้องมีความรู้ความสามารถในกระบวนการจัดการเรียนการสอน (Harden and  

Crosby, 2000) การจดัสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรยีนรู ้กระตุ้นให้เกดิการเรยีนรูข้องนักศึกษา เพือ่ท�ำให้ 

เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบด้านทักษะการคิดจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองในที่สุด 

ข้อเสนอแนะและการประยุกต์ใช้
	 จากผลการวิจัยข้างต้น คณะผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปประยุกต์ ดังนี้ 

	 -	 ส่ือการสอน SEMC รายวชิาระบบประสาท 3 นีอ้าจจะใช้เป็นแนวทางของการสร้างส่ือการสอน 

ในรายวชิาอ่ืน ๆ  ท่ีไม่จ�ำเพาะส�ำหรบัวชิาทางการแพทย์เท่านัน้เพือ่พฒันาทกัษะด้านการคิดของนกัศึกษา

	 -	 การพฒันาทักษะทางการคิดของนกัศึกษาให้เกดิข้ึนจากผลการวจัิยท่ีปรากฏแล้วนัน้ข้ึนกบัการ 

เลอืกใช้สือ่การสอนท่ีมีรปูแบบทีน่่าสนใจและเข้ากบัความถนัดของนักศึกษาในยคุเทคโนโลยสีารสนเทศ 

ในปัจจุบันน่าจะเป็นการกระตุ้นให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้อีกทางหนึ่งร่วมด้วย 
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