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Abstract

Family relationships are initiated by romantic feelings which are then
constrained by both physical and social contexts. In marital life, couples who are
dissatisfied with their relationships engage in conflict and spend most of their time on
conflict management. If couples can not restrain themselves, violence will inevitably be
resorted to.  In order to work on the issue of violence against women, we should integrate
this issue with other social problems that occur in communities.  The campaign to reduce
violence against women requires emphasis on the concepts that: 1) violence against women
is not a private, but a public matter; 2) women who are subject to domestic violence have
a right to live without violence and a right to seek help.

∫∑§—¥¬àÕ

°√–∫«π°“√æ—≤π“‡ªìπ§√Õ∫§√—« ‡√‘Ë¡µâπ®“°°“√æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å©—π§π√—° ´÷ËßÕ“®¡’
 “‡Àµÿ®“°ªí®®—¬∑“ß°“¬¿“æ ·≈–ªí®®—¬∑“ß —ß§¡ ‡¡◊ËÕµ°≈ß„®®–¡“„™â™’«‘µ√à«¡°—π‡ªìπ§√Õ∫§√—«
§Ÿà ¡√ ∑’Ë¢“¥§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡√ ®–¡’§«“¡¢—¥·¬âß‡°‘¥¢÷Èπ ®π∑”„ÀâµâÕß„™â‡«≈“ à«π„À≠à°—∫
°“√®—¥°“√§«“¡¢—¥·¬âß ·≈–À“°¢“¥§«“¡¬—∫¬—Èß™—Ëß„®‰¡à “¡“√∂√–ß—∫Õ“√¡≥å‰¥â  ‘Ëß∑’Ëµ“¡¡“ §◊Õ §«“¡
√ÿπ·√ß „π°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“§«“¡√ÿπ·√ß ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß§«√ºπ«°ªí≠À“¥—ß°≈à“«‡¢â“°—∫ªí≠À“
 —ß§¡Õ◊ËπÊ °“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡√ÿπ·√ß §«√‡πâπ«à“ 1) ªí≠À“§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ‰¡à„™à
ªí≠À“ à«πµ—« À“°·µà‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥– 2) ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡√ÿπ·√ß§«√‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘„π
∞“π–∫ÿ§§≈∑’Ë ¡§«√‰¥â√—∫°“√ª°ªÑÕß§ÿâ¡§√Õß
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°“√°àÕµ—«¢Õß ∂“∫—π§√Õ∫§√—«

ç§√Õ∫§√—«é ‡ªìπÀπà«¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‡≈Á°∑’Ë ÿ¥·≈– ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π —ß§¡  ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ
√“°∞“π¢Õß°“√æ—≤π“ —ß§¡„π∑ÿ°¿“§ à«π  ·≈–‡ªìπ·À≈àßÕ∫√¡∫à¡‡æ“–·≈–À≈àÕÀ≈Õ¡§π
„Àâ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“ææ√âÕ¡∑’Ë®–‡¢â“¡“„™â™’«‘µ„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢  °“√»÷°…“√Ÿª·∫∫§«“¡
 —¡æ—π∏å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π§√Õ∫§√—«‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ëπ—°«‘™“°“√ Õß§å°√‡§√◊Õ¢à“¬¥â“π µ√’·≈–‡¥Á°„Àâ
§«“¡ ”§—≠·≈–æ¬“¬“¡ √â“ß§”Õ∏‘∫“¬‡æ◊ËÕ· «ßÀ“∑“ßÕÕ°µàÕ “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
„π§√Õ∫§√—«

„π°“√»÷°…“‡√◊ËÕß§«“¡ —¡æ—π∏å©—π§π√—°√–À«à“ß™“¬-À≠‘ß°àÕπ®–‡¢â“ Ÿà¢—Èπ¢Õß°“√
„™â™’«‘µ√à«¡°—π‡ªìπ§√Õ∫§√—« ¡’π—°«‘™“°“√À≈“¬§π‰¥â°≈à“«∂÷ßªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√∑’Ë¡’º≈µàÕ
°“√‡√‘Ë¡µâπ·≈–°“√æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÀπÿà¡ “« Õ“∑‘ §«“¡∫—ß‡Õ‘≠ À√◊ÕÕ“®‡°‘¥
®“°ªØ‘°‘√‘¬“∑“ß™’«‡§¡’∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„π√à“ß°“¬ (Fisher, 1992) ß“π«‘®—¬À≈“¬‡√◊ËÕß™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“
§«“¡ —¡æ—π∏å©—π§π√—°‡√‘Ë¡µâπ®“°∑—Èßªí®®—¬∑“ß°“¬¿“æ ·≈–ªí®®—¬∑“ß —ß§¡ ‡π◊ËÕß®“°§π
¡—°‡√‘Ë¡µâπ§«“¡ —¡æ—π∏å®“°ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡„°≈â™‘¥∑“ß°“¬¿“æ°—∫µπ‡Õß¡“°°«à“®– √â“ß§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ∑’ËÕ¬ŸàÀà“ß‰°≈ (Segal, 1974) ·¡â«à“®–¡’Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ∑’Ë∑”„Àâ§π∑’ËÕ¬ŸàÀà“ß‰°≈°—π
 “¡“√∂µ‘¥µàÕ∑“ß‰ª√…≥’¬åÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å (e-mail) À√◊ÕÀâÕß π∑π“ (chat rooms) ·µà°Á
¬—ßæ∫«à“ §«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‡°‘¥®“° ◊ËÕ¥—ß°≈à“«∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“‡ªìπ§«“¡ —¡æ—π∏å√–¬–¬“«‰¥â
¬—ß§ß¡’§àÕπ¢â“ßπâÕ¬  πÕ°®“°π—Èπ  ¬—ß¡’ß“π«‘®—¬∑’Ë∫àß™’È«à“ §π∑’Ë„™â‡«≈“ à«π„À≠à°—∫Õ‘π‡∑Õ√å
‡πÁµ‡æ◊ËÕ°“√ π∑π“°—∫§πÕ◊Ëπ¡—°®–‡ªìπ§π∑’Ë‚¥¥‡¥’Ë¬« (lonely) ·≈–¡’∫ÿ§≈‘°∑’Ë™Õ∫·¬°µ—«
®“° —ß§¡ (socially isolated)

‡π◊ËÕß®“°§«“¡ —¡æ—π∏å à«π„À≠à¢Õß§π¡—°‡√‘Ë¡µâπ¡“®“°°“√ ◊ËÕ “√´÷ËßÀπâ“ (face-to-
face communication) ¢Õ∫‡¢µ¢Õß§π∑’Ë‡√“®–¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å¥â«¬®÷ß¡—°∂Ÿ°®”°—¥°√Õ∫
¥â«¬°≈ÿà¡À√◊Õ‡§√◊Õ¢à“¬∑“ß —ß§¡∑’Ë·µà≈–§π‡º™‘≠Õ¬Ÿà §π®÷ß¡—°¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ∑’Ë¡’≈—°…≥–
∫“ßª√–°“√Õ¬Ÿà¿“¬„π°√Õ∫‡¥’¬«°—∫µπ‡Õß  ‡™àπ  Õ“¬ÿ   ∂“π–∑“ß‡»√…∞ —ß§¡ (socioeco-
nomic status) ·≈–°“√»÷°…“ ®π„π∑’Ë ÿ¥®÷ßπ”‰ª Ÿà·π«‚πâ¡∑’Ë∑”„Àâ·µà≈–§π‡≈◊Õ°ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡
‡À¡◊Õπ°—∫µπ‡Õß„π∫“ß≈—°…≥–¥—ß°≈à“«

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ·¡â‡√“®–‡ÀÁπ«à“ ∫√‘∫∑·«¥≈âÕ¡‡ªìπµ—«°”Àπ¥∫∑‡√‘Ë¡µâπ§«“¡
 —¡æ—π∏å¢Õß§π À“°·µà§π∑ÿ°§π°Á¬—ß§ß¡’∑“ß‡≈◊Õ° ”À√—∫°“√µ—¥ ‘π„® ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë§π®–
µ—¥ ‘π„®„π°“√‡√‘Ë¡µâπ§«“¡ —¡æ—π∏åÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫µ—«·ª√À≈“¬µ—« ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√—∫√Ÿâ¢Õß
§π∑à“¡°≈“ß§«“¡√Ÿâ ÷°‡ª≈à“‡ª≈’Ë¬«∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕæ∫‡æ»µ√ß¢â“¡∑’Ë∂Ÿ°„®

°“√ ◊ËÕ “√ §«“¡√—° §«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«46



§«“¡¢—¥·¬âß„π™’«‘µ ¡√  - ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ¢Õß§«“¡√ÿπ·√ß

‡¡◊ËÕ™“¬À≠‘ßµ°≈ß„®∑’Ë®–¡“„™â™’«‘µ√à«¡°—π‡ªìπ§√Õ∫§√—«  ¬àÕ¡µâÕß¡’§«“¡§‘¥  «‘∂’™’«‘µ
À√◊Õ∑—»π§µ‘∫“ßª√–°“√‰¡à Õ¥§≈âÕß°—π  ®ππ”¡“ ÷́Ëß§«“¡¢—¥·¬âß ¡’ß“π«‘®—¬∑’Ëæ∫«à“ §Ÿà ¡√ 
∑’Ë¢“¥§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡√ ¡—°°≈à“««à“  ¡’§«“¡¢—¥·¬âß‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ ¡√ ¡“° ®π∑”„Àâ
µâÕß„™â‡«≈“ à«π„À≠à‰ª°—∫°“√®—¥°“√§«“¡¢—¥·¬âßπ—Èπ  ·≈–„™â°≈¬ÿ∑∏å°“√·°âªí≠À“·∫∫À≈∫‡≈’Ë¬ß
ªí≠À“ (avoidance) §◊Õ‰¡à¬Õ¡°≈à“«∂÷ßÀ√◊ÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ßªí≠À“‡ ’¬‡ªìπ à«π„À≠à πÕ°®“°π—Èπ
‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß¢÷Èπ  §Ÿà ¡√ ¡—°„™â°“√«‘æ“°…å«‘®“√≥å °“√∫àπ °“√· ¥ß§«“¡‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬
·≈–°“√‡ÀπÁ∫·π¡Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß  §«“¡¢—¥·¬âß∑’Ëª√“°Ø¢÷Èπ°Á¡—°∂Ÿ°®—¥°“√‚¥¬°“√«‘æ“°…å«‘®“√≥å
°“√ªÑÕß°—πµ—«‡Õß  ·≈–°“√À≈∫‡≈’Ë¬ßªí≠À“

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß°“√· ¥ßÕÕ°´÷Ëß§«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ®–æ∫«à“ §Ÿà ¡√ ∑’Ë¢“¥
§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡√ ¡—°· ¥ßæƒµ‘°√√¡°“√ ◊ËÕ “√ 2 ª√–‡¿∑ ‰¥â·°à

1. °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ÷°„π‡™‘ß≈∫ (negative affect reciprocity) §Ÿà ¡√ 
∑’Ë‰¡àæ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡√ ®–· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°„π∑“ß≈∫µàÕ°—π·≈–°—π¡“°°«à“§Ÿà∑’Ë¡’§«“¡æ÷ß
æÕ„®„π™’«‘µ ¡√  ‚¥¬°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ÷°®–‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß≈∫¡“°°«à“§«“¡√Ÿâ ÷°
∑“ß∫«° (Weiss & Heyman, 1990) ‡π◊ËÕß®“°ªí®‡®°∫ÿ§§≈¡’·π«‚πâ¡®–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡
√Ÿâ ÷°∑’Ëµπ§‘¥«à“ ΩÉ“¬µ√ß¢â“¡°”≈—ß∂à“¬‚Õπ§«“¡√Ÿâ ÷°¥—ß°≈à“«¡“„Àâ‡™àπ‡¥’¬«°—π ‚¥¬∑—Ë«‰ª §π
¡—°§‘¥«à“  °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëµπ‡Õß¡’µàÕ§Ÿà ¡√ ‡ªìπ‰ª„π∑“ß≈∫·≈–∑“ß∫«°‡∑à“°—π
·µà„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â«  ∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª¡—°· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°„π∑“ß≈∫¡“°°«à“∑“ß∫«° ‚¥¬
‡©æ“–„π§Ÿà∑’Ë‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ ¡√ 

2. °“√‡√’¬°√âÕß·≈–°“√∂Õπµ—« (demand and withdraw) ‡ªìπ™ÿ¥¢Õß
æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π∑à“¡°≈“ß§«“¡¢—¥·¬âß  ‡¡◊ËÕΩÉ“¬Àπ÷Ëß ◊ËÕ “√¥â«¬ çdemand waysé §◊Õ
æ¬“¬“¡®–∂°‡∂’¬ß‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“π—ÈπÊ ·µàÕ’°ΩÉ“¬°≈—∫µâÕß°“√∂Õπµ—« §◊Õ æ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß
°“√ π∑π“ ∑—Èßπ’È ¡’ß“π«‘®—¬æ∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª·∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßæƒµ‘°√√¡
ª√–‡¿∑π’È°—∫§«“¡‰¡àæ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡√ ·≈–°“√À¬à“√â“ß¥â«¬ (Heavey et al., 1995)

πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß¡’ß“π«‘®—¬æ∫«à“ √–À«à“ß§Ÿà “¡’¿√√¬“ ¿√√¬“¡—°®–‡ªìπΩÉ“¬‡°‘¥
æƒµ‘°√√¡‡√’¬°√âÕß (demand)  §◊Õ æ¬“¬“¡∂°‡∂’¬ßªí≠À“  „π¢≥–∑’Ë “¡’®–‡ªìπΩÉ“¬∂Õπµ—«
(withdrawal) §◊Õ ‰¡àæŸ¥∂÷ßªí≠À“ ∑—Èßπ’ÈÀ“°Õ∏‘∫“¬„π‡™‘ß§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß‚§√ß √â“ß¢Õß —ß§¡
®– “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ΩÉ“¬À≠‘ß¡—°¡’ ∂“π¿“æ∑“ßÕ”π“®µË”°«à“ΩÉ“¬™“¬ ∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß¡’
·π«‚πâ¡®–æ÷ßæÕ„®µàÕ™’«‘µ ¡√ πâÕ¬°«à“™“¬ ¥—ßπ—Èπ ºŸâÀ≠‘ß®÷ßæ¬“¬“¡À“∑“ß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
§«“¡ —¡æ—π∏åπ—Èπ ‚¥¬§«“¡µâÕß°“√§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßª√“°Ø„π√Ÿª¢Õß°“√∫àπ À√◊Õ°“√
‡√’¬°√âÕß „π¢≥–∑’ËΩÉ“¬™“¬∑’Ë¡’ ∂“π¿“æ‡Àπ◊Õ°«à“Õ¬Ÿà·≈â« ®–‰¡à‡¥◊Õ¥√âÕπ„π‡√◊ËÕßπ’È ‚¥¬ “¡’
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¡—°§‘¥«à“  °“√∂Õπµ—«ÕÕ°®“°§«“¡¢—¥·¬âßÀ√◊Õ°“√∑–‡≈“–«‘«“∑®–‡ªìπ°“√√—°…“ ∂“π¿“æ
·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß¿√√¬“ (Caughlin  & Vangelisti, 1999)

¡’ß“π«‘®—¬À≈“¬™‘Èπæ∫«à“  ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë‰¡à¥’π”¡“ ÷́Ëßªí≠À“§«“¡ —¡æ—π∏å„π
§√Õ∫§√—« Burleson & Denton (1997) ‡ πÕ§«“¡‡™◊ËÕ‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫·∫∫®”≈Õß°“√¢“¥
∑—°…– (skill-deficit model) ∑’Ë«à“¥â«¬§«“¡‰¡àæ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡√  ‚¥¬°≈à“««à“ §«“¡∑ÿ°¢å
À√◊Õ§«“¡‰¡àæ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡√ Õ“®≈¥≈ß  À√◊ÕªÑÕß°—π‰¥â®“°°“√æ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√¢Õß§Ÿà ¡√ 
‡™àπ  „Àâ§Ÿà ¡√ · ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß≈∫„π∑‘»∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–‡≈◊Õ°∑’Ë®– ◊ËÕ “√¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°
„π∑“ß∫«°„Àâ¡“°¢÷Èπ ∑—Èßπ’È ¡’À≈—°∞“πª√“°Ø®“°ß“π«‘®—¬«à“ °“√¢“¥∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√π”
¡“ ÷́Ëß§«“¡‰¡àæ÷ßæÕ„®„π§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß™’«‘µ§Ÿà ·≈–¬—ßæ∫Õ’°«à“ ºŸâ∑’Ë¡’∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√„π
∫√‘∫∑∑“ß§«“¡ —¡æ—π∏åÀπ÷ËßÊ (‡™àπ ∑’Ë∑”ß“π) Õ“®¢“¥∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√°—∫§Ÿà¢Õßµπ‡Õß
·≈–Õ“®≈â¡‡À≈«„π°“√ ◊ËÕ “√„π§√Õ∫§√—«°Á‡ªìπ‰¥â

ß“π«‘®—¬¢Õß Noller (1981) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√∂Õ¥√À— °—∫°“√ ◊ËÕ “√¥â«¬Õ«—®π¿“…“
(nonverbal) „π§Ÿà ¡√ ∑’Ë‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ ¡√  æ∫«à“ §π∑’Ë‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ
 ¡√ ®–∂Õ¥√À— Õ«—®π¿“…“®“°§π·ª≈°Àπâ“‰¥â¥’°«à“∂Õ¥√À— Õ«—®π¿“…“®“°§Ÿà¢Õßµπ‡Õß
·≈–¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“ ºŸâ∑’Ë‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ ¡√ ®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß‰¡à¡’§«“¡ “¡“√∂ (À√◊Õ
‰¡à‡µÁ¡„®) ∑’Ë®–∂Õ¥√À— Õ«—®π¿“…“®“°§Ÿà¢Õßµπ‡Õß  àßº≈µàÕ§«“¡≈â¡‡À≈«„π™’«‘µ§Ÿà

§«“¡√ÿπ·√ß°—∫™’«‘µ§Ÿà

„π°“√„™â™’«‘µ§√Õ∫§√—«  ‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß¢÷Èπ√–À«à“ß “¡’¿√√¬“  πÕ°®“°°≈¬ÿ∑∏å
°“√À≈∫Àπ’ªí≠À“ °“√‡√’¬°√âÕß·≈–°“√∂Õπµ—«·≈â«  ¬—ß¡’·π«∑“ß°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“Õ’°
·π«∑“ßÀπ÷Ëß §◊Õ °“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß ´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‰¡à “¡“√∂À“¢âÕ √ÿª¢Õß§«“¡¢—¥·¬âß
·≈â«ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷ËßÀ√◊Õ∑—Èß ÕßΩÉ“¬¢“¥§«“¡¬—∫¬—Èß™—Ëß„®‰¡à “¡“√∂√–ß—∫Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°‰¥â
„π™à«ßÀ≈“¬ªï∑’Ëºà“π¡“ ¡’§¥’∑”√â“¬√à“ß°“¬ ®‘µ„® °“√≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» °“√ªî¥°—Èπ∑“ß —ß§¡
„π§√Õ∫§√—« Õÿ∫—µ‘¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“°¡“¬ ¥—ßª√“°Ø®“° ∂‘µ‘¢Õß ”π—°ß“πµ”√«®·Ààß™“µ‘‡¡◊ËÕ ªï
æ.». 2548 ∑’Ë√–∫ÿ«à“ §¥’°“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß„π·µà≈–ªï Ÿß¡“°°«à“ 4,000 §¥’ ·≈–®“° ∂‘µ‘´÷Ëß
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°»Ÿπ¬åæ÷Ëß‰¥â∑—Ë«ª√–‡∑»  æ∫«à“√–À«à“ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2546
- °—π¬“¬π 2547 ¡’ºŸâ¡“¢Õ√—∫∫√‘°“√∑—Èß ‘Èπ 6,951 √“¬ ∑—Èßπ’È „π®”π«π¥—ß°≈à“« æ∫«à“ ºŸâ∑’Ë
°√–∑”°“√√ÿπ·√ß‡ªìπ “¡’∂÷ß 1,144 √“¬∑’‡¥’¬«

§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«‡ªìπªí≠À“‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õß§«“¡ ß∫ ÿ¢¢Õß —ß§¡ ªí≠À“
§«“¡√ÿπ·√ß∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ‰¥â·°à  “¡’∑”√â“¬¿√√¬“ æàÕ·¡à∑“√ÿ≥≈Ÿ° §«“¡√ÿπ·√ß‡À≈à“π’È¡’º≈
°√–∑∫µàÕ∫ÿ§§≈∑”„Àâ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“« ‡°Á∫°¥ Õ“¶“µ ¢“¥§«“¡‰«â‡π◊ÈÕ‡™◊ËÕ„®´÷Ëß°—π
·≈–°—π ·≈– àßº≈µàÕ ÿ¢¿“æ°“¬·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß§π„π§√Õ∫§√—« πÕ°®“°π—Èπ §√Õ∫§√—«

48 °“√ ◊ËÕ “√ §«“¡√—° §«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«



∑’ËæàÕ·¡à¥◊Ë¡‡À≈â“ „™â “√‡ æµ‘¥ „™âÕ“«ÿ∏µàÕ Ÿâ°—π ∑”√â“¬∫ÿµ√ √«¡∑—Èß°“√À¬à“√â“ß ‡ªìπ “‡Àµÿ
„Àâ‡¥Á°À«“¥√–·«ßºŸâ„À≠à·≈– Ÿ≠‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«
∑“√ÿ≥ºŸâÕ◊Ëπ À√◊Õ∑“√ÿ≥ —µ«å Àπ’ÕÕ°®“°∫â“π √Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß‰√â§ÿ≥§à“®πµâÕßÀ—π‰ªÀ“∑’Ëæ÷ËßÕ◊ËπÊ
‡™àπ  “√‡ æµ‘¥ À√◊Õ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π ¡§«√ ∑—Èßπ’È  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ ¿“æªí≠À“§«“¡
√ÿπ·√ßµ“¡ ∂‘µ‘¢ÕßÀπà«¬ß“π¿“§√—∞∑’Ë‰¥â√–∫ÿ·≈â«¢â“ßµâπ  ºπ«°°—∫º≈°√–∑∫∑’ËÕ“®‡°‘¥µ“¡¡“
Õ—π‡π◊ËÕß®“°§«“¡√ÿπ·√ß¥—ß°≈à“« ∑”„Àâ°“√¢®—¥§«“¡√ÿπ·√ß ®÷ß‡ªìπª√–‡¥Áπ ”§—≠∑’Ë∑ÿ°¿“§
 à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßæ÷ßµ√–Àπ—°∂÷ß·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠

ª√–‡¿∑¢Õß§«“¡√ÿπ·√ß

„πªØ‘≠≠“«à“¥â«¬°“√¢®—¥§«“¡√ÿπ·√ß∑’Ë¡’µàÕºŸâÀ≠‘ß¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‡¡◊ËÕ ªï
æ.». 2536 (WHO, 1997)  ‰¥â°≈à“«∂÷ß §«“¡√ÿπ·√ßµàÕºŸâÀ≠‘ß«à“ À¡“¬∂÷ß °“√°√–∑”√ÿπ·√ß
„¥Ê ∑’Ë¡“√“°∞“π¡“®“°°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘µàÕºŸâÀ≠‘ßºŸâ™“¬ (gender-based violence) ·≈–
 àßº≈„ÀâÀ≠‘ß‰¥â√—∫§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π ∑“ß√à“ß°“¬ ∑“ß‡æ» ·≈–∑“ß®‘µ„® √«¡µ≈Õ¥∂÷ß°“√
¢à¡¢Ÿà «à“®–°√–∑”°“√√ÿπ·√ß¥—ß°≈à“«π’È  ·≈–°“√∫—ß§—∫À√◊Õ°“√≈‘¥√Õπ‡ √’¿“æµ“¡Õ”‡¿Õ„®
∑—Èß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π∑’Ë “∏“√≥–À√◊Õ„π∑’Ë à«π∫ÿ§§≈

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àåµ“¡√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßª√“°Ø°“√≥å  ¬—ßÕ“® “¡“√∂·¬°‰¥â‡ªìπ
§«“¡√ÿπ·√ß∑“ßµ√ß §◊Õ §«“¡√ÿπ·√ß∑’Ë “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ ‡™àπ °“√∑”√â“¬√à“ß°“¬
°“√¢à¡¢◊π §«“¡√ÿπ·√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß §◊Õ §«“¡√ÿπ·√ß∑’Ëª√“°Ø„π≈—°…≥–√Ÿª∏√√¡∑’Ë·Ωß
Õ¬Ÿà„π°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß√—∞ ‡™àπ  “¡’¢à¡¢◊π¿√√¬“µπ‡Õß‰¡à∂◊Õ«à“º‘¥°ÆÀ¡“¬ ·≈–
§«“¡√ÿπ·√ß‡™‘ß«—≤π∏√√¡ À¡“¬∂÷ß §«“¡√ÿπ·√ß∑’ËΩíß√“°≈÷°Õ¬Ÿà„π —ß§¡ «—≤π∏√√¡ ·≈–
§à“π‘¬¡„π —ß§¡ ‡™àπ ºŸâÀ≠‘ß‡¡◊ËÕ·µàßß“πµâÕß‡ªìπ ¡∫—µ‘¢Õß “¡’  “¡’§◊Õ™â“ß‡∑â“Àπâ“ ¿√√¬“
§◊Õ™â“ß‡∑â“À≈—ß ´÷Ëß§«“¡√ÿπ·√ßª√–°“√À≈—ß π”‰ª Ÿà§«“¡√ÿπ·√ßª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ µ“¡¡“

Straus (1977) æ∫«à“ √–À«à“ß “¡’¿√√¬“ ¡’ “‡Àµÿ∑’Ë‡ªìπªí®®—¬√ÿπ·√ßπ”‰ª Ÿà°“√
∑–‡≈“–«‘«“∑ 4 ª√–°“√ §◊Õ

1.  °“√∫à¡‡æ“–§«“¡Õ÷¥Õ—¥‰¡àæÕ„®√–À«à“ß “¡’¿√√¬“‡ªìπ‡«≈“π“π ‚¥¬‰¡à‰¥â¡’
°“√æŸ¥§ÿ¬À√◊ÕÀ“∑“ßÕÕ°µàÕ§«“¡‰¡àæÕ„®¥—ß°≈à“«  ®π°≈“¬‡ªìπ§«“¡‡§√’¬¥·≈–‡°Á∫°¥
√Õ«—π∑’Ë®–∂Ÿ°ª≈¥ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“‡ªìπ§«“¡√ÿπ·√ß

2.  °‘®°√√¡¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–§«“¡ π„®¢Õß “¡’¿√√¬“∑’Ë·µ°µà“ß°—π °≈à“«§◊Õ
‡«≈“¢Õß “¡’·≈–¿√√¬“‰¡àµ√ß°—π„π°“√°√–∑”°‘®°√√¡¢Õß§√Õ∫§√—« ∑”„Àâ§«“¡ºŸ°æ—π∑’Ë¡’
µàÕ°—π≈¥πâÕ¬≈ß

3.  ‡«≈“¢Õß “¡’·≈–¿√√¬“¡ÿàß‰ª Ÿà°“√∑”ß“π‡©æ“–°‘®¢Õßµπ‡Õß¢“¥§«“¡‡Õ“„®„ à
µàÕ°—π ∑”„Àâµà“ßΩÉ“¬µà“ß¡Õß‡ÀÁπª√–‚¬™πå‡©æ“–¢Õßµπ‡Õß‡∑à“π—Èπ ®÷ßßà“¬µàÕ°“√ √â“ß§«“¡
¢—¥·¬âß‡π◊ËÕß®“°ª√–‚¬™πå∑’Ë§“¥À«—ß¢—¥°—π
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4.  §«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§√–À«à“ß‡æ» ‚¥¬‡©æ“–§«“¡ —¡æ—π∏å¿“¬„π§√Õ∫§√—«∑’Ë “¡’
®–· ¥ß∫∑∫“∑ºŸâ¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ°«à“ µâÕß°“√„Àâ¿√√¬“¬‘π¬Õ¡„π∑ÿ°‡√◊ËÕß ·≈–∑”„Àâ¿√√¬“
µâÕßÕ¬Ÿà„π¿“«–æ÷Ëßæ“ “¡’ ‚¥¬‡ÀÁπ«à“°“√À¬à“√â“ß®–π”º≈√â“¬¡“ Ÿà≈Ÿ°Ê

 “‡Àµÿ¢Õß§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßªí≠À“§√Õ∫§√—«„π —ß§¡‰∑¬

„π —ß§¡‰∑¬  ¡’ “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ëπ”¡“ Ÿà°“√°√–∑”√ÿπ·√ß Õ—π‰¥â·°à
1. §à“π‘¬¡‡√◊ËÕß∫∑∫“∑∑“ß‡æ» ∑’ËΩíß√“°≈÷°¡“¬“«π“π„π —ß§¡‰∑¬ Õ—ππ”¡“ Ÿà

§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¥—ß∑’Ë‰¥â°≈à“«¢â“ßµâπ ∑”„Àâ∫∑∫“∑¢ÕßºŸâÀ≠‘ß·≈–‡¥Á°‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß
„π∫â“π¡’§ÿ≥§à“πâÕ¬°«à“™“¬ §à“π‘¬¡·≈–ª√–‡æ≥’∑”„Àâ µ√’·≈–‡¥Á°∂Ÿ°∑”√â“¬·≈–µâÕßÕ¥∑π
Õ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥åπ—Èπ

2.  ‡®µ§µ‘∑“ß —ß§¡ ∑’Ë¡Õß«à“ºŸâÀ≠‘ß·≈–‡¥Á°‡ªìπºŸâ √â“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„Àâ‡°‘¥§«“¡√ÿπ·√ß
·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ‡æ»™“¬„π∞“π–ºŸâπ” ∑”„Àâ‡°‘¥·π«§‘¥∑’Ë«à“ºŸâ™“¬¡’Õ”π“®‡Àπ◊ÕºŸâÀ≠‘ß

3. °“√‡¢â“‰¡à∂÷ß¢Õß°ÆÀ¡“¬ ‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡√ÿπ·√ß¢÷Èπ ºŸâ∂Ÿ°°√–∑” à«π„À≠à
ªØ‘‡ ∏∑’Ë®–„™â ‘∑∏‘∑“ß°ÆÀ¡“¬ ‡æ◊ËÕª°ªÑÕßµπ‡Õß·≈–≈ß‚∑…ºŸâ°√–∑”º‘¥ ‡π◊ËÕß®“°‡°√ß°“√
‡¢â“√à«¡„π°√–∫«π°“√¢—Èπ»“≈ √«¡∑—ÈßºŸâ∂Ÿ°°√–∑”√ÿπ·√ß¡—°µâÕßæ÷Ëßæ“ºŸâ°√–∑”®÷ß‰¡àµâÕß°“√
„ÀâÕ’°ΩÉ“¬∂Ÿ°®”§ÿ°  ®÷ß‡ªìπ‡Àµÿº≈„Àâ§«“¡√ÿπ·√ß∑«’¢÷Èπ®π°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘„π§√Õ∫§√—«

4.  §«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê  ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√ÿπ·√ß  ∑’Ë«à“  ç§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ
‡√◊ËÕß à«πµ—« §π¿“¬πÕ°‰¡à§«√¬ÿàß‡°’Ë¬«é ·≈– ç§«“¡√ÿπ·√ß∑“ß‡æ»‡°‘¥¢÷Èπ‡æ√“–ºŸâÀ≠‘ß
‡ªìπΩÉ“¬¬—Ë«¬ÿé √«¡∑—ÈßºŸâ∂Ÿ°°√–∑”√ÿπ·√ß‡Õß°Á‰¡àµâÕß°“√‡ªî¥‡º¬„Àâ§π¿“¬πÕ°√—∫√Ÿâ‡π◊ËÕß®“°
‡ÀÁπ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πµ—«∑’Ëπà“Õ—∫Õ“¬

 ”À√—∫™ÿ¥§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√ÿπ·√ßÀ√◊Õ¡“¬“§µ‘∑’Ë àßº≈µàÕ°“√®—¥
°√Õ∫§«“¡ §‘¥‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√ÿπ·√ß„π™’«‘µ§Ÿà„π —ß§¡‰∑¬ Õ“® “¡“√∂®”·π°‰¥â ¥—ßπ’È
(°‘µµ‘æ—≤πå ππ∑ªí∑¡¥ÿ≈¬å, 2546)

1. §«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â ∫ÿ§§≈ à«π„À≠à¡—°¡Õß
¿“æ§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—««à“ µâÕß‡°‘¥¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß ç≈‘Èπ°—∫øíπé  “¡’¿√√¬“
Õ¬Ÿà¥â«¬°—π¬àÕ¡µâÕß¡’§«“¡¢—¥·¬âß‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“ ·≈–§«“¡√ÿπ·√ß∑’ËΩÉ“¬™“¬°√–∑”µàÕºŸâÀ≠‘ß
‡ªìπ‡æ’¬ß‡√◊ËÕß‡≈Á°πâÕ¬

2.  ‡Àµÿº≈¢Õß°“√‡°‘¥§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«¡—°‡°‘¥¡“®“°ºŸâÀ≠‘ß   —ß§¡
¡—°„Àâ‡Àµÿº≈„π°“√°àÕ§«“¡√ÿπ·√ßµàÕºŸâÀ≠‘ß §◊Õ  ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡ ’¬ ç»—°¥‘Ï»√’é ¢ÕßΩÉ“¬™“¬
Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√∂Ÿ°À¬“¡‡°’¬√µ‘À√◊Õ»—°¥‘Ï»√’ ·≈–¡—°¡’ “‡Àµÿ¡“®“°ΩÉ“¬À≠‘ß∑’Ë°√–∑”º‘¥
ª√–‡æ≥’ πÕ°√’µπÕ°√Õ¬ ‰√â‡Àµÿº≈ «Ÿà«“¡ ¢’È„®πâÕ¬ ¥—ßπ—Èπ  ®÷ß‡°‘¥‡æ√“–ΩÉ“¬À≠‘ß ¡§«√®–

50 °“√ ◊ËÕ “√ §«“¡√—° §«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«



‰¥â√—∫°“√≈ß‚∑…®“°ΩÉ“¬™“¬ πÕ°®“°π—Èπ  ‘Ëß∑’Ëπ—°«‘®—¬æ∫µ“¡¡“°Á§◊Õ ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡
√ÿπ·√ß à«π„À≠à¡—°®–≈ß‚∑…µπ‡Õß«à“ µπ‡Õß‡ªìπΩÉ“¬¡’ªí≠À“ ‡ªìπΩÉ“¬º‘¥∑’Ë “¡’ ¡§«√ ®–
≈ß‚∑…¥â«¬°“√∑ÿ∫µ’

3. °“√∑–‡≈“–°—π„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“ ‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πµ—« ∫ÿ§§≈
¿“¬πÕ°‰¡à§«√‡¢â“‰ª¬ÿàß ¥—ß§”°≈à“«∑’Ë§π∑—Ë«‰ª¡—°æŸ¥®πµ‘¥ª“°‡¡◊ËÕ¡’‡Àµÿ∑–‡≈“–°—π¢Õß
 “¡’¿√√¬“«à“ ç‡√◊ËÕß¢Õßº—«‡¡’¬ §ππÕ°‰¡à§«√‡¢â“‰ª¬ÿàßé ·≈–‰¡àÕ¬“°¬ÿàß ‡π◊ËÕß®“° ç‡¢“
∑–‡≈“–°—π æÕ§◊π¥’°—π ‡√“°Á‡ªìπÀ¡“À—«‡πà“é ·≈–®–æ∫«à“ °√≥’∑’Ë¿√√¬“µâÕß¢÷Èπ‚√ßæ—°‡æ◊ËÕ
·®âß§«“¡«à“∂Ÿ° “¡’∑”√â“¬√à“ß°“¬  µ”√«®¡—°„Àâ§«“¡ π„®πâÕ¬À√◊Õ‰¡à„Àâ§«“¡ π„®‡≈¬ ‚¥¬
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