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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบรบิทของพื้นที่ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม
พัฒนาบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความตระหนักของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังการใช้
บทเรียนท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ 
อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ จ้านวน 40 คน เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วย บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง 
ปุาต้นน้้าเขาประ – บางครามแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีความยาก 0.35 - 
0.75 ค่าอ้านาจจ้าแนก 0.30 - 0.70 และค่าความเช่ือมั่น 0.74 และแบบวัดความตระหนัก
ทางด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีค่าอ้านาจจ้าแนก 0.21 - 0.87 และค่าความเช่ือมั่น 0.71 

                                                           
1 นักศกึษาหลักสตูรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสิ่งแวดลอ้มศกึษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์าน ี
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธาน ี
3 รองศาสตราจารย์ ดร. คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์าน ี
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วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
ทดสอบที 

ผลการวิจัยพบว่า ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม ตั้งอยู่ในพื้นที่ ต้าบลทุ่งไทรทอง ต้าบล
ล้าทับอ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ ประกาศเป็นเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา ปี พ.ศ. 2536 มีพื้นที่
ประมาณ 97,700 ไร่ เดิมสภาพปุามีความอุดมสมบูรณ์คนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากผืนปุา
ในการผลิตปัจจัยพื้นฐาน เป็นแหล่งก้าเนิดต้นน้้าล้าธาร จากการบุกรุกท้าลายผืนปุาที่เพิ่มขึ้น
ส่งผลกระทบให้ปัจจัยดังกล่าวลดลงรวมทั้งเกิดปัญหาน้้าไหลบ่า และปัญหาดินสไลด์ในบางพื้นท่ี 
การอนุรักษ์ปุาต้นน้้าของคนในชุมชนยังขาดความชัดเจนในเชิงนโยบายและการปฏิบัติ 
บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.79/81.75 
ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.66 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้บทเรียนท้องถิ่นสูงกว่า 
ก่อนใช้อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความตระหนักด้านการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมหลังใช้บทเรียนท้องถิ่นสูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ค้าส้าคัญ : บทเรียนท้องถิ่น ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม ความตระหนัก 
 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study the context of Khaopra – 
Bangkram Watershed, to develop the local lessons on Life and Environment 
Strand : Khaopra – Bangkram Watershed, and to compare the students’ achievement 
and awareness between pretest and protest. The sample in this research was 40 
Matthayomsuksa 4 students of Lamthubprachanukhrao School, Lamthub District, 
Krabi Province. The instruments used for data collection were the local lesson on 
Khaopra – Bangkram Watershed, the achievement test with the difficulty index 
value between 0.35 and 0.75 , the discrimination value of 0.21 - 0.87 and the 
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reliability of 0.71. Mean percentage, standard deviation and t-test were used for 
data analysis.  
 The findings revealed that Khaopra – Bangkram Watershed is located in 
Thungtraithong and Lamthub sub-district, Lamthub District, Krabi Province. It was 
declared as a wildlife sanctuary in 1993, covering an area of 97,700 rai. In the 
past, the forest was plentiful and local people could take the use of it for 
basic factors. In addition, it was also the upstream sources. However, the 
increasing of deforestation causes the runoff and sliding soil problems.  
Meanwhile, local people lack the clarity in policies and practices of the 
watershed conservation.  

The efficiency of the local lesson was 82.79/81.75 and the effective 
index was 0.66. The students’ achievement after taking the local lesson was 
significantly higher at the level of 0.05 as well as the awareness toward the 
environmental conservation which was also significantly higher at the level of 
0.05. 
 
Keyword : Local lesson, Khaopra - Bangkram Watershed, Awareness 
 
บทน้า 
 

ทรัพยากรธรรมชาติมีความส้าคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษยชาติ ประเทศใด    
มีทรัพยากรธรรมชาติที่ อุดมสมบูรณ์และประชาชนรู้ จักวิ ธีการใ ช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่ฟุุมเฟือยประเทศนั้นก็จะมีทรัพยากรธรรมชาติใช้ตลอดไป 
ช่ัวลูกช่ัวหลาน ทรัพยากรธรรมชาติมีความส้าคัญ และจ้าเป็นต่อการด้ารงอยู่ของสิ่งมีชีวิต 
เมื่อส่วนใดส่วนหนึ่งถูกท้าลายก็จะส่งผลกระทบไปยังส่วนอื่นๆ ปัจจุบันทรัพยากรต่างๆ
เหล่านี้ถูกท้าลายลงไปเป็นจ้านวนมาก บางส่วนบางพื้นที่เสื่อมโทรมจนไม่สามารถที่จะ
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น้ามาใช้ประโยชน์ได้ จากปัญหาเหล่านี้จึงมีความจ้าเป็นเร่งด่วนที่จะต้องแก้ปัญหาให้ทุกคน
ตระหนักเห็นคุณค่าความส้าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ รู้จักใช้ ดูแลรักษา โดยไม่คิดว่าเป็น
ความรับผิดชอบของบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง วิธีการที่จะท้าให้ทุก
คนเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติจึงต้องสร้างความเข้าใจและให้ความรู้ โดยเฉพาะ
เยาวชนที่เติบโตขึ้นมาเป็นผู้ใหญ่ในวันข้างหน้าและเป็นผู้ใช้ทรัพยากรโดยตรงในอนาคต      
ซึ่งเยาวชนเหล่านี้จะมีความรู้และเห็นคุณค่ามีความตระหนักถึงความส้าคัญของทรัพยากรต้อง
สอดแทรกวิชาเหล่านี้เข้าไปในกระบวนการจัดการศึกษาเพื่อให้ได้เรียนรู้ตั้งแต่เยาว์วัย      
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้กล่าวถึง การจัดการศึกษาต้องยึดหลัก
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ กระบวนการจัดการศึกษาต้อง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ และในมาตราที่ 23 ต้องจัดกิจกรรม
การเรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ และประสบการณ์ด้านการจัดการ
การบ้ารุงรักษา การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่ างสมดุล 
(กรมวิชาการ, 2545 : 2 - 7) 
 อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ มีทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณค่า และมีความสัมพันธ์
ควบคู่กับการด้ารงชีวิตของคนในชุมชนมาเป็นเวลาช้านาน คือ พื้นที่ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 
ปัจจุบันถูกก้าหนดเป็นเขตอนุรักษ์พันสัตว์ปุาเขาประ – บางคราม เดิมสภาพปุามีความ
อุดมสมบูรณ์ มีพืชพรรณ และสัตว์ปุาสงวนหลายชนิด เช่น เลียงผา สมเสร็จ เสือโคร่ง เสือลายเมฆ 
และนกชนิดต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งนกแต้วแล้วทองค้า ซึ่งเป็นนกที่หายากและใกล้จะสูญพันธุ์ 
นอกจากนี้ เป็นพื้นที่ต้นก้าเนิดของคลอง และล้าห้วยที่ส้าคัญหลายสาย เช่น คลองบางเตียว 
คลองชี คลองสินปุน และคลองท่อม คนในชุมชนได้อาศัยน้้าจากพื้นที่ปุาต้นน้้ามาใช้                  
ในการเกษตรกรรม เนื่องจากคนส่วนใหญ่ในอ้าเภอล้าทับประกอบอาชีพเกษตรกรรมปลูกพืช
เศรษฐกิจ ยางพารา และปาล์มน้้ามันเป็นหลัก ปัจจุบันนี้พื้นที่ปุา ต้นน้้าถูกท้าลายไปเป็น
จ้านวนมาก ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะน้าพื้นที่ปุาต้นน้้ามาใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับเยาวชน        
โดยผ่านกระบวนการการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  จึงได้พัฒนา
บทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม ขึ้นมา 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาบริบทของพื้นที่ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 
2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง

ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม  
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลังการใช้
บทเรียนท้องถิ่นเรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบความตระหนักของนักเรียนด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อน
และหลังการใช้บทเรียนท้องถิ่นเรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 
 
ความส้าคญัของการวิจัย 
 

1.  ได้บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นบทเรียนท้องถิ่นที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาและ
ความต้องการของชุมชนตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการที่ต้องการให้โรงเรียนได้สร้าง
บทเรียนท้องถิ่นขึ้นใช้เอง ซึ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจต่อชุมชนของตนเองมากขึ้น 

2.  ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและเห็นความส้าคัญของทรัพยากรปุาต้นน้้าใน
ท้องถิ่น มีความรักความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนและมีจิตส้านึกในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในอนาคต 

3.  เป็นแนวทางส้าหรับผู้บริหาร ครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาสามารถ
น้าไปพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นเพื่อตอบสนองความต้องการของชุมชน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ จ้านวน 90 คน 
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 2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 
โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ จ้านวน 40 คน ซึ่งได้มาจาก
วิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
 3.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้า้       
เขาประ – บางคราม 
  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนและความตระหนัก
ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามบทเรียน
ท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 
 
วิธีการด้าเนินการวิจัย 
 
 1.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  1.1  บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม โดยจัดท้าแยกจาก
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
  1.2  แบบสัมภาษณ์ เพื่อศึกษาบริบททั่วไปของพื้นที่ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม
จากผู้น้าชุมชน ผู้อาวุโสในชุมชน และเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาเขาประ - บางคราม 
  1.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 
ในอ้าเภอล้าทับจังหวัดกระบี่ ท่ีใช้ในการทดสอบครั้งนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ้านวน 30 ข้อ  
  1.4 แบบวัดความตระหนักด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจ้านวน 30 ข้อ
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปิด (Close – Ended Questions) แบบลิเคอร์ท 
 2.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้า       
เขาประ - บางคราม ผู้วิจัยด้าเนินการสร้างบทเรียนท้องถิ่น ล้าดับขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 
ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น ข้ันตอนที่ 3 การตรวจสอบ
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คุณภาพของบทเรียนท้องถิ่น ขั้นตอนที่ 4 การน้าบทเรียนไปทดลองใช้บทเรียนท้องถิ่น 
ขั้นตอนท่ี 5 การประเมินแก้ไขปรับปรุงบทเรียนท้องถิ่น 
  ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 1) ศึกษาข้อมูลความต้องการในการ
เรียนรู้สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ 2) ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 
อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ จากเอกสารที่ เกี่ยวข้องกับพื้นที่ปุาต้นน้้า เจ้าหน้าที่เขตรักษา  
พันธุ์สัตว์ปุาเขาประ – บางคราม สอบถามจากผู้น้าชุมชน ผู้อาวุโสในชุมชน เพื่อเป็นการเก็บ
รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน 
  ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น จัดท้าบทเรียน ซึ่งประกอบด้วย     
2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 เอกสารบทของเรียนท้องถิ่น ซึ่งประกอบไปด้วยจุดมุ่งหมายโครงสร้าง
เวลาเรียน ค้าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้    
สื่อการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผลส่วนท่ี 2 เอกสารประกอบบทเรียนท้องถิ่น ซึ่งประกอบไป
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความตระหนัก
ของนักเรียนด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากการเรียนด้วยบทเรียนท้องถิ่น เรื่องปุาต้นน้า้       
เขาประ - บางคราม ในการจัดท้าสาระการเรียนรู้ของบทเรียนซึ่งมีขั้นตอนในการด้าเนินการ
ดังนี้ ก้าหนดขอบเขตเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ที่ เกี่ยวข้องกับบทเรียนท้องถิ่น เพื่อสร้าง
กิจกรรมการเรียนรู้จัดท้าหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งออกเป็นหน่วยการเรียนรู้ 5 หน่วย 
การเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วย ความหมายและความส้าคัญของปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 
ระบบนิเวศ ความสมดุลทางธรรมชาติของปุาต้นน้้าเขาประ -บางคราม ความสัมพันธ์ระหว่าง
คนในชุมชนกับปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม การจัดการปัญหาที่เกิดขึ้นกับปุาต้นน้้า          
เขาประ - บางคราม และผลกระทบของปัญหาการอนุรักษ์ปุาต้นน้้าเขาประ - บางครามจัดท้า
ค้าอธิบายรายวิชา จัดท้าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม จ้านวน 5 
แผนการเรียนรู้ จ้านวน 15 ช่ัวโมง ซึ่งประกอบไปด้วย ช่ือสาระเรื่อง ระดับช้ัน ระยะเวลา  
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
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  ขั้นตอนที่  3 การตรวจสอบคุณภาพของบทเ รียนท้อ งถิ่นและ            
ความเหมาะสมของบทเรียน ในขั้นตอนก่อนน้าไปใช้เพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจเกี่ยวกับ
องค์ประกอบต่างๆ ว่ามีความเหมาะสมสอดคล้องกันอย่างไร มีคุณภาพและประสิทธิภาพ
เพียงใด มีวิธีการด้าเนินการดังนี้ 1) น้าบทเรียนท้องถิ่นพัฒนาแล้วเสนอประธานกรรมการ 
และกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความชัดเจน ความเหมาะสม ความถูกต้อง    
ด้านเนื้อหา ความสอดคล้องของหลักสูตร แล้วน้าส่วนที่ได้รับการแนะน้ามาปรับปรุงแก้ไข   
2) น้าบทเรียนท้องถิ่นที่แก้ไขแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญ เพื่อประเมินคุณภาพของบทเรียนท้องถิ่น 
ก่อนน้าไปทดลองใช้ โดยใช้รูปแบบการประเมินตามวิธีของ ปุยซองค์ ซึ่งเป็นการประเมิน
บทเรียนท้องถิ่น 3 ส่วน คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ และ
กระบวนการวัดผลประเมินผล 3) ปรับปรุงบทเรียนท้องถิ่นตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
เพื่อให้มีคุณภาพสมบูรณ์ก่อนน้าไปทดลองใช้จริง 
  ขั้นตอนที่ 4 การน้าบทเรียนท้องถิ่นไปทดลองใช้ บทเรียนท้องถิ่นที่ผ่าน
การตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ และน้ามาปรับปรุงแก้ไขแล้วน้าไปใช้กับกลุ่มทดลอง ดังนี้    
การทดลองก่อนน้าบทเรียนท้องถิ่นไปใช้ 1) คัดเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน 
ล้าทับประชานุเคราะห์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โดยเลือกกลุ่มทดลองในสัดส่วน 
1:1:1 จ้านวน 3 คน เป็นนักเรียนเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 1 คน และเรียนอ่อน 1 คน 
เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับความชัดเจน ถูกต้องเหมาะสม และข้อผิดพลาดต่างๆ โดยการสังเกต
และสอบถามมาวิเคราะห์ถึงข้อบกพร่องและน้าไปปรับปรุงต่อไป 2) คัดเลือกนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556
โดยเลือกกลุ่มทดลองในสัดส่วน 3:3:3 จ้านวน 9 คน เป็นนักเรียนเรียนเก่ง 3 คน
เรียนปานกลาง 3 คน และเรียนอ่อน 3 คน เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับความชัดเจนถูกต้อง
เหมาะสมและข้อผิดพลาดต่างๆ โดยการสังเกตและสอบถามวิเคราะห์ถึงข้อบกพร่อง    และ
ข้อเสนอแนะของบทเรียนท้องถิ่น แล้วน้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ถึงข้อพกพร่อง และน้าไป
ปรับปรุงพร้อมทดลองใช้ การน้าบทเรียนท้องถิ่นไปทดลองใช้  1) ท้าการทดสอบนักเรียน
ก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัคความตระหนัก         
ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 2) ท้าการทดลองสอนโดยใช้บทเรียนท้องถิ่น เรื่องปุาต้นน้้า     
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เขาประ - บางคราม ที่พัฒนาขึ้นกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์
อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่  3) ท้าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัคความตระหนักด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  ขั้นตอนที่ 5 การประเมินแก้ไขบทเรียนท้องถิ่นจะด้าเนินการหลังจาก
การทดลองใช้บทเรียนท้องถิ่นเสร็จสิ้นแล้ว 
 3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  แบบสัมภาษณ์ เพื่อศึกษาบริบททั่วไปของปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 
โดยผู้วิจัยด้าเนินตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 1) ศึกษาการสร้างแบบสัมภาษณ์จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) ก้าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ขอบเขตเนื้อหา บุคลากร สื่อ วัสดุ
อุปกรณ์ และเทคโนโลยีที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 3) สร้างแบบสอบถามปลายเปิดจ้านวน 
5 ข้อ ให้คลอบคลุมบริบทท่ัวไปของปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 4) น้าแบบสัมภาษณ์ที่สร้าง
ขึ้นเสนอต่ออาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกต้อง การใช้ภาษาและ          
ความเหมาะสมอื่นๆ เพื่อน้ามาปรับปรุงแก้ไข 
  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม        
มีจุดประสงค์เพื่อใช้ทดสอบ ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมปุาต้นน้้า ก่อนเรียนและ
หลังเรียน มีขั้นตอนในการด้าเนินการดังนี้ 1) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม โดยการวิเคราะห์เนื้อหาผลการเรียนรู้   
ที่คาดหวัง เพื่อก้าหนดสัดส่วนของข้อสอบตามแนวทฤษฎีของ บลูม และคณะ ได้แบบทดสอบ
จ้านวน 60 ข้อ 2) น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 
ทีส่ร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความถูกต้องเชิงเนื้อหา การใช้
ภาษาและความเหมาะสมอื่นๆ เพื่อน้ามาปรับปรุงแก้ไข 3) น้าแบบทดสอบไปให้ผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านการวัดผล จ้านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความถูกต้องเชิงเนื้อหา การใช้ภาษา       
โดยประเมินความสอดคล้องระหว่างค้าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด ( IOC) เลือกข้อสอบ             
ที่มีค่าระหว่าง 0.8 - 1.0 ซึ่งถือว่าแบบทดสอบอยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้  
4) น้าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ้านวน 20 คน เพื่อวิเคราะห์
หาคุณภาพของแบบทดสอบในด้านดัชนีความยากง่าย ( P) อยู่ระหว่าง 0.35 - 0.75  
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ค่าอ้านาจจ้าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.30 - 0.7 และค่าความเชื่อมั่น (rtt) มีค่า 0.74 แล้วคัดเลือก
ข้อสอบให้เหลือจ้านวน 30 ข้อ เพื่อน้าไปใช้ทดลองจริง 
  แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่ด้านสิ่งแวดล้อม จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ มีขั้นตอนในการสร้างดังต่อไปนี้ 
  1)  ศึกษาเอกสารและต้าราที่เกี่ยวข้องกับการวัดความตระหนักของ
นักเรียนด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บทเรียนท้องถิ่น         
เพื่อร่วมกันสร้างและออกแบบเครื่องมือวัดความตระหนัก โดยเป็นแบบสอบถามแบบปลายปิด 
(Close – ended Questions) แบบลิเคอร์ท โดยมีข้อค้าถามจ้านวน 30 ข้อ ที่มีทิศทาง 2 
ลักษณะ คือ ทิศทางที่เป็นบวก และทิศทางที่เป็นลบ โดยแบ่งสเกลการวัดเป็น 5 ช่วง หรือ 5 
ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งส้าหรับ   
การให้คะแนนนั้นขึ้นอยู่กับชนิดของข้อความว่า เป็นข้อความในเชิงนิมาน (Positive 
Statement) หรือข้อความในเชิงนิเสธ (Negative Statement) ซึ่งก้าหนดเกณฑ์การให้
คะแนน และแปลความหมายดังนี้ 
 
 เกณฑ์การให้คะแนนความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ค้าถามเชิงบวก     ค้าถามเชิงลบ ความหมาย 
5 1 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
4 2 เห็นด้วย 
3 3 ไม่แน่ใจ 
2 4 ไม่เห็นด้วย 
1 5 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
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 ก้าหนดเกณฑ์การแปลความหมายของความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ค่าระดับคะแนน  ความหมาย 

4.51 – 5.00 หมายถึง มากที่สุด 
3.51 – 4.50 หมายถึง มาก 
2.51 – 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
1.51 – 2.50 หมายถึง น้อย 
1.00 – 1.50 หมายถึง น้อยที่สุด 

   
  2)  น้าแบบวัดความตระหนักที่สร้างขึ้นไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา          
ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกต้องในด้านเนื้อหา ความเที่ยงตรง
ของค้าถามแต่ละข้อ ภาษาในข้อค้าถาม น้าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข  
   3) น้าแบบวัดความตระหนักไปทดลองใช้กับนักเรียนจ้านวน 20 คน 
เพื่อตรวจสอบค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมที่มีค่าอ้านาจจ้าแนก
ระหว่าง 0.21 - 0.87 และความเช่ือมั่น โดยวิธีครอนบาคที่มีค่าความเชื่อมั่นสูงกว่า 0.71 
คัดเลือกแบบวัดความตระหนักจ้านวน 30 ข้อ เพื่อน้าไปทดลองใช้จริง 

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด้าเนินเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
   4.1  เก็บรวมรวมข้อมูลบริบททั่วไปของปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม โดยใช้
แบบสัมภาษณ์จากผู้น้าชุมชน ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน และข้อมูลจากหน่วยงานราชการทีเ่กี่ยวข้อง 
   4.2  ท้าการทดสอบนักเรียนก่อนการทดลอง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสาระต่างๆ ในหน่วยการเรียนรู้ของบทเรียนท้องถิ่น 
เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม จ้านวน 30 ข้อ 
   4.3  ท้าการทดสอบนักเรียนก่อนการเรียน ด้วยแบบวัดความตระหนัก
ทางด้านสิ่งแวดล้อมจ้านวน 30 ข้อ 
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   4.4 ท้าการทดลองสอนโดยบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ อ้าเภอล้าทับ 
จังหวัดกระบี่ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
   4 .5  เ มื่ อท้า ก า รสอนจบบทเ รี ยนท้อ งถิ่ น ผู้ วิ จั ย ท้าก า รทดสอบ                        
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดียวกันกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียนและ                
แบบวัดความตระหนักด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
 5.  สถิติที่ใช้ 
  5.1  ค่าเฉลี่ย 
  5.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  5.3  ค่าสถิติทดสอบที (t – test) 
 
ผลการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้า
เขาประ – บางคราม ซึ่งผลการศึกษาวิจัยสามารถวิเคราะห์และสรุปได้ดังนี้ 
 บริบททั่วไปของพื้นที่ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม พื้นที่ปุาต้นน้้าเขาประ - บางคราม
ในท้องที่ต้าบลทุ่งไทรทอง ต้าบลล้าทับ อ้าเภอล้าทับ ถูกก้าหนดให้เป็นเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา 
พ.ศ. 2536 มีพื้นที่ปุารวมกับ ปุาช่องศิลา ปุาช่องขี้แรด และปุาใสปุาแก่ อ้าเภอคลองท่อม 
ต้าบลพรุ - ดินนา ต้าบลคลองท่อมใต้ ต้าบลคลองพน อ้าเภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ และ
ต้าบลอ่าวตง อ้าเภอวังวิเศษ ต้าบลกะลาเส อ้าเภอสิเกา จังหวัดตรัง มีเนื้อที่รวมกันประมาณ 
97,700 ไร่ มีสภาพภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสูง สภาพปุาเป็นปุาดิบชื้น มีแหล่งน้้า  
แหล่งอาหารของสัตว์ปุาอุดมสมบูรณ์ มีสัตว์ปุาสงวน สัตว์ปุาคุ้มครองที่ส้าคัญหลายชนิดอยู่
เป็นจ้านวนมาก เช่น เลียงผา สมเสร็จ เสือโคร่ง เสือลายเมฆ และนกชนิดต่างๆ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งนกแต้วแล้วทองค้า ซึ่งเป็นนกที่หายากและใกล้จะสูญพันธุ์ ประกอบกับเป็นปุาต้นน้้า
ล้าธารที่เป็นต้นก้าเนิดของคลองและล้าห้วยที่ส้าคัญหลายสาย เช่น คลองบางเตียว คลองชี 
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คลองสินปุน และคลองท่อม คนในพ้ืนท่ีบริเวณปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม เป็นคนที่อพยพ
ย้ายถิ่นฐานมาจากจังหวัดอื่นๆ มาตั้งถิ่นฐานรกราก เช่น มาจากจังหวัดนครศรีธรรมราช 
จังหวัดพัทลุง จังหวัดสงขลา เป็นต้น ซึ่งมีการอพยพมาประมาณ 30 – 40 ปีที่แล้ว ส่วนคน       
ที่อยู่ดั้งเดิมในพื้นที่มีจ้านวนน้อย ลักษณะพื้นที่เป็นปุารกทึบมีความอุดมสมบูรณ์พบสัตว์ปุา
นานาชนิด เมื่อมีการอพยพเข้ามาก็จะมีการหักร้างถางพงเพื่อเปลี่ยนพื้นที่ปุาเป็นที่อยู่อาศัย
และพื้นที่ท้ากินพื้นที่ปุาต้นน้้ามีความส้าคัญต่อคนที่อาศัยอยู่ในบริเวณพื้นที่ปุา ใช้ปุาเป็น
แหล่งที่อยู่อาศัย เป็นแหล่งอาหารที่อุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่งเศรษฐกิจที่ส้าคัญ และเป็นแหล่ง
น้้าที่สามารถใช้ได้ตลอดทั้งปี ผลกระทะทบที่เกิดจากการท้าลายพื้นที่ปุาท้าให้แหล่งผลิต
อาหารที่ส้าคัญลดลง แหล่งน้้ากินน้้าใช้ขาดแคลนในช่วงฤดูแล้ง เกิดปุาปัญหาน้้าไหลบ่า และ
บางพื้นที่เกิดปัญหาดินสไลด์ ซึ่งแนวทางในการอนุรักษ์ปุาต้นน้้ายังขาดความชัดเจน       
ในเชิงนโยบายและการปฏิบัติ 
 1.  ประสิทธิภาพของบทเรียนท้องถิ่น 
  ประสิทธิภาพของบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์จ้านวน 40 คน ที่ท้า
แบบทดสอบหลังเรียนด้วยบทเรียนท้องถิ่น 
 
ตารางที่ 1 ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม
หลังใช้บทเรียนท้องถิ่น 
 

แบบ 
ทดสอบ 

หน่วย
การ

เรียนรู้
ที่ 1 

หน่วย
การ

เรียนรู้
ที่ 2 

หน่วย
การ

เรียนรู้
ที่ 3 

หน่วย
การ

เรียนรู้
ที่ 4 

หน่วย
การ

เรียนรู้
ที่ 5 

ค่าร้อยละ 
(E1) 

ค่าร้อยละ 
(E2) 

ระหว่างเรยีน 83.25 81.38 82.50 82.25 86.00 82.79 81.75 
หลังเรียน        
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 จากตารางที่ 1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนลา้ทับประชานุเคราะห์    
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ด้วยบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้า
เขาประ – บางคราม อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่นี้มีประสิทธิภาพ 82.79/81.75 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของบทเรียนท้องถิ่น 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่า
คะแนนเฉลี่ยวัดความรู้ความเข้าใจของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขา
ประ –บางครามปรากฏดังตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2 การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยวัดผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 

การทดสอบ 
จ้านวน
กลุ่ม

ตัวอย่าง 
X  S.D. ∑D ∑D2 t 

ก่อนทดลอง 40 46.77 2.02 
420 4770 18.12* 

หลังทดลอง 40 81.75 2.31 
*p< .05 
 

 จากตารางที่ 2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 46.77 และ 
81.75 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.02 และ 2.31 ก่อนและหลังเรียนสาระสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม บทเรียนท้องถิ่น เรื่องปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ 
ตามล้าดับ นอกจากนี้ยังมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญที่ระดับ 0.05 ด้วยค่าสถิติทดสอบที 
(t – test) เท่ากับ 18.12 
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 3.  การวัดผลความตระหนักด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  การวัดผลความตระหนักด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นการเปรียบเทียบ     
ค่าร้อยละเฉลี่ยของคะแนนก่อนและหลังใช้บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 
ด้านความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ปรากฏดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบค่าร้อยละคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการใช้บทเรียนท้องถิ่นในด้าน

ความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมของกลุ ่มตัวอย่างที ่ ใช้บทเรียน
ท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 

การทดสอบ 
จ้านวนกลุ่ม

ตัวอย่าง X  S.D. t 

ก่อนทดลอง 40 4.05 0.82 
13.55* 

หลังทดลอง 40 4.70 0.40 

*p< .05 
 

 จากตารางที่ 3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์
มีความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม สาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมมีค่าเฉลี่ย 4.05    
อยู่ในระดับมาก 4.70 อยู่ในระดับมากที่สุดค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.82 และ 0.40 ก่อนและหลัง
เรียนสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม 
อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ ตามล้าดับ นอกจากนี้ยังมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ       
ที่ระดับ 0.05 ด้วยค่าสถิติทดสอบที (t – test) เท่ากับ 13.55 
 
อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ– 
บางคราม ซึ่งผลการศึกษาวิจัยสามารถวิเคราะห์และอภิปรายผลได้ดังนี้ 
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 1. ด้านประสิทธิภาพของบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง 
ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.79/81.75 และมีค่าดัชนี
ประสิทธิผลมีค่า 0.66 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากสาเหตุต่างๆ ดังนี้ 1) มีการด้าเนินการ
ตามหลักการสรา้งบทเรียนท้องถิ่นอย่างมีระบบ โดยมีการศึกษาหลักสูตรวิเคราะห์จุดมุ่งหมาย
และเนื้อหาของบทเรียนท้องถิ่นให้มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียนมีการก้าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชา และค้าอธิบายรายวิชา รวมทั้งมีการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับพื้นที่ปุาต้นน้้าได้ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งสอบถามผู้เช่ียวชาญซึ่งท้าให้          
ได้ข้อมูลแนวความคิดและแนวในการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น 2) ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
และประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ ทั้งในด้านเนื้อหาด้านการใช้ภาษาและด้านกิจกรรม  
การเรียนรู้  และได้ผ่านการทดลองใช้กับนักเรียนก่อนน้ามาใช้จริง เพื่อหาข้อบกพร่อง         
ความเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียนก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง  ส่งผลให้บทเรียน
ท้องถิ่นประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kappner (1991 : 52) 
ศึกษาการพัฒนาและออกแบบหลักสูตรโปรแกรมการศึกษาคอมพิวเตอร์ของโรงเรียน
ประถมศึกษา จ้านวน 3 แห่ง ผลการศึกษาพบว่า การออกแบบและพัฒนาหลักสูตรนั้น     
ต้องมีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เชี่ยวชาญในการจัดท้าหลักสูตรและคุณภาพของหลักสูตร        
3) กิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียนสามารถกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดี เนื่องจากผู้เรียน
ได้เรียนรู้ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมของชุมชนเอง ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงมีการท้างาน              
กันเป็นกลุ่ม ผู้เรียนทุกคนมีบทบาทส้าคัญในการท้ากิจกรรมโดยครูช่วยช้ีแนะแนวทาง และ 
ให้ค้าปรึกษาเมื่อมีปัญหาในการปฏิบัติกิจกรรมท้าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีกว่าการฟังค้า
บรรยายภายในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุจินต์ สุทธิวรางกูล 
(2550) พบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้จากหลกัสูตรสิ่งแวดลอ้มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 จากเหตุผลดังกล่าว ท้าให้บทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนล้าทับ
ประชานุเคราะห์ อ้าเภอล้าทับ จังหวัดกระบี่ มีประสิทธิภาพ 82.79/81.75 และดัชนี
ประสิทธิผลของบทเรียนท้องถิ่นมีค่า 0.66 มีความเหมาะสมที่จะน้าไปใช้ในการสอนได้ 
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 2. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้บทเรียน
ท้องถิ่นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลจากการวิจัยพบว่า ผู้เรียนที่เรียนบทเรียนท้องถิ่น 
เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้ อาจเป็นผลเนื่องมาจากการเรียนรู้
ภายในชุดกิจกรรมการเรียนรู้บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม ส้าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่พัฒนาขึ้น เป็นสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนของนักเรียน ท้าให้
นักเรียนเกิดความสนใจห่วงแหน และตระหนักถึงผลประโยชน์ที่เกิดจากการอนุรักษ์ปุาต้นน้้า
กับชุมชนของตน มีความน่าสนใจในด้านเนื้อหาและวัตถุประสงค์เหมาะสมกับนักเรียน     
เน้นการปฏิบัติจริงและสามารถปฏิบัติด้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Nuutinen, 
Karkkainen, & Keinonen (2011 : 321) ได้วิจัย เรื่องการรับรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องน้้า 
ใช้บูรณาการการเรียนการสอน โดยใช้วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคมเข้าด้วยกัน พบว่า 
การมีส่วนร่วมของครูและนักเรียนในการเรียนรู้เรื่องวัฎจักรของน้้ากับการด้ารงชีวิตนักเรียน
สามารถเขียนเรื่องราวและเข้าใจความหมายของน้้าได้กว้ างขึ้นเช่นเดียวกับงานวิจัยของ    
โสภา จันทฉายา (2552) ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม เรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสภาพแวดล้อมในปุาชุมชน พบว่า ความรู้ความเข้าใจของ
นักเรียนที่ เรียนด้วยหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง ความสัมพันธ์ร ะหว่างสิ่ งมี ชีวิตกับ
สภาพแวดล้อมในปุาชุมชน ส้าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโคก - สะอาด 
อ้าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสีมา มีความรู้ความเข้าใจหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง 
มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  จากเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า นักเรียนที่ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้
ด้วยหลักสูตรโปรแกรม และบทเรียนที่ถูกพัฒนาขึ้นจะมีความรู้ความเข้าใจหลังเรียน  
สูงกว่าก่อนเรียนเช่นเดียวกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ 
ที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้ด้วยบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้า
เขาประ – บางคราม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 3. ความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่เรียน
บทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม ส้าหรับ
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นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ    
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนน้อยกว่าก่อนเรียน ซึ่ ง นักเรียนมีความตระหนัก             
ด้านสิ่งแวดล้อมเพิ่มขึ้น อาจจะเนื่องมากจากสาเหตุต่างๆ ดังนี้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
การอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าส้าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่พัฒนาขึ้นมีการจัดกิจกรรม  
ที่หลากหลายมีเนื้อหาที่น่าสนใจ มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน เน้นให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมจรงิเรียนรูจ้ากสิง่รอบตัวได้รบัสัมผสักับสิ่งแวดล้อมโดยตรง เรียนรู้จาก
ความจริงและธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชน อีกทั้ง ท้าให้นักเรียนเข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว   
ของนักเรียนที่เป็นชีวิตจริง และนักเรียนสามารถสัมผัสได้ในชีวิตประจ้าวันตลอดจนสามารถ
เข้าใจปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นจากปุาต้นน้้าที่นักเรียนหรือคนในชุมชนพึงได้รับโดยตรง
จึงเป็นผลให้นักเรียนเกิดความตระหนักในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม     
ในชุมชนเพื่อตนเองและชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภกิจ สะท้าน (2550) ศึกษาการ  
มีส่วนร่วมของเกษตรกรในการอนุรักษ์และฟื้นฟูปุา พบว่า  เกษตรกรที่ผ่านการอบรม            
การอนุรักษ์และฟื้นฟูปุามีส่วนร่วมทุกครั้งในกิจกรรมการดูแลรักษาต้นไม้ และเกษตรกร             
ที่ไม่อบรมการอนุรักษ์และฟื้นฟูปุามีส่วนร่วมในกิจกรรมเป็นบางครั้ง ซึ ่งสอดคล้องกับ  
มนัส สุวรรณ (2549 : 25) ที่กล่าวว่า การศึกษาในสิ่งแวดล้อม เป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยตรง ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะต่างๆ 
ที่จ้าเป็นส้าหรับสิ่งแวดล้อมศึกษา ได้รับประสบการณ์ตรงเกิดความซาบซึ้งในความงดงาม 
และความมหัศจรรย์ของธรรมชาติซึ่งการเรียนรู้ในสิ่งแวดล้อมนี้  จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
ความรู้สึกประทับใจในธรรมชาติ ห่วงใย และตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมเช่นเดียวกับ
งานวิจัยของ Oztas, & Kalipci (2008 : 185) ได้วิจัย เรื่องความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับมลพิษ
ในสิ่งแวดล้อมและปัจจัยเสี่ยงของผู้สมัครเรียนครูในประเทศตุรกี  พบว่า ผู้สมัครเรียน                 
มีความรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมน้อย ดังนั้น ในการออกแบบโปรแกรมสิ่งแวดล้อมจะต้องเน้น
คุณลักษณะของนักศึกษา เพราะส่งผลทางสังคม วัฒนธรรม สภาพแวดล้อมทางกายภาพ
และรวมถึงองค์ประกอบที่จ้าเป็นส้าหรับการเตรียมความพร้อมของนักศึกษาในอนาคต 
เพื่อให้การศึกษาสิ่งแวดล้อมในอนาคตมีประสิทธิภาพมากที่สุดสอดคล้องกับงานวิจัย
Karaarslan (2014 : 1)ได้วิจัย เรื่องการพัฒนาการกระตุ้นจิตส้านึกเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
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โดยใช้กิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของนักศึกษาครู ผลการวิจัยพบว่า การกระตุ้นจิตส้านึก
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของนักศึกษาครูถูกพัฒนาโดยกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม 
 จากเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า บุคคลที่มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ มีจิตส้านึกเห็น
คุณค่าของสิ่งแวดล้อมเกิดหลังจากได้ผ่านการอบรม หรือเข้าร่วมโครงการที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อม เช่นเดียวกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนล้าทับประชานุเคราะห์ ที่ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ด้วยบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง  ปุาต้นน้้า
เขาประ – บางคราม มีความตระหนักทางด้านสิ่งแวดล้อมท่ีสูงขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นสาระสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ– 
บางคราม ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 การน้าบทเรียนท้องถิ่นไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาบริบทพื้นที่ปุาต้นน้้า 
ให้ทราบข้อมูลพื้นฐานก่อน และส้ารวจพ้ืนท่ีปุาต้นน้้า เพื่อเป็นแนวทางในการด้าเนินกิจกรรม 
แต่ครูควรพิจารณาความเป็นไปได้ซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงปรับปรุงให้เหมาะสมกับการสอนของ
ตนเองได้ 
 1.2 ในการน้าบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางคราม ไปใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนอาจปรบักิจกรรม หรือจัดหาสื่ออุปกรณ์ที่เหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 
 1.3 บทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางครามส่งผลให้นักเรียน 
ที่เรียนด้วยบทเรียนนี้ มีความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมที่สูงขึ้น 
สามารถน้าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มอื่นได้ ก่อนน้าไปใช้ครูผู้สอนควรศึกษาเนื้อหาของบทเรียน 
แบบทดสอบแบบวัดความตระหนักให้ชัดเจน 
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 1.4 บุคลากรทางการศึกษา ผู ้บริหาร ครูผู้สอน สามารถน้าบทเรียน
ท้องถิ่นเรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางครามเป็นต้นแบบในการปรับปรุงหลักสูตร น้าไปใช้
กับกลุ่มสาระอื่นๆ ให้สอดคล้องกับชุมชนได้ 
 2.  ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรปรับเปลี่ยนหน่วยการเรียนรู้ให้กระชับขึ้น และเพิ่มระยะเวลา           
ในการทดลอง 
 2.2 ควรน้าบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง ปุาต้นน้้าเขาประ – บางครามไปพัฒนา
โดยใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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