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การใช้ทุนเพื่อด�ำรงชีพของครัวเรือนในถิ่นต้นทางของ

แรงงานประมงทะเลย้ายถิ่นอีสาน

Implementation of Livelihood Capital among the ESAN 

Fishing Migrant Households at Places of Origin

1 นักศึกษาสาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
   ขอนแก่น 
2 รองศาสตราจารย์ ดร. สาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์       
   มหาวิทยาลัยขอนแก่น และศูนย์บริการแรงงานและการย้ายถิ่นระหว่างประเทศ

บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ วิเคราะห์การใช้ทุนเพื่อการด�ำรงชีพของครัวเรือน 

แรงงานประมงย้ายถิ่นในอุตสาหกรรมประมงทะเล ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

แบบปรากฏการณ์นิยม ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกตามแนวทาง 

การสัมภาษณ์กับตัวแทนครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่น จ�ำนวน 20 ครัวเรือนในพื้นที่ 

ต�ำบลบะ อ�ำเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ และใช้การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมร่วมด้วย  

การเก็บรวบรวมข้อมูลด�ำเนินการในเดือนมกราคม 2560 ถึงเดือนมิถุนายน 2560 

	 ผลการวจิยัพบว่า ครวัเรอืนของแรงงานประมงย้ายถิน่ในถิน่ต้นทางสร้างยทุธศาสตร์ 

การด�ำรงชีพหลากหลายรูปแบบ โดยใช้ทุนประเภทต่างๆ ของครัวเรือนมาสร้างทางเลือก 

ในการด�ำรงชีพ ได้แก่ 1) การใช้ทุนการเงินเพื่อสะสมสินทรัพย์ของครัวเรือน 2) การใช ้
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ทุนมนุษย์ในรูปแบบของความรู้และประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะการด�ำรงชีพ 3) การใช้ 

ทุนทางสังคมแก้ไขปัญหาข้อพิพาทระหว่างครัวเรือนและชุมชน และ 4) การใช้ทุนธรรมชาต ิ

และทนุกายภาพในฐานะการเป็นปัจจยัพืน้ฐานในการด�ำรงชพี ได้แก่ การหาของป่าเพือ่ยงัชีพ  

หรือการใช้ประโยชน์จากระบบสาธารณูปโภคในชุมชน

ค�ำส�ำคัญ : การด�ำรงชีพ ทุน การใช้ทุน  ครัวเรือนในถิ่นต้นทาง อุตสาหกรรมประมงทะเล

Abstract

	 This article investigates implementation of livelihood capital of the 

marine fishing migrant households at places of origin. The article employed  

a qualitative methodological approach in the study. In-depth interview and 

participatory observation was used as research tools to collect data from 

twenty fishing migrant households who have lived in Tha Toom District, Surin 

province. The data collection period was during May to October 2017.  

The research findings revealed a variety of livelihood methods that the  

households implemented to sustain their livings. Livelihood methods were  

selected through household’s capital which they possessed. Livelihood  

capitals the households implemented composed of: 1) financial capital which  

was used to accumulate household’s asset; 2) human capital which was used  

to improve individual and household’s living skills; 3) social capital, which was  

used to solve disputes among households and communities; and 4) natural  

capital and physical capital which were used as a fundamental needs for  

rural households. For instance, wild hunting and infrastructure utilization.

Keywords : livelihoods, capital, capital implementation, household at places  

	      of origin, marine fishing industry
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ความส�ำคัญของปัญหา

	 การพัฒนาชนบทในประเทศไทยที่ผ่านมาให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาทางด้าน 

เศรษฐกิจเพื่อให้สอดคล้องกับการเข้าสู่โครงสร้างการผลิตแบบทุนนิยมตามแผนพัฒนา 

เศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2504 - 2509) ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของ 

ผู้คนในชนบทเป็นอย่างมาก การเปลี่ยนแปลงในสังคมชนบทท�ำให้เกิดปัญหาเชิงโครงสร้าง

ของชุมชนรวมไปถึงระดับครัวเรือนและระดับปัจเจกบุคคล ล้วนแต่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

ความยากจนและความเปราะบางในการด�ำรงชีพที่เกิดขึ้นจากเงื่อนไขที่หลากหลาย เช่น  

ภัยธรรมชาติ สภาพภูมิประเทศ รวมถึงนโยบายรัฐที่ไม่เอื้อต่อสังคมชนบท (Chambers &  

Conway, 2005) คนชนบทจ�ำนวนมากต้องแสวงหาทางรอดให้กับตนเองด้วยวิธีการ 

ที่แตกต่างกันตามบริบทและเงื่อนไขที่เอื้ออ�ำนวยต่อตนเองและครอบครัว

	 การย้ายถิน่นบัเป็นปรากฏการณ์ทีพ่บเหน็โดยทัว่ไปในภมูภิาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื  

เพราะการย้ายถิน่ถกูน�ำมาใช้ในฐานะเป็นกลไกหนึง่เพือ่สร้างแนวทางด�ำรงชพีให้กบัครอบครวั 

ที่มีสภาพความเป็นอยู่ยากล�ำบากในด้านต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านเศรษฐกิจของ 

ครัวเรือน (Ayuwat and Chamaratana, 2014) การย้ายถ่ินเกิดขึ้นเพราะครัวเรือน 

มทีรพัยากรในการด�ำรงชพีทีจ่�ำกดั และไม่สามารถบรหิารจดัการทรพัยากร ทีต่นเองถือครอง 

ได้เหมาะสม ดังนั้น จึงท�ำให้คนอีสานจ�ำนวนมากตัดสินใจย้ายถิ่นออกจากบ้านเกิดของตน 

เพือ่แสวงหาชวิีตทีด่กีว่า โดยสถิติผูย้้ายถ่ินของประชากร ปี พ.ศ. 2559 พบว่า จ�ำนวนผูย้้ายถิน่ 

ในประเทศโดยประมาณมีจ�ำนวน 8.98 แสนคน ซึ่งเป็นประชากรจากภาคตะวันออก 

เฉียงเหนือ 2.96 แสนคน คิดเป็นร้อยละ 32.9 ของผู้ย้ายถิ่นท่ัวประเทศ (ส�ำนักงานสถิติ 

แห่งชาต,ิ 2559) ทัง้นี ้คนอสีานจ�ำนวนมากตดัสนิใจไปท�ำงานในเขตเมอืงทีเ่ป็นแหล่งอตุสาหกรรม 

การผลิต งานรับจ้างก่อสร้าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการออกไปเป็นแรงงานประมงทะเล ซึ่งเป็น 

อุตสาหกรรมที่มีความต้องการแรงงานในการผลิตตลอดเวลาจึงท�ำให้ครัวเรือนส่งสมาชิก 

ครัวเรือนเข้าสู่อุตสาหกรรมประมงเป็นจ�ำนวนมาก ซ่ึงช่วยให้ตนเองและครัวเรือนของตน 

สามารถยกระดับการด�ำรงชีพได้เป็นอย่างดี อย่างไรก็ตาม  แต่ด้วยสภาพการท�ำงานประมง 

กลับเป็นความเส่ียงที่แรงงานประมงอีสานต้องแบกรับสภาพการท�ำงานในอุตสาหกรรม 

ประมงทะเลพบปัญหามากมาย และมคีวามเสีย่งต่อการถกูหลอกลงเรอืประมง การถกูบงัคับ 
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ใช้แรงงาน การถูกประทุษร้ายทางร่างกายและจิตใจ การเลือกปฏิบัติ การกดขี่ค่าจ้าง  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาการค้ามนุษย์ซึ่งถือเป็นการละเมิดข้อตกลงระดับนานาชาติว่าด้วย 

การท�ำประมงทีผ่ดิกฎหมาย ขาดการรายงานและไร้การควบคมุ (Illegal Unreported and  

Unregulated Fishing : IUU Fishing) ซ่ึงปัญหาดังกล่าวส่งผลกระทบต่ออุตสาหกรรม 

ประมงไทยในระดับนานาชาติ (FAO, 2016; Chantavanich, Laodumrongchai and  

Stringer, 2016) ปัญหาเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อทั้งตัวแรงงานประมงและครัวเรือนอย่าง 

หลกีเลีย่งไม่ได้ เนือ่งจากสมาชกิของครวัเรอืนทีเ่ป็นแรงงานประมงทะเล ถอืเป็นแรงงานหลกั 

ของครัวเรือนที่ท�ำหน้าที่ในการผลิตและสร้างรายได้ให้ครัวเรือน 

	 ภายใต้ความเสี่ยงดังกล่าว ครัวเรือนของแรงงานประมงย้ายถิ่นที่อาศัยอยู่ในถิ่น 

ต้นทางจ�ำเป็นต้องก�ำหนดยุทธศาสตร์บางอย่างเพื่อใช้ด�ำรงชีพ การด�ำรงชีพของครัวเรือน 

แรงงานประมงย้ายถิ่นกระท�ำการผ่านทรัพยากรในรูปแบบต่างๆ ที่ครัวเรือนถือครอง  

นอกเหนือไปจากการพึ่งพิงสมาชิกครัวเรือนที่ไปท�ำประมงทะเลเพียงอย่างเดียว บทความนี้  

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้ทุนเพื่อการด�ำรงชีพของครัวเรือนในถิ่นต้นทางของแรงงาน 

ประมงย้ายถิ่นในอุตสาหกรรมประมงทะเล ผลการศึกษา จะท�ำให้ได้ข้อเสนอแนะเพื่อ 

ช่วยเหลือครัวเรือนแรงงานประมงในอุตสาหกรรมประมงทะเลให้สามารถใช้ทุนเพื่อสร้าง 

การด�ำรงชีพได้อย่างเหมาะสมยิ่งขึ้น

กรอบแนวคิดในการศึกษา

	 การวิจัยนี้ใช้แนวคิดเรื่องทุน (Goodwin, 2006; DFID, 1999) เป็นแนวคิดหลัก 

เพื่ออธิบายวิถีการด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นในอุตสาหกรรมประมงทะเล 

ถิน่ต้นทาง แนวคดิเกีย่วกบัทนุเป็นแนวคดิในเชิงสหวทิยาการทีถ่กูน�ำไปใช้ในเชงิเศรษฐศาสตร์  

ซึง่พจิารณาว่า ทนุเป็นทรพัยากรทีถู่กสะสมไว้ (Stock) รวมไปถงึผลลพัธ์ทีถ่กูผลติขึน้ (Yield) 

ดังนั้น ทุนในเชิงเศรษฐศาสตร์จึงหมายถึงสินทรัพย์ (Asset) ในรูปแบบต่างๆ ที่ท�ำรายได ้

ให้กับผู้ถือครอง นอกจากนี้ ทุน ยังมีฐานะเป็นทรัพย์สินที่ผลิตโดยแรงงานของคนอ่ืน  

(Marx, 1976) Marx ให้ความส�ำคัญกับการวิเคราะห์ทุนที่อยู่ในรูปของสินค้าผ่านมูลค่า 

ส่วนเกิน (Surplus Value) มูลค่าส่วนเกินจะเท่ากับมูลค่าแรงงานที่ถูกสร้างขึ้นมากเกินจาก 
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ต้นทุนที่ตัวแรงงานได้รับ เป็นวิธีของนายทุนท่ีจะแสวงหาก�ำไรจากการขายสินค้าและน�ำไป 

สู่การต่อสู้ทางชนช้ันระหว่างนายทุนและแรงงานเพื่อช่วงชิงประโยชน์จากมูลค่าส่วนเกินนี้  

ขณะที่ Karl Polanyi (1977) พยายามถกเถียงการใช้มุมมองทางเศรษฐศาสตร์มาพิจารณา 

เรื่องทุน ซึ่งให้ความส�ำคัญกับแรงงาน ที่ดิน และเงิน Polanyi เห็นว่า ทุน เป็นเพียงสินค้า 

โภคภัณฑ์อ�ำพราง (Fictitious Commodity) หรือสินค้าที่ถูกปั้นแต่งขึ้น ไม่มีอยู่จริง  

กล่าวคอื แรงงานมาจากทนุทีอ่ยูใ่นตวัมนษุย์ ทีด่นิเป็นเพยีงการน�ำเอาธรรมชาตทิีใ่ช้ประโยชน์  

และทุนเงินเป็นเพียงสิ่งแทนค่าในการแลกเปลี่ยนที่ไม่ได้ก่อให้เกิดผลผลิตใดๆ ดังน้ัน 

การศึกษาเรื่องทุนจ�ำเป็นที่จะให้ความส�ำคัญกับส่ิงต่างๆ ในธรรมชาตินอกเหนือไปจาก 

การมุมมองทางเศรษฐศาสตร์ ดังท่ี Polanyi ให้ความส�ำคัญกับเศรษฐกิจแฝงฝั่งที่เชื่อว่า  

สังคมเป็นตัวก�ำหนดระบบเศรษฐกิจนั้นเอง

	 การวิจัยนี้ให้ความส�ำคัญกับทุนภายใต้ฐานคิดการด�ำรงชีพ (DFID, 1999; Ellis,  

2000) ซึ่งครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นในอุตสาหกรรมประมงทะเลในถิ่นต้นทาง จ�ำเป็น 

ต้องใช้ทนุเพ่ือประกอบกิจกรรมต่างๆ ให้ครวัเรอืนของตนเองด�ำรงชพีอยูไ่ด้ ทนุจงึจ�ำแนกเป็น  

5 ประเภท ได้แก่ ทุนการเงิน (Financial Capital) ทุนมนุษย์ (Human Capital)  

ทุนทางสังคม (Social Capital) ทุนธรรมชาติ (Natural Capital) และทุนกายภาพ  

(Physical Capital) เพื่อน�ำไปสร้างยุทธศาสตร์ในการด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานประมง 

ย้ายถิ่นในพื้นที่ต้นทาง

ระเบียบวิธีวิจัย

	 การวจิยันีใ้ช้ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคณุภาพ แบบปรากฏการณ์นยิม (Phenomenology)  

เพื่อท�ำความเข้าใจวิธีการใช้ทุนเพื่อการด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถ่ิน 

ในอุตสาหกรรมประมงทะเล ก�ำหนดหน่วยการวิเคราะห์เป็นระดับครัวเรือน กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

ส�ำคัญ ได้แก่ ผู้รู้ในชุมชน ผู้น�ำชุมชน ผู้อาวุโสในชุมชน เพื่อท�ำความเข้าใจบริบทชุมชน 

และประวัติศาสตร์การย้ายถ่ินเข้าสู่อาชีพประมงของสมาชิกชุมชน และครัวเรือนแรงงาน 

ประมงย้ายถิน่ทีมี่สมาชิกไปท�ำงานในอตุสาหกรรมประมงทะเลต่อเน่ือง หรอืไม่น้อยกว่า 5 ปี  

จ�ำนวน 20 ครวัเรือน เพือ่อธบิายวธิกีารใช้ทุนเพือ่ด�ำรงชพีของครวัเรอืน พืน้ทีก่ารศกึษาวจิยั  
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คือ ชุมชนบ้านปรีง อ�ำเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่มีครัวเรือนที่มีสมาชิก 

ย้ายถิ่นไปท�ำงานประมงทะเล อาศัยอยู่อย่างหนาแน่น ท้ังนี้ ครัวเรือนเป้าหมายถูกค้นหา 

ด้วยวธิกีารบอกต่อ (Snowball Sampling Technique) (Voicu, 2011) การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

ใช้การสมัภาษณ์เชงิลกึตามแนวทาง การสมัภาษณ์ทีพ่ฒันาขึน้จากตวัแทนครวัเรือนแรงงาน 

ประมงย้ายถิ่น และใช้การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมโดยการสังเกตวิถีการด�ำเนินชีวิตของ

ครวัเรอืน ทัง้นีร้ะหว่างการเกบ็รวบรวมข้อมลูผูว้จิยัใช้วธิกีารตรวจสอบสามเส้า (Triangulation)  

เพื่อความถูกต้องของข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูลด�ำเนินการในเดือนมกราคม 2560 ถึง 

เดอืนมถินุายน 2560 และใช้วเิคราะห์ข้อมลูด้วยการวเิคราะห์เชิงเนือ้หา (Content Analysis) 

ผลการวิจัย

	 1. บริบทชุมชนและครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นอีสาน

	    ชุมชนบ้านปรีงเป็นชุมชนชนบทที่ตั้งอยู ่ในเขตทุ่งกุลาร้องไห้ซึ่งเป็นแหล่ง 

ปลูกข้าวหอมมะลิส�ำคัญของประเทศไทย เป็นชุมชนเกษตรกรรมที่ตั้งอยู่บริเวณท่ีราบ 

ริมฝั่งแม่น�้ำมูลตอนกลาง พื้นท่ีส่วนใหญ่เหมาะแก่การท�ำนา ชาวบ้านแทบทุกหลังคาเรือน 

ประกอบอาชีพท�ำนาเป็นหลัก อย่างไรก็ตามด้วยสภาพการถือครองที่ดินของคนในชุมชน  

ทีม่ขีนาดจ�ำกดั ส่งผลให้คนในชมุชนไม่สามารถสร้างรายได้เลีย้งชีพได้อย่างเพยีงพอ ครวัเรอืน 

บางส่วนมีรายได้เสริมจากการท�ำงานหัตถกรรม คือเครื่องมือดักปลา แต่เป็นกิจกรรม 

การผลิตที่เกิดขึ้นเพียงช่วงเวลาสั้นๆ ท�ำให้ครัวเรือนมีสภาพความเป็นอยู่ท่ีต้องดิ้นรน  

ประกอบกับโครงการเพื่อพัฒนาความเป็นอยู่ของชุมชนโดยหน่วยงานภาครัฐไม่ได้รับ 

การส่งเสริมและสนับสนุนมากพอจากคนในพื้นท่ี ท�ำให้ครัวเรือนไม่สามารถยกระดับฐานะ 

ความเป็นอยู่ได้ ชาวบ้านในชุมชนจึงตัดสินใจย้ายถ่ินเพ่ือไปท�ำงานหาเล้ียงครอบครัว  

ชาวบ้านที่ตัดสินใจย้ายถิ่นนิยมเดินทางไปท�ำงานในพื้นที่เขตเมือง เช่น อ�ำเภอเมืองสุรินทร์ 

และพื้นที่เขตอุตสาหกรรม เช่น กรุงเทพมหานคร ระยอง ชลบุรี ส่วนใหญ่เดินทางไป 

ประกอบอาชพีรับจ้างก่อสร้าง โรงงานอตุสาหกรรม และโดยเฉพาะอย่างยิง่งานประมงทะเล 

เนื่องจากขณะนั้นอุตสาหกรรมประมงทะเลก�ำลังเฟื่องฟูและสามารถสร้างรายได้ที่น่าพอใจ 

แก่ชาวบ้าน 
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	    สมาชกิของครวัเรอืนทีเ่ป็นแรงงานประมงย้ายถิน่ พบว่า แรงงานจากทุกครวัเรอืน 

เป็นเพศชายและเป็นผู้ที่อยู่ในวัยแรงงาน คืออายุระหว่าง 25 - 55 ปี แรงงานประมงย้ายถิ่น 

ส่วนมากมอีายมุากกว่า 40 ปีขึน้ไป มรีะยะเวลาการท�ำงานประมงทะเล อยูร่ะหว่าง 10 - 20 ปี  

แรงงานประมงย้ายถิ่นเหล่านี้นิยมท�ำงานแถบจังหวัดทางภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดสตูล  

จังหวัดสงขลา เป็นต้น แรงงานประมงย้ายถิ่นส่วนใหญ่สามารถส่งเงินกลับมาให้ครัวเรือน 

ในถิ่นต้นทาง 7,000 - 15,000 บาทต่อเดือน แต่พบว่าบางครัวเรือนได้รับเงินมากกว่า  

20,000 บาท เนื่องจากแรงงานของครัวเรือนท�ำงานในเรือประมงขนาดเล็ก ซึ่งใช้แรงงาน 

ประมงจ�ำนวนน้อย เมื่อขึ้นฝั ่งและน�ำปลามาขาย ผลตอบแทนที่ได้จากการขายปลา 

จึงค่อนข้างสูง อีกทั้งการลงเรือขนาดเล็กมักเป็นการท�ำประมงชายฝั่ง ท�ำให้เรือสามารถ 

กลับเข้ามายังฝั่งเพื่อน�ำปลาไปขายได้บ่อยครั้งกว่าเรือขนาดใหญ่ซึ่งเน้นการท�ำประมงน�้ำลึก 

ในน่านน�้ำสากล

	    การเข้าสู่อาชีพประมงทะเลของครัวเรือนในชุมชนเกิดข้ึนในช่วงปี พ.ศ. 2520  

จนถงึปัจจบุนั ส่งผลต่อการเปลีย่นแปลงวถีิชีวติของผูค้นในชมุชนอย่างมาก การท�ำประมงทะเล 

ช่วยให้ครวัเรอืนของแรงงานประมงย้ายถ่ินท่ีอยูใ่นถิน่ต้นทางมคีวามเป็นอยูท่ีด่ข้ึีน เนือ่งจาก 

ประมงทะเลสร้างรายได้ทีด่ ีแรงงานสามารถส่งเงนิเดอืนทีไ่ด้จากบรษิทัประมงและผลตอบแทน 

ที่ได้จากการขายปลา มาเป็นเงินส่งกลับ ครัวเรือนน�ำเงินส่งกลับดังกล่าวมาใช้ในกิจกรรม 

ของครัวเรือน เช่น ซื้อเครื่องมือการเกษตรเพื่อใช้ในกิจกรรมการผลิตของครัวเรือน

	    อย่างไรก็ตามบางครัวเรือนท่ีมีสมาชิกไปท�ำงานประมงทะเลกลับไม่สามารถ 

บริหารจัดการกับเงินส่งกลับได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะบางครัวเรือนน�ำเงินส่งกลับ 

ดงักล่าว มาใช้จ่ายไปใช้ในกจิกรรมทีไ่ม่สร้างประโยชน์แก่ครวัเรอืน เช่น การน�ำเงนิไปใช้จ่าย 

ฟุ่มเฟือย แต่งรถ สังสรรค์ และการพนัน เป็นต้น ส่งผลให้ครัวเรือนดังกล่าว ไม่สามารถ 

หลุดพ้นจากความยากแค้น แม้การส่งสมาชิกครัวเรือนไปเป็นแรงงานในอุตสาหกรรม 

ประมงทะเลจะเป็นทางเลอืก แต่ครัวเรอืนได้รบัผลลพัธ์ทีแ่ตกต่างกนั เมือ่พจิารณาครัวเรอืน 

แรงงานประมงย้ายถิ่น ตามผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากเงินส่งกลับ สามารถจ�ำแนกได้ 3 ประเภท  

ได้แก่ 

	    1.1 กลุ ่มครัวเรือนที่มีชีวิตสะดวกสบาย มีความเป็นอยู ่ที่ดี ลักษณะของ 

ครวัเรอืนกลุม่นีไ้ด้รบัเงนิส่งกลบัจากสมาชกิครวัเรือนของตนอย่างสม�ำ่เสมอ เงนิทีถ่กูส่งกลับ 
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ถูกน�ำไปเก็บออมทรัพย์หรือใช้ส�ำหรับสะสมทุนต่างๆ เช่น การซื้อที่ดิน นอกจากนี้ครัวเรือน 

กลุ่มนี้มีความสัมพันธ์กับชุมชนท่ีดี สามารถพึ่งพาอาศัยครัวเรือนอื่นๆ ในการด�ำรงชีพได้ 

อย่างเหมาะสม นอกจากน้ีครัวเรือนยังมีโอกาสได้พบกับสมาชิกที่ไปท�ำงานประมงทะเล 

อย่างสม�่ำเสมอ ท�ำให้ความสัมพันธ์ภายในครัวเรือนอยู่ในระดับที่ดี

	    1.2 กลุ่มครัวเรือนที่มีชีวิตไม่มั่นคง ลักษณะครัวเรือนกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่มีชีวิต 

ความเป็นอยู่ค่อนข้างดี สมาชิกครัวเรือนของตนส่งเงินกลับมาถึงครัวเรือนของตนเอง 

เป็นประจ�ำ แต่ไม่สม�ำ่เสมอเท่ากบัครวัเรอืนกลุม่แรก เช่น ส่งเงนิกลบัมาทกุๆ 3 เดอืน เป็นต้น  

ท�ำให้สมาชิกที่อยู่ในถิ่นต้นทางยังคงต้องดิ้นรนในการด�ำรงชีพ และแม้ครัวเรือนเหล่านี้ 

ได้รบัเงนิส่งกลบั แต่ไม่มกีารจดัการทรพัย์สนิทีเ่หมาะสม ไม่มกีารใช้ประโยชน์จากเงนิส่งกลบั  

เช่น การน�ำเงินทีไ่ด้จากแรงงานประมงทะเลไปซือ้สนิค้าฟุม่เฟือยต่างๆ เช่น เสือ้ผ้าแบรนด์เนม  

โทรศพัท์มอืถอืรุน่ใหม่ หรอืเล่นการพนนั ท�ำให้ไม่สามารถต่อยอดจากทรพัย์สนิของตนเองได้ 

	     1.3 กลุม่ครวัเรอืนทีย่งัต้องดิน้รน ครวัเรอืนกลุม่นีเ้ป็นกลุม่ทีต้่องพบประสบการณ์ 

ย้ายถิน่ทีไ่ม่ดีของสมาชกิในครวัเรือนตนเอง สภาพความเป็นอยูข่องครวัเรอืนกลุม่นีค่้อนข้าง 

ยากล�ำบาก เนื่องจากไม่ได้รับเงินส่งกลับจากสมาชิกครัวเรือนตนเองอย่างสม�่ำเสมอ  

รวมไปถึงสมาชิกครัวเรือนท่ีไปท�ำงานประมงทะเลประสบกับเหตุการณ์เลวร้ายระหว่าง 

ไปท�ำประมง เช่น การถูกล่วงละเมิด ประสบอุบัติเหตุระหว่างท�ำงาน หรือบางครัวเรือน 

สมาชิกสูญหาย ติดต่อไม่ได้ ท�ำให้ครัวเรือนต้องดิ้นรนอย่างมากในการด�ำรงชีพ 

	 2. การใช้ทุนของครัวเรือนประมงย้ายถิ่นเพื่อการด�ำรงชีพ

	    การไปเป็นแรงงานประมงย้ายถิ่นในอุตสาหกรรมประมงทะเลของสมาชิก 

ครัวเรือน ส่งผลให้ครัวเรือนในถิ่นต้นทางต้องปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตบางอย่างเพื่อด�ำรงชีพ  

เพราะไม่มีก�ำลังแรงงานหลักของครัวเรือน ครัวเรือนก�ำหนดยุทธศาสตร์และวิถีด�ำรงชีพ 

แตกต่างกันตามประเภทของทรัพยากรที่ครัวเรือนครอบครอง ในส่วนน้ี จึงมุ่งวิเคราะห ์

ความสัมพันธ์ระหว่างกลยุทธ์การด�ำรงชีพและทุนท่ีครัวเรือนมีอยู่ตามแนวทางของ DFID 

(1999) ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

	    2.1 การใช้ทุนเพ่ือสะสมสินทรัพย์ครัวเรือน การใช้ทุนลักษณะดังกล่าว 

เป็นการสร้างยุทธศาตร์การด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นที่ให้ความส�ำคัญ 

กับทุนการเงิน ซึ่งเป็นทรัพยากรทางด้านการเงินท่ีถูกน�ำมาใช้ในลักษณะของการเก็งก�ำไร  
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สะสมทุน เพื่อบรรลุเป้าหมายการด�ำรงชีพ ทุนการเงินที่ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่น 

น�ำมาใช้อยู่ในรูปของเงินส่งกลับ (Remittance) จากการไปท�ำงานประมงทะเลของสมาชิก 

ในครัวเรือน ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถ่ินจ�ำเป็นต้องพึ่งพิงเงินส่งกลับเป็นหลักในการ 

ด�ำรงชีพเนื่องจากครัวเรือนท่ีอยู่ในถิ่นต้นทางส่วนใหญ่ไม่มีกิจกรรมที่สร้างรายได้ เพราะ 

ถือครองที่ดินจ�ำนวนน้อยหรือไม่สามารถสร้างทางเลือกอาชีพอื่นๆ ภายในชุมชนได ้ 

เงนิทีแ่รงงานประมงย้ายถ่ินส่งกลบัให้ครวัเรอืนในแต่ละเดือนเป็นเงนิเดอืนทีไ่ด้รบัจากบรษัิท 

และเงินที่ได้จากผลตอบแทนการขายปลา หรือคิดเป็นร้อยละ 1 ของรายได้ทั้งหมด 

จากการขายปลาในแต่ละครั้ง 

	    ครัวเรือนส่วนมากน�ำเงนิส่งกลบัมาใช้เป็นค่าใช้จ่ายในชวีติประจ�ำวนัของครวัเรอืน  

โดยจ่ายเป็นค่าอาหาร สินค้าอุปโภคบริโภค ค่าไฟฟ้า หรือเป็นทุนการศึกษาให้กับลูกหลาน 

ของตน หากเหลอืจะเกบ็ออมทรพัย์เพือ่ใช้ประโยชน์ในอนาคต กรณขีองครวัเรอืนทีไ่ด้รบัเงนิ 

ส่งกลบัเป็นจ�ำนวนมาก ครวัเรอืนเลอืกใช้ประโยชน์ในรปูแบบของการซือ้ทีด่นิเพือ่ท�ำการเกษตร  

ซึ่งถือเป็นวิธีการสะสมทุนอย่างหนึ่ง เนื่องจากครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นส่วนใหญ ่

ถือครองที่ดินท�ำกินจ�ำนวนน้อยจึงท�ำให้บางครัวเรือนพยายามสะสมที่ดินเพิ่มขึ้นเพื่อให ้

ครัวเรือนมีที่ดินท�ำการเกษตรและสามารถสร้างรายได้ครัวเรือนจากที่ดินมากข้ึน รวมไปถึง 

การใช้เงินส่วนดังกล่าวสร้างอาชีพและรายได้ให้กับสมาชิกครัวเรือนในพื้นที่ต้นทาง  

ซึ่งในพื้นที่วิจัยมีครัวเรือนจ�ำนวนหนึ่งที่ใช้เงินส่วนนี้สร้างธุรกิจของครัวเรือน เช่น เปิดร้าน 

ขายของช�ำ ซื้ออุปกรณ์การเกษตรเพื่อท�ำงานรับจ้าง เช่น ซื้อรถไถเพื่อรับจ้างไถนา เป็นต้น  

การต่อยอดลักษณะนี้ ถือว่าเป็นการสร้างทางเลือกในการด�ำรงชีพของครัวเรือนโดยใช ้

ประโยชน์จากทุนการเงินท่ีสมาชิกครัวเรือนของตนเองสร้างขึ้นมา ผลการศึกษาดังกล่าว  

สอดคล้องกับงานศึกษาของ Chiodi and Jaimovich (2012) ที่ชี้ว่าผลลัพธ์จากการย้ายถิ่น 

ไปท�ำงานทีม่ต่ีอครวัเรอืนในชนบทนัน้เป็นยทุธวถิสี�ำคญัในการด�ำรงชีพของครวัเรอืนแรงงาน 

ย้ายถิ่น นอกจากเงินส่งกลับแล้ว ทุนการเงิน ในรูปแบบเงินกู้จากกองทุนหมู่บ้านต่างๆ  

นับเป็นแหล่งทุนที่ครัวเรือนสามารถเข้าถึงได้ อย่างไรก็ตามทุนการเงินรูปแบบนี้มักถูก 

น�ำไปใช้ประโยชน์เกีย่วกบัการย้ายถิน่เป็นส่วนมาก เช่น การใช้เป็นทนุเพือ่เดนิเรือ่งไปท�ำงาน 

ต่างประเทศของสมาชกิในครวัเรอืน หรอืการใช้ลงทนุในกจิกรรมการเกษตรภายในครวัเรอืน
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	    ประเด็นหน่ึงท่ีค้นพบจากการใช้ทุนในรูปแบบการออมทรัพย์และการสะสม 

ที่ดิน ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นใช้ทุนประเภทอื่นๆ เพื่อสนับสนุนการใช้ทุนการเงิน 

เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย เช่น การน�ำเอาทักษะความรู้จากสมาชิกในครัวเรือนของตนมาร่วม 

พิจารณาในการลงทุนออมทรัพย์ประเภทต่างๆ  ทักษะดังกล่าวเกิดขึ้นผ่านระบบการศึกษา 

ที่สมาชิกได้รับซ่ึงเป็นการใช้ทุนมนุษย์ของครัวเรือน ท�ำให้ช่วยลดความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น 

กับสถานะทางการเงินของครัวเรือน นอกจากน้ีทุนทางสังคมนับเป็นทุนอีกประเภทหนึ่ง 

ที่ถูกน�ำมาใช้ร่วมกันในแง่ของการเข้าเป็นเครือข่ายสหกรณ์ชุมชน ที่ท�ำให้ครัวเรือนแรงงาน 

ประมงย้ายถิ่นสามารถเข้าถึงโอกาสในการออมทรัพย์ หรือการมีสัมพันธ์ที่ดีกับคนในชุมชน 

ที่ช่วยให้ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นบรรลุเป้าหมายในการสะสมที่ดิน 

	    2.2 การใช้ทุนเพื่อสร้างอาชีพ การใช้ทุนลักษณะนี้ให้ความส�ำคัญกับทุนมนุษย์ 

ซึ่งถือเป็นทุนพื้นฐานที่ช่วยให้ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถ่ินสามารถด�ำรงชีพอยู ่ได้ 

ท่ามกลางความไม่แน่นอนท่ีเผชิญจากระบบการผลิตแบบทุนนิยม ทุนมนุษย์ถูกสะสม 

ผ่านกระบวนการพัฒนาทักษะและประสบการณ์การด�ำเนินกิจกรรมการผลิตเพื่อด�ำรงชีพ 

ในบริบทที่แตกต่างกัน ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถ่ินน�ำทุนมนุษย์มาใช้เพื่อสร้างอาชีพ 

ให้กับครัวเรือนของตนในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น ทักษะการท�ำนาซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐาน 

ทีฝั่งอยู่ในวฒันธรรมการผลติของชุมชน เนือ่งจากท่ีต้ังของชมุชนอยูใ่นพืน้ทีป่ลูกข้าวหอมมะลิ 

ที่ส�ำคัญของประเทศ การถ่ายทอดความรู้ในเรื่องการท�ำนาจึงเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องจากรุ่น 

สูรุ่น่ สมาชกิครวัเรอืนได้รบัการถ่ายทอดความรูเ้รือ่งการท�ำนาซึง่น�ำมาสูก่ารผลติเพือ่บรโิภค 

ภายในครัวเรอืนเป็นหลกั นอกจากนีใ้นพืน้ทีย่งัมกีารส่งเสรมิอาชพีโดยหน่วยงานภาครฐั เช่น  

โครงการเสริมสร้างทักษะการเลี้ยงโค โครงการอบรมเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่งเปิดโอกาส 

ให้สมาชิกในชุมชนเข้าถึงแหล่งความรู้ได้อย่างเต็มท่ี ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่น 

จ�ำนวนมากเคยได้รับความรูแ้ละประสบการณ์การเสรมิสร้างทกัษะอาชพีจากหน่วยงานภาครฐั  

ท�ำให้เกิดทักษะความรู้เพ่ือน�ำมาสู่การด�ำรงชีพได้ เช่น การปลูกผักอินทรีย์ในที่นาของตน  

หรือการรับจ้างเย็บผ้าส่งให้กับโรงงาน เป็นต้น น�ำมาสู่การสร้างอาชีพและเพิ่มรายได้ให้กับ 

ครวัเรอืนของตนนอกเหนอืจากการพ่ึงพงิเงนิส่งกลบัเพียงอย่างเดยีว นอกจากนีบ้างครวัเรอืน 

ยังพบการถ่ายทอดทักษะประสบการณ์ระหว่างสมาชิกภายในครัวเรือน กล่าวคือ สมาชิก 

ทีท่�ำงานประมงทะเลน�ำเอาทกัษะความรูท้ีไ่ด้จากการท�ำงานต่างถิน่มาถ่ายทอดให้กบัสมาชกิ 
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ครัวเรือนในพื้นที่ต้นทาง เช่น ทักษะการแปรรูปอาหารซ่ึงเป็นทักษะที่ได้จากระหว่างที่ไป 

ท�ำงานแปรรูปอาหารทะเล ท�ำให้สมาชกิครวัเรอืนน�ำเอาทกัษะความรูเ้หล่านีม้าใช้ผลิตอาหาร

แปรรูปสร้างรายได้ให้กับครัวเรือนของตน ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับข้อเสนอของ 

Dustmann, Fadlon & Weiss (2011) ท่ีอธิบายถึงผลในเชิงบวกต่อครัวเรือนจากการ 

ส่งสมาชิกในครัวเรือนไปท�ำงานต่างถิ่น ซึ่งในกรณีของครัวเรือนแรงงานประมงทะเลย้ายถิ่น 

ได้น�ำประสบการณ์มาใช้ในการพัฒนาทักษะเพื่อสร้างทางเลือกในการด�ำรงชีพ

	     นอกจากนีก้ารสร้างทกัษะและความรูผ่้านการศึกษาขัน้พืน้ฐานนบัเป็นทนุมนษุย์

อีกรูปแบบหนึ่งที่พบในครัวเรือนของแรงงานประมงย้ายถิ่น สมาชิกของครัวเรือนที่ได้รับ 

การศึกษาสามารถน�ำความรู้ที่ตนเองได้รับ มาช่วยให้ครัวเรือนด�ำรงชีพอยู่ได้ เช่น สมาชิก 

ของครัวเรือนหนึ่งเปิดร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ในพื้นที่ ซึ่งเงินที่ใช้เป็นทุนค่าเล่าเรียน 

กม็าจากเงนิส่งกลบัจากการไปท�ำงานในอตุสาหกรรมประมงทะเล ดงันัน้ จงึกล่าวได้ว่าทนุมนษุย์ 

ถกูน�ำมาใช้โดยผ่านกระบวนการสะสมทนุในตนเองเพือ่ต่อยอดทนุประเภทอืน่ๆ เพือ่น�ำมาสู ่

การสร้างความยัง่ยนืในการด�ำรงชีพของครวัเรอืนแรงงานประมงย้ายถิน่ ข้อสงัเกตประการหนึง่ 

จากการใช้ทุนมนุษย์เพื่อสร้างการด�ำรงชีพ ทักษะ ความรู้ และประสบการณ์แม้ว่าจะเป็น 

เงื่อนไขหลักในการต่อยอดอาชีพของครัวเรือนประมงย้ายถิ่น หากแต่ยังคงต้องพึ่งพิงทุน 

การเงินประเภทต่างๆ เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย ทุนการเงินที่ครัวเรือนน�ำมาใช้สนับสนุนอยู่ใน 

รูปแบบของเงินทุนท่ีได้มาจากเงินส่งกลับและเงินกู้ จากกองทุนหมู่บ้าน หรือการใช้ทุน 

ทางกายภาพ เช่น ที่อยู่อาศัยมาสร้างเป็นร้านขายของช�ำ เป็นต้น

	     2.3 การใช้ทนุเพือ่แก้ปัญหาข้อพพิาทระหว่างครวัเรอืนและชุมชน ทนุทางสังคม 

เป็นทุนหลักที่ถูกน�ำมาใช้เพื่อช่วยให้ครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นสามารถเข้าถึงโอกาส 

และบทบาทภายในชมุชน ทนุทางสงัคมภายใต้กรอบแนวคิดการด�ำรงชีพ หมายถงึ เครอืข่าย 

และความสัมพันธ์ที่ถูกสร้างขึ้นจากโครงสร้างสังคมและความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่าง 

ผู้กระท�ำการ การใช้ทุนทางสังคมของครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นมีจุดมุ่งหมายส�ำคัญ 

ในการสร้างเครอืข่ายสงัคมเพือ่แก้ปัญหาท่ีเกดิข้ึนกับครวัเรอืน เช่น การเกิดข้อพพิาทระหว่าง 

ครัวเรือน หรือการใช้เครือข่ายในการติดตามสมาชิกครัวเรือนของตนที่หายสาบสูญจาก 

การไปท�ำงานประมงทะเล (ณัฐพล มีแก้ว และดุษฎี อายุวัฒน์, 2561) ดังเช่น กรณีของ 

ครัวเรือนประมงย้ายถิ่นครัวเรือนหน่ึงท่ีสามารถติดตามสมาชิกในครัวเรือนตนเองกลับมา 
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ได้อย่างปลอดภัย โดยใช้ความสัมพันธ์ส่วนบุคคลระหว่างสมาชิกครัวเรือนกับเจ้าหน้าที่รัฐ  

เครอืข่ายทางสงัคมจงึเป็นทรพัยากรทีเ่กดิจากโครงสร้างสงัคมทีค่รวัเรอืนอาศยัอยูร่วมไปถงึ 

ความมสี�ำนกึทางชาตพัินธุ ์หรอืความเป็น “คนบ้านเดยีวกนั” ส่งผลให้เกดิเครอืข่ายทางสังคม 

ขนาดใหญ่ในพืน้ที ่เครอืข่ายทางสงัคมทีพ่บในชมุชนเกิดขึน้ทัง้ในลักษณะทีเ่ป็นความสมัพันธ์ 

เชงิอปุถมัป์ เช่น การมสีมาชิกในครวัเรอืนอยูใ่นองค์กรท้องถิน่ หรอืความสมัพนัธ์ในแนวราบ  

เช่น การพึง่พาอาศยักนัระหว่างครวัเรอืน ท�ำให้เกดิการพึง่พาอาศัยกนัและเกิดการแลกเปล่ียน 

ระหว่างกัน เช่น การแลกเปลี่ยนสินค้าอุปโภคบริโภคเพื่อการด�ำรงชีพระหว่างกัน ท�ำให้เกิด 

ความร่วมมือรูปแบบต่างๆ ได้แก่ การช่วยกัน ด�ำนา เกี่ยวข้าว การสร้างกลุ่มอาชีพผ้าไหม 

ทอมือ เป็นต้น ซึ่งช่วยให้ครัวเรือนสามารถด�ำรงอยู่ได้ นอกจากน้ีทุนทางสังคมที่ครัวเรือน 

แรงงานประมงย้ายถิ่นสร้างขึ้นยังช่วยให้เข้าถึงทรัพยากรต่างๆ ในชุมชนได้ง่ายขึ้น เช่น  

การเข้าถงึต�ำแหน่งงานต่างๆ ในพืน้ที ่ซึง่อาศยัฐานความเป็นครัวเรอืนประมงย้ายถิน่ด้วยกนั 

ในการช่วยผลกัดนัให้ได้รบังาน เป็นต้น อาจกล่าวได้ว่า ทนุทางสงัคมท�ำหน้าทีท่ัง้เป็นทนุหลกั 

และเงื่อนไขเสริมทุนประเภทอื่นๆ ในการด�ำรงชีพ เปรียบเสมือนสายใยที่เช่ือมทุนต่างๆ  

เข้าด้วยกันและน�ำไปสู่การด�ำรงชีพอย่างยั่งยืน

	    2.4 การใช้ทนุในการเข้าถงึทรพัยากรพืน้ฐานภายในชมุชน การใช้ทนุรปูแบบนี้ 

ให้ความส�ำคัญกับทุนกายภาพและทุนธรรมชาติภายในชุมชนซึ่งมีส่วนสัมพันธ์ระหว่างกัน  

ทุนทางกายภาพ หมายความถึง ทรัพยากรที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อการผลิต ซึ่งรวมไปถึงการผลิต 

เพื่อเพิ่มทุนธรรมชาติ เช่น การสร้างคลองชลประทานเพื่อการเกษตร เป็นต้น ครัวเรือน 

แรงงานประมงย้ายถิ่นสร้างประโยชน์จากทุนทางกายภาพที่มีภายในชุมชน โดยต่อยอด 

มาจากทุนการเงินและทุนมนุษย์ท่ีครัวเรือนตนเองถือครอง เช่น การสร้างอาชีพขับรถไถ 

รบัจ้าง เป็นต้น นอกจากนีย้งัมกีารใช้ประโยชน์จากโครงสร้างพืน้ฐานของรฐั เช่น การใช้ประโยชน์ 

จากคลองชลประทานในการท�ำนา เป็นต้น อย่างไรก็ตาม การใช้ประโยชน์จากทุนกายภาพ 

ภายในชุมชนยังคงเกิดขึ้นอย่างจ�ำกัด เนื่องจากการเข้าถึงทรัพยากรทางกายภาพในพื้นที่ 

มีอยู่อย่างจ�ำกัด เช่น กรณีของคลองชลประทานเพื่อการเกษตรซึ่งมีคลองชลประทาน 

เพยีงสายเดยีวหล่อเลีย้งไร่นาของคนในชมุชน ท�ำให้ทีน่าของครวัเรอืนแรงงานประมงย้ายถิน่ 

หลายครวัเรอืนไม่สามารถเข้าถงึทรพัยากรน�ำ้ จงึปลกูข้าวได้จ�ำกดัท�ำให้ผลผลติข้าวไม่เพยีงพอ 

ส่งผลต่อการดิ้นรนเพื่อด�ำรงชีพของครัวเรือน ขณะที่บางครัวเรือนได้รับประโยชน์โดยตรง
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	    นอกจากนี้ การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารนับเป็นทุนกายภาพอีกรูปแบบที่ครัวเรือน 

แรงงานประมงย้ายถ่ินไม่สามารถขาดได้โดยเฉพาะอย่างยิง่การเข้าถงึข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบั 

สิทธิประโยชน์ที่ครัวเรือนจะได้รับ รวมถึงข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับการไปท�ำงานประมงของ 

สมาชกิครัวเรือนของตนเองเพือ่เป็นการรกัษาสิทธแิละสวสัดภิาพของสมาชกิครวัเรือนตนเอง  

นอกจากนี้ กรณีของครัวเรือนที่ต้องดิ้นรนหรือกลุ่มที่สามารถเข้าถึงทุนรูปแบบอื่นๆ ได้น้อย  

ทุนธรรมชาติมีบทบาทส�ำคัญในการช่วยให้ครัวเรือนกลุ่มนี้ด�ำรงชีพได้ เช่น การใช้ประโยชน์ 

จากอาหารธรรมชาติ ของป่า เป็นต้น ความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้ในชุมชนโดยเฉพาะทาง 

ด้านทศิตะวนัตกซึง่เป็นเขตป่าสงวนแห่งชาต ิท�ำให้ครวัเรอืนแรงงานประมงย้ายถิน่ใช้ประโยชน์ 

จากทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างต่อเนื่อง ทุนธรรมชาติที่ปรากฏในพื้นที่อยู่ในรูปแบบของ 

สมุนไพร เห็ด ผัก รวมถึงแหล่งน�้ำที่พบได้ท่ัวไป ข้อค้นพบดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึง 

ความสัมพันธ์ระหว่างทุนทางกายภาพและทุนธรรมชาติท่ีท�ำหน้าที่ส่งเสริมซ่ึงกันและกัน 

และช่วยให้ครัวเรือนอยู่รอดได้ สอดคล้องกับข้อเสนอของ Stijns (2006) ซึ่งมองว่า 

ทนุธรรมชาตสิมัพนัธ์กบัทุนทางกายภาพและทนุมนุษย์ ซ่ึงช่วยให้เกิดศกัยภาพในการด�ำรงชพี

ตารางที่ 1 สรุปการใช้ทุนเพื่อด�ำรงชีพของครัวเรือนในถิ่นต้นทางของแรงงานประมง  

	     ย้ายถิ่นอีสาน

การใช้ทุน

เพื่อด�ำรงชีพ
ทุนหลัก

ทุนรอง

ทุน

การเงิน

ทุน

มนุษย์

ทุน

ทางสงัคม

ทุน

กายภาพ

ทุน

ธรรมชาติ

1. การใช้ทุนเพื่อ

    สะสมสินทรัพย์

    ครัวเรือน

ทุนการเงิน √

√ √

2. การใช้ทุนเพื่อ

    สร้างอาชีพ

ทุนมนุษย์ √ √ √
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ตารางที่ 1 สรุปการใช้ทุนเพื่อด�ำรงชีพของครัวเรือนในถิ่นต้นทางของแรงงานประมง  

	     ย้ายถิ่นอีสาน (ต่อ)

การใช้ทุน

เพื่อด�ำรงชีพ
ทุนหลัก

ทุนรอง

ทุน

การเงิน

ทุน

มนุษย์

ทุน

ทางสงัคม

ทุน

กายภาพ

ทุน

ธรรมชาติ

3. การใช้ทุนเพื่อ

    แก้ปัญหา

    ข้อพิพาทระหว่าง

    ครัวเรือนและ

    ชุมชน

ทุน

ทางสังคม √

√

4. การใช้ทุน

    ผ่านทรัพยากร

   พื้นฐานภายใน

    ชุมชน

ทุน

กายภาพ

และ

ทุนมนุษย์

√ √ √

สรุปและอภิปรายผล

	 การด�ำรงชพีในถิน่ต้นทางของครวัเรอืนแรงงานประมงทะเลเกดิขึน้ผ่านยทุธศาสตร์ 

การด�ำรงชีพที่แตกต่างหลากหลาย แต่ละครัวเรือนก�ำหนดยุทธศาสตร์การด�ำรงชีพโดยผ่าน 

ทุนประเภทต่างๆ ที่ตนเองถือครองและน�ำไปใช้ประโยชน์ การน�ำเสนอยุทธศาสตร ์

การด�ำรงชีพท่ีผ่านมาให้ความส�ำคัญกับการสร้างทางเลือก (Choice) ในการด�ำรงชีพ 

ซึง่มองครวัเรอืนในฐานะเป็นผู้กระท�ำการ (Active Agent) ทีส่ามารถก�ำหนดวถิกีารด�ำรงชพี 

ของตนให้สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ (Chamber, 2005; Scoones, 1998) แต่ในบริบท 

ของครัวเรือนแรงงานประมงทะเล การใช้ทุนเพื่อการด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานประมง 

ย้ายถิ่นให้ความส�ำคัญกับการสร้างยุทธศาสตร์การด�ำรงชีพเพื่อให้ครัวเรือนสามารถดิ้นรน  
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(Survival) อยูไ่ด้โดยเฉพาะอย่างยิง่กบักลุม่ครวัเรอืนทีป่ระสบผลลพัธ์ทีไ่ม่ดใีนการไปท�ำงาน 

ประมงทะเล ซึ่งมีการพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติค่อนข้างมากในการด�ำรงชีพ การสร้าง 

ยุทธศาสตร์ครัวเรือนที่เน้นในการดิ้นรนเอาตัวรอดสอดคล้องกับการศึกษาของ Phongsiri  

(2015) และ Hunter et al., (2013) ซึ่งเน้นถึงความจ�ำเป็นในการพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติ 

รูปแบบต่างๆ ในการด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานย้ายถิ่นในชนบท

	 ประเด็นต่อมา การใช้ทุนเพื่อการด�ำรงชีพของครัวเรือนประมงย้ายถิ่นไม่ได้จ�ำกัด 

เพียงทุนประเภทใดประเภทหนึ่ง หากแต่เกิดข้ึนจากการใช้ทุนในลักษณะผสมผสานทุน 

รูปแบบต่างๆ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการด�ำรงชีพ ทุนแต่ละประเภทถูกใช้เพื่อเสริมกับ 

ทนุอกีประเภทหน่ึงและน�ำไปสูก่ารสร้างกลยทุธ์การด�ำรงชพีทีเ่หมาะสมกบัครวัเรอืนของตน  

เช่น การใช้ทุนการเงินร่วมกับทุนมนุษย์เพ่ือสร้างทางเลือกในการด�ำรงชีพ หรือการน�ำทุน 

ทางสังคมมาเสริมการเข้าถึงทุนทางกายภาพบางอย่าง สอดคล้องกับข้อเสนอของ กีรติพร  

จูตะวิริยะ และพัชรินทร์ ลาภานันท์ (2557) และ Dustmann, Fadlon & Weiss (2011)  

ทีอ่ภปิรายความส�ำคญัของการใช้ทนุในลกัษณะบรูณาการเพือ่จดัการกบัปัญหาและอปุสรรค 

ในการด�ำรงชีพรูปแบบต่างๆ ท่ีมีความซับซ้อนและเลื่อนไหลตามบริบทโครงสร้างสังคม  

นอกจากนี้ข้อสังเกตจากการใช้ทุนของครัวเรือน พบว่า การใช้ทุน ในการด�ำรงชีพของ 

แต่ละครัวเรอืนแม้ว่าจะมรูีปแบบทุนท่ีคล้ายคลงึกัน หากแต่ระดบัความเข้มข้นของการใช้ทนุ 

มีความแตกต่างกันซึ่งท�ำให้แต่ละครัวเรือนมีผลลัพธ์ของการด�ำรงชีพที่แตกต่างกันออกไป  

ซึ่งคล้ายกับการศึกษาของ ปุรินทร์ นาคสิงห์ และคณะ (2560) ที่อภิปรายถึงความสามารถ 

ในการเข้าถึงทรัพยากรของชุมชนเกษตรกรรมที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งส่งผลต่อการก�ำหนด 

ยุทธศาสตร์การด�ำรงชีพที่แตกต่างกัน 

	 ผลการศกึษายงัมุง่ชีถ้งึความส�ำคญัของทนุทางสังคมทีมี่บทบาทส�ำคัญในการสร้าง 

โอกาสในการเข้าถึงทรัพยากรทุนรูปแบบต่างๆ ภาพของทุนทางสังคมถูกน�ำเสนอผ่าน 

เครอืข่ายทางสงัคมของครวัเรอืนแรงงานประมงย้ายถ่ินทีส่มัพนัธ์กับระบบฐานเครอืญาตแิละ 

ส�ำนกึความเป็นกลุม่ชาติพนัธุเ์ดยีวกัน ดงันัน้ ครวัเรือนแรงงานประมงย้ายถิน่จึงยงัคงสมัพนัธ์ 

กับครัวเรือนใกล้เคียงอย่างแนบแน่น กิจกรรมครัวเรือนบางอย่างยังคงพึ่งพาซึ่งกันและกัน  

เช่น การแบ่งปันอาหาร การช่วยกันท�ำนา หรือการจัดการกับข้อพิพาทระหว่างสมาชิก 

ในชุมชน สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นว่า เครือข่ายทางสังคมเป็นเงื่อนไขส�ำคัญในการด�ำรงชีพ 
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ของครวัเรอืนแรงงานประมงย้ายถ่ิน การมเีครอืข่ายทางสงัคมทีด่ยีงัช่วยให้ครวัเรอืนแรงงาน 

ย้ายถิ่นสามารถสร้างยุทธศาสตร์บางอย่างเพื่อใช้ยกระดับการด�ำรงชีพของตน (Phongsiri,  

2015) นอกจากนี้ การเข้าถึงทุนประเภทต่างๆ จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีสัมพันธ์กับอ�ำนาจ  

ซึ่งถือเป็นทรัพยากรส�ำคัญที่ท�ำให้การเข้าถึงทุนลุล่วงไปได้ การเกิดขึ้นของความสัมพันธ ์

เชิงอ�ำนาจระหว่างปัจเจกบุคคล ครัวเรือน ชุมชน หรือหน่วยงานภาครัฐ พบเห็นโดยทั่วไป 

ซึ่งซ่อนอยู่ภายใต้วิธีการเข้าถึงทุนในการด�ำรงชีพรูปแบบต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับข้อเสนอ 

ของ Baumann (2000) ท่ีให้ความส�ำคัญอย่างมากกับประเด็นความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจ 

ภายใต้กรอบคิดการด�ำรงชีพอย่างยั่งยืน ความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจลักษณะถูกนิยามในฐานะ 

ที่เป็น “ทุนการเมือง” (Political Capital) ซึ่งจะช่วยให้เกิดการเข้าถึงทุนอื่นๆ และท�ำให้ 

เกิดความยั่งยืนในการใช้ทุนเพื่อการด�ำรงชีพ 

ข้อเสนอแนะ

	 ผลการศึกษาน้ีสามารถน�ำไปใช้เป็นข้อเสนอแนะในเชิงนโยบายในการสร้างกลไก 

ช่วยเหลือครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มครัวเรือนแรงงานประมง 

ย้ายถิ่นที่ได้รับประสบการณ์ท่ีไม่ดีจากการไปท�ำงานประมงทะเลของสมาชิกครัวเรือน 

และยงัคงต้องดิน้รนในการด�ำรงชพี ผลการศกึษาจะช่วยให้ครวัเรอืนกลุม่ดงักล่าวมแีนวทาง 

ทางเลอืกในการใช้ทนุในการด�ำรงชพีทีห่ลากหลายมากขึน้เพือ่สร้างความมัน่คงในการด�ำรงชีพ 

สุดท้าย ผลการศึกษานี้เป็นการแสดงวิเคราะห์ให้เห็นถึงวิถีการด�ำรงชีพของครัวเรือน 

แรงงานประมงย้ายถิ่นในพื้นที่ชนบทอีสาน อย่างไรก็ตามการศึกษาต่อไปควรพิจารณาถึง 

การศึกษาเกี่ยวกับความมั่นคงในการด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่นโดยอาศัย 

ข้อค้นพบทีไ่ด้จากบทความช้ินนีม้าสร้างเป็นตัวชีว้ดั เพือ่วดั (Examine) ระดบัความมัน่คงและ 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระดับความมั่นคงในการด�ำรงชีพของครัวเรือนแรงงานประมงย้ายถิ่น
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