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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) เพื่อศึกษาบริบทวิถีชีวิตชาวนาชุมชนวังอําง   
2) เพื่อประเมินศักยภาพพ้ืนท่ีแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง และ 3) เพื่อก าหนด
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แนวทางการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง เครื่องมือที่ใ ช๎ ได๎แกํ         
แบบส ารวจข๎อมูล และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบประเมินศักยภาพ และแบบบันทึก
ข๎อมูลในการประชุมกลุํมยํอย กลุํมตัวอยําง ได๎แกํ ปราชญ์ชุมชน แกนน าชาวนาในชุมชน 
ผู๎ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว หนํวยงานภาครัฐ และสื่อมวลชน การสุํมตัวอยํางใช๎วิธีการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
 ผลการวิจัยพบวํา บริบทที่ส าคัญของวิถีชาวนาของชุมชนวังอําง ประกอบด๎วย 
ภูมิปัญญาในการท านา ประเพณีและความเช่ือตําง  ๆ ภูมิปัญญาด๎านอาหาร และ        
ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตชาวนา ผลการประเมินศักยภาพพื้นที่ชุมชนวังอําง พบวํา 
ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง ในภาพรวม อยูํในระดับน๎อย ( ̅ = 2.31) 
เมื่อศึกษารายด๎าน พบวํา ด๎านที่มีศักยภาพมากที่สุด ได๎แกํ ด๎านกิจกรรมในแหลํง
ทํองเที่ยว ( ̅ = 3.34) รองลงมา ได๎แกํ ด๎านสิ่งดึงดูดในการทํองเที่ยว ( ̅ = 2.67)          
มีศักยภาพในระดับมาก ด๎านความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ( ̅ = 2.40) และ
ด๎านที่พัก ( ̅ = 2.00) มีศักยภาพในระดับน๎อย ตามล าดับ และด๎านที่มีศักยภาพในระดับ
น๎อยที่สุด ได๎แกํ ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว  ( ̅ = 1.15) ส าหรับ
แนวทางการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาของชุมชนวังอําง สามารถสรุปได๎ 2 ประเด็น
หลัก คือ 1) การพัฒนาศักยภาพของบุคคลากรของชุมชนในการบริหารจัดการการ
ทํองเที่ยววิถีชาวนาภายใต๎หลักการการทํองเที่ยวโดยชุมชน เชํน การเพิ่มองค์ความรู๎
เกี่ยวกับการจัดการการทํองเที่ยว และทักษะการให๎บริการ และ 2) การพัฒนาพื้นที่แหลํง
ทํองเที่ยววิถีชาวนาของชุมชนวังอําง เชํน การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการทํองเที่ยว    
การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก และการพัฒนาด๎านที่พักเพื่อรองรับนักทํองเที่ยว 
 

ค าส าคัญ : การประเมินศักยภาพแหลํงทํองเที่ยว การพัฒนาแหลํงทํองเที่ยว ทํองเที่ยววิถี
ชาวนา 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were 1) to study the context of the 
way of the farmer at Wang Ang community, 2) to evaluate the potential of 
farmer tourism attraction at Wang Ang community, and 3) to determine the 
farmer tourism development plan of Wang Ang community. The research 
tools consisted of the survey form, the in-depth interview form, the 
potential assessment form, and the data record form. The sample is 
consisting of the philosopher, the leaders of the farmer, the government 
agency, and the tour operator. The purposive sampling was used to select 
the sample of the research. 
 It was found that the important context of farmers in the Wang 
Ang community consisted of the wisdom of rice planting, belief and 
tradition, the wisdom of food and other wisdom that related to the farmer. 
The result of potential evaluation found that the overall potential of 
farmer tourism of Wang Ang community was at a low level ( ̅ = 2.31). 
However, the study of each dimension found that the activity dimension is 
at the highest level ( ̅ = 3.34) following by the attraction dimension at a 
high level ( ̅ = 2.67), the dimension of accessibility ( ̅ = 2.40), and the 
dimension of accommodation ( ̅ = 2.00) was at a low level. The lowest 
potential was the amenity dimension ( ̅ = 1.50). 
 The tourism development plan can be divided into two main 
issues; 1) the development of the human potential of the community to 
manage the tourism under Community Base Tourism concepts such as 
increasing of the knowledge of tourism management and service skill, and 
2) the development of the farmer tourism destination of Wang Ang 
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community such as the development of the activity, facilities and the 
accommodation to support the tourist.   
 

Keywords : Potential Evaluation, Tourism Destination Development, The 
Way of Famer Tourism  

 

บทน า 
 

 ในปัจจุบันการทํองเที่ยวถือเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย เนื่องจากสามารถสร๎างรายได๎มหาศาลให๎แกํประเทศ โดยจากรายงาน
ภาพรวมของการทํองเที่ยวในครึ่งปี พ.ศ. 2562 พบวํา การทํองเที่ยวสร๎างรายได๎กวํา 1 
พันล๎านบาท (กองเศรษฐกิจการทํองเที่ยวและกีฬา, 2563) นอกจากนี้ยังมีนโยบาย
สํงเสริมการทํองเที่ยวที่มุํงเน๎นการการกระจายรายได๎จากการทํองเที่ยวสูํชุมชน เชํน    
เคมเปญทํองเที่ยวเมืองรอง หรือนโยบายการสํงเสริมการทํองเที่ยววิถีไทย โดยมุํงเน๎น 3 
ประเด็นหลัก คือ ประการแรกใช๎วิถีการกินน าไปสูํการสัมผัส (Local Experience) 
ประการที่สอง การสร๎างมูลคําเพิ่มด๎วยเนื้อหา และประการที่สาม การสร๎างกระแสใสํใจ
สิ่งแวดล๎อม และเพิ่มเรื่องชูอัตลักษณ์เมืองรอง (การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย, 2562) 
 จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นเมืองโบราณที่มีความส าคัญในหลาย ๆ ด๎าน มีการ
ค๎นพบวัตถุโบราณ และหลักฐานทางโบราณคดีอื่น ๆ หลายอยําง ในขณะที่สถานการณ์
การทํองเที่ยว จังหวัดนครศรีธรรมราชได๎ถูกก าหนดให๎เป็น 1 ใน 12 เมืองรองตาม
นโยบายสํงเสริมการทํองเที่ยว นอกจากนี้ยัง  พบวํา  ในปี พ.ศ. 2561 จังหวัด
นครศรีธรรมราชมีรายได๎จากนโยบายการสํงเสริมการทํองเที่ยวเมืองรองกวํา 1,225    
ล๎านบาท ซึ่งเป็นอันดับที่ 2 ของประเทศไทย (การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย, 2562) 
ส าหรับจังหวัดนครศรีธรรมราช มีแหลํงทํองเที่ยวที่มี ช่ือเสียงหลายแหํง เชํน วัด        
พระมหาธาตุวรมหาวิหาร อุทยานแหํงชาติเขาหลวง บ๎านคีรีวง หรืออําวขนอม เป็นต๎น 
อยํางไรก็ตามนอกจากแหลํงทํองเที่ยวกระแสหลักแล๎ว วิถีชีวิตของชาวนครศรีธรรมราชยัง
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ถือเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่มีความนําสนใจ เนื่องจากจังหวัดนครศรีธรรมราชนั้นมีทรัพยากรที่
หลากหลาย เชํน วิถีประมงของคนชายฝั่ง วิถีชาวสวน และวิถีชาวนา โดยเฉพาะพื้นที่ลุํม
แมํน้ าปากพนัง 

วิถีชาวนา ถือเป็นอาชีพที่อยูํคูํผืนแผํนดินไทยมาแตํโบราณ การท านาของ
ประเทศไทยนั้นกระจายอยูํทั่วประเทศ ส าหรับในพื้นที่ภาคใต๎บริเวณลุํมแมํน้ าปากพนัง 
ถือเป็นหนึ่งในพื้นที่ส าคัญในการเพาะปลูกข๎าว ซึ่ งในอดีตพื้นที่ลุํมน้ าปากพนังถูก
เปรียบเสมือนเมืองอูํข๎าวอูํน้ าที่ส าคัญของภาคใต๎ที่สามารถผลิตข๎าวสํงออกไปขาย
ตํางประเทศจนมีฐานะเศรษฐกิจที่รุํงเรือง ประชาชนในพื้นที่มีความกินดีอยูํดี ดังปรากฏ
หลักฐานโรงสีไฟผลิตข๎าว (โครงการพัฒนาพื้นที่ลุํมน้ าปากพนังอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ, 2552)  
 ชุมชนวังอําง ตั้งอยูํในอ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งถือเป็นหนึ่งใน
พื้นที่ในลุํมน้ าปากพนัง มีลักษณะของพื้นที่สํวนใหญํเป็นบริเวณที่ลาดเชิงเขา ที่ราบ และ 
ที่ราบลุํมแมํน้ า มีอํางเก็บน้ าห๎วยน้ าใสเป็นแหลํงน้ าหลักในพื้นที่ สํงผลให๎ประชากรสํวน
ใหญํของชุมชนวังอํางประกอบอาชีพเชิงเกษตรกรรม ได๎แกํ สวนยาง สวนปาล์ม        
สวนผลไม๎ตามฤดูกาล และโดยเฉพาะอยํางยิ่งการท านา ซึ่งจะหมุนเวียนไปตามฤดูกาล 
การท านาของชุมชนวังอํางนั้นขึ้นอยูํกับลักษณะของแตํละพื้นที่  ซึ่งมีทั้งที่ดอน ที่ราบ   
และที่ลุํม ดังนั้น จะเห็นได๎วําการท านาของชุมชนวังอํางซึ่งถือเป็นหนึ่งในพื้นที่ปลูกข๎าวที่
ส าคัญอีกพ้ืนท่ีหนึ่งบนลุํมน้ าปากพนัง เป็นแหลํงรวบรวมภูมิปัญญาด๎านตําง ๆ ของชาวนา 
 จากนโยบายการสํงเสริมการทํองเที่ยวโดยมุํงเน๎นการน าเสนอประสบการณ์การ
ทํองเที่ยวที่ลึกซึ้งแกํนักทํองเที่ยว ซึ่งประเทศไทยถือวํามีความหลากหลายของทรัพยากร
การทํองเที่ยว โดยหนึ่งในนั้น คือ วิถีชีวิตเกี่ยวกับการเกษตรกรรม ซึ่งถือวําประเทศไทย
เองมีความหลากหลายของอาชีพเกษตรกรรมที่สามารถพัฒนาเป็นการทํองเที่ยวท่ีสามารถ
มอบประสบการณ์ที่ลึกซึ้งได๎เป็นอยํางดี ทั้งเรื่องของวิถีประมงพื้นบ๎าน การท าสวนผัก 
ผลไม๎ และวิถีการท านา 
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 ดังที่กลําวมาข๎างต๎น การน าวิถีชาวนามาพัฒนาเป็นรูปแบบของการทํองเที่ยว
ภายใต๎แนวคิดการทํองเที่ยวโดยชุมชนนอกจากจะสามารถสร๎างรายได๎เสริมให๎กับชาวนา
ในอนาคตแล๎ว ยังเป็นการสร๎างมูลคําให๎กับวิถีชาวนา ภูมิปัญญาตําง ๆ เพื่อให๎คนรุํนหลัง
เห็นคุณคําและรํวมกันรักษาให๎เกิดความยั่งยืนตํอไป นอกจากนี้ยังเป็นการตอบสนอง
นโยบายการสํงเสริมการทํองเที่ยวที่มุํงหวังให๎นักทํองเที่ยวได๎สัมผัสประสบการณ์        
การทํองเที่ยวอยํางลึกซึ้งจากกิจกรรมการทํองเที่ยว ดังนั้น การศึกษาประเมินศักยภาพ
พื้นที่ชุมชนวังอํางเพื่อพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา ต าบลวังอําง อ าเภอชะอวด  
จังหวัดนครศรีธรรมราช จึงเป็นการเตรียมพร๎อมชุมชนส าหรับการด าเนินการด๎าน      
การทํองเที่ยววิถีชาวนาได๎อยํางมีประสิทธิภาพ และสามารถตอบสนองความต๎องการ
ประสบการณ์ของการทํองเที่ยววิถีชาวนาได๎อยํางดียิ่ง 
 

วัตถุประสงค ์
 

 การประเมินศักยภาพพื้นที่ชุมชนวังอํางเพื่อพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา 
ต าบลวังอําง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาบริบทวิถีชีวิตชาวนาชุมชนวังอําง  
2. เพื่อประเมินศักยภาพพ้ืนท่ีแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง  
3. เพื่อก าหนดแนวทางการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 

 การประเมินศักยภาพพื้นที่เพื่อพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา ชุมชนวังอําง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการศึกษาและทบทวนวรรณกรรม ดังน้ี 

1. วิถีชาวนา 
   วิถีชาวนา หมายถึง วิถีชีวิตของผู๎ที่ประกอบอาชีพท านา โดยมีการท านาใน

รูปแบบตําง ๆ ตามลักษณะของภูมิประเทศ รวมถึงการสืบทอดภูมิปัญญา ความเช่ือ    
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และพิธีกรรมตําง ๆ ในการท านา กระทรวงวัฒนธรรม (2559) ได๎อธิบายไว๎วํา ข๎าว       
ถือเป็นอาหารหลักที่เลี้ยงชีวิตคนไทยมาแตํโบราณ ความส าคัญของข๎าวจึงเปรียบได๎กับ
ของศักดิ์สิทธ์ิที่ต๎องให๎ความเคารพ ดังนั้น จึงต๎องปฏิบัติตํอข๎าวด๎วยความกตัญญูรู๎คุณ และ
เมื่อใดที่มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นกับข๎าว เชํน ข๎าวตั้งท๎องหรือจะเกี่ยวข๎าว ต๎องขอขมาตํอ
ต๎นข๎าวทุกครั้ง ผํานภูมิปัญญาและความเช่ือที่สืบทอดตํอกันมาจากรุํนสูํรุํน จนเกิดเป็น
พิธีกรรมตําง ๆ ที่ตอบสนองด๎านจิตใจของชาวนา นอกจากนี้ กรมการข๎าว (2559)       
ได๎อธิบายวิธีการปลูกข๎าวของประเทศไทย ซึ่งในปัจจุบันมีการแบํงวิธีการปลูกข๎าวอยูํ 4 วิธี 
คือ การปลูกข๎าวนาด า การปลูกข๎าวนาหวําน การปลูกข๎าวนาไรํ และการปลูกข๎าวนา
ขั้นบันได ซึ่งการปลูกข๎าวในแตํละวิธีก็จะขึ้นอยูํกับลักษณะของพื้นที่นั้น ๆ เชํน ในพื้นที่
ราบลุํมก็จะมีการปลูกข๎าวแบบข๎าวนาหวํานหรือข๎าวนาด า สํวนในพื้นที่สูง หรือบนดอยก็
จะปลูกข๎าวแบบข๎าวไรํหรือข๎าวนาขั้นบันได  

ดังนั้น จากการทบทวนข๎างต๎นสรุปได๎วํา วิถีชาวนา หมายถึงวิถีชีวิตของผู๎ที่
ประกอบอาชีพท านา โดยมีการท านาในรูปแบบตําง ๆ ตามลักษณะของภูมิประเทศ 
รวมถึงการสืบทอดภูมิปัญญา ความเช่ือ และพิธีกรรมตําง ๆ ในการท านา 

2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเท่ียว  
2.1 การพัฒนาการทํองเที่ยว 

 วิทยากร เ ชียงกูล (2527) วิรัช วิรัชนิภาวรรณ (2532) และชัยวัฒน์           
เอื้อประเสริฐ (2549) ได๎อธิบาย การพัฒนา หมายถึง การรวมก าลังด าเนินการปรับปรุง
หรือเปลี่ยนแปลง โดยมีการวางแผนก าหนดทิศทางไว๎ลํวงหน๎าเพื่อด าเนินการไปใน
แนวทางที่ตนต๎องการ ท าให๎ชีวิตความเป็นอยูํของประชาชนมีความสุข ความสะดวกสบาย 
ความกินดีอยูํดี ความเจริญทางด๎านศิลปวัฒนธรรมและจิตใจอยํางสงบสันติ ซึ่งขึ้นอยูํกับ
การได๎รับปัจจัยทางวัตถุเพื่อสนองความต๎องการของรํางกาย ทั้งยังรวมความไปถึงการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นของคุณภาพชีวิต  

ภูมินทร์ ยุคุณธร (2544) ภาณุรังษี เดือนโฮ๎ง (2550) ได๎อธิบายการพัฒนาการ
ทํองเที่ยว หมายถึง แนวทางการด าเนินงานและจัดการด๎านตําง ๆ ของการทํองเที่ยว  
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เพื่อสํงเสริม ปรับปรุง รักษาและฟื้นฟูสภาพการทํองเที่ยว เชํน ด๎านแหลํงทํองเที่ยว   
ด๎านการบริการและสิ่งอ านวยความสะดวก ด๎านองค์กรและการบริหาร เป็นต๎น สํงผลให๎
เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้นและเอื้อตํอการเดินทางของนักทํองเที่ยว  

สุรศักดิ์ แก๎วอํอน และคณะ (2562) และสุวภัทร ศรีจองแสง และคณะ (2561)   
ได๎อธิบายแนวทางการพัฒนาการทํองเที่ยว ประกอบด๎วย 1) การพัฒนาในเชิงพื้นที่    
โดยการสร๎างสินค๎าทางการทํองเที่ยวที่มีคุณคําของเอกลักษณ์พร๎อมสนับสนุนสินค๎า
ท๎องถิ่นที่มีนวัตกรรมตํอยอดสร๎างสรรค์ สร๎างจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อม มุํงเน๎น
ท าการตลาดเสนอแกํนักทํองเที่ยวเฉพาะกลุํม ตลอดจนพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก  
ตําง ๆ ไปจนถึงป้ายสื่อความหมายที่แหลํงทํองเที่ยวควรจะมี 2) การพัฒนาในเชิงการ
จัดการสร๎างมาตรการรองรับผลกระทบจากการทํองเที่ยว ออกแบบสิ่งอ านวยความ
สะดวกตําง ๆ ให๎กลมกลืนกับเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น และสํงเสริมความรํวมมอืในการบริหาร
จัดการแหลํงทํองเที่ยว ด๎านกิจกรรม มุํงเน๎นการมีสํวนรํวมจากคนในชุมชน ตลอดจนจัด
กิจกรรมสํงเสริมการตลาดรํวมกับแหลํงทํองเที่ยวหลัก 3) การพัฒนาเชิงการมีสํวนรํวม
สํงเสริมให๎ชุมชนที่เป็นเจ๎าของพื้นที่มีสํวนรํวมในการวางแผน ประเมินผลกระทบจากการ
ทํองเที่ยว การรับผลประโยชน์ และการอนุรักษ์ ตลอดจนภาครัฐและเอกชนควรมี
งบประมาณหรือกิจกรรมเพื่อน าไปสูํการพัฒนาเส๎นทางการทํองเที่ยว และ 4) การพัฒนา
กิจกรรมการทํองเที่ยว ยกระดับกิจกรรมการทํองเที่ยวและระบบสื่อความหมายโดยการมี
สํวนรํวมของคนในชุมชน มุํงเน๎นกิจกรรมที่นักทํองเที่ยวสามารถลงมือท า สร๎างสัมพันธ์อัน
ดีงามระหวํางชุมชนเจ๎าของกิจกรรม และนักทํองเที่ยว เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวแบบ
เรียนรู๎และการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ เชํนเดียวกับ มณีรัตน์ สุขเกษม (2559) ได๎ศึกษา
แนวทางการพัฒนาศักยภาพการทํองเที่ยวเชิงเกษตร ประกอบด๎วย 6 ด๎าน คือ 1) ด๎าน
ทรัพยากรการทํองเที่ยวเชิงเกษตร 2) ด๎านกิจกรรมการทํองเที่ยวเชิงเกษตร 3) ด๎านการมี
สํวนรํวมของท๎องถิ่น 4) ด๎านการบริหารจัดการการทํองเที่ยวเชิงเกษตร 5) ด๎านการ
บริการและสิ่งอ านวยความสะดวก และ 6) ด๎านการตลาดการทํองเที่ยวเชิงเกษตร 
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2.2 องค์ประกอบของแหลํงทํองเที่ยว  
Dickman (1997) ได๎กลําวถึงองค์ประกอบของแหลํงทํองเที่ยวและสินค๎าด๎าน

การทํองเที่ยว มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ด๎าน (5A’s tourism) ได๎แกํ 1) สิ่งดึงดูดใจ
ทางการทํองเที่ยว (Attraction) ถือเป็นองค์ประกอบหลัก เพราะเป็นสิ่งจูงใจและดึงดูดใจ
ให๎นักทํองเที่ยวเดินทางมาทํองเที่ยว ณ สถานที่นั้น แหลํงทํองเที่ยวสามารถแบํงเป็น 
แหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติ เชํน ทะเล น้ าตก ภูเขา ถ้ า เป็นต๎น แหลํงทํองเที่ยวทาง
โบราณสถาน โบราณวัตถุ เชํน วัด มัสยิด โบสถ์ ก าแพงเมือง พระราชวัง เป็น ต๎น 
นอกจากวิถีชีวิตความเป็นอยูํของผู๎คนในชุมชน ก็สามารถดึงดูดให๎นักทํองเที่ยวเดินทางไป
ทํองเที่ยวได๎ 2) การเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว (Accessibility) เป็นปัจจัยหลักของการ
ทํองเที่ยว ที่จะท าให๎นักทํองเที่ยวสามารถเดินทางเข๎าถึงสถานที่ทํองเที่ยวเหลํานั้นได๎  
เป็นบริการที่สามารถสนองความต๎องการของนักทํองเที่ยวทุกระดับ เชํน ระบบขนสํง 
ยานพาหนะ ป้ายบอกทาง ทําเรือ เป็นต๎น  3) สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity) 
หมายถึง สิ่งอ านวยความสะดวก และสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานตํอนักทํองเที่ยว เชํน 
สาธารณูปโภค น้ า ไฟ โทรศัพท์ ห๎องสุขา และสิ่งอ านวยความสะดวกที่นักทํองเที่ยวมี
ความจ าเป็นต๎องใช๎ เชํน สถานพยาบาล ตู๎เอทีเอ็ม สัญญาณโทรศัพท์ ร๎านสะดวกซื้อ   
การบริการในกรณีฉุกเฉิน เป็นต๎น 4) ที่พัก (Accommodation) รูปแบบของที่พักมีความ
หลากหลายในปัจจุบัน โรงแรม รีสอร์ท โมเต็ล โฮมสเตย์ บ๎านพักอุทยาน จุดบริ การ    
กางเต็นท์ เป็นต๎น และ 5) กิจกรรมในแหลํงทํองเที่ยว (Activity) หมายถึง กิจกรรมตําง ๆ 
ที่นักทํองเที่ยวสามารถท าได๎ ในแหลํงทํองเที่ยว เชํน เดินป่า เที่ยวถ้ า ดูนก วํายน้ า      
พายเรือ สักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เลือกซื้อสินค๎า เป็นต๎น 

2.3 การประเมินศักยภาพการทํองเที่ยว 
การประเมินศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นการประเมินเพื่อแสดงถึงคุณลักษณะ

ขององค์ประกอบของแหลํงทํองเที่ยววํามีศักยภาพมากน๎อยเพียงใด เหมาะสมส าหรับ 
การพัฒนาให๎เกิดเป็นแหลํงทํองเที่ยวหรือไมํ การประเมินศักยภาพขององค์ประกอบของ
แหลํงทํองเที่ยวตามแนวคิดของ Dickman นั้นประกอบด๎วย 5 องค์ประกอบหลัก    
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(5A’s tourism) คือ ด๎านสิ่งดึงดูดใจ ด๎านการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ด๎านสิ่งอ านวยความ
สะดวก ด๎านที่พัก และด๎านกิจกรรมการทํองเที่ยว ส าหรับการประเมินคุณภาพแหลํง
ทํองเที่ยววิถีชาวนาซึ่งถือเป็นรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงเกษตร มีกรอบแนวคิดและการ
ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพแหลํงทํองเที่ยวเชิงเกษตร ซึ่งนอกจากจะพิจารณาจาก 
องค์ประกอบของการทํองเที่ยว 5 ปัจจัย ได๎แกํ ปัจจัยด๎านความดึงดูดของแหลํงทํองเที่ยว 
ปัจจัยด๎านสิ่งอ านวยความสะดวก ปัจจัยด๎านการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ปัจจัยด๎านความ
หลากหลายของกิจกรรม และปัจจัยด๎านที่พัก รํวมกับมุมองด๎านการพัฒนาอยํางยั่งยืน    
5 ปัจจัย ได๎แกํ ปัจจัยด๎านการจัดการแหลํงทํองเที่ยว ปัจจัยด๎านแหลํงเรียนรู๎ทาง 
การเกษตร ปัจจัยด๎านการมีสํวนรํวมของชุมชนและความเข๎มแข็ง ปัจจัยความมีไมตรีจิต 
และปัจจัยด๎านความปลอดภัย (กระทรวงการทํองเที่ยวและกีฬา, 2553) ซึ่งได๎ปรับใช๎โดย
การก าหนดตัวช้ีวัดยํอยให๎สอดคล๎องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องข๎างต๎นพอสรุปได๎วํา การประเมินศักยภาพ
แหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาในครั้ งนี้  ซึ่ งถือเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงเกษตร               
มีการประเมินศักยภาพตามองค์ประกอบของการทํองเที่ยว 5 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านสิ่งดึงดูดใจ 
ด๎านการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวก ด๎านที่พัก และด๎านกิจกรรม
การทํองเที่ยว 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การประเมินศักยภาพพื้นที่ชุมชนวังอํางเพื่อพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา 
ต าบลวังอําง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยมี
วิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรวิจัย กลุํมตัวอยําง  
ประชากร และกลุํมตัวอยําง ได๎แกํ 1) แกนน าชุมชนที่ประกอบอาชีพท านาซึ่ง

เป็นตัวแทนของชาวบ๎านที่ประกอบอาชีพท านาในชุมชนวังอําง  จ านวน 8 คน             
2) ปราชญ์ชุมชน บุคคลซึ่งมีความรู๎ ความช านาญ เกี่ยวกับภูมิปัญญาที่เกี่ยวข๎องกับ     
วิถีชาวนา สามารถถํายทอดความรู๎ ภูมิปัญญาตําง ๆ ของชาวนา ได๎อยํางเหมาะสม 
จ านวน 1 คน 3) ตัวแทนผู๎ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว จ านวน 3 คน 4) หนํวยงานภาครัฐ

ศึกษาบริบทวิถีชาวนาชุมชนวังอําง 

การประเมินศักยภาพแหลํงทํองเที่ยว
วิถีชาวนาในพื้นที่ชุมชนวังอําง 

แนวทางการพัฒนาการทํองเที่ยววิถี
ชาวนาชุมชนวังอําง 

- วิถีชาวนาชุมชนวังอําง 
- กระบวนการการท านา 
- ประเพณีที่เกี่ยวข๎อง 
- ภู มิ ปั ญญ า เ กี่ ย ว กั บ วิ ถี
ชาวนา - ด๎านสิ่งดึงดูดใจ 

- ด๎านการ เ ข๎า ถึงแหลํ ง
ทํองเที่ยว 
- ด๎ านสิ่ งอ านวยความ
สะดวก 
- ด๎านที่พัก 
- ด๎ า น กิ จ ก ร ร ม ก า ร
ทํองเที่ยว 
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ที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว จ านวน 1 คน และ 5) สื่อมวลชน จ านวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 
15 คน โดยใช๎วิธีการสุํมกลุํมตัวอยํางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  

2. การเก็บรวบรวมข๎อมูล 
2.1 แบบส ารวจ และแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งมีโครงสร๎าง ใช๎ในการ

รวบรวมข๎อมูลบริบทวิถีชาวนาในพื้นที่ชุมชนวังอําง รวมถึงทรัพยากรตําง ๆ ที่สามารถ
พัฒนาเป็นกิจกรรมการทํองเที่ยววิถีชาวนา โดยผู๎ให๎ข๎อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก จ านวน 
9 คน ได๎แกํ ตัวแทนของชาวบ๎านที่ประกอบอาชีพท านาในชุมชนวังอําง จ านวน 8 คน        
และ 2) ปราชญ์ชุมชน บุคคลซึ่งมีความรู๎ ความช านาญ เกี่ยวกับภูมิปัญญาที่เกี่ยวข๎องกับ
วิถีชาวนา สามารถถํายทอดความรู๎ ภูมิปัญญาตําง ๆ ของชาวนา ได๎อยํางเหมาะสม 
จ านวน 1 คน         

2.2 แบบประเมินแบบสังเกตการณ์ ใช๎ส าหรับการเก็บข๎อมูลการประเมิน
ศักยภาพพื้นที่แหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง ใช๎แบบประเมินแบบสังเกต         
ซึ่งประกอบด๎วยตัวช้ีวัดศักยภาพองค์ประกอบแหลํงทํองเที่ยว 5 ด๎าน (5A’s tourism) 
ตามแนวคิดของ Dickman (1997) และเกณฑ์การประเมินการทํองเที่ยวเชิงเกษตร 
กระทรวงการทํองเที่ยวและกีฬา (2553) โดยเกณฑ์การประเมิน ประกอบด๎วย ศักยภาพ
ด๎านสิ่งดึงดูดใจ (Attraction) ศักยภาพด๎านความสะดวกในการเข๎าถึง (Accessibility) 
ศักยภาพด๎านสิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity) ศักยภาพด๎านที่พัก (Accommodation) 
และศักยภาพด๎านกิจกรรมการทํองเที่ยว (Activity) โดยได๎แบํงระดับศักยภาพออกเป็น   
4 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมินการทํองเที่ยวเชิงเกษตรได๎แกํ 4 คะแนน = ระดับมาก      
3 คะแนน = ระดับปานกลาง 2 คะแนน = ระดับน๎อย และ 1 คะแนน ยังไมํด าเนินการ 
ซึ่งในการเก็บรวบรวมข๎อมูลใช๎วิธีการสังเกตในพื้นที่ชุมชนวังอํางและบันทึกลงในแบบ
ประเมินศักยภาพ โดยมีผู๎ประเมินจ านวน 6 คน ได๎แกํ ตัวแทนผู๎ประกอบการธุรกิจ      
น าเที่ยว จ านวน 3 คน ตัวแทนหนํวยงานภาครัฐที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว จ านวน 1 
คน และ สื่อมวลชน จ านวน 2 คน ทั้งนี้กํอนการประเมินมีการท าความเข๎ารํวมกับผู๎
ประเมินในการเรื่องของหลักเกณฑ์ และตัวช้ีวัดตําง ๆ ในแบบประเมินศักยภาพ 
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2.3 การจัดประชุมกลุํมยํอย (Focus group) เพื่อก าหนดแนวทางการพัฒนา
อยํางมีสํวนรํวม โดยใช๎ผลการประเมินศักยภาพเป็นฐานข๎อมูลที่ใช๎ในการก าหนดแนว
ทางการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง โดยมีผู๎เข๎ารํวมประชุมกลุํมยํอย
จ านวน 10 คน ได๎แกํ 1) แกนน าชุมชนที่ประกอบอาชีพท านา จ านวน 6 คน 2) ปราชญ์
ชุมชน จ านวน 1 คน 3) หนํวยงานภาครัฐที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาการทํองเที่ยว จ านวน 
1 คน และ 4) ผู๎ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว จ านวน 2 คน 

3. การวิเคราะห์ข๎อมูล 
การวิเคราะห์ข๎อมูลบริบทวิถีชาวนาในพื้นที่ชุมชนวังอําง คณะผู๎วิจัยน าข๎อมูลที่

ได๎มาจัดหมวดหมูํตามกรอบที่ได๎ก าหนดไว๎ จัดความเช่ือมโยงตามขั้ นตอนและล าดับ 
วิเคราะห์เนื้อหา และสังเคราะห์ข๎อมูลตามกรอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย จากนั้น
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข๎อมูลในเชิงพรรณนา  

ในสํวนของการวิเคราะห์ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา การประเมิน
ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาในพื้นที่ชุมชนวังอําง โดยมีเกณฑ์การประเมินตาม
แนวคิด 5’s A ได๎แกํ ศักยภาพด๎านสิ่งดึงดูดใจ ศักยภาพด๎านความสะดวกในการเข๎าถึง 
ศักยภาพด๎านกิจกรรมการทํองเที่ยว ศักยภาพด๎านสิ่งอ านวยความสะดวก และศักยภาพ
ด๎านที่พัก โดยใช๎เกณฑ์การการแปลความหมายคําเฉลี่ย 4 ระดับ ตามแนวคิดของ บุญชุม 
ศรีสะอาด (2546) ดังนี ้

สูตรอันตรภาคชั้น = (คะแนนสูงสุด-คะแนนต่ าสุด)/จ านวนช้ัน 
   = (4-1)/4 = 0.75 
ดังนั้นสามารถอธิบายการแปรความหมายคําเฉลี่ยได๎ดังนี้ 
คําเฉลี่ย 3.26-4.00 หมายถึง มีศักยภาพมากท่ีสุด 
คําเฉลี่ย 2.51-3.25 หมายถึง มีศักยภาพมาก 
คําเฉลี่ย 1.76-2.50 หมายถึง มีศักยภาพน๎อย 
คําเฉลี่ย 1.00-1.75 หมายถึง มีศักยภาพน๎อยท่ีสุด 
 



    
การประเมินศักยภาพพื้นที่เพื่อพัฒนาแหลํงทํองเท่ียววิถีชาวนาฯ 

55 

 

วารสารราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

4. การตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อมูล  
คณะผู๎วิจัยท าการตรวจสอบความถูกต๎องและความนําเช่ือถือของข๎อมูล        

ในด๎านข๎อมูล (Data Triangulation) และด๎านวิธีรวบรวมข๎อมูล (Methodological 
Triangulation) (ชาย โพธิสิตา, 2550) ซึ่งถือเป็นการตรวจสอบข๎อมูลที่ได๎จากผู๎ให๎ข๎อมูล
ที่ตํางกัน มาเปรียบเทียบกันเพื่อพิจารณาวําเมื่อผู๎ ให๎ข๎อมูลเปลี่ยนไปข๎อมูลจะคง
เหมือนเดิมหรือไมํ และใช๎วิธียืนยันความถูกต๎องข๎อมูล (Member Checking) โดยให๎ผู๎ให๎
ข๎อมูลตรวจสอบผลการวิเคราะห์ข๎อมูลในแตํละประเด็น โดยในการวิจัยครั้งนี้ได๎น าข๎อมูล
ที่ได๎จากผู๎ให๎ข๎อมูลทั้ง 3 กลุํม ได๎แกํ 1) แกนน าชุมชนที่ประกอบอาชีพท านา 2) ปราชญ์
ชุมชน และ 3) หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว มาเปรียบเทียบความถูกต๎องของ
ข๎อมูล 
 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการวิจัยเรื่องการประเมินศักยภาพพื้นที่ชุมชนวังอํางเพื่อพัฒนาแหลํง
ทํองเที่ยววิถีชาวนา ต าบลวังอําง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถอธิบาย
ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ได๎ ดังนี ้

1. บริบทวิถีชีวิตชาวนาชุมชนวังอ่าง 
บริบทของวิถีชีวิตชาวนาชุมชนวังอําง สามารถอธิบายได๎ดังนี้ 
1.1 ลักษณะทางภูมิศาสตร์ 
ชุมชนวังอําง อยูํในเขตการปกครองของอ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 

อยูํหํางจากอ าเภอชะอวดไปทางทิศตะวันตกประมาณ 14 กิโลเมตร และตั้งอยูํหํางจาก

จังหวัดนครศรีธรรมราช ประมาณ 72 กิโลเมตร ต าบลวังอํางมีเนื้อที่ประมาณ 101 ตาราง

กิโลเมตร ปัจจุบันต าบลวังอําง มีจ านวนบ๎านเรือน 1,648 หลังคาเรือน มีจ านวนประชากร 

7,506 คน  
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ทิศเหนือ ติดกับ ต าบลเขาพระทอง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศใต๎ ติดกับ ต าบลเกาะขันธ์ อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และ 

ต าบลลานขํอย อ าเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง 
ทิศตะวันออก ติดกับ ต าบลเกาะขันธ์ อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศตะวันตก ติดกับ ต าบลน้ าตก อ าเภอทํุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
1.2 วิถีชีวิตและความเป็นอยู่ 
ด๎วยลักษณะของพื้นที่ชุมชนวังอํางสํวนใหญํเป็นบริเวณที่ลาดเชิงเขา ที่ราบ 

และที่ราบลุํมแมํน้ า มีอํางเก็บน้ าห๎วยน้ าใสเป็นแหลํงน้ าหลักในพื้นที่ สํงผลให๎ประชากร
สํวนใหญํของชุมชนวังอํางประกอบอาชีพเชิงเกษตรกรรม ได๎แกํ ท านา สวนยาง สวน
ปาล์ม และสวนผลไม๎ตามฤดูกาล เป็นต๎น ซึ่งจะหมุนเวียนไปตามฤดูกาล 

 1.3 วิถีชาวนาชุมชนวังอ่าง  
 วิถีชาวนาของชุมชนวังอํางต าบลวังอําง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 

เป็นวิถีชีวิตชาวนาที่สืบทอดมาอยํางยาวนาน โดยในอดีตจนพื้นที่แหํงนี้มีการท านาใน
รูปแบบที่หลากหลาย อาทิ นาไรํ นาลึก และนาดอน โดยมีข๎าวสายพันธุ์พื้นถิ่นมากกวํา 
50 สายพันธุ์ โดยข๎าวสายพันธ์ที่นิยมปลูกในพื้นที่ชุมชนวังอําง ได๎แกํ 1) ข๎าวลูกโหนด    
2) ข๎าวชํอจังหวัด และ 3) ข๎าวไขํมดริ้น ซึ่งข๎าวทั้งหมดจะใช๎เวลาในการเพาะปลูก
ประมาณ 5-6 เดือน โดยชาวบ๎านจะเรียกข๎าวสายพันธุ์พื้นถิ่นวํา ข๎าวหนัก  

ชาวนาชุมชนวังอํางในอดีตมีภูมิปัญญาในการท านา คือ หากเป็นนาลึกจะปลูก
ข๎าวหนัก อาทิ ข๎าวชํอจังหวัด (อายุ 7 เดือน) ข๎าวไขํมดริ้น (อายุ 6 เดือน) และข๎าวเล็บนก 
(อายุ 5-6 เดือน) เนื่องจากนาลึก จะสามารถเก็บน้ าฝนไว๎ได๎เป็นระยะเวลายาวนานกวํา
พื้นที่นาดอน ซึ่งจะท าให๎ข๎าวหนักเจริญงอกงามได๎ดีในนาประเภทนี้ แตํปัจจุบันข๎าวที่ท า
การเพาะปลูกจะเป็นข๎าวพันธุ์เบา (ข๎าวหอมมะลิพันธุ์ กข. อายุ 3-4 เดือน) 

1.4 กระบวนการในการท านาของชุมชนวังอ่าง 
การท านาของชาวนาชุมชนวังอํางนั้นสามารถแบํงออกเป็น 3 ประเภท ได๎แกํ 

นาไรํ นาดอน และนาลึก เนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่แตกตํางกันท าให๎ท านาในลักษณะ
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ที่ไมํเหมือนกัน โดยวิธีการท านาในชุมชนบ๎านวังอํางมี 3 วิธี คือ นาด า นาหวําน และนาไรํ 
หรือท านาหน่ า ซึ่งการหน่ า เป็นวิธีการท านากับข๎าวไรํ ใช๎ไม๎ไผํทรงยาว ปักลงบนพื้นนา 
เพื่อหยํอนเมล็ดข๎าว โดยกระบวนการท านาของชุมชนวังอํางสามารถอธิบายได๎ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1 ฤดูกาลท านาของชุมชนวังอําง 
 

ช่วงเวลา กระบวนการ 
เดือนหก  
(พฤษภาคม-มิถุนายน) 

ชาวนาชุมชนวังอําง เริ่มเตรียม ซํอมแซมเครื่องมือและ
อุปกรณ์ที่ใช๎ในการท านา เชํน แอก คราด เป็นต๎น เมื่อฝนตก
รอบแรกของปี ชาวนาเริ่มท าการไถดะ กํอนเป็นอันดับแรก 
เนื่องจากน้ าฝนที่ตกลงมาท าให๎ดินรํวน การไถประเภทนี้เป็น
การไถเพื่อก าจัดวัชพืชที่อยูํในผืนนาที่ถูกทิ้งไว๎หลังจากเก็บ
เกี่ยวข๎าวเสร็จ หลังจากนั้นจะเริ่มท าการไถแปร เพื่อให๎ดินเกิด
การรํวนซุยยิ่งขึ้น  

เดือนแปด  
(กรกฏาคม-สิงหาคม) 

ชาวนาจะเริ่มหวํานเมล็ดพันธุ์ข๎าวลงนา เรียกวํา หวํานรับหัว
สา (หัวสา หมายถึง ชํวงกํอนเข๎าพรรษา) หลังจากนั้นก็รอให๎
ข๎าวเจริญเติบโตเต็มที่ ซึ่งจะใช๎เวลาประมาณ 4-6 เดือน 
ขึ้นอยูํกับพันธุ์ข๎าวท่ีเพาะปลูก 

เดือนยี่-เดือนสี่  
(กุมภาพันธ-์เมษายน)  

เมื่อข๎าวโตเต็มที่ ออกรวงอยํางสวยงาม ชาวนาชุมชนวังอําง
จะเริ่มเก็บเกี่ยวข๎าว ซึ่งการเก็บเกี่ยวของชุมชนวังอํางจะ
แตกตํางจากพื้นที่อื่น  คือ การเก็บเกี่ยวข๎าวที่ ใ ช๎ระยะ
เวลานาน ซึ่งเริ่มเก็บตั้งแตํเดือนยี่ไปถึงเดือนสี่ หรือชํวงเดือน
กุมภาพันธไ์ปจนถึงเดือนเมษายน 

เดือนห๎า  
(เมษายน-พฤษภาคม) 

เมื่อเก็บเกี่ยวข๎าวเสร็จ ชาวนาชุมชนวังอํางจะพักการท านา 
เพียงเดือนเดียว ซึ่งในระหวํางที่พักการท านา ชาวนาก็จะท า
การแชํครก แชํสาก ที่ใช๎ต าข๎าว และอุปกรณ์ตํางๆที่ใช๎ในการ
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ช่วงเวลา กระบวนการ 
ท านา เนื่องจากมีความเช่ือในหมูํของชาวนาวํา เพื่อเป็นการ
ให๎แมํโพสพได๎พัก กํอนเริ่มท านาใหมํอีกครั้งในฤดูกาลท านา
ถัดไป 

 

1.5 ประเพณีที่เกี่ยวข้องกับวิถีชาวนา 
ประเพณีที่เกี่ยวข๎องกับวิถีชีวิตของชาวนาชุมชนวังอําง ได๎แกํ 

1. พิธีแรก กํอนที่จะเริ่มกระบวนการท านา หรือการจัดการกับข๎าวใน    
แตํละครั้ง ชาวนาจะมีความเช่ือเรื่องฤกษ์ยาม โดยจะมีการประกอบพิธีตําง ๆ ตาม
กระบวนการการท านา เชํน แรกไถ แรกหวําน แรกเก็บ เป็นต๎น เป็นพิธี การที่ชาวนา
จะต๎องดูวัน และเดือน ท่ีเป็นวันดี  

1.1. พิธีแรกไถ เมื่อฤดูการท านามาถึง กํอนที่ชาวนาจะไถนา (ไถดะ) 
เพื่อเตรียมดินส าหรับเพาะปลูกชาวนาก็จะหาฤกษ์ยามเพื่อท าพิธีการแรกไถ 

1.2. พิธีแรกหวําน กํอนหวํานข๎าว ชาวนาจะท าการขุดดินที่อยูํบริเวณ
มุมนา แล๎วทํองคาถาวํา “วันนี้วันดี เดือนดี จะท าการหวํานข๎าวหีด (ค าวํา หีด หมายถึง 
ปริมาณน๎อย)”  

1.3. พิธีแรกเก็บ ชาวนาก็จะมีการดูวัน ที่เป็นวันดีตามความเช่ือของ
ศาสนาพุทธ (โดยเฉพาะวันพุธห๎ามเก็บเด็ดขาด ) และน าข๎าวรวงแรกที่เก็บพร๎อมกับทํอง
คาถา “พุทธัง บางผีหลวง กูเก็บรวง มึงเก็บซัง กูเก็บไปข๎างหน๎า มึงเก็บไปข๎างหลัง ธัมมัง 
บางผีหลวง เก็บรวง มึงเก็บซัง กูเก็บไปข๎างหน๎า มึงเก็บไปข๎างหลัง สังฆัง บางผีหลวง เก็บ
รวง มึงเก็บซัง กูเก็บไปข๎างหน๎า มึงเก็บไปข๎างหลัง” เมื่อเก็บได๎ 3 เรียง รวบแล๎วเอามามัด
รวมกัน แล๎วพูดคาถาตํอวํา “พุทธัง ธัมมัง สังฆัง ให๎แมํโพสพ จุติ ณ ที่แหํงนี้ เถิด” แล๎ว
หยิบดินมา 1 ก า แล๎วน ามาตั้งไว๎ โดยมีความเช่ือวําพระแมํโพสพก็จะจุติ ณ บริเวณนั้น  
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2. การซอมือ เป็นประเพณีในชํวงการเก็บเกี่ยวข๎าว ซึ่งเป็นการขอชํวย
ชาวนาที่รู๎จัก มาชํวยเก็บเกี่ยวข๎าว ตอบแทนโดยการไปชํวยเก็บข๎าวในนาของผู๎ที่มาชํวย
สลับกันไปมา ไมํมีการเรียกเก็บเงิน  

3. การออกปากเก็บข้าว ชํวงที่ข๎าวออกรวง ชาวนาชุมชนวังอํางจะใช๎
วิธีการออกปากชาวนาท่ีรู๎จักให๎มาชํวยเก็บเกี่ยวข๎าวในที่นาของตนเอง ซึ่งชาวนาบางคนก็
ยังไมํถึงเวลาในการเก็บเกี่ยวก็จะไปชํวย โดยเจ๎าของผืนนาจะเลี้ยงข๎าวปลาอาหารส าหรับ
ผู๎ที่มาชํวยในการเก็บเกี่ยวข๎าว ซึ่งจะคล๎าย ๆ กับประเพณีลงแขก  

4. การท าขวัญข้าว เป็นประเพณีที่เกิดขึ้นหลังจากเก็บเกี่ยวข๎าวเสร็จ   
เพื่อเป็นการขอโทษกับพระแมํโพสพส าหรับการเหยียบย่ าในชํวงการท านาที่ผํานมา โดยมี
การร๎องอันเชิญพระแมํโพสพมาบริเวณที่จัดเตรียมไว๎ และมีเครื่อง 12 ประกอบในพิธี  
เมื่อท าขวัญข๎าวเสร็จแล๎วชาวนาก็จะน าขวัญข๎าวกลับไปยังลอมของตนเองเพื่อเป็นสิริ
มงคลกับการท านาตํอไป  

5. การเก็บข้าวขึ้นลอม/การจัดข้าวบนลอม ไมํมีพิธีกรรมหรือประเพณี 
ใด ๆ แตํต๎องดูวันท่ีเป็นวันดีตามหลักความเชื่อ 

6. การจุ่มหัวข้าว คือ การน าข๎าวที่เก็บมาจ านวน 3 เรียง เพื่อจะใช๎เป็น
ข๎าวจุํมหัว เพื่อเป็นการเบิกฤกษ์ให๎กับการท านาในครั้งถัดไป  

7. ประเพณีการลากพระเดือน 11 ชาวนาในชุมชนวังอํางมีความเช่ือวํา
ในชํวงประเพณีลากพระ หากเรือพระถูกลากผํานที่นาของใคร หลังจากนั้นเพียง 1 เดือน
ข๎าวก็จะเจริญงอกงามกวํานาผืนอื่น ๆ   

1.6 ภูมิปัญญาด้านอาหาร 
ในอดีตชาวนาชุมชนวังอํางทุกครัวเรือน จะมีลอมข๎าว (ยุ๎งข๎าว) บํอน้ า เพล๎งน้ า 

(ตุํมเก็บน้ า) เพล๎งสาร (ถังข๎าวสารที่ท าจากโอํง) มีกองฟืน กองถําน ติดบ๎านตลอดเวลา 
โดยคนในสมัยกํอนยึดคติ “กินน้ าฝน อาบน้ าบํอ ข๎าวหุงกับถําน ข๎าวสาร ซ๎อมกิน” ซึ่ง
นอกจากจะใช๎รับประทานแล๎ว ชาวนายังใช๎ภูมิปัญญาในการน าข๎าวไปแปรรูปเป็นแป้งเพื่อ
ใช๎เป็นวัตถุดิบในการท าขนมหวานพื้นบ๎านตําง ๆ เชํน แป้งที่ได๎จากข๎าวเหนียวจะใช๎เป็น
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วัตถุดิบในการท า ขนมโค ขนมจาก ขนมบัวลอย ขนมเทียน และยาหนม (คล๎ายกับกา
ละแม) ส าหรับแป้งที่ได๎จากข๎าวเจ๎าจะใช๎เป็นวัตถุดิบในการท าขนมจีน ขนมกวน เบซ า
หรือขนมเจาะหู (ขนมเดือนสิบ) ขนมลอดชํอง ขนมเม็ดข๎าว และขนมลา เป็นต๎น  

1.7 ภูมิปัญญาเกี่ยวกับวิถีชีวิต 
           ภูมิปัญญาเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวนาชุมชนวังอําง ได๎แกํ 

1.  การเล่นว่าว (ภาษาพื้นถิ่น เรียก การวางวําว) นิยมเลํนในชํวงระหวําง
เดือน มีนาคม-เมษายน หลังจากฤดูกาลเก็บเกี่ยวข๎าวเสร็จแล๎ว ชาวบ๎านจะใช๎เวลาวํางใน
การคิดค๎นท าวําวของตนเองเพื่อไปเลํนในผืนนา เนื่องจากเป็นพื้นที่โลํง และ  ลมดี 
สามารถปลํอยให๎วําวไหลไปตามกระแสลมและปลํอยให๎สูงได๎ บางครั้งมีการแขํงขันการ
เลํนวําวในพื้นที่ ซึ่งถือเป็นการพักผํอนของชาวนาในชํวงวํางเว๎นจากการท านา 

2.  การเล่นลูกลม เป็นการพักผํอนนันทนาการแบบหนึ่งของชาวนา โดย
คิดค๎นวิธีการท าลูกลมให๎คงทนและมีเสียงไพเราะ ท าให๎ได๎ใช๎ความคิดประดิษฐ์ลูกลมแบบ
ตําง ๆ ที่สวยงามและใช๎ภูมิปัญญาพื้นบ๎าน โดยเฉพาะการวิ่งลูกลมเป็นกีฬาการออกก าลัง
กายได๎ทั้งความสนุกสนานและความสามัคคี 

3.  การสานกระจูด เป็นอีกหนึ่งภูมิปัญญาที่ชาวนาใช๎เป็นอาชีพเสริม 
เนื่องจากในพื้นที่ลุํมน้ าปากพนังเป็นแหลํงที่มีกระจูดเป็นจ านวนมาก ชาวบ๎านจึงใช๎เวลา
วํางในการน ากระจูดมาสานเป็นของใช๎ตําง ๆ เชํน ชะลอม ตะกร๎า กระเป๋า เสื่อ (สาดจูด) 
ส าหรับใช๎เองในครัวเรือน และจ าหนํายเป็นรายได๎เสริม  

1.8 แหล่งเรียนรูว้ิถีชาวนาที่ส าคัญของชุมชนวังอ่าง 
ในการวิจัยครั้งนี้ พบวํา ชุมชนวังอํางมีแหลํงเรียนรู๎เกี่ยวกับวิถีชาวนาที่มีความ

นําสนใจ ได๎แกํ 
1. ศูนย์การเรียนรู้นายประเสริฐ กรรราย ตั้งอยูํในต าบลวังอําง อ าเภอชะ

อวด จังหวัดนครศรีธรรมราช (พื้นที่ลุํมแมํน้ าปากพนัง) เป็นแหลํงเรียนรู๎การผลิตข๎าว        

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสามารถเรียนรู๎ภูมิปัญญาตําง ๆ ของชาวนาในลุํมน้ า 

ปากพนัง อีกท้ังกิจกรรมเรียนรู๎การท าข๎าวซ๎อมมือด๎วยอุปกรณ์โบราณ 
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ภาพที่ 2 ครกต าข๎าว ณ ศูนย์การเรียนรู๎นายประเสริฐ กรรราย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 3 บรรยายการสีข๎าวด๎วยครงสี ณ ศูนย์การเรียนรู๎นายประเสริฐ กรรราย 
 

 2. นบบัวแก้ว-ทุ่งนาใต้ นบบัวแก๎ว ในอดีตเกิดจากความรํวมมือของคนในพื้นที่
และหนํวยงานราชการของงบจังหวัดนครศรีธรรมราช (โครงการประชาอาสา) ได๎รํวมแรง
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รํวมใจกันด าเนินการกํอสร๎าง เขื่อน/ฝ่ายนบบัวแก๎ว ข้ึนเพื่อเป็นการผันน้ าเข๎าพื้นที่เพื่อท า
การเกษตรท าไรํ ท านํา โดยเฉพาะด๎านการท านา ซึ่งเป็นพื้นที่บริเวณกว๎าง เกษตรกรทุก
ครัวเรือนสํวนมากจะประกอบอาชีพท านาโดยก าเนิด และในปัจจุบันนอกจากใช๎น้ าเพื่อ
การเกษตรแล๎วคนในชุมชน ยังใช๎ทรัพยากรน้ าเพื่อปรับปรุงเป็นแหลํงทํองเที่ยวไปพร๎อม ๆ 
กันภายใต๎ช่ือ "นบบัวแก๎ว ทุํงนาใต๎" มีการบริหารจัดการ โดยยึดหลักแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง จุดเดํนของสถานที่ทํองเที่ยวทุํงนาใต๎ การพักผํอนของครอบครัว เลํน
น้ าท่ีนบบัวแก๎ว กิจกรรมการเก็บข๎าวด๎วยแกะ การแปรรูปข๎าว เชํน การนวดข๎าวด๎วยเท๎า 
การท าข๎าวซ๎อมมือ การสีข๎าวด๎วยมือ การโมํแป้ง การเหยียบขนมจีน (การท าเส๎นขนมจีน
แบบโบราณภาษาใต๎เรียกการเหยียบ) และรับประทานอาหารพื้นบ๎านในแบบฉบับชุมชน
ทุํงนาใต๎ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4 กิจกรรมโมํแป้งจากข๎าวส าหรับท าเส๎นขนมจีน ณ นบบัวแก๎ว-ทุํงนาใต๎ 
 

2. การประเมินศักยภาพพ้ืนที่แหล่งท่องเท่ียววิถีชาวนาชุมชนวังอ่าง 
การประเมินศักยภาพพื้นที่แหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาในพื้นที่ชุมชนวังอําง

คณะวิจัยได๎ด าเนินการประเมินศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาทั้ง 5 ด๎าน       
ตามแนวคิดของ Dickman (1997) และเกณฑ์การประเมินการทํองเที่ยวเชิงเกษตร ซึ่งได๎
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กลําวถึงองค์ประกอบของแหลํงทํองเที่ยวและสินค๎าด๎านการทํองเที่ยว มีองค์ประกอบที่
ส าคัญ 5 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านสิ่งดึงดูดในทางการทํองเที่ยว (Attraction) ด๎านการเข๎าถึงแหลํง
ทํองเที่ยว (Accessibility) ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว (Amenity)   
ด๎านที่พัก (Accommodation) และด๎านกิจกรรมในแหลํงทํองเที่ยว (Activity) ซึ่งผล
การศึกษาสามารถสรุปผลการประเมินได๎ดังนี้ 

จากผลการประเมินในตารางที่ 1 พบวํา ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา
ชุมชนวังอํางในภาพรวม อยูํในระดับ น๎อย ( ̅ = 2.31) เมื่อศึกษาศักยภาพรายด๎าน พบวํา 
ด๎านที่มีศักยภาพมากที่สุดได๎แกํ ด๎านกิจกรรมในแหลํงทํองเที่ยว มีศักยภาพในระดับมาก
ที่สุด ( ̅ = 3.34) ซึ่งจากผลการศึกษาประเด็นยํอย พบวํา กิจกรรมทํองเที่ยววิถีชาวเป็น
กิจกรรมทํองเที่ยวท่ีสะท๎อนความเป็นเอกลักษณ์ของแหลํงทํองเที่ยว และเป็นแหลํงเรียนรู๎
กิจกรรมการทํองเที่ยววิถีชาวนาได๎เป็นอยํางดี  รองลงมาได๎แกํ ด๎านสิ่งดึงดูดในการ
ทํองเที่ยว มีศักยภาพในระดับมาก ( ̅ = 2.67) ซึ่งมีสิ่งที่สะท๎อนให๎เห็นถึงคุณคําและ
ความส าคัญของวิถีชีวิตในอดีต ปัจจุบัน หรือวัฒนธรรมหลักประจ าถิ่น ด๎านความสะดวก
ในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ( ̅ = 2.40) และด๎านที่พัก ( ̅ = 2.00) มีศักยภาพในระดับ
น๎อย ในสํวนของการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยวนั้น พบวํา การเข๎าถึงแหลํงสามารถเข๎าถึงได๎
ด๎วยรถยนต์ และยังไมํมีการขนสํงสาธารณะเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ในสํวนของสภาพถนน
นั้น พบวํา มีสภาพเป็นทั้งถนนลาดยาง ถนนคอนกรีต และถนนดินลูกรัง และยังป้ายบอก
ทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวตําง ๆ ในชุมชน ในสํวนของที่พักส าหรับนักทํองเที่ยวมีเพียงท่ีพัก
ของภาคเอกชนในบริเวณใกล๎เคียงเทําน้ัน ส าหรับศักยภาพด๎านที่มีศักยภาพในระดับน๎อย
ที่สุด ได๎แกํ ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว ( ̅ = 1.15) พบวํา ยังคงมีเพียง
สิ่ งอ านวยความสะดวกพื้นฐานเล็กน๎อย เทํานั้น เ ชํน ที่จอดรถ หรือมีสัญญาณ
โทรศัพท์มือถือเครือขํายใดเครือขํายหนึ่งเพียงเครือขํายเดียวในแหลํงทํองเที่ยว อยํางไรก็
ตามยังไมํมีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกที่จ าเป็นส าหรับนักทํองเที่ยว เชํน ไมํมีทั้ง
ศูนย์บริการนักทํองเที่ยว เอกสารประชาสัมพันธ์แหลํงทํองเที่ยว ไมํมีห๎องน้ าสาธารณะ 
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พื้นที่สาธารณะให๎นักทํองเที่ยวได๎นั่งพักผํอน หรือสัญญาณ Wi-Fi บริการนักทํองเที่ยว 
เป็นต๎น 

 

ตารางที่ 2 การประเมินศักยภาพแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา 
 

ศักยภาพแหล่งท่องเท่ียว ค่าเฉลี่ย ระดับศักยภาพ 
1. ด๎านสิ่งดึงดูดในการทํองเที่ยว  2.67 มาก 
2. ด๎านความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว  2.40 น๎อย 
3. ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว  1.15 น๎อยที่สุด 
4. ด๎านท่ีพัก  2.00 น๎อยที่สุด 
5. ด๎านกิจกรรมในแหลํงทํองเที่ยว  3.34 มากที่สุด 

ภาพรวม 2.31 น๎อย 
 

3. การก าหนดแนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียววิถีชาวนาชุมชนวังอ่าง 
การก าหนดแนวทางการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง ซึ่งได๎น า

ผลจากการศึกษาบริบทวิถีชาวนา และการประเมินศักยภาพองค์ประกอบของแหลํง

ทํองเที่ยวมาใช๎เป็นข๎อมูลประกอบในการก าหนดแนวทางการพัฒนาแบบมีสํวนรํวม      

ซึ่งเป็นการจัดประชุมกลุํมเพื่อหาแนวทางการพัฒนาแบบมีสํวนรํวม มีผู๎เข๎ารํวมประชุม 

ได๎แกํ แกนน าชาวนาในชุมชน ปราชญ์ชุมชน หนํวยงานภาครัฐที่เกี่ยวข๎องกับการ

ทํองเที่ยว และผู๎ประกอบการธุรกิจทํองเที่ยว  

จากผลการประเมิน และการประชุมรํวมกัน ชุมชนวังอํางได๎มีแนวคิดที่จะ

พัฒนาตํอยอดในสํวนของการพัฒนาการทํองเที่ยววิถีชาวนา โดยมีแนวคิดการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู๎เกี่ยวกับวิถีชาวนา เครื่องมือ และอุปกรณ์ในการท านา รวมถึงกิจกรรม

ในการแปรรูปข๎าวด๎วยกรรมวิธีโบราณ อยํางไรก็ตามสิ่งที่ต๎องพัฒนาอยํางเรํงดํวน คื อ  

การพัฒนาบุคลากรของชุมชนเพื่อด าเนินการด๎านการทํองเที่ยว ซึ่งจะต๎องพัฒนาทั้ง    
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องค์ความรู๎ด๎านการทํองเที่ยว ด๎านการบริหารจัดการ และการบริการ นอกจากนี้จากผล

การประเมินศักยภาพสิ่งที่ชุมชนจะต๎องพัฒนามากที่สุด คือ สิ่งอ านวยความสะดวกใน

แหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาของชุมชน เชํน ศูนย์บริการนักทํองเที่ยว เอกสารประชาสัมพันธ์

แหลํงทํองเที่ยว ห๎องน้ าสาธารณะ หรือสัญญาณ Wi-Fi ส าหรับบริการนักทํองเที่ยว     

เป็นต๎น  

นอกจากนี้ การพัฒนารํวมกับหนํวยงานในพื้นที่ที่ มีสํวนในการพัฒนา          

การทํองเที่ยวทั้งหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องโดยตรงและหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องในภาพรวม 

จะต๎องเข๎ามามีบทบาทในการพัฒนาอยํางชัดเจน เชํน การทํองเที่ยววิถีชาวนา จะต๎อง

เกี่ยวข๎องกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ในการพัฒนาและมอบเมล็ดพันธุ์ข๎าวที่ดีให๎    

กับชาวนา กระทรวงวัฒนธรรม ดูแลเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่ เกี่ยวข๎องกับชาวนา 

สถาบันการศึกษา ท าหน๎าที่รวบรวมองค์ความรู๎ กระทรวงการทํองเที่ยวและกีฬา จัดท า

เส๎นทางทํองเที่ยววิถีชาวนาให๎เป็นที่รู๎จักอยํางกว๎างขว๎าง เป็นต๎น หัวใจส าคัญของการ

พัฒนาทํองเที่ยววิถีชาวนา คือ องค์การปกครองสํวนท๎องถิ่นในแตํละพื้นท่ี ท่ีจะต๎องพัฒนา

และขับเคลื่อนไปพร๎อมกันตัวของชาวนาเอง ก็จะต๎องรวมตัวกันท าให๎อาชีพและกลุํมของ

ตนเองเข๎มแข็ง เพื่อเตรียมพร๎อมรับการพัฒนาตํอไปในอนาคต 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่องการประเมินศักยภาพพื้นที่เพื่อพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา 

ชุมชนวังอําง จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถอภิปรายผลได๎ ดังนี ้

1. บริบทวิถีชาวนาของชุมชนวังอําง กับการพัฒนาการทํองเที่ยววิถีชาวนา 

 จากการศึกษาบริบทวิถีชาวนาของชุมชนวังอํางจะเห็นได๎วําเป็นชุมชนที่มีการ

สืบทอดวิถีการท านามาอยํางช๎านาน ทั้งในเรื่องของความเช่ือ ภูมิปัญญาเกี่ยวกับวิถี

ชาวนาท่ีส าคัญตําง ๆ รวมถึงประเพณีที่เกี่ยวข๎องตําง ๆ ถึงแม๎วําปัจจุบันการวิวัฒนาการ
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ในการท านาของชาวนาในชุมชนวังอํางจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย แตํก็ยังคงมี

การสืบทอดบางประเพณีที่มีความส าคัญตํอวิถีชาวนา ซึ่งจะเห็นได๎วําวิถีชีวิตของชาวนา

นั้นคูํควรที่จะรักษาไว๎และสํงตํอภูมิปัญญา และองค์ความรู๎ตําง  ๆ ให๎คนรุํนถัดไป         

ซึ่งสอดคล๎องกับ สุรศักดิ์ เช้ืองาม (2555) พบวํา การท านาของชาวนาต าบลกบเจา      

ในอดีตมีการปลูกข๎าวปีละครั้ง แตํหลังจากมีการสร๎างระบบชลประทาน ชาวนาจึง

ปรับเปลี่ยนเป็นการท านาปีละ 2 ครั้ง เนื่องจากมีน้ าเพียงพอตํอการเพาะปลูก แตํยังคงใช๎

การท านาในรูปแบบเดิมทั้งเครื่องมือ แรงงานคน และสัตว์ แม๎วําภายหลังจะมีการน า

เทคโนโลยีมาใช๎ในการเพาะปลูก แตํชาวนาก็ยังคงรักษาพิธีกรรมการท านาแบบดั้งเดิมไว๎ 

เพื่อเป็นขวัญก าลังใจในการท านาของชาวนา เชํน พิธีแรกนา พิธีแรกไถ พิธีขอขมาแมํ

โพสพ เป็นต๎น ในขณะที่วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวนาต าบลกบเจา 

พบวํา มีการสั่งสมทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนพิธีกรรมที่เกี่ยวข๎อง

กับวิถีชีวิตตลอดจนความเช่ือและความศรัทธาทางศาสนาอยํางตํอเนื่อง โดยยังคงยึดมั่น

อยูํในประเพณีอันดีงาม ซึ่งแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรมตําง ๆ 

 จากประเด็นดังกลําวการสร๎างมูลคําและคุณคําของวิถีชาวนานั้นจึงเป็นเรื่องที่

ส าคัญที่จะท าให๎ชุมชนเห็นความส าคัญและคุณคําของวิถีชาวนา การใช๎การทํองเที่ยวถือ

เป็นหนึ่งในแนวทางที่จะสามารถยกระดับวิถีชีวิตของชาวนาให๎มีคุณคําตํอคนรุํนหลังผําน

กิจกรรมการทํองเที่ยวตําง ๆ ที่เกี่ยวข๎องกับวิถีชีวิตของชาวนา ซึ่งการสืบทอดวิถีชีวิต      

ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและประเพณีของชาวนาชุมชนวังอําง ถือเป็นจุดเดํนที่ สามารถ

พัฒนาเป็นกิจกรรมการทํองเที่ยวที่สามารถสร๎างประสบการณ์การทํองเที่ยวเกี่ยวกับวิถี

ชาวนาให๎กับนักทํองเที่ยวได๎ เชํน ศูนย์การเรียนรู๎นายประเสริฐ กรรราย เป็นแหลํงเรียนรู๎

การผลิตข๎าว ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสามารถเรียนรู๎ภูมิปัญญาตําง  ๆ ของ

ชาวนา หรือ นบบัวแก๎ว-ทุํงนาใต๎ ที่มีกิจกรรมการเรียนรู๎ เชํน การเก็บข๎าวด๎วยแกะ การ
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นวดข๎าวด๎วยเท๎า การท าข๎าวซ๎อมมือ การสีข๎าวด๎วยมือ การโมํแป้ง หรือการแปรรูปข๎าว

เป็นอาหาร เชํน การท าเส๎นขนมจีนแบบโบราณ เป็นต๎น  

2. การประเมินศักยภาพ และการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง  

จากผลการประเมินศักยภาพแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง พบวํา 

ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอํางในภาพรวม อยูํในระดับน๎อย อยํางไรก็ตาม

ผลการประเมินศักยภาพด๎านกิจกรรมในแหลํงทํองเที่ยว พบวํา มีกิจกรรมวิถีชาวนาที่  

โดดเดํน และสามารถพัฒนาเป็นกิจกรรมการทํองเที่ยววิถีชาวนาที่นําสนใจในอนาคตได๎ 

เชํน กิจกรรมการแปรรูปข๎าวซ๎อมมือดว๎ยเครือ่งมือโบราณ กิจกรรมท านาตามฤดูกาล หรือ

กิจกรรมแปรรูปข๎าวเป็นอาหารตําง ๆ ด๎วยกรรมวิธีโบราณ ซึ่งถือเป็นกิจกรรมทํองเที่ยวที่

สะท๎อนความเป็นเอกลักษณ์ของแหลํงทํองเที่ยวได๎เป็นอยํางดี ในสํวนของศักยภาพ    

ด๎านอื่น ๆ นั้น ทั้งด๎านของการเข๎าถึง ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวก ด๎านที่พัก และด๎าน

กิจกรรมการทํองเที่ยว แม๎วําจะอยูํในระดับน๎อยแตํเนื่องจากชุมชนวังอํางยังเป็นเพียงการ

เริ่มต๎นในเรื่องของการพัฒนาการทํองเที่ยว ซึ่งอาจจะยังคงต๎องใช๎ระยะเวลาในการพัฒนา 

โดยเฉพาะอยํางยิ่งด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกพื้นฐาน เชํน ห๎องน้ าสาธารณะ ร๎านอาหาร   

หรือนักสื่อความหมาย ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของแหลํงทํองเที่ยว ส าหรับ

แนวทางการพัฒนาการทํองเที่ยววิถีชาวนาชุมชนวังอําง สามารถแบํงออกเป็น 2 สํวน 

ได๎แกํ 1) การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรของชุมชนในการบริหารจัดการการทํองเที่ยววถิี

ชาวนาภายใต๎หลักการการทํองเที่ยวโดยชุมชน และ 2) การพัฒนาพ้ืนท่ีแหลํงทํองเที่ยววิถี

ชาวนาของชุมชนวังอํางให๎มีศักยภาพในการรองรับนักทํองเที่ยวตามแนวคิดองค์ประกอบ

ของศักยภาพแหลํงทํองเที่ยวทั้ง 5 ด๎าน ได๎แกํ ความนําสนใจหรือสิ่งดึงดูดของแหลํง

ทํองเที่ยว เชํน การพัฒนาภูมิทัศน์ตําง ๆ ให๎สะท๎อนถึงเอกลักษณ์ของวิถีชาวนาของชุมชน

วังอําง การเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว เชํน ระบบการขนสํง ถนนเข๎าสูํแหลํงทํองเที่ยว รวมถึง
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ข๎อมูลตําง ๆ ที่นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าถึงได๎ ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวก ถือเป็นสิ่งส าคัญ

ที่ต๎องพัฒนาเพื่อรองรับนักทํองเที่ยว เชํน ห๎องน้ าสาธารณะ ร๎านอาหาร ป้ายสื่อ

ความหมาย ป้ายบอกทาง เป็นต๎น ด๎านที่พัก การพัฒนาด๎านที่พักขึ้นอยูํกับความพร๎อม

ของชุมชนซึ่งโดยรวมชุมชนวังอํางสามารถพัฒนารูปแบบของที่พักเพื่อให๎เข๎ากับบริบทของ

ชุมชน เชํน ที่พักในรูปแบบโฮมสเตย์ หรือการจัดพื้นที่ส าหรับกางเต็นท์ เป็นต๎น        

ด๎านกิจกรรมการทํองเที่ยว ต๎องมีการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการทํองเที่ยววิถีชาวนาให๎มี

ความหลากหลาย และมีความสอดคล๎องกับบริบทของชาวนาชุมชนวังอําง ซึ่งผลของ

การศึกษาข๎างต๎นสอดคล๎องกับ น าขวัญ วงศ์ประทุม และคณะ (2561) การประเมิน

ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยวเพื่อสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงเกษตรหมูํบ๎านวาวี จังหวัดเชียงราย 

พบวํา ควรมีการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการทํองเที่ยวอื่น ๆ เพิ่มขึ้นเพื่อดึงดูดความสนใจ

แกํนักทํองเที่ยว รวมถึงการพัฒนาศักยภาพด๎านการจัดการของแหลํงทํองเที่ยวเชิงเกษตร 

การพัฒนาด๎านการตลาด และศักยภาพด๎านการพัฒนามาตรฐานการให๎บริการ           

แกํนักทํองเที่ยว เชํนที่พัก ร๎านค๎า ร๎านอาหาร ร๎านขายของที่ระลึก และกิจกรรมตําง ๆ     

ในการทํองเที่ยวชุมชนที่สอดคล๎องกับบริบทของชุมชน นอกจากนี้ยังสอดคล๎องกับ

การศึกษาของ มณีรัตน์ สุขเกษม (2559) แนวทางการพัฒนาศักยภาพการทํองเที่ยวเชิง

เกษตร ต าบลดงขี้เหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี พบว า แนวทางการพัฒนา

ศักยภาพการทองเที่ยวเชิงเกษตร ต าบลดงขี้เหล็ก อ าเภอเมืองจังหวัดปราจีนบุรี

ประกอบด๎วย 6 ด๎าน คือ 1) ด๎านทรัพยากรการทํองเที่ยวเชิงเกษตร 2) ด๎านกิจกรรมการ

ทํองเที่ยวเชิงเกษตร 3) ด๎านการมีสํวนรํวมของท๎องถิ่น 4) ด๎านการบริหารจัดการการ

ทํองเที่ยวเชิงเกษตร 5) ด๎านการบริการและสิ่งอ านวยความสะดวก และ 6) ด๎านการตลาด

การทํองเที่ยวเชิงเกษตร 
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ข้อเสนอแนะ 
 

 ข๎อเสนอแนะในการวิจัย เรื่องการประเมินศักยภาพพื้นที่เพื่อพัฒนาแหลํง

ทํองเที่ยววิถีชาวนา ชุมชนวังอําง จังหวัดนครศรีธรรมราช ได๎แกํ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 นโยบายการสํงเสริมการทํองเที่ยวของรัฐบาล โดยมุํงเน๎นในสํวนของการ

ทํองเที่ยวโดยชุมชนเป็นหนึ่งในรูปแบบการทํองเที่ยวที่จะใช๎ดึงดูดความสนใจของ

นักทํองเที่ยว การใช๎วิถีชีวิตของชาวนามาพัฒนาเป็นกิจกรรมการทํองเที่ยวอาจเป็นสิ่งที่

สามารถตอบโจทย์ของนโยบายได๎ทางหนึ่ง อยํางไรก็ตามหนํวยงานภาครัฐที่ดูแลด๎าน

นโยบายควรมีการผลักดันและนโยบายที่สํงเสริมชุมชนอยํางตํอเนื่อง เนื่องจากการ

ทํองเที่ยววิถีชาวนายังเป็นเรื่องใหมํส าหรับชุมชนวังอําง ดังนั้นเรื่องของการสร๎างองค์

ความรู๎ และความเข๎าใจเกี่ยวกับการทํองเที่ยวจึงเป็นเรื่องที่ส าคัญ เพราะคงไมํใชํเรื่องงําย

ที่จะให๎เกษตรกรปรับตัวเข๎ากับงานภาคบริการอยํางงํายดาย นอกจากนี้การสนับสนุนเพื่อ

พัฒนาโครงสร๎างพื้นฐาน และสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับการทํองเที่ยวถือเป็นเรื่อง

จ าเป็นที่หนํวยงานควรด าเนินการเชิงนโยบายและสํงเสริมชุมชนอยํางตํอเนื่อง  

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์  

 ในการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนาของชุมชนวังอําง ควรมีการด าเนินการใน 

2 ประเด็นหลัก ได๎แกํ 

 1. การพัฒนาองค์ความรู๎และการสร๎างความเข๎าใจเกี่ยวกับการทํองเที่ยววิถี

ชาวนาภายใต๎แนวคิดการทํองเที่ยวโดยชุมชน ทั้งนี้เพื่อให๎สมาชิกในชุมชนมีความเข๎าใจ

เกี่ยวกับงานภาคบริการ การขับเคลื่อนการทํองเที่ยววิถีชาวนาของชุมชนแบบมีสํวนรํวม

เพื่อให๎เกิดความยั่งยืน 

 2. การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการทํองเที่ยววิถีชาวนาของชุมชนให๎มีความ
หลากหลาย และเหมาะสม สามารถตอบสนองกับพฤติกรรมของนักทํองเที่ยวที่ต๎องการ
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ประสบการณ์การทํองเที่ยวอยํางลึกซึ้ง รวมถึงวางเป้าหมายของกลุํมนักทํองเที่ยวให๎
ชัดเจน เพื่อการพัฒนากิจกรรมให๎สอดคล๎องกับพฤติกรรมนักทํองเที่ยว ที่ส าคัญการ
พัฒนากิจกรรมตําง ๆ ควรให๎อยูํในกรอบ และสอดคล๎องกับวิถีชาวนาที่เป็นเอกลักษณ์
ของชุมชน 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในอนาคต 
 การประเมินศักยภาพพื้นที่เพื่อพัฒนาแหลํงทํองเที่ยววิถีชาวนา ชุมชนวังอําง 
จังหวัดนครศรีธรรมราชในครั้งนี้ เป็นการประเมินศักยภาพเบื้องต๎น เพื่อใช๎เป็นแนวทางใน
การพัฒนาการทํองเที่ยววิถีชาวนา อยํางไรก็ตามเนื่องจากชุมชนยังอยูํในชํวงของการ
เริ่มต๎นด าเนินการด๎านการทํองเที่ยวจึงจ าเป็นต๎องได๎รับการพัฒนาในหลายๆด๎าน ซึ่ง
งานวิจัยสามารถเข๎าไปชํวยสนับสนุนชุมชนได๎ เชํน การวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาเส๎นทาง
ทํองเที่ยว การวิจัยเกี่ยวกับด๎านการตลาด การพัฒนาบุคลากร รวมทั้งการวิจัยเกี่ยว
มาตรฐานการทํองเที่ยวเชิงเกษตร เพื่อให๎ชุมชนสามารถพัฒนา และยกระดับการ
ทํองเที่ยววิถีชาวนาของชุมชนได๎ในอนาคต 
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