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ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน      
ก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้        
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิถีธรรมแห่ง
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 23 คน ได้มา  
โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติ ทดสอบค่าทีแบบไม่ เป็นอิสระต่อกัน  ผลการวิจัย  พบว่า                 
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.88/81.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ 2) ความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ     
ทางสถิติ ท่ีระดับ .01 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ อยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด  (x̅ = 4.70) 
 

คำสำคัญ : การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์  การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน   
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

               
Abstract 

 

 This study aimed to: 1) construct lesson plans for project-based 
learning combined with the Sufficiency Economy Philosophy for 
Prathomsuksa 5 students to meet the efficiency criterion of 80/80; 2) 
compare students' creative thinking before and after the intervention; 3) 
compare students' learning achievement before and after the intervention; 
and 4) assess students' satisfaction toward the learning management. The 
sample consisted of 23 Prathomsuksa 5 students at Vithidham School of 
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อททืธาน ีSakon Nakhon Rajabhat University in the second semester of the 2023 
academic year, selected through cluster random sampling. The statistics 
employed in data analysis comprised percentage, mean, standard 
deviation, and a dependent-samples t-test. The findings revealed that: 1) 
the lesson plans for project-based learning combined with the Sufficiency 
Economy Philosophy yielded an efficiency of 82.88/81.91, which exceeded 
the defined criterion of 80/80; 2) students' creative thinking after the 
intervention was statistically significantly higher than before the 
intervention at the .01 level; 3) students' learning achievement after the 
intervention was statistically significantly higher than before the 
intervention at the .01 level; and 4) students' satisfaction toward the 

learning management was at the highest level (x̅ = 4.70). 
 

Keywords : creative thinking development, project-based learning,  
Sufficiency Economy Philosophy, learning achievement 

 

บทนำ  
 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะ
วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับมนุษย์ทั้ งในชีวิตประจำวันและการทำงาน ความรู้ทาง         
ด้านวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ จะช่วยให้มนุษย์     
ได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ
สำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ      
(Office of Education Council, 2017) การพัฒนาผู้ เรียนให้ เกิดทักษะที่ สำคัญ       
เพื่อการดำรงชีวิตในศตวรรษที่  21 ความคิดสร้างสรรค์ เป็นหนึ่งในทักษะที่จำเป็น      
และสำคัญที่ควรส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน ให้เป็นผู้ที่มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
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คิดได้อย่างซับซ้อน กว้างไกล หลายทิศทาง ซึ่งประกอบด้วยความคิดคล่องแคล่ว ความคิด
ยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ (Vongtathum, 2015) ความคิด
สร้างสรรค์ เป็นคุณลักษณะที่สำคัญของจุดเริ่มต้นในการคิดค้นนวัตกรรมต่าง ๆ เป็นหัวใจ
สำคัญในการสร้างนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ์ และพัฒนาประเทศ (Phoyen, 2019)        
จากรายงานดัชนีความคิดสร้างสรรค์ของโลก (The Global Creativity Index หรือGCI) 
ประจำปี ค.ศ. 2015 ระบุว่า ประเทศไทยได้รับการจัดอันดับความคิดสร้างสรรค์ของโลก 
อยู่ ในลำดับที่  82 จากทั้งหมด 139 ประเทศ และศูนย์วิจัยมหาวิทยาลัยกรุงเทพ   
(กรุงเทพโพลล์) ได้ทำการสำรวจความคิดเห็นประชาชนเรื่อง “ความคิดสร้างสรรค์      
กับการพัฒนาประเทศ” พบว่า ประชาชนร้อยละ 98 เช่ือว่าความคิดสร้างสรรค์            
มีประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศไทย ประชาชนเห็นว่ามหาวิทยาลัยควรเป็นสถาบัน      
ที่มีบทบาทมากถึงมากที่สุดในการพัฒนาความคิดเชิงสร้างสรรค์ให้เห็นเป็นรูปธรรม    
(ร้อยละ 81.5) รองลงมา คือ โรงเรียน (ร้อยละ 80.4) และครอบครัว (ร้อยละ 74.3) 
(Nojit & Sirichaisin, 2023) แต่ปัญหาระบบการศึกษาในปัจจุบันการเรียนการสอนมุ่งให้
เด็กรู้และจดจำข้อเท็จจริงเป็นสำคัญ ทำให้เด็กขาดการกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์         
ในวัยที่เหมาะสม การศึกษาแบบบอกเล่าและการสอบแบบท่องจำ นอกจากจะไม่ช่วย
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ยังเป็นการทำลายความคิดสร้างสรรค์ (Promsuwan, 2017) 
ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนไม่เกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และความคิดแปลกใหม่ เนื่องจาก
การตอบคำถามส่วนใหญ่มักตอบตามในหนังสือหรือตามที่เรียนมา นอกจากนั้นผลงาน
ผู้เรียนยังมีรูปแบบซ้ำกัน และไม่มีความหลากหลาย (Krostsalee et al., 2022) 
            การจัดการเรียนรู้ แบบโครงงาน เป็นฐาน (Project - Based Learning)       
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นสำคัญในทุกขั้นตอน ตั้ งแต่การวางแผน           
การออกแบบการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ผลงาน และการประเมินผลงาน โดยมีครูผู้สอน
เป็นผู้จัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นกระบวนการแสวงหา
ความรู้ หรือการค้นคว้าหาคำตอบในสิ่งที่ผู้เรียนอยากรู้หรือสงสัยด้วยวิธีการต่าง ๆ      
เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ผู้ เรียนได้เลือกศึกษาตามความสนใจของตนเองหรือของกลุ่ม         
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อททืธาน ีเป็นการตัดสินใจร่วมกัน จนได้ช้ินงานที่สามารถนำไปใช้ในชีวิตจริง และเป็นการเรียนรู้ที่
เน้นให้ผู้ เรียนได้ เรียนรู้จากประสบการณ์ ตรง (Wiharnthum & Saejoo, 2017) 
นอกจากนั้นการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานยังช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
เนื่องจากในกระบวนการสร้างสรรค์ช้ินงานผู้เรียนได้ใช้ทักษะการคิดหลาย ๆ แบบ       
ทั้งการคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา การคิดแบบมีวิจารณญาณ และการจินตนาการ 
ก่อให้เกิดการค้นพบความรู้ใหม่ สร้างสิ่งประดิษฐ์ใหม่ และวิธีการใหม่ด้วยตนเองโดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Binbai, 2024)   
           สำหรับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ครูผู้สอนต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียน        
มีความรู้ คู่คุณธรรม โดยการน้อมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ     
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 มาบูรณาการกับการจัดการเรียนรู้ (Phonlek et al., 2021) 
ปัจจัยที่ ส ำคัญ ในการจัดการศึกษาให้ ประสบผลสำเร็จ ได้ ตามความคาดหวัง              
ของการจัดการเรียนรูปแบบโครงงานเป็นฐานเพื่อให้ก้าวทันยุคโลกาภิวัฒน์ คือ การนำ  
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นส่วนประกอบการจัดการเรียนรูปแบบโครงงาน 
และกระทรวงศึกษาธิการได้มีการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพของ            
คนในสังคมไทยให้มีคุณธรรม มีความรู้อย่างเท่าทัน มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม เพื่อให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง โดยหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้มีการกำหนดจุดมุ่งหมายที่สำคัญประการหนึ่ง
คือให้ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในสถานศึกษา โดยการปลูกฝังจิตสำนึก
ความพอเพียง ความพอประมาณในการดำเนินชีวิต มีการตัดสินใจบนพื้นฐานของเหตุผล 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถดำเนินชีวิตได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน (Ruankum, 2020) 
           ด้วยเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ผ่านการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจในเนื้อหาบนพื้นฐานของความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันในตัว
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ที่ดี อีกทั้งช่วยทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ให้สูงข้ึน 
 

วัตถุประสงค ์ 
 

1. เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร         
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 
หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรียน ผ่านการจัดการเรียนรู้        
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรียน ผ่านการจัดการเรียนรู้         
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  ที่มีต่อ         
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

ในการวิจัยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     
ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพที ่1 
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อททืธาน ี 
 

 
 

 

 

  

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

จากภาพที่ 1 ผู้วิจัยดำเนินการสังเคราะห์ตัวแปรต้น ตัวแปรตามและเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพี ยง  เพื่ อพัฒนาประสิทธิภ าพของแผนการจัดการเรียนรู้           
ความคิดสร้างสรรค์  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร          
ความพึงพอใจของนักเรียน ทั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะมีผลต่อการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจอย่างไร (อธิบายไว้ในขั้นตอน    
การเปรียบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) 

 

 

ตัวแปรอิสระ 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประกอบด้วย 5 ขั้น 
ดังน้ี 
1. กระตุ้นให้เกิดความสนใจ  
2. เลือกปัญหาหรือหัวข้อท่ีสนใจ  
ร่วมกับความมีเหตุผล 
3. การวางแผนและลงมือปฏิบัติ  
ร่วมกับความพอประมาณ  
4. สรุปสิ่งท่ีเรียนรู้ 
5. นำเสนอผลงาน ร่วมกับการมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี 

ประสิทธิภาพของแผน 
การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐานร่วมกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

ตัวแปรตาม 

ความคิดสร้างสรรค์ 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
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ทบทวนวรรณกรรม 
 

 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน   
เป็นศูนย์กลาง มีการตั้งคำถามหรือประเด็นปัญหาที่สนใจ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน       
เกิดความสนใจใคร่รู้ อยากที่จะค้นคว้าเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบ โดยการสืบค้นข้อมูล      
การลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทุกขั้นตอน การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
และการอภิปราย ทำให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รู้จักการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับ ชีวิตประจำวันของผู้ เรียน โดยมีครูผู้ สอนเป็นผู้คอยให้คำแนะนำที่ ถูกต้อง             
และจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน  
เป็นวิธีจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ และเป็นการสร้าง
องค์ความรู้ที่ยั่งยืนให้กับผู้เรียนผ่านกระบวนการต่าง ๆ ทำให้เกิดห้องเรียนแห่งการเรียนรู้ 
(Plaichaiyaphum & Doungwilai, 2023) 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่  9 ที่ได้พระราชทานให้แก่ประชาชน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการดำรงชีวิต       
และการปฏิบัติตน ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เง่ือนไข ซึ่ง 3 ห่วง ประกอบด้วย 1) ความพอประมาณ 
หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยและไม่มากจนเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น      
2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัย       
ที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ 
และการมีภู มิ คุ้ มกัน ในตั วที่ ดี  หมายถึ ง การเตรียมตั วให้ พร้อมรับผลกระทบ              
และการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น 2 เงื่อนไข ประกอบด้วย 1) เง่ือนไขความรู้ 
คือ มีความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบ         
ที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความ
ระมัดระวังในขั้นตอนปฏิบัติ 2) เง่ือนไขคุณธรรม คือ มีความตระหนักในคุณธรรม          
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อททืธาน ีมีความซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน และมีความเพียร (Khomsupa & Suvannagoot, 
2017) 
 

การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน กับการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 
โครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน 
ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ  

ครูใช้สื่อมัลติมีเดียกระตุ้น 

ความสนใจ และสร้างแรงบันดาลใจ  
ใช้คำถามปลายเปดิเช่ือมโยงกับ
เนื้อหาท่ีนักเรียนพบได้จริงใน
ชีวิตประจำวัน 

1. ขั้นกระตุ้น ให้ เกิดความสนใจ ครู ใช้สื่ อ
มัลติมีเดียกระตุ้นความสนใจ และสร้างแรง
บันดาลใจ ใช้คำถามปลายเปิดเช่ือมโยงกับ
เนื้อหาท่ีนักเรียนพบได้จริงในชีวิตประจำวัน  

2. ขั้นเลือกปัญหาและหัวข้อท่ี
ต้องการศึกษา นักเรียนเป็นผู้กำหนด
ปัญหาแนวคิด วิธีการที่จะใช้แก้ไข
ปัญหาตามความสนใจของกลุ่ม  

ต้องคำนึงถึงความเหมาะสม 

ในเรื่อง เวลา ความรู้ความสามารถ 
และแหล่งข้อมูลที่มีอยู่  

2. ขั้นเลือกปัญหาหรือหัวข้อที่ต้องการศึกษา 
ร่วมกับความมีเหตุผล นักเรียนเป็นผู้กำหนด
ปัญหาที่พบวิธีการที่จะแก้ปัญหาตามความ
สนใจของกลุ่ม มีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ด้านความมีเหตุผล การใช้ความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ เหมาะสม          
มี เหตุผลในการไตร่ตรองอย่ างรอบคอบ 
เลือกใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้ให้ เกิด
ประโยชน์ 
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การจัดการเรยีนรู้แบบ 
โครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน 
ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3. ขั้นการวางแผนในการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนวางแผน
ทำงาน โดยระบุขั้นตอนการทำงาน
อย่างละเอียด นักเรียนปฏิบัต ิ

ตามแผนที่กำหนดไว้และถ้ามีปัญหา
ให้ขอคำแนะนำปรึกษา 

จากครูที่ปรึกษา 

3. ขั้นการวางแผนในการลงมือปฏิบัติ ร่วมกับ
ความพอประมาณ นักเรียนวางแผนทำงานโดย
ระบุขั้นตอนการทำงานอย่างละเอียด  
เพื่อป้องกันความผิดพลาดและสับสน  
โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ด้านความพอประมาณ วัสดุอุปกรณ์ เวลา  
และค่าใช้จ่าย การดำเนินกิจกรรมด้วยสติ  
ไม่เกินกำลังของตน 

4. ขั้นสรุปสิ่งที่เรยีนรู้ นักเรียน
บันทึกสรุป และสะท้อนผล 

จากการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ 

4. ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู้ นักเรียนบันทึกข้อมูล 
โดยสรุป และสะท้อนผลจากการเรียนรู้และ
ข้อเสนอแนะ 

5. ขั้นนำเสนอผลงาน  

เป็นการนำเสนอผลงานหลังจากผา่น
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยนำเสนอผา่น 
Mind Map  

5. ขั้นนำเสนอผลงาน ร่วมกับการมีภูมิคุ้มกัน
ในตัวที่ดี เป็นการนำเสนอผลงานหลังจากผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีจุดเน้นตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ด้านภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี  
โดยให้นำเสนอการค้นหาคำตอบ  
แนวทางแก้ไขปัญหา ด้วยตนเอง เพื่อพัฒนาสิ่ง
ที่ได้เรียนรู้บนพื้นฐานของ “ความรู้ตัว  
รู้เท่าทัน” รอบคอบ ระมัดระวัง ทำให้นักเรียน
มีภูมิคุ้มกันและดำรงชีวิตได้งดงาม  
โดยนำเสนอผ่าน Mind Map 

 
      



314  
 

 

Suratthani Rajabhat Journal Vol. 13(1) (January – June 2026) 

 

ปทีี่ 13 ฉบับที ่1 (มกราคม - มถิุนายน 2569) วารสารราชภัฏสุราษฎร์ธานี

ธานีhfghgfhgf 

อททืธาน ี(Torrance, 1973) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยเน้นความคิด
สร้างสรรค์ใน 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1. ความคิดคล่อง (Fluency) เป็นความสามารถในการคิดหาคำตอบ             
ที่หลากหลายคำตอบ เพื่อตอบสนองต่อคำถามปลายเปิดและคำถามอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็น
ความคิดทางภาษาหรือท่าทาง 

2. ความคิดยืดหยุ่ น  (Flexibility) เป็ นความสามารถในการแก้ปัญหา           
ได้หลากหลาย คิดหลายแง่มุม และสามารถผสมผสานความรู้และประสบการณ์ให้เกิด
ประโยชน์ได้หลายด้าน 

3. ความคิดริ เริ่ ม  (Originality) คือ  ความคิดที่ แปลกใหม่  แตกต่ างไป         
จากความคิดเดิมเป็นความคิดที่แตกต่างจากบุคคลอื่น หรือเป็นการรวมกันของความคิด    
ที่ไม่มีความสัมพันธ์กันมาก่อนท้ังในด้านความคิดหรือการกระทำ 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียดคิดเป็น
ขั้นตอน สามารถอธิบายให้รายละเอียดที่เป็นภาพชัดเจน ทำให้ผลงานสมบูรณ์ขึ้นเป็น
รูปธรรมและนำไปใช้ประโยชน์ได้ 

 

ขอบเขตการวิจัย  
 

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  ของนัก เรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่  5            
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    
ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี ้
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 
โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายธาตุเชิงชุม จำนวน 5 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนเมืองสกลวันครู 
จำนวน 88 คน 3 ห้องเรียน โรงเรียนธาตุนาเวง จำนวน 15 คน 1 ห้ องเรียน       
โรงเรียนบ้านกกส้มโฮง จำนวน 18 คน 1 ห้องเรียน โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ 
จำนวน 59 คน 2 ห้องเรียน โรงเรียนพังขว้างวัฒนศิลป์ จำนวน 16 คน 1 ห้องเรียน 
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โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จำนวน 23 คน 1 ห้องเรียน        
รวมทั้งหมด 219 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
จำนวน 23 คน โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ภาคเรียนที่  2         
ปีการศึกษา 2566 ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จากสภาพแวดล้อม บริบทพื้นที่ของโรงเรียนขนาดเล็กที่มี    
1 ห้องเรียน ต่อ 1 ระดับช้ันเรียน และเนื่องจากโรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร ได้มีการจัดการเรียนการสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน มีความสะดวกในการ
เข้าถึงและความพร้อมของโรงเรียน จากการได้ศึกษาสภาพปัญหาของผู้เรียนในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ นักเรียนยังมีความสับสนในเรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจในเนื้อหา และมีผลการเรียนท่ีดีขึ้นตามลำดับ 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตัวแปรตาม ได้แก่ ประสิทธิภาพของแผน        
การจัดการเรียนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความพึงพอใจต่อ       
การจัดการเรียนรู้ 

4. เนื้อหาที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ เนื้อหาตามหลักสูตรสถานศึกษา         
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร       
วิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยใช้เวลาในการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 โดยใช้เวลาในการสอน 15 ช่ัวโมง และเวลาในการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน จำนวน 2 ช่ัวโมง รวมทั้ งหมด 17 ช่ัวโมง  โดยเริ่มทดลองตั้ งแต่          
เดือนกุมภาพันธ์ ถึง เดือนมีนาคม และมีการติดตามผลตลอด 2 เดือน 
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ระเบียบวธิีวิจัย 
 

 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย  
            ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาด้านเนื้อหาเอกสารแนวคิดทฤษฎี 
   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยศึกษามาตรฐาน      
การเรียนรู้  ตัวช้ีวัด ช้ันประถมศึกษาปีที่  5 และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  หลักการ       
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แนวทางการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สมรรถนะสำคัญ 
ทักษะกระบวนการ ความคิดสร้างสรรค์ วิธีการสอน/กิจกรรมการสอน ภาระงาน/ช้ินงาน 
และเครื่องมือวัดประเมินผล 
             2) ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนเปลี่ยนของสาร ให้สูงขึ้น และฝึกให้
นักเรียนมีความพอประมาณในการดำเนินชีวิต ตัดสินใจบนพื้นฐานของความมีเหตุผล 
และการมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี 
   3) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตรวจสอบและประเมินคุณภาพโดย
ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพ จากนั้นนำไปทดลองใช้
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 23 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร วิเคราะห์ผล และดำเนินการปรับปรุง
แก้ไข จากนั้นจัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์พร้อมนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง 
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  ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาในภาคสนาม 
              สถานที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยทำการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูล  
จากนักเรียน 
 

  ขั้นตอนที่ 3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
             1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายธาตุเชิงชุม จำนวน 5 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนเมืองสกลวันครู 
จำนวน 88 คน 3 ห้องเรียน โรงเรียนธาตุนาเวง จำนวน 15 คน 1 ห้องเรียน โรงเรียน  
บ้านกกส้มโฮง จำนวน 18 คน 1 ห้องเรียน โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ จำนวน 59 คน 
2 ห้องเรียน โรงเรียนพังขว้างวัฒนศิลป์ จำนวน 16 คน 1 ห้องเรียน โรงเรียนวิถีธรรม  
แห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จำนวน 23 คน 1 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 219 คน 
             2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
จำนวน 1 ห้องเรียนนักเรียนท้ังหมด จำนวน 23 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 

  ขั้นตอนที่ 4 เครื่องมือและวิธีการที่ใช้ในการศึกษา 
              ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือ และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เช่ียวชาญ         
จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยคำนวณ      
ค่ าดั ช นี ค ว าม ส อ ด ค ล้ อ ง  ( Index of Item-Objective Congruence: IOC) ซึ่ ง มี
รายละเอียด ดังน้ี 
   1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง หน่วยการเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
จำนวน 6 แผน รวม 17 ช่ัวโมง ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการคำนวณ     
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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อททืธาน ีกับตัวช้ีวัด มีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 ทุกแผน จากนั้นนำไปทดลองใช้       
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 23 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร วิเคราะห์ผล และดำเนินการปรับปรุง
แก้ไข จากนั้นจัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์พร้อมน ำไปใช้กับนักเรียน       
กลุ่มตัวอย่าง ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า  มีค่าเท่ากับ 
82.88/81.91 
   2) แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5    
โดยยึดแนวการสร้าง แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance Test 
of Creative Thinking) เป็นแบบอัตนัย จำนวน 6 ข้อ ตรวจสอบความเที่ ยงตรง         
เชิงเนื้อหาโดยการคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) วิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) 
และหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทั้งฉบับ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค ซึ่งผลการประเมินความสอดคล้อง     
ของแบบทดสอบ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 0.67 ทุกข้อ และผลการวิเคราะห์ค่า
อำนาจจำแนกอยู่ในช่วง 0.67 - 1.00 และมีค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ ทั้งฉบับ 
เท่ากับ 0.80 
               3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 
ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่  5 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก       
จำนวน 30 ข้อ  ตรวจสอบความเที่ ยงตรงเชิงเนื้ อหาโดยการคำนวณ  ค่ าดัชนี            
ความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบ วิเคราะห์        
หาค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) และวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น 
(Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน           
ซึ่งผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง อยู่ระหว่าง 
0.67 - 1.00 และผลการวิเคราะห์ค่าความยากอยู่ ในช่วง 0.39 - 0.91  และค่าอำนาจ
จำแนกอยู่ในช่วง 0.27 - 0.64 และมีค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 
0.87 
 



    
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5ฯ 

319 

 

วารสารราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

อททืธาน ี

               4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้   
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แบบสอบถามเป็นแบบ มาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ ตามมาตราวัดของลิเคิร์ท (Likert) โดยวัดความพึงพอใจ 5 ด้าน 
ได้แก่ ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออุปกรณ์        
การเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล และด้านประโยชน์ที่ได้รับ จำนวน 20 ข้อ 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยการคำนวณ ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC)       
ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
 

  ขั้นตอนที่ 5 การรวบรวมข้อมูล 
              การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง        
โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิถีธรรมแห่ง
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวนนักเรียน 23 คน 
โดยดำเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
              1) ดำเนินการขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ต่อคณะกรรมการจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เลขที่รับรองโครงการวิจัย คือ HE 66 -
113 
              2) จัดทำหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ซึ่งเป็นโรงเรียน
กลุ่มตัวอย่าง ประสานงานกับผู้บริหารโรงเรียน เพื่อกำหนด วัน เวลา ในการทดลอง 
              3) ครูช้ีแจงอธิบายวิธีการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน     
เป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร         
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้นักเรียนเข้าใจ 
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อททืธาน ี              4) ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์จำนวน 6 ข้อ 
สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยยึดแนวการสร้างแบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance Test of Creative Thinking) แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
คือ  
   ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ 
(Think Creativity with Word) มี 3 กิจกรรม ได้แก่  
    1) เขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
    2) เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ 
    3) เขียนประโยชน์พิเศษของสิ่งของที่กำหนดให้  
   กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมนี้ จะให้คะแนนความคิดคล่องแคล่ว ความคิด
ยืดหยุ่น  
   ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพเป็นสื่อ 
(Think Creativity with Pictures) มี 3 กิจกรรม ได้แก่ 
    1) การสร้างรูปภาพ 
    2) การต่อเติมรูปภาพ 
    3) เส้น  
   กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมนี้ จะให้คะแนนความคิดริเริ่ม และความคิด
ละเอียดลออ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ นำไปใช้
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนท่ีจะดำเนินการสอน 
              5) ดำเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียน     
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินจัดการเรียนการสอนด้วยตนเอง 
              6) ดำเนินการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิมกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  
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              7) ดำเนินการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด        
การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย           
การเปลี่ยนแปลงของสาร 
              8) นำผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล และอภิปรายผล 
 

  ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
              1) วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของคะแนนระหว่างเรียน แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบ   
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้   
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลง   
ของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
              2) วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
เป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร         
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้  
              3) การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง คะแนน  
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติในการทดสอบหาค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน        
(t-test for Dependent Sample)  
             4) การวิ เคราะห์ ความแตกต่ างของค่ า เฉลี่ ยคะแนนผลสัมฤทธิ์         
ทางการเรียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา       
ของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
5 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ ในการทดสอบหาค่าทีแบบไม่เป็น
อิสระต่อกัน (t-test for Dependent Sample) 
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อททืธาน ี             5) การวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

  ขั้นตอนที่ 7 สรุปผลการศึกษาวิจัย และ การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย 
 

ผลการวิจัย  
 

 วัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลง    
ของสาร ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลการวิจัย พบว่า คะแนนเฉลี่ยระหว่าง   
การใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร มีค่าเท่ากับ 198.91
คะแนน จากคะแนนเต็ม 240 คะแนน คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน                
มีค่าเท่ากับ 82.88 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จากการทำแบบทดสอบ       
วัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (หลังเรียน)           
หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร มีค่าเท่ากับ 106.57 คะแนน จากคะแนนเต็ม 130 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบ     
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (หลังเรียน) 81.91 คะแนน ดังนั้น การจัดการเรียนรู้        
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 82.88/81.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีกำหนดไว้ 
 วัตถุประสงค์ที่  2 เพื่ อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์  ของนักเรียน           
ช้ันประถมศึกษาปีที่  5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรียน        
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัย
พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ได้ผลการวิเคราะห์     
แสดงดังภาพท่ี 2 
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**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df = 22 t22= 2.51) 

               ความคิด            ความคิด        ความคิด        ความคิด 
             คล่องแคล่ว           ยืดหยุ่น           ริเร่ิม         ละเอียดลออ 
 

ภาพที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 5 
ก่อนเรียนและหลังเรียน ผา่นการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 จากภาพที่  2 ผลการเปรียบ เที ยบความคิดสร้างสรรค์ ของนั ก เรียน             
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยรวม 
4 องค์ประกอบ ของความคิดสร้างสรรค์ คะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 66.22 คะแนน      
และคะแนนหลังเรียน เท่ากับ 79.91 คะแนน ตามลำดับ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน 
ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการคำนวณมีค่าเท่ากับ 18.79 เมื่อพิจารณา  
ค่า t จากตารางค่าวิกฤต (df เท่ากับ 22) มีค่า t เท่ากับ 2.51 แสดงว่า ความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร มีคะแนนหลัง
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อททืธาน ีเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
กิจกรรมด้วยตนเอง โดยผ่านขั้นจัดการเรียนรู้ โดยในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้
ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ คือ ข้ันท่ี 2 ขั้นเลือกปัญหาหรือหัวข้อที่ต้องการศึกษา
โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความมีเหตุผล นักเรียนจะได้ฝึกความคิด
ยื ดห ยุ่ น  ใน การ เลื อ กปั ญ ห าห รื อ หั วข้ อ ที่ ส น ใจ  แล ะค วาม คิ ด ค ล่ อ งแค ล่ ว                    
ในการคิด พิจารณาข้อดี ข้อเสีย ประโยชน์จากการทดลอง อีกทั้งนักเรียนยังได้ฝึก
ความคิดสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง ขั้นที่ 3 ขั้นการวางแผนและลงมือปฏิบัติ โดยมีจุดเน้น
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความพอประมาณ ซึ่งในขั้นนี้นักเรียนจะได้วางแผน
และลงมือปฏิบัติ ตามปัญหาหรือหัวข้อที่นักเรียนสนใจที่ได้วางแผนและศึกษาข้อมูลไว้   
ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น โดยการเลือกวัสดุ     
อุปกรณ์ที่มีในท้องถิ่นและหาได้ง่าย เพื่อใช้การแก้ปัญหาหรือหัวข้อที่สนใจ ในการทดลอง 
โดยทำการทดลองที่วางแผนไว้ และขั้นที่ 5 นำเสนอผลงาน โดยมีจุดเน้นตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ด้านภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 
ด้านความคิดริเริ่ม ในการปรับปรุงแก้ไขการทดลอง หากผลไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์    
ที่กำหนดไว้ในการทดลอง 
 วัตถุประสงค์ที่  3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน        
ช้ันประถมศึกษาปีที่  5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรียน           
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน         
ได้ผลการวิเคราะห์ แสดงดังภาพท่ี 3 
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**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df = 22 t22= 2.51) 
 

ภาพที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

จากภาพที่  3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน        
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
15.74 คะแนน และ 26.57 คะแนน ตามลำดับ จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน             
ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการคำนวณมีค่าเท่ากับ 55.43 เมื่อพิจารณาค่า 
t จากตารางค่าวิกฤต (df เท่ากับ 22) มีค่า t เท่ากับ 2.51 แสดงว่า นักเรียนที่ได้รับ     
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย        
การเปลี่ยนแปลงของสาร มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้         
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น    
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม ด้วยตนเองจากการใช้สื่อการเรียนการสอน ซึ่งได้แก่ 
วัสดุอุปกรณ์การทดลอง ทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยให้ผู้ เรียนถ่ายทอดเนื้อหาและ
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อททืธาน ีประสบการณ์ที่สลบัซับซ้อน และเข้าใจเนื้อหาได้รวดเร็วข้ึน รูปภาพ วิดีโอต่าง ๆ และวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้แก้ปัญหา ในกิจกรรม ซึ่งช่วยเร้าความสนใจ และกระตุ้นให้นักเรียน           
มีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  

วัตถุประสงค์ที่ 4  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร  ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ    
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง              
ได้ผลการวิเคราะห์ แสดงดังภาพที่ 4 

 

 

        ด้านเนื้อหา    ด้านจัดกิจกรรม   ด้านอุปกรณ์     ด้านการวัด    ด้านประโยชน์ 
     สาระการเรียนรู้     การเรียนรู้        การเรียนรู ้    และประเมินผล      ที่ได้รับ 
 

ภาพที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ
จั ดการ เรี ยนรู้ แบบโครงงาน เป็ นฐานร่ วมกั บปรัชญ าของเศรษฐกิจพอ เพี ย ง                  
หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 
 

 จากภาพที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา      
ปีท่ี 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน เท่ากับ 4.70 อยู่ในระดับ
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มากที่สุด เนื่องจากรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม ด้วยตนเอง 
กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ ฝึกแก้ปัญหา และฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์นักเรียนมีอิสระในการคิด การวางแผน จนนำไปสู่          
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นักเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากครู
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง กิจกรรมการทดลองทำให้เกิด
การศึกษาค้นคว้าหาความจริง เปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปรายผลและสรุปผลอย่างอิสระ 
เป็นกิจกรรมปฏิบัติการทดลองให้ประสบการณ์ตรง ทำให้นักเรียนเกิดความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ การที่นักเรียนมีบทบาทเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนเกิด
ความพร้อม และกระตือรือร้นที่จะเรียนอย่างมีชีวิตชีวา เมื่อพิจารณารายด้าน มีค่าเฉลี่ย
จากสูงไปหาต่ำ ดังนี้  1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.90            
2) ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 3) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
มีค่ าเฉลี่ย เท่ ากับ 4.76 4) ด้านประโยชน์ที่ ได้ รับ  มีค่าเฉลี่ ย เท่ ากับ 4.55 และ               
5) ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 รวมแปลผลการวิเคราะห์        
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร           
อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

จากผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5    
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.88/81.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ นอกจากนี้
ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5       
มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียน
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อททืธาน ีช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ ในระดับมากที่สุด อีกทั้ งกิจกรรมการเรียนรู้            
แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยังช่วยฝึกให้นักเรียน         
มีความพอประมาณในการดำเนินชีวิต ตัดสินใจบนพ้ืนฐานของเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกัน      
ในตัวที่ดี ดังนั้นองค์ความรู้ที่ได้จากผลการวิจัยนี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัด     
ก าร เรี ย น ก ารส อน  เพื่ อ ป ลู ก ฝั งจิ ต ส ำนึ ก ข อ งค ว าม พ อ เพี ย ง ให้ กั บ ผู้ เรี ย น                     
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ 

 

องค์ความรู้ใหม่ และการนำไปใช้ประโยชน์  
 

จากการทำกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานฐานร่วมกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
จำนวน 6 แผน นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทำกิจกรรมที่สนใจดังตารางที ่1  

 

ตารางที่ 1 กิจกรรมของนักเรียนที่สนใจในการทดลอง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
จำนวน 6 แผน หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ผลงาน/ชิ้นงานนักเรียน 

1. โครงงานเบื้องต้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ผลงาน/ชิ้นงานนักเรียน 

2. การละลาย 
(กิจกรรมน้ำจอมละลาย) 

 
3. การเปลี่ยนสถานะ
ของสาร  
(กิจกรรมน้ำตาล 
แปลงร่าง) 

 
4. การเปลี่ยนแปลงแบบ
ผันกลับได ้
(กิจกรรมมายากลผ้า
เปลี่ยนสี) 

 
5. การเปลี่ยนแปลงแบบ
ผันกลับไมไ่ด ้
(กิจกรรมการบ่มกล้วย
น้ำหว้า) 
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 (กิจกรรมความลับของ
น้ำผลไม้) 

 
  

 องค์ ค วาม รู้ ให ม่ ที่ ได้  คื อ  ค วามคิ ด ส ร้ า งส รรค์ ขอ งนั ก เรี ยน เพิ่ ม ขึ้ น              
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง         
สู่การสร้างสรรค์ผลงาน ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเพิ่มขึ้น เป็นผลมาจากกิจกรรม
การเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างอิสระ และเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญได้รับ
ประสบการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ และได้พัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในขณะเรียนรู้ เช่ือมโยงสัมพันธ์กันจนได้ความรู้ใหม่ที่มีความสร้างสรรค์        
ได้ใช้ทักษะที่มีในการทำงานตามความต้องการและความสนใจ เมื่อนำมาบูรณาการกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงยังช่วยทำให้ผู้ เรียน เป็นผู้มี  “ความรู้ตัว รู้เท่าทัน” 
รอบคอบ ระมัดระวัง ทำให้นักเรียนมีภูมิคุ้มกันที่ดีในการดำรงชีวิต แสดงให้เห็นว่า     
วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานร่วมกับกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  โดยผู้ เรียนจะสามารถประยุกต์ความรู้ที่ ได้รับ          
ทำให้เกิดทักษะ เจตคติ คุณลักษณะที่ดีมีกระบวนการคิดที่เป็นระบบ นอกจากนี้ ผู้เรียน
ยังสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง นำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานและพัฒนานวัตกรรม
นำไปสู่การเรียนรู้ที่ยั่งยืน 
 
 
 
 การนำไปใช้ประโยชน์ 
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 1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ที่สามารถ
นำไปเป็นแนวทางการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ในบทเรียนอื่น ๆ ของแต่ละระดับช้ันได้ 
 2. สามารถนำความรู้ไปประยุกต์หรือปรับใช้กับกลุ่มเป้าหมายอื่นที่มีสภาพ
ปัญหาที่คล้ายกันหรือใกล้เคียงกับวิจัยครั้งนี้ 
 

การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
 

การพัฒ นาความคิดสร้ างสรรค์ ของนั ก เรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่  5             
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้วิจัย
นำเสนอผลการอภิปราย ดังน้ี 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรี ยน รู้ แบบ โครงงาน เป็ น ฐานร่วมกับปรัชญ าของเศรษฐกิจพอ เพี ยง หน่ วย                
การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.88/81.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ และเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ทั้งนี้
เพราะแผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่
สร้างขึ้น ได้ผ่านกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างมีระบบ โดยได้ศึกษาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช้ันประถมศึกษาที่ 5 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และแนวทางการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้อีกทั้งแผนการจัดการ
เรียนรู้ผ่านการตรวจสอบ ปรับปรุง แก้ไข ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ผ่านผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสม และประเมินคุณภาพ ก่อนนำไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง และรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ทำให้ผู้ เรียนมีความสุข มีชีวิตชีวา เกิดความภูมิใจในผลงาน       
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อททืธาน ีของตนเอง และนักเรียนมีความตัง้ใจ ใส่ใจในการเรียน การทำกิจกรรมและการสรา้งสรรค์
ผลงาน ช้ินงานส่งผลให้นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีคะแนนเฉลี่ยจากการทำใบกิจกรรม ช้ินงาน     
และแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ (E1) และคะแนนแบบทดสอบ
วัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (E2) มีประสิทธิภาพ
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (Chumnasyo & 
Pusing, 2021) ศึกษาผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายและความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
หน่วยการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ  82.09/80.67 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 66.22 คะแนน และคะแนนหลัง
เรียนเท่ากับ 79.91 คะแนน แสดงว่าความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  ทั้งนี้    
เพราะการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ซึ่งขั้นตอน     
การจัดการเรียนรู้ ข้ันการคิดหัวข้อและวิธีการแก้ปัญหา และวางแผนการทำงานนักเรียน
จะได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์โดยการออกแบบกิจกรรมเพื่อใช้แก้ปัญหา ซึ่งศิลปะจะช่วยให้
นักเรียนออกแบบร่างช้ินงานได้อย่างเป็นรูปธรรมและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Khamhaengpol et al. (2022) ได้พบว่าเมื่อนำศิลปะเข้ามาใช้ในขั้นตอน
การนำเสนอผลงาน (Presentation) สามารถช่วยให้นักเรียนกลุ่มที่มีคะแนนด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานน้อยที่สุดได้รับคะแนนยอดนิยม (Popular 
Vote) สูงสุดจากเพื่อนร่วมกิจกรรมการคำนึงถึงความเป็นเหตุเป็นผล ความพอประมาณ
ในการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ที่จำเป็น มาใช้ในการออกแบบสร้างช้ินงานอย่างสร้างสรรค์ 
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นักเรียนจะได้ฝึกความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออในการออกแบบกิจกรรม       
การเรียนรู้ อีกท้ังนักเรียนยังได้ฝึกความคิดยืดหยุ่นในการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ทดแทนใน
การสร้างช้ินงาน และความคิดคล่องแคล่วในการคิดพิจารณาข้อดี ข้อเสีย ประโยชน์จาก
ช้ินงานที่สร้างขึ้นให้ได้คำตอบมากที่สุดบนพื้นฐานของเหตุและผลตามจุดเน้นปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Thammayod et al. (2022) ทำให้
นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องส่งผลให้นักเรียนมี
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Mayasari et al. 
(2016) ได้ศึกษาระดับความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้บูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ผ่านการสร้างสรรค์ช้ินงาน “พลังงาน
ทดแทน”สามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ และนักเรียนสามารถ
ประยุกต์ความรู้และทักษะเพื่อนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่  3  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 15.74 และคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 26.57 แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้  เป็นเพราะ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง          
เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองจากการใช้สื่อ
การเรียนการสอน ซึ่งได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ การทดลองทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยให้ผู้เรียน
ถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่สลับซับซ้อน และเข้าใจเนื้อหาได้รวดเร็วขึ้น รูปภาพ 
วิดีโอต่าง ๆ และวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้แก้ปัญหาในกิจกรรมจะช่วยเร้าความสนใจ และกระตุ้น
ให้นักเรียนมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chumnasyo and 
Pusing (2021) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้  
วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายของช้ันประถมศึกษาปีที่  6 มีผลการเรียนรู้ด้านผลสัมฤทธิ์         
ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Racho et al. (2022) การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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อททืธาน ีและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ร่างกายของเรา   
โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธิ์   
ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5     
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพี ยง มี ค่ า เฉลี่ ย ในภาพรวมเท่ ากับ  4 .70 ซึ่ งอยู่ ในระดับมากที่ สุ ด  เป็ น ไป             
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นสำคัญ       
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรี ยนมีอิสระในการคิด      
การวางแผน การออกแบบแก้ปัญหา จนนำไปสู่การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์            
และนักเรียนยังได้ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกันสร้างผลงาน พัฒนาผลงานในกลุ่ม      
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Saenboonsong et al. (2021) ผู้เรียนมีความพึงพอใจ    
ต่อการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน 
เพื่อส่งเสริมผลงานสร้างสรรค์ และทักษะการทำงานร่วมกันเป็นทีมอยู่ในระดับมากที่สุด  
ส่งผลให้เกิดความภูมิใจในผลงาน มีความสุข สนุกสนาน เกิดความท้าทายในการคิด
แก้ปัญหา และยังเป็นการส่งเสริมทักษะในการสื่อสารและความร่วมมือในการทำงาน     
ได้ เป็ นอย่ างดี  และยั งสอดคล้องกับ งานวิจั ยของ Ruankum (2022) ผู้ เรียนมี            
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานและบูรณาการ        
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับมากที่สุด การเรียนการสอนสามารถ
ตอบสนองความต้องการในการเรียนรู้  ความเหมาะสมของระยะเวลาในการเรียนรู้  
กิจกรรมสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ สามารถเรียนรู้ ทบทวน
เพิ่มเติมได้ดว้ยตนเอง การติดต่อสื่อสารระหว่างกลุ่มผู้เรียน และผู้สอน 
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ข้อเสนอแนะ  
 

           จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
    1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการหลักการและขั้นตอน
การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอย่างดี รวมถึง
ผู้สอนควรวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ 
เช่น สถานที่  วัสดุอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ สภาพแวดล้อม และสภาพสังคม เพื่อให้        
การจัดการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

    1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา     
ของเศรษฐกิจพอเพียง ในข้ันเลือกปัญหาหรือหัวข้อที่ต้องการศึกษา ร่วมกับความมีเหตุผล
นับว่าเป็นขั้นตอนที่สำคัญ ซึ่งนักเรียนจะต้องมองเห็นถึงปัญหา และความสำคัญ        
ของปัญหา โดยปัญหานั้นจะต้องเป็นปัญหาที่ใกล้ตัวนักเรียนและเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริง
ในสังคม อันจะนำมาซึ่งแนวทางในการแก้ปัญหา 

    1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา     
ของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ในแต่ละขั้นตอน        
มีกิจกรรมที่ต้องใช้เวลามาก ผู้สอนอาจจะต้องยืดหยุ่นเวลาตามความเหมาะสม และให้
สอดคล้องกับเวลาตามแผนท่ีกำหนด 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป  
  2.1 ควรมีการศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ หรือหน่วยการเรียนรู้
อื่น ๆ หรือใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ที่มีความเหมือนกันเพื่อเปรียบเทียบความคิด
สร้างสรรค์ 
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อททืธาน ี    2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐานร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติหรือการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีอื่น 
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