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การจัดการขยะมูลฝอย เพื่อลดปญหาภาวะโลกรอน 
Garbage Management to Reduce Global Warming 

วีระยุทธ ดวงชนะ
1
 

Veerayouth Duangchana 
Abstract 

 A change of global weather at present has drawn not much attention from people. 
More importantly, there are many people who still lack understanding that everyone is a apart 
of the change. The level of participation depends on behavior and lifestyle of each person such 
as consumption, vehicle using as well as the use of different facilities. If one consumes much or 
depends highly on comfort facilities, he is considered to cause more "Global Warming". All of 
the consumption and facilities come from manufacturing process. The manufacturing process 
can cause toxic gases especially greenhouse effect which mainly causes "Global Warming".  

 The catastrophe which is threatening the world now is carbon dioxide, methane, 
greenhouse effect gases. Huge amount of gases caused by human has been released to thicken 
the ozone. It can keep the heat of the sun from penetrating to the ozone which comes from 
the increment of carbon dioxide that released by human. Methane comes from fuel burnings, 
transportation, and manufacturing factories. Deforestation can reduce the mechanism to take 
carbon dioxide out of the ozone and it bounces back to the world as a global warming.  

 Global warming not- only affects countries which release greenhouse gases, it can also 
affect Thailand. It affects agriculture and water sources in Thailand. There is a tendency that the 
weather change in Thailand can reduce the water quantity at 5-10% which affects agricultural 
production, es- pecially rich rice which is the main economic product of the country. Rice 
farming depends on rains and sunshine as well as soil moisture and suitable temperature.  

 Garbage is one of the main problems of the community. If a community consists of 
many people, there are more activities and they can create much more consumption. As a 
result, there are more leftovers from conducting those activities such as garbage from houses, 
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offices, industries, and agriculture. They are a common sight in communities. If the garbage is 
not properly managed, it can cause other environmental problems such as water, soil, air, and 
scenery  

 Pollution and global warming. To decide which way or process to be used to treat it 
depends on the weather, geography, technology, and economy of each community.  
 Garbage management in a hygienic way is to bury in order to reduce methane.which 
comes from the decay of the g·arbage. Methane is a greenhouse gas which causes change in 
the worldweather or global warming. Energy production from biogas, from garbage pit, is the 
return of the methane. It is an option which can reduce the global warming.   
 Burying is a good way to eradicate garbage because it can reduce the global warming 
and it can create the biogas, especially methane which isa flammable greenhouse gas. With this 
quality of being flammable, if there is an efficient way of garbage management, methane can 
be collected to a big amount. Not only it can provide heat, it can also reduce the release of 
gases which is the cause of the global warming.   
 Biogas from the garbage pit comes from the biochemical reaction of the garbage. It can 
produce methane, carbon dioxide, ammonia, carbon monoxide, hydrogen sulfide, and nitrogen. 
All of them are greenhouse gases which are the cause of global warming. There is more 
methane and carbon dioxide than other gases. If the condense of methane is more than 50%, it 
can be used to produce energy.  Therefore, the alleviation of global warming is something that 
everyone has to realize and cooperate to change behavior in daily life to help reduce 
greenhouse gas. The main government unit, which is important and the closest to people is a 
local administration organization. It has to give advice and encourage people to participate in 
garbage management of each community so as to reduce the global warming.   
 Human causes problems, so human should solve them. Global warming is caused by 
human, therefore human should find solution and prevention before it is too late. 
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สถานการณทรัพยากรธรรมชาตขิาดแคลนและความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม ของโลกมีแนวโนมที่จะ
ทวีความรุนแรง ตามการเพิ่มของจํานวนประชากรโลก การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศและอุณหภูมิโลกที่สูงขึ้น
จากภาวะเรือนกระจก กาซคารบอนไดออกไซค และกาซมีเทนในอากาศที่เพิ่มสูงขึ้น การสูญโอโซนใน             
ชั้นบรรยากาศ แหลงน้ําดิบเพื่อการบริโภคและเพื่อการผลิตอยูในสภาพที่ขาดแคลน ทรัพยากรดิน ปาไม           
ปาชายเลน และทรัพยากรชายฝงทะเล ตลอดจนพันธุพืชและสัตวจํานวนมากถูกทําลายไปจากการกระทําของ
มนุษยในชวงเวลาเพียง 200 กวาปทําใหความหลากหลายทางชีวภาพลดลง และระบบนิเวศโดยรวมเสียสมดุล 
สงผลใหเกิดธรรมชาติแปรปรวน และยอนกลับมาสรางความเสียหายทางเศรษฐกิจ ปนทอนคุณภาพชีวิตมนุษย 
จากการเกิดภัยธรรมชาติบอยครั้งขึน้ ทั้งภาวะน้ําทวม ภัยแลง ไตฝุน และเฮอริเคน ปรากฏการณแอลนิโญ รวมทั้ง
การเกิดและแพรระบาดของเชื้อโรคที่มี รหัสทางพันธุกรรมใหมๆ เชน โรคซารค และโรคไขหวัดนก ซึ่งเปน
ขอจํากัดของการผลิตและการดํารงชีวิตของประชากรโลก และนําไปสูความไมย่ังยืนของการพัฒนาในอนาคต        
( ธีระพงษ มหาวีโรม, 2550 หนา 62) 

 ความเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศของโลกที่เกิดขึ้นในปจจุบัน เปนสิ่งที่คนในสังคมโลกใหความ
สนใจไมมากนักและที่สําคัญคือ ยังมีคนจํานวนมากขาดความเขาใจวามนุษยทุกคนในโลกมีสวนรวมกับความ
เปลี่ยนแปลงดังกลาว แตจะมากหรือนอยนั้นยอมแตกตางกันไปตามพฤติกรรมและรูปแบบการดําเนินชีวิตของแต
ละบุคคล เชน การอุปโภค บริโภค การใชยานพาหนะ รวมถึงการใชเครื่องอํานวยความสะดวกประเภทตางๆ      
ย่ิงบุคคลใดอุปโภค บริโภคมาก หรือใชชีวิตพึ่งพาสิ่ง อํานวยความสะดวกมากบุคลนั้นกม็ีสวนทาํใหเกิด “ภาวะโลก
รอน” มากขึ้นเทานั้น เพราะสิ่งที่อุปโภค บริโภคและสิ่งอํานวยความสะดวกทุกชนิดลวนแลวแตตองผาน
กระบวนการผลิตทั้งสิ้น และในกระบวนการผลิตก็ยอมกอใหเกิดกาซพิษชนิดตางๆ โดยเฉพาะกาซเรือนกระจกที่
เปนตัวการสําคัญที่ทําใหเกิด “ภาวะโลกรอน” 

 มหันตภัยรายที่กําลังคุกคามโลกอยูในขณะนี้ คือ กาซคารบอนไดออกไซด กาซมีเทนและกาซเรือน
กระจกอื่นๆ ปริมาณมหาศาลที่มนุษยเปนผูกอถูกปลอยออกมาสูชั้นบรรยากาศโลกหนาขึ้นเทาไรก็จะเปนตัวการ
กักเก็บความรอนจากแสงอาทิตยไวไมใหคายออกไปสูบรรยากาศ ซึ่งมีตนเหตุมาจากการที่มนุษยไดเพิ่มปริมาณ
กาซคารบอนไดออกไซค กาซมีเทน จากการเผาไหมเชื้อเพลิงตางๆการขนสงและการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม 
นอกจากนั้นมนุษยเรายังเพิ่มกาซกลุม ไนตรัสออกไซดและคลอโรคารบอนเขาไปอีกดวย พรอมๆ กับการตัดไม
ทําลายปาจํานวนมหาศาล ทําใหกลไกในการดึงเอากาซคารบอนไดออกไซด ออกไปจากระบบบรรยากาศ           
ถูกลดทอนประสิทธิภาพลง และไตหวนกลบัมาสูเราในลักษณะของภาวะโลกรอน สงผลใหอุณหภูมิของบรรยากาศ
โลกสูงขึ้นจนถึงระดับอันตราย ผืนน้ําแขง็บริเวณขั้นโลกเหนือ และธารน้ําแขง็บนภูเขาท้ังหมดทั่วโลกคอยๆ ละลาย
ลงเรื่อยๆ และอาจจะทําใหระดับน้ําทะเลทั่วโลกเพิ่มสูงขึ้น 
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 สภาวะโลกรอน ไมใชแตสงผลกระทบตอประเทศอุตสาหกรรมที่ปลอยกาซเรือนกระจกเทานั้นสําหรับ
ประเทศไทยก็ไดรับผลกระทบจากภาวะโลกรอน เชนกัน ภาวะโลกรอนจะทําใหประเทศไทยไดรับผลกระทบใน
ดานตางๆ ดังนี้ 

 1. ระดับน้ําทะเลขึ้นสูงมีการคาดการณวาระดับน้ําทะเล อาจสูงขึ้นถึง 90 เซนติเมตร ซึ่งจะทําให
ประเทศไทยไดรับผลกระทบทั้งทางดานกายภาพ และชีวภาพตางๆ หลายประการ สิ่งที่ชี่ชัดในเรื่องความเปนไปได
ของภาวการณขาดแคลนน้าํในพื้นที่ลุมน้าํที่ใหญทีสุ่ดของประเทศไทยและอทุกภัยที่ถีข่ึ้น และรุนแรงย่ิงขึ้นในพื้นที่
ราบลุม โดยเฉาพะในบริเวณชายฝงของกรงุเทพฯ ที่มีความหนาแนนของประชากรสูง และอยูเหนือระดับน้ําทะเล
เพียง 1 เมตร โดยระดับการุกของของน้ําเค็มจะเขามาในพื้นที่แมน้ําเจาพระยาถึง 40 กิโลเมตร สงผลกระทบ
รุนแรงตอพื้นที่เกษตรกรรม ที่มีความออนไหวตอความสมดุลของน้ําจืด และน้ําเค็มในพื้นที่ 

 2. ผลกระทบตอระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกที่เพิ่มสูงขึ้น จะทํา
ใหการระเหยของน้ําทะเล มหาสมุทร แมน้ํา ลําธาร และทะเลสาบเพิ่มมากขึ้นย่ิงจะทําใหฝนตกมากขึ้น และ
กระจุกตัวอยูในบางบริเวณ ทําใหเกิดอุทกภัย สวนบริเวณอื่นๆ ก็จะเกิดปญหาแหงแลง เนื่องจากฝนตกนอย คือ 
พื้นที่ทางภาคใตจะมีฝนตกชกุและเกดิอุทกภัยบอยครั้งในขณะทีภ่าคเหนือและภาคตะวันออกเฉยีงเหนือตองเผชิญ
กับภัยแลงมากขึ้น 

 3. ผลกระทบตอการเกษตรและแหลงน้ํา ในประเทศไทยมีแนวโนมวา การเปลี่ยนแปลงสภาพถูมิอากาศ 
จะทําใหปริมาณน้ําลดลง 5-10% ซึ่งจะมีผลตอผลผลติดานการเกษตร โดยเฉพาะขาวซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ 
และตองอาศัยปริมาณน้ําฝนและแสงแดดที่แนนอน รวมถึงความชื้นของดินและอุณหภูมิเฉลี่ยที่พอเหมาะสม 

 4. ผลกระทบดานสุขภาพ อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกที่เพิ่มสูงขึ้น และเหตุการณตามธรรมชาติที่รุนแรงและ
เกิดบอยครั้ง สงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพและอนามัยของประชาชน โรคระบาดที่สัมพันธกันกับการบริโภค
อาหาร และน้ําดื่ม มีแนวโนมวาจะเพิ่มสูงขึ้นมาก โดยภัยธรรมชาติ เชน ภาวะน้ําทวมทําใหเกิดการปนเปอนของ
เชื้อโรคในแหลงน้ํา ไมวาจะเปนโรคบิต ทองรวงและอหิวาตกโรค โรคในเขตรอนก็มีแนวโนมจะเพิ่มขึ้น           
และจะคราชีวิตผูคนเปนจํานวนมาก เชนเดียวกัน โดยเฉพาะ ไขมาลาเรีย ซึ่งมียุงลายเปนพาหนะเนื่องจากการ
ขยายพันธของยุงจะมากขึ้นในสภาวะแวดลอมที่รอนขึ้น และฤดูกาลที่ไมแนนอน 

 สภาวะโลกรอนเกดิจากการที่มีกาซเรือนกระจกในบรรยากาศมากเกินไป กาชเรือนกระจกที่สําคัญไดแก 

 1. กาซคารบอนไดออกไซค ซึ่งเกิดจากกระบวนการหายใจของสิ่งมีชีวิต การเผาไหมเชือ้เพลิงจากโรงงาน
อุตสาหกรรมตางๆ การเผาขยะมูลฝอย การตัดไมทําลายปา 

 2. กาซมีเทน เกิดจากการยอยสลายของสิ่งมีชีวิต ขยะมูลฝอย การเผาไหมที่เกิดจากธรรมชาติ         
จากนาขาว แหลงน้ําทวม การเผาไหมเชื้อเพลิงประเภทถานหิน น้ํามัน และกาซธรรมชาติ 
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 3. กาซไนตรัสออกไซค เกิดจาก อุตสาหกรรมที่ใชกรดไนตริกในขบวนการผลิตอุตสาหกรรมพลาสติก 
อุตสาหกรรมไนลอน อุตสาหกรรมเคมี การเผาไหมเชื้อเพลิงจากซากพืชและสัตว ปุย การเผาปา 

 4. กาซที่มีสวนประกอบคลอไรฟลูออโรคารบอน ที่เกิดจากอุตสาหกรรมตางๆ และอุปกรณเครื่องใชใน
ชีวิตประจําวัน เชนโฟม กระปองสเปรย เครื่องทําความเย็น ตูเย็น แอร กาซนี้จะรวมตัวทางเคมีไดดีกับโอโวน     
ทําใหโอโซนในชั้นบรรยากาศลดลง หรือเกิดรูรั่วในชันโอโวน 

 ขยะมูลฝอย เปนปญหาสิ่งแวดลอมที่สาํคัญประการหนึง่ของชมุชนหากชมุชนมีประชากรมาก มีกิจกรรม
มาก การบริโภคของประชากรก็ยอมมีมากขึ้น ทําใหเกิดเศษสิ่งของเหลือใชจากกิจกรรมตางๆ มากขึ้นดวย เชน 
เศษเหลือใชจากอาคารบานเรอืน สํานักงาน อุตสาหกรรม เกษตรกรรม ดังจะพบเห็นอยูตามชมุชนตางๆ โดยทั่วไป 
ขยะมูลฝอยเหลานี้ หากไมไดรับการกําจัดอยางถูกวิธีแลวจะกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมอื่นๆ นานัปการ เชน เกิด
ปญหามลพิษทางน้ํา ดิน อากาศ ทัศนียภาพและภาวะโลกรอน ซึงการตัดสินใจวาจะเลือกวิธีการบําบัดแบบใด 
หรือกระบวนการใด นั้นขึ้นอยูกับลักษณะภูมิอากาศ ภูมิประเทศ เทคโนโลยี และสภาพทางเศรษฐกิจของแตละ
ชุมชนเปนสําคัญ 

 ในแตวันจะมีขยะมูลฝอยเกิดขึ้นทั่วประเทศกวา 4 หม่ืนตัน โดยเกือบ 1 ใน 4 มาจาก คนในกรุงเทพฯ 
และปริมณฑลสรางขึ้น และพบวามีขยะเพียง 18% เทานั้นที่ถูกนํากลบัมาใชประโยชน สวนที่เหลือจึงเปนมลภาวะ
ที่สําคัญที่กอใหเกิดปญหาตางๆ ที่สงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชน คือ ภาวะโลกรอน 

 การบริหารจัดการขยะมูลฝอย แบบถูกหลักสุขาภิบาล คือการฝงกลบขยะมูลฝอยเพื่อลดการปลอยกาซ
มีเทน ที่เกิดจากกระบวนการยอยสลายของขยะมูลฝอย กาซเรือนกระจกที่กอใหเกดิปญหาการเปลีย่นแปลงสภาพ
ภูมิอากาศโลก หรือภาวะโลกรอน การผลิตพลังงานโดยใชกาซชีวภาพจากหลุมฝงกลบขยะมูลฝอยซึ่งเปนการกูคืน
มีเทน จึงเปนทางเลือกหนึ่งที่สามารถลดปญหาภาวะโลกรอนไดอีกทางหนึ่งและยังเปนการทดแทนการใชเชื้อเพลิง
จากฟอสซิล ในการผลิตพลังงาน 

 การจัดการขยะมูลฝอยโดยการฟงกลบ เปนวิธีการที่ดีเนื่องจากชวยลดภาวะโลกรอนแลวผลพลอยไดที่
สําคัญคือกาซชีวภาพ โดยเฉพาะกาซมีเทน ซึ่งเปนกาซเรือนกระจกชนิดหนึ่งที่สามารถติดไฟใต จากคุณสมบัติที่   
ติดไฟไดของกาซมีเทน หากมีระบบกําจัดขยะที่มีประสิทธิภาพสามารถรวบรวมกาซมีเทนที่เกิดขึ้นไดในปริมาณ    
ที่มากพอ นอกจากจะไดความรอนจากกาซดังกลาวเพื่อนําไปใชประโยชน แลวยังเปนการลดการปลอยกาซที่เปน
ตนเหตุของภาวะโลกรอนสูบรรยากาศไดอีกทางหนึ่ง 

 กาซชีวภาพที่ไดจากหลุมฝงกลบขยะมูลฝอย เกิดจากปฏิกิริยาการยอยสลายทางชีวเคมีของขยะมูลฝอย
ในบริเวณหลุมฝงกลบ ทําใหไดกาซมีเทน คารบอนไดออกไซด แอมโมเนียคารบอนมอนนอกไซค ไฮโดรเจนซัลไฟล 
ไนโตรเจน ซึ่งกาซทั้งหมดเปนกาซเรือนกระจกที่เปนตนเหตุของภาวะโลกรอน โดยปริมาณกาซมีเทน            
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และคารบอนไดออกไซคที่ไดจะมีมากกวากาซชนิดอื่นๆ ซึ่งถามีความเขมขนของกาซมีเทนมีมากกวา 50% ขึ้นไป 
จะสามารถนําไปใชประโยชนในการผลิตพลังงานได 

 การเปลี่ยนแปลงแกไขสภาวะโลกรอนการลดปริมาณกาซเรือนกระจกหรือแมแตปรากฏการณเอลนีโญ 
ลวนเปนเรื่องที่สามารถทําได หากแตตองอาศัยความรวมมือกันตั้งแตในระดับชาติจนถึงประชาชนทั่วไป 

 ดังนั้นการบรรเทาภัยรุนแรงจากภาวะโลกรอน จึงเปนสิ่งที่ทุกคนในสังคมไทยควรตระหนักและใหความ
รวมมือในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบางประการในชีวิตประจําวัน เพื่อลดปริมาณกาซเรือนกระจก หนวยงาน
ราชการที่สําคัญและใกลชิดประชาชนมากที่สุดคือ องคการบริหารปกครองสวนทองถิ่น ซึ่งจะตองใหคําแนะนํา 
และใหประชนเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของแตละชุมชน ใหมีคุณภาพ เพื่อชวยลดภาวะ
โลกรอน 

 เมื่อมนุษยเปนผูกอปญหา มนุษยก็ตองเปนผูแกปญหา สภาวะโลกรอนเกิดจากการกระทําของมนุษย 
ดังนั้นมนุษยก็ตองหาทางแกไขและปองกัน กอนที่ทุกอยางจะสายเกินแก 
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