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บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักภาษาไทย เรื่อง
ประโยค ก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยค ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 
RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งน้ีเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเทพมงคลรังษี จ านวน 9 ห้องเรียน รวม 341 คน โดยกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยมีจ านวน 37 คน ซึ่งได้มา
จากการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เรื่องประโยค 2) แบบทดสอบ เรื่อง ประโยค 3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน ของนักเรียนที่
เรียนเรื่องประโยค ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สถิติทดสอบ แบบท่ีไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test Dependent) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักภาษาไทย 
เรื่องประโยค ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัด การเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 2) ความพึงพอใจต่อการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ 
RM3S ตามแนว ทฤษฎีการสร้างความรู้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยภาพรวมทั้งหมดอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ค าส าคัญ : ประโยค / RM3S / ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
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A Development of Thai Grammatical Learning Achievement on Sentences 
Of Grade 8 Students Using RM3S Based on Constructivism Theory 
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ABSTACT 
 The purpose of this experimental research was to: 1) compare the achievement before and after grade 8 
Students learning Thai grammar learning of sentences using RM3S-based constructivism theory; 2) study grade 8 
students' opinions of Thai grammar learning of sentences using RM3S-based constructivism theory. The 
instruments of this research were: 1) learning plan using RM3S; 2) pre-test and post-test; and 3) student feedback 
questionnaire. Data were analyzed by using the statistics of mean, standard deviation, and t-test Dependent. 
Research findings were as follows: 1) achievement in sentences of grade 8 students using RM3S-based 
constructivism theory were higher after learning than before at a statistically significant .05 level; and 2) the 
opinions of grade 8 students on Thai grammar learning of sentences using RM3S-based constructivism theory were 
most agreeable. 
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บทน า 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช   1552  ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดโดยก าหนดไล่ระดับ
เนื้อหา ทักษะและ พฤติกรรมการคิดตามระดับชั้นของผู้เรียน สนอง พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 1551  และที่แก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 1555 อีกทั้งตอบรับกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม แห่งชาติฉบับที่  10 และจุดเน้นของกระทรวง 
ศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนสู่ศตวรรษที่ 1  1    ( กระทรวงศึกษาธิการ 1552: 2  -  1  ( ที่มุ่งเน้น ทักษะส าคัญที่เด็ก และเยาวชน ได้
ก าหนดมาตรฐาน การเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ออกเป็น 5 สาระ คือสาระการอ่าน สาระการเขียน สาระการฟัง 
การดูและการพูด สาระหลักการใช้ ภาษาไทย และสาระวรรณคดี และวรรณกรรม (กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 12) ทั้งนี้ในแต่ละสาระ 
มุ่งเน้นการพัฒนาความรู้ ทักษะ กระบวนการ และ การเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์แก่ผู้เรียน ดังนั้นการจั ดการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทยในปัจจุบัน จึงต้องมุ่งเน้นการสอนวิชาความรู้ การพัฒนาทักษะ กระบวนการการใช้ภาษาไทยที่ถูกต้อง และเสริมสร้าง  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาการคิด การแก้ปัญหา การน าความรู้ไปปฏิบัติจริง และการอยู่ร่วมกัน  

จากผลการสอบวัดผลปลายภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 1558 ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 1 โรงเรียนเทพมงคลรังษี 
จังหวัดกาญจนบุรี  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 จ านวน 8 ห้อง รวม 133 คน พบว่าผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน
หลักภาษา เรื่องประโยค เฉลี่ยร้อยละ 53 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน คือร้อยละ 50 และเมื่อพิจารณาจ านวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องประโยคไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 81 คน จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 233 คน คิดเป็น 35.76 จากการพิจารณาการ
ตอบค าถามของนักเรียนพบว่า นักเรียนยังไม่เข้าใจโครงสร้างของประโยค หน้าท่ีของค าในประโยค และการวิเคราะห์ประโยค สอดคล้อง
กับผลการประเมินคุณภาพมาตรฐาน สถานศึกษาภายนอกของ สมศ. ในรอบสอง (พ.ศ. 2549-2551) ที่พบว่านักเรียนในระดับ
ประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษามีปัญหาเรื่องการอ่านออกเขียนได้ โดยพบว่าโรงเรียนหลายแห่งนักเรียนเขียนค า ภาษาไทยผิด การเรียงรูป
ประโยคไม่ถูกต้องส่งผลให้ ข้อความที่เขียนไม่สามารถสื่อความหมายได้ (เดลินิวส์ ฉบับวันที่ 8 ก.ค. 2552 อ้างถึงในฟาฎินา วงศ์เลขา 
2553) อีกทั้งกระแสพระราชด ารัสในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชก็ทรงตรัสถึงปัญหา การใช้ค ามาจัดเรียงเป็น
ประโยค 

ผู้วิจัยได้ศึกษาและสืบค้นนวัตกรรม เพื่อหาวิธีพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค เพื่อสร้างความเข้าใจ
หน้าท่ีของค า กลุ่มค า โครงสร้างของประโยคและความสามารถ ในการวิเคราะห์ประโยคแก่นักเรียนโดยต้องตอบรับกับความต้องการของ
หลักสูตรแกนกลางฯ แผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งพบว่าไม่ปรากฏงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา หรือ
แก้ไขปัญหา การเรียนเรื่องประโยคของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 แต่พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism) จะสามารถมุ่งเน้นทักษะการคิด การท างานกลุ่ม การสืบค้น การน าเสนอ และการน า ความรู้มาใช้บริการสังคม ผ่าน
การปฏิบัติจริง และสามารถน ามาปรับใช้สอนการใช้ภาษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เนื้อหาหลักไวยากรณ์ภาษาไทยซึ่งยังไม่พบ งานวิจัยที่น า
ทฤษฎีนี้มาปรับใช้ การเรียนรู้ด้วยตนเอง จะเป็นการเน้นการท าความเข้าใจหลักการของ การเรียงค า และโครงสร้างของประโยคแต่ละ
ชนิด เพราะเมื่อผู้เรียนเข้าใจก็จะสามารถอธิบายหลักการ และน าความรู้มาใช้ในการปฏิบัติจริง หรือการท าแบบทดสอบได้อย่างถูกต้อง 
อีกทั้งการพัฒนาต่อยอดความรู้สู่สาธารณะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการเรียนรู้ จากการลงมือปฏิบัติ ผู้เรียนจะเกิดความรู้ในขั้น สร้างความรู้ 
75 % ตามหลักการเรียนรู้ตามแนวทาง Backward Design อันแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ หลังการคิด – ท า ที่ผ่านการสรุป ทบทวน 
และการปฏิบัติจริง ท าให้ความรู้คงทนกลายเป็นความจ า ระยะยาว และสามารถดึงความรู้มาใช้เมื่อต้องการ ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักภาษาไทยเรื่อง ประโยคสูงขึ้น ผู้วิจัยจึงน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่อยู่บนแนวคิดของทฤษฎี การสร้าง
ความรู้มาวิเคราะห์ และสังเคราะห์เป็นการจัด การเรียนรู้แบบ RM3S 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยคก่อน และหลังเรียนของ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนที่มีต่อการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยคของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที ่2 ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบRM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยค ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนหลักภาษาไทย เรื่อง ประโยคด้วยการจัดการเรียนรู้  
แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 

ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

 1. ขอบเขตด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
    ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งน้ีเป็นนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 1560 โรงเรียน

เทพมงคลรังษี จ านวน 9 ห้องเรียน รวม 341 คน ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างมีจ านวน 37 คน ได้จากการสุ่มอย่างง่าย ซึ่งใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยนี้ อ้างอิงเนื้อหาวิชา หลักภาษาไทย เรื่อง ประโยคที่สอดคล้องตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 1552 สาระที่ 5 หลักการใช้ภาษามาตรฐาน ท 5.2 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทยการเปลี่ยนแปลง 
ของภาษา และพลังของภาษาภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ ตัวช้ีวัดที่ 1 วิเคราะห์โครงสร้างประโยค
สามัญ ประโยครวมและประโยคซ้อน 
 3. ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้นของการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ส่วนตัวแปรตาม ได้แก่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยคและความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  

ระเบียบวิธวีิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยคของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบหน่ึงกลุ่มสอบก่อนและสอบ
หลัง โดยมีวิธีและขั้นตอนการวิจัย มีวิธีการด าเนิน การวิจัยทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการทดลอง 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาและส ารวจสภาพปัญหา ที่พบจากผลการสอบปลายภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 เรื่องประโยคของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทพมงคลรังษี จังหวัดกาญจนบุรี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ที่มีค่า 
ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน จึงได้ท าการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด อีกทั้งแนวคิดและทฤษฎีส าหรับใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องประโยคระดับช้ัน
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มัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งตรงกับ สาระที่ 4 ท 4.1 ตัวช้ีวัดที่ 2 วิเคราะห์โครงสร้างประโยคสามัญ ประโยครวมและประโยคซ้อนและการ
จัดการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้ เรื่องประโยคและการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ จนกลายเป็นการ
จัดการเรียนรู้แบบ RM3S แล้วสุ่มกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 1 ห้องเรียน จากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก าลังเรียนวิชา ภาษาไทย  
ท11202 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 1560 โรงเรียนเทพมงคลรังษี อ าเภอเมือง จังหวัด กาญจนบุรี จากจ านวนประชากร 9 ห้องเรียน 
รวม 341 คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างท่ีสุ่มได้มี จ านวน 37 คน 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสร้างเคร่ืองมือ 
 ผู้วิจัยได้น าผลการศึกษาความรู้ แนวคิด และทฤษฎีต่างๆ มาสร้างเครื่องมือท่ีใช้ประกอบ การวิจัยประกอบด้วย  

2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เรื่องประโยค  จ านวน 5 แผน ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจาก
หลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 1552กลุ่มสาระ การเรียนรู้ภาษาไทย แล้วสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
ประโยค ด้วยแนวคิดในการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนว ทฤษฎีการสร้างความรู้ ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมเชื่อมโยง ความรู้ใหม่ (Review and connect : R)  
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความขัดแย้งทางปัญญา (Making knots : M)  
ขั้นที่ 3 ขั้นศึกษาความรู้ใหม่ (Searching and Comprehend : S1)  
ขั้นที่ 4 ขั้นน าเสนอความรู้ และอภิปราย (Show and Debate : S2)  
และขั้นที่ 5 ขั้นประเมินตนเอง (Self-assessment : S3)  

ซึ่งผู้วิจัยใช้เวลาในการทดลอง รวม 11 คาบ คาบละ 50 นาที โดยไม่รวมคาบ ทดสอบก่อนการท า การทดลอง และหลังการท า
การทดลอง ดังตาราง ต่อไปนี ้

ตารางที่ 1 แสดงแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ สาระความรู ้ จ านวนคาบ 
 ทดสอบก่อนการท าการทดลอง (pretest) 1 
2 วลี 1 
1 ประโยคสามัญ  1 
3 ส่วนเติมเตม็ ส่วนขยาย และบุพบท 1 
5 ประโยคซ้อน 3 
5 ประโยครวม 3 
 ทดสอบหลังการท าการทดลอง (posttest) 1 

รวม 13 

 
หลังจากนั้นจึงเสนอแผนการจัดการเรียนรู้  ต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา และความตรงของเนื้อหา 

จากนั้นบันทึกผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ แล้วสรุปค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่ามีค่าระหว่าง 0.67 - 1.00 อีกทั้ง ปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของ ผู้เชี่ยวชาญเพื่อน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุง แก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยค แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ผู้วิจัยได้ศึกษา
หลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 1552 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทฤษฎี หลักการ และแนวทางการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียน แล้วสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ โดยศึกษาจากเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้   
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เพื่อให้ได้แบบทดสอบที่สอดคล้องกับจุดประสงค์ การเรียนรู้ ครอบคลุมเนื้อหาตามที่ก าหนดไว้ แล้วสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ เรื่อง 
ประโยค โดยสร้างเป็นแบบทดสอบปรนัย 5 ตัวเลือก ซึ่งแต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว ครอบคลุม เนื้อหาตามมาตรฐาน 
สาระการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดเรื่อง ประโยค ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 60 ข้อ หลังจากนั้นจึงน าเสนอแบบทดสอบ 
ต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ ความเหมาะสมของภาษา และความตรงของเนื้อหา โดยใช้เกณฑ์ก าหนดคะแนน ความคิดเห็น หลังจากนั้น
บันทึกผลการพิจารณาของ ผู้เชี่ยวชาญ แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยปรับปรุงแบบทดสอบตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และแก้ไข 
การใช้ภาษาให้ถูกต้อง เพื่อน าแบบทดสอบที่ได้ปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผ่านการเรียน เรื่อง 
ประโยคมาแล้ว จ านวน 29 คน จากนั้นจึงตรวจแบบทดสอบ แล้วน ามาวิเคราะห์ หาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจ จ าแนก ซึ่งผลการ
วิเคราะห์แบบทดสอบ จ านวน 60 ข้อ ค่าความยากง่าย มีค่าอยู่ระหว่าง 0.17-1.00 และ ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าอยู่ระหว่าง -0.06 - 0.59 
จากนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกแบบทดสอบไว้ 40 ข้อ โดยแบบทดสอบ 40 ข้อนี้ มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.34 – 0.72 และค่าอ านาจ
จ าแนก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.32 – 0.80 แล้วหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ ด้วยวิธีการของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 (KR - 20) ซึ่งมีค่า
เท่ากับ0.78 เพื่อน าแบบทดสอบที่คัดเลือกตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญจัดท าเป็นแบบทดสอบก่อนการท าการทดลองจ านวน 
 2 ชุด 40 ข้อ และแบบทดสอบ หลังการท าการทดลอง จ านวน 1 ชุด 40 ข้อ ซึ่งแบบทดสอบก่อนการท าการทดลองและหลังการท าการ
ทดลองเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกัน แตกต่างกันที่การสลับข้อไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนเรื่องประโยค ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  บรรยากาศในการจัด  การเรียนรู้  และประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ จ านวน 20 ข้อ ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎี หลักการ และแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม ความพึงพอใจ โดยสร้างขึ้นตามแบบ
มาตราส่วน ประเมินค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ จากนั้นน าแบบสอบถามเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา
และความตรงของเนื้อหา โดยใช้เกณฑ์ก าหนดคะแนนความคิดเห็นแล้วบันทึกผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ แล้วหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องที่ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ซึ่งผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่าแบบสอบถามทุกข้อมีค่า 1.00 จากนั้นแก้ไข
การใช้ภาษาให้ถูกต้องตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นด าเนนิการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองโดยเริ่มใช้แบบทดสอบวัดความรู้  เรื่อง  ประโยค ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  

จ านวน 40 ข้อ แล้วด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ได้เรียนกับแผนการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนว 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 5 แผน ซึ่งใช้เวลาในการเรียน 21 คาบ สัปดาห์ละ 3 คาบ เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์หลัง
จากนั้นจึงท าแบบทดสอบ หลังการท าการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ เรื่อง ประโยคส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 40 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียน ที่เรียนเรื่องประโยคด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  ด้วยแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากนั้นน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อน  
การท าการทดลองและหลังการท าการทดลอง มาเปรียบเทียบความแตกต่าง แล้วจึงสรุปผลและวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและความตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบก่อนการท าการ
ทดลองและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) แบบทดสอบวัดความรู้ เรื่อง ประโยคโดยใช้การวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความ
เที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผ่านแบบทดสอบก่อนการท าการทดลอง (pretest) และหลัง
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เรียน และระดับความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียน โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (S.D.) มา
เปรียบเทียบ โดยใช้สถิติทดสอบที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test Dependent) 

ผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์แบ่งเป็น 2 ตอนดังน้ี 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ จากการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนก่อนเรียนด้วยการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยคของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 14.16 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีค่าเท่ากับ 4.20 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน ด้วยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยคของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่จัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 32.18 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่า
เท่ากับ 2.31 เมื่อท าการทดสอบพบว่าค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ข้อที่ 1 ที่ก าหนดไว้  

  
ตารางที่ 2 แสดงการศึกษาผลการเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักภาษาไทย เร่ือง ประโยคหลังเรียนของนักเรียนชั้น 
             มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู ้
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ก่อน 
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37 40 14.16 * 4.20 

36 
-32.07 

** หลัง 
เรียน 

37 40 32.18 * 2.31 

 
* ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนร้อยละ 80.45  
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (P <  .05) 

 
 ดังกราฟแสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยคหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ต่อไปนี ้
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ภาพที่ 1 แสดงกราฟผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักภาษาไทย เร่ืองประโยคหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
           ปีที่ 2 ด้วยการจัด การเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้าง ความรู้ 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพที่ 1 แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่อง ประโยค หลังเรียนของนักเรียนทุกคน (คะแนนเฉลี่ย 32.18 
คิดเป็น ร้อยละ 80.45) สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยค ก่อนเรียน (คะแนนเฉลี่ย 14.16 คิดเป็นร้อยละ 

35.40) ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน หลักภาษาไทย เร่ือง ประโยค ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการ

จัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ จากการศึกษาผลการตอบแบบสอบถาม ความพึงพอใจ ต่อการเรียนหลัก
ภาษาไทย เรื่องประโยค ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ จ านวน 37 คน พบว่า
ระดับความพึงพอใจต่อการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยคของนักเรียนที่เรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ โดยภาพรวมทั้งหมดมีค่า ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.90 และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐานมี
ค่าเท่ากับ 0.15 เมื่อพิจารณาความพึงพอใจรายด้าน พบว่า ด้านการจัดการเรียนรู้มีค่าความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีระดับ
ความพึงพอใจ ภาพรวมในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.00 ด้าน บรรยากาศในการ
จัดการเรียนรู้มีค่าความพึงพอใจรองลงมา โดยมีระดับความพึงพอใจภาพรวมในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.93 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.18 และด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการจัดกิจกรรม การเรยีนรู้คา่ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด โดย
มีระดับความพึงพอใจภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.29 ตามล าดับ ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ข้อที่ 2 ที่ได้ก าหนดไว้ 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  
เรื่อง ประโยค มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.16 คิดเป็นร้อยละ 35.40 โดยมีส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน เท่ากับ 4.20 และเมื่อหลังจากใช้แผนการจัด  
การเรียนรู้ในการทดลองแล้วพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เรื่อง
ประโยค ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 32.18 คิดเป็นร้อยละ 80.45 โดยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 2.31 แสดงให้เห็นว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ นักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมี
พัฒนาการทางผลสัมฤทธ์ิ จากการเรียนหลักภาษาไทยเรื่อง ประโยค ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างความรู้ที่มุ่งเน้น ใหผู้้เรียนสร้างความรู้ด้วยตัวเองผ่านการกระตุ้น ความรู้เดิม การตอบ และแก้ปัญหาจากค าถามหรือ สถานการณ์
ต่างๆ การตั้งและพิสูจน์สมมติฐาน การแลกเปลี่ยนแนวคิด ข้อเท็จจริง และการเผยแพร่ ความรู้ที่สร้างขึ้นสู่บุคคลภายนอก เช่นเดียวกับ 
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ผลการศึกษาท่ีจิระ ดีช่วย (2554: 54) และชนาธิป พรกุล (2554: 72) ที่กล่าวไว้โดยสรุปได้ว่าเป็น  กระบวนการที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างความรู้ ความเข้าใจให้เกิดขึ้นในบริบทที่ผู้เรียนสร้างความรู้  อย่างมีความหมายได้ด้วยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์ กับสิ่งแวดล้อม 
และบุคคลอื่นๆ โดยการเรียนรู้ที่อาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นฐานซึ่งเป็นไปตาม แนวคิดของเพียเจต์ (Piaget: 1972 อ้างถึงใน
ทิศนา แขมมณี 2552: 90 - 91) ที่กล่าวว่าทฤษฎีการสร้าง ความรู้เป็นทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลที่มีการปรับตัว ผ่าน
กระบวนการซึมซาบ หรือดูดซึม และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญาพัฒนาการจะเกิดขึ้น เมื่อบุคคลรับ และซึมซาบข้อมูล หรือ
ประสบการณ์ใหม่เข้าไปสัมพันธ์กับความรู้ หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิมหากไม่สัมพันธ์กัน จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้นบุคคลจะ
พยายามปรับสภาวะ ให้อยู่ในภาวะสมดุล โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มั่นคงถาวร ด้วย
ตนเองจนสามารถอธิบายหลักการ และน าความรู้ มาใช้ในการปฏิบัติพัฒนาต่อยอดความรู้สู่ภายนอก กลายเป็นความจ าระยะยาวที่
สามารถดึงความรู้ ตอบรับกับแนวคิด Backward Design ที่การจัดการเรียนรู้ส่งผลให้เกิดความรู้ในขั้นสร้างความรู้ 75%  

 การจัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามทฤษฎี การสร้างความรู้ ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้  
1.ขั้นทบทวนความรู้เดิมเช่ือมโยงความรู้ใหม่ (Review and connect: R) เป็นขั้นที่ตรวจสอบ ความรู้เดิมของผู้เรียนโดยใช้

ค าถาม หรือกิจกรรม กระตุ้นโครงสร้างทางปัญญาเดิมมาใช้ให้เป็นประโยชน์ สร้างความสนใจ ความเข้าใจในการทบทวนความรู้เดิม หรือ
ความรู้พื้นฐานตามที่เรียนมาแล้ว เช่น การให้ความหมายของค า บอกลักษณะทางภาษา เป็นต้น ผ่านการสร้างปฏิสัมพันธ์กับสังคม ซึ่งข้ัน
นี้เป็นขั้นที ่ตรงกับองค์ประกอบโครงสร้างปัญญา หรือความรู้เดิม ของทฤษฎีการสร้างความรู้  

2. ขั้นสร้างความขัดแย้งทางปัญญา (Making knot: M) เป็นขั้นที่เตรียมพร้อมผู้เรียนสู่การเรียนรู้ โดยก าหนดประเด็นแล้วใช้
ค าถาม หรือกิจกรรมกระตุ้น ความคิด เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญา หรือสร้างความรู้ แล้วเกิดการถ่ายโอนความรู้น าไปแยก 
ประเภท เช่น การหาความหมายของค า การเดา ความหมายของค า การใช้วิธีอุปนัยในการสังเคราะห์ กฎเกณฑ์ทางภาษา เป็นต้น แล้ว
ตั้งสมมติฐาน แนวความคิดส าหรับใช้ศึกษา รวบรวม และเลือกข้อมูลต่อไป ผ่านกิจกรรมกลุ่มเพื่อสร้างทักษะทางสังคมและความร่วมมือ
ในการสร้างความรู้  

3. ขั้นศึกษาความรู้ใหม่ (Searching and Comprehend: S1) เป็นขั้นที่ผู้เรียนใช้สมมติฐาน ที่เกิดจากความขัดแย้งทางปัญญา
เพื่อตั้งค าถาม และ สืบค้น ศึกษา รวบรวม แล้วบันทึกข้อมูล จัดกระท า สรุป วิเคราะห์ สังเคราะห์ด้วยตนเอง เป็นข้อมูลหรือ ความรู้ใหม่
ด้วยแผนผังความคิด เช่น การพิสูจน์ สมมติฐานเกี่ยวกับความหมายของค า หรือกฎเกณฑ์ ทางภาษาที่คาดเดา โดยใช้กิจกรรมที่เน้นการ
สร้าง ปฏิสัมพันธ์กับสังคม ศึกษาจากหนังสือ ผู้รู้ แหล่งข้อมูล และแหล่งเรียนรู้ต่างๆเป็นต้น                  

4. ขั้นน าเสนอความรู้ และอภิปราย (Show and Debate: S2) เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าเสนอข้อมูล ที่พบอย่างละเอียดแล้วสะท้อน
ความรู้ ความคิด และ กระบวนการทางปัญญาที่เกิดขึ้นในสมองในขณะศึกษา  ค้นคว้า ระบุขั้นตอนที่ใช้คิด ท างาน โดยร่วมกัน    
อภิปราย เปรียบเทียบ สังเคราะห์ ความรู้ที่ถูกต้อง ตามหลักวิชาร่วมกัน เช่นการน าเสนอความรู้เกี่ยวกับ หลักการสร้างค า หรือกฎเกณฑ์
ทางภาษาทีน่ักเรียน สืบค้นจากสมมติฐานแล้วอภิปราย วิเคราะห์ และ สังเคราะห์ตามหลกัวิชาร่วมกันในช้ันเรียน ทั้งนี้ข้ันท่ี  2-4 เป็นขั้น
ทีอ่ยู่ข้ันตอนกระบวนการทางปัญญา ที่เรียนรู้ และก าลังสร้างความรู้ใหม่  

5. ขั้นประเมินตนเอง (Self-assessment: S3) เป็นขั้นที่ผู้เรียนประเมินความรู้ ความคิดของกลุ่มตน แล้วปรับปรุง แก้ไข หรือ
พัฒนาเพิ่มคุณค่า ของความรู้ เพื่อสร้างค่านิยมให้งานของตนเอง ซึ่งขั้นนี้ เมื่อผู้เรียนเกิดประสบการณ์ และความรู้ใหม่ เป็นที่เรียบร้อย
แล้ว ผู้เรียนจึงสามารถตรวจสอบ คุณภาพ และความถูกต้องของผลงานของตนให้ถูกต้อง และมีคุณภาพมากขึ้นกลายเป็นความรู้ที่คงทน
ส่งผลต่อ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของงานวิจัยที่เกิดขึ้น เช่นเดียวกับ วราภรณ์ สีด านิล (2550) มนต์ชัย พงศกรนฤวงษ์ (2552 ) และจิระ  
ดีช่วย (2554) ที่ได้ พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี การสร้างความรู้ โดยวราภรณ์ สีด านิล ได้พัฒนาทักษะ กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ โดยเปรียบเทียบทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้นี้ 
มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ส่วนมนต์ชัย พงศกรนฤวงษ์ ได้พัฒนารูปแบบ การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
ความรู้ ของนักเรียนช่างอุตสาหกรรม พบว่าความสามารถในการสร้างความรู้ของนักเรียนช่างอุตสาหกรรม ที่สอนด้วยรูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างความรู้ กับรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ จิระ ดีช่วย ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ร่วมกับการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์ทางชีววิทยาและความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
พบว่ารูปแบบการเรียนการสอน ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ร่วมกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อเสริมสร้างมโนภาพทางชีววิทยา และ
ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ความสามารถ ในการสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่า กลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 แสดงให้เห็น ถึง
ผลลัพธ์ของการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีการสร้างความรู้ที่สง่ผลให้ผูเ้รยีนสามารถสร้างความรู้และพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนให้บรรลุ
วัตถุประสงค์และสมมติฐานทางการศึกษาท่ีตั้งไว้ 

2. ความพึงพอใจต่อการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาความพึงพอใจรายด้าน พบว่าด้านการจัดการเรียนรู้ มีค่าความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีระดับ ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดเท่ากันทุกข้อ โดยมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แสดงให้เห็นว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้นี้  มีความเหมาะสมกับเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอนไม่สับสน ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้น
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่แจ้งไว้ ส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดส่งเสริมให้สามารถ สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

กล้าคิด ตัดสินใจ และการเรียนรู้ ร่วมกันของผู้เรียนรองลงมาคือด้านบรรยากาศ ในการจัดการเรียนรู้ที่มีระดับความพึงพอใจภาพรวม อยู่
ในระดับมากท่ีสุด โดยนักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้นี้ 
เปิดโอกาส ให้ผู้เรียนสามารถท ากิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างอิสระ และเกิดความคิดที่หลากหลายเป็นอย่างยิ่ง โดยพบว่า การเปิดโอกาส
ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมส่งผลให้ผู้ เ รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความรับผิดชอบต่อตนเอง  
และมีกลุ่มนักเรียนบางคน ยังมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจอย่างยิ่ง อาจเป็นเพราะปัจจัยบางอย่างที่ส่งผลต่อนักเรียนกลุ่มนั้น 
 ให้รู้สึกและมีความพึงพอใจที่ต่างออกไป และด้านสุดท้าย ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีค่าความพึงพอใจอยู่
ในระดับน้อยที่สุด จากค่าความพึงพอใจท้ังหมด แสดงให้เห็นว่ากระบวนการจัดการเรยีนรู้นี้สง่ผลให้เข้าใจ เรื่อง ประโยค ได้มากข้ึนท าให้
กล้าน าเสนอความรู้ความคิด โดยมีบางส่วนมีค่าความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ ที่แสดงให้เห็นว่ายังไม่มุ่งเน้นช่วยให้ผู้เรียน 
พัฒนาทักษะการคิดที่สูงขึ้นของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกับเพื่อนอย่างหลากหลายรู้จักการพิจารณาแก้ไขและพัฒนาความรู้ของ
ตัวเอง และสามารถน าวิธีการเรยีนรู้นี้ไปใช้ในวิชาอื่นเหมือนสองข้อแรก แต่จากผลการสรุปโดยรวมความพึงพอใจ ของนักเรียนในด้านนี้ก็
ยังอยู่ในระดับมากที่สุด อาจเป็นเพราะนักเรียนส่วนใหญ่ และระดับความพึงพอใจบางส่วนท่ีมองต่างออกไป ไม่ได้มีคะแนนในระดับน้อย
จนเกินไป แต่ยังคงอยู่ในระดับพึงพอใจเพียงแต่ไม่ใช่ระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นถึงความพอใจและยอมรับของนักเรียนที่มีต่อการจัด 
การเรียนรู้ แบบ RM3S ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ เช่นเดียวกับวราภรณ์ สีด านิล มนต์ชัย พงศกรนฤวงษ์ จิระ ดีช่วย และสุริยา กลิ่น
บานช่ืน ที่ได้พัฒนารูปแบบ การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ โดย วราภรณ์ สีด านิล (2550) ได้พัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ซึ่งพบว่า โดยภาพรวมนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎี การสร้างความรู้อยู่ในระดับมาก ในด้านบรรยากาศ ในการ
จัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจ ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ช่วยให้บรรยากาศการเรียนที่ตื่นเต้น อยากรู้
อยากเรียน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจ ว่าได้แสดงความคิดเห็นทุกครั้งในกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่
ได้รับจากการเรียนรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้นี้ ที่สามารถช่วยให้น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในชีวิต มนต์ชัย 
พงศกรนฤวงษ์ (2552) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างความรู้
ของนักเรียนช่างอุตสาหกรรม พบว่าความพึงพอใจ ต่อรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ของนักเรียนเพื่อส่งเสริม
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ความสามารถ ในการสร้างความรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด โดยเฉพาะบรรยากาศในการเรียนที่ไม่ตึงเครียด เรียนรู้
ได้ตลอดเวลา และนักเรียน สามารถพัฒนาวิธีการแสวงหาความรูเ้พิ่มเติมได้ดว้ยตนเอง ส่วนจิระ ดีช่วย (2554) ที่พัฒนารูปแบบ การเรียน
การสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้  ร่วมกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์ทางชีววิทยา และความสามารถในการ
สร้างองค์ความรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดการเรียนการสอน ตามรูปแบบ
การเรียนการสอนในระดับมากโดยมากที่สุด ด้านกิจกรรมการเรียนรู้รองลงมา ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และประโยชน์ที่ได้รับ 
ตามล าดับ และสุริยา กลิ่นบานช่ืน(2558) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้พลศึกษาตามแนวทฤษฎี การสร้างความรู้ เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ และความสามารถ ในการแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาซึ่งแสดงให้เห็นถึงการยอมรับและพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้าง ความรู้ที่ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
และสมมติฐานทางการศึกษาท่ีตั้งไว้ 

ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่อง ประโยค ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการ

จัดการเรียนรู้ แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ตามที่เสนอข้างต้น โดยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะนี้ 

 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ สูงกว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ันควรมีการน าแนวคิดนี้ ไปใช้จัดการเรียนรู้
กับสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในเนื้อหาอ่ืนๆ กลุ่มสาระการเรียนรู้ และระดับช้ันอ่ืนๆ ที่เนื้อหาสาระมีหลักการ กฎเกณฑ์ในการเรียนรู้  
 2. จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลักภาษาไทย เรื่องประโยค หลังเรียนของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามทฤษฎีการสร้างความรู้พบว่าการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง วลี มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  
อาจเนื่องมาจากนักเรียนไม่เข้าใจหลกัการของเนื้อหา ดังนั้นผู้สอนควรปรับกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยเข้าไป ตรวจสอบการเเลกเปลีย่น และ
การสรุปความรู้ของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม รวมไปถึงการตรวจความเข้าใจของนักเรียนแต่ละคนให้ถ่ีขึ้น 
 3. จากผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนหลกัภาษาไทย เรื่อง ประโยค ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ พบว่าด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 
โดยเฉพาะค าถามข้อที่ 6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ท าให้นักเรียนได้ท างานร่วมกับเพื่อนอย่างหลากหลาย และข้อที่ 7 การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้นี้ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักการพิจารณาแก้ไขและพัฒนาความรู้ของตัวเอง ดังนั้น ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ โดยส่งเสริมให้ผู้เรียน
รู้จักการพิจารณาแก้ไขและพัฒนาความรู้ของตัวเองอย่างต่อเนื่องและชัดเจนมากขึ้น รวมไปถึงควรจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเปลี่ยน
กลุ่มบ่อยครั้งขึ้น 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลักภาษาไทย เรื่องประโยค ที่จัด การเรียนรู้แบบ RM3S ตาม

แนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ควบคู่กับเทคนิค อื่นๆ เช่นเทคนิคผึ้งแตกรัง เทคนิคจิ๊กซอว์ เทคนิคซินดิเคท (Syndicate) 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยที่จัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างความรู้เรื่องอื่นๆ เช่นการแต่งบทร้อยกรอง หลักการใช้ภาษา และ การวิเคราะห์คุณค่าของวรรณคดี เป็นต้น  
 3. ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบ RM3S ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ใน
รายวิชาอื่นๆ เช่นคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และพลศึกษา เป็นต้น 
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