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Abstract  
The objectives of this study were to 1) study the learning 

achievement in mathematics in function topic of grade 10 
students using 4MAT teaching model with GeoGebra, 2) compare 
the learning achievement in mathematics of students before and 
after organizing learning the objectives of this study were to: 1) 
study the learning achievement in mathematics in function topic 
of grade 10 students using 4MAT teaching model with GeoGebra, 
2) compare the learning achievement in mathematics of 
students before and after organizing learning activities, and 3) 
study the satisfaction of students towards learning activities. 
The sample in this study was grade 10 students at 
Somdetpithayakom School, Somdet District, Kalasin Province, 
totaling 36 people, which were selected by simple random 
sampling. The research instruments used were lesson plans, the 
achievement test, and a satisfaction questionnaire. The data 
were collected and analyzed using statistics, include mean, 
percentage, standard deviation, and t-test. 

The results of the research found that 1) the learning 
achievement after studying using 4MAT teaching model with 
GeoGebra, the score was higher than the 70% threshold with 
statistical significance at the.05 level, 2) the learning 
achievement, post-test scores were higher than before learning 
with statistical significance at the.05 level, and 3) the satisfaction 
of students who received learning activities was at a high level 
(𝑥̅= 4.31, S.D. = 0.74). 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

ร่วมกับ GeoGebra 
สิริยาภรณ์ ผุดสุวรรณ์1 ปวีณา ขันธ์ศิลา2 ประภาพร หนองหารพิทักษ์3* 

1,2,3คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา, มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

 
บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra เทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 3) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม จำนวน 36 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ แบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติดังนี้ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ สถิติ
ทดสอบค่าท ี

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
ร่วมกับ GeoGebra สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.31, S.D. = 0.74) 

คำสำคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT, จีโอจีบร้า, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความพึงพอใจ 
 

บทนำ 
ในศตวรรษที่ 21 มีเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีอย่างก้าวกระโดด การสื่อสารอันไร้ขอบเขต ทำให้ทั่ว

โลกสามารถเชื่อมโยงและติดต่อสื่อสารเชื่อมโยงกันได้อย่างรวดเร็ว โดยประชาคมโลกให้ความสำคัญในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือให้ก้าวทันกับสังคมโลกท่ีผันเปลี่ยนตลอดเวลา การศึกษาจึงมีบทบาทสำคัญโดยตรง
ต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี คุณภาพอย่างมีศักยภาพ มีความรู้ทักษะ สมรรถนะ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เหมาะสมตรงตามความต้องการกับสายงานนั้น สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (Office of the 
Secretariat of the Education Council, 2014) ความเจริญก้าวหน้าของสังคมความเป็นอยู่ของมนุษย์ ได้มี
การพัฒนาและดำเนินมาอย่างต่อเนื่อง โดยมีการนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตเพิ่มมากขึ้น 
รวมถึงการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการบูรณาการเข้ากับการศึกษาในการจัดการเรียนการสอน การจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทสำคัญการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เนื่องจากคณิตศาสตร์มีส่วนสำคัญต่อการสร้าง
พัฒนาการความคิดของมนุษย์ อีกทั ้งศาสตร์ของคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื ่องมือที ่สำคัญในการศึกษาทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี รวมถึงวิชาอ่ืน ๆ ทั้งนี้ทั้งนั้นคณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ที่สำคัญสำหรับการพัฒนาและ
การดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขร่วมกับผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 
2008) นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยให้แต่ละบุคคลสามารถพัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ และมีส่วน
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ร่วมกับสังคมอย่างสร้างสรรค์ และมีระบบระเบียบในการคิด การวางแผน การทำงาน การตัดสินใจ และการ
แก้ปัญหา สิริพร ทิพย์คง (Thipkong, 2002)  

จากการที่ได้ทำการศึกษาพบข้อมูลว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อำเภอสมเด็จ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ในปีการศึกษา 2564 - 2565 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ลดลง คิดเป็น
ร้อยละ 5.74 เมื่อเจาะลึกลงไปที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม ปีการศึกษา 2565 จำแนก
ตามระดับชั้น พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีจำนวนนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ถึง 3,839 คนคิด
เป็นร้อยละ 23.10 ซึ่งจะเห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 
4 ลดลง (Somdetpithayakom School, 2022) ซึ ่งเมื ่อศึกษาสภาพปัญหาในชั ้นเรียน พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 จากการทดสอบในรายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม โดยเฉพาะใน
เนื้อหาสาระจำนวนและพีชคณิต ส่วนใหญ่ยังมีปัญหาการเรื่อง ฟังก์ชัน เนื่องจากเป็นเนื้อหามีการตีความที่
กว้างขึ้นไม่เพียงแต่มีความหมายที่เป็นทางการเท่านั้น แต่ยังรวมไปถึงวิธีต่าง ๆ ในการเขียนและอธิบายฟังก์ชัน
ต่างๆ อีกด้วย นอกจากความยากของเนื้อหาตามที่กล่าวมาแล้วนั้น อาจจะมีสาเหตุเพิ่มเติมจากการที่นักเรยีน
ไม่มีแรงจูงใจในการเรียน ส่งผลให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน ครูผู้สอนจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะทำให้
ผู้เรียนทุกคนตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนรู้ การเรียนคณิตศาสตร์โดยส่วนใหญ่จะกระตุ้นพัฒนาการ
ของสมองด้านซ้าย อย่างไรก็ตามความสามารถในการคิดจะเติบโตอย่างสมบูรณ์เมื่อผู้เรียนสามารถพัฒนาสมอง
ทุกส่วน และเม่ือครูสอนให้นักเรียนเรียนรู้การคิดและการใช้สมองทุกส่วนอย่างสม่ำเสมอ ณ เวลานั้นครูจะช่วย
ให้นักเรียนพัฒนาศักยภาพได้อย่างทั่วถึง ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา (Na Ayutthaya, 1995) ดังนั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นอีกวิธีหนึ่งที่เหมาะสำหรับการพัฒนาสมองซีกขวาและซีกซ้ายสลับกันไป
มา 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่คำนึงถึงรูปแบบการเรียนรู้
ของกลุ่มผู้เรียน 4 คุณลักษณะ กับการพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล เพ่ือให้นักเรียนศึกษาเรียนรู้
ตามแบบและความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม และสามารถตระหนักถึงศักยภาพของตนเองได้อย่าง
เต็มที ่สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ  (Moolkham & Moolkham, 2015) วิธีการสอนแบบ 4 MAT มีข้ันตอน 
8 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 สร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ประสบการณ์ ขั้นที่ 3 
ปรับเป็นความคิดรวบยอดขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดรวบยอด ขั้นที่ 5 ลงมือปฏิบัติจริงจากกรอบความคิดที่
กำหนด ขั้นที่ 6 สร้างชิ้นงานตามความถนัดหรือความสนใจ ขั้นที่ 7 วิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ ขั ้นที่ 8 
แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดกับผู้อื่น ดาวเรือง บุตรทรัพย์ (Butsap, 2016) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น (Alimalbari, 
Tuntiwaranuruk, & Sirisawad, 2021) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT อยู ่ใน
ระดับมากท่ีสุด สุริยัน เขตบรรจง และณัฐชยา บุญประสงค์ (Khatbanjong & Boonprasong, 2023)  
 GeoGebra เป็นซอฟต์แวร์ที่ใช้สร้างสื่อการเรียนการสอนในเนื้อหาระดับมัธยมขึ้นไป ส่งเสริมให้
ครูผู้สอนจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง นอกจากนี้ยังเป็นซอฟต์แวร์ที่เชื่อมโยงระหว่างเรขาคณิต 
พีชคณิต และเป็นพลวัตเต็มรูปแบบ อีกท้ังเหมาะสำหรับการเรียนคณิตศาสตร์ทุกระดับชั้นที่รวบรวมเรขาคณิต 
พีชคณิตกราฟ สถิติ และแคลคูลัสไว้ในโปรแกรมเดียวกันที่สามารถใช้งานง่าย (Hohenwarter, 2020) ทั้งนี้ 
GeoGebra ยังเป็นโปรแกรมท่ีทุกคนสามารถเข้าถึงได้รวมถึงไม่เสียค่าใช้จ่าย อีกท้ังในบทเรียน เรื่อง กราฟของ
ฟังก์ชันมีเนื้อหาให้นักเรียนพิจารณากราฟ ซึ่ง GeoGebra สามารถช่วยให้นักเรียนเข้าใจในการพิจารณากราฟ
มากยิ่งขึ้น และสามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและทำการศึกษา
ได้บ่อยครั้งเท่าที่ต้องการ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงขึ้น  ณัฐศรณ์ ภูดี, ปวีณา 
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ขันธ์ศิลา, และ ประภาพร หนองหารพิทักษ์ ; ณัฐพล หงษ์ทอง, ธีรโชติ โลกธาตุ, และ สิทธิพร ประทีป 
(Poodee, Khansila, & Nongharnpituk, 2023; Hongthong, Lokkathat, & Prateep, 2023) นอกจากนี้ 
GeoGebra เป็นสื่อที่ปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนและสามารถเข้าถึงได้ในทุกระบบปฏิบัติการทั้งในและนอกชั้นเรียน 
สิทธิชัย พานิชย์วิไล และสิรินภา กิจเกื้อกูล (Panichwilai & Kijkuakul, 2023)  
 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น จึงส่งผลให้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ 
4MAT ร่วมกับ GeoGebra เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้
มีประสิทธิภาพต่อไป 

กรอบแนวคิด 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดย
ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ 
GeoGebra 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ 
GeoGebra  
ขั้นตอนดังน้ี 
ส่วนท่ี 1 การบูรณาการประสบการณ์ให้เป็นส่วนหน่ึง
ของตนเอง (Why) 
   1. การสร้างประสบการณ ์
   2. การวิเคราะห์ประสบการณ ์
ส่วนท่ี 2 สร้างความคดิรวบยอด (What) 
   3. การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด
หรือแนวคิดด้วย GeoGebra 
   4. การพัฒนาความคิดด้วย GeoGebra 
ส่วนท่ี 3 การปฏิบัติเพื่อ  กทักษะและการสรา้ง
ช้ินงาน (How)     
   5. การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่ได้เรยีนรูด้้วย 
GeoGebra 
   6. การสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง 
ส่วนท่ี 4 การบูรณาการและประยกุต์ประสบการณ์
ของตน (If) 
   7. การวิเคราะหผ์ลงานและแนวทางในการนำไป
ประยุกต์ใช้ 
   8. การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน 
ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 และ
ความพึงพอใจ 

การจัดกิจกรรม

การเรยีนรู้แบบ 

4MAT 

โปรแกรม

GeoGebra 
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สมมติฐานงานวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื ่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra สูงกว่าก่อนเรียน 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

ในการวิจัยครั ้งนี ้ เป็นการวิจัยกึ ่งทดลอง โดยใช้แผนวิจัย The One Group Pretest Posttest 
Design มีระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อำเภอสมเด็จ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 มีจำนวนห้องท้ังหมด 12 ห้อง จำนวนนักเรียน 454 คน 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก ่นักเรียนชั้นมัยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 36 คน โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม 
อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 
ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ดังนี้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ฟังก์ชัน    จำนวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การใช้ฟังก์ชันในชีวิตจริง (1)  จำนวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การใช้ฟังก์ชันในชีวิตจริง (2)  จำนวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กราฟของฟังก์ชัน   จำนวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การดำเนินการของฟังก์ชัน  จำนวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ฟังก์ชันผกผัน   จำนวน 2 ชั่วโมง 
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ภาพที่ 2 สื่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การใช้ฟังก์ชันในชีวิตจริง โดยใช้สื่อ GeoGebra Classroom 

มีการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดทำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู้ 
นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ได้ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 3 ท่าน ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผล
การประเมินของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยภาพรวมแผนการจัดการเรียนรู้ความเหมาะสมระดับมากที่สุด (𝑥̅= 
4.31, S.D.= 0.74) ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ และนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชัน แบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดทำแบบทดสอบ
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วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สร้างแบบประเมินแบบทดสอบ นำแบบทดสอบเสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 
เพื่อตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์  พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.33-0.50 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.33-1.00 มีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 และนำแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) จำนวน 17 ข้อ มี
การศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดทำแบบประเมินความพึงพอใจ สร้างแบบประเมินแบบความพึง
พอใจ นำแบบประเมินเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบพิจารณาหาดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างองค์ระกอบกับข้อคำถามที่สร้างขึ้น (Index of Congruence : IOC) พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคำถามกับพฤติกรรมชี้วัดความพึงพอใจในแต่ละด้าน (IOC) เท่ากับ 1.00 ปรับปรุงแก้ไขตาม
คำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ และพิมพ์แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
เก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ดังนี้ 
 1. อธิบายและชี้แจงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
ร่วมกับ GeoGebra เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 2. ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 3. ดำเนินการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
4MAT ร่วมกับ GeoGebra เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ทั้งหมด 12 คาบ คาบละ 60 
นาท ี
 4. หลังจากทำการสอนครบทั้ง 6 คาบ ผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง ฟังก์ชัน โดยให้
นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ฟังก์ชัน หลังเรียน (Post-test) และให้นักเรียน ทำ
แบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra 
 5. นำข้อมูลมาวิเคราะห์ เพ่ือทำการสรุปและอภิปรายผล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยใช้สถิติทดสอบค่าที one Samples t-test 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra โดยใช้สถิติทดสอบค่าที t-test for 
Dependent Samples 
 3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน 
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ผลการวิจัย 
จากการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทดสอบ n  คะแนนเต็ม 𝑥̅ ร้อยละ S.D. t  
หลังเรียน 36 20 14.89 74.44 2.303 2.32* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  

 จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีสัมฤทธิ์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.89 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.303 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 74.44 เมื่อทดสอบสมมติฐานแล้ว
พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05  

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ก่อนและ
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทดสอบ n  คะแนนเต็ม 𝑥̅ S.D. t  

ก่อนเรียน 36 20 5.50 2.02 
19.19* 

หลังเรียน 36 20 14.75 2.23 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05  

 จากตารางที่ 2 พบว่าผลการทดลองมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 14.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่า
เท่ากับ 2.23 และค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 5.50 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 2.02 เมื่อ
เปรียบเทียบค่า t  คำนวณเท่ากับ 19.19 กับค่าวิกฤตของ t  ตารางเท่ากับ 1.6896 พบว่า t  คำนวณมีค่า
มากกว่าค่าวิกฤตของ t  ตาราง แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ 
GeoGebra  

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ 
GeoGebra  
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน 

ความพึงพอใจ 𝑥̅ S.D.  ระดับความพึงพอใจ 
ด้านความรู้ความสามารถในรายวิชาที่สอนของครู 4.52 0.65 มากที่สุด 
ด้านการใช้สื่อการสอน 4.38 0.83 มาก 
ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียน 4.36 0.71 มาก 

รวม 4.31 0.74 มาก 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งเป็นรายด้าน 3 ด้าน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.31, S.D.= 0.74) เมื่อพิจารณา
รายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้านความรู้ความสามารถในรายวิชาที่สอนของครู มีความ
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พึงพอใจในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.52 S.D.= 0.65) รองลงมา คือ ด้านการใช้สื่อการสอน มีความพึงพอใจใน

ระดับมาก (𝑥̅= 4.38, S.D.= 0.83) และด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียน มีความพึงพอใจในระดับมาก 

(𝑥̅= 4.36, S.D.= 0.71) ตามลำดับ 
 

สรุปและอภิปรายผล 
จากการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra พบว่า หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นกระบวนการที่
เตรียมไว้ให้ผู้เรียนทุกคนได้เรียนรู้ในรูปแบบที่แต่ละคนถนัดโดยคำนึงถึงการทำงานของสมองและพฤติกรรม
ของนักเรียนเป็นสำคัญซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนร่วมกันอย่างมีความสุขและพัฒนาทักษะของตนเอง ซึ่งมีขั้นตอน
ที่เป็นระบบชัดเจนแต่ยืดหยุ่นได้ จากเหตุผลดังกล่าวทำให้นักเรียนมีความมั่นใจ กระตือรือร้น อยากเรียนรู้และ
เกิดการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงอย่างสนุกสนาน ผ่อนคลาย ไม่รู้สึกกังวล กล้าแสดงความคิดเห็น อยาก
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และช่วยเหลือบุคคลอื่น สามารถคิดวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ปรากฏ ตัดสินใจใน
การแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผลและเกิดความแม่นยำส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้อง
กับ (Aliustaoglui & Tuna, 2022) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู ้แบบ 4MAT เป็นกระบวนการสอนที ่เน้น
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นไปที่ความกระตือรือร้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนในบทเรียนและนักเรียนสามารถ
เข้าถึงข้อมูลผ่านทางคำถาม การร่วมกิจกรรม ซึ่งจะมีส่วนช่วยให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหามากยิ ่งขึ้น  
สอดคล้องกับ (Alimalbari, Tuntiwaranuruk, & Sirisawad, 2021) รายงานว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สามารถส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
และเมื่อใช้ร่วมกับ GeoGebra ซึ่งเป็นโปรแกรมทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผสมผสานกันระหว่างเรขาคณิต พีชคณิต 
และแคลคูลัส เป็นโปรแกรมเรขาคณิตแบบสื่อสารสองทางระหว่างผู้ใช้กับอุปกรณ์ และสามารถเปลี่ยนฟังก์ชัน
ให้เป็นพลวัตได้ ทำให้ผู้เรียนเห็นภาพ และเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายยิ่งขึ้น สอดคล้องกับสุภาภรณ์ สดวกดี และ
คณะ (Saduakdee, Chamniyan, Suriyan, Karen-in, & Khotchasarn, 2023) รายงานว่าการใช้ GeoGebra 
ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ซึ่งเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการใช้สื่อการเรียนการสอนที่เป็นพลวัต ผู้เรียนเห็นภาพได้
ง่าย และสอดคล้องกับจิรคุณ เอิบอิ่ม (Eapim, 2023) รายงานว่าการใช้ GeoGebra ในการเรียนรู้สามารถเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่เป็น
เช่นนี้เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนาทั้งสมองซีกซ้ายและซีกขวาสลับกันไป 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ ซึ่งในระหว่างจัดการสอนมีการเรียน
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการปฏิบัติและนักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการทำแบบ  กหัดหรือใบ
งานได้ จากเหตุผลดังกล่าวทำให้ผู้เรียนทุกคนได้เรียนรู้ในรูปแบบที่แต่ละคนถนัดโดยคำนึงถึงการทำงานของ
สมองและพฤติกรรมของนักเรียนเป็นสำคัญซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนร่วมกันอย่างมีความสุขและพัฒนาทักษะ
ของตนเองซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Inel (Inel, 2018) รายงานว่า
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การใช้วิธีการสอน 4MAT สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ดีกว่าวิธีการสอนแบบเดิม 
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ในวิชาดังกล่าวของนักเรียนดีขึ้น และสอดคล้องกับเกษรา ศรีเมือง และคณะ (Srimuang, 
Yonwilad, Tongmol, & Phukrongtung, 2023) รายงานว่า การใช้ GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้
รูปแบบ 4MAT ส่งผลให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดเชิงมโนภาพซึ่งเป็นความเข้าใจในระดับการจัดกระทำ 
(Action) ระดับกระบวนการ (Process) และระดับโครงสร้าง (Structure) และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดีเพ่ือ
สร้างความเข้าใจในการเรียน  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ที่
ระดับมากที่สุด โดยค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 4.31 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.74 เมื่อพิจารณา
รายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในด้านความรู้ความสามารถในรายวิชาที่สอนของครู ระดับมากที่สุด 
(𝑥̅= 4.52, S.D.= 0.65) รองลงมา คือ ด้าน การใช้สื่อการสอนมีความพึงพอใจระดับมาก (𝑥̅= 4.38 , S.D.= 
0.74)  ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียน มีความพึงพอใจในระดับมาก (𝑥̅= 4.36, S.D.= 0.71) และ 
ด้านความสามารถในการถ่ายทอดเนื้อหาและเทคนิค มีความพึงพอใจในระดับมาก (𝑥̅= 4.07, S.D.= 0.83) 
ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra เรื่อง ฟังก์ชัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ที่ผู้เรียน มีส่วนร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการ
จัดการเรียนรู้ดังกล่าว ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี มีความเข้าใจ
ในบทเรียนมากยิ่งขึ้น โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก คอยให้ความช่วยเหลือ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึง
พอใจดีต่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ ภัทราภรณ์ นามเกตุ และคณะ (Namgate, Saengsai, 
& Namseethan, 2023) ได้ทำการพัฒนาชุดการสอนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่าความพึงพอใจ
โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.35, S.D.= 0.36) และสอดคล้องกับวนิดา ศรีหา และคณะ (Sriha, 
Khansila, & Thienyutthakul, 2023) รายงานว่าในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ GeoGebra พบว่า ผู ้เรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เท่ากับ 0.07 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
1. ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra ครูผู้สอนควรศึกษาบทบาทของ

ตนเองในทุกขั้นตอนจนเกิดความชำนาญ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
 2. ครูผู้สอนมีการวางแผน การจัดสรรเวลาให้เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้เนื้อหาสาระที่ครบถ้วน 
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับ GeoGebra มีหลายขั้นตอนและใช้เวลามากกว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ   
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. การวิจัยในครั้งนี้ มีระยะเวลาเก็บข้อมูลการวิจัย ทั้งสิ้น 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ รวมทั้งสิ้น 12 
คาบ ซึ ่งถือได้ว่ามีระยะเวลาค่อนข้างน้อย ในการเก็บข้อมูลการวิจัย ซึ ่งอาจส่งผลต่อการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ สำหรับการวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยจึงควรเพิ่มระยะเวลาในการเก็บข้อมูลการวิจัย
ให้มากขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้มีเวลาในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้มากขึ้นจนเกิดความ
ชำนาญ 
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2. การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพียง 1 กลุ่มเท่านั้น สำหรับการวิจัยในครั้ง
ต่อไปควรมีการศึกษาค้นคว้าหรือทำการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT กับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอื่น ๆ หรือการใช้ GeoGebra กับ
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอื่น ๆ เพื่อให้ได้แนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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