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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความคิดเห็นในการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบล 
ฟาหยาดเปรียบเทียบการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ซึ่งประกอบดวย เพศ อายุ 
การศึกษา รายได อาชีพ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และเพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการ
การเงินในครัวเรือนของประชาชน ในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร โดยการวิจัยเชิงปริมาณและใช
แบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ประชากร คือ ประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขต 
พ้ืนท่ีตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จํานวนท้ังหมด 2,943 ครัวเรือน กลุมตัวอยางมีท้ังสิ้น 352 ราย  
ซึ่งไดจากวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามจํานวนครัวเรือนแตละหมูบานและแตละชั้น
ภูมิสุมตัวอยางอยางงายตามสัดสวน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลจากผูตอบ
แบบสอบถาม โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยการแจกแจงความถี่ การหาคารอยละ การหาคาเฉลี่ย 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานการวิจัยโดยใชสถิติ t–test และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One–way ANOVA) 

ผลการวิจัยพบวา 1) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 186 คน มีอายุระหวาง 41–50 ป จํานวน  
121 คน การศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 168 คน รายไดไมเกิน 10,000 บาท จํานวน 178 คน มีอาชีพเกษตรกรรม 
จํานวน 156 คนและมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4–5 คน จํานวน 120 ครัวเรือน 2) การจัดการการเงินในครัวเรือนของ
ประชาชน เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการวางแผนการเงินในครัวเรือน มากท่ีสุด รองลงมาดานการจัดการออม
เงินในครัวเรือน และดานการจัดการหนี้สินในครัวเรือนของประชาชน ตามลําดับ 3) ผลการเปรียบเทียบการจัดการการเงิน
ในครัวเรือนของประชาชน มีความแตกตางกันจําแนกตามเพศ พบวาไมมีความแตกตางกัน จําแนกตามอายุ พบวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จําแนกตามการศึกษา พบวาไมมีความแตกตางกัน จําแนกตามรายได  
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จําแนกตามอาชีพ พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และจําแนกตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน พบวาไมมีความแตกตางกัน ปญหาและอุปสรรคในการ
จัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด ดังน้ี 1) การจัดการการออม ประชาชนประสบปญหาดาน
รายไดท่ีไมสามารถหาแหลงรายไดเพ่ิมจากอาชีพหลักท่ีมีอยูแลวจึงสงผลใหไมมีเงินรายไดเหลือเพียงพอท่ีจะมีการออมใน 
แตละเดือน 2) การวางแผนจัดการเงิน ประชาชนขาดความรู ความเขาใจในการจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือนท่ีด ี
เนื่องจากไมมีหนวยงานหรือแหลงใหความรูหรือสงเสริมการจัดทําแผนอยางจริงจังและประชาชนไมตระหนักถึงความสําคญั 
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ของประโยชนในการจัดทําแผนจัดการเงินในครัวเรือน 3) การจัดการหน้ีสิน ประชาชนไมมีการบริหารจัดการรายไดในแต
ละเดือนซ่ึงสงผลใหไมมีเงินเหลือเพ่ือชําระหนี้รวมท้ังไมมีการจัดสรรเงินรายไดไวเพ่ือชําระหนี้ลวงหนาจึงสงผลใหมีการกูยืม
เงินใหมเพ่ือชําระหน้ีเดิมหรือจะหารายไดมาชําระหนี้เม่ือใกลถึงกําหนดชําระหน้ีเทานั้น ขอเสนอแนะในการจัดการการเงิน
ในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด คือ 1) การจัดการการออม ควรมีการอบรมสงเสริมอาชีพเพ่ือใหเกิดรายได
เพ่ิมขึ้นและใหความรูในดานการออมเงินเพ่ือใหทุกคนในครัวเรือนมีสวนรวมและตระหนักถึงความสําคัญของการออมเงิน 
ในครัวเรือน 2) การวางแผนจัดการเงิน ควรมีการใหความรูเพ่ือสรางความเขาใจในการจัดทําแผนการรับจายเงินในครัวเรือนท่ี
มีรูปแบบท่ีงาย เขาใจและสามารถทําไดทุกคน พรอมท้ังใหมีหนวยงานหรือองคกรท่ีสนับสนุนและติดตามผลการดําเนินการ
อยางสมํ่าเสมอเพ่ือชวยแนะนําและแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นไดอยางตอเน่ือง 3) การจัดการหน้ีสิน ควรใหมีประเมินหน้ีสินใน
ครัวเรือนของตนเองและใหมีหนวยงานหรือองคกรใหความรู คําแนะนําเพ่ือแกไขปญหา พรอมหาแหลงเงินกูดอกเบ้ียต่ํา
ชวยเหลือในกรณีท่ีมีการกูยืมเงินจากแหลงเงินทุนภายนอกท่ีดอกเบี้ยสูง 

คําสําคัญ: การจัดการการเงิน, ครัวเรือน, ประชาชน 

ABSTRACT 

         The purposes of this research were to study about people’s opinions on financial management 
of the household in Fa Yat Sub–district, compare with people’s financial management of the household 
classified by individual’s factors consisted of sexes, ages, education, incomes, occupations, household 
family members. The study also aimed to recommend people’s financial management of the household 
in Fa Yat Sub–district, Mahachanachai District, Yasothon Province. The study adopted the quantitative 
research method since the main instruments used was questionnaire. Two thousand nine hundred and 
forty three families had participated in the research, which residing in Fa Yat Sub–district, Mahachanachai 
District, Yasothon Province. Stratified random sampling was applied to total 352 sampling group 
according to the amount of households in each village and simple random sampling according to ratio. 
The instrument used to collect data was a questionnaire the data were analyzed by descriptive 
statistics by frequency distribution, Percentage, mean Deviation, standard deviation and test the 
hypothesis using t–test statistics and one–way analysis of variance. 
 The results of this research found that: 1) Most of the heads of households consisted of 186 
males, ages between 41–50 years old were 121. 168 subjects were educated at primary level. 178 
people earned not more than 10,000. 156 of them were having agricultural related jobs while 120 
families had about 4–5 members. 2) Considering the financial management of the household of each 
category found that the household planning were rated highest while saving ranked the second. Debt 
management was rated the third. Problems and difficulties in financial management the household in 
fa yat sub–district 1) Savings management people who are experiencing income problems can not  
find a source of income from their main careers. As a result, no monthly income savings. 2) Financial 
Planning management the lack of knowledge and understanding of good household financial 
management. There are no agencies or resources to educate or promote the financial management 
plan and the public does not care about the benefits of the financial management plan. 3) Debt 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความคิดเห็นในการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบล 
ฟาหยาดเปรียบเทียบการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ซึ่งประกอบดวย เพศ อายุ 
การศึกษา รายได อาชีพ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และเพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการ
การเงินในครัวเรือนของประชาชน ในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร โดยการวิจัยเชิงปริมาณและใช
แบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ประชากร คือ ประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขต 
พ้ืนท่ีตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จํานวนท้ังหมด 2,943 ครัวเรือน กลุมตัวอยางมีท้ังสิ้น 352 ราย  
ซึ่งไดจากวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามจํานวนครัวเรือนแตละหมูบานและแตละชั้น
ภูมิสุมตัวอยางอยางงายตามสัดสวน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลจากผูตอบ
แบบสอบถาม โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยการแจกแจงความถี่ การหาคารอยละ การหาคาเฉลี่ย 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานการวิจัยโดยใชสถิติ t–test และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One–way ANOVA) 

ผลการวิจัยพบวา 1) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 186 คน มีอายุระหวาง 41–50 ป จํานวน  
121 คน การศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 168 คน รายไดไมเกิน 10,000 บาท จํานวน 178 คน มีอาชีพเกษตรกรรม 
จํานวน 156 คนและมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4–5 คน จํานวน 120 ครัวเรือน 2) การจัดการการเงินในครัวเรือนของ
ประชาชน เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการวางแผนการเงินในครัวเรือน มากท่ีสุด รองลงมาดานการจัดการออม
เงินในครัวเรือน และดานการจัดการหนี้สินในครัวเรือนของประชาชน ตามลําดับ 3) ผลการเปรียบเทียบการจัดการการเงิน
ในครัวเรือนของประชาชน มีความแตกตางกันจําแนกตามเพศ พบวาไมมีความแตกตางกัน จําแนกตามอายุ พบวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จําแนกตามการศึกษา พบวาไมมีความแตกตางกัน จําแนกตามรายได  
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จําแนกตามอาชีพ พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และจําแนกตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน พบวาไมมีความแตกตางกัน ปญหาและอุปสรรคในการ
จัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด ดังน้ี 1) การจัดการการออม ประชาชนประสบปญหาดาน
รายไดท่ีไมสามารถหาแหลงรายไดเพ่ิมจากอาชีพหลักท่ีมีอยูแลวจึงสงผลใหไมมีเงินรายไดเหลือเพียงพอท่ีจะมีการออมใน 
แตละเดือน 2) การวางแผนจัดการเงิน ประชาชนขาดความรู ความเขาใจในการจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือนท่ีด ี
เนื่องจากไมมีหนวยงานหรือแหลงใหความรูหรือสงเสริมการจัดทําแผนอยางจริงจังและประชาชนไมตระหนักถึงความสําคญั 

 
*ท่ีปรึกษาหลกั 
**ท่ีปรึกษารวม  
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management people do not have income management each month this results in no debt payment. 
There is no money allocated to repay the debt. The result is a new loan to repay the old debt or to 
earn a debt when it is near the limit. Suggestion in financial management the household in fa yat sub–
district 1) Savings management should have vocational training to increase income and educate people 
about saving money so everyone is involved and the importance of household savings. 2) Financial 
Planning management it should educate people to make financial plans in a simple way. There are 
always agencies or supporters who keep track of the results. 3) Debt management it is important to 
have a household debt assessment. And to have an agency or organization to educate trouble 
shooting tips Finding low interest loans in case of borrowing from high interest source. 

Keywords: Financial Management, Household, People 

บทนํา 

แนวโนมของสังคมโลกกําลังเปล่ียนแปลงไปสูสังคมโลกาภิวัตน (Globalization) หรือโลกไรพรมแดนมากขึ้นโดย
เปล่ียนจากสังคมเกษตรกรรม (Agarian Society) ไปสูสังคมอุตสาหกรรม (Industrial Society) และกําลังกาวไปสูสังคม 
สารสนเทศหรือยุคคลื่นลูกท่ีสาม ซึ่งโลกกําลังเคลื่อนไปสูคานิยมใหม เทคโนโลยีใหม การส่ือสารแบบใหม การดําเนินชีวิต
แบบใหม สิ่งท่ีทําใหสังคมโลกเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วคือความเจริญของการส่ือสารคมนาคม อาทิ คอมพิวเตอร
เทคโนโลยี กระแสเศรษฐกิจโลก กระแสการเมืองในระบอบประชาธิปไตย กระแสเหลานี้มีสวนในการจุดประกายแหงความ
เปล่ียนแปลงในสังคมโลก ซ่ึงผลท่ีตามมาก็คือวิถีชีวิตของคนเปลี่ยนไปมีความเจริญทางดานวัตถุมากขึ้น วัฒนธรรมในชุมชน
กําลังจะสูญหายไปเกิดวัฒนธรรมสากลเขามาแทนท่ีรวมท้ังการเกิดการเปล่ียนแปลงดานการเงินในระดับโลกท่ีสงผลตอทุก
ภูมิภาคโดยประเทศไทยก็เปนอีกประเทศหนึ่งท่ีไดรับผลกระทบนั้น  

อีกท้ังทิศทางเศรษฐกิจไทยในชวงป 2556 เริ่มมีการหดตัวลงเน่ืองจากนโยบายกระตุนเศรษฐกิจตางๆ ของรัฐบาลได
สิ้นสุดลงทําใหภาคครัวเรือนระมัดระวังในการจับจายใชสอยมากขึ้น สถาบันการเงินมีความระมัดระวังในการปลอยสินเชื่อ
เพ่ิมขึ้นสงผลใหการขยายตัวของหนี้ภาคครัวเรือนปรับชะลอลงตอเน่ือง โดยหนี้ภาคครัวเรือนขยายตัวรอยละ 11.4 ณ ส้ินป 
2556 ชะลอจากรอยละ 18 ณ สิ้นป 2555 แตหากพิจารณาสัดสวนหนี้ภาคครัวเรือนตอ GDP พบวาสัดสวนดังกลาวยังคง
ปรับเพ่ิมขึ้นจากภาวะเศรษฐกิจท่ีชะลอตัวเกินกวาท่ีคาดไวโดย ณ ส้ินป 2556 สัดสวนหนี้ภาคครัวเรือนตอ GDP อยูที่ 
รอยละ 82.3 เพ่ิมขึ้นจากรอยละ 77.3 ณ ส้ินป 2555 ซ่ึงแมวาหนี้ภาคครัวเรือนจะชะลอตัวอยางตอเน่ือง แตภาคครัวเรือน
ยังคงมีความเส่ียงจากระดับรายไดและความสามารถในการชําระหนี้ท่ีอาจไดรับผลกระทบจากเศรษฐกิจท่ีชะลอตัว (พสิษฐ 
โชติวัฒนะกุล, 2557, ออนไลน) ตอมาภาวะเศรษฐกิจไทยในไตรมาสแรกของป 2557 การใชจายภาคครัวเรือนลดลงรอยละ 
3 ตอเนื่องจากการลดลงรอยละ 4.5 ในไตรมาสกอนหนา ตามการหดตัวของรายจาย ในหมวดสินคาคงทน โดยเฉพาะ
รถยนตนั่งท่ีมีปริมาณการจําหนายลดลงรอยละ 58.2 ซ่ึงเปนผลจากการปรับตัวเขาสูภาวะปกติของการจําหนายรถยนตนั่ง
ภายหลังจากการสิ้นสุดมาตรการคืนภาษีรถยนตคันแรก ในขณะท่ีการใชจายอื่นๆ ชะลอตัวตามฐานรายได และการชะลอ
ตัวอยางตอเนื่องของเศรษฐกิจในภาพรวม รวมท้ังความวิตกกังวลตอสถานการณทางการเมืองในประเทศ ซ่ึงสงผลกระทบ
ตอความเชื่อม่ันของผูบริโภคและทําใหประชาชนระมัดระวังในการใชจายมากขึ้น (สํานักยุทธศาสตรและการวางแผน
เศรษฐกิจมหภาค, 2557, น.2) 

การชะลอตัวของเศรษฐกิจจึงเปนการเนนย้ําใหเห็นความสําคัญของการปลูกฝงใหครัวเรือนมีวินัยทางการเงินและ
ความเขาใจทางการเงินท่ีดีเพราะเงินถือวาเปนทรัพยากรทางการจัดการและเปนสวนหนึ่งในครัวเรือนท่ีสําคัญ โดยเงินเปน
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ทรัพยากรท่ีมนุษยสรางหรือกําหนดขึ้นมาเพราะคิดวาเงินนั้นคือความสุข ความสุขจากการมีเงินเพราะเงินสามารถทําใหเกิด
ความสะดวก ความสบาย ความพึงพอใจ และเงินยังเปนตัวกําหนดคุณภาพของชีวิต ทุกคนจึงทุมเทกําลังกายและกําลังใจ
ไปกับการแสวงหาเงิน เงินจึงเปนตัวแทนของทรัพยสินและสิ่งอํานวยความสะดวกสบายใหกับชีวิต ซึ่งการเปล่ียนแปลงของ
สังคมอยางรวดเร็วดังกลาวยอมมีผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของคนโดยตลอด  

สงผลใหทุกครัวเรือนตองมีการจัดการการเงินในครัวเรือนท่ีมีการกําหนดรูปแบบการจัดการ การจัดทําบัญชรีายรบั–
รายจาย การวางแผนเรื่องเงินออมและการบริหารหนี้สินภายในครัวเรือนของประชาชนเปนส่ิงท่ีควรกระทําเปนอยางย่ิงใน
ยุคปจจุบันเนื่องจากการชะลอตัวของเศรษฐกิจและการเปล่ียนแปลงของสังคมอยางรวดเร็วและตอเนื่องจึงสงผลกระทบตอ
การดําเนินชีวิตของคนโดยตลอด เนื่องจากทุกครัวเรือนจําเปนตองใชเงินเพ่ือจับจายใชสอยส่ิงของจําเปนสําหรับการดํารง
ชีพประจําวันเพราะเงินเปนส่ิงท่ีชวยอํานวยความสะดวกสบายใหแกคนในครัวเรือน ซึ่งถือวาเงินเปนส่ิงท่ีมีอิทธิพลตอชีวิต
ความเปนอยูของบุคคลอยางมากท่ีจะใหบรรลุเปาหมายทางเศรษฐกิจสูความม่ันคงในครอบครัวสูงสุดและตองใชจายอยาง
คุมคา รูจักใชเงินอยางประหยัดและตองนําความรูและการจัดการการเงินท่ีมีความเหมาะสมมาพิจารณาประกอบโดยตอง
วางแผนการจัดการการเงินใหเปนไปตามเปาหมายหรือวัตถุประสงคท่ีวางไวเพ่ือเปนการสรางเกราะคุมกันใหแกครัวเรือน
และเปนเครื่องรองรับความเส่ียงท่ีจะเกิดขึ้นภายในอนาคต 

ตําบลฟาหยาด อยูในการปกครองของอําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร มีประชากรในเขตตําบลฟาหยาด จํานวน
ท้ังส้ิน 9,721 คน และจํานวนครัวเรือน 2,943 ครัวเรือน (สํานักงานทะเบียนราษฎรอําเภอมหาชนะชัย, 2556) ตําบล 
ฟาหยาดเปนท่ีต้ังของอําเภอ ซ่ึงเปนศูนยกลางของความเจริญและทันสมัย ประชากรโดยสวนใหญมีการประกอบอาชีพท่ี
หลากหลาย มีฐานะทางครอบครัวในระดับปานกลางถึงนอย และขาดการจัดการการเงินท่ีดี มีการใชจายฟุมเฟอย สุรุยสุราย 
ขาดการประมาณตนและการสรางหนี้มากขึ้นจากกระแสทุนนิยม วัตถุนิยม รวมท้ังสภาพแวดลอมท่ีเปนท่ีตั้งในเขตชุมชน
เมืองมีสิ่งอํานวยความสะดวกมากมาย มีเทคโนโลยีท่ีทันสมัย แตรายไดจากการประกอบอาชีพยังคงท่ี ดังน้ันในการเขาหา
เทคโนโลยีและส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ตามกระแสวัตถุนิยมสําหรับครอบครัวจึงตองมีการเพ่ิมรายไดจากการกูยืม
หนี้สินไมวาจะมาจากในระบบของธนาคารหรือในระบบของนายทุน ซ่ึงจําเปนจะตองจัดการการเงินในครัวเรือน โดยการ
กําหนดเปาหมายและวิเคราะหถึงสถานะทางการเงินภายในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด ใหเกิดรูปแบบ
การจัดการ การจัดทําบัญชีของครัวเรือน ซึ่งเปนการจัดระเบียบการเงินในครัวเรือนของประชาชนอยางมีประสิทธิภาพ 
ดวยการจัดทําบัญชีครัวเรือนในการวางแผนเพ่ือจัดหาเงินเขามาและใชจายออกไปอยางถูกตอง รวมท้ังการเก็บออมเงิน 
ในรูปแบบตางๆ โดยการกําหนดแนวทางในการจัดการเก็บทรัพยสินท่ีไดมาหรือเหลือจากการใชจายในครัวเรือนใหเกิด
ประโยชนสูงสุดเพ่ือใหเปนไปตามเปาหมายท่ีต้ังไวในอนาคต และการวางแผนการจัดการหน้ีสินพรอมท้ังการกําหนด
แนวทางในการชําระคืนเงินกูยืมในอนาคตของครัวเรือนเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีวางไวอยางดีท่ีสุด รวมท้ังการบริหาร
หนี้สินภายในครัวเรือนเพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดการการเงินในครัวเรือนท่ีมีประสิทธิภาพตอไป  

จากเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน เพ่ือศึกษารูปแบบ
การจัดการการเงิน และเปรียบเทียบการจัดการการเงินรวมท้ังศึกษาปญหา อุปสรรคเกี่ยวกับการจัดการการเงินในครัวเรอืน
ของประชาชน ในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร และเปนแนวทางในการพัฒนาประชาชนใหมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นสามารถดํารงชีพอยางยั่งยืนพ่ึงตนเองไดตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 

management people do not have income management each month this results in no debt payment. 
There is no money allocated to repay the debt. The result is a new loan to repay the old debt or to 
earn a debt when it is near the limit. Suggestion in financial management the household in fa yat sub–
district 1) Savings management should have vocational training to increase income and educate people 
about saving money so everyone is involved and the importance of household savings. 2) Financial 
Planning management it should educate people to make financial plans in a simple way. There are 
always agencies or supporters who keep track of the results. 3) Debt management it is important to 
have a household debt assessment. And to have an agency or organization to educate trouble 
shooting tips Finding low interest loans in case of borrowing from high interest source. 

Keywords: Financial Management, Household, People 

บทนํา 

แนวโนมของสังคมโลกกําลังเปล่ียนแปลงไปสูสังคมโลกาภิวัตน (Globalization) หรือโลกไรพรมแดนมากขึ้นโดย
เปล่ียนจากสังคมเกษตรกรรม (Agarian Society) ไปสูสังคมอุตสาหกรรม (Industrial Society) และกําลังกาวไปสูสังคม 
สารสนเทศหรือยุคคลื่นลูกท่ีสาม ซึ่งโลกกําลังเคลื่อนไปสูคานิยมใหม เทคโนโลยีใหม การส่ือสารแบบใหม การดําเนินชีวิต
แบบใหม สิ่งท่ีทําใหสังคมโลกเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วคือความเจริญของการส่ือสารคมนาคม อาทิ คอมพิวเตอร
เทคโนโลยี กระแสเศรษฐกิจโลก กระแสการเมืองในระบอบประชาธิปไตย กระแสเหลานี้มีสวนในการจุดประกายแหงความ
เปล่ียนแปลงในสังคมโลก ซ่ึงผลท่ีตามมาก็คือวิถีชีวิตของคนเปลี่ยนไปมีความเจริญทางดานวัตถุมากขึ้น วัฒนธรรมในชุมชน
กําลังจะสูญหายไปเกิดวัฒนธรรมสากลเขามาแทนท่ีรวมท้ังการเกิดการเปล่ียนแปลงดานการเงินในระดับโลกท่ีสงผลตอทุก
ภูมิภาคโดยประเทศไทยก็เปนอีกประเทศหนึ่งท่ีไดรับผลกระทบนั้น  

อีกท้ังทิศทางเศรษฐกิจไทยในชวงป 2556 เริ่มมีการหดตัวลงเน่ืองจากนโยบายกระตุนเศรษฐกิจตางๆ ของรัฐบาลได
สิ้นสุดลงทําใหภาคครัวเรือนระมัดระวังในการจับจายใชสอยมากขึ้น สถาบันการเงินมีความระมัดระวังในการปลอยสินเชื่อ
เพ่ิมขึ้นสงผลใหการขยายตัวของหนี้ภาคครัวเรือนปรับชะลอลงตอเน่ือง โดยหนี้ภาคครัวเรือนขยายตัวรอยละ 11.4 ณ ส้ินป 
2556 ชะลอจากรอยละ 18 ณ สิ้นป 2555 แตหากพิจารณาสัดสวนหนี้ภาคครัวเรือนตอ GDP พบวาสัดสวนดังกลาวยังคง
ปรับเพ่ิมขึ้นจากภาวะเศรษฐกิจท่ีชะลอตัวเกินกวาท่ีคาดไวโดย ณ ส้ินป 2556 สัดสวนหนี้ภาคครัวเรือนตอ GDP อยูที่ 
รอยละ 82.3 เพ่ิมขึ้นจากรอยละ 77.3 ณ ส้ินป 2555 ซ่ึงแมวาหนี้ภาคครัวเรือนจะชะลอตัวอยางตอเน่ือง แตภาคครัวเรือน
ยังคงมีความเส่ียงจากระดับรายไดและความสามารถในการชําระหนี้ท่ีอาจไดรับผลกระทบจากเศรษฐกิจท่ีชะลอตัว (พสิษฐ 
โชติวัฒนะกุล, 2557, ออนไลน) ตอมาภาวะเศรษฐกิจไทยในไตรมาสแรกของป 2557 การใชจายภาคครัวเรือนลดลงรอยละ 
3 ตอเนื่องจากการลดลงรอยละ 4.5 ในไตรมาสกอนหนา ตามการหดตัวของรายจาย ในหมวดสินคาคงทน โดยเฉพาะ
รถยนตนั่งท่ีมีปริมาณการจําหนายลดลงรอยละ 58.2 ซ่ึงเปนผลจากการปรับตัวเขาสูภาวะปกติของการจําหนายรถยนตนั่ง
ภายหลังจากการสิ้นสุดมาตรการคืนภาษีรถยนตคันแรก ในขณะท่ีการใชจายอื่นๆ ชะลอตัวตามฐานรายได และการชะลอ
ตัวอยางตอเนื่องของเศรษฐกิจในภาพรวม รวมท้ังความวิตกกังวลตอสถานการณทางการเมืองในประเทศ ซ่ึงสงผลกระทบ
ตอความเชื่อม่ันของผูบริโภคและทําใหประชาชนระมัดระวังในการใชจายมากขึ้น (สํานักยุทธศาสตรและการวางแผน
เศรษฐกิจมหภาค, 2557, น.2) 

การชะลอตัวของเศรษฐกิจจึงเปนการเนนย้ําใหเห็นความสําคัญของการปลูกฝงใหครัวเรือนมีวินัยทางการเงินและ
ความเขาใจทางการเงินท่ีดีเพราะเงินถือวาเปนทรัพยากรทางการจัดการและเปนสวนหนึ่งในครัวเรือนท่ีสําคัญ โดยเงินเปน
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2. เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ซ่ึงประกอบดวย 
เพศ อายุ การศึกษา รายได อาชีพ และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  

3. เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบล
ฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 

สมมติฐานของการวิจัย    

หัวหนาครัวเรือนท่ีมีเพศ อายุ การศึกษา รายได อาชีพ และจํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีแตกตางกัน มีการจัดการ
การเงินในครัวเรือนแตกตางกัน 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
การดําเนินการวิจัยโดยมีประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ ประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนท่ีตําบล

ฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จํานวนท้ังหมด 2,943 ครัวเรือน 
กลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนท่ีมีสวนในการ

จัดการการเงินในครัวเรือน ท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนท่ีตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร โดยใชหมูบานในการ
แบงจํานวน 352 คน ซ่ึงไดจากการกําหนดกลุมตัวอยางโดยคํานวณจากสูตรการคํานวณกลุมตัวอยางของ Taro Yamane 
ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% (Yamane Taro 1973, p.725) และทําการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random 
Sampling) แตละชั้นภูมิสุมตัวอยางอยางงายตามสัดสวนการเลือกกลุมตัวอยาง ใชวิธีเลือกแบงชั้นภูมิอยางเปนสัดสวน 
เพ่ือหาขนาดกลุมตัวอยางแยก 10 หมูบาน เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางท่ีกระจายไดอยางเหมาะสม 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยจัดทําแบบสอบถาม ใชเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลและการตรวจสอบความสอดคลอง 
ความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ โดยสรางแบบสอบถามเปน 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน ตอนท่ี 3 ปญหา อุปสรรค และ
ขอเสนอแนะ และผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยมี 2 ขั้นตอนคือ นําเครื่องมือเสนอผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 
เพ่ือหาคาความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) ไดคาเทากับ 0.73 และนําเครื่องมือท่ีปรับปรุงตามขอเสนอแนะของ
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองกับประชากรท่ีมิใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม เทากับ 0.80 
และเก็บรวบรวมขอมูลโดยการนําแบบสอบถาม จํานวน 352 ชุด ไปเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางในเขตตําบลฟาหยาด 
อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร และนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดมาทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร โดย
การแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหเปรียบเทียบโดยใชสถิติ t–test และการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 

ผลการวิจัย 

จากการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยโดยนําเสนอดังตอไปนี้ 
1. ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของหัวหนาครัวเรือนกลุมตัวอยาง พบวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปน

เพศชาย มีอายุระหวาง 41–50 ป มีการศึกษาระดับประถมศึกษา รายไดไมเกิน 10,000 บาท มีอาชีพเกษตรกรรม และมี
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4–5 คน  

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย 
จังหวัดยโสธร ในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา หัวหนาครัวเรือนมีการวางแผนจัดการการเงิน
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ในครัวเรือนมากท่ีสุด รองลงมาคือการจัดการการออมในครัวเรือน และการจัดการหน้ีสินในครัวเรือน ตามลําดับซึ่งปรากฏ 
ผลแตละดานดังน้ี 1) ดานการจัดการออมเงินในครัวเรือน พบวา หัวหนาครัวเรือนมีความคิดเห็นดานการจัดการออมเงิน 
ในครัวเรือนในเขตตําบลฟาหยาด ในภาพรวมอยูในระดับมาก 2) ดานการวางแผนการเงินในครัวเรือน พบวา หัวหนา
ครัวเรือนมีความคิดเห็นดานการวางแผนการเงินในครัวเรือนในเขตตําบลฟาหยาด ในภาพรวมอยูในระดับมาก 3) ดานการ
จัดการหน้ีสินในครัวเรือน พบวา หัวหนาครัวเรือนมีความคิดเห็นดานการจัดการหน้ีสินในครัวเรือนในเขตตําบลฟาหยาด  
ในภาพรวมอยูในระดับมาก 

3. การเปรียบเทียบการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน ในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัด
ยโสธร การจัดการการออม การวางแผนจัดการเงิน และการจัดการหนี้สิน โดยจําแนกตาม เพศ อายุ การศึกษา รายได 
อาชีพ และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน สรุปไดดังนี้ 

3.1 การเปรียบเทียบความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร เม่ือจําแนกตามเพศ พบวา เพศชายและเพศหญิงในภาพรวมไมมีผลตอการจัดการการเงินใน
ครัวเรือน ซ่ึงไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

3.2 การเปรียบเทียบความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร เม่ือจําแนกตามอายุ พบวา อายุของหัวหนาครัวเรือนในภาพรวมมีผลตอการจัดการการเงินใน
ครัวเรือนซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว และเม่ือเปรียบเทียบ 
เปนรายดานพบวา การจัดการการออมเงิน และการจัดการหนี้สิน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
สวนการวางแผนจัดการการเงินในครัวเรือนไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

3.3 การเปรียบเทียบความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร เม่ือจําแนกตามการศึกษา พบวา การศึกษาของหัวหนาครัวเรือนในภาพรวมไมมีผลตอการ
จัดการการเงินในครัวเรือน ซึ่งไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไวและเม่ือเปรียบเทียบ
เปนรายดาน พบวาการวางแผนจัดการการเงิน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และการจัดการการ
ออมเงิน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนการจัดการหนี้สินในครัวเรือน ไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

3.4 การเปรียบเทียบความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร เม่ือจําแนกตามรายได พบวา รายไดของหัวหนาครัวเรือนในภาพรวมไมมีผลตอการจัดการ
การเงินในครัวเรือน ซ่ึงไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว และเม่ือเปรียบเทียบเปน
รายดาน พบวาการจัดการออม มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และการวางแผนจัดการการเงิน 
การจัดการหนี้สินในครัวเรือน ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

3.5 การเปรียบเทียบความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร เม่ือจําแนกตามอาชีพ พบวา อาชีพของหัวหนาครัวเรือนในภาพรวมมีผลตอการจัดการการเงิน
ในครัวเรือน ซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว และเม่ือเปรียบเทียบ
เปนรายดาน พบวา การจัดการออมเงิน การวางแผนจัดการเงินและการจัดการหนี้สิน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

3.6 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร เม่ือจําแนกตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา จํานวนสมาชิกในครัวเรือนในภาพรวมไมมีผล
ตอการจัดการการเงินในครัวเรือน ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว และเม่ือ

2. เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ซ่ึงประกอบดวย 
เพศ อายุ การศึกษา รายได อาชีพ และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  

3. เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบล
ฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 

สมมติฐานของการวิจัย    

หัวหนาครัวเรือนท่ีมีเพศ อายุ การศึกษา รายได อาชีพ และจํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีแตกตางกัน มีการจัดการ
การเงินในครัวเรือนแตกตางกัน 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
การดําเนินการวิจัยโดยมีประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ ประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนท่ีตําบล

ฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จํานวนท้ังหมด 2,943 ครัวเรือน 
กลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนท่ีมีสวนในการ

จัดการการเงินในครัวเรือน ท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนท่ีตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร โดยใชหมูบานในการ
แบงจํานวน 352 คน ซ่ึงไดจากการกําหนดกลุมตัวอยางโดยคํานวณจากสูตรการคํานวณกลุมตัวอยางของ Taro Yamane 
ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% (Yamane Taro 1973, p.725) และทําการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random 
Sampling) แตละชั้นภูมิสุมตัวอยางอยางงายตามสัดสวนการเลือกกลุมตัวอยาง ใชวิธีเลือกแบงชั้นภูมิอยางเปนสัดสวน 
เพ่ือหาขนาดกลุมตัวอยางแยก 10 หมูบาน เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางท่ีกระจายไดอยางเหมาะสม 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยจัดทําแบบสอบถาม ใชเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลและการตรวจสอบความสอดคลอง 
ความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ โดยสรางแบบสอบถามเปน 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน ตอนท่ี 3 ปญหา อุปสรรค และ
ขอเสนอแนะ และผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยมี 2 ขั้นตอนคือ นําเครื่องมือเสนอผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 
เพ่ือหาคาความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) ไดคาเทากับ 0.73 และนําเครื่องมือท่ีปรับปรุงตามขอเสนอแนะของ
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองกับประชากรท่ีมิใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม เทากับ 0.80 
และเก็บรวบรวมขอมูลโดยการนําแบบสอบถาม จํานวน 352 ชุด ไปเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางในเขตตําบลฟาหยาด 
อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร และนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดมาทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร โดย
การแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหเปรียบเทียบโดยใชสถิติ t–test และการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 

ผลการวิจัย 

จากการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยโดยนําเสนอดังตอไปนี้ 
1. ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของหัวหนาครัวเรือนกลุมตัวอยาง พบวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปน

เพศชาย มีอายุระหวาง 41–50 ป มีการศึกษาระดับประถมศึกษา รายไดไมเกิน 10,000 บาท มีอาชีพเกษตรกรรม และมี
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4–5 คน  

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย 
จังหวัดยโสธร ในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา หัวหนาครัวเรือนมีการวางแผนจัดการการเงิน
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เปรียบเทียบเปนรายดานพบวา การจัดการออมเงิน การวางแผนจัดการเงินและการจัดการหนี้สิน ไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

4. ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร สรุปไดดังน้ี 

ปญหาและอุปสรรค 
1. การจัดการการออม ประชาชนประสบปญหาดานรายไดท่ีไมสามารถหาแหลงรายไดเพ่ิมจากอาชีพหลักท่ีมีอยู

แลวจึงสงผลใหไมมีเงินรายไดเหลือเพียงพอท่ีจะมีการออมในแตละเดือน 
2. การวางแผนจัดการเงิน ประชาชนขาดความรู ความเขาใจในการจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือนท่ีดี 

เนื่องจากไมมีหนวยงานหรือแหลงใหความรูหรือสงเสริมการจัดแผนอยางจริงจัง และประชาชนไมตระหนักถึงความสําคัญ
ของประโยชนในการจัดทําแผนจัดการเงินในครัวเรือน 

3. การจัดการหนี้สิน ประชาชนไมมีการบริหารจัดการรายไดในแตละเดือนซ่ึงสงผลใหไมมีเงินเหลือเพ่ือชําระหน้ี
รวมท้ังไมมีการจัดสรรเงินรายไดไวเพ่ือชําระหนี้ลวงหนาจึงสงผลใหมีการกูยืมเงินใหมเพ่ือชําระหนี้เดิมหรือจะหารายไดมา
ชําระหนี้เม่ือใกลถึงกําหนดชําระหนี้เทานั้น  

ขอเสนอแนะ 
1. การจัดการการออม ควรมีการอบรมสงเสริมอาชีพเพ่ือใหเกิดรายไดเพ่ิมขึ้นและใหความรูในดานการออมเงิน

เพ่ือใหทุกคนในครัวเรือนมีสวนรวมและตระหนักถึงความสําคัญของการออมเงินในครัวเรือน 
2. การวางแผนจัดการเงิน ควรใหมีการใหความรูเพ่ือสรางความเขาใจในการจัดทําแผนการรับ จายเงินในครัวเรือน

ท่ีมีรูปแบบท่ีงาย เขาใจ และสามารถทําไดทุกคน พรอมท้ังใหมีหนวยงานหรือองคกรท่ีสนับสนุนและติดตามผลการ
ดําเนินการอยางสมํ่าเสมอเพ่ือชวยแนะนําและแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นไดอยางตอเน่ือง 

3. การจัดการหนี้สิน ควรใหมีการประเมินหน้ีสินในครัวเรือนของตนเองและใหมีหนวยงานหรือองคกรใหความรู 
คําแนะนําเพ่ือแกไขปญหา พรอมหาแหลงเงินกูดอกเบ้ียตํ่าชวยเหลือในกรณีท่ีมีการกูยืมเงินจากแหลงเงินทุนภายนอกท่ี
ดอกเบ้ียสูง 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการสรุปผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลโดยนําเสนอดังตอไปนี้ 
1. ผลการศึกษาความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย 

จังหวัดยโสธร พบวา การจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด ในภาพรวมอยูในระดับมาก  
โดยมีการวางแผนจัดการการเงินในครัวเรือนมากท่ีสุด รองลงมาคือการจัดการการออมในครัวเรือน และมีการจัดการหนี้สิน
ในครัวเรือนของประชาชน ตามลําดับ การจัดการการเงินในครอบครัวเปนการหาแนวทางในการจัดการการเงินภายใน
ครัวเรือนเพ่ือเปนการสรางวินัยการใชจายเงินดานตางๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของศิรินภา กรรพุมมาลย (2551, น.68–
100) ท่ีกลาววา การจัดการการเงินในครอบครัวเปนการจัดการแกไขปญหาหน้ีสินท่ีเกิดขึ้นภายในครัวเรือนท่ีมีผลมาจาก
พฤติกรรมการใชจายท่ีไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงสังคมดานการพัฒนาสูความทันสมัยชุมชน เกิดจากการสรางวินัย
การเงิน การทําขอมูลรายรับ–รายจาย เพ่ือนําไปวิเคราะหปญหาหนี้สินชวงวางแผนในการลงทุนทางการเกษตร การใชจาย
เพ่ือการบริโภคและดําเนินชีวิตครอบครัว โดยสมาชิกภายในครอบครัวทุกคนมีสวนรวมรับรูขอมูลและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
และโลกทรรศนใหมใหสามารถดําเนินชีวิตครอบครัวไดอยางม่ันคง และสอดคลองกับแนวคิดของ Eun–Jin Kim (2005: 
105–111) ท่ีกลาววา การใหความชวยเหลือในดานการจัดการการเงินแกผูสูงอายุจะทําใหการเงินดีขึ้น แสดงใหเห็นวา

วารสารวิชาการ ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2561
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ Sisaket Rajabhat University Journal

46



ปจจัยในการจัดการเงินของผูสูงอายุจะสงผลทําใหภาวะสุขภาพกายและสุขภาพจิตดีขึ้น ซึ่งมีผลมากกวาสถานะทาง
เศรษฐกิจ 

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นดานการจัดการการออมในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหา
ชนะชัย จังหวัดยโสธร พบวา ในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมาก ไดแก มีการวางแผน 
ในการออมเงินท่ีแนนอน มีเปาหมายในการออมเงิน มีการออมเงินโดยการเก็บไวเองภายในครัวเรือน สมาชิกในครัวเรือน 
มีสวนรวมในการออมเงินและมีการออมเงินในรูปแบบของการฝากธนาคาร การจัดการการออมในครัวเรือนเปนการหา
แนวทางในการจัดการดานการเงินเพ่ือสามารถใชในเวลาฉุกเฉิน เรงดวนของสมาชิกในครัวเรือนและเปนหลักประกันคุณภาพ
ของบุคคลในครัวเรือนในอนาคตอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ จุฬารัตน อมรสุทธิสัตย (2554, น.59–65) ท่ีกลาววา
การออมเงินเปนการวางแผนการใชจายเงินในปจจุบันอยางประหยัดและคุมคา เพ่ือเปนการเก็บและลงทุนขยายกิจการเพ่ือ
ผลตอบแทนและเปนหลักประกันใหกับตัวเองและครอบครัวหรือเก็บเพ่ือเปนมรดกแกลูกหลาน พรองท้ังเปนการแบงบัน
รายไดเพ่ือเก็บเปนเงินสํารองในการปองกันความไมแนนอนในชีวิตและเพ่ือชําระหน้ีท่ีกูยืมเงิน รวมท้ังสอดคลองกับแนวคิด
ของ ศริญญา วรานุชิตกุล (2554, น.64–67) ท่ีกลาววา การจดบันทึกรายรับ–รายจาย และการฝากเงินกับธนาคาร เปน
การฝกลักษณะนิสัยท่ีดีในการออมเงิน โดยมีแนวทางปฏิบัติท่ีดีในการออมเงินคือ ใชจายอยางประหยัด พิจารณาวางแผน
กอนใชจายอยางประหยัด พิจารณาวางแผนกอนใชจาย รูจักคุณคาของเงิน รูจักความพอเพียงตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของในหลวง รูจักประมาณตนและไดรับการปลูกฝงและสงเสริมลักษณะนิสัยการออมเงิน และสอดคลองกับแนวคิดของ 
ใจเดียว โกมลเพ็ชร. (2554, น.40–41) ท่ีกลาววาพฤติกรรมและรูปแบบการออมมีวิธีการออมแบบใชกอนเหลือแลวคอย
ออม และมีรูปแบบการออมแบบระยะสั้น นอกจากน้ียังมีการใชจายแบบพิจารณาวาจําเปนและไดใชจึงจะซื้อ ซึ่งเหตุผล
ของการออมเงินท่ีสําคัญมากท่ีสุดคือ เพ่ือเก็บไวใชรักษาพยาบาลเม่ือเจ็บปวย โดยมีการออมในรูปของบัญชีเงินฝากกับ
สถาบันการเงิน 

3. ผลการศึกษาความคิดเห็น ดานการวางแผนจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน ในเขตตําบลฟาหยาด 
อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร พบวา ในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีเปาหมายในการ
วางแผนจัดการการเงินท่ีแนนอน มีความซ่ือสัตยในการจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือน รายไดของครัวเรือนมีผลตอ
การจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือน การจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือนมีความสําคัญกับครัวเรือน มีการนํา
ขอมูลท่ีไดจากการจัดทําแผนจัดการการเงินไปวิเคราะหแกปญหาเปนประจํา มีการวางแผนจัดการการเงินในครัวเรือนของ
ทานในแตละเดือนเปนประจํา สมาชิกในครัวเรือนมีสวนรวมในการจัดแผนจัดการการเงินในครัวเรือน รายจายของครัวเรือน 
มีผลตอการจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือน อาชีพของสมาชิกในครัวเรือนมีผลตอการจัดทําแผนจัดการการเงินใน
ครัวเรือน จํานวนสมาชิกในครัวเรือนมีผลตอการจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือน มีการเปรียบเทียบงบประมาณท่ีต้ังไว
กับรายจายท่ีเกิดขึ้นจริง มีการวางแผนดานรายรับ–รายจายของทานในแตละเดือน มีการทบทวนรายจายท่ีเกิดขึ้นในแตละ
เดือน และภาวะหนี้สินมีผลตอการจัดแผนจัดการการเงินในครัวเรือน การวางแผนจัดการการเงินในครัวเรือนเปนการ
กําหนดแนวทางการใชจายเงินภายในครัวเรือนโดยใหสมาชิกในครัวเรือนมีสวนรวมในการวางแผนซึ่งจะสงผลใหสามารถ
ดําเนินการตามแผนท่ีวางไวเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายและกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกทุกคนภายในครัวเรือน ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของ อรอนงค ไชยบุญเรือง (2552, น.85–96) ท่ีกลาววา การวางแผนการเงินสวนบุคคลของพนักงานมีการ
วางแผนในดานของหน้ีสินมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก การวางแผนการซ้ือหรือครอบครองสินทรัพย การวางแผนทางภาษี 
การวางแผนการออมและการลงทุน ไมมีการวางแผนเพ่ือการเกษียณ และการวางแผนผลประโยชนของพนักงาน สอดคลอง
กับแนวคิดของพัฒนี ทองพึง. (2556, น.108–133) ท่ีกลาววา ปจจัยท่ีสงผลตอการวางแผนทางการเงินไดแก รายไดประจํา 
สถานภาพของครอบครัว ตําแหนงหนาท่ีการเงิน เงินบําเหน็จบํานาญเลี้ยงชีพขาราชการและอายุงาน สอดคลองกับแนวคิด

เปรียบเทียบเปนรายดานพบวา การจัดการออมเงิน การวางแผนจัดการเงินและการจัดการหนี้สิน ไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

4. ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร สรุปไดดังน้ี 

ปญหาและอุปสรรค 
1. การจัดการการออม ประชาชนประสบปญหาดานรายไดท่ีไมสามารถหาแหลงรายไดเพ่ิมจากอาชีพหลักท่ีมีอยู

แลวจึงสงผลใหไมมีเงินรายไดเหลือเพียงพอท่ีจะมีการออมในแตละเดือน 
2. การวางแผนจัดการเงิน ประชาชนขาดความรู ความเขาใจในการจัดทําแผนจัดการการเงินในครัวเรือนท่ีดี 

เนื่องจากไมมีหนวยงานหรือแหลงใหความรูหรือสงเสริมการจัดแผนอยางจริงจัง และประชาชนไมตระหนักถึงความสําคัญ
ของประโยชนในการจัดทําแผนจัดการเงินในครัวเรือน 

3. การจัดการหนี้สิน ประชาชนไมมีการบริหารจัดการรายไดในแตละเดือนซ่ึงสงผลใหไมมีเงินเหลือเพ่ือชําระหน้ี
รวมท้ังไมมีการจัดสรรเงินรายไดไวเพ่ือชําระหนี้ลวงหนาจึงสงผลใหมีการกูยืมเงินใหมเพ่ือชําระหนี้เดิมหรือจะหารายไดมา
ชําระหนี้เม่ือใกลถึงกําหนดชําระหนี้เทานั้น  

ขอเสนอแนะ 
1. การจัดการการออม ควรมีการอบรมสงเสริมอาชีพเพ่ือใหเกิดรายไดเพ่ิมขึ้นและใหความรูในดานการออมเงิน

เพ่ือใหทุกคนในครัวเรือนมีสวนรวมและตระหนักถึงความสําคัญของการออมเงินในครัวเรือน 
2. การวางแผนจัดการเงิน ควรใหมีการใหความรูเพ่ือสรางความเขาใจในการจัดทําแผนการรับ จายเงินในครัวเรือน

ท่ีมีรูปแบบท่ีงาย เขาใจ และสามารถทําไดทุกคน พรอมท้ังใหมีหนวยงานหรือองคกรท่ีสนับสนุนและติดตามผลการ
ดําเนินการอยางสมํ่าเสมอเพ่ือชวยแนะนําและแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นไดอยางตอเน่ือง 

3. การจัดการหนี้สิน ควรใหมีการประเมินหน้ีสินในครัวเรือนของตนเองและใหมีหนวยงานหรือองคกรใหความรู 
คําแนะนําเพ่ือแกไขปญหา พรอมหาแหลงเงินกูดอกเบ้ียตํ่าชวยเหลือในกรณีท่ีมีการกูยืมเงินจากแหลงเงินทุนภายนอกท่ี
ดอกเบ้ียสูง 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการสรุปผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลโดยนําเสนอดังตอไปนี้ 
1. ผลการศึกษาความคิดเห็นการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย 

จังหวัดยโสธร พบวา การจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด ในภาพรวมอยูในระดับมาก  
โดยมีการวางแผนจัดการการเงินในครัวเรือนมากท่ีสุด รองลงมาคือการจัดการการออมในครัวเรือน และมีการจัดการหนี้สิน
ในครัวเรือนของประชาชน ตามลําดับ การจัดการการเงินในครอบครัวเปนการหาแนวทางในการจัดการการเงินภายใน
ครัวเรือนเพ่ือเปนการสรางวินัยการใชจายเงินดานตางๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของศิรินภา กรรพุมมาลย (2551, น.68–
100) ท่ีกลาววา การจัดการการเงินในครอบครัวเปนการจัดการแกไขปญหาหน้ีสินท่ีเกิดขึ้นภายในครัวเรือนท่ีมีผลมาจาก
พฤติกรรมการใชจายท่ีไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงสังคมดานการพัฒนาสูความทันสมัยชุมชน เกิดจากการสรางวินัย
การเงิน การทําขอมูลรายรับ–รายจาย เพ่ือนําไปวิเคราะหปญหาหนี้สินชวงวางแผนในการลงทุนทางการเกษตร การใชจาย
เพ่ือการบริโภคและดําเนินชีวิตครอบครัว โดยสมาชิกภายในครอบครัวทุกคนมีสวนรวมรับรูขอมูลและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
และโลกทรรศนใหมใหสามารถดําเนินชีวิตครอบครัวไดอยางม่ันคง และสอดคลองกับแนวคิดของ Eun–Jin Kim (2005: 
105–111) ท่ีกลาววา การใหความชวยเหลือในดานการจัดการการเงินแกผูสูงอายุจะทําใหการเงินดีขึ้น แสดงใหเห็นวา
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ของ Jodi C. Letkiewicz. (2012: 98–106) ท่ีกลาววา วิธีการวางแผนทางการเงินเปนวิธีกระตุนใหเกิดพฤติกรรมทาง
การเงินท่ีดีของผูบริโภค รวมท้ังการใหขอมูลของรูปแบบผลิตภัณฑและการบริการของผลิตภัณฑ และสอดคลองกับแนวคิด
ของ Jiyeon Son. (2012: 112–119) ท่ีกลาววา ผูบริโภคท่ีมีอายุนอย การศึกษาระดับปริญญาตรีและมีสินทรัพยไมมาก 
มีแนวโนมท่ีจะใชอินเทอรเน็ตในการวางแผนทางการเงินในการออมและการตัดสินใจในการลงทุน 

4. ผลการศึกษาความคิดเห็นดานการจัดการหน้ีสินในครัวเรือนของประชาชนในเขตตําบลฟาหยาด อําเภอมหา 
ชนะชัย จังหวัดยโสธร พบวา ในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีการแกปญหาดานภาวะหนี้สิน
ดวยการหารายไดเพ่ิมขึ้นและควบคุมคาใชจายใหลดลง ภาวะหนี้สินในครัวเรือนเกิดจากคาใชจายในครัวเรือนท่ีเพ่ิมขึ้น เชน 
การศึกษาบุตร ซื้อรถยนตรถจักรยานยนต มีเปาหมายในการแกไขปญหาดานภาวะหนี้สินท่ีแนนอน มีความซ่ือสัตยในการ
ชําระหนี้ มีการวางแผนในการจัดการหนี้สินท่ีแนนอน สมาชิกในครัวเรือนมีสวนรวมในการแกไขภาวะหนี้สินในครัวเรือน  
อาชีพของสมาชิกในครัวเรือนมีผลตอหนี้สินในครัวเรือน รายจายของครัวเรือนมีผลตอหนี้สินในครัวเรือน ครัวเรือนของทาน
มีภาวะหนี้สินท่ีเกิดจากปญหาการประกอบอาชีพ รายไดของครัวเรือนมีผลตอหน้ีสินในครัวเรือน และมีการแกปญหาดาน
ภาวะหนี้สินดวยการกูหนี้ใหมเพ่ือชําระหนี้เกาซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ศุภวัฒน ศุภเมธานนท (2553, น.214–237) ท่ี
กลาววา ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอภาวะหนี้สินของขาราชการคือ ปจจัยดานพฤติกรรมการบริโภค ปจจัยดานการดํารงชีวิต 
และปจจัยแหลงเงินกู สอดคลองกับแนวคิดของนฤมล อินทโฉม (2554, น.141–156) ท่ีกลาววา ผลกระทบตอภาระหนี้สิน
ในภาพรวมจะมีผลกระทบดานจิตใจ ดานสังคมและดานเศรษฐกิจ โดยสงผลตอความตองการสวัสดิภาพ พฤติกรรมการ
บริโภคอาหาร สอดคลองกับแนวคิดของณัฐพงษ ทวมจันทร (2555, น.48–49) ท่ีกลาววา ภาวะหน้ีสินของประชาชนสวน
ใหญมีหนี้สินเปนตัวเงิน มีแหลงเงินกูจากกองทุนหมูบานและธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร มีสภาพรายรับ
ไมเพียงพอกับรายจายและสวนใหญมีวัตถุประสงคในการกูเงินมาเพ่ือใชในการลงทุนประกอบอาชีพ ปจจัยท่ีทําใหเกิด 
ภาวะหนี้สินของประชาชนคือ รายได เศรษฐกิจ คาใชจายและพฤติกรรมการบริโภค และสอดคลองกับแนวคิดของณัฐพล 
จันมะโน. (2555, น.45–49) ท่ีกลาววา ภาวะหนี้สินเกิดจากรายจายเพ่ือการบริโภค เพ่ือการอุปโภค เพ่ือการศึกษา และ
เพ่ือการพักผอนหยอนใจ เม่ือเปรียบเทียบระหวางรายไดและรายจายตอเดือนแลวพบวามีรายจายมากกวารายได 

ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอคนพบท่ีสําคัญท้ังจากการศึกษาเอกสาร การเก็บรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ีหมูบานในเขต
ตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
    หัวหนาครัวเรือนและสมาชิกในครัวเรือนสามารถนําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการวางแผน ปรับปรุง วิเคราะห

ฐานะการเงินภายในครัวเรือนและสามารถใชในการควบคุมสถานะทางการเงินดวยตัวเองไดอยางมีประสิทธิภาพท้ังดานการ
ออมเงิน การจัดทําบัญชีครัวเรือน การจัดการภาระหนี้สิน และกอเกิดวินัยในการใชจายเงินภายในครัวเรือน รวมท้ังองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นหรืองานพัฒนาชุมชนในพ้ืนท่ีสามารถนําขอมูลเพ่ือใชเปนแนวทางการจัดการการเงินในครัวเรือนไปใช
เปนแนวทางในการวางแผน ปรับปรุง ดานการออมเงิน การจัดทําบัญชีครัวเรือน และการจัดการภาระหนี้สินเพ่ือหาแนวทาง
สงเสริมพัฒนาและแกไขปญหาในชุมชน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1 ควรศึกษาการวิจัยและศึกษาเปรียบเทียบการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนกับกลุมตัวอยาง 

ในลักษณะท่ีใกลเคียงกันในจังหวัดอื่นๆ 
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2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพควบคูไปกับการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกเพ่ือ
ทราบรายละเอียดและปญหาท่ีมีผลตอการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชน เพ่ือใหครอบคลุมและทราบขอมูล 
ความคิดเห็นของประชาชนท่ีหลากหลายและมีความนาเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 
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อาชีพของสมาชิกในครัวเรือนมีผลตอหนี้สินในครัวเรือน รายจายของครัวเรือนมีผลตอหนี้สินในครัวเรือน ครัวเรือนของทาน
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เพ่ือการพักผอนหยอนใจ เม่ือเปรียบเทียบระหวางรายไดและรายจายตอเดือนแลวพบวามีรายจายมากกวารายได 

ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอคนพบท่ีสําคัญท้ังจากการศึกษาเอกสาร การเก็บรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ีหมูบานในเขต
ตําบลฟาหยาด อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
    หัวหนาครัวเรือนและสมาชิกในครัวเรือนสามารถนําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการวางแผน ปรับปรุง วิเคราะห

ฐานะการเงินภายในครัวเรือนและสามารถใชในการควบคุมสถานะทางการเงินดวยตัวเองไดอยางมีประสิทธิภาพท้ังดานการ
ออมเงิน การจัดทําบัญชีครัวเรือน การจัดการภาระหนี้สิน และกอเกิดวินัยในการใชจายเงินภายในครัวเรือน รวมท้ังองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นหรืองานพัฒนาชุมชนในพ้ืนท่ีสามารถนําขอมูลเพ่ือใชเปนแนวทางการจัดการการเงินในครัวเรือนไปใช
เปนแนวทางในการวางแผน ปรับปรุง ดานการออมเงิน การจัดทําบัญชีครัวเรือน และการจัดการภาระหนี้สินเพ่ือหาแนวทาง
สงเสริมพัฒนาและแกไขปญหาในชุมชน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1 ควรศึกษาการวิจัยและศึกษาเปรียบเทียบการจัดการการเงินในครัวเรือนของประชาชนกับกลุมตัวอยาง 

ในลักษณะท่ีใกลเคียงกันในจังหวัดอื่นๆ 
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