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บทคัดย'อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค6 1) เพื่อพัฒนาชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตาม
แนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ใหQมีประสิทธิภาพตามเกณฑ6 80/80 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีก\อนเรียนและหลังเรียนที่โดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติ
ทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 กลุ\มตวัอย\าง
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 4/1 โรงเรียนวัดบางแสม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ฉะเชิงเทรา เขต 1 จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 30 คน โดยวิธีการสุ\มแบบกลุ\ม เครื่องมือที่ใชQในการวิจัย
ประกอบดQวย ชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 จำนวน 5 ชุด แผนการจัดการเรียนรูQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรี
ประเภทลิ่มนิ ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั ้นประถมศึกษาปNที ่ 4 จำนวน 10 แผน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางดนตรี แบบปรนัย ชนิดเลือก 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ขQอ สถิติที่ใชQในการ
วิเคราะห6ขQอมูล ไดQแก\ ค\ารQอยละ ค\าเฉลี่ย ค\าส\วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ทดสอบ Paired Sample 
t-test ผลการวิจัยพบว\า  

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปNที่ 4 มีค\าเฉลี่ย เท\ากับ 84.6/80.40 เปsนไปตามเกณฑ6 80/80 

2. ผลสัมฤทธิ์วิชาดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ที่เรียนดQวยชุดการสอนทักษะปฏิบัติ
ทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ หลังเรียนสูงกว\าก\อนเรียนอย\างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05  
คำสำคัญ : ชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิด
ของเดฟ 
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ABSTRACT 
The purposes of this research were 1)  to  develop Instructional Music Practice 

Skill Package for Keyboard Instruments Accordance with Dave’s Theory for Grade 4 
Students on the efficiency criteria of 80/80, 2) to compare learning achievement before 
and after the package. The sample group used in the research was primary grade 4 
students in the second semester of the academic year 2019 in Wat Bang Samae School, 
under the Office of Chachoengsao Primary Educational Service Area, Area1, Bang Prakong 
district, Chachoengsao Province, totally 1 classroom with 30 students by using the cluster 
random sampling. The instrument used in this study were Instructional Music Practice Skill 
Package for Keyboard Instruments Accordance with Dave’s Theory for Grade 4 Students 5 
experimental activities package 10 lesson plans, an achievement test with 25 items. The 
collected data were analyzed by using percentage, mean, standard deviation and paired 
sample t-test. The research results were as follows: 
 1.  The efficiency of the package is at 84.60/80.40, meeting the criteria 
 2. Learning achievement after the package is higher, having the statistical 
significance at the level of 0.5. 
Keywords : Instructional Practice Package Music for Keyboard,  Learning Achievement, 
Dave’s Theory 
 

บทนำ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 พัฒนาใหQมีความเหมาะสมชัดเจน

ยิ่งขึ้นทั้งเป�าหมายในการพัฒนาคุณภาพผูQเรียน และกระบวนการนำหลักสูตรไปสู\การปฏิบัติในระดับเขต
การศึกษา และสถานศึกษา โดยไดQมีการกำหนดวิสัยทัศน6 จุดหมาย สมรรถนะสำคัญของผู Qเร ียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค6 มาตรฐานการเรียนรูQและตัวชี้วัด โครงสรQางเวลาเรียนของแต\ละกลุ\มสาระ การ
เรียนรูQในแต\ละชั้นปN ตลอดจนเกณฑ6การวัดและประเมินผลใหQมีความสอดคลQองกับมาตรฐานการเรียนรูQ
และมีความชัดเจนต\อการนำไปปฏิบัติ เพื่อใชQเปsนทิศทางในการจัดทำหลักสูตร การเรียนการสอนแต\ใน
ระดบั การพฒันาผูQเรยีนใหQเกดิผลสมดลุ กลุ\มสาระการเรยีนรูQศลิปะ ประกอบดQวยสาระวชิา 3 รายวชิา คอื 
ทัศนศิลป� ดนตรี และนาฏศิลป� มาตรฐานของดนตรีซึ่งเปsนสาระที่ 2 ของกลุ\มสาระการเรียนรูQศิลปะ 
ประกอบดQวย เขQาใจและแสดงออกทางดนตรีอย\างสรQางสรรค6 วิเคราะห6 วิพากษ6 วิจารณ6คุณค\าดนตรี 
ถ\ายทอดความรู Qสึก ความคิดต\อดนตรีอย\างอิสระ ชื ่นชม และประยุกต6ใชQในชีวิตประจำวัน เขQาใจ
ความสัมพันธ6ระหว\างดนตรี ประวัติศาสตร6 และวัฒนธรรม เห็นคุณค\าของดนตรีที ่เปsนมรดกทาง
วัฒนธรรม ภูมิป�ญญาทQองถิ่น ภูมิป�ญญาไทยและสากล ผูQเรียนรูQเขQาใจเกี่ยวกับดนตรีรูQและเขQาใจเกี่ยวกับ
เสียงดนตรี เสียงรQอง เครื่องดนตรีและบทบาทหนQาที่รูQถึงการเคลื่อนที่ขึ้นลงของทำนองเพลง องค6ประกอบ
ของดนตรี ศัพท6สังคีตในบทเพลงประโยคและอารมณ6ของบทเพลงที่ฟ�ง รQอง และบรรเลงเครื่องดนตรี ดQน
สดอย\างละง\ายใชQ และเก็บรักษาเครื่องดนตรีอย\างถูกวิธี อ\าน เขียนโนQตไทย และสากลในรูปแบบต\าง ๆ รูQ
ลักษณะของผูQที่จะเล\นดนตรีไดQดี แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับองค6ประกอบของดนตรีถ\ายทอดความรูQสึก
ของบทเพลง (Ministry of Education, 2009: 182-185) ผูQเรียนจึงตQองมีความเขQาใจองค6ประกอบของ
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ดนตรี เสียงของดนตรี จังหวะ และวิธีการบรรเลงเครื่องดนตรี อารมณ6ของบทเพลง เปsนพื้นฐานการเรียนรูQ
วิชาดนตรีและพัฒนาใหQผูQเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรูQ  

การเรียนรูQวิชาดนตรีนั้นมีการแบ\งออกเปsน 2 ส\วน คือ เนื้อหาทางดนตรีและทักษะทางดนตรี 
ผูQสอนจึงตQองมีการวางแผน หลักการการเรียนรูQ และวิธีการถ\ายทอดเนื้อหา เพื่อใหQผูQเรียนการความเขQาใจ
ในเนื้อหาและสามารถปฏิบัติทักษะทางดนตรีไดQ การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี สาระดนตรี
เปsนสาระสำคัญในกระบวนการทางดนตรี เนื่องจากเปsนหัวใจของการถ\ายทอดดนตรี ดนตรีศึกษาเปsนการ
ถ\ายทอดองค6ความรูQทางดนตรี ซึ่งจำเปsนตQองมีการจัดสาระดนตรีใหQเหมาะสมในเชิงหลักสูตรของแต\ละ
ระดับการศึกษาและคำนึงถึงความต\อเนื่องแต\ละในระดับการศึกษา เพื่อใหQการเรียนรูQสาระดนตรีของ
ผูQเรียนเปsนไปอย\างเปsนลำดับขั้นตอน ดังนั้นทฤษฎีทางการศึกษา จิตวิทยาจึงเขQามาเกี่ยวขQองในการจัด
หลักสูตร ตลอดจนกำหนดรูปแบบการถ\ายทอด ซึ่งเปsนเรื่องของหลักการและวิธีการสอนดนตรี เพื่อทำใหQ
การถ\ายทอดดนตรีเปsนไปอย\างมีระบบเปsนผลใหQผูQเรียนสามารถเรียนรูQสาระดนตรีไดQอย\างมีประสิทธิภาพ 
(Suttachitt, 2018: 100) 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาดนตรีในป�จจุบัน เนื่องจากดนตรีศึกษาในระดับประถมศึกษามี
มาตรฐานการเรียนการสอนที่ไม\เท\าเทียมกัน หลายโรงเรียนมีมาตรฐานการสอนที่ดีมากมีการพัฒนา
กิจกรรมตลอดจนสิ่งที่เกื้อหนุนอย\างดี ในขณะที่หลายโรงเรียนไม\ใหQความสนใจเท\าที่ควร ทำใหQการเรียน
การสอนดนตรีเปsนไปอย\างไม\ถูกตQองตามหลักการ ทำใหQนักเรียนไม\ไดQรับความรูQทางดนตรีเท\าที่ควร ซึ่ง
กระบวนการการศึกษาจะไม\มีความสมบูรณ6หากขาดองค6ประกอบทางการเรียนรูQดQานครูผูQสอน นักเรียน 
สาระการเรียนรูQ บริบททางการเรียนรูQของการเรียนการสอน (Pongern, 2011: 1-2)  

จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนทางดนตรีทำใหQผูQเรียนเกิดกระบวนการการเรียนรูQที่ทำ
ใหQเขQาใจเนื้อหาและสามารถปฏิบัติไดQ และมีพื้นฐานทางดนตรีที่ดี ควรเริ่มตQนจากเพลง และแนวคิดทาง
ดนตรีที่ง\าย เช\น จังหวะของดนตรี ตัวโนQต ระดับเสียง (Suttachitt, 2018: 243) ซึ่งแนวความคิดของ 
คาร6ล ออร6ฟ (Landis & Carder, 1972) นั้นมีหลักการว\าการเรียนการสอนดนตรีควรเริ่มตQนจากแนวคิด
เรื่องจังหวะโดยเริ่มจากจังหวะของ การนำไปสู\ความเขQาใจแนวคิดเรื่องของระดับเสียง ประโยคของดนตรี 
ลักษณะของเสียง และค\าของตัวโนQตต\างๆ เนQนใหQผูQเรียนมีโอกาสสำรวจทดลองสิ่งต\าง ๆ ทางดนตรี การ
เล\นเครื่องดนตรีและมีบทเพลงในบันไดเสียง สำหรับการประกอบการเรียนรูQ ซึ่งอาศัยความรูQและการ
พัฒนาทักษะทางดนตรี คาร6ล ออร6ฟ เปsนนักวิชาการที่ใหQความสำคัญกับดนตรีพื้นฐานการฝ�กเบื้องตQน มี
การจัดกิจกรรม ทำใหQนักเรียน มีพัฒนาการในการเรียนดนตรีอย\างสมบูรณ6ทั้งดQานความรูQและทักษะ
ปฏิบัติทางดนตรี อันส\งผลใหQนักเรียนเกิดความรูQที่คงทนและถาวร อีกทั้งเปsนที่ยอมรับกันในระดับสากล  

การเรียนการสอนในรายวิชาดนตรีจะมุ\งเนQนพัฒนานักเรียนใหQเกิดความรูQความเขQาใจในดQาน
เนื้อหาสาระดนตรีเท\านั้น จึงทำใหQนักเรียนขาดทักษะและประสบการณ6ในการปฏิบัติทางดนตรีอีกทั้งยัง
ขาดเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูQไม\หลากหลาย กิจกรรมไม\สอดคลQองกับสาระการเรียนรูQและ
ประสบการณ6เดิมของนักเรียน ทำใหQนักเรียนเบื่อหน\ายไม\สนใจในการเรียน ไม\แรงจูงใจที่จะทำใหQผูQเรียน
เก ิดความสนใจในการรายว ิชาดนตร ี ทำให Qผ ู Q เรียนไม \ม ีความเข Qาใจและขาดทักษะทางดนตรี 
(Phubanchuen, 2015: 352)  

จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนจึงเนQนใหQผูQเรียนมีการปฏิบัติฝ�กฝนใหQเกิดความชำนาญ
และเขQาใจในการปฏิบัติทักษะต\าง ๆ ดังนั้นการเรียนการสอนจึงจำเปsนใหQผูQเรียนไดQลงมือปฏิบัติ เพื่อใหQ
ผูQเรียนไดQปฏิบัติจริงและฝ�กฝนการปฏิบัติทักษะทางดนตรีที่ทำใหQเกิดประสิทธิภาพกับผูQเรียน ซึ่งรูปแบบ
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การเรียนการสอนพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดฟ สอดคลQองกับ (Khemmani, 2017: 244) รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดฟ ไดQจัดลำดับขั้นตอนการเรียนรูQทางทักษะปฏิบัติไดQแก\ การเลียนแบบ การลง
มือกระทำตามคำสั่ง การกระทำอย\างถูกตQองแม\นยำ การแสดงออกและการกระทำอย\างเปsนธรรมชาติ 
รูปแบบนี้ช\วยใหQผูQเรียนเกิดความสามารถทางดQานทักษะปฏิบัติต\างๆกล\าวคือ ผูQเรียนสามารถปฏิบัติหรือ
กระทำอย\างถูกตQองแม\นยำ และชำนาญ 

จากสภาพป�ญหาและแนวคิดดังกล\าว ผูQวิจัยสนใจที่ศึกษาการออกแบบชุดการสอนทักษะปฏิบัติ
ทางดนตรี เพื่อใหQผู QเรียนไดQรับการพัฒนาความรูQความเขQาใจและทักษะปฏิบัติทางดนตรีของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 โดยเนQนการจัดการเรียนรูQทักษะปฏิบัติทางดนตรีโดยมีแนวทางการพัฒนา
ความรูQความเขQาใจของพื้นฐานทางดนตรี การอ\านสัญลักษณ6โนQตสากล และทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี 
เพื่อนำผลการวิจัยครั้งนี้ไปใชQเปsนแนวทางการจัดการเรียนรูQในรายวิชาดนตรีใหQมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค,ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ใหQมีประสิทธิภาพตามเกณฑ6 80/80  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีก\อนเรียนและหลังเรียนที่โดยใชQชุดการ
สอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุVมตัวอยVาง 
1.1 ประชากร 

 ประชากรที่ในการวิจัย ไดQแก\ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกฉะเชิงเทรา เขต 1 อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 2 ปNการศึกษา 
2562 จำนวน 2 หQองเรียนจำนวน 60 คน 

1.2 กลุ\มตัวอย\าง 
 กลุ\มตัวอย\างที่ใชQในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 หQอง 1 โรงเรียนวัด

บางแสม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปNการศึกษา 
2562 จำนวน 30 คน โดยวิธีการสุ\มแบบกลุ\ม (Cluster Random Sampling)  

2. เครื่องมือที่ใช6ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชQในการเก็บรวบรวมขQอมูลไดQดำเนินการตามลำดับดังนี้ 
2.1 ชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4  
2.1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร งานวิจัยเกี่ยวขQอง การใชQชุดกิจกรรมการเรียนรูQการสอน

ทักษะปฏิบัติทางดนตรีตามแนวคิดของคาร6ล ออร6ฟ การสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดฟหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูQศิลปะ 

2.1.2 วิเคราะห6รายละเอียดของเนื้อหาของรายวิชาดนตรี เมโลเดี้ยน สำหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาปNที่ 4 และกำหนดวัตถุประสงค6เชิงพฤติกรรม แบ\งเนื้อหาใหQเหมาะสมกับเวลาเรียน 
แต\ละคาบของผูQเรียน 
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2.1.3 สรQางชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ ่มนิ ้ว ตามแนวคิดของเดฟ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ประกอบดQวยรายละเอียดดังนี้ 

1) เอกสารสำหรับครู ซึ่งเปsนขQอแนะนำรายละเอียดสำหรับครูผูQใชQ ชุดการสอน
ทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 
การศึกษาเนื้อหา การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนและรวมไปถึงแผนการสอนซึ่งเปsนเอกสารสำหรับครูในการ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนมีรายละเอียดเกี่ยวกับจุดมุ\งหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนรูQ การเรียนการสอนและการวัดผลและประเมินผล  

2) เนื้อหาสาระ จะประกอบไปดQวย 5 บทเรียน ดังนี้ 
2.1) ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง เครื่องดนตรีเมโลเดี้ยน และสัญลักษณ6โนQตสากล 
2.2) ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง เพลง Ode to joy 
2.3) ชุดกิจกรรมที่ 3 เรื่อง เพลง Tisket a Tasket 
2.4) ชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่อง เพลง Mary had a litte lamb 
2.5) ชุดกิจกรรมที่ 5 เรื่อง เพลง Brother john 

  โดยจะจัดการสอน 2 คาบเรียน/1 บทเรียน รวมทั้งหมด 10 คาบเรียน/ 5 
บทเรียน ซึ่งเนื้อหาของบทเรียนจะบรรจุอยู\ในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยกำหนดไวQตามวัตถุประสงค6
เชิงพฤติกรรม 

3) การประเมินผล เปsนการประเมินผลของกระบวนการและผลของการเรียนรูQใน
การประเมินผลของกระบวนการ ไดQแก\ มีการจัดการสอน 2 คาบเรียน/1 บทเรียน ในครั ้งที ่ 1 จะ
ประเมินผลโดยใชQแบบทดสอบทQายบทเรียน บทเรียนละ 5 ขQอ ในส\วนครั้งที่ 2 ทQายคาบเรียนจะเปsนการ
ทดสอบปฏิบัติการปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโลเดี้ยน กำหนดเกณฑ6การใหQคะแนนเปsนแบบการประเมินตาม
สภาพจริง โดยอQางอิงจากมาตรฐานการเรียนรู Q ตัวชี ้ว ัด กลุ \มสาระการเรียนรู Qศ ิลปะ (ดนตรี) ชั้น
ประถมศึกษาปNที่ 4 

2.1.4 นำชุดการสอนที่ผูQวิจัยสรQางขึ้นเสนอต\ออาจารย6ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ6เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสม ความชัดเจนของภาษา มาตรฐานการเรียนรูQ ตัวชี้วัด วัตถุประสงค6 สาระเนื้อหา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูQ และการวัดประเมินผล รวมทั้งพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมและเวลาที่จัด
กิจกรรม แลQวนำมาปรับปรุงแกQไข 

2.1.5 นำชุดการสอนที่ไดQรับการแกQไขเรียบรQอยแลQวจากอาจารย6ที ่ปรึกษา นำไปใหQ
ผูQเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จำนวน 5 ท\าน ตรวจพิจารณาความถูกตQองของ
กระบวนการ ความถูกตQองของเนื้อหาในชุดกิจกรรม การใชQคำถาม ความเหมาะสมของกิจกรรม สำนวน
ภาษา ความสอดคลQองของเนื้อหา จุดประสงค6การเรียนรูQ กิจกรรมการเรียนการสอน แลQวประเมินคุณภาพ
ของชุดกิจกรรม 3 ดQาน คือ ดQานเนื้อหา ดQานสื่อ ดQานกิจกรรม แบบมาตราส\วนประเมินค\า (Rating Scale) 
พบว\าอยู\ในระดับมากที่สุด 4.66 

2.1.6 นำชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว โดยใชQรูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดฟ นำไปทดลองใชQตามแผนการดำเนินงานที่วางไวQในสภาพจริงของ
การเรียนการสอน ผูQวิจัยหาประสิทธิภาพของชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตาม
แนวคิดของเดฟ โดยใหQนักเรียนที่มีลักษณะใกลQเคียงกับกลุ\มตัวอย\างไดQทดลองใชQ ซึ่งเปsนนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปNที่ 4 หQอง 1 ภาคเรียนที่ 2 ปNการศึกษา 2562 ของโรงเรียนวัดบางแสม จังหวัดฉะเชิงเทรา 
และดำเนินการเรียนเพื่อหาประสิทธิภาพดังนี ้
    ครั้งที่ 1 ทำการทดลองกับผูQเรียนจำนวน 3 คน เพื่อทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตQน 
โดยการสังเกต สัมภาษณ6ผูQเรียน ผลการทดลองที่ไดQ ผูQวิจัยไดQปรับปรุงแกQไขในเรื่องเนื้อหา เพื่อใหQมีความ
เหมาะสมขึ้นตามคำแนะนำ ดังปรากฏในตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 

จำนวนนักเรียน ระหวVางเรียนE1 หลังเรียน E2 E1/E2 
3 67.66 50.64 67.66/50.64 

    ครั้งที่ 2 ทำการทดลองกับผูQเรียนจำนวน 10 คน เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุด
การสอนชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปNที่ 4 โดยใหQนักเรียนทดลองในแต\ละเนื้อหา โดยผูQวิจัยสังเกตและสัมภาษณ6ผูQเรียน เพื่อนำ
ผลที่ไดQ มาปรับปรุงแกQไขเพิ่มเติมในส\วนของขQอแนะนำรายละเอียดสำหรับผูQเรียนในชุดการสอนทักษะ
ปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 เพื่อใหQ
ผูQเรียนสามารถเขQาใจกระบวนการเรียนรูQ ดังปรากฏในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 แสดงประสิทธิภาพชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 

จำนวนนักเรียน ระหวVางเรียนE1 หลังเรียน E2 E1/E2 
10 75.3 73.6 75.3/73.6 

   ครั้งที่ 3 ทำการทดลองกับผูQเรียนจำนวน 30 คน เพื่อหาประสิทธิภาพชุดการสอน
ทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 
โดยใหQนักเรียนไดQเรียนในแต\ละกิจกรรมแลQวจึงทำแบบทดสอบ และเมื่อนักเรียนเรียนจบทุกกิจกรรมแลQว
ใหQนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อนำผลมาหาค\าเฉลี่ยของคะแนนระหว\างเรียนและหลังเรียน ผล
การวิเคราะห6ประสิทธิภาพของชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ดังปรากฏในตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 แสดงประสิทธิภาพชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 

จำนวนนักเรียน ระหวVางเรียนE1 หลังเรียน E2 E1/E2 
30 84.56 80.40 84.56/80.40 
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 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 25 ขQอ 

2.2.1 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี แบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ระดับชั้นประถมศึกษาปNที ่ 4 เสนอต\ออาจารย6ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ6เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสม แลQวนำไปปรับปรุงแกQไขตามที่อาจารย6ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ6เสนอแนะ และนำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี เสนอต\อผูQเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา จำนวน 5 ท\าน พิจารณาความสอดคลQองระหว\างขQอคำถามกับวัตถุประสงค6การเรียนรูQ พบว\า ค\า
ดัชนีความสอดคลQอง (IOC)  

2.2.2 นำผลที่ไดQจากการประเมินของผูQเชี่ยวชาญแต\ละคน คำนวณหาค\าเฉลี่ยดัชนีความ
สอดคลQองทั้งฉบับมีค\าเท\ากับ 0.89 และเมื่อพิจารณาตามรายขQอพบว\ามีค\าดัชนีความสอดคลQองอยู\
ระหว\าง 0.80 - 1.00 ซึ่งมากกว\า 0.50 จำนวน 30 ขQอ และตัดออกเพื่อนำไปใชQในการทดลองจำนวน 25 
ขQอ 

2.2.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี ที่ผ\านการปรับปรุงแกQไขแลQว 
ไปทดลองใชQกับนักเรียนประถมศึกษาปNที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปNการศึกษา 2562 ของโรงเรียนวัดบางแสม 
จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ไม\ใช\กลุ\มตัวอย\าง จำนวน 30 คน ซึ่งเปsนนักเรียนที่เรียนเนื้อหานี้แลQว เพื่อหา
คุณภาพของแบบทดสอบ พบว\า ค\าความยากง\าย (p) มีค\าอยู\ระหว\าง 0.30 - 0.73 ค\าอำนาจจำแนก (r) 
มีค\าอยู\ระหว\าง 0.20 - 0.40 และเมื่อนำผลการทดสอบที่ไดQมาหาค\าความเชื่อมั่นโดยใชQวิธีคูเดอร6 ริชาร6ด
สัน (Kuder-Richardson KR-20) พบว\า มีค \าความเชื ่อมั ่นเท\ากับ 0.76 สามารถนำไปใชQได Qตาม
วัตถุประสงค6ของการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมข6อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การออกแบบชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของ
เดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4  

 3.1 การวิจัยครั้งนี้ เปsนการทดลองกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) โดยมีแบบ
แผนการทดลองแบบ One Group Pretest - Posttest Design ซึ่งผูQวิจัยไดQดำเนินการทดลองกลุ\มเดียว 
ทำการทดสอบก\อนเรียนและหลังเรียน โดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตาม
แนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ทำการจัดการเรียนการสอนทั้งหมด จำนวน 
10 ชั่วโมง แลQวทำการทดสอบหลังเรียนซึ่งมีรูปแบบแผนการทดลอง ดังนี ้
 
ตารางที่ 4 แบบแผนการทดลอง 

ทดสอบกVอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
O1 X O2 

สัญลักษณ6ที่ใชQในการวิจัย 
 O1 แทน การสอบก\อนการทดลอง 
 X  แทน  การจัดการเรียนรูQโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว 
    ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 O2 แทน การสอบหลังการทดลอง 
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 3.2 การรวบรวมในการวิจัยครั้งนี้ดำเนินการใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่ม
นิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 โดยใชQสอนกับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปNที่ 4/1 โรงเรียนวัดบางแสม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา 
เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปNการศึกษา 2563 จำนวน 30 คน ดำเนินการต\อไปนี ้

 3.2.1 ผูQวิจัยดำเนินการทดสอบก\อนเรียนกับนักเรียนกลุ\มตัวอย\างดQวยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี  

 3.2.2 ผูQวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูQโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่ม
นิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ทำการจัดการเรียนการสอนทั้งหมด 
จำนวน 10 ชั่วโมง 

 3.2.3 เมื่อดำเนินการจัดการเรียนรูQโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว 
ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 เสร็จสิ้นตามเนื้อหาและเวลาที่กำหนด
แลQว ผูQวิจัยใหQนักเรียนทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีหลังเรียน โดยใชQแบบทดสอบ
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีฉบับเดียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี
ก\อนเรียน 
    3.3. ผูQวิจัยนำคะแนนก\อนเรียนและหลังเรียนของกลุ\มตัวอย\างมาทำการวิเคราะห6ขQอมูล เพื่อ
ทดสอบสมมุติฐาน 
 4. การวิเคราะห/ข6อมูล 

การวิจัยครั้งนี้เปsนการวิจัยเชิงทดลอง ผูQวิจัยไดQดำเนินการวิเคราะห6ขQอมูลโดยเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 โรงเรียนวัดบางแสม จังหวัด
ฉะเชิงเทรา โดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา ผูQวิจัยนำขQอมูลที่เก็บรวบรวมไดQจากเครื่องมือที่ใชQในการวิจัยมาวิเคราะห6สถิติ โดยมี
ขั้นตอนการดำเนินการวิเคราะห6ขQอมูล ดังนี้ 

4.1 หาค\าประสิทธิภาพของชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของ
เดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ระหว\างเรียนและหลังเรียน โดยหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑ6 80/80 ที่กำหนดไวQ 

4.2 ว ิเคราะห6เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชาดนตรี ของนักเร ียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปNที่ 4 โดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ โดยใชQ
การทดสอบ Paired Sample t-test  
 
ผลการดำเนินวิจัย 

1. ประสิทธิภาพชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ผลปรากฏดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 แสดงประสิทธิภาพชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้วตามแนวคิดของเดฟ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู6 ระหวVางเรียน (E1) หลังเรียน (E2) 
คะแนน

เต็ม 
x ̅ ร6อยละ คะแนน

เต็ม 
x ̅ ร6อยละ 

ชุดที่ 1 เรื่อง เครื่องดนตรีเมโล
เดี้ยน และสัญลักษณ6โนQตสากล 

10 8.26 82.6 

25 20.10 80.40 

ชุดที่ 2 เรื่อง เพลง Ode to joy 10 8.40 84 
ชุดที่ 3 เรื่อง เพลง Tisket a 
Tasket 

10 8.56 85.6 

ชุดที่ 4 เรื่อง เพลง Mary had 
a litte lamb 

10 8.50 85 

ชุดที่ 5 เรื่อง เพลง Brother 
john 

10 8.56 85.6 

รวมทั้ง 5 ชุด 50 42.28 84.56 
(E1)/(E2) = 84.56/80.40 

 จากตารางที่ 5 พบว\า ประสิทธิภาพของชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทเครื่องลิ่ม
นิ้ว ตามแนวคิดของเดฟสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 เท\ากับ 84.56/80.40 ซึ่งมีค\าเฉลี่ย
ของคะแนนการทำแบบทดสอบและการทดสอบปฏิบัติระหว\างเรียนในแต\ละกิจกรรมโดยใชQชุดการสอน
ทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ (E1) เท\ากับ 84.56 และค\าเฉลี่ยของคะแนนที่
ไดQจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทเครื่องลิ่มนิ้ว ตาม
แนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 (E2) เท\ากับ 80.40 แสดงว\าชุดการสอน
ทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 
เปsนไปตามเกณฑ6ประสิทธิภาพที่ตั้งไวQ 80/80 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 
จำนวน 30 คน ที่ไดQรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูQโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว 
ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน 
 
ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห6เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก\อนเรียนและหลังเรียนวิชาดนตรี ของ
นักเรียนโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาปNที่ 4 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน x ̅ N S.D. t p-value 
ก\อนเรียน 9.46 30 1.87 24.37 * .000 
หลังเรียน 20.13 30 1.79 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห6เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก\อนเรียนและหลังเรียนวิชา
ดนตรี ของนักเรียนที่เรียนโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ 
สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ของนักเรียนชันประถมศึกษาปNที่ 4 โรงเรียนวัดบางแสม จำนวน 30 
คน พบว\าหลังเรียนสูงกว\าก\อนเรียน อย\างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก\อนเรียนมีค\าเท\ากับ 9.46 ส\วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน เท\ากับ 1.87 ส\วนคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค\าเท\ากับ 20.13 ส\วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท\ากับ 1.79 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีดQวยชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภท
ลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ซึ่งผูQวิจัยไดQอภิปรายผลการวิจัยไวQ
ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 E1/E2 = 84.56/80.40 แสดงว\าชุดการสอนทักษะปฏิบัติ
ทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 เปsนไปตาม
เกณฑ6 ทั้งนี้อาจเปsนเพราะผูQวิจัยไดQสรQางชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของ
เดฟ โดยคำนึงถึงความแตกต\างระหว\างบุคคล ความสนใจของผูQเรียน รวมทั้งมีการวิเคราะห6แนวทางใน
การสรQางชุดการสอนใหQสอดคลQองกับเนื้อหาตรงตามตัวชี้วัดและเหมาะสมกับวัย (Brahmawong, 2013: 
119-120) การจัดการเรียนการสอนโดยใชQเทคนิคการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีตามแนวคิดของ คาร6ล 
ออร6ฟ (Landis & Carder, 1972) โดยผูQเรียนควรเริ่มเรียนจากง\ายไปยาก โดยการรูQจังหวะทางดนตรีโดย
การเคาะจังหวะใหQเขQากับบทเพลง ระดับเสียงที่แตกต\างกัน เสียงสูง เสียงต่ำ สัญลักษณ6ทางดนตรีสากล 
ตัวโนQต ค\าของตัวโนQต การอ\านโนQตสากล และการปฏิบัติเครื่องดนตรีโดยการอ\านโนQตสากล เพื่อใหQผูQเรียน
มีทักษะพื้นฐานทางดนตรีสากลและสามารถปฏิบัติไดQจริง โดยชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภท
ลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของเดฟ ประกอบดQวยคำชี้แจงในการใชQชุดการสอนอย\างละเอียดและมีความสอดคลQอง
กับเนื้อหา ตัวชี้วัด มีแบบฝ�กหัดทักษะ แบบทดสอบระหว\างเรียนเพื่อพัฒนาความรูQความเขQาใจและทักษะ
ปฏิบัติของผูQเรียน โดยกระบวนการเรียนรูQใชQรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดฟ 
ไปทดลองใชQในสภาพจริงของการเรียนการสอน สอดคลQองกับงานวิจัยของ Sonsupap (2014: 64) ไดQ
ศึกษาการสรQางชุดการสอนเรื่องการอ\านโนQตในบรรทัดหQาเสQนโดยวิธีการจินตภาพ พบว\า ชุดการสอนเรื่อง
การอ\านโนQตในบรรทัดหQาเสQนโดยวิธีการจินตภาพมีประสิทธิภาพเท\ากับ 80.13/82.68 ซึ่งเปsนไปตาม
เกณฑ6ที่กำหนดไวQ และสอดคลQองกับงานวิจัยของ Sittuskun (2017: 88) ไดQศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และทักษะปฏิบัติคีย6บอร6ดสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 3 โดยใชQชุดการสอนดนตรี
สากลเบื้องตQน ผลวิจัยพบว\า ชุดการสอนดนตรีสากลเบื้องตQนสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 3 มี
ประสิทธิภาพ เท\ากับ 82.01/82.32 ซึ่งเปsนไปตามเกณฑ6ทีก่ำหนดไวQ 

2. จากการวิจัยพบว\าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปNที่ 4 ที่
ไดQรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูQโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตามแนวคิดของ
เดฟ สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา หลังเรียนสูงกว\าก\อนเรียนอย\างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้อาจเปsนเพราะว\าการจัดการเรียนรูQโดยใชQชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตาม
แนวคิดของเดฟ มีผลทำใหQผูQเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว\าก\อนเรียน เนื่องจากการสอน
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อย\างเปsนขั้นตอนตามวิธีการสอนทักษะปฏิบัติของเดฟ โดยแบ\งออกเปsน 5 ขั้นตอน ไดQแก\ ขั้นเลียนแบบ 
ขั้นลงมือกระทำตามคำสั่ง ขั้นกระทำใหQถูกตQองแม\นยำ ขั้นแสดงออก ขั้นการกระทำอย\างเปsนธรรมชาติ 
ซึ่งจะใหQวิธีการและเทคนิคทักษะปฏิบัติทางดนตรีของคาร6ล ออร6ฟ โดยเริ่มเรียนจากง\ายไปหายาก เริ่ม
จากการเคาะจังหวะ ระดับเสียง สัญลักษณ6ตัวโนQต การอ\านตัวโนQตการปฏิบัติเครื่องดนตรีสอดคลQองกับงา
วิจัยของ Sarachan (2018: 88) ที่ศึกษา การจัดการเรียนรูQวิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร6ล ออร6ฟร\วมกับ
กระบวนการแกQป�ญหา เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติทางดนตรีและทักษะความริเริ่มสรQางสรรค6และนวัตกรรม
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบว\า ความรูQความเขQาใจของนักเรียนหลังไดQรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูQวิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร6ล ออร6ฟร\วมกับกระบวนการแกQป�ญหาหลังเรียน
สูงกว\าก\อนเรียนอย\างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลQองกับ Kumchoo (2012: 61) ที่ศึกษา 
การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรตามแนวทางคาร6ล ออร6ฟ เพื่อพัฒนาทักษะในรายวิชาดนตรี – นาฏศิลป� 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการศึกษาพบว\า คะแนนเฉลี่ยความรูQทางนาฏศิลป�หลังเรียนของนักเรียน
ที่ไดQรับการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ตามแนวทางของคาร6ล ออร6ฟ สูงกว\าก\อนเรียนที่ไดQรับการจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรแบบปกติอย\างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ข>อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยเรื ่อง การออกแบบชุดการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรีประเภทลิ่มนิ้ว ตาม
แนวคิดของเดฟ สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ผูQวิจัยมีขQอเสนอแนะดังนี ้

1. ข6อเสนอแนะในการนำไปใช6 
1.1 การจัดการเรียนรูQดQวยการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรี ควรใหQผูQเรียนอ\านโนQตและปฏิบัติ

กับเรื่องดนตรีจริง ซึ่งเครื่องดนตรีที่ใชQในการเรียนการสอนจำเปsนตQองมีเพียงพอสำหรับผูQเรียนทุกคน 
1.2 การนำแนวทางในการสอนทักษะปฏิบัติทางดนตรี ผูQสอนควรศึกษารูปแบบกระบวนการ

การเรียนรูQอย\างเขQาใจและลำดับขั้นตอนของกระบวนการเรียนรูQเพื่อใหQผูQเรียนสามารถเขQาใจเนื้อหาไดQง\าย
ยิ่งขึ้น 

1.3 รูปแบบการเรียนรูQทักษะปฏิบัติทางดนตรี ควรมีการจัดเวลาใหQผูQเรียนไดQมีการฝ�กฝน
ปฏิบัติแบบฝ�กต\างๆเพื่อใหQเกิดความแม\นยำ และสามารถปฏิบัติไดQอย\างเปsนธรรมชาต ิ

2. ข6อเสนอแนะในการวิจัยตVอไป 
2.1 ควรทำการศึกษาวิจัยทัศนคติหรือความพึงพอใจของผูQเรียน เพื่อใหQผูQเรียนแสดงความ

คิดเห็นต\อชุดการสอนที่สรQางขึ้นว\ามีความพึงพอใจมากนQอยเพียงใด 
2.2 ควรทำการศึกษาวิจัยผลการจัดการเรียนรูQที่เกิดจากการจัดการเรียนรูQโดยการใชQรูปแบบ

ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดฟกับรายวิชาต\างหรือ เครื่องดนตรีต\าง ๆ เช\น ในวิชาปฏิบัติเครื่องดนตรี
ไทย เพื่อช\วยพัฒนาความสามารถของผูQเรียนในดQานในดQานต\าง ๆ  
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