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บทคัดย'อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อศึกษาการขัดเกลาทางสังคมในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน
ภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่  1-3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 วิเคราะห6ขSอมูลโดยใชSกรอบแนวคิดการขัดเกลาทางสังคม ผลการศึกษาพบวVา การขัด
เกลาทางสังคมที่ปรากฏมี 4 ลักษณะ คือ 1) การปลูกฝ\งใหSมีระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน 2) การปลูกฝ\งใหS
สรSางความมุVงหวังในชีวิต 3) การปลูกฝ\งใหSรูSจักบทบาททางสังคมและทัศนคติ และ 4) การปลูกฝ\งทักษะ
ในดSานตVาง ๆ จนเกิดความชำนาญ บทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปKที่ 1-3 มีบทบาทสำคัญในฐานะเป`นสื่อการสอนวิชาภาษาไทยและยังมีบทบาทในฐานะเป`น
เครื่องมือชVวยในการขัดเกลาผูSเรียนใหSเติบโตเป`นมนุษย6ที่สมบูรณ6 โดยครูผูSสอนสามารถนำตัวละครหรือ
เหตุการณ6ในบทอVานมาเป`นแบบอยVางในการขัดเกลาผูSเรียนไดSเป`นอยVางด ี

คำสำคัญ : การขัดเกลาทางสังคม, หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย, วิวิธภาษา 
 

ABSTRACT  
 The purposes of the research were to study the socialization in Thai language 
textbooks at secondary school levels 1-3 according to The Basic Education Core 
Curriculum B.E. 2551 (A.D. 2008). The data analysis was made under the socialization 
framework. The results indicated that the socialization appeared was classified into 5 
types: 1) plantation for basic discipline; 2) plantation for building life expectation; 3) 
plantation for the knowledge in social roles and attitudes and; 4) plantation of skills in 
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various areas. the readings in the socialization in Thai language textbooks at secondary 
school levels 1-3 played important roles as the instructional media of Thai Language 
subject and as the tools for socializing the students to grow up as the complete human 
where the teachers were well capable of raising the characters or the events in the 
readings as the example for student socialization. 

Keywords: Socialization, Thai Language Basic Course Textbook, Multifold Language 
 
บทนำ 
 วัยรุVนเป`นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กไปสูVวัยผูSใหญV เป`นวัยยVางเขSาสูVความเป`นหนุVมสาว 
ซึ่งมีผลกระทบตVอความเจริญทางดSานอื่น ๆ ดSวย เชVน มีอารมณ6อVอนไหวงVาย มักพะวักพะวงเรื่องสังคม
และกลุVมเพื่อน เริ่มรูSจักรักเพศตรงกันขSาม เริ่มคิดถึงอาชีพ และเริ่มมีพัฒนาการเกี่ยวกับชีวิต อยากเป`น
อิสระ และมักสงสัยในกฎเกณฑ6และระเบียบแบบแผนทางสังคม (สุพัตรา สุภาพ, 2546) ดSวยเหตุผล
ดังกลVาวแสดงใหSเห็นวVาวัยรุVนเป`นวัยที่ตSองการความเห็นอกเห็นใจและตSองการคำแนะนำที่ถูกตSองจาก
ผูSใหญV โดยเฉพาะสถาบันหลัก ไดSแกV ครอบครัวและโรงเรียน ซึ่งถือวVามีอิทธิพลในการหลVอหลอมใหSเด็ก
เติบโตเป`นผูSใหญVที่ดีในอนาคตไดS 
 กระทรวงศึกษาธิการไดSใหSความสำคัญกับผูSเรียนที่อยูVในชVวงของวัยรุVน (อายุ 13-15 ปK) จึงไดS
จัดทำหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ที่ใชSเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 โดยกำหนดเนื้อหา
ทางวรรณคดีไวSในหนังสือเรียนชุดวรรณคดีวิจักษ6 และเนื้อหาทางหลักภาษาและการใชSภาษาไวSในหนังสือ
เรียนชุดวิวิธภาษา มีเนื้อหาสาระตรงตามที่ระบุไวSในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 อยVางถูกตSองชัดเจน โดยเฉพาะหนังสือเรียนชุดวิวิธภาษา ที่จัดเป`นสื่อการเรียนรูSที่สำคัญใน
กระบวนการจัดการเรียนรูSที่มุVงใหSผูSเรียนไดSสังเกตลักษณะการใชSภาษาจากการอVานบทอVานที่มีความ
หลากหลายกVอนนำไปสูVการเรียนรูSหลักภาษาอยVางจริงจัง ซึ่งบทอVานดังกลVาวนี้นับเป`นองค6ประกอบสำคัญ
ในการจัดประสบการณ6ใหSแกVผูSเรียน ผูSเรียนจะไดSรับความรูSและขSอคิดจากเรื่องที่อVาน ตลอดจนนำไป
ประยุกต6ใชSใหSเกิดประโยชน6ในการดำเนินชีวิตประจำวันไดS เนื้อหาในหนังสือเรียนชุดนี้จึงมีความถูกตSอง
และทันสมัย ไมVกระทบความมั่นคงของชาติ ไมVขัดตVอศีลธรรม มีการใชSภาษาที่ถูกตSอง และมีรูปแบบการ
นำเสนอที่เขSาใจงVาย และนVาสนใจ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จึงไดSรับอนุญาตใหSเป`นสื่อการเรียนรูSที่ใชS
ในสถานศึกษาทั่วไป 
 การนำเสนอบทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปKที่ 1-3 ดังกลVาว ไดSแสดงใหSเห็นถึงสื่อที่สรSางสรรค6ขึ้นโดยคำนึงถึงพัฒนาการของผูSเรียน มีการคัดสรรบท
อVานมาใหSมีความเหมาะสมกับวัย มีการนำเสนอเหตุการณ6และตัวละครที่เป`นแบบอยVางของการขัดเกลา
ผูSเรียน เนื่องจากผูSเรียนที่อยูVในชVวงอายุ 13-15 ปK จะเห็นภาพตนเองในหนังสือที่อVาน มักจะนำตัวเองไป
แทรกหรือแทนตัวเองเป`นตัวละครเอกในหนังสือ พวกเขาตSองการจะเป`นสVวนหนึ่งของหนังสือและ
เรื่องราวที่อVานก็ตSองนVาเชื่อถือดSวย (สุรางค6 โคSวตระกูล, 2556) ดังนั้นแลSวการกระทำของตัวละครและ
เรื่องราวในบทอVานจึงเป`นสVวนสำคัญในการปลูกฝ\ง ขัดเกลา และหลVอหลอมพฤติกรรมที่ดีงามใหSเกิดขึ้นแกV
ผูSเรียนผVานการใชSภาษาที่เปรียบเสมือนเครื่องมือในการถVายทอดความรูS ความคิด และวัฒนธรรม รวมถึง
สิ่งที่สังคมคาดหวังใหSผูSเรียนไดSเรียนรูSที่จะปฏิบัติตาม เพื่อใหSสอดคลSองกับจารีต ประเพณี กฎระเบียบทาง
สังคม โดยเรียกวิธีการดังกลVาวนี้วVา “การขัดเกลาทางสังคม” 
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 การขัดเกลาทางสังคมเป`นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายใตSสถานการณ6ที่เราเจตนาใหSเกิดขึ้น
หรือไมVมีใครคาดหวังใหSเกิดขึ้นก็ไดS ดังที่ ราชบัณฑิตยสถาน (2549) ไดSใหSความหมายการขัดเกลาทาง
สังคมวVา หมายถึงกระบวนการทางสังคมกับจิตวิทยา ซึ่งมีผลทำใหSบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่สังคม
ตSองการ เด็กที่เกิดมาจะตSองไดSรับการอบรมสั่งสอนใหSมีความเป`นคนโดยแทSจริง สามารถอยูVรVวมและมี
ความสัมพันธ6กับคนอื่นไดSอยVางราบรื่น ซึ่งสอดคลSองกับวรัญ�ู วิจารณ6 (2561) ที่ไดSใหSความหมายของการ
ขัดเกลาทางสังคมวVาเป`นกระบวนการถVายทอดทางวัฒนธรรมของมนุษย6ที่สังคมไดSวางไวSเป`นแบบแผนใหS
ปฏิบัติ ใหSมนุษย6ในสังคมไดSเรียนรูSถึงคุณคVา ระเบียบ กฎเกณฑ6 เพื่อเป`นการพัฒนาบุคคลในสังคมใหSเป`น
สมาชิกที่ดีของสังคม จึงอาจกลVาวไดSวVา การขัดเกลาทางสังคม เป`นการอบรมสั่งสอน การถVายทอดความรูS 
ความคิด ทัศนคติ อุดมการณ6 บุคลิกภาพของสมาชิกในสังคมจากรุVนสูVรุVน ผVานตัวแทนของสังคม ไดSแกV 
ครอบครัว โรงเรียน กลุVมเพื่อน และองค6กรทางสังคม 
 จากการที่ผูSวิจัยไดSศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขSองในการนำแนวคิดการขัดเกลาทาง
สังคมไปใชSเบื้องตSนพบวVา มีผูSนำไปใชSในการศึกษาพฤติกรรมของเด็กและวัยรุVน ซึ่งผลของการศึกษาทำใหS
เห็นลักษณะของการขัดเกลาทางสังคมในรูปแบบที่ตVางกันออกไป อาทิ จินตกานด6 สุธรรมดีและคณะ 
(2561) ไดSศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการขัดเกลาทางสังคมเพื่อพัฒนาจิตพฤติกรรมเด็กและเยาวชนในจังหวัด
ชัยภูมิ บุษราภรณ6 ติเยาว6 และคณะ (2562) ไดSศึกษาขบวนการจิตอาสา การขัดเกลาทางสังคมกับการ
พฒันาตนของเยาวชนในกรงุเทพมหานครและปรมิณฑล และสุทัศน6 บุญโฉม (2557) ไดSศึกษาการขัดเกลา
ทางสังคมของครอบครัวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนของวัยรุVนตอนตSนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง 
นอกจากนี้ผูSวิจัยยังไดSคSนควSางานวิจัยที่ศึกษาบทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งพบวVายัง
ไมVมีผูSนำแนวคิดการขัดเกลาทางสังคมมาใชSในการศึกษา มีเพียงการศึกษาเนื้อหาและกลวิธีทางภาษาโดย
ใชSแนวคิดทฤษฎีอื่น ๆ อาทิ แนวคิดวาทกรรมวิเคราะห6เชิงวิพากษ6 แนวคิดคุณลักษณะอันพึงประสงค6 ซึ่ง
ผลการศึกษาวิเคราะห6ทำใหSเห็นลักษณะเดVนและคุณคVาของหนังสือเรียนแตกตVางกันไปตามมุมมองของ
แนวคิดและทฤษฎีที่ใชS  
 ดังนั้นการนำแนวคิดการขัดเกลาทางสังคมมาใชSในการวิเคราะห6หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน
ภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 จึงเป`นสิ่งสำคัญอีกประการหนึ่งที่นVาสนใจศึกษาวVา
หนังสือเรียนชุดนี้แมSจะเป`นหนังสือเรียนทางภาษา แตVไดSมีการคัดสรรบทอVานที่สอดแทรกการขัดเกลาทาง
สังคมใหSเกิดขึ้นแกVผูSเรียน อีกทั้งเป`นการศึกษาเพื่อใหSทราบวVาบทอVานดังกลVาวมีบทบาทสำคัญในการตอก
ย้ำสิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติ เพื่อใหSผูSเรียนที่อยูVในชVวงวัยรุVนยุคใหมVไดSรูSจักหนSาที่ ศีลธรรม ความดีงาม 
ตลอดจนความถูกตSองทั้งหมดที่สังคมใหSการยอมรับอยVางไรบSาง ซึ่งผลจากการวิจัยนี้จะเป`นประโยชน6แกV
ครูผูSสอนวิชาภาษาไทยที่จะตSองนำไปเนSนย้ำผูSเรียนใหSสามารถเรียนรูSกฎระเบียบ วิถีจารีต ประเพณีของ
สังคม เพื่อใหSดำรงชีวิตอยูVในสังคมไดSอยVางมีความสุข นอกเหนือจากการสอนหลักภาษาและการใชSภาษา
เพียงอยVางเดียว 
 
วัตถุประสงค<การวิจัย  
 เพื่อศึกษาการขัดเกลาทางสังคมในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปKที่ 1-3 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 มนุษย6เป`นสัตว6สังคมชอบอยูVรVวมกันเป`นหมูVเหลVา แตVมนุษย6มีลักษณะความเจริญมากกวVาสัตว6 
เพราะมีภาษาและวัฒนธรรมเป`นเครื่องมือสื่อความหมาย ดังนั้นมนุษย6จึงมีกระบวนการถVายทอด
วัฒนธรรมใหSบุคคลเรียนรูSระเบียบของสังคม เพื่อใหSบุคคลเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในแนวทางที่
สอดคลSองกับสังคมสVวนใหญV ซึ่งกระบวนการนี้ ไดSแกV การอบรมสั่งสอน การชี้แนะแนวทางปฏิบัติ  (พระ
มหาสนอง ป\จโจปการี, 2553)  
 จำนงค6 อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2552) กลVาววVา การขัดเกลาทางสังคมเป`นกระบวนทางสังคม
กับจิตวิทยา ซึ่งมีผลทำใหSบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่สังคมตSองการ เด็กที่เกิดมาจะตSองไดSรับการ
อบรมสั่งสอนใหSเป`นสมาชิกที่สมบูรณ6ของสังคม สามารถอยูVรVวมและมีความสัมพันธ6กับคนอื่นไดSอยVาง
ราบรื่น นอกจากนี้การขัดเกลาทางสังคมทำใหSมนุษย6เปลี่ยนแปลงสภาพตามธรรมชาติ เป`นมนุษย6ผูSมี
วัฒนธรรม มีสภาพแตกตVางจากสัตว6โลกรVวมโลกชนิดอื่น ดังนั้นการขัดเกลาทางสังคมจึงมี     ความหมาย
สองนัยดSวยกันคือ การขัดเกลาทางสังคมที่หมายถึงการถVายทอดวัฒนธรรม และการขัดเกลาทางสังคมที่
หมายถึงการพัฒนาบุคลิกภาพ ซึ่งสอดคลSองกับศิริรัตน6 แอดสกุล (2555) ที่ไดSอธิบายวVา การขัดเกลาทาง
สังคมมีวัตถุประสงค6เพื่อถVายทอดวัฒนธรรมจากคนรุVนหนึ่งไปยังคนอีกรุVนหนึ่ง และเพื่อเป`นการพัฒนา
บุคลิกภาพของคนใหSเป`นไปตามความตSองการของสังคม  
 บทความนี้ผูSวิจัยไดSประยุกต6แนวคิดการขัดเกลาทางสังคมของนักสังคมวิทยาหลายทVาน ไดSแกV 
สุพัตรา สุภาพ (2546) จำนงค6 อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ (2552) และศิริรัตน6 แอดสกุล (2555) มาเป`น
กรอบในการวิเคราะห6ขSอมูล ดังนี้ 
 1. การปลูกฝ\งใหSมีระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน (Basic disciplines) ระเบียบวินัยเป`นพื้นฐานของ
มนุษย6ในการปฏิบัติตามกฎเกณฑ6ที่กลุVมไดSกำหนดไวS ศิริรัตน6 แอดสกุล (2555) กลVาววVา มนุษย6ที่อยูV
รVวมกันในสังคมจำเป`นตSองมีระเบียบวินัยเพื่อใหSสังคมอยูVรVวมกันอยVางปกติสุข หากผูSใดไมVไดSรับการขัด
เกลาทางสังคมในเรื่องของระเบียบวินัย ผูSนั้นจะกระทำการใด ๆ หรือแสดงพฤติกรรมที่ทำใหSสังคมเสีย
ระเบียบไดS  
   2. การปลูกฝ\งใหSสรSางความมุVงหวังในชีวิต (Aspirations) คนเราทุกคนเมื่อเติบโตขึ้นมายVอมมี
ความมุVงหวังในชีวิต สุพัตรา สุภาพ (2546) กลVาววVา ความมุVงหวังชVวยใหSบุคคลมีกำลังใจจะทำตาม
ระเบียบวินัยตVาง ๆ โดยเฉพาะความมุVงหวังในสิ่งที่สังคมยกยVอง 
   3. การปลูกฝ\งใหSรูSจักบทบาททางสังคม และทัศนคติ (Social roles and attitudes) บทบาท
ของแตVละคนมีไมVเหมือนกัน จึงควรที่จะเรียนรูSและทำตามบทบาทหนSาที่ของตนใหSดีที่สุด สุพัตรา สุภาพ 
(2546) อธิบายวVา บุคคลจะสามารถอยูVกับสังคมดSวยดีไดSถSารูSจักแสดงบทบาทของตนอยVางเหมาะสมใน
การติดตVอสัมพันธ6กับผูSอื่นตามกาลเทศะและโอกาสตVาง ๆ  
   4. การปลูกฝ\งทักษะในดSานตVาง ๆ จนเกิดความชำนาญ (Skills) คนเรามักมีทักษะและความ
ชำนาญแตกตVางกันออกไป ซึ่งอาจเป`นเพราะแตVละคนไดSรับการปลูกฝ\งมาไมVเหมือนกัน จำนงค6 อดิวัฒน
สิทธิ์ และคณะ (2552) ไดSอธิบายวVา การขัดเกลาทางสังคมทำใหSบุคคลมีความชำนาญและทักษะในดSาน
ตVาง ๆ ชVวยใหSบุคคลเตรียมตัวพรSอมที่จะเขSารVวมกิจกรรมทางสังคม 
 ดังนั้นการศึกษาการขัดเกลาทางสังคมในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 จะทำใหSทราบวVาการเป`นสมาชิกที่ดีของสังคม จะตSองเรียนรูSวิถีในการปฏิบัติ
ตนตามบทบาทและภาระหนSาที่ทางสังคมดSานใดบSาง เพื่อเป`นแนวทางในการปฏิบัติเพื่ออยูVรVวมกันใน
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การถVายทอดวัฒนธรรม   การพัฒนาบุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม 

สังคมและชVวยใหSบุคคลไดSพัฒนาบุคลิกภาพของตนเองอยูVเสมอ บุคคลใดที่ละเลยกฎระเบียบและแบบ
แผนทีส่ังคมวางไวSก็จะไมVสามารถอยูVรVวมกันในสังคมไดS 
 จากทีก่ลVาวมาขSางตSนสามารถนำมาสรSางเป`นกรอบแนวคิดในการวิจัยตามผังมโนทัศน6ตVอไปนี ้
 

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป`นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการวิจัยจากเอกสาร รวบรวมบทอVานจากหนังสือ
เรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 กลุVมสาระการเรียนรูSภาษาไทย
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 3 เลVม 
ประกอบดSวย บทอVานจำนวน 42 เรื่อง วิ เคราะห6ขSอมูลโดยใชSแนวคิดการขัดเกลาทางสังคม 
(Socialization) ที่มุVงนำเสนอการขัดเกลาทางสังคมใหSแกVผูSเรียนในดSานตVาง ๆ และนำเสนอผลการวิจัยใน
รูปแบบการพรรณนาวิเคราะห6 (Analysis Description) 
 
ผลการวิจัย 
 การวิเคราะห6การขัดเกลาทางสังคมผVานบทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย    
วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 ประกอบไปดSวยบทอVานที่มีเนื้อหาประเภทสารคดีและบันเทิงคดี 
ซึ่งลSวนแลSวแตVมีขSอคิดและคติสอนใจที่เป`นประโยชน6แกVผูSเรียน โดยคณะผูSจัดทำหนังสือเรียนชุดนี้ไดS
คำนึงถึงพัฒนาการของผูSเรียนแลSววVา เด็กที่กำลังยVางเขSาสูVความเป`นวัยรุVนจำเป`นตSองปลูกฝ\งในเรื่องสำคัญ
ใดบSาง จึงไดSคัดสรรตัวบทมาใหSผูSเรียนซึ่งเป`นผูSอVานไดSซึมซับพฤติกรรมที่ดีงามไปในแนวทางที่สอดคลSอง
กับความมุVงหวังของสังคม แมSวVาการขัดเกลาทางสังคมนี้จะไมVไดSกำหนดเป`นลายลักษณ6ในกลุVมสาระการ
เรียนรูSภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แตVก็มีความสำคัญที่
ครูผูSสอนตSองนำไปเนSนย้ำขัดเกลาผูSเรียนในชั้นเรียน อันจะชVวยใหSครูผูSสอนและผูSเรียนไดSแลกเปลี่ยน
ประสบการณ6ซึ่งกันและกัน และมีความเขSาใจเกี่ยวกับการเรียนรูSในเรื่องของเจตคติ คVานิยม พฤติกรรม 

•  การปลูกฝ\งใหSมีระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน 

•  การปลูกฝ\งใหSสรSางความมุVงหวังในชีวิต 

•  การปลูกฝ\งใหSรูSจักบทบาททางสังคม  
 และทัศนคต ิ

•  การปลูกฝ\งทักษะในดSานตVาง ๆ จนเกิด 
 ความชำนาญ                ชำนาญ 
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คุณธรรม และจริยธรรมมากยิ่งขึ้น  โดยผูSวิจัยจะขอนำเสนอประเด็นการขัดเกลาทางสังคมที่ปรากฏ 
ดังตVอไปนี้ 
 1. การปลูกฝWงให[มีระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน 
     ระเบียบวินัยเป`นแบบแผน กฎเกณฑ6ที่กำหนดไวSเป`นเพื่อเป`นแนวทางในการประพฤติ
ปฏิบัติรVวมกัน คนที่มีระเบียบวินัยเป`นคนที่สามารถควบคุมตนเองใหSประพฤติปฏิบัติตนไดSตามแบบแผน 
กฎเกณฑ6 และขSอบังคับของสังคมนัน้ไดS  
        การใชSบทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปK
ที่ 1-3 นับวVามีประโยชน6อยVางมากในการปลูกฝ\งระเบียบวินัยใหSเกิดขึ้นแกVผูSเรียน อันจะเป`นตัวแบบใหS
ผูSเรียนไดSเรียนรูSและซึมซับกฎเกณฑ6 ระเบียบแบบแผนที่เคยมีมา ตลอดจนสามารถนำไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันไดS ผลการศึกษาพบวVามกีารปลูกฝ\งใหSผูSเรียนมีระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน 2 ลักษณะ ดังนี้ 
     1.1 การปลูกฝ\งใหSมีระเบียบวินัยในตนเอง จากบทอVานเรื่อง ลูกผูSชาย...ตัวเกือบจริง ซึ่ง
เป`นบทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 2 ไดSนำเสนอ
เรื่องราวของนักเรียนชายซึ่งอยูVในชVวงของวัยรุVนที่กำลังแสวงหาตัวตนที่จะเป`นลูกผูSชายไดSอยVางนVาสนใจ 
โดยผูSเขียนตSองการสะทSอนความคิด ความรูSสึก และพฤติกรรมบางอยVางของนักเรียนชายในวัยนี้ และ
ตSองการปลูกฝ\งใหSผูSเรียนรูSจักการยอมรับ ซึ่งถือเป`นวินัยขั้นพื้นฐานในตัวบุคคล และเขSาใจกฎที่วVาหากทำ
ผิดก็ตSองไดSรับการลงโทษ ดังตัวอยVาง 
 
    อาจารย6ชี้ไปที่เจSาดาวที่ยืนทำหนSาพิลึกพิลั่น 
   “เธอไปแกลSงเขาอยVางนั้นไดSอยVางไร” 
   “ผมไมVไดSแกลSงนะครับ” ผมรีบปฏิเสธ 
   “ไมVตSองปฏิเสธเลย ลูกผูSชายทำผิดแลSวตSองยอมรับผิด แคVแกลSง 
    ผูSชายดSวยกันก็ผิดแลSว นี่ยังแกลSงเพื่อนผูSหญิงอีก อาจารย6เทวีบอกวVา 
           เธอแกลSงดุจดาวถึงไดSถูกทำโทษ แลSวนี่ระหวVางการทำโทษ ยังแกลSงเขาตVออีก” 
    ผมโดนขSอหาฉกรรจ6ลSวน ๆ  
   “ก็ไดSครับ ลูกผูSชายตSองรับผิด” ผมนึกอยูVในใจแอVนอกขึ้นรับผิด 
   “ผมผิดครับ” ผมตะโกนออกไปเต็มเสียง 

   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ข), 2562)   
   

    จากบทอVานขSางตSนไดSแสดงใหSเห็นถึงพฤติกรรมของเด็กชายที่กำลังยVางเขSาสูVความเป`น
วัยรุVน ซึ่งมักจะมีพฤติกรรมชอบแกลSง ชอบหยอกลSอเพื่อนในวัยเดียวกันและเพศตรงขSาม ซึ่งในบางครั้ง
อาจมีความรุนแรง จนอาจกVอใหSเกิดการทะเลาะวิวาทไดS ในบทอVานนี้จึงไดSนำเสนอบทบาทหนSาที่ของครูที่
มีสVวนชVวยในการขัดเกลาผูSเรียนใหSมีวินัยในตนเอง รูSจักการยอมรับในสิ่งที่ตนเองไดSกระทำ ดังจะเห็นจาก
เด็กผูSชายในเรื่องที่ไดSแสดงตัวตนของความเป`นลูกผูSชายดSวยการแอVนอกขึ้นรับผิดและไดSกลVาวคำวVา “ผม
ผิดครับ” ออกมา  
   1.2 การปลูกฝ\งใหSมีระเบียบวินัยในสังคม จากบทอVานเรื่อง คิดตVางกันแตVอยูVรวมกันไดS ใน
หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1 ที่ตSองการขัดเกลาใหSผูSเรียน
ไดSตระหนักถึงความเป`นประชาธิปไตย รูSจักวิธีการแสดงความคิดเห็นและรูSจักเคารพความคิดเห็นของผูSอื่น 
ซึ่งเป`นพืน้ฐานในการอยูVรVวมกันในสังคม ดังตัวอยVาง  
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     กVอนที่สถานการณ6จะเลวรSายไปกวVานี้ คุณครูวิภาตSองหSามเด็ก ๆ ใหSเลิก 
 มีปากเสียงกัน “พอกVอนเด็ก ๆ อยVาใหSโทรศัพท6มือถือมาทำใหSเราแตกแยกกนัเลย”  
 แลSวก็หันไปตักเตือนมนัส ป\ทมา และวรรณภา... 
    “มนัส คนเราแตVละคนมีความคิดเห็นเป`นของตนเองดSวยกันทั้งนั้น จะบังคับ 
 กะเกณฑ6ใหSคนอื่นเขาคิดเห็นเหมือนเราไปทุกอยVางคงไมVไดS เวลาแสดงความคิดเห็น 
 โตSแยSงกันก็ตSองใชSเหตุผล ไมVใชSอารมณ6 ป\ทมากับวรรณภาก็เหมือนกัน ทำไมตSองไลV 
 เพื่อนที่เขาคิดเห็นตVางกับเธอไปเรียนทีหSองอื่นดSวย ทุกคนเป`นเพื่อนกันทั้งนั้น นิตยา 
 ก็เป`นเพื่อนเธอ มนัส ณัฐพล วัลลภ คิดเห็นไมVเหมือนเธอก็เป`นเพื่อนเธอเหมือนกัน 
 ไมVใชVหรือ” 
     “จำไวSนะวVาเราอยูVในสังคมประชาธิปไตย การรูSจักแสดงความคิดเห็นของ 
 ตนเองเป`นเรื่องดี แตVก็ตSองรูSจักเคารพความคิดเห็นของคนอื่นดSวย สังคมเป`นที ่
 รวมของบุคคลที่มีความคิดเห็นที่หลากหลาย ถึงจะคิดเห็นตVางกันแตVก็อยูVรVวม 
 กันไดS ทุกคนตSองเรียนรูSที่จะอยูVรVวมกันอยVางมีความสุขทVามกลางความแตกตVาง”  
 คุณครูวิภาอบรมดSวยน้ำเสียงปรานี  

   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ก), 2562) 
 

  จากบทอVานเรื่อง คิดตVางกัน แตVอยูVรวมกันไดS แสดงใหSเห็นวVาคนทุกคนมีความคิดเห็นที่
แตกตVางกัน ขึ้นอยูVกับประสบการณ6ที่ไดSรับการปลูกมาฝ\งมาจากผูSใหญV เมื่อเป`นเชVนนี้แลSวการยอมรับฟ\ง
ความคิดเห็นของผูSอื่น โดยใชSเหตุผลในการพินิจพิจารณาจึงเป`นสิ่งสำคัญที่จะชVวยใหSไมVเกิดการทะเลาะ
เบาะแวSงจนเกิดความแตกแยก อยVางเชVนในตัวอยVางเด็ก ๆ ที่อยูVในชVวงวัยรุVนจะเริ่มมีความคิดเป`นของ
ตนเอง และตSองการที่จะเอาชนะเพื่อนหรือคนที่คิดเห็นตVางจากตน ทำใหSเกิดเหตุการณ6มีปากมีเสียงกัน 
จนคุณครูตSองเขSามาตักเตือนใหSเด็ก ๆ ไดSตระหนักถึงหลักประชาธิปไตย เมื่อแสดงความคิดเห็นของตนเอง
แลSวก็ตSองรับฟ\งความคิดเห็นของผูSอื่นดSวย จึงจะทำใหSอยูVรVวมกันในสังคมอยVางมีความสุขทVามกลางความ
คิดเห็นอันหลากหลายในสังคมป\จจุบัน 
 2. การปลูกฝWงให[สร[างความมุ*งหวังในชีวิต 
    ความมุVงหวังนี้มีสVวนชVวยใหSบุคคลมีแรงบันดาลใจที่จะปฏิบัติตน เพื่อใหSไดSมาซึ่งความสำเร็จ
ที่ตนเองไดSตั้งความหวังไวS โดยเฉพาะความมุVงหวังในสิ่งที่สังคมยกยVอง เชVน ชื่อเสียง เกียรติยศ เงินทอง 
ฯลฯ ทุกคนจึงตSองมีความฝ\น เพราะความฝ\นเป`นพลังวิเศษนำพาไปสูVเป�าหมายไดS  
    การวิเคราะห6บทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปKที่ 1-3 พบวVามกีารปลูกฝ\งใหSผูSเรียนรูSจักสรSางความมุVงหวังในชีวิต 2 ลักษณะ ดังนี้ 
    2.1 การสรSางความมุVงหวังในชีวิตโดยไดSรับแรงบันดาลใจจากครอบครัว จากบทอVานเรื่อง 
มองโฆษณาอยVางวรรณกรรม ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปK
ที่ 3 ที่ไดSนำเสนอเนื้อหาที่มีสารจรรโลงใจ รวมทั้งใหSขSอคิดที่เป`นประโยชน6แกVผูSเรียน เพื่อใหSผูSเรียน
สามารถนำเอาขSอคิดที่ไดSอVานนี้ไปปรับใชSไดSในชีวิตประจำวันไดS ดังตัวอยVางขSอความตอนหนึ่งที่ไดSแสดงใหS
เห็นถึงความผูกพันระหวVางสมาชิกในครอบครัวทีพ่VอแมVประกอบอาชีพเป`นชVางที่มีฝKมือ จึงสVงผลใหSเด็กชาย
ผูSเป`นลูกอยากที่จะประกอบอาชีพอยVางเชVนพVอของตน ดังตัวอยVาง 
 
   “ตัวอยVางของความรูSสึกดี ๆ อีกเรื่องหนึ่งคือ ความภูมิใจในตัวพVอ  
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  แมSจะมีอาชีพที่ใคร ๆ มองวVาธรรมดามาก เด็กชายคนหนึ่งบอกถึง 
  อาชีพของพVอ และยังยืนยันกับพVอวVา โตขึ้นเขาจะประกอบอาชีพอยVางพVอ 
  เพราะทึ่งในฝKมือการทำงานของพVอ ซึ่งพVอบอกวVาเป`นเคล็ดลับ ยิ่งทึ่งหนัก 
  ขึ้นไปอีกเมื่อพVอบอกลูกวVาไดSเคล็ดลับมาจากปู� มรดกที่พVอไดSจากปู�ไมVใชV 
  ชื่อเสียงเงินทอง แตVเป`นกลเม็ดที่ทำใหSเป`นชVางฝKมือเหนือกวVาใคร ๆ  
  มรดกนี้เด็กชายก็กำลังจะไดSรับจากพVออีกตVอหนึ่ง จึงนVาภูมิใจยิ่งนัก” 

   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ค), 2562) 
 

  จากบทอVานที่ยกมานี้แสดงใหSเห็นวVาการสรSางความมุVงหวังในชีวิตเป`นสิ่งสำคัญที่ตSอง
ปลูกฝ\งเด็กตั้งแตVเยาว6วัย โดยเฉพาะคนครอบครัวที่ใกลSชิดกับเด็กมากที่สุด เมื่อเห็นวVาเด็กมีพรสวรรค6ดSาน
ใดควรสVงเสริมและสนับสนุนในสิ่งนั้น เพื่อใหSเขาประสบความสำเร็จในสิ่งที่มุVงหวังไดS เด็กที่รูSจักการ
วางแผนอนาคต เมื่อเติบโตไปจะไมVสรSางป\ญหาใหSแกVสังคม ดังบทอVานขSางตSนที่แสดงใหSเห็นความผูกพัน
ของสมาชิกในครอบครัวของเด็กชายคนหนึ่งที่มีความมุVงหวังในชีวิตวVาเมื่อโตขึ้นเขาตSองการที่จะประกอบ
อาชีพเหมือนกับพVอของตน เพราะพVอก็ไดSรับการถVายทอดอาชีพนี้มาจากปู� และเขารูSสึกภูมิใจที่จะไดSสาน
ตVอมรดกของครอบครัวเอาไวS 
  2.1 การสรSางความมุVงหวังในชีวิตโดยไดSรับแรงบันดาลใจมาจากประสบการณ6จากบทอVาน
เรื่อง ที่เรียกวVากSาวหนSา ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 3 
ที่มีรูปแบบงานเขียนเป`นบทความแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำวVา “กSาวหนSา” ของบุคคลทั้งสาม มี
เนื้อหาสำคัญคือการนำเสนอแนวทางการสรSางความมุVงหวังในชีวิต เพื่อเป`นอีกทางเลือกหนึ่งใหSแกVผูSเรียน
ซึ่งเป`นผูSอVานไดSวางแผนอนาคตของตนเอง ดังตัวอยVาง 
 
      คำวVา “กSาวหนSา” ทำใหSขSาพเจSานึกยSอนหลังไปถึงเมื่อครั้งกVอนสมัยที ่
  เราสามคน ลักษมี วีณา และขSาพเจSา ยังเรียนอยูVในชั้นอุดมศึกษาปKสุดทSาย 
  ของการเรียนเราเกิดสงสัยกันขึ้นวVาใครจะกSาวหนSามากกวVาใครเวลาออกไป 
  ประกอบอาชีพ ขSาพเจSาเป`นผูSถามวVาที่เรียกวVากSาวหนSาคืออยVางไร  
      ลักษมีตอบทันทีวVา “สำหรับฉัน ความกSาวหนSาคือความมีชื่อเสียง  
  เกียรติยศปรากฏเป`นที่รูSจักของคนทั่วไป คนเราถSาเกิดมาเป`นเพียงคน 
  เล็ก ๆ คนหนึ่งที่ไมVมีใครกลVาวขวัญถึงอยVางยกยVองแลSวก็นับวVาเสียชาติเกิด”  
        วีณาตอบวVา “ความกSาวหนSาของฉันอยูVที่เงิน ฉันไมVแคร6วVาจะมีชื่อเสียง 
  หรือเปลVา มีใครรูSจักหรือไมV ขอใหSฉันไดSทำงานในหนSาที่ดี ๆ และมีหวังจะไดS 
  เงินเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ก็พอแลSว เพราะวVาเงินคือหลักฐานที่มั่นคงสำหรับประกัน 
  ชีวิตในอนาคต ถSาเงินไมVเพียงพอเราจะมีชีวิตอยูVไดSอยVางไร”  
            ขSาพเจSาคิดวVาความกSาวหนSาอยูVที่การแสวงหาความรูSเพิ่มเติมไมVมีที่สิ้นสุด  
  เพื่อใหSตนเองเป`นคนทันสมัยและทันโลกอยูVเสมอ และเพื่อถVายทอดความรูSใหS 
  ผูSอื่นอีกดSวย ชื่อเสียงและความสรรเสริญเยินยอขSาพเจSาไมVปรารถนา แตVตSอง 
  การทำงานเพื่ออุดมคติมากกวVาเพื่อเงิน แมSเงินจะนSอยแตVถSามีโอกาสกSาวหนSา 
  ในทางความรูSขSาพเจSาก็พอใจแลSว 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ค), 2562)  
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  จากบทอVานขSางตSนนี้แสดงใหSเห็นวVาผูSเขียนตSองการใหSผูSอVานมองเห็นแนวทางการสรSาง
ความมุVงหวังในชีวิต รวมถึงการวางแผนถึงความสำเร็จในอนาคตวVาเมื่อเรียนจบแลSวตSองการจะประกอบ
อาชีพอะไร ทำอยVางไรถึงจะมีความกSาวหนSาและประสบความสำเร็จในสิ่งที่มุVงหวังไดS โดยบทอVานนี้ไดS
นำเสนอความคิดเห็นที่เกิดขึ้นจากประสบการณ6ของบุคคลหลากหลายมุมมอง โดยเฉพาะแนวคิดของ
ผูSเขียนเองที่ไดSใหSความสำคัญเกี่ยวกับความกSาวหนSาในทางความรูS เมื่อผูSเรียนอVานแลSวอาจตัดสินใจไดSวVา
ความมุVงหวังของตนเองนั้นคืออะไร การแสวงหาชื่อเสียง เกียรติยศ เงินทอง หรือการแสวงหาความรูSอยVาง
ไมVมีที่สิ้นสุด ซึ่งผูSเรียนจะถูกขัดเกลาและหลVอหลอมแนวความคิดที่ไดSจากบทอVานนี้ เพื่อไปขบคิดตVอและ
เป`นแบบอยVางความมุVงหวังของตนเองตVอไปในอนาคต 
 3. การปลูกฝWงให[รู[จักบทบาททางสังคม และทัศนคติ 
     ทุกคนในสังคมจะตSองไดSรับการสอนใหSรูSจักบทบาททางสังคม ตลอดจนทัศนคติตVาง ๆ ใน
การอยูVรVวมกับผูSอื่นในสังคมวVาควรเป`นอยVางไรจึงจะถูกตSองเหมาะสมและเป`นที่ยอมรับของสังคม อาทิ 
บทบาทของครูกับนักเรียน บทบาทของพVอแมVกับลูก บทบาทของปู�กับหลาน ฯลฯ การเรียนรูSบทบาททาง
สังคมและทัศนคตินั้นจะเป`นการเรียนรูSแบบคVอยเป`นคVอยไป  
     บทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่  1-3 
ไดSมีการนำเสนอเนื้อหาสาระที่ตSองการขัดเกลาผูSเรียนใหSรูSจักบทบาททางสังคม และกระทำตามสิทธิและ
หนSาที่ของบุคคลตามสถานภาพที่ตนดำรงอยูVในสังคมนั้น ๆ ผลการศึกษาพบวVามีการปลูกฝ\งใหSผูSเรียนรูSจัก
บทบาททางสังคม และทัศนคต ิ2 ลักษณะ ดังนี้ 
      3.1 บทบาทหนSาที่ของเด็ก ในขณะที่ตนเป`นเด็กก็ตSองตั้งใจเรียนหนังสือ ดังตัวอยVาง
เรียงความเรื่อง ความรับผิดชอบ ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปKที่ 2 ที่ถูกนำมาเป`นบทอVาน เพื่อตSองการปลูกฝ\งใหSผูSเรียนรูSจักบทบาทหนSาที่ของตนเองใน
ขณะที่อยูVในวัยเรียน ดังนี้ 
 
     “ความรับผิดชอบที่สำคัญสุดของผูSที่อยูVในวัยเรียน คือ รับผิดชอบ 
  ในการเรียนการทำกิจกรรมที่เกี่ยวขSองกับการเรียนใหSสำเร็จผลดSวยดี  
  และการตั้งใจเรียนใหSมีความรูSความสามารถ เพื่อจะไดSใชSความรูSความ 
  สามารถนั้นในการประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองตVอไปในอนาคต ไมVตSอง 
  พึ่งพาผูSอื่น ผูSที่มีความรูSจะไมVสรSางป\ญหาแกVสังคมและยังสามารถชVวย 
  พัฒนาสังคมใหSเจริญขึ้นดSวย” 

                                   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ข), 2562)  
 

    จากบทอVานขSางตSนแสดงใหSเห็นถึงบทบาทหนSาที่ของนักเรียน เด็กที่อยูVในวัยเรียนจะตSอง
ตั้งใจเรียนหนังสือและมีความรับผิดชอบตVอการเรียน เพื่อที่จะนำความรูSที่ไดSไปใชSศึกษาตVอหรือประกอบ
อาชีพที่ดีในอนาคต นอกเหนือจากการมีความรับผิดชอบตVอตนเองแลSวก็ตSองมีความรับผิดชอบตVอ
สVวนรวมดSวย นั่นก็คือการเป`นพลเมืองดีและเป`นสมาชิกที่ดีของสังคม ไมVหลงใหลไปในทางที่ผิดและสรSาง
ความเดือดรSอนใหSแกVผูSอื่น จนอาจเป`นป\ญหาของสังคมไดS 
     3.2 บทบาทหนSาที่ของลูก ในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในครอบครัว แมSเด็ก ๆ จะอยูVในวัย
เรียนแตVก็ตSองรูSจักแบVงเบาภาระงานของครอบครัวตามความเหมาะสม เพราะจะทำใหSมีโอกาสไดSฝ�กทักษะ
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การทำงานและเป`นการออกกำลังกายไปในตัวดSวย ดังตัวอยVางงานเขียน เรื่อง ใสVบาตร ที่ถูกนำมาเป`นบท
อVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 3 ดังนี้ 
 
    “พอเขSามาในครัว แมVก็เรียกฉันไปหุงขSาว ขSอนี้ฉันทำไดSสบายมากเพราะ 
  เป`นงานประจำของฉัน แคVซาวขSาว ใสVน้ำแลSวก็ตั้งในหมSอ เสียบปลั๊กแลSวกดปุ�ม 
  จากนั้นก็มาชVวยแมVทำกับขSาว แมVบอกวVา จะทำอาหารงVาย ๆ คือ แกงจืดเตSาหูS 
  หมูสับ แมVเอาหมูสับถุงเล็ก ๆ ที่แยกเตรียมไวSออกจากตูSเย็น ใหSฉันตำกระเทียม 
  พริกไทย และรากผักชีเขSาดSวยกันแลSวเอามาคลุกเคลSากับหมูเหยาะน้ำปลา 
  เล็กนSอยเตรียมไวSแลSวก็เรียกใหSฉันหั่นตSนหอม ฉันทำทVาจะซอย เสียงแมVดุเบา ๆ” 
  “อยVาซอย หั่นทVอนละนิ้ว ละเอียดนักจะไปเห็นเป`นผักอะไรเลVา” 

   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ค), 2562)  
 

  บทอVานนี้แสดงใหSเห็นวVาพVอแมVมีหนSาที่ถVายทอดความรูSใหSแกVลูก และอบรมสั่งสอนลูกใหS
รูSจักบทบาทหนSาที่สำคัญของตนเอง โดยเฉพาะบทบาทหนSาที่ของลูกจะตSองชVวยแบVงเบาภาระงานบSาน
เล็ก ๆ นSอย ๆ ภายในครอบครัว อยVางเชVนในตัวอยVางที่เด็กผูSหญิงทำหนSาที่หุงขSาวเป`นประจำและชVวยแมV
ทำกับขSาวนั้น ถือเป`นแบบอยVางในการปฏิบัติตนที่ดี ทั้งนี้บทบาทของความเป`นแมV เมื่อเห็นวVาลูกทำผิดก็
จะวVากลVาวสั่งสอนในสิ่งที่ถูกตSอง 
 4. การปลูกฝWงทักษะในด[านต*าง ๆ จนเกิดความชำนาญ 
     การที่แตVละคนมีทักษะและความชำนาญแตกตVางกันสVวนหนึ่งเป`นเพราะแตVละคนไดSรับการ
ขัดเกลาทางสังคมที่ไมVเหมือนกัน ดังนั้นทักษะและความสามารถตVาง ๆ จึงเป`นสิ่งสำคัญยิ่งสำหรับการ
เตรียมความพรSอมที่จะเขSาไปมีสVวนรVวมในกิจกรรมทางสังคม  
     การขัดเกลาผูSเรียนใหSเกิดทักษะและความชำนาญอาจทำไดSหลายวิธี แตVวิธีที่สำคัญอีก
ประการหนึ่งก็คือการขัดเกลาจากบุคคลใกลSชิดกับผูSเรียน ซึ่งไดSแกV ครอบครัวที่มีผูSคอยอบรมสั่งสอนก็คือ 
พVอแมV และโรงเรียนที่มีผูSอบรมสั่งสอนคือคุณครู โดยทักษะและความชำนาญที่วVานี้จะเป`นจุดเริ่มตSนใน
การปลูกฝ\งผูSเรียนใหSรูSจักการมีสVวนรVวมทางสังคมมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาบทอVานในหนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา พบการปลูกฝ\งทักษะในดSานตVาง ๆ จนเกิดความชำนาญ 2 ลักษณะดังนี้ 
     4.1 การปลูกฝ\งทักษะการใชSชีวิตในสังคม จากบทอVานเรื่อง เชSาฮาเย็นเฮ ซึ่งเป`นบท
สนทนาของนักเรียนชาย 2 คน ที่ไดSแสดงความคิดเห็นกัน เพื่อโนSมนSาวใหSงดดื่มสุรา ถูกนำมาเป`นบทอVาน
ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 3 ตSองการปลูกฝ\งใหSผูSเรียน
หVางไกลจากสิ่งเสพติด และลSมเลิกความคิดที่วVาการดื่มสุราเปน̀การดื่มเพื่อเขSากับสังคม ดังตัวอยVาง 
 
  ศรัณย6 : เอาซิ แตV...ถSาเราไมVกินเหลSา เพื่อนเขาไมVคบกับเราลVะ 
  สุพจน6 : นายจะไปสนใจคนขี้เหลSาทำไมลVะ 
  ศรัณย6 : ไมVรูSซิ บางทีเราก็อยากมีเพื่อนเยอะ ๆ แลSวเราเคยไดSยินคนเขาพูดวVา 
         เหลSาทำใหSมีเพื่อน 
  สุพจน6 : เพื่อนขี้เมาทั้งนั้นนVะซี พVอนายไมVกินเหลSาเขาก็มีเพื่อนไมVใชVหรือ 
  ศรัณย6 : ใชV พVอเรามีเพื่อนที่เลVนดนตรีดSวยกัน พVอบอกเราวVา พVอรักเราและแมVเรา 
         จึงไมVกินเหลSา พVอบอกวVาพVออยากอยูVกันเรานาน ๆ คนที่เลVนดนตรี คนที ่
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         เลVนกีฬาจะแข็งแรงและอายุยืน คนกินเหลSาอายุสั้น พVอเราอยากมีอายุยืน 
         และพVอบอกวVาไมVอยากเสียเงินซื้อเหลSา พVอจะเก็บเงินไวSใหSเราเรียนสูง ๆ 

   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ค), 2562) 
 

   จากบทอVานเรื่อง เชSาฮาเย็นเฮ ตSองการปลูกฝ\งและโนSมนSาวใจใหSผูSเรียนเห็นโทษของการดื่ม
สุรา ซึ่งอาจมีผลตVอสุขภาพรVางกาย ทั้งยังกVอใหSเกิดป\ญหาทะเลาะวิวาทกับคนในครอบครัว ซึ่งในบางครั้ง
อาจนำความเดือดรSอนไปใหSผูSอื่นไดS เชVน คนที่เมาแลSวขับอาจทำใหSเกิดอุบัติเหตุจนถึงขั้นเสียชีวิต 
นอกจากนี้บทอVานดังกลVาวยังไดSแสดงใหSเห็นวVาเด็กวัยรุVนมักสงสัยในพฤติกรรมของผูSใหญV โดยเฉพาะพVอ
กับแมVที่ตSองเป`นแบบอยVางพฤติกรรมใหSแกVลูก อยVางเชVนในบทอVาน ศรัณย6เขSาใจวVาการดื่มสุราจะทำใหSเขSา
สังคมไดSงVายและมีเพื่อนเยอะ ทั้งที่พVอของเขาก็มีเพื่อนเยอะจากการเลVนดนตรีและเลVนกีฬาไมVใชVมีเพื่อน
เยอะจากการดื่มสุรา ซึ่งพVอของศรัณย6ก็เคยบอกสาเหตุของการไมVดื่มสุราใหSศรัณย6ทราบแลSววVาตSองการอยูV
กับศรัณย6นาน ๆ และตSองการเก็บเงินไวSสVงศรัณย6เรียนสูง ๆ  
  4.2 การปลูกฝ\งทักษะการมีมารยาทในสังคม เนื่องจากมารยาททางสังคมนับเป`นกรอบ
หรือระเบียบแบบแผนที่ควรประพฤติสำหรับคนหมูVมาก จึงตSองมีแบบแผนในการอยูVรVวมกัน หนังสือเรียน
รายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 ไดSมีการนำบทอVานมาสอดแทรกใน
หนังสือเรียน เพื่อตSองการขัดเกลาผูSเรียนใหSมีมารยาททางสังคม สามารถปฏิบัติตนไดSถูกตSองตามกาลเทศะ
และโอกาส ดังบทอVานเรื่อง เขSาเมืองตาหลิ่ว ตSองหลิ่วตาตาม ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย 
วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1 ซึ่งเป`นงานเขียนคำอธิบายความหมายของสำนวน เขSาเมืองตาหลิ่ว 
ตSองหลิ่วตาตาม มีจุดประสงค6เพื่อตSองการปลูกฝ\งและขัดเกลาผูSเรียนใหSมีทักษะในการปฏิบัติตนใหSเขSากับ
สังคมที่เราอาศัยอยูV ดังตัวอยVาง 
 
            “การแตVงกายเป`นวัฒนธรรมหนึ่งที่ควรเปลี่ยนแปลงใหSถูกตSองตาม 
   กาลเทศะ เชVน การเขSาเฝ�าพระราชวงศ6 การไปงานที่เป`นพิธีการ การไปวัด 
   การเลVนกีฬา การวVายน้ำในสระสาธารณะ ผูSเขSารVวมกิจกรรมตSองแตVงกาย 
   ใหSถูกตSองตามที่สังคมนั้นนิยม ถSาผูSเขSารVวมกิจกรรมไมVแตVงกายใหSเขSาพวก 
   เขSากลุVมก็จะไมVเหมาะสม การปรับตนใหSเขSากับสังคมที่เราเขSาไปอยูVนี้ตSอง 
   พิจารณาใหSเป`นไปตามสมควร” 

   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ก), 2562) 
 

    จากบทอVานขSางตSนแสดงใหSเห็นวVาการแตVงกายใหSสุภาพเรียบรSอย เหมาะสมกับกาลเทศะ
และสถานภาพของตนเองเป`นสิ่งที่ตSองคำนึงถึง ดSวยเหตุที่วัยรุVนในป\จจุบันมักแตVงกายตามแฟชั่น
เลียนแบบตะวันตก จนลืมไปวVาการแตVงกายเป`นวัฒนธรรมอีกอยVางหนึ่ง การสวมใสVเสื้อผSาจึงไมVเพียงเป`น
การปกป¡ดรVางกายเพียงอยVางเดียว แตVเป`นการบVงบอกถึงวัฒนธรรมและความเป`นตัวตนของผูSที่สวมใสVดSวย 
บทอVานนี้จึงเป`นการปลูกฝ\งใหSผูSเรียนมีมารยาทในการแตVงกายใหSเขSากับสังคมโดยคำนึงถึงเหมาะสมของ
วัย โอกาส และสถานที่ เพื่อเป`นรากฐานในการปฏิบัติตนที่ถูกตSองตVอไป  
     นอกจากนี้บทอVานเรื่อง พูดดี มีเสนVห6 ซึ่งเป`นบทสนทนาของยายกับหลาน ถูกนำมาเป`น
บทอVานในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 2 ซึ่งมีสาระสำคัญที่
ตSองการผูSเรียนปลูกฝ\งใหSผูSเรียนมีทักษะในเรื่องของการใชSคำพูด โดยไดSรับการถVายทอดแบบแผน
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พฤติกรรมอันพึงประสงค6มาจากผูSอาวุโส ซึ่งถือวVาเป`นผูSมีอำนาจในการกำหนดเงื่อนไขตVาง ๆ ไดSเพราะเป`น
ผูSมีวัยวุฒิมากกวVาเด็ก ดังตัวอยVาง 
 
       คุณยาย:  แลSวนักเรียนดีเดVนนี่ เขาเลือกดSวยเกณฑ6อะไรลVะจ¢ะ” 
       แจง:        อาจารย6ใหญVบอกวVา แกSวเป`นคนที่มีมารยาทดี มีมนุษยสัมพันธ6ด ี
          มีใจเอื้อเฟ£¤อเผื่อแผVและใสVใจการเรียนดีเยี่ยมดSวยคVะ แกSวพูดจา 
          อVอนหวานไพเราะกับทุกคน ไมVวVาคนนั้นจะเป`นใคร เวลามีคนมา 
          ชมกิจการของโรงเรียน แกSวมักไดSรับเลือกใหSเป`นผูSนำชมคVะ แลSว 
           แลSวเวลาที่เขาจะกลับ มักชมแกSวใหSใคร ๆ ไดSยินวVาแกSวพูดเพราะ 
           พูดเกVง และพูดชัด แกSวก็จะตอบทันทีวVา “ขอบพระคุณคVะ” 
       คุณยาย:  ยายก็สอนแจงบVอย ๆ ไมVใชVหรือวVาการพูดเป`นสิ่งสำคัญ เราตSองพูด 
     ใหSเพราะและพูดใหSชัด เกVงหรือไมVเกVงก็เป`นอีกเรื่องหนึ่ง 

   (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ข), 2562) 
 

 จากบทอVานขSางตSนแสดงใหSเห็นวVาการพูดนั้นเป`นสิ่งสำคัญที่ผูSเรียนในวัยนี้ตSองคำนึงถึง 
เนื่องจากวัยรุVนในป\จจุบันมักพูดจาหยาบคาย ใชSน้ำเสียงกระโชกโฮกฮาก ซึ่งอาจติดเป`นนิสัยถาวรไดS จึง
จำเป`นที่จะตSองปลูกฝ\งใหSผูSเรียนมีมารยาทในเรื่องของการใชSคำพูด ใชSน้ำเสียงในการพูดใหSสุภาพไพเราะ
และรูSจักเลือกสรรถSอยคำมาใชSใหSเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล ทั้งนี้เพื่อใหSผูSฟ\งรูSสึกพอใจในคำพูดของ
เราและอยากคบหาสมาคมดSวย ซึ่งบางครั้งการพูดจาไพเราะสุภาพก็อาจเป`นใบเบิกทางไปสูVความสำเร็จไดS 
อยVางเชVนในบทอVานที่แจงเลVาใหSยายฟ\งวVาผูSใหญVมักจะชมแกSวอยูVเสมอ แกSวพูดเพราะ พูดเกVง และพูดชัด 
และยายก็ไดSอบรมสั่งสอนใหSแจงพูดใหSชัดเจนและไพเราะอยูVบVอยครั้ง  
 
สรุปและอภิปรายผล 
 การขัดเกลาทางสังคมในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปKที่ 1-3 ปรากฏ 4 ลักษณะ คือ 1) การปลูกฝ\งใหSมีระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน ไดSแกV การปลูกฝ\ง
ใหSมีระเบียบวินัยในตนเอง และการปลูกฝ\งใหSมีระเบียบวินัยในสังคม 2) การปลูกฝ\งใหSสรSางความมุVงหวัง
ในชีวิต ไดSแกV การสรSางความมุVงหวังในชีวิตโดยไดSรับแรงบันดาลใจจากครอบครัว และการสรSางความ
มุVงหวังในชีวิตโดยไดSรับแรงบันดาลใจจากประสบการณ6 3) การปลูกฝ\งใหSรูSจักบทบาททางสังคมและ
ทัศนคติ ไดSแกV บทบาทหนSาที่ของเด็ก และบทบาทหนSาที่ของลูก และ 4) การปลูกฝ\งทักษะในดSานตVาง ๆ 
จนเกิดความชำนาญ ไดSแกV การปลูกฝ\งทักษะการใชSชีวิตในสังคม และการปลูกฝ\งทักษะการมีมารยาทใน
สังคม การขัดเกลาดังกลVาวนี้ลSวนมีความสำคัญตVอผูSเรียนในชVวงของวัยรุVนเป`นอยVางมาก เด็กทุกคนตSอง
ไดSรับการถVายทอดวัฒนธรรมจากสังคมที่ตนเองเป`นสมาชิกอยูV สิ่งเหลVานี้จะกVอใหSเกิดประสบการณ6 การ
เรียนรูSในการใชSชีวิตอยูVรVวมกับผูSอื่นในสังคมไดS บทบาทของสถาบันครอบครัวและโรงเรียนจะเป`นผูSชVวยใน
การปลูกฝ\ง หลVอหลอมใหSเด็กในวัยนี้เติบโตขึ้นมาอยVางสมบูรณ6 เป`นผูSที่เพียบพรSอมไปดSวยระเบียบวินัย มี
จริยธรรมอันดีงาม และกลายเป`นผูSที่มีบุคลิกภาพอันสงVาอยูVในสังคมไดSอยVางปกติสุข 
 ผูSวิจัยมีขSอสังเกตจากผลการศึกษาวVาการขัดเกลาทางสังคมทั้ง 4 ลักษณะที่ปรากฏในหนังสือ
เรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 ไดSใหSความสำคัญในการถVายทอด
วัฒนธรรมและการพัฒนาบุคลิกภาพ โดยมีสถาบันหลักที่มีบทบาทสำคัญในการขัดเกลาผูSเรียน ไดSแกV 
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ครอบครัวและโรงเรียน อาทิ การปลูกฝ\งใหSผูSเรียนมีความรับผิดชอบ การปลูกฝ\งใหSผูSเรียนมีความสามัคคี 
การปลูกฝ\งใหSผูSเรียนหVางไกลสิ่งเสพติด ฯลฯ ซึ่งสอดคลSองกับผลการวิจัยของ จินตกานด6 สุธรรมดีและ
คณะ (2561) ที่พบวVา เด็กและเยาวชนในจังหวัดชัยภูมิมีป\ญหาการใชSยาเสพติดมากที่สุด จึงใชSรูปแบบ
การพัฒนาพฤติกรรมเด็กและเยาวชนในจังหวัดชัยภูมิตามหลัก “เขSาใจ เขSาถึง พัฒนา” และสอดคลSองกับ
งานวิจัยของ บุษราภรณ6 ติเยาว6 และคณะ (2562) ที่ผลของการศึกษาสรุปไดSวVา ขบวนการจิตอาสาไดSรับ
แรงบันดาลใจมาจากครอบครัวและตSองการมีสVวนรVวมแกSไขป\ญหาสังคม โดยเริ่มตSนจากการมีปฏิสัมพันธ6
กับผูSอื่น และชVวยเหลือผูSอื่น สVงผลตVอการพัฒนาตนเองของเยาวชน 3 ดSาน คือ ดSานกาย ดSานจิตใจ และ
ดSานความคิดสติป\ญญา  
 นอกจากนี้การขัดเกลาทางสังคมที่ปรากฏยังไดSแสดงใหSเห็นถึงนัยสำคัญในการคัดสรรบทอVาน
เพื่อบรรจุลงในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 ดSวยบท
อVานถือเป`นสื่อการเรียนรูSที่สำคัญยิ่งในฐานะแบบอยVางที่ผูSอVานในฐานะผูSเรียนจะซึมซับแงVคิดจากเนื้อหา 
เหตุการณ6 และพฤติกรรมของตัวละคร อีกทั้งยังเป`นการสVงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค6ของผูSเรียนทั้ง
ทางตรงและทางอSอม บทอVานแตVละเรื่องจึงมีความสอดคลSองกับความสนใจและชVวงวัยของผูSเรียนทั้งดSาน
ภาษา เนื้อหา และรูปแบบของการนำเสนอ ซึ่งสอดคลSองกับงานวิจัยของ ปราโมทย6 สกุลรักความสุข 
(2562) ที่ไดSศึกษาบทอVานในหนังสือเรียนภาษาไทยกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค6ของผูSเรียน 
พบวVา เนื้อหาของบทอVานในหนังสือเรียนดังกลVาวมีการนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค6
ของผูSเรียนผVานสถานการณ6หรือบทบาทของตัวละครในบทอVานตVาง ๆ ซึ่งสอดคลSองกับคุณลักษณะอันพึง
ประสงค6ที่กระทรวงศึกษาธิการตSองการใหSเกิดขึ้นกับผูSเรียน 
  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปKที่ 1-3 จึงมีสVวนชVวย
ในการขัดเกลาผูSเรียน ซึ่งนับวVาเป`นจุดมุVงหมายของรัฐที่ไดSพยายามปลูกฝ\งผVานบทอVาน ซึ่งในบางเรื่องเป`น
การผลิตซ้ำความคิดเดิมในสังคมไทย ทำใหSเกิดการยอมรับในสถานภาพและบทบาทของตนเอง ดังนั้น
ผูSเรียนจึงตSองปฏิบัติตามหนSาที่ของตนใหSไดSอยVางครบถSวนและเหมาะสมตามลำดับชั้นในสังคมที่ถูกสรSาง
ขึ้นจากกลุVมคนผูSอำนาจหลักในสังคม เพื่อสรSางความชอบธรรมใหSแกVการจัดระเบียบทางสังคม ทั้งหมดนี้
เป`นการปลูกฝ\งอุดมการณ6ของรัฐ ซึ่งเป`นความคิดความเชื่อที่จะเป`นฐานในการปฏิบัติตน อันเป`นการชVวย
ใหSรัฐและผูSมีอำนาจสามารถปกครองไดSอยVางราบรื่น  
 
ขJอเสนอแนะ 
 1. ข[อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช[ 
     1.1 ครูผูSสอนรายวิชาภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตSน สามารถนำขSอมูลการวิจัย
ไปใชSในการอบรมสั่งสอน ชี้แนะแนวทางปฏิบัติ เพื่อขัดเกลาผูSเรียนใหSสามารถดำรงชีวิตอยูVในสังคมนี้ไดS
อยVางมีความสุข นอกเหนือจากการสอนหลักภาษาและการใชSภาษาไทย 
     1.2 คณะผูSจัดทำหนังสือเรียนสามารถใชSเป`นขSอมูลในการพัฒนาหนังสือเรียน โดยการคัด
สรรบทอVานที่แฝงการขัดเกลาทางสังคมมาบรรจุไวSในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทยระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตSน เพื่อใหSสอดคลSองกับสภาพสังคมป\จจุบัน 
 2. ข[อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต*อไป 
     ควรมีการศึกษาการขัดเกลาทางสังคมในหนังสือกลุVมอื่น อาทิ หนังสืออVานเสริม หนังสือ
อVานนอกเวลา เพื่อสรSางองค6ความรูSในการศึกษาและเป`นแนวทางในการขัดเกลาเยาวชนไทย 
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