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บทคัดย'อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค6 1) เพื่อหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียน
กลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล 2) เพื่อศึกษาคHาดัชนีประสิทธิผลการ
เรียนรูD 3) เพื่อศึกษาทักษะดDานคอมพิวเตอร6 และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ กลุHมเปXาหมายที่ใชDในการ
วิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาชั้นปYที่ 1 สาขาคอมพิวเตอร6ศึกษา จำนวน 41 คน ซึ่งไดDมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใชDในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรูD จำนวน 14 แผน 2) แบบทดสอบวัดผล
ทางการเรียน เป^นขDอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ขDอ 3) แบบประเมินทักษะดDาน
คอมพิวเตอร6 เป^นแบบฝbกปฏิบัติ จำนวน 8 ขDอ และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ เป^นแบบมาตราสHวน
ประมาณคHา จำนวน 44 ขDอ การวิเคราะห6ขDอมูลการวิจัย ใชDสถิติ รDอยละ คHาเฉลี่ย สHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และคHาดัชนีประสิทธิผล  
 ผลการวิจัย พบวHา 1) การจัดการเรียนรูD มีประสิทธิภาพ คือ 82.54/80.12 สูงกวHาเกณฑ6ที่
กำหนด 80/80 2) ค Hาด ัชนีประสิทธิผลเทHาก ับ 0.7170 หรือคิดเป^นร Dอยละ 71.70 3) ทักษะดDาน
คอมพิวเตอร6ของนักศึกษา อยูHในระดับดี  4) ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตHอการจัดการเรียนรูD อยูHใน
ระดับมาก  
 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรูD, หDองเรียนกลับดDาน, วิธีการสอนแบบ MIAP  
  

ABSTRACT 
 The purposes of this research were: 1) to find out the efficiency of learning 

management by using the flipped classroom model with MIAP teaching methods of 
database system subject, 2) to study the learning effectiveness index, 3) to study 
computer skills, and 4) to study satisfaction. The target group used in this research were 
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41 students of the first year in computer education selected by purposive sampling. The 
Instrument used in this research were: 1) 14 learning management plans, 2) a 4 multiple-
choice learning outcome test consisting of 60 items 3) a practice exercise on computer 
skills assessment consisted of 8 items. and 4) a 5-rating scale questionnaire on satisfaction 
assessment consisting of 44 items. Data analysis and the statistics used in this research 
were percentage, mean, standard deviation, and Effectiveness Index. 

 The research results were as follows: 1) The efficiency of learning management 
was 82.54/80.12 higher than 80/80 of the expected criteria. 2) The effectiveness index was 
0.7170 or 71.70 percent. 3 Students' computer skills were at a good level. 4) The students 
were satisfied with learning management at a high level. 

 
Keywords: Learning Management, Flipped Classroom, MIAP Teaching Method 
 
บทนำ 

กระบวนการเรียนรูDในศตวรรษที่ 21 ไดDปรับเปลี ่ยนจาก Passive Learning เป^น Active 
Learning ที่เนDนผูDเรียนเป^นศูนย6กลาง สอดคลDองกับเปXาหมายการจัดการศึกษาที่ยึดหลักวHา คนไทยทุกคน
ไดDรับการศึกษาและเรียนรูDตลอดชีวิตอยHางมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอยHางเป^นสุข สอดคลDองกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21 (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560) และสอดคลDองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหHงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกDไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 22 เกี่ยวกับการจัดการศึกษาตDองยึดหลักวHา ผูDเรียนทุกคน
มีความสามารถเรียนรูDและพัฒนาตนเองไดD และถือวHาผูDเรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตDองสHงเสริมใหDผูDเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) 
โดยองค6ประกอบสำคัญในการจัดการเรียนการสอนที่เนDนผูDเรียนเป^นสำคัญ ไดDแกH การจัดเตรียมทรัพยากร
แหลHงความรูD รวมทั้งสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายประเภท และสื่อเหลHานั้นตDองสนับสนุนการเรียน
การสอนแบบรายบุคคลไดDอยHางมีประสิทธิภาพ  

จากการเปลี่ยนแปลงขDางตDนสHงผลตHอการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการรูDเพื่อใหDสอดคลDอง
กับยุคสมัยและความตDองการของผูDเรียน จึงทำใหDผูDสอนตDองมีการปรับรูปแบบหรือเทคนิคการสอน ใหDมี
ความสอดคลDองกับผูDเรียน ผูDวิจัยซึ่งมีหนDาที่รับผิดชอบสอนในรายวิชาระบบฐานขDอมูล ซึ่งเป^นรายวิชาใน
หลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยเนื้อหาวิชาระบบฐานขDอมูลนั้นมีทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติทางคอมพิวเตอร6 แตHจากประสบการณ6การสอนของผูDวิจัยพบวHา ไมHสามารถ
สอนเนื้อหาตามกำหนดเวลาไดD ในขณะที่ผูDเรียนก็มีพื้นฐานความรูD ทักษะทางดDานคอมพิวเตอร6 การรับรูD
แตกตHางกัน รวมทั้งขาดสื่อการสอนทบทวนนอกเวลาเรียน สHงผลใหDผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
ดDานคอมพิวเตอร6อยูHในระดับปานกลาง ดังนั้นอาจกลHาวไดDวHา การเรียนการสอนในหDองเรียนเพียงอยHาง
เดียวไมHเพียงพอตHอการพัฒนาศักยภาพของผูDเรียน สอดคลDองกับงานวิจัยของศิริพล แสนบุญสHง และ กฤช 
สินธนะกุล (2560) ที่พบวHา ป�ญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคอมพิวเตอร6ในสHวนภาคทฤษฎแีละ
ภาคปฏิบัติ ผูDสอนไมHสามารถสอนไดDทันตามเวลาจึงสHงผลใหDผูDเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมHสูงมากพอ
และขาดสมรรถนะในการปฏิบัติงาน 

แนวทางในการแกDป�ญหาเวลาเรียนไมHพอตHอการจัดกิจกรรมการเรียนรูD รวมทั้งผูDเรียนขาดทักษะ 
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คอมพิวเตอร6มีหลายแนวทาง เชHน การใชDบทเรียนคอมพิวเตอร6ชHวยสอน บทเรียนออนไลน6 การเรียนรูDแบบ
ผสมผสาน หDองเรียนกลับดDาน วิธีการสอนแบบ MIAP เป^นตDน แตHแนวทางที่ผูDวิจัยไดDพิจารณาแลDวเห็นวHา
เหมาะสมกับป�ญหาและเหมาะสมกับผูDเรียนที่สุด คือ การนำแนวความคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการ
สอนแบบ MIAP มาประยุกต6ใชDในการเรียนการสอน เพราะหDองเรียนกลับดDานนั้นเป^นรูปแบบการจัดการ
เรียนรูDที่มีความเหมาะสมกับการเรียนรูDในศตวรรษที่ 21 คือ เป^นการเรียนรูDที่ผูDสอนมอบหมายใหDผูDเรียน
ศึกษาเนื้อหาลHวงหนDานอกชั้นเรียนผHานสื่อออนไลน6 หรือสื่อวีดิทัศน6ที่ผูDสอนจัดเตรียมหรือผลิตขึ้น เพื่อใหD
สามารถใชDเวลาในชั้นเรียนไดDเต็มที่ โดยผูDสอนทำหนDาที่เป^นโคDชที่คอยใหDคำชี้แนะ (วิจารณ6 พานิช, 2556; 
Bergmann & Sams, 2012) สHวนวิธีการสอนแบบ MIAP นั้นเป^นวิธีการสอนที่เนDนสมรรถนะที่นิยมมาก
ในยุโรป มี 4 ขั ้นตอน คือ ขั ้นสนใจป�ญหา (Motivation: M) ขั ้นศึกษาขDอมูล (Information: I) ขั้น
พยายาม (Application: A) ขั้นสำเร็จผล (Progress: P) ซึ่งเป^นวิธีการสอนที่เนDนผูDเรียนเป^นสำคัญ สHงเสริม
การสรDางองค6ความรูDดDวยตนเองสอดคลDองกับขั้นตอนในการเรียนรูD สามารถนำความรูDไปประยุกต6ใชD 
สHงเสริมความรับผิดชอบและความมีระเบียบวินัยของผูDเรียน ซึ่งจะสHงผลตHอการสรDางนิสัยที่ดีเพื่อการ
ดำรงชีวิตในสังคม (สุรพันธ6 ตันศรีวงษ6, 2538; สุราษฎร6 พรมจันทร6, 2553) สอดคลDองกับงานวิจัยของ  
วิเชษฐ6 นันทะศรและกฤช สินธนะกุล (2562) ชณิดาภา บุญประสม และกฤช สินธนะกุล (2563) ทีท่ำการ
วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอนดDวยรูปแบบการสอนแบบ MIAP ซึ่งผลการวิจัย พบวHา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูD MIAP มีสHวนชHวยสHงเสริมใหDผูDเรียนเกิดการเรียนรูD มีทักษะการปฏิบัติ และมีเจตคติที่ดี
ขึ้น 

จากขDอดีของการใชDหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP ดังกลHาว ทำใหDผูDวิจัยซึ่งมี
หนDาที่รับผิดชอบการเรียนการสอนวิชาระบบฐานขDอมูล ไดDทำการวิจัยเพื่อสHงเสริมใหDผูDเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะดDานคอมพิวเตอร6 และมีความพึงพอใจในการเรียน รวมทั้งเป^นแนวทางในการ
พัฒนาการเรียนการสอนใหDมีประสิทธิภาพตHอไป 
 
วัตถุประสงค;การวิจัย  

1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการ
สอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  

2. เพื่อศึกษาคHาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูDของนักศึกษา จากการใชDการจัดการเรียนรูDตาม
แนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  

3. เพื่อศึกษาทักษะดDานคอมพิวเตอร6ของนักศึกษาที่ไดDรับการเรียนโดยการใชDการจัดการ
เรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตHอการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับ
ดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ ใชDแบบแผนการวิจัยแบบกลุHมทดลองกลุHมเดียว วัดผลกHอนและ 
หลังการทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) ผูDวิจัยดำเนินการตามลำดับดังนี้ 

1. กลุEมเปGาหมาย 
   กลุHมเปXาหมายที่ใชDในการวิจัย ไดDแกH นักศึกษาชั้นปYที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  
 สาขาคอมพิวเตอร6ศึกษา ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาระบบฐานขDอมูล ในภาคเรียนที่ 2 ปYการศึกษา 2563 
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จำนวน 41 คน ซึ่งไดDมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
2. ตัวแปรที่ใชRในการวิจัย ตัวแปรที่ใชDในการวิจัย ประกอบดDวย 

2.1 ตัวแปรตRน ไดDแกH การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอน
แบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล โดยมีรายละเอียดดังนี ้
   2.1.1 หRองเรียนกลับดRาน เป^นการเรียนรูDที่ผูDสอนมอบหมายใหDผูDเรียน ศึกษาเนื้อหา
ลHวงหนDานอกชั้นเรียนผHานสื่อออนไลน6 หรือสื่อวีดิทัศน6ที่ผูDสอนจัดเตรียมหรือผลิตขึ้น เพื่อใหDสามารถใชD
เวลาในชั้นเรียนไดDเต็มที่ โดยผูDสอนทำหนDาที่เป^นโคDชที่คอยใหDคำชี้แนะ 
   2.1.2 วิธีการสอนแบบ MIAP เป^นการเรียนรูDแบบเนDนสมรรถนะ มี 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสนใจป�ญหา (Motivation: M) คือการกระตุDนความสนใจกHอนเขDาบทเรียน ขั้นตอนที่ 2 
ขั้นศึกษาขDอมูล (Information: I) คือขั้นตอนการใหDเนื้อหา ขั้นตอนที่ 3 ขั้นพยายาม (Application: A) 
คือ การใหDทำแบบฝbกหัดหรือแบบฝbกปฏิบัติ ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสำเร็จผล (Progress: P) คือการตรวจหรือ
เฉลยแบบฝbกหัดหรือแบบฝbกปฏิบัต ิ
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 วิธีการสอนแบบ MIAP 
 

 

2.2 ตัวแปรตาม ไดRแกE  
  2.2.1 คHาดัชนีประสิทธิผล  

2.2.2 ทักษะดDานคอมพิวเตอร6  
2.2.3 ความพึงพอใจตHอการจัดการเรียนรูD  

  

3. กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

การจัดการเรียนรูD 

ตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDาน

รHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP 

 

คHาดัชนีประสิทธิผล 
ทักษะดDานคอมพิวเตอร6 

ความพึงพอใจตHอการจัดการเรียนรูD 

 

Motivation : M 

Information : I 

 : M 
Application : A 

 : I 
Progress : P 

 : I 

ขั้นสนใจปDญหา 

ขั้นศึกษาขLอมูล  

ขั้นพยายาม 

ขั้นสำเร็จผล 

นำเขLาสูXบทเรียน 

ใหLเนื้อหาความรูL  

ใหLแบบฝaกหัด 

ตรวจแบบฝaกหัด 

การสอน 

สนใจปDญหา 

ศึกษาขLอมูล  

พยายามทำ 

พิจารณาผล 

การเรียน ขั้นตอนการจัดการเรียนรูLแบบ MIAP 



 

140 | Sisaket Rajabhat University Journal Vol.15 No.3 September – December 2021 

 

4. ขอบเขตเนือ้หา 
การวิจัยครั้งนี้ไดDทำการวิเคราะห6และพัฒนาเนื้อหารายวิชา 4123202 ระบบฐานขDอมูล 

(Database System) ซึ่งมีกรอบคำอธิบายรายวิชา ดังนี้ “ระบบฐานขDอมูล สถาป�ตยกรรมของฐานขDอมูล 
ขั้นตอนการพัฒนาระบบฐานขDอมูล การออกแบบฐานขDอมูลในระดับแนวคิด ระดับตรรกะ และระดับ
กายภาพ กระบวนการปรับบรรทัดฐาน ภาษาสำหรับจัดการฐานขDอมูล การควบคุมการทำงานแบบภาวะ
พรDอมกัน การบริหารฐานขDอมูล ความคงสภาพของฐานขDอมูล ฐานขDอมูลเชิงวัตถุ ฐานขDอมูลแบบกระจาย
เบื้องตDน กรณีศึกษาการพัฒนาและการประยุกต6ใชDฐานขDอมูล ” จากคำอธิบายรายวิชาดังกลHาว สามารถ
วิเคราะห6เนื้อหาและแบHงหนHวยการเรียนโดยเบื้องตDน ไดDทั้งหมด 6 หนHวยการเรียน ดังตHอไปนี้ 
 หนHวยการเรียนที ่1 ระบบฐานขDอมูลเบื้องตDน 
 หนHวยการเรียนที ่2 สถาป�ตยกรรมของฐานขDอมูลและรูปแบบฐานขDอมูล 
 หนHวยการเรียนที ่3 ระบบฐานขDอมูลเชิงสัมพันธ6 
 หนHวยการเรียนที ่4 การพัฒนาและการออกแบบฐานขDอมูล 
 หนHวยการเรียนที ่5 กระบวนการปรับบรรทัดฐาน 
 หนHวยการเรียนที ่6 การพัฒนาและประยุกต6ใชDฐานขDอมูล 
 ซึ่งหนHวยการเรียนที่ 1 - 5 เป^นเนื้อหาทางทฤษฎี และหนHวยการเรียนที ่6 เป^นเนื้อหาปฏิบัต ิ 

5. เครื่องมือที่ใชRในการวิจัย เครื่องมือที่ใชDในการวิจัยครั้งนี้ ไดDแกH 
  5.1 เครื่องมือที่ใชRในการทดลอง ซึ่งไดDผHานการประเมินโดยผูDเชี่ยวชาญ 3 ทHาน ดังนี้ 
 5.1.1 แผนการจัดการเรียนรูR จำนวน 14 แผน ประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรูDโดยผูDเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทHาน ซึ่งใชDแบบประเมินคHาดDวยขDอความ ชนิด 5 ระดับ ซึ่งผลการ
ประเมิน แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 1  

 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูD 

หนEวยการเรียนรูR แผนที ่ X̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

1.   เรื่องระบบฐานขDอมูลเบื้องตDน 1 4.27 0.24 มาก 

2. เรื่องสถาป�ตยกรรมของฐานขDอมูล
และรูปแบบฐานขDอมูล 

2 4.13 0.81 มาก 

3 4.00 0.60 มาก 

3. เรื่องระบบฐานขDอมูลเชิงสัมพันธ6 4 4.07 0.50 มาก 

5 4.13 0.81 มาก 

4. เรื่องการพัฒนาและการออกแบบ
ฐานขDอมูล 

6 4.07 0.50 มาก 

7 4.33 0.57 มาก 

5. เรื่องกระบวนการปรับบรรทัดฐาน 8 4.20 0.35 มาก 

9 4.27 0.46 มาก 

6. เรื่องการพัฒนาและประยุกต6ใชD
ฐานขDอมูล 

10 4.13 0.23 มาก 

11 4.13 0.23 มาก 

12 4.27 0.50 มาก 

13 4.27 0.23 มาก 
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หนEวยการเรียนรูR แผนที ่ X̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

14 4.20 0.20 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.17 0.33 มาก 

  
 จากตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูD พบวHา โดยภาพรวมมี
ความเหมาะสมอยูHในระดับมาก (X̅= 4.17, S.D.= 0.33) โดยแผนการจัดการเรียนรูDที่ 8 มีคHาเฉลี่ยสูงสุด 
(X̅= 4.20, S.D. = 0.35) และแผนการจัดการเรียนรูDที่ 3 มีคHาเฉลี่ยต่ำสุด (X̅= 4.00, S.D. =0.60) 
  5.2. เครื่องมือที่ใชRในการเก็บรวบรวม ซึ่งไดDผHานการประเมินโดยผูDเชี่ยวชาญ 3 ทHาน 
ดังนี้ 
   5.2.1 แบบทดสอบวัดผลทางการเรียน ผูDวิจัยสรDางขDอสอบ จำนวน 120 ขDอ เป^นแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผูDเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทHาน 
พบวHา ดัชนีความสอดคลDองเชิงเนื้อหา (IOC) มีคHาระหวHาง 0.67 - 1.00 จำนวน 80 ขDอ โดยผูDวิจัยปรับปรุง
ตามขDอเสนอแนะของผูDเชี่ยวชาญ จากนั้นนำไปทดลองใชDกับนักศึกษา ที่ไมHใชHกลุHมตัวอยHางจริง จำนวน 30 
คน วิเคราะห6หาคHาความยากงHาย คHาอำนาจจำแนก และคHาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ พบวHา ขDอสอบมี
คHาความยากงHาย 0.44 - 0.88 มีคHาอำนาจจำแนก 0.13 - 0.75 และคHาความเชื ่อมั ่น เทHากับ 0.89 มี
ขDอสอบผHานเกณฑ6วิเคราะห6คุณภาพคือ มคีHาความยากงHาย 0.20 - 0.80 และคHาอำนาจจำแนก ตั้งแตH 0.20 
ขึ้นไป จำนวน 62 ขDอ ซึ่งผูDวิจัยไดDเลือกขDอสอบที่ผHานการวิเคราะห6คุณภาพจำนวน 60 ขDอ เพื่อนำมาเป^น
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

5.2.2 แบบประเมินทักษะดDานคอมพิวเตอร6 ผูDวิจัยสรDางขDอสอบ เป^นแบบฝbกปฏิบัติ 
จำนวน 8 ขDอ โดยสรDางเกณฑ6การใหDคะแนนแบบรูบริค กำหนดเกณฑ6การประเมินเนื้อหา 4 องค6ประกอบ 
คือ การใชDคำสั่งถูกตDอง การทำงานเป^นขั้นตอน ผลงานมีความถูกตDองสมบูรณ6 และการตรงตHอเวลา โดย
กำหนดระดับคุณภาพ 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี ปานกลาง พอใชD และควรปรับปรุง โดยมีเกณฑ6การแปลผล 
คือ ดีมาก (4.01-5.00) ดี (3.01-4.00) ปานกลาง (2.01-3.00) พอใชD (1.01-2.00) และควรปรับปรุง 
(0.00-1.00) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผูDเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทHาน พบวHา ดัชนีความสอดคลDอง
เชิงเนื้อหา (IOC) มีคHาระหวHาง 0.67 - 1.00 โดยผูDวิจัยปรับปรุงตามขDอเสนอแนะของผูDเชี่ยวชาญ และคHา
ความเชื่อมั่น พบวHา คHาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบแอลฟ¤า มีคHาเทHากับ 0.93 

5.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ ผูDวิจัยสรDางขDอคำถามเป^นแบบมาตราสHวนประมาณ
คHา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามหลักการของลิเคิร6ท (Likert) โดยมีระดับคือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
นDอย และนDอยที่สุด โดยมีเกณฑ6การแปลผล คือ มากที่สุด (4.50-5.00) มาก (3.50-4.49) ปานกลาง 
(2.50-3.49) นDอย (1.50-2.49) และนDอยที่สุด (1.00-1.49) จำนวน 44 ขDอ แบHงเป^น 6 ดDาน คือ ดDาน
เนื้อหาวิชา จำนวน 8 ขDอ ดDานผูDสอน จำนวน 6 ขDอ ดDานวิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 
จำนวน 8 ขDอ ดDานการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม จำนวน 8 ขDอ ดDานการวัดและประเมินผลการเรียน 
จำนวน 6 ขDอ และดDานป�จจัยสนับสนุนการเรียนการสอน จำนวน 8 ขDอ มีการประเมินความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาโดยผูDเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทHาน พบวHา ดัชนีความสอดคลDองเชิงเนื้อหา (IOC) มีคHาระหวHาง 0.67 - 
1.00 โดยผูDวิจัยปรับปรุงตามขDอเสนอแนะของผูDเชี่ยวชาญ จากนั้นนำไปทดลองใชDกับนักศึกษา ที่ไมHใชHกลุHม
ตัวอยHางจริง จำนวน 30 คน ตรวจสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ พบวHา แบบสอบถาม
มีคHาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบแอลฟ¤า มีคHาเทHากับ 0.98 
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  6. การเก็บรวบรวมขRอมูล 
  การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ ไดDมีการเก็บรวบรวมขDอมูลโดยมีขั้นตอนดังตHอไปนี้ 

1. ปฐมนิเทศกลุHมเปXาหมาย เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค6และวิธีการที่จะเรียน 
2. นำแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบกับนักศึกษา รวบรวมคะแนนไวDเป^น

คะแนนกHอนเรียน 
3. ผูDวิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูD วิชาระบบฐานขDอมูล ในภาคเรียนที่  

2 ปYการศึกษา 2563 ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิดังนี้  
   3.1 การเรียนเนื้อหาทฤษฎีเป^นการสอนตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการ
สอนแบบ MIAP พรDอมทั้งทำแบบฝbกหัดดDวยโปรแกรม Kahoot เพื่อสรDางบรรยากาศการเรียนดDวยความ
สนุกสนานรHวมกับการทำแบบฝbกหัดทDายบทเรียน รายละเอียดดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 กิจกรรมการเรียนรูDเนื้อหาทฤษฎี จำนวน 9 แผน (แผนที่ 1 - 9) 

วิธีการ/ขั้นตอน รายละเอียดกิจกรรมการเรียนรูR ผลที่ไดR 

หDองเรียนกลับดDาน 
มอบหมายงาน 
การทำงานเป^นทีม 

งานกลุHม: ดูวีดิทัศน6นอกชั้นเรียน 
รับผิดชอบทำแบบฝbกหัดตามวีดิทัศน6 
สHงแบบฝbกหัดแชร6เขDากลุHมไลน6  
งานเดี่ยว : ดูวีดิทัศน6 ทำแบบฝbกหัด 

1. ทำงานเป^นทีมและแบHงป�นความรูD 
2. ผูDเรียนผHานกระบวนการเรียนรูD คือ 

1) ดูวีดิทัศน6 2) ทำแบบฝbกหัด 
3. ผูDเรียนสHงแบบฝbกหัดตามกำหนด

ไดD 

การเช็คชื่อ 
ฝbกการตรงตHอเวลา 

8.20 – 8.30 น. เช็คชื่อ 1 คะแนน 
หลัง 8.30 เช็คชื่อ 0.5 คะแนน 

การเช็คชื่อโดยกำหนดชHวงเวลาและ
มีกฎกติกาทำใหDผูDเรียนมาสายนDอยลง 

สอดแทรกคุณธรรม
ดDวยคลิปวีดีโอ 

เรื่องสั้นสอนคุณธรรม เชHน เรื่องสอง
พี่นDองที่สอนเรื่องความสามัคค ี

ผูDเรียนดูคลิปอยHางตั้งใจ มีทั้งรอยยิ้ม 
เสียงหวัเราะและน้ำตา 

Motivation 
ขั้นสนใจป�ญหา 

ผูDสอนถามเกี่ยวกับเนื้อหาวีดิทัศน6 ผูDเรียนตอบคำถามไดDบDาง ไมHไดDบDาง  

Information 
ขั้นศึกษาขDอมูล 
โดยทบทวนความรูD 
และใหDความกระจHาง 

1.  ผูDเรียนแตHละคนตอบคำถามตาม
แบบฝbกหัด โดยเรียงตามเลขที่
และนั่งตอบคำถาม 

2. ผูDสอนเฉลยบนโปรเจ็คเตอร6และ
อธิบายเนื้อหาเพิ่มเติม 

1. การนั่งตอบคำถามเป^นการลดการ
เกร็งของผูDเรียนและตอบคำถามไดD
ดีขึ้น 

2. การทบทวนกHอนสอบทำใหDผูDเรียน
ทำขDอสอบไดDดีขึ้น 

Application 
ขั้นพยายาม 
ประเมินดDวย
โปรแกรม Kahoot 
เพื่อความสนุกสนาน
ในการเรียน 

1. ผูDเรียนสามารถดูเนื้อหาไดD ถาม
เพื่อนไดDแตHผูDตอบตDองตอบเป^น
ขDอความหDามตอบเป^นสีหรือลำดับ  

2. ขDอสอบปรนัย เป^นแบบเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก ขDอละ 30 วินาท ี 
(ใชDในแผน 2,4,6,8) 

1. การดูเนื้อหาหรือฟ�งคำตอบจาก
เพื่อนก็เป^นกระบวนการเรียนรูDอีก 
1 รอบ ผูDสอนจึงอนุญาตใหDทำไดD 

2. ผูDเรียนศึกษาเนื้อหามากHอนจึงทำ
ไดD 

3. ผูDเรียนเกิดความสนุกสนาน มีเสียง
หัวเราะ ทั้งตอบถูกและตอบผิด 
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วิธีการ/ขั้นตอน รายละเอียดกิจกรรมการเรียนรูR ผลที่ไดR 

Application 
ขั้นพยายาม 

ผูDสอนใหDผูDเรียนทำแบบฝbกหัดเพิ่มเติม 
(ใชDในแผน 1,3,5,7,9) 

การฝbกทำแบบฝbกหัดเป^นการทบทวน
ความรูD เพื่อใหDเกิดความเขDาใจ 

Progress 
ขั้นสำเร็จผล 

1. ผูDสอนเฉลยและใหDขDอมูลเพิ่มเติม
รวมทั้งแสดงผลคะแนนหลังสอบ 

2. ผูDสอนชมเชย ใหDขนมเป^นรางวัล
เพื่อนตบมือใหDผูDเรียนที่ไดDคะแนน
ลำดับที่ 1-3  

1. ผูDเรียนยังคงมีเสียงหัวเราะตHอเนื่อง
ทั้งที่ไดDคะแนนมากหรือปานกลาง 

2. เม ื ่ อ เร ียนเสร ็จก ็ย ั งคงพ ูดคุย
หัวเราะกับเพื่อน พบวHาการสอบ
ดDวยเกม ทำใหDผูDเรียนมีความสุข  

    
 3.2 การเรียนเนื้อหาปฏิบัติเป^นการสอนตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ 
MIAP เพื่อสรDางหDองเรียนสมรรถนะ รายละเอียดดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูDเนื้อหาปฏิบัติ จำนวน 5 แผน (แผนที่ 10 - 14) 

วิธีการ/ขั้นตอน รายละเอียดกิจกรรมการเรียนรูR ผลที่ไดR 

หDองเรียนกลับดDาน 
มอบหมายงาน 

ดูวีดิทัศน6นอกชั้นเรียน  มีความพรDอมกHอนการเรียน 

การเช็คชื่อ 
ฝbกการตรงตHอเวลา 

8.20 – 8.30 น. เช็คชื่อ 1 คะแนน 
หลัง 8.30 เช็คชื่อ 0.5 คะแนน 

การเช็คชื่อโดยกำหนดชHวงเวลาและ
มีกฎกติกาทำใหDผูDเรียนมาสายนDอยลง 

Motivation 
ขั้นสนใจป�ญหา 

1. ผูDสอนถามเกี่ยวกับเนื้อหาวีดิทัศน6 
2. ผูDสอนแสดงชิ้นงานที่จะเรียนบน

โปรเจ็คเตอร6 

ผูDเรียนตอบคำถามไดDบDาง ไมHไดDบDาง 
แตHมีความสนใจในชิ้นงานที่ผูDสอน
แสดงใหDดู 

Information 
ขั้นศึกษาขDอมูล 
 

1. ผูDสอน สอนสาธิต ผูDเรียนฝbก
ปฏิบัติตามขั้นตอนเนื้อหาที่
ละเอียด 

2. ผูDสอนหยุดเป^นชHวง และใชDวิธี
เพื่อนสอนเพื่อน กรณีที่ผูDเรียนทำ
ไมHทัน 

1. ผูDเรียนสามารถทำตามขั้นตอน 
ตHาง ๆ ไดDเป^นอยHางด ี

2. เพื่อนสอนเพื่อน เป^นวิธีที่ปลูกฝ�ง
ใหDมีน้ำใจตHอผูDอื่น  

Application 
ขั้นพยายาม 

ผูDสอนใหDผูDเรียนทำแบบฝbกหัดเพิ่มเติม
เชHน ตาราง ฟอร6ม หรือ รายงาน 

การฝbกปฏิบัติซ้ำ เพื่อใหDเกิดความ
เชี่ยวชาญ 

Progress 
ขั้นสำเร็จผล 

ผูDเรียนตรวจสอบตามเฉลยที่ผูDสอน
แสดงบนโปรเจ็คเตอร6 

เป^นการตรวจสอบวHาสามารถทำไดD
ดDวยตนเอง 

สอดแทรกคุณธรรม
โดยนั่งสมาธ ิ

นั่งสมาธิพรDอมฟ�งนิทานธรรมะ เชHน 
ความประหยัด ความกตัญ¨ู 

ปลูกฝ�งคุณธรรมแกHผูDเรียนที่จะเป^น
ครูในอนาคตเพื่อเป^นตDนแบบที่ดีงาม 
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วิธีการ/ขั้นตอน รายละเอียดกิจกรรมการเรียนรูR ผลที่ไดR 

สอดแทรกคุณธรรม
ดDานการประหยัด
พลังงาน 

1. ผูDเรียนป©ดเครื่องคอมพิวเตอร6 
2. เลื่อนเกDาอี้เก็บ ยืนอยูHหลังเกDาอี้  
3. แสดงความเคารพ 

การแนะนำขั้นตอนที่ถูกตDองรHวมกับ
การปลูกฝ�งการประหยัดพลังงาน 
เพื่อฝbกใหDผูDเรียนเป^นตDนแบบที่ดีงาม 

กิจกรรมจิตอาสา ผูDเรียนทั้งหมดเลือก 1 กิจกรรม ซึ่ง
ผูDเรียนเลือกการทำความสะอาดลาน
พระพุทธราชภัฏมุนี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏศรีสะเกษ 

ปลูกฝ�งการทำตนเป^นประโยชน6แกH
สHวนรวม ไมHวHาจะอยูHในสถานะใดก็
สามารถเป^นประโยชน6ไดD ไมHตDองรอ
ความพรDอมเมื่อตDองการทำความด ี

 
 

4. นำแบบฝbกหัดทDายบทเรียน (ใชDในแผนการจัดการเรียนรูDที่ 1,3,5,7,9) และแบบฝbกหัด
ดDวยโปรแกรม Kahoot (ใชDในแผนการจัดการเรียนรูDที่ 2,4,6,8 ) ใหDนักศึกษาตอบคำถาม รวมทั้งแบบฝbก
ปฏิบัติใหDนักศึกษาฝbกปฏิบัติ (ใชDในแผนการจัดการเรียนรูDที ่ 10,11,12,13,14) รวบรวมคะแนนไวDเป^น
คะแนนระหวHางเรียน 

5. นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทดสอบทางการเรียนไปทดสอบกับนักศึกษา รวบรวมคะแนนไวD
เป^นคะแนนหลังเรียน 

6. นำแบบประเมินทักษะดDานคอมพิวเตอร6ไปทดสอบกับนักศึกษา 
7. นำแบบประเมินความพึงพอใจไปทดสอบกับนักศึกษา 
 

โมเดลการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชา
ระบบฐานขDอมูล  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3 โมเดลการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP 

หuองเรียนกลับดuาน 
ดูวดีทิัศนP และทำแบบฝ|กหัด 

MIAPพุทธิ

พิสัย 
Motivatio

n 
Informati

on 
Applicatio

n 
Progress 

Kahoot 

สอบทฤษฎี 

MIAPทักษะ

พิสัย 
Motivatio

n 
Informati

on 
Applicatio

n 
Progress 

Practice 

ชิ้นงาน 

ประหยัด

พลังงาน 

กิจกรรมจิต

อาสา 

จิตพิสัย 

ตรงต�อเวลา 

คลิปคุณธรรม 

นั่งสมาธ ิ
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ผลการดำเนินงานวิจัย 
1. ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการ

สอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล แสดงดังตารางที่ 4 และตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 4 คะแนนการประเมินระหวHางเรียนจากแผนการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDาน
รHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  

คะแนนการประเมินระหวEางเรียนจากแผนการเรียนรูR 

แผนที ่ n คะแนนเต็ม คะแนนรวม X̅ S.D. รRอยละ 

แผนที ่1 (5 คะแนน) 41 205 174 4.24 0.73 84.88 

แผนที ่2 (5 คะแนน) 41 205 164 4.00 0.67 80.00 

แผนที ่3 (5 คะแนน) 41 205 183 4.46 0.51 89.27 

แผนที ่4 (5 คะแนน) 41 205 165 4.02 0.57 80.49 

แผนที ่5 (5 คะแนน) 41 205 165 4.02 0.65 80.49 

แผนที ่6 (5 คะแนน) 41 205 166 4.05 0.77 80.98 

แผนที ่7 (5 คะแนน) 41 205 165 4.02 0.35 80.49 

แผนที ่8 (5 คะแนน) 41 205 174 4.24 0.80 84.88 

แผนที ่9 (5 คะแนน) 41 205 165 4.02 0.69 80.49 

แผนที่ 10 (5 คะแนน) 41 205 171 4.17 0.68 83.41 

แผนที่ 11 (5 คะแนน) 41 205 170 4.15 0.79 82.93 

แผนที่ 12 (5 คะแนน) 41 205 172 4.20 0.51 83.90 

แผนที่ 13 (5 คะแนน) 41 205 166 4.05 0.70 80.98 

แผนที่ 14 (5 คะแนน) 41 205 169 4.12 0.51 82.44 

เฉลี่ย 82.54 
 

จากตารางที่ 4 พบวHา คะแนนของนักศึกษาที่ไดDจากการประเมินผลการเรียนรูDจากแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูD ตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล 
ในแตHละชุดระหวHางเรียน มีคHาเฉลี่ยสูงสุดรDอยละ 89.27 คHาเฉลี่ยต่ำสุดรDอยละ 80.00 และคะแนนเฉลี่ย
รDอยละ 82.54 

 
ตารางที่ 5 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ
 MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  

การจัดการเรียนรูR n คะแนนเต็ม X̅ S.D. รRอยละ ประสิทธิภาพ 

ระหวHางการเรียน (E1) 41 70 57.78 4.25 82.54 82.54/80.12 

หลังเรียน (E2) 41 60 48.07 6.76 80.12 
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จากตารางที่ 5 พบวHา การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ 
MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล มีประสิทธิภาพเทHากับ 82.54/80.12 ซึ่งสูงกวHาเกณฑ6ที่กำหนดคือ 80/80 
แสดงวHา การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP สามารถชHวยใหD
นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น  

2. ผลการหาคHาดัชนีประสิทธิผลของนักศึกษาที่ไดDรับการเรียนโดยการใชDการจัดการเรียนรูD
ตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล แสดงดังตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 6 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ
 MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  

จำนวนผูRเรียน คะแนนเต็ม(60) x จำนวนผูRเรียน (41) 
คะแนนรวม 

E.I. 
กEอนเรียน หลังเรียน 

41 2460 732 1971 0.7170 
 

จากตารางที่ 6 พบวHา การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ 
MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล มคีHาดัชนีประสิทธิผลเทHากับ 0.7170 แสดงวHานักศึกษามคีวามรูDเพิ่มขึ้น 
0.7170 หรือคิดเป^นรDอยละ 71.70 

3. ผลการประเมินทักษะดDานคอมพิวเตอร6ของนักศึกษาที่ไดDรับการเรียนโดยการใชDการจัดการ
เรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล แสดงดัง
ตารางที่ 7  

 

ตารางที่ 7 คHาเฉลี่ย (X̅) และสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทักษะคอมพิวเตอร6ของนักศึกษา 

รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

1. การสรDางตารางดDวยโปรแกรม Microsoft Access  4.31 0.42 ดีมาก 

2. การสรDางความสัมพันธ6ดDวยโปรแกรม Microsoft Access  3.98 0.31 ดี 

3. การสรDางคิวรีดDวยโปรแกรม Microsoft Access 3.68 0.44 ดี 

4. การสรDางฟอร6มแบบตารางดDวยโปรแกรม Microsoft Access 3.76 0.38 ดี 

5. การสรDางฟอร6มแบบคอลัมน6ดDวยโปรแกรม Microsoft Access  3.66 0.42 ดี 

6. การสรDางฟอร6มเมนูดDวยโปรแกรม Microsoft Access  3.95 0.31 ดี 

7. การสรDางรายงานดDวยโปรแกรม Microsoft Access  3.66 0.45 ดี 

8. การสรDางการเชื่อมโยงเมนูดDวยโปรแกรม Microsoft Access  3.60 0.43 ดี 

เฉลี่ย 3.83 0.31 ดี 
 

จากตารางที่ 7 พบวHา นักศึกษาที่ไดDรับการเรียนโดยการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับ
ดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล มีทักษะคอมพิวเตอร6โดยรวม อยูHในระดับดี  
(X̅= 3.83, S.D. = 0.31) และพบวHามีทักษะดDานการสรDางตารางสูงสุด (X̅= 4.31, S.D. = 0.42) รองลงมา 
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ไดDแกH ทักษะดDานการสรDางความสัมพันธ6 (X̅= 3.98, S.D. = 0.31) และมีทักษะดDานสรDางการเชื่อมโยงดDวย
เมนูต่ำสุด (X̅= 3.60, S.D. = 0.43) 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่ไดDรับการเรียนโดยการใชDการจัดการเรียนรูD
ตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล แสดงดังตารางที่ 8 
 

ตารางที่ 8 คHาเฉลี่ยและสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตHอการจัดการเรียนรูDตาม
 แนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล  

รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 
1. ดDานเนื้อหาวิชา 4.20 0.63 มาก 

2. ดDานผูDสอน 4.46 0.58 มาก 

3. ดDานวิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 4.31 0.58 มาก 

4. ดDานการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม 4.55 0.53 มากที่สุด 

5. ดDานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 4.40 0.54 มาก 

6. ดDานป�จจัยที่สนับสนุนการเรียนการสอน 4.35 0.54 มาก 

เฉลี่ย 4.37 0.51 มาก 
  

 จากตารางที่ 8 พบวHา นักศึกษามีความพึงพอใจตHอการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับ
ดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล โดยภาพรวมอยูHในระดับมาก (X̅= 4.37, S.D. 
= 0.51) ประเด็นที่นักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุด ไดDแกH ดDานการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม  
(X̅= 4.55, S.D. = 0.53) รองลงมา ไดDแกH ดDานผูDสอน (X̅= 4.46, S.D. = 0.58) ประเด็นที่นักศึกษามีความ
พึงพอใจนDอยที่สุด ไดDแกH ดDานเนื้อหา (X̅= 4.20, S.D. = 0.63)  
 
อภิปรายผล 

1. การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชา
ระบบฐานขDอมูลที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเทHากับ 82.54/80.12 ซึ่งสูงกวHาเกณฑ6ที่กำหนดคือ 80/80 
ทั้งนี้ อาจเป^นเพราะผูDวิจัยไดDออกแบบแผนการเรียนรูDทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติมีความสอดคลDองกันเพื่อใหD
ผูDเรียนไดDเรียนรูDตามขั้นตอน มีกิจกรรมการเรียนรูDและสื่อการเรียนหลากหลายรูปแบบ รวมทั้งยังมีการ
ประเมินดDวยโปรแกรม Kahoot สHงผลใหDประสิทธิภาพสูงกวHาเกณฑ6ที่กำหนด สอดคลDองกับงานวิจัยของวิ
เชษฐ6 นันทะศรและกฤช สินธนะกุล (2562) ที่ไดDทำการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบบทเรียนอีเลิร6นนิง
แบบผสมผสานตามฐานสมรรถนะดDวยกระบวนการเรียน MIAP สำหรับนักศึกษาปริญญาตรีสาขา
คอมพิวเตอร6ศึกษา ผลการวิจัยพบวHา บทเรียนอีเลิร6นนิงที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ คือ 80.91/81.31 สูง
กวHาเกณฑ6ที่กำหนด 80/80 นอกจากนี้ยังสอดคลDองกับงานวิจัยของชณิดาภา บุญประสม และกฤช สินธ
นะกุล (2563) ที่ไดDการทำวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร6ชวยสอนบนเว็บแบบผสมผสานตาม
ฐานสมรรถนะ โดยใชDกระบวนการเรียนรู Dแบบ MIAP ในรายวิชาขั ้นตอนวิธ ีและโครงสรDางขDอมูล 
ผลการวิจัยพบวHา บทเรียนคอมพิวเตอร6ชHวยสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ คือ 84.33/83.50 สูงกวHา
เกณฑ6ที่กำหนด 80/80  
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2. การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชา
ระบบฐานขDอมูล มีคHาดัชนีประสิทธิผลเทHากับ 0.7170 แสดงวHานักศึกษามีความรูDเพิ่มขึ้น 0.7170 หรือคิด
เป^นรDอยละ 71.70 โดยพิจารณาจากเกณฑ6การแปลความหมายคHาดัชนีประสิทธิผล คHาตั้งแตH 0.60 – 0.79 
หมายถึง ความกDาวหนDาในการเรียนรูDสูง (เผชิญ กิจระการ, 2546) ทั้งนี้อาจเป^นเพราะการมอบหมายใหD
ผูDเรียนศึกษาวีดิทัศน6กHอนเรียน ทำแบบฝbกหัดตามวีดิทัศน6 รวมทั้งตอบคำถามในหDองเรียนและผูDสอน
อธิบายเพิ่มเติมนั้น เป^นการผHานกระบวนการเรียนรูDหลายรอบ สHงผลใหDเกิดความจำและความเขDาใจมาก
ขึ้น นอกจากนี้ยังมีการประเมินผลที่สนุกสนานดDวยโปรแกรม Kahoot สHงผลใหDผูDเรียนมีความกDาวหนDา
ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคลDองกับงานวิจัยของอัจฉรา โสดา และ ลาวัณย6 ดุลยชาติ (2563) ซึ่งไดDทำ
วิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนออนไลน6เรื่อง การออกแบบภาพโมเดล 3 มิติ ดDวยโปรแกรม Google Sketch 
Up ตามกระบวนการเรียนรูDแบบ MIAP ผลการวิจัย พบวHา ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนออนไลน6ที่ 
พัฒนาขึ้นสHงผลตHอความกDาวหนDาในการเรียนรูDสูง 0.62 คิดเป^นรDอยละ 62 นอกจากนี้ยังสอดคลDองกับ
งานวิจัยของของศิริพล แสนบุญสHงและ กฤช สินธนะกุล (2560) ที่ไดDทำการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนแบบผสมผสานตามฐานสมรรถนะดDวย กระบวนการเรียน MIAP ระดับปริญญาบัณฑิต 
ผลการวิจัย พบวHา ดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนรูDของผูDเรียนที่เรียนดDวยรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้นมีคHาเทHากับ 0.79 แสดงใหDเห็นวHาผูDเรียนมีความรูDเพิ่มขึ้น 0.79 หรือ คิดเป^นรDอยละ 79 

3. ทักษะดDานคอมพิวเตอร6ของนักศึกษาที่ไดDรับการเรียนโดยการใชDการจัดการเรียนรูDตาม
แนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล อยูHในระดับดี นั้น 
อาจจะเป^นเพราะกิจกรรมการเรียนรูDที่มีทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคูHกัน สHงเสริมใหDผูDเรียนไดDฝbกคิดและ
ลงมือปฏิบัติตามลำดับขั้นตอนดDวยตนเอง จนกHอใหDเกิดความรูDความเขDาใจและแกDไขป�ญหาไดDอยHางถูกตDอง 
สอดคลDองกับทฤษฎีการเรียนรูDของ John Dewey “Learning by Doing” หรือ “การเรียนรูDโดยการ
ปฏิบัติจริง” (สุระไกร เทพเดช, 2557) ซึ ่งเป^นผลใหDผู DเรียนมีทักษะดDานคอมพิวเตอร6อยู Hในระดับดี 
สอดคลDองกับงานวิจัยของวิเชษฐ6 นันทะศรและกฤช สินธนะกุล (2562) ที่ไดDทำการวิจัยเรื่องการพัฒนา
รูปแบบบทเรียนอีเลิร6นิงแบบผสมผสานตามฐานสมรรถนะดDวยกระบวนการเรียน MIAP สำหรับนักศึกษา
ปริญญาตรีสาขาคอมพิวเตอร6ศึกษา ผลการวิจัยพบวHา สมรรถนะการปฏิบัติงานของผูDเรียนหลังเรียนดDวย
บทเรียนอีเลิร6นนิงที่พัฒนาขึ้นอยูHในระดบัดมีาก 

4. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตHอการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับ
วิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล อยูHในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป^นเพราะการศึกษาเนื้อหา
จาก วีดิทัศน6กHอนเรียน ทำใหDมีเวลาศึกษาขDอมูลเพิ่มเติมในหDองเรียน มีเวลาเพิ่มเติมในการฝbกปฏิบัติ 
นอกจากนี้ยังรวมถึงความพรDอมของผูDสอน ความพรDอมของอุปกรณ6 รวมทั้งการประเมินผลที่สนุกสนาน
ดDวยโปรแกรม Kahoot และการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม สHงผลใหDความพึงพอใจอยูHในระดับมาก ซึ่ง
สอดคลDองกับงานวิจัยของศิริพล แสนบุญสHงและ กฤช สินธนะกุล (2560) ที่ไดDทำการวิจัยเรื่องการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานตามฐานสมรรถนะดDวย กระบวนการเรียน MIAP ระดับปริญญา
บัณฑิต ผลการวิจัย พบวHา ผูDเรียนมีความพึงพอใจตHอรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นในระดับมาก 
นอกจากนี้ยังสอดคลDองกับงานวิจัยของกมลวรรณ สืบสม และนพรัตน6 หมีพลัด (2560) ที่ไดDทำวิจัยเรื่อง
การพัฒนา การจัดกิจกรรมการเรียนรูDแบบหDองเรียนกลับดDาน (Flipped classroom) ดDวยการบูรณาการ
การเรียนการสอนรายวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดียผHาน Google Classroom ผลการวิจัยพบวHา ผูDเรียนมีความ
พึงพอใจตHอการจัดกิจกรรมการเรียนรูDแบบหDองเรียนกลับดDานในระดับมาก  
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 จึงสรุปไดDวHา การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP 
รายวิชาระบบฐานขDอมูล ทำใหDนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีทักษะทางดDานคอมพิวเตอร6อยูH
ในระดับดี รวมทั้งมีความพึงพอใจอยูHในระดับมาก ดังนั้น ผลจากการวิจัยนี้จึงเหมาะสมที่จะเป^นแนวทาง
สำหรับผูDสอนที่จะนำไปใชDในการพัฒนาดDานการเรียนการสอนใหDกับนักศึกษาตHอไป 
 
ขGอเสนอแนะ 
  1. ขRอเสนอแนะในการนำไปใชR 
  1.1 จากผลการวิจัยพบวHา การจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการ 
สอนแบบ MIAP รายวิชาระบบฐานขDอมูล สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี ทำใหDนักศึกษามีความรูDเพิ่มขึ้นและ
มีทักษะคอมพิวเตอร6อยู Hในระดับดี จึงเห็นสมควรที ่ผ ู DสอนควรนำเอารูปแบบการสอนไปใชDในการ
พัฒนาการเรียนการสอน 
  1.2 จากผลการวิจัยและการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาจากการใชDการประเมินเนื้อหา
ทฤษฎีดDวยโปรแกรม Kahoot พบวHา นักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียนมากขึ้น จึงเห็นสมควรที่ผูDสอน
ควรนำรูปแบบการประเมินดังกลHาว ไปใชDในการพัฒนาการเรียนการสอน 
  1.3 จากการสังเกตพฤติกรรมและการสอบถามนักศึกษา พบวHา การประเมินทักษะดDาน
คอมพิวเตอร6นั้นถึงแมDจะใชDแบบฝbกปฏิบัติที่ใกลDเคียงกับแบบฝbกปฏิบัติในชั้นเรียน รวมทั้งมีขDอตกลงวHา
นักศึกษาสามารถถามเพื่อนไดD นำเอกสารเขDามาดูไดD นำไฟล6เขDามาประยุกต6ใชDไดD แตHการทำแบบฝbกปฏิบัติ
ดDวยการกำหนดเวลาทำใหDนักศึกษาเกิดความเครียด นอกจากนี้นักศึกษายังใหDขDอเสนอแนะเพิ่มเติมวHา 
นักศึกษาชอบแบบฝbกปฏิบัติเฉพาะบุคคลที่ผูDสอนใหDไปทำที่บDานมากกวHาการทำแบบฝbกปฏิบัติในชั้นเรียน
ที่กำหนดเวลา เพราะนักศึกษาทำไดDโดยไมHเครียดและปรึกษาเพื่อนไดDจนสามารถทำแบบฝbกปฏิบัติไดD
สำเร็จลุลHวงทุกขั้นตอน 
 2. ขRอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตEอไป 
  2.1 ควรมีการนำการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ 
MIAP ไปทำการวิจัยกับวิชาทางดDานคอมพิวเตอร6อื่น ๆ เพราะแนวคิดหDองเรียนกลับดDานสามารถแกDไข
ป�ญหาเวลาเรียนในหDองเรียนไมHเพียงพอสำหรับวิชาทางคอมพิวเตอร6ที่ตDองเรียนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 
นอกจากนี้วิธีการสอนแบบ MIAP เป^นวิธีการสอนที่เนDนสมรรถนะ ซึ่งสามารถแกDไขป�ญหาที่นักศึกษาขาด
ทักษะการปฏิบัติงานทางดDานคอมพิวเตอร6ไดDเป^นอยHางดี 
 2.2 ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบ การจัดการเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนรูDตาม
แนวคิดหDองเรียนกลับดDานรHวมกับวิธีการสอนแบบ MIAP กับรูปแบบการสอนอื่น ๆ เชHน การจัดการเรียนรูD
รูปแบบ Blended learning ซึ่งเป^นการเรียนรูDแบบผสมผสานระหวHาง Online Learning และ Face to 
Face เพื่อนำผลการวิจัยที่ไดDมาประยุกต6ใชDใหDเหมาะสมกับความตDองการของผูDเรียนที่แตกตHางกัน 
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