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บทคัดย'อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค5เพื่อ 1) พัฒนาชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งาน
เกษตร) ใหFมีประสิทธิภาพตามเกณฑ5 80/80 2) หาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน และ 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียนและหลังเรียน โดยใชFชุดการสอน ประชากร ไดFแกX นักเรียนของโรงเรียน
ปรางค5กูX ชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 จำนวน 295 คน ในภาคเรียนที่ 1 ป^การศึกษา 2563 กลุXมตัวอยXางไดFแกX
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 จำนวน 40 คน ไดFมาโดยใชFวิธีการสุXมอยXางงXาย เครื่องมือที่ใชFในการวิจัย
ประกอบดFวยแผนการจัดการเรียนรูF ชุดการสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคXาความยาก
งXาย (p) 0.35-0.75 และคXาอำนาจจำแนก (r) 0.20-0.70 และสถิติที่ใชFในการวิเคราะห5ขFอมูลคือคXารFอยละ 
คXาเฉลี่ย คXาสXวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คXาสถิติทดสอบที คXาประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 

ผลการวิจัยพบวXา 1) การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) มี
ประสิทธิภาพเทXากับ 83.28/80.75 ซึ่งเปkนไปตามเกณฑ5มาตรฐานที่ตั้งไวF 80/80 2) ดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดการสอนมีคXาเทXากับ 0.6415 ซึ่งหมายความวXานักเรียนในกลุXมตัวอยXางที่ใชFในการวิจัยมีพัฒนาการการ
เรียนรูFเพิ่มขึ้นรFอยละ 64.15 และ 3) การเปรียบเทียบความแตกตXางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียน
และหลังเรียนจากการใชFชุดการสอนพบวXาหลังเรียนสูงกวXากXอนเรียนอยXางมีนัยสำคญัที่ระดับ 0.05  

 
คำสำคัญ : ชุดการสอน, รายวิชาการงานอาชีพ, งานเกษตร 
 

ABSTRACT 
The purposes of the research were to 1)  develop the teaching package basic 

career occupation subject ( Agriculture work)  to be the criteria 80/ 80; 2)  find the 
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effectiveness index of teaching package and 3) compare the achievement before and after 
learning using the teaching package. All of grade 9 students (n=295) were population: in 
the first semester of academic year 2020.  All of grade 9/1 students (n=40)  were sample 
group which selected by simple random sampling.  The research instruments were 
consisted the learning management plan, teaching package and achievement test have 
item difficulty (p) 0.36-0.75 and item discrimination (r) 0.20-0.70. The statistics were used 
for data analysis are percentage, mean, standard deviation, t-test, performance value and 
effectiveness index. 

The results showed that 1) the efficiency of the teaching package for basic career 
occupation subject ( Agriculture work)  is 83. 28/ 80. 75, which was in accordance with the 
standard criteria set.  2)  The effectiveness index of the teaching package is 0. 6415, 
confirming that the development of sampled students in the research increased 64. 15 
percent.  3)  Comparison of achievement levels between before and after learning using 
the teaching package found that after studying higher than before studying significantly at 
the .05 level. 

 
Keywords : Teaching Package, Career Occupation Subject, Agricultural Work 
 
บทนำ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) 
มุXงพัฒนาผูFเรียนทุกคนซึ่งเปkนกำลังของชาติใหFเปkนมนุษย5ที่มีความสมดุลทั้งดFานรXางกาย ความรูF คุณธรรม 
มีจิตสำนึกในการเปkนพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั ่นในการปกครองระบบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย5ทรงเปkนประมุข มีความรูFและทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเปkนตXอการศึกษาตXอ การ
ประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุXงเนFนผูFเรียนเปkนสำคัญ บนพื้นฐานความเชื่อวXาผูFเรียน
สามารถเรียนรูFและพัฒนาตนเองไดFเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) กลุXมสาระการเรียนรูFการ
งานอาชีพ เปkนสาระที่มุXงพัฒนาผูFเรียนใหFมีความรูF ความเขFาใจเกี่ยวกับการงานอาชีพ มีทักษะการทำงาน 
ทักษะการจัดการมาใชFในการทำงานอยXางถูกตFอง เหมาะสมคุFมคXาและมีคุณธรรมสรFางและพัฒนา
ผลิตภัณฑ5 หรือวิธีการใหมX สามารถทำงานเปkนหมูXคณะมีนิสัยรักการทำงาน เห็นคุณคXาและมีเจตคติที่ดีตXอ
งาน ตลอดจนมีคุณธรรมและจริยธรรมและคXานิยมที่เปkนพื้นฐาน โดยมุXงพัฒนาใหFผูFเรียนเปkนคนที่สมบูรณ5 
และสมดุลทั้งดFานจิตใจ รXางกาย สติป�ญญา อารมณ5 และสังคม ดังนั้นกลุXมสาระการเรียนรูFการงานอาชีพ
จึงเปkนกลุXมสาระที่เหมาะสม และเนFนพัฒนาผูFเรียนใหFมีความรูFมีความสามารถ ทั้งดFานวิชาการ วิชางาน 
รักการทำงาน อยูXรXวมกับผูFอื ่นอยXางสรFางสรรค5 พัฒนาสังคมและสิ่งแวดลFอมใหFมีทักษะในการทำงาน 
ทำงานเปkน ทำงานรXวมกับผูFอื่นไดF และยังทำใหFมีความสามารถในการจัดการ และวางแผนออกแบบ การ
ทำงาน สามารถนำความรูFไปประยกุต5ใชFในการทำงาน สรFางและพฒันางาน ผลติภณัฑ5ตลอดจนวธิกีารใหมX 
เพื่อพัฒนาคุณภาพและการทำงาน เพื่อใหFสามารถดำรงชีวิตอยูXในสังคมไดFอยXางมีความสุข พึ่งตนเองไดF 
อันจะนำไปสูXการใหFผูFเรียนสามารถชXวยเหลือตัวเอง และพึ่งตนเองไดFตามพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง 
สามารถดำรงชีวิตอยูXในสังคมไดFอยXางมีความสุข รXวมมือและแขXงขันในระดับสากลในบริบทของสังคมไทย 
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(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2545) นอกจากนี้กลุXมสาระการงานอาชีพ เปkนกลุXมสาระ
ที่ชXวยพัฒนาใหFผูFเรียนมีความรูF ความเขFาใจ มีทักษะพื้นฐานที่จำเปkนตXอการดำรงชีวิตโดยเฉพาะงาน
เกษตรที่เปkนความรูFพื้นฐานที่สำคัญของอาชีพผูFปกครองของนักเรียนสXวนมาก และเพื่อใหFนักเรียนรูFเทXาทัน
การเปลี่ยนแปลงตXาง ๆ ที่เกิดขึ้นตลอดจนสามารถนำความรูFเกี่ยวกับการเกษตรมาประยุกต5ใชFในการ
ทำงานอยXางมีความคิดสรFางสรรค5และแขXงขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ
ทางดFานการเกษตร รักการทำงาน และมีเจตคติที่ดีตXอการทำงานที่เกี่ยวกับการเกษตร สามารถดำรงชีวิต
อยูXในสังคมไดFอยXางพอเพียงและมีความสุข จากการศึกษา รายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนปรางค5
กูXในป^การศึกษาที่ผXาน ๆ มาในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 ทั้งภาคเรียนที่ 1 
และภาคเรียนที่ 2 พบวXานักเรียนที่มีผลการเรียนรูFระดับ 3 ขึ้นไปมีเพียงรFอยละ 56.71 และ 69.11 
ตามลำดับ ซึ่งนFอยกวXาเกณฑ5ที่ตั้งไวFที่รFอยละ 70 

ชุดการสอนเปkนโปรแกรมทางการเรียนที ่จัดไวFโดยเฉพาะ ประกอบไปดFวย คูXมือ เนื ้อหา 
แบบทดสอบ และมีการกำหนดจุดมุXงหมายของการเรียนไวFครบถFวน (Good, 1973) ซึ่งสอดคลFองกับ 
กรองกาญจน5 อรุณรัตน5 (2536) ที่ใหFความหมายของชุดการสอนเพิ่มเติมอีกวXาชุดการสอนคือ ชุดของสื่อ
ประสม (multimedia) ที่สอดคลFองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณ5ในการเรียนแตXละหนXวย โดยการนำ
วิธีการจัดระบบมาใชF ทั ้งนี ้เพื ่อชXวยในการเปลี ่ยนพฤติกรรมการเรียนรู Fของผู FเรียนใหFบรรลุผลตาม
จุดมุXงหมายที่วางไวF และชXวยใหFการสอนของครูดำเนินไปโดยสะดวกและมีประสิทธิภาพ และ รวิพัชร5 
พิลพัฒน5 และคณะ (2563) ไดFขยายความของชุดการสอนเพิ่มเติมอีกวXา เปkนวิธีการสอนที่เนFนความสำคัญ
ของนักเรียนหรือยึดนักเรียนเปkนศูนย5กลางและใชFเทคนิคการจัดการเรียนการสอนที่ใชFสื่อประสม (Multi-
media approach) และกระบวนการกลุXม (Group process) เปkนสำคัญเพื่อสXงเสริมใหFการเรียนการสอน
มีชีวิตชีวา ผูFเรียนจะเกิดการเรียนรูFและพัฒนาสติป�ญญาจากกระทำกิจกรรมและศึกษาคFนควFาดFวยตนเอง 
ซึ่งองค5ประกอบของชุดการสอนมี 4 สXวน คือ 1) ผูFสอน ในการสอนโดยใชFชุดการสอนผูFสอนไดFลดบทบาท
ลงก็ตามแตXในการสอน โดยใชFชุดการสอนนั้น ผูFสอนมีความสำคัญเมื่อขาดผูFใหFคำปรึกษาหรือผูFสอนจะทำ
ใหFการสอนไมXสมบูรณ5ขาดประสิทธิภาพดังนั้นผูFสอนจึงมีหนFาที่เตรียมการสอนและถXายทอดความรูFใหFแกX
ผูFเรียนผูFสอน จึงเปkนบุคคลสำคัญ ที่จะตFองถXายทอดใหFเกิดความรูFขึ้น 2) ผูFเรียน มีความสำคัญมากในการ
จัดการเรียนการสอนเมื่อการสอนไมXมีผูFเรียน การสอนจะไมXสามารถเกิดขึ้นไดFเนื่องจากผูFเรียน คือผูFกระทำ
กิจกรรมตXาง ๆ ที่ครูผูFสอนจัดเตรียมขึ้น 3) ชุดการสอนหรือสื่อการสอนที่ใชFในการจัดการเรียนการสอน 
ถือวXาเปkนตัวกลาง ที่ชXวยใหFผูFสอนสามารถถXายทอดความรูFตXาง ๆ ผXานชุดการสอนหรือสื่อการสอนเพื่อใหF
นักเรียนเกิดความเขFาใจในการเรียนรูFงXายขึ้นการใชFชุดการสอนจะเสนอเนื้อหาสาระจะใหFอยูXในรูปของ
สื่อผสมซึ่งประกอบไปดFวย คูXมือครู แบบฝ�กปฏิบัติสำหรับผูFเรียน สื่อสำหรับกิจกรรม และแบบทดสอบ
สำหรับการประเมิน 4) การจัดหFองเรียนหรือการจัดกลุXมผู Fเรียน ในการจัดการเรียนโดยแบXงผู Fเรียน
ออกเปkนกลุXม ตามกลุXมกิจกรรมที่ระบุไวFในชุดการสอน การจัดกลุXมกิจกรรมแบXงออกเปkน 4 – 6 คน 
(อาภรณ5 ใจเที่ยง, 2550) ซึ่งมีรายงานการวิจัยเรื่องการใชFชุดการสอน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 1 
ในกลุXมสาระการเรียนรูFการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การดูแลรักษาบFาน 

โรงเรียนปรางค5กูX ตำบลพิมาย อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ เปkนโรงเรียนสังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
จาการสำรวจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 ผูFวิจัยพบป�ญหาคือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุXมสาระการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 ยังไมXถึงเป�าหมายที่กำหนดไวF คือ
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รFอยละ 70 (โรงเรียนปรางค5กูX, 2563) ซึ่งกลุXมสาระการงานอาชีพมีพัฒนาการจัดการเรียนรูFโดยยึดหลักวXา
ผู Fเร ียนทุกคนมีความสามารถในการพัฒนาตนเองไดF ถือวXาผู Fเร ียนมีความสำคัญที ่ส ุด นอกจากนี้
กระบวนการจัดการเรียนการสอนนั้นยังตFองสXงเสริมใหFผูFเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็ม
ความศักยภาพ จากเหตุผลดังกลXาวจึงทำใหFผูFวิจัยไดFพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งาน
เกษตร) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 อันเปkนแนวทางหนึ่งที่จะชXวงพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูFเรียนใหFผXานเกณฑ5ที่กำหนดไวF 

 
วัตถุประสงค;การวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป^ที่ 3 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ ใหFมีประสิทธิภาพตามเกณฑ5 80/80 
ใหFมีประสิทธิภาพตามเกณฑ5 80/80  

2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชพีพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียนและหลังเรียน โดยใชFชุดการสอนรายวิชา
การงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5
กูX จังหวัดศรีสะเกษ 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ_มตัวอย_าง 
  1.1 ประชากร 
  ประชากรที่ใชFในการวิจัย ไดFแกX นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอ
ปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 295 คน ในภาคเรียนที่ 1 ป^การศึกษา 2563 
  1.2 ตัวอย_าง 
  ตัวอยXางที่ใชFในการวิจัย ไดFแกX นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 ที่กำลังเรียนรายวิชาการงาน
อาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) ในภาคเรียนที่ 1 ป^การศึกษา 2563 จำนวน 40 คน ไดFมาโดยใชFวิธีการสุXม
อยXางงXาย (simple random sampling) โดยใชFหFองเรียนเปkนหนXวยในการสุXม 
 2. ตัวแปรที่ใชeในการวิจัย  ตัวแปรที่ใชFในการวิจัย ประกอบดFวย  

 ตัวแปรตFน ไดFแกX การสอนโดยใชFชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) 
 ตัวแปรตาม ไดFแกX ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. ขอบเขตเนื้อหา ประกอบดFวยเนื้อหา 5 หนXวยการเรียนรูF รวม 18 ชุดการสอน ดังนี้ 
 หนXวยการเรียนรูFที่ 1 ความรูFเบื้องตFนเกี่ยวกับงานเกษตร 
 1.ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสำคัญของการเกษตร 
 2.ชุดการสอนที่ 2 เรื่อง การจำแนกประเภทของพืชทางการเกษตร 
 3.ชุดการสอนที่ 3 เรื่อง การวางแผนการปลูกพืช 
 หนXวยการเรียนรูFที่ 2 การขยายพันธุ5พืช 
 1.ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสำคัญของการขยายพันธุ5พืช 
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 2.ชุดการสอนที่ 2 เรื่อง ประเภทของการขยายพันธุ5พืช 
 3.ชุดการสอนที่ 3 เรื่อง ป�จจัยสำคัญในการขยายพันธุ5พืช 
 4.ชุดการสอนที่ 4 เรื่อง การขยายพันธุ5พืชดFวยเมล็ด 
 5.ชุดการสอนที่ 5 เรื่อง การขยายพันธุ5พืชดFวยวิธีการตอนกิ่ง 
 หนXวยการเรียนรูFที่ 3 การปลูกพืชเพื่อการคFา 
 1.ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของการปลูกพืชผักเพื่อการคFา 
 2.ชุดการสอนที่ 2 เรื่อง การวางแผนปลูกพืชผักเพื่อการคFา 
 3.ชุดการสอนที่ 3 เรื่อง การปลูกผักใหFเหมาะสมกับฤดูกาล 
 4.ชุดการสอนที่ 4 เรื่อง การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
 หนXวยการเรียนรูFที่ 4 การจัดสวน 

1.ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของการจัดสวน 
 2.ชุดการสอนที่ 2 เรื่อง พรรณไมFที่ใชFในการจัดสวน 
 3.ชุดการสอนที่ 3 เรื่อง หลักการออกแบบสวน 
 4.ชุดการสอนที่ 4 เรื่อง การดูแลรักษาสวน 
 หนXวยการเรียนรูFที่ 5 การเกษตรเพื่อเศรษฐกิจพอเพียง 

1.ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับทฤษฎีใหมX 
 2.ชุดการสอนที่ 2 เรื่อง การนำเศรษฐกิจพอเพียงมาใชFในชีวิตประจำวัน 

 4. เครื่องมือที่ใชeในการวิจัย 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรูF รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาป^ที่ 3 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 5 หนXวยการเรียนรูF 18 
แผนการจัดการเรียนรูF การพัฒนาและหาคุณภาพเครื่องมือ “แผนการจัดการเรียนรูF” ผูFวิจัยไดFดำเนินการ
ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนปรางค5กูXและคูXมือครู กลุXมสาระการเรียนรูFการงานอาชีพ 

2) ศึกษาวิธีเขียนแผนการจัดการเรียนรูFเพื ่อใหFไดFแนวทางวิธีการและขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูF (ชัยนะรินทร5 ทับมะเริง, 2558) และลงมือเขียนแผนการจัดการเรียนรูF รายวิชาการ
งานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) ชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 จำนวน 18 แผนการเรียนจัดการเรียนรูF 

3) นำแผนการจัดการเรียนรูFที่พัฒนาเสร็จแลFวเสนอตXอผูFเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทXาน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตFองเหมาะสมและใหFขFอเสนอแนะ จากนั้นนามาปรับปรุงแกFไข ตามขFอเสนอแนะของ
ผูFเชี่ยวชาญ 

4) นำแผนการจัดการเรียนรูFเสนอใหFผูFเชี่ยวชาญที่มีประสบการณ5 เพื่อทำการประเมินดFวย
แบบประเมินที่ผู FวิจัยสรFางขึ ้นตามแบบมาตราสXวนประมาณคXา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร5ท 
(Likert) ซึ่งมีอยูX 5 ระดับ คือ เหมาะสมที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนFอย เหมาะสม
นFอยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 

5) นำแผนการจัดการเรียนรูFมาแกFไขปรับปรุงตามขFอเสนอแนะของผูFเชี่ยวชาญในเรื่องของ
ใบความรูF ภาพประกอบและแบบฝ�กหัดใหFตรงตามจุดประสงค5การเรียนรูF 
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6) นำแผนการจัดการเรียนรูFที่ปรับปรุงแกFไขแลFว นำเสนอตXอผูFเชี่ยวชาญชุดเดิม จำนวน 3 
ทXาน อีกครั้งหนึ่ง เพื่อทำการประเมินความสอดคลFองและความเหมาะสมของการจัดการเรียนรูF 

7) นำแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูFของผูFเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทXาน มาหาคXาเฉลี่ยแลFว
นำมาเปรียบเทียบกับเกณฑ5ที่ตั้งไวF โดยใชFเกณฑ5การแปลความหมายคXาเฉลี่ย ซึ่งมี 5 ระดับ คือ ระดับ
ความเหมาะสมมากที่สุด มาก ปานกลาง นFอยและนFอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น   ระดับคะแนน 
เหมาะสมมากที่สุด   4.51-5.00 
เหมาะสมมาก    3.51-4.50 
เหมาะสมปานกลาง   2.51-3.50 
เหมาะสมนFอย    1.51-2.50 
เหมาะสมนFอยที่สุด   1.00-1.50 

8) เกณฑ5การตัดสินที่มีความเหมาะสม คXาเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป จึงจะถือเปkนแผนการจัดการ
เรียนรูF ที่นำไปใชFทดลองไดF ผลจากการประเมินของผูFเชียวชาญทั้ง 3 ทXาน ไดFคXาเฉลี่ยที่อยูXในระดับที่
เหมาะมากที่สุด 

9) จัดพิมพ5แผนจัดการเรียนรูFเพื่อนำไปใชFในกลุXมตัวอยXาง 

4.2 ชุดการสอนรายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับกเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 
3 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 5 หนXวยการเรียนรูF 18 ชุดการสอน การ
พัฒนาและหาคุณภาพเครื่องมือ “ชุดการสอน” (ดุรงค5ฤทธิ์ เอกวงษา, 2556) ผูFวิจัยไดFดำเนินการดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง
พุทธศักราช 2560) เอกสารประกอบหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรูF กลุXมสาระการเรียนรูFการ
งานอาชีพ 

2) ผูFวิจัยไดFเลือกใชFเวลาสอนตามหลักสูตรกลุXมสาระการเรียนรูFการงานอาชีพ รายวิชาการ
งานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) ชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 ใชFเวลาสอนตามหลักสูตร 2 ชั่วโมง/สัปดาห5 นำ
สาระการเรียนรูF (เนื้อหา) ที่ไดFวิเคราะห5แลFวเสนอตXอผูFเชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาความถูกตFองเหมาะสมและ
ใหFขFอเสนอแนะ แลFวนำมาปรับปรุงแกFไขตามขFอเสนอแนะ 

3) นำสาระการเรียนรูF (เนื้อหา) เสนอใหFผูFเชี่ยวชาญทำการประเมินโดยใชFแบบประเมิน
ความสอดคลFองระหวXางเนื้อหากับ จุดประสงค5การเรียนรูF พรFอมตรวจสอบความถูกตFองของเนื้อหา 

4) เขียนแผนการจัดการเรียนรูFเพื่อวางแผนการสอนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหF
เหมาะสมมีความสัมพันธ5สอดคลFองกับจุดประสงค5การเรียนรูF กิจกรรมการเรียนการสอนสื่อการสอน และ 
การวัดผลประเมินผล 

5) พัฒนาชุดการสอนกลุXมสาระการเรียนรูFการงานอาชีพ รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน 
(งานเกษตร) ชั้นมัธยมศึกษาป^ที ่3 ซึ่งมีองค5ประกอบดังนี ้

      5.1) คูXมือครู มีสXวนสำคัญดังนี้ คำชี้แจงสำหรับครู แผนการสอน แบบฝ�กปฏิบัติ  
 5.2) คำแนะนำ ประกอบดFวย คำอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา คำสั่งใหFผูFเรียนดำเนิน

กิจกรรม การสรุปบทเรียน 
 5.3) เนื้อหาหรือประสบการณ5 จะถูกบรรจุในรูปของสื่อตXาง ๆ  
 5.4) แบบประเมินผล (ทั้งกXอนและหลังเรียน)  
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6) นำชุดการสอนเสนอใหFผูFเชี่ยวชาญที่มีประสบการณ5ชุดเดิมเพื่อทำการประเมินดFวยแบบ
ประเมิน และนำมาปรับปรุงแกFไข 

7) นำชุดการสอนจำนวน 18 ชุด ที่ปรับปรุงแกFไขแลFว เสนอผูFเชี ่ยวชาญอีกครั้ง เพื่อ
ประเมินความถูกตFองของจุดประสงค5การเรียนรูF เนื้อหา ลักษณะการใชFภาษา รูปแบบการวัดและการ
ประเมินผล จากแบบประเมิน ชุดการสอนที่ผูFวิจัยไดFพัฒนาขึ้นไดFคXาเฉลี่ยอยูXในระดับเหมาะสมมาก  

8) นำชุดการสอนจำนวน 18 ชุด ที่ไดFรับการประเมินจากผูFเชี่ยวชาญมาพิจารณาปรับปรุง
แกFไขขFอบกพรXองแลFวนำไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/3 ในภาคเรียนที่ 1 ป^การศึกษา 2563 
ดังนี้ 

 8.1) ทดลองใชF (Try Out) เพื่อหาประสิทธิภาพชุดการสอนครั้งที่ 1 กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป^ที่ 3 โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 9 คน เปkนนักเรียนเกXง ปาน
กลาง อXอน ใหFนักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียน แลFวเรียนจากชุดการสอน 
หลังจากนั้นใหFนักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน นำผลการเรียนมาวิเคราะห5หา
ประสิทธิภาพ พบวXามีประสิทธิภาพตามเกณฑ5มาตรฐานเทXากับ 65.50/71.30 จากการเรียนดFวยชุดการ
สอนทั้ง 1 หนXวยการเรียนรูF นำผลการเรียนรูFของนักเรียนเปkนรายบุคคลมาวิเคราะห5พบวXา เนื้อหาอXานแลFว
เขFาใจ เนื้อหามากเกินไป นักเรียนทำไมXทันเวลา นักเรียนที่อXอนทำเสร็จชFา เนื่องจากอXานหนังสือไมXคลXอง 
จึงไดFปรับปรุงใหFดีขึ้น 

8.2) ทดลองใชF (Try Out) เพื ่อหาประสิทธิภาพชุดการสอนครั ้งที ่ 2 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป^ที่ 3 โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง จำนวน 18 คน เปkนนักเรียนเกXง ปานกลาง อXอน ใหFนักเรียน
ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียน แลFวเรียนจากชุดการสอน หลังจากนั้นใหFนักเรียนทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ดำเนินการตามลำดับจนครบทั้ง 1 หนXวยการเรียนรูF นำ
ผลการเรียนรู FแตXละหนXวยการเรียนรู Fมาวิเคราะห5หาประสิทธิภาพ พบวXามีประสิทธิภาพตามเกณฑ5
มาตรฐานเทXากับ 71.50/75.80 ป�ญหาที่พบเปkนป�ญหาดFานเนื้อหา ภาพประกอบบางภาพไมXชัดเจน จึงไดF
ปรับปรุงใหFดีขึ้น 

8.3) ทดลองใชF (Try Out) เพื ่อหาประสิทธิภาพชุดการสอนครั ้งที ่ 3 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป^ที่ 3 จำนวน 30 คน เปkนนักเรียนเกXง ปานกลาง อXอน ในสภาพหFองเรียนจริง ใหFนักเรียนทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียน แลFวเรียนจากชุดการสอน หลังจากนั้นใหFนักเรียนทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ดำเนินการตามลำดับจนครบทั้ง 1 หนXวยการเรียนรูF นำ
ผลการเรียนรูFแตXละหนXวยการเรียนรูFมาวิเคราะห5หาประสิทธิภาพ พบวXา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ5
มาตรฐานเทXากับ 80.40/82.50 

4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) 
จำนวน 1 ฉบับ เปkนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขFอ การพัฒนาและหาคุณภาพ
เครื่องมือ “แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” ผูFวิจัยไดFดำเนินการตามลำดับ ดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการสรFางแบบทดสอบการวัดผลประเมินผลการเรียนรูFของ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2543) และ (สมนึก ภัททิพธน,ี 2544) เพื่อเปkนแนวทางในการพัฒนาแบบทดสอบ 

2) ศึกษาคูXมือการจัดการเรียนรูF กลุXมสาระการเรียนรูFการงานอาชีพ  
3) กำหนดมาตรฐานการเรียนรูFและตัวชี้วัด โดยยึดตามจุดประสงค5เชิงพฤติกรรม เพื่อ

กำหนดขFอสอบและกำหนดขั้นตอนการวัดผล 
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4) พัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามที่กำหนดไวFในตารางวิเคราะห5
ขFอสอบโดยสรFางเปkนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ขFอ 

5) นำแบบทดสอบที่แกFไขแลFวไปใหFผู Fเชี ่ยวชาญทั้ง 3 ทXาน ประเมินความสอดคลFอง
ระหวXางขFอสอบกับจุดประสงค5การเรียนรูF โดยใชFสูตร IOC (Item Objective Congruence) ตามวิธีของ
โรวิเนลลี (Rovinelli) และแฮมเบิลตัน (Hambleton) 

ใหFคะแนน +1 เมื่อแนXใจวXาแบบทดสอบนั้นวัดตามจุดประสงค5การเรียนรูF 
ใหFคะแนน 0 เมื่อไมXแนXใจวXาแบบทดสอบนั้นวัดตามจุดประสงค5การเรียนรูF 
ใหFคะแนน –1 เมื่อแนXใจวXาแบบทดสอบนั้นไมXวัดตามจุดประสงค5การเรียนรูF 

ผลการประเมินดัชนีความสอดคลFองระหวXางขFอสอบ กับจุดประสงค5การเรียนรูF (IOC) ของ
ผูFเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทXาน มีคะแนนเฉลี่ยอยูXระหวXาง 0.67 ถึง 1.00 หมายความวXา ขFอสอบมีความเที่ยงตรงใน
การวัดผลตรงกับจุดประสงค5การเรียนรูF และใหFขFอเสนอแนะการตั้งคำถามและตัวลวง แลFวนำขFอบกพรXอง
ตXาง ๆ ไปปรับปรุงแกFไข 

6) ปรับปรุงแกFไขตามขFอเสนอแนะของผูFเชี่ยวชาญ แลFวนำแบบทดสอบไปทดสอบ (Try – 
out) กับนักเรียนชั้นโรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 40 คน ในภาคเรียนที่ 1 
ป^การศึกษา 2563  

7) นำกระดาษคำตอบของนักเรียนมาตรวจใหFคะแนนโดยตอบถูก ใหF 1 คะแนน ตอบผิด
หรือไมXตอบ หรือตอบเกิน 1 ขFอ ใหF 0 คะแนน 

8) นำคะแนนที่ไดFมาวิเคราะห5รายขFอเพื่อหาคXาความยาก (p) และ คXาอำนาจจำแนก (r) 
แบบอิงเกณฑ5ตามวิธีของแบรนแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) เลือกเอาขFอสอบจำนวน 40 ขFอ ที่มีคXา
ความยาก (p) อยูXระหวXาง 0.35 ถึง 0.75 และคXาอำนาจจำแนก (r) อยูXระหวXาง 0.20 ถึง 0.70 

9) นำแบบทดสอบที่เขFาเกณฑ5ทั้ง 40 ขFอมาวิเคราะห5 คXาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใชFสูตร
ของ โลเวทท5 (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) ผลการวิเคราะห5ไดFขFอสอบไดFคXาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง
ฉบับเทXากับ 0.86 

10) พิมพ5แบบทดสอบฉบับจริง เพื่อนำไปใชFเก็บรวบรวมขFอมูลตXอไป 
 5. การเก็บรวบรวมขeอมูล 

    ผูFวิจัยไดFดำเนินการวิจัยกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 จำนวน 40 คน โดยดำเนินการ
ตามลำดับขั้นตอนดังนี้ 

1. ผูFวิจัยจัดเตรียมสภาพหFองเรียนและนักเรียนใหFเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
2. ก Xอนทำการวิจ ัยไดFทำการทดสอบกXอนเร ียน (Pre – test) ก ับกลุ XมตัวอยXางดFวย

แบบทดสอบกXอนเรียน 
3. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูFโดยใชFชุดการสอน (ในชXวงที่จัดการเรียนการ

สอนในสถานการณ5การแพรXระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มีการปรับเปลี่ยนใหFนักเรียน
มาเรียนสลับกันคือเลขที่ของนักเรียนที่เปkนเลขคี่ใหFมาเรียนในสัปดาห5นี้ สัปดาห5หนFาใหFนักเรียนที่เปkนคูXมา
เรียนสลับกัน และมีการจัดการเรียนในแตXละครั้งเพิ่มเนื้อหาเปkนสองเทXาพรFอมชุดการสอนเปkนสองเทXาดFวย 
เพื่อใหFทันกับการจัดการเรียนการสอน อนึ่งการจัดการเรียนการสอนดังกลXาวเปkนอยูX 6 สัปดาห5) 
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 4. เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดFทำการทดสอบหลังเรียนดFวยแบบทดสอบ
หลังเรียน (แบบทดสอบกXอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนเปkนแบบทดสอบชุดเดียวกันแตXสลับขFอและ
สลับตัวเลือก) 

 5. นำผลการทดลองไปวิเคราะห5ขFอมูล สรุปผลการทดลอง รวบรวมขFอมูล และรายงานผล 
6. ระยะเวลาในการทดลอง 

  ผู FวิจัยไดFดำเนินการวิจัยระหวXางวันที่ 3 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ถึง วันที่ 6 เดือน 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ทั้งนี้รวมการทดสอบกXอนเรียนและหลังเรียน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งาน
เกษตร) ชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 

7. การจัดกระทำและการวิเคราะห*ขeอมูล ผูFวิจัยไดFดำเนินการวิเคราะห5ขFอมูลตามขั้นตอน
ดังตXอไปนี้ 

 1. วิเคราะห5หาประสิทธิภาพของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) ชั้น
มัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 ตามเกณฑ5 80/80 โดยใชFคXาเฉลี่ย รFอยละ คXาสXวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. วิเคราะห5หาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) 
ชั้นมัธยมศึกษาป^ที ่3/1 โดยใชFสถิติจากสูตร E.I. (Effectiveness Index) 

 3. วิเคราะห5เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป^ที ่ 3/1 โดยทดสอบความแตกตXางของคะแนนกXอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 โดยใชFสถิติทดสอบทีแบบเปkนอิสระกัน (Dependent Samples Test) 

 
ผลการดำเนินงานวิจัย 
 1. ผลการพัฒนาชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับชั้นมัธยมศึกษา
ป^ที่ 3/1 ผูFวิจัยไดFนำเสนอผลการวิจัยดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับชั้น

มัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษ 
 

คะแนน คะแนนเต็ม  S.D. รeอยละ E1/E2 
ผลการปฏิบัติกิจกรรม (E1) 60 49.97 0.40 83.28 

83.28/80.75 
ผลการทดสอบหลังเรียน (E2) 40 32.30 2.99 80.75 

 

 จากตารางที่ 1 พบวXา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการวิจัยการใชFชุดการสอน รายวิชา
การงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) คะแนนระหวXางเรียน (E1) ไดFคะแนน 49.97 คะแนน คิดเปkนรFอยละ 
83.28 S.D.= 0.4 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (E2) คะแนนเฉลี่ย 32.30 คะแนน คิดเปkนรFอย
ละ 80.75 S.D.= 2.99 แสดงใหFเห็นวXาการใชFชุดการสอนรายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) มี
ประสิทธิภาพเทXากับ 83.28/80.75  
 
 2. ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) 
สำหรับชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 ผูFวิจัยไดFนำเสนอผลการวิจัยดังตารางที่ 2 
 

X
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ตารางที่ 2 แสดงดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับชั้น
มัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n ผลรวมคะแนน  S.D. E.I. 
กXอนเรียน 40 40 816 20.40 3.51 

0.6415 
หลังเรียน 40 40 1319 32.30 2.99 

 

 จากตารางที่ 2 พบวXา ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งาน
เกษตร) สำหรับชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 มีคXาเทXากับ 0.6415 ซึ่งหมายความวXานักเรียนในกลุXมตัวอยXางที่ใชF
ในการวิจัยมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นรFอยละ 64.15 
 
 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียนและหลังเรียนที่ใชFชุดการสอน รายวิชา
การงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 ผูFวิจัยไดFนำเสนอผลการวิจัยดังตาราง
ที่ 3  
 

ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียนและหลังเรียนจากการใชFชุดการสอน 
รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1  

 

ผลสัมฤทธิ ์  S.D. D! S.D. t 
กXอนเรียน 20.40 3.51 

11.90 4.33 17.40* 
หลังเรียน 32.30 2.99 

* มีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05  
 

 จากตารางที่ 3 พบวXา การทดสอบกXอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3/1 
โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางค5กูX จังหวัดศรีสะเกษโดยการใชFชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน 
(งานเกษตร) มีคะแนนเฉลี่ยเทXากับ 20.40 คะแนน และ 32.30 คะแนนตามลำดับ ซึ่งคXาวิกฤตของ t 
ระดับ 0.05, df =40-1 =39 จากตารางมีคXาเทXากับ 1.6849 สXวนคXา t ที่คำนวณไดF มีคXาเทXากับ 17.40 ซึ่ง
สูงกวXาคXา t จากตาราง และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบระหวXางกXอนเรียนและหลังเรียนพบวXา คะแนน
สอบหลังเรียนสูงกวXากXอนเรียนอยXางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
อภิปรายผล 
 1. ผูFวิจัยไดFดำเนินการวิจัย ผลการใชFชุดการสอนรายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 โรงเรียนปรางค5กูX อำเภอปรางกูX จังหวัดศรีสะเกษ มีประสิทธิภาพ 
83.28/80.75 ซึ่งมีประสิทธิภาพเปkนไปตามเกณฑ5 80/80 เนื่องจากผูFวิจัยไดFสรFางชุดการอยXางเปkนระบบ
และมีขั้นตอน กลXาวคือไดFมีการศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงป^
พุทธศักราช 2560) สาระการเรียนรูFการงานอาชีพชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 และศึกษาหลักการสรFางชุดการ
สอนและไดFรับการตรวจสอบความถูกตFองของจุดประสงค5การเรียนรูF เนื้อหา การใชFภาษาจากผูFเชี่ยวชาญ 
รวมถึงการปรับปรุงแกFไขตามขFอเสนอแนะของครูพี่เลี้ยง อาจารย5นิเทศก5และผูFเชี่ยวชาญในดFานเนื้อหา

X

X
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ของชุดการสอนรวมทั้งการใชFภาษาที่งXายและกระชับ มีลำดับขั้นตอนในการสอน จากเนื้อหาที่งXายไปสูX
เนื้อหาที่ยากขึ้น มีภาพประกอบ พรFอมคำชี้แจง ใบความรูF สอดแทรกเนื้อหาสาระบางสXวนในชุดการสอน 
ทำใหFผูFเรียนไดFคิด ไดFรูFจักวิธีการ และใหFเกิดการคFนพบรวมทั้งสรุปองค5ความรูFดFวยตัวเอง ซึ่งสอดคลFองกับ
แนวคิดการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัยของ ชัยยงค5 พรหมวงค5 และคณะ (2537) ที่กลXาวถึงการ
กำหนดเกณฑ5ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัยที่ผูFสอนคาดหมายวXาผูFเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปkนที่พึง
พอใจ โดยกำหนด ใหFเปอร5เซ็นต5ผลเฉลี่ยของคะแนนระหวXางเรียนทั้งหมดตXอเปอร5เซ็นต5ของผลการสอน
หลังเรียนเปkน E1/E2 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ5 และยังสอดคลFองกับ
ผลการรายงานของ ชัยนะรินทร5 และคณะ (2563) เรื่อง ผลการใชFชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพ 3 
(งานเกษตร) กลุXมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 2 โรงเรียนสังขะ 
อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร5 ที่พบวXา ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายวิชาการงานอาชีพ 3 (งานเกษตร) 
กลุ Xมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีประสิทธิภาพเทXากับ 80.81/81.39 ซึ ่งเปkนไปตามเกณฑ5
มาตรฐานที่ตั้งไวF 80/80 นอกจากนี้ยังสอดคลFองกับรายงานของ กฤตมุข ไชยศิริ (2559) ที่ไดFรายงาน
ผลการวิจัยการพัฒนาชุดการสอนโดยใชFรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของซิมพ5ซันเรื่อง การรFอยลูกป�ด
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป^ที่ 5 โรงเรียน วัดอXางแกFว (จีบ ปาน
ขำ) ผลการวิจัยพบวXา ประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยใชFรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของซิมพ5ซันเรื่อง
การรFอยลูกป�ดวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป^ที่ 5 โรงเรียนวัดอXาง
แกFวที ่สรFางขึ ้นมีประสิทธิภาพ 95.03/81.33 ซึ ่งสูงกวXาเกณฑ5มาตรฐานที่ตั ้งไวF 80/80 เชXนกัน เมื่อ
พิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปkนรายชุดพบวXานักเรียนทำคะแนนไดFสูงสุดในหนXวยที่ 2 และหนXวยที่ 3 
ซึ่งเปkนเรื่องการขยายพันธุ5พืช และการปลูกพืชเพื่อการคFาตามลำดับ ในชุดการสอนที่ 7เรื่องการขยายพันธุ5
พืชดFวยเมล็ด ชุดการสอนที่ 8 เรื่องการขยายพันธุ5พืชดFวยการตอนกิ่ง ชุดการสอนที่ 9 เรื่องการวางแผน
ปลูกผักเพื่อการคFา และชุดการสอนที่ 10 เรื่อง การปลูกพืชผักใหFเหมาะสมกับฤดูกาล ทั้งนี้นXาจะเปkนผล
มาจากนักเรียนสXวนใหญXเปkนลูกหลานเกษตรกรและไดFชXวยผูFปกครองทำงานที่บFานจึงเกิดความรูFและ
ทักษะติดตัวมาเปkนทุนเดิม 

2. การหาคXาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 พบคXาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนมีคXาเทXากับ 0.6415 (อนึ่งคXา
ดัชนีประสิทธิผลมีคXาไมXสูงมากนักนXาจะเปkนผลมาจากการจัดการเรียนในเทอมที่ 1 นั้นมีการเรียนใน
โรงเรียนเพียงชXวงเดือนแรกเทXานั ้น หลังจากนั ้นเปkนการจัดการเรียนแบบออนไลน5ทำใหFขาดการ
ปฏิสัมพันธ5ระหวXางครูกับนักเรียน) หมายความวXานักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นแสดงใหFเห็นวXานักเรียนที่
เรียนดFวยชุดการสอนมีประสิทธิภาพ เนื่องจากการสรFางชุดการสอน มีกระบวนการสรFางหลายขั้นตอน 
เมื่อสรFางเสร็จแลFวตFองผXานผูFเชี่ยวชาญตรวจสอบ ประเมินหาคXาความสอดคลFอง นำไปทดลองใชFเพื่อหา
ประสิทธิภาพและจากนั้นก็นำชุดการสอนเปรียบเทียบความแตกตXางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอน
เรียนและหลังเรียน พบวXาหลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวXากXอนเรียนอยXางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 จึงมีผลตXอคXาดัชนีประสิทธิผลจนสรุปไดFวXานักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นซึ่งสอดคลอง
กับแนวทางของเผชิญ กิจระการ (2546) ที่ไดFเสนอแนวทางในการหาประสิทธิผลของสื่อหรือชุดการสอนที่
สรFางขึ้น โดยใหFพิจารณาจากพัฒนาการของนักเรียนจากกXอนเรียนและหลังเรียนวXามีความรูFความสามารถ
เพิ่มขึ้นอยXางเชื่อถือไดFหรือไมX หรือเพิ่มขึ้นเทXาใดซึ่งอาจพิจารณาไดFจากการคำนวณคXา t – test แบบ 
Dependent Samples และหาคXาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I) ซึ่งคXา E.I. เปkนเรื่องของ
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อัตราสXวนของผลตXางจะมีคXา สูงสุดเปkน 1.00 สXวนคXาต่ำสุดไมXสามารถกำหนดไดFเพราะคXาต่ำกวXา –1.00 
และถFาเปkนคXาลบแสดงวXา ผลคะแนนสอบกXอนเรียนมากกวXาหลังเรียน ซึ่งหมายความวXาระบบการเรียน
การสอนหรือสื่อที่สรFางขึ้นไมXมีคุณภาพ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังสอดคลFองกับงานวิจัยของ สิริยาภรณ5 
โพธิ์ศรี (2561) ที่ไดFศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชFแบบฝ�กทักษะ รายวิชาการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป^ที่ 6 โรงเรียนสหมิตรวิทยา ตำบลสะกาด 
อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร5 ผลการวิจัยพบวXา ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนมีคXาเทXากับ 0.7601 แสดง
วXานักเรียนในกลุXมตัวอยXางมีความรูFเพิ่มขึ้นรFอยละ 76.01 นอกจากนี้ยังสอดคลFองกับการรายงานของ 
อาภาพร พลหาญ (2563) ที่ไดFรายงานการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการงานอาชีพสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 5 โรงเรียนบFานตาอุด ตำบลตาอุด อำเภอขุขันธ5 จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัย
พบวXา ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 5 
โรงเรียนบFานตาอุด มีคXาเทXากับ 0.7647 ซึ่งมีความหมายวXา นักเรียนในกลุXมตัวอยXางที่ใชFในการวิจัยมี
พัฒนาการเพิ่มขึ้นรFอยละ 76.47  

3. การเปรียบเทียบความแตกตXางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกXอนเรียนและหลังเรียนจากการ
ใชFชุดการสอน รายวิชาการงานอาชีพพื้นฐาน (งานเกษตร) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที่ 3 ที่เรียน
โดยใชFชุดการสอนหลังเรียนสูงกวXากXอนเรียนอยXางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เนื่องจากผูFวิจัยสรFาง
แผนการจัดการเรียนรูF ที่สอนโดยใชFชุดการสอนไดFจัดการเรียนการสอนที่เนFนผูFเรียนเปkนสำคัญ กิจกรรม
การเรียนการสอนนั้นนักเรียนมีสXวนรXวมในการปฏิบัติกิจกรรม บรรยากาศการเรียนไดFสอนใหFผูFเรียนมี
ปฏิสัมพันธ5ระหวXางเพื่อน และระหวXางเรียนครูจะคอยดูแลชXวยเหลือนักเรียนอยXางใกลFชิด จึงทำใหF
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวXากXอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับแนวทางของ เผชิญ กิจระการ (2546) 
ที ่ไดFเสนอแนวทางในการหาคXาพัฒนาการที ่เพิ ่มขึ ้นของผู Fเร ียนโดยอาศัยการหาคXา t-test (แบบ 
Dependent Samples) เปkนการพิจารณาดูวXานักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอยXางเชื่อถือไดFหรือไมX โดยทำ
การทดสอบนักเรียนทุกคนกXอน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) แลFวนำมาหาคXา t-test แบบ 
Dependent Samples หากมีนัยสำคัญทางสถิติ ก็ถือไดFวXา นักเรียนกลุXมนั้นมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอยXาง
เชื่อถือไดF นอกจากนี้ยังสอดคลFองกับงานวิจัยของ พัฒนศักดิ์ วงศ5รุจิโรจน5 (2563) ที่ไดFทำการวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู FรายวิชาการปลูกไมFประดับ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป^ที ่ 6 
โรงเรียนขนาดมอญพิทยาคม ตำบลตาตุม อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร5 ซึ่งผลการวิจัยพบวXาคะแนนสอบ
หลังเรียนของนักเรียนสูงกวXากXอนเรียนอยXางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นอกจากนี้ยังสอดคลFองกับ
รายงานของ ณเอก อึ้งเสือ (2555) ไดFรายงานเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูF กลุXมสาระการเรียนรูF
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง งานประดิษฐ5ใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป^ที่ 6 ผลการวิจัย
พบวXา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดFวยชุดกิจกรรมการเรียนรูF สูงกวXากXอนเรียนอยXางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 
 
ขGอเสนอแนะ 
 1. ขeอเสนอแนะในการนำไปใชe 

 1.1 อาจารย5ผู Fสอนควรอธิบายชี้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับการเรียนดFวยชุดการสอนใหF
นักเรียนทราบกXอนลXวงหนFาเพื่อเตรียมความพรFอมของนักเรียนกXอนไปปฏิบัติกิจกรรม และเนFนใหFผูFเรียน
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เห็นความสำคัญของการชXวยเหลือกันในระบบกลุXม ความรับผิดชอบตXอตนเอง และความรับผิดชอบตXอ
กลุXม เพื่อเสริมสรFางทักษะการทำงานโดยใชFกระบวนการกลุXม 

1.2 การแบXงกลุXมในการปฏิบัติกิจกรรมอาจารย5ผูFสอนควรจัดนักเรียนแบXงออกเปkนกลุXม 
ยXอย ๆ โดยคละเพศ คละคนเกXง ปานกลาง และอXอน ใหFอยูXในกลุXมเดียวกัน และควรมีการจัดกลุXมไวFกXอน
ลXวงหนFากXอนที่จะทำการเรียนการสอนเพื่อไมXใหFเสียเวลาในการแบXงกลุXม และควรอธิบายบทบาทใหF
นักเรียนทราบในการปฏิบัติงานกลุXมและขณะปฏิบัติงานกลุXม อาจารย5ผูFสอนควรสอนใหFนักเรียนดูแล
ชXวยเหลือ แนะนำนักเรียนเมื่อเกิดป�ญหา คอยกระตุFนใหFกำลังใจ และควบคุมเรื่องเวลาและพฤติกรรมของ
นักเรียน เพื่อใหFการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

2. ขeอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต_อไป 
 2.1 ควรมีการพัฒนาวิจัยในชุดการสอนที่นักเรียนทำคะแนนไดFนFอย เชXน ชุดการสอน เรื่อง 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และเรื่องการนำเศรษฐกิจพอเพียงมาใชFในชีวิตประจำวัน เปkนตFน 
 2.2 ควรมีการศึกษาถึงกระบวนการผลิตชุดการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาทางการเรียนเพื่อ

สXงผลใหFการเรียนรูFของผูFเรียนสูงขึ้น 
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