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บทคัดย'อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค5เพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรูAที่สCงเสริมการอCานและการเขียน

ภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู AแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 ใหAมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ5 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย กCอน
และหลังการจัดการเรียนรูA โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเร ียนกCอนและหลังการจัดการเร ียนรู A  โดยการจัดการเร ียนรู AแบบรCวมมือเทคนิค CIRC 
กลุCมเป`าหมายเปaนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที ่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปRการศึกษา 2564 จำนวน 13 คน 
โรงเรียนบAานผักแวCนอนามัย (คุรุศิษยานุกูล) สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารAอยเอ็ด เขต 
1 เครื่องมือที่ใชAในการวิจัย ประกอบดAวย 1) แผนการจัดการเรียนรูAที ่สCงเสริมการอCานและการเขียน
ภาษาไทย โดยการจัดการเร ียนรู AแบบรCวมมือเทคนิค CIRC จำนวน 16 แผน 2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถการอCานและการเขียนภาษาไทย แบบปรนัย จำนวน 30 ขAอ และ 3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย จำนวน 30 ขAอ สถิติที่ใชAในการวิเคราะห5ขAอมูล ไดAแกC คCารAอยละ 
คCาเฉลี่ย คCาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) การหาประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ5 (E2) และการทดสอบสมมติฐานโดยใชAสถิตินอนพาราเมตริกดAวยวิธกีารทดสอบวิลคอกซัน  
 ผลการวิจัยพบวCา 1) การจัดการเรียนรู Aที ่สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียน
ภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพเทCากับ 78.20/80.77 ซึ่งสูงกวCา
เกณฑ5 75/75 ที่ตั้งไวA 2) ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทยหลังการจัดการเรียนรูAเพิ่มขึ้น
กวCากCอนเรียนอยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการ
เรียนรูAเพิ่มขึ้นกวCากCอนเรียนอยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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คำสำคัญ : ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย, การจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC, 
 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
 

ABSTRACT  
 The objectives of this research were 1) to develop learning management that 
promotes reading and writing in Thai the CIRC cooperative learning management 
technique of grade 5 students was effective according to the criteria of 75/75 2) to 
Compare the ability to read and write Thai language. before and after learning 
management by collaborative learning management techniques CIRC and 3) Comparison 
of academic achievement before and after learning management by collaborative learning 
management techniques CIRC The target group were 13 students in the second semester 
of the 2021 academic year at Banphakwean anamai School (Kurusisyanukul) under Roi Et 
Elementary Education Service Area Office 1. Research instruments consisted of 1) a 
learning management plan that promotes reading and writing in Thai by collaborative 
learning management with CIRC techniques of 16 plans 2) Test to measure the ability to 
read and write Thai, multiple choice, 30 items and 3). A multiple-choice achievement test 
with 30 items. The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard 
deviation, Process Efficiency (E1), Results Efficiency (E2) and statistical hypothesis testing 
using Nonparametric Method with Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test. 
 The results of the research were as follows: 1) Learning management that 
promotes the ability to read and write Thai. The CIRC cooperative learning management 
technique was effective at 78.20/80.77, which was higher than the 75/75 threshold set. 2) 
The ability to read and write Thai. after learning management is significantly higher than 
before school at the 0.05 level and 3) the learning achievement after learning 
management. statistically significantly higher than before at the 0.05 level. 
 
Keywords:  Ability to Read and Write Thai, Cooperative Learning Management 

Techniques, Achievement 
 
บทนำ 
 ภาษาไทยเปaนเอกลักษณ5ประจำชาติ เปaนเครื่องมือที่ใชAในการสื่อสารเพื่อใหAเกิดความเขAาใจ
ตรงกันและตรงตามจุดมุCงหมาย ไมCวCาจะเปaนการแสดงความคิดเห็น ความตAองการและความรูAสึก การใชA
ภาษาไทยเปaนทักษะที่ผูAใชAตAองฝ�กฝนใหAเกิดความชำนาญ ไมCวCาจะเปaนการอCาน การเขียน การพูด และการ
ฟ�ง รวมทั้งตAองใชAใหAถูกตAองตามหลักเกณฑ5ทางภาษา เพื ่อสื ่อสารใหAเกิดประสิทธิภาพและใชAอยCาง
คลCองแคลCว มีวิจารณญาณและมีคุณคCา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) กระทรวงศึกษาธิการเล็งเห็น
ความสำคัญของการยกระดับคุณภาพการศึกษา โดยเฉพาะการอCานและการเขียน ซึ่งเปaนทักษะที่สำคัญใน
ศตวรรษที่ 21 จำเปaนอยCางยิ่งสำหรับการเรียนรูA และการพัฒนาชีวิตสูCความสำเร็จ เพราะจะนำมาซึ่ง
ความรูA ชCวยสCงเสริมใหAเกิดการคิดวิเคราะห5 และประยุกต5ใชAขAอมูลที่เปaนประโยชน5ตCอชีวิต พรAอมทั้ง
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สามารถถCายทอดสื ่อสารความรู A ความคิดใหAผู Aอื ่นทราบและเขAาใจไดA หากผู AเรียนบกพรCองหรือขาด
ความสามารถในการอCานและการเขียนจะสCงผลใหAไมCสามารถพัฒนาการเรียนรูAไดA และจะประสบความ
ยากลำบากในการดำรงชีวิต จึงเปaนหนAาที่ของหนCวยงานที่เกี่ยวขAองกับการจัดการศึกษาที่จะตAองพัฒนา
ความสามารถในการอCานออกเขียนไดA สCงเสริมการคิดวิเคราะห5 และการสื่อสารใหAแกCประชาชนตั้งแตCวัย
เยาว5 เพื่อใหAสามารถเรียนรูAในระดับที่ซับซAอนขึ้นเมื่อเติบใหญC และนำไปสูCการเปaนผูAเรียนรูAตลอดชีวิต 
ดังนั้นในชCวงระยะเวลา 9 ปR ของการจัดการศึกษาภาคบังคับ และ 12 ปRของการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ใหAกับเด็กและเยาวชน จึงเปaนชCวงเวลาที่สำคัญตCอการวางรากฐานใหAนักเรียนที่มีความสามารถในการ
เรียนรูAใหAมั่นคง ซึ่งการรูAหนังสือหรือการอCานออกเขียนไดA และสื่อสารไดA นับเปaนพื้นฐานที่สำคัญอันดับแรก 
ๆ ของการพัฒนาขีดความสามารถของผู Aเรียน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2562) จาก
ความสำคัญดังกลCาว หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดAกำหนดใหAวิชาภาษาไทยเปaน
กลุCมสาระการเรียนรูAที่เปaนพื้นฐานสำคัญที่ผูAเรียนตAองเรียนรูA โดยแบCงออกเปaน 5 สาระ ไดAแกC สาระที่ 1 
การอCาน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟ�ง การดู และการพูด สาระที่ 4 หลักการใชAภาษาไทย และ
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู Aรายวิชาภาษาไทย นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปRที ่ 5 ในปR
การศึกษา 2564 พบวCา นักเรียนประสบป�ญหาดAานการอCานและการเขียน นักเรียนหลายคนไมCสามารถ
อCานและเขียนคำที่นักเรียนในระดับชั้นเดียวกันสามารถอCานและเขียนไดA ซึ่งสาเหตุที่ทำใหAนักเรียนอCาน
ไมCไดA เขียนไมCออก เพราะคำ ๆ นั้นอาจจะเปaนคำที่ไมCคุAนเคย เปaนคำใหมC หรือนักเรียน ยังไมCรูAความหมาย
ของคำ ซึ่งสาเหตุเหลCานี้ทำใหAนักเรียนแสดงพฤติกรรมดAานการอCานออกมา เชCน การอCานตะกุกตะกัก   
อCานชAา อCานออกเสียงผิดเพี้ยน อCานประสมคำไมCไดA จำรายละเอียดของคำไมCไดA อCานขAามคำ อCานเพิ่มคำ 
หรือผันเสียงวรรณยุกต5ไมCถูกตAอง เปaนตAน เมื่อนักเรียนมีป�ญหาดAานการอCาน ก็จะสCงผลใหAดAานการเขียน
เกิดป�ญหาเชCนเดียวกัน ซึ่งเห็นไดAจากขAอมูลการประเมินความสามารถในการอCานและการเขียน ดAวย
เครื่องมือคัดกรองความสามารถการอCานและการเขียนของนักเรียน ในปRการศึกษา 2562 - 2563 โรงเรียน
บAานผักแวCนอนามัย (คุรุศิษยานุกูล) ที่แบCงผลการคัดกรองเพื่อการพัฒนาเปaน 4 ระดับ คือ ระดับดีมาก ดี 
พอใชA และ ปรับปรุง ซึ่งปRการศึกษา 2562 การประเมินครั้งที่ 1 ผลคะแนนความสามารถในการอCานออก
เสียง การอCานรูAเรื่อง การเขียนคำ และการเขียนเรื่องของนักเรียน อยูCในระดับดีขึ้นไป รAอยละ 69, 69, 41 
และ 38 ตามลำดับ การประเมินครั้งที่ 2 อยูCในระดับดีขึ้นไป รAอยละ 62, 46, 15 และ 69 ตามลำดับ ปR
การศึกษา 2563 การประเมินครั้งที่ 1 ผลคะแนนความสามารถในการอCานออกเสียง การอCานรูAเรื่อง และ
การเขียนเรื่องของนักเรียน อยูCในระดับดีขึ้นไป รAอยละ 71, 61, และ 38 ตามลำดับ การประเมินครั้งที่ 2 
อยูCในระดับดีขึ้นไป รAอยละ 61, 69, และ 54 ตามลำดับ (โรงเรียนบAานผักแวCนอนามัย, 2564) แสดงใหA
เห็นวCาความสามารถดAานการอCานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน ยังคงไมCผCานเกณฑ5รAอยละ 75 
ตามที่โรงเรียนไดAตั้งเป`าหมายไวA และยังคงมีป�ญหาดAานการอCานและการเขียนมาโดยตลอดอยCางเห็นไดAชัด 
ผูAวิจัยจึงควรเรCงพัฒนาเพื่อใหAนักเรียนมีความสามารถดAานการอCานและการเขียนที่ดีขึ้นหรือใหAนักเรียนไดA
อCานออกเขียนไดAมากขึ้น   
 ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทยไดAนั ้น มีความสำคัญอยCางยิ่งในป�จจุบัน 
เพราะเปaนพื้นฐานของการเรียนรูA หากไมCมีความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย ยCอมเปaน
ป�ญหาตCอการเรียนรูAในทุกศาสตร5วิชา และสCงผลตCอการเรียนในวิชาอื่น ๆ วิธีการสอนภาษาไทยใหAแกC
นักเรียน ครูตAองใชAเทคนิคการสอนที่หลากหลาย ใชAวิธีสอดแทรกหลักภาษาไปในกระบวนการสอนแบบ
ผสมผสานกลมกลืน และสอนใหAสนุก (กัลยา แข็งแรง, 2552) ซึ่งแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพดAานการ
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เรียนการสอนนั้นสามารถทำไดAหลายวิธี จากการศึกษาคAนควAาเกี่ยวกับวิธีการสอนและการนำนวัตกรรม 
มาใชA ของนักการศึกษาหลายคนพบวCา กลวิธีหนึ่งที่จะชCวยใหAเกิดทักษะการอCานและการเขียนไดAดี คือ 
การใชAกลวิธีแบบรCวมมือเทคนิค ทั้งนี้เพราะการเรียนแบบรCวมมือเทคนิค เปaนการจัดการเรียนรูAแบบ
รCวมมือกัน โดยแบCงนักเรียนเปaนกลุCมคละความสามารถ ไดAแกC นักเรียนเกCง นักเรียนปานกลาง และ
นักเรียนอCอน สมาชิกทุกคนในกลุCมมีสCวนรCวมในการแกAป�ญหารCวมกัน ผูAเรียนที่เรียนชAาจะไดAรับความ
ชCวยเหลือจากนักเรียนที่เกCง ทำใหAเขAาใจบทเรียนมากขึ้น จึงเปaนวิธีที่จะชCวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นไดA  
 การจ ัดการเร ียนร ู Aแบบร Cวมม ือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) คือกลวิธีแบบรCวมมือเทคนิครูปแบบหนึ่งที่ใชAเทคนิคหรือรูปแบบการอCานรCวมกับการเขียน
โดยเฉพาะ เหมาะสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา รูปแบบนี้ประกอบดAวยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรมคือ 
กิจกรรมการอCานแบบเรียน การสอนการอCานเพื่อความเขAาใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน      
เปaนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูAที่ฝ�กกระบวนการทำงานกลุCม และทักษะการทำงานรCวมกันทางสังคม 
โดยแตCละกลุCมจะประกอบไปดAวยนักเรียนที่เกCง ปานกลาง และอCอนอยูCรวมกัน ทำกิจกรรมรCวมกัน สมาชิก
ทุกคนตAองรCวมกันรับผิดชอบ ชCวยเหลือซึ่งกันและกันในการทำกิจกรรมตCาง ๆ ใหAประสบความสำเร็จ ตAอง
มีความพยายามเพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนาเพื่อน จะเปaนผลใหAนักเรียนแตCละคนมีความสามารถในการ
อCานการเขียนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงมากขึ้น (กฤษณา ชาญวิชานนท5, 2550) นอกจากนั้นผูAเรียน
ที่อยูCในทีมเดียวกันจะมีสCวนชCวยสนับสนุน ชCวยตรวจสอบ แนะนำ เพื่อใหAสมาชิกทุกคนบรรลุวัตถุประสงค5
การเรียนรCวมกัน สำหรับการอCาน ผูAเรียนจะไดAรับการสอนภายในกลุCมการอCาน หลังจากนั้นใหAทำงานตาม
กิจกรรมตามแบบรCวมมือ โดยจับคูCกันอCานใหAเพื่อนอีกคนหนึ่งฟ�ง ทำงานเปaนทีม เพื่อใหAผูAเรียนไดAฝ�กทักษะ
ที ่เกี ่ยวกับความเขAาใจในการอCาน (ชัยวัฒน5 สุทธิรัตน5, 2555) โดยมีผลการวิจัยของ บุญปรารถนา      
มาลาทอง (2562) ที่พบวCา ความสามารถดAานการอCานภาษาไทยหลังการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค 
CIRC รCวมกับแบบฝ�กการอCานและการเขียนภาษาไทย มีคCาเฉลี ่ยของคะแนน 33.04 สCวนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน 4.78 คิดเปaนรAอยละ 82.60 ซึ่งสูงกวCาเกณฑ5รAอยละ 75 อยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ความสามารถดAานการเขียนภาษาไทยหลังการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC รCวมกับแบบฝ�กการ
อCานและการเขียนภาษาไทย มีคCาเฉลี่ยของคะแนน 32.93 สCวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.95 คิดเปaนรAอยละ 
82.32 ซึ่งสูงกวCาเกณฑ5รAอยละ 75 อยCางมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยของ ทิพลัดดา นิลผาย 
(2560) ที่พบวCา นักเรียนที่เรียนเรื่องการอCานและการเขียนคำควบกล้ำภาษาไทย โดยใชAกระบวนการกลุCม
รCวมมือเทคนิค CIRC มีคะแนนทักษะการอCานและเขียนคำควบกล้ำหลังเรียนสูงกวCากCอนเรียนอยCางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และผลการวิจัยของ Varisoglu, Behice (2016) ที่พบวCา เทคนิค CIRC มี
อิทธิพลตCอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในดAานทักษะตCาง ๆ เชCน การเขียน ความเขAาใจ และการ
อCานออกเสียง 
 จากความเปaนมาและความสำคัญของป�ญหาขAางตAน ผูAวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาการ
จัดการเรียนรูAที่สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 
5 โดยใชAการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ผูAวิจัยหวังวCาเมื่อนักเรียนไดAรับการจัดการเรียนรูAแลAว 
นักเรียนจะมีความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทยเพิ่มขึ้น อันจะนำไปสูCการใชAภาษาไทยไดAดี
และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทยใหAสูงขึ้นตCอไป 
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วัตถุประสงค;การวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูAที่สCงเสริมการอCานและการเขียนภาษาไทย โดยการจัดการ
เรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 ใหAมีประสิทธิภาพตามเกณฑ5 75/75 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย กCอนและหลังการจัดการ
เรียนรูA โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกCอนและหลังการจัดการเรียนรูA โดยการจัดการ
เรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

1. กลุRมเปVาหมาย  
  กลุ Cมเป`าหมาย ไดAแกC นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปRที ่ 5 โรงเรียนบAานผักแวCนอนามัย    
(คุรุศิษยานุกูล) สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารAอยเอ็ด เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปRการศึกษา 
2564 จำนวน 13 คน  

2. ตัวแปรที่ใช^ในการวิจัย 
  2.1 ตัวแปรตAน ไดAแกC การจัดการเรียนรูAที่สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียน
ภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 

 2.2 ตัวแปรตาม ไดAแกC  
   2.2.1 ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปRที่ 5 หลังจากที่ไดAรับการจัดการเรียนรูA 

  2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 หลังจากที่ไดAรับการจัดการเรียนรูA 
3. ขอบเขตเนือ้หา 

  การวิจัยครั้งนี้เปaนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูAที่สCงเสริมการอCานและการเขียน
ภาษาไทย โดยใชAการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ชนิกา วิชานนท5 (2560) ไดAกลCาววCา การ
จัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC มีการดำเนินการดังนี้ 
  3.1 ครูแบCงกลุCมนักเรียนตามระดับความสามารถในการอCาน นักเรียนในแตCละกลุCมจาก
ผูAอCาน 2 คน หรือ 3 คน ทำกิจกรรมการอCานแบบเรียนรCวมกัน   
  3.2 ครูจัดทีมใหมCโดยใหAนักเรียนแตCละทีมตCางระดับความสามารถอยCางนAอย 2 ระดับ   
ทีมทำกิจกรรมรCวมกัน เชCน เขียนรายงาน แตCงความ ทำแบบฝ�กหัดและแบบทดสอบตCาง ๆ และมีการใหA
คะแนนของแตCละทีม ทีมใดไดAคะแนน 90% ขึ้นไป จะไดAรับประกาศนียบัตรเปaน “ซุปเปอร5ทีม” หากไดA
คะแนนตั้งแตC 80-89% ก็จะไดAรับรางวัลรองลงมา                                                      
  3.3 ครูพบกลุCมการอCานประมาณวันละ 20 นาที แจAงวัตถุประสงค5ในการอCาน แนะนำ
คำศัพท5ใหมC ๆ ทบทวนศัพท5เกCา ตCอจากนั้นครูจะกำหนดและแนะนำเรื่องที่อCานแลAวใหAผูAเรียนทำกิจกรรม
ตCาง ๆ ตามที่ผูAเรียนจัดเตรียมไวAใหA เชCนอCานเรื่องในใจแลAวจับคูCอCานออกเสียงใหAเพื่อนฟ�งและชCวยกันแกA
จุดบกพรCอง หรือครูอาจจะใหAนักเรียนชCวยกันตอบคำถาม วิเคราะห5ตัวละคร วิเคราะห5ป�ญหาหรือทำนาย
วCาเรื่องจะเปaนอยCางไรตCอไป 
  3.4 หลังจากกิจกรรมการอCาน ครูนำอภิปรายเรื่องที่อCาน โดยครูจะเนAนการฝ�กทักษะ   
ตCาง ๆ ในการอCาน เชCน การจับประเด็นป�ญหา การทำนาย เปaนตAน 
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  3.5 นักเรียนรับการทดสอบการอCานเพื่อความเขAาใจ นักเรียนจะไดAรับคะแนนเปaนทั้ง
รายบุคคลและทีม 
            3.6 นักเรียนจะไดAรับการสอนและฝ�กทักษะการอCานสัปดาห5ละ 1 วัน  
  3.7 นักเรียนจะไดAรับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผูAเรียนสามารถเลือกหัวขAอการเขียนไดA
ตามความสนใจ นักเรียนจะชCวยกันวางแผนเขียนเรื่องและชCวยกันตรวจสอบความถูกตAองและในที่สุด
ตีพิมพ5ผลงานออกมา 

4. เครื่องมือที่ใช^ในการวิจัย 
4.1 แผนการจัดการเรียนรูA ที่สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 จำนวน 16 แผน ผูAวิจัยไดAดำเนินการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูA ดังนี้ 
 4.1.1 ศึกษาหลักส ูตรการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักส ูตร

สถานศึกษา กลุCมสาระการเรียนรูAภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 สาระ มาตรฐานและตัวชี้วัด เป`าหมาย
ของการจัดการเรียนการสอนแนวการจัดกิจกรรมและเอกสารที่เกี ่ยวขAองตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 4.1.2 กำหนดขอบเขตสาระการเรียนรูA เพื่อนำมาสรAางแผนการจัดการเรียนรูA เพื่อ
สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5  

 4.1.3 ศึกษารูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรูA  
 4.1.4 กำหนดโครงสรAางของแผนการจัดการเรียนรูA  
 4.1.5 สรAางแผนการจัดการเรียนรูA โดยใชAขั้นตอนการจดัการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค 

CIRC จำนวน 16 แผน 
 4.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรูAที่สรAางเสร็จแลAวเสนอตCออาจารย5ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ5

เพื่อตรวจสอบขAอบกพรCองแลAวนำมาแกAไขปรับปรุงตามขAอเสนอแนะ 
 4.1.7 นำแผนการจัดการเรียนรูAที่แกAไขปรับปรุงตามขAอเสนอแนะของอาจารย5ที่ปรกึษา

วิทยานิพนธ5 นำเสนอตCอผูAเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทCาน  
 4.1.8 ผูAเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูAตามแบบประเมิน 

แลAวนำมาหาคCาเฉลี่ย โดยผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูAของผูAเชี่ยวชาญ มีคCาเฉลี่ยเทCากับ 4.58 
แสดงวCาแผนการจัดการเรียนรูAมีความเหมาะสมมากที่สุด 

 4.1.9 นำแผนการจัดการเรียนรูA ไปปรับปรุงแกAไข ใหAเปaนฉบับสมบูรณ5 
 4.1.10 จัดพิมพ5แบบแผนการจัดการเรียนรูA ฉบับสมบูรณ5 และนำไปทดลองใชAกับ

กลุCมเป`าหมายตCอไป   
4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปRที่ 5 ซึ่งเปaนแบบปรนัย จำนวน 30 ขAอ มีคCาดัชนีความสอดคลAอง (IOC) ตั้งแตC 0.67 - 1.00 
ซึ่งผูAวิจัยไดAนำไปทดลองใชAกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 6 จำนวน 10 คน พบวCา มีคCาความยากงCาย (p) 
ระหวCาง 0.20 - 0.80 มีคCาอำนาจจำแนก (r) ระหวCาง 0.20 - 1.00 และคCาความเชื่อมั่นของทั้งฉบับ โดย
วิธีของโลเวท (Lovett) ไดAคCาความเชื่อมั่น 0.91    

4.3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สCงเสริมความสามารถในการอCานและการ
เขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 ซึ่งเปaนแบบปรนัย จำนวน 30 ขAอ มีคCาดัชนีความ
สอดคลAอง (IOC) ตั้งแตC 0.67 - 1.00 ซึ่งผูAวิจัยไดAนำไปทดลองใชAกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 6 จำนวน 
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10 คน พบวCา มีคCาความยากงCาย (p) ระหวCาง 0.20 - 0.80 มีคCาอำนาจจำแนก (r) ระหวCาง 0.20 - 1.00 
และคCาความเชื่อมั่นของทั้งฉบับ โดยวิธีของโลเวท (Lovett) ไดAคCาความเชื่อมั่น 0.92 

5. การเก็บรวบรวมข^อมูล 
  5.1 รูปแบบการวิจัย 
    ในการวิจัยครั ้งนี้ ผู AวิจัยใชAรูปแบบการวิจัยกCอนการทดลอง (Pre-Experimental 
Research) แบบกลุCมเดียว วัดผลกCอนและหลังเรียน (One Group Pretest - Posttest Design) (ลAวน 
สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538)  
  5.2 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข^อมูล 
        ทำการเก็บรวบรวมขAอมูลในภาคเรียนที่ 2 ปRการศึกษา 2564  
  5.3 ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข^อมูล 
        ผูAวิจัยไดAทำการเก็บรวบรวมขAอมูลดAวยตนเองตามขั้นตอน ดังนี้ 
    5.3.1 เตรียมกลุCมเป`าหมาย ไดAแกC นักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 โรงเรียนบAานผัก 
แวCนอนามัย (คุรุศิษยานุกูล) จังหวัดรAอยเอ็ด ภาคเรียนที่ 2 ปRการศึกษา 2564 จำนวน 13 คน 
    5.3.2 ชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกบัแนวการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC  
    5.3.3 ทดสอบกCอนเรียน โดยใชAแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สCงเสริม
ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย จำนวน 30 ขAอ และแบบวัดความสามารถในการอCาน
และการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 จำนวน 30 ขAอ ตรวจใหAคะแนน 
    5.3.4 ใหAนักเรียนเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูA จนครบ 16 แผน 
    5.3.5 ใหAนักเรียนทำใบงานและแบบทดสอบของแตCละแผน ตรวจใหAคะแนน 
    5.3.5 ทำการทดสอบหลังเรียน โดยใชAแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย จำนวน 30 ขAอ และแบบวดัความสามารถในการ
อCานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 จำนวน 30 ขAอ ซึ่งเปaนชุดเดียวกันกับที่ใชA
ทดสอบกCอนเรียน ตรวจใหAคะแนน 
    5.3.6 นำขAอมูลที่ไดAจากการทดลองไปทำการวิเคราะห5ขAอมูล  
 6. สถิติที่ใช^ในการวิเคราะห+ข^อมูล  
     สถิติที่ใชAในการวิเคราะห5ขAอมูล ไดAแกC คCารAอยละ คCาเฉลี่ย คCาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ5 (E2) และการทดสอบสมมติฐานโดย
ใชAสถิตินอนพาราเมตริกดAวยวิธีการทดสอบวิลคอกซัน (Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test) 
 
ผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู Aที ่สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียน
ภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 ตามเกณฑ5
ที่กำหนด 75/75 โดยใชAสูตรการคำนวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1/E2) แสดงดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห5หาประสิทธิภาพ E1/E2 ของการจัดการเรียนรูAที่สCงเสริมความสามารถในการ
 อCานและการเขียนภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้น
 ประถมศึกษาปRที่ 5 
 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 ประสิทธิภาพของผลลัพธ+ E2 

จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

ร^อยละ  จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 
ร^อย

ละ 
13 320 250.23 78.20 13  30 24.23 80.77 

  
 จากตารางที่ 1 พบวCา ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูAที่สCงเสริมความสามารถในการอCาน
และการเขียนภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 
5 มีประสิทธิภาพเทCากับ 78.20/80.77 ซึ่งสูงกวCาเกณฑ5 75/75 ที่ตั้งไวA 

 
 2. วิเคราะห5เปรียบเทียบความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย กCอนและหลังการ
จัดการเรียนรูA โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC แสดงดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห5เปรียบเทียบความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย กCอนและหลัง
 การจัดการเรียนรูA โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถม 
 ศึกษาปRที่ 5  
 

การทดสอบ N µ σ Z P-value 

กCอนเรียน 13 17.38 7.263  

3.192* 
 

0.001 
หลังเรียน 13 24.23 4.285 

* นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 จากตารางที ่2 พบวCา ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย หลังการจัดการเรียนรูA 
โดยการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 สูงกวCากCอนเรียนอยCาง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 3. วิเคราะห5เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กCอนและหลังการจัดการเรียนรูA โดยการ
จัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC แสดงดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห5เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กCอนและหลังการจัดการเรียนรูAโดย   
 การจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 
 

การทดสอบ N µ 𝛔 Z P-value 

กCอนเรียน 13 13.38 5.091  

3.202* 
 

0.001 
หลังเรียน 13 21.46 3.503 

* นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 จากตารางที่ 3 พบวCา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูAโดยใชAการจัดการเรียนรูA
แบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 สูงกวCากCอนเรียนอยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

 
อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู Aที ่สCงเสริมความสามารถในการอCานและการเขียน
ภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู AแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที ่ 5 มี
ประสิทธิภาพเทCากับ 78.20/80.77 ซึ่งสูงกวCาเกณฑ5 75/75 ที่ตั้งไวA เนื่องจากการจัดทำแผนการจัดการ
เรียนรู A โดยการจัดการเรียนรู AแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ไดAผCานกระบวนการสรAางอยCางมีระบบและ
เหมาะสม ผูAวิจัยไดAศึกษาเอกสารจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา อีกทั้งไดAรับการตรวจสอบ ปรับปรุงแกAไขจากอาจารย5ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ5 และผCานการ
ประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผูAเชี่ยวชาญ กCอนที่จะนำไปใชAจริงกับกลุCมเป`าหมาย การ
จัดการเรียนรูAแบบรCวมมือ เทคนิค CIRC เปaนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับ
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปRที่ 3 ขึ้นไป เพราะการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือรูปแบบดังกลCาว 
นักเรียนตAองมีความสามารถในการอCานพอสมควร และสามารถตัดสินใจเลือกหนังสืออCานตามที่ตนเอง
สนใจไดAในขณะปฏิบัติกิจกรรม เปaนการเรียนแบบรCวมมือรูปแบบบูรณาการการสอนอCานและเขียน
โดยเฉพาะ เพื่อมุCงพัฒนาผลการเรียนของนักเรียนใหAสูงขึ้น การคำนึงถึงความสามารถของสมาชิกแตCละคน
ภายในกลุCม เปaนการสอนที่มีกิจกรรมหลากหลาย เพื่อใหAผูAเรียนมีความสนุกสนาน เนAนการมีปฏิสัมพันธ5กัน
ของผูAเรียนในลักษณะการเรียนรูAแบบกลุCมรCวมมือ โดยแบCงนักเรียนออกเปaนกลุCม ประกอบไปดAวยนักเรียน
ที่มีความสามารถในการเรียนแตกตCางกัน มีกิจกรรมที่นักเรียนตAองทำรCวมกัน ทั้งในลักษณะการทำงาน
เดี่ยว ทำงานคูC และทำงานเปaนกลุCม โดยนักเรียนตAองชCวยเหลือกันเพื่อความสำเร็จของกลุCม  
 สอดคลAองกับงานวิจัยของ ทิพลัดดา นิลผาย (2560) ไดAศึกษาการพัฒนาความสามารถดAาน
การอCานและการเขียนคำควบกล้ำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 3 โดยใชAกระบวนการกลุCม
รCวมมือเทคนิค CIRC ผลการศึกษาพบวCา นักเรียนมีคะแนนทักษะการอCานและการเขียนคำควบกล้ำหลัง
เรียนสูงกวCากCอนเรียนอยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลAองกับงานวิจัยของ
บุญปรารถนา มาลาทอง (2562) ไดAศึกษาความสามารถดAานการอCานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปRที่ 4 ที่ไดAรับการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC รCวมกับแบบฝ�กการอCานและการ
เขียนภาษาไทย ผลการศึกษาพบวCา ความสามารถดAานการอCานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 
4 หลังการจัดการเรียนรูA แบบรCวมมือเทคนิค CIRC รCวมกับแบบฝ�กการอCานและการเขียนภาษาไทย มี
คCาเฉลี่ย 33.04 คิดเปaนรAอยละ 82.60 และสCวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.78 ความสามารถดAานการเขียน
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ภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปRที ่4 หลงัการจดัการเรยีนรูAแบบรCวมมอืเทคนคิ CIRC รCวมกับแบบ
ฝ�กการอCานและการเขียนภาษาไทย มีค Cาเฉลี ่ย 32.93 คิดเปaนรAอยละ 82.32 และคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถดAานการอCานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 4 หลังการจัดการ
เรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC รCวมกับแบบฝ�กการอCานและการเขียนภาษาไทย สูงกวCาเกณฑ5รAอยละ 75 
อยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และผลการวิจัยครั้งนี้ยังสอดคลAองกับงานวิจัยของ Varisoglu, 
Behice (2016) ไดAวิจัยเรื่องอิทธิพลของเทคนิค CIRC ในการสอนทักษะการอCานและการเขียนภาษาตุรกี 
ในการศึกษาใชAวิธีการผสมซึ่งรวมถึงมิติเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพรCวมกัน กลุCมศึกษาประกอบดAวย
นักเรียนที่เรียนภาษาตุรกีของมหาวิทยาลัยทาลลินน5ในเอสโตเนีย จำนวน 16 คน ผลการวิจัยพบวCา 
เทคนิค CIRC มีอิทธิพลตCอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในดAานทักษะตCาง ๆ เชCน การเขียน ความ
เขAาใจ และการอCานออกเสียง 
 2. ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทย หลังการจัดการเรียนรูA โดยใชAการจัดการ
เรียนรูAแบบรCวมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 สูงกวCากCอนเรียนอยCางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเปaนเพราะ นักเรียนไดAเรียนรูAจากการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือ CIRC ซึ่ง
ผCานกระบวนการสรAางและหาคุณภาพอยCางเปaนระบบ ผูAเรียนไดAรับการฝ�กปฏิบัติอยCางสม่ำเสมอและ
ตCอเนื่อง และไดAรับการปรับปรุงแกAไขเมื่อมีขAอบกพรCองทุกครั้ง จึงทำใหAนักเรียนมีความรูAเพิ่มขึ้นจากการ
จัดการเรียนรูAแบบรCวมมือ เทคนิค CIRC นอกจากนั้นยังชCวยสรAางความสัมพันธ5ที่ดีระหวCางนักเรียน เพราะ
นักเรียนทุกคนไดAรCวมมือกันในการทำงานกลุCมและมีสCวนรCวมอยCางเทCาเทียมกัน สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด 
พูด แสดงออกหรือแสดงความคิดเห็น ซึ่งสอดคลAองกับงานวิจัยของ พรรณณิภา เดี่ยวผา (2558) ไดAศึกษา
ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทยและพฤติกรรมการทำงานกลุ Cม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปRที่ 2 จากการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ผลการศึกษาพบวCา ความสามารถใน
การอCานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 2 จากการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือ
เทคนิค CIRC หลังการจัดการเรียนรูAสูงกวCากCอนการจัดการเรียนรูA อยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยความสามารถในการอCานภาษาไทยกCอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 9.94 คะแนน คิดเปaนรAอยละ 33.70 หลัง
เรียนไดAคะแนนเฉลี่ย 22.25 คะแนน คิดเปaนรAอยละ 74.17 สCวนความสามารถในการเขียนภาษาไทย กCอน
เรียนมีคะแนนเฉลี่ย 7.19 คะแนน คิดเปaนรAอยละ 35.94 หลังเรียนไดAคะแนนเฉลี่ย 14.41 คะแนน คิดเปaน
รAอยละ 72.03 และผลการวิจัยครั้งนี้ยังสอดคลAองกับงานวิจัยของ เพ็ญพิชา มั่นสกุล (2564) ไดAศึกษาการ
พัฒนาความสามารถการอCานภาษาไทยเพื่อความเขAาใจโดยใชAกิจกรรมการเรียนรูAกลุCมรCวมมือ เทคนิค 
CIRC กลุCมสาระการเรียนรูAภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปRที่ 3 ผลการศึกษาพบวCา ความสามารถการอCาน
ภาษาไทยเพื่อความเขAาใจของนักเรียน ระหวCางกCอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชAกิจกรรม
การเรียนรูAกลุCมรCวมมือ เทคนิค CIRC กลุCมสาระการเรียนรูAภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปRที่ 3 มีคะแนน
ทดสอบกCอนเรียนเฉลี่ยเทCากับ 7.54 คะแนน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยเทCากับ 17.15 คะแนน 
เมื่อเปรียบเทียบระหวCางคะแนนกCอนเรียนและหลังเรียน พบวCา คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนสูง
กวCากCอนเรียน อยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูAโดยใชAการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค 
CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 สูงกวCากCอนเรียนอยCางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้
อาจเปaนเพราะการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC เนAนการจัดกิจกรรมกลุCมที่สCงเสริมการอCานและ
การเขียน โดยคละความสามารถของนักเรียนในแตCละกลุCม นักเรียนที่เกCงสามารถชCวยเหลือนักเรียนที่อCอน
ไดA ทำใหAนักเรียนที่อCอนมีการพัฒนาตนเอง และนักเรียนที่เกCงก็ไดAทบทวนความรูA นอกจากนั้นการจัดการ
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เรียนรูAแบบรCวมมือ เทคนิค CIRC ยังมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ผูAสอนไดAสรAางแผนการจัดการเรียนรูAที่
นำสื่อการเรียนการสอนเขAามาทำใหAการเรียนมีความสนุกสนานมากขึ้น และทำใหAนักเรียนมีความสนใจ ไมC
นCาเบื่อ ซึ่งสอดคลAองกับงานวิจัยของ สุวิมาลย5 ยืนยั่ง (2556) ไดAศึกษาการพัฒนาทักษะการอCานและการ
เขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 5 โดยใชAกิจกรรมการเรียนรูAเทคนิค CIRC ผลการศึกษา
พบวCา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดAวยแบบฝ�กหัดทักษะการอCานและการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่5 โดยใชAกิจกรรมเรียนรูAเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกวCากCอนเรียนอยCางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และผลการวิจัยครั้งนี้ยังสอดคลAองกับงานวิจัยของ นภาเพ็ญ แสนสามารถ 
(2562) ไดAศึกษาการพัฒนาแบบฝ�กทักษะวิชาภาษาไทย โดยใชAการเรียนแบบรCวมมือเทคนิค CIRC รCวมกับ
การอCานการเขียนแบบแจกลูกสะกดคำเพื่อเสริมสรAางทักษะการอCานและการเขียน การคิดวิเคราะห5 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 1 ผลการศึกษาพบวCา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปRที่ 1 ที่เรียนดAวยแบบฝ�กทักษะวิชาภาษาไทย โดยการเรียนแบบรCวมมือ 
เทคนิค CIRC รCวมกับการอCานและการเขียนแบบแจกลูกสะกดคำ หลังเรียนสูงกวCากCอนเรียนอยCางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ขGอเสนอแนะ 
  1. ข^อเสนอแนะในการนำไปใช ̂
  1.1 จากการวิจัยพบวCาวิธีการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ทำใหAนักเรียนมี
ความสามารถในดAานการอCานและการเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงขึ้นกวCากCอนเรียน ดังนั้นครูผูAสอนควร 
นำการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ไปใชAในการสอนภาษาไทย เกี่ยวกับดAานการอCานและการ
เขียนตCาง ๆ เชCน การอCานจับใจความ การอCานคิดวิเคราะห5 การอCานตีความ การเขียนเรียงความ การเขียน
สื่อความ เปaนตAน เพื่อเปaนการพัฒนาความสามารถดAานการอCานและการเขียนภาษาไทยตCอไป 
  1.2 ครูผูAสอนควรศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ใหAชัดเจน ตAอง
จัดทำแผนการจัดการเรียนรูA เตรียมสื่อการเรียนรูAใหAพรAอม และชี้แจงขั้นตอนในการจัดการเรียนรูAใหA
นักเรียนเขAาใจ เพื่อใหAสามารถจัดการเรียนรูAไดAอยCางมีประสิทธิภาพ 
  1.3 ครูผู Aสอนควรวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู AใหAเหมาะสมกับเวลาที ่กำหนด 
เนื่องจากการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC เปaนการจัดการเรียนรูAที่มีหลายขั้นตอน ตAองใชAเวลา
ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุCม และการทำแบบทดสอบตCาง ๆ 
 2. ข^อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตRอไป 
  2.1 ควรนำการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC ไปพัฒนาความสามารถดAานการ
อCานและการเขียนภาษาไทยในระดับชั้นอื่น ๆ ตCอไป 
  2.2 ควรจัดการเรียนรูAโดยใชAวิธีการจัดการเรียนรูAแบบรCวมมือเทคนิค CIRC เปรียบเทียบ
กับวิธีการจัดการเรียนรูAแบบตCาง ๆ เพื่อจะไดAทราบวCาวิธีการจัดการเรียนรูAแบบใดที่ทำใหAนักเรียนมี
ความสามารถในการอCานและการเขียนภาษาไทยมากที่สุด และเพื่อเปaนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการ
จัดการเรียนรูAใหAมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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