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บทคัดย'อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค5เพื!อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI 

รEวมกับแบบฝKกทักษะ ที่สEงผลในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกBโจทย5
ปSญหา หนEวยการเรียนรู B รูปสี ่เหลี ่ยมมุมฉาก ใหBมีประสิทธิภาพตามเกณฑ5 75/75 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวEางกEอนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา 
ระหวEางกEอนและหลังเรียน กลุEมตัวอยEางที่ใชBในการวิจัย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โรงเรียนผดุงวิทย5 
ภาคเรียนที่ 2 ปbการศึกษา 2564 จำนวน 35 คน ซึ่งไดBมาจากการสุEมแบบกลุEม เครื่องมือที่ใชBในการวิจัย 
คือ 1) แผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ จำนวน 9 แผน เวลา 18 
ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ขBอ 3) แบบวัดความสามารถในการแกBโจทย5
ปSญหาแบบอัตนัยจำนวน 2 ขBอ ดำเนินการทดลองแบบกลุEมทดลองหนึ่งกลุEมวัดผลกEอนและหลังการ
ทดลอง สถิติที่ใชBในการวิเคราะห5ขBอมูล คEาเฉลี่ย รBอยละ สEวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาคEาคะแนน
พัฒนาการ  
 ผลการวิจัยพบวEา 1) แผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ 
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทEากับ 80.50/79.33 ซึ่งสูงกวEาเกณฑ5ที่ตั้งไวB 75/75 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดBวยแผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ หลังเรียนสูงกวEากEอนเรียน 
อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คะแนนพัฒนาการของนักเรียนรBอยละ 45.71 อยูEในระดับสูงมาก 
นักเรียนรBอยละ 25.71 อยูEในระดับสูง และนักเรียนรBอยละ 28.57 อยูEในระดับกลาง  3) ความสามารถใน
การแกBโจทย5ปSญหาดBวยแผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ หลัง
เรียนสูงกวEากEอนเรียน อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คะแนนพัฒนาการของนักเรียนรBอยละ 
42.86อยูEในระดับสูงมาก นักเรียนรBอยละ 37.14 อยูEในระดับสูง และนักเรียนรBอยละ 20.00 อยูEใน
ระดับกลาง   
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ABSTRACT  
  The objectives of this research aimed to 1) To develop cooperative learning by 

TAI technique with skill practice exercises affecting learning achievement and problem 
solving ability in Quadrilateral unit for Prathomsuksa 4 to be effective by 75/75 2) To 
compare the learning achievement between pre-test and post-test. 3) To compare 
problem solving ability between pre-test and post-test. The sample group used in the 
research were 35 students in Prathomsuksa 4 of Phadungwit School at a period of the 
second semester year 2021 that were obtained by using the cluster random sampling.  
The method for this research was 1) Cooperative learning plan by TAI technique with skill 
practice exercise combined with 9 plans, 18 hours 2) A 30-item learning achievement tests 
3) A 2-item tests for measuring problem solving ability skills. One Group Pretest Posttest 
Design The statistics used to analyze the data were mean, percentage, standard deviation 
and Relative change score. 

  The research found that 1) Group learning management plan by TAI technique 
with skill practice exercises. The efficiency (E1/E2) is 80.50/79.33 which is higher than the 
criterion of 75/75. 2) Learning achievement by the TAI technique with cooperative learning 
plan cooperating with the skill practice exercises showed that post-test is higher than pre-
test statistically significant at the 0.05 level. A development score of the students 45.71 
% are in highest level. 25.71 % of students are in high level and 28.57 % of students are 
in middle level. 3) Problem-solving ability with a cooperative learning plan by TAI 
technique cooperating with a skill practice exercise presented post-test is higher than pre-
test statistically significant at the 0.05 level. A development score of the students 42.86 
% are in highest level, 37.14 % of students are in high level and 20.00 % of students are 
in middle level. 

 
Keywords: TAI Technique, Learning Achievement, Problem Solving Ability 
 
บทนำ 
 คณิตศาสตร5มีบทบาทสำคัญยิ ่งตEอความสำเร็จในการเรียนรู Bในศตวรรษที่ 21 เนื ่องจาก
คณิตศาสตร5ชEวยใหBมนุษย5มีความคิดริเริ่มสรBางสรรค5 คิดอยEางมีเหตุผล เป�นระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห5ปSญหาหรือสถานการณ5ไดBอยEางรอบคอบและถี ่ถBวน ชEวยใหBคาดการณ5วางแผน ตัดสินใจ 
แกBปSญหาไดBอยEางถูกตBองเหมาะสมและสามารถนำไปใชBในชีวิตจริงไดBอยEางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
คณิตศาสตร5ยังเป�นเครื่องมือในการศึกษาดBานวิทยาศาสตร5 เทคโนโลยี และศาสตร5อื่น ๆ อันเป�นรากฐาน
ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติใหBมีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหBทัดเทียมกับ
นานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร5จึงจำเป�นตBองมีการพัฒนาอยEางตEอเนื่องเพื่อใหBทันสมัยและสอดคลBองกับ
สภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู Bทางวิทยาศาสตร5และเทคโนโลยีที ่เจริญกBาวหนBาอยEางรวดเร็ว           
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ในยุคโลกาภิวัตน5 กระทรวงศึกษาธิการ (2560) และในการเรียนวิชาคณิตศาสตร5 จะตBองเกิดทักษะ
ดังตEอไปนี้ ไดBแกE ทักษะในการแกBปSญหา ทักษะในการใหBเหตุผล ทักษะในการสื่อสาร สี่อความหมายทาง
คณิตศาสตร5และนำเสนอทักษะในการเชื่อมโยงความรูBและทักษะการมีความคิดริเริ่มสรBางสรรค5 ซึ่งทักษะ
ในการแกBปSญหานี้เหมือนกันกับทักษะความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหาที่ผูBสอนจะตBองจัดกิจกรรมการ
เรียนรูBใหBครอบคลุมในแตEละการปฏิบัติ หรือครูผูBสอนเป�นผูBตั้งคำถามที่กระตุBนใหBนักเรียนคิด อธิบาย 
พรBอมทั้งใหBนักเรียนแสดงเหตุผล เชEน ใหBนักเรียนแกBปSญหาโดยใชBความรูBที่เรียนมาแลBวหรือใหBนักเรียน
เรียนรูBผEานการแกBปSญหา กระตุBนใหBนักเรียนสรBางสรรค5ผลงานที่หลากหลาย รวมทั้งหาวิธีการการแกBปSญหา
ที่แตกตEางจากคนอื่นดBวย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) และในปSจจุบันพบวEาการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร5ยังไมEประสบความสำเร็จเทEาที่ควร ดังจะเห็นไดBจากรายงานผลการ
ประเมินระดับชาติของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหEงชาติ (2563) มีคEาคะแนนเฉลี่ยในรายวิชา
คณิตศาสตร5ในภาพรวมระดับประเทศ พบวEาคEาเฉลี่ย ผลการทดสอบตั้งแตEปbการศึกษา 2561 - 2563 ดังนี้ 
รBอยละ 37.50, 32.90, 29.99 แตEยังไมEถึงเกณฑ5รBอยละ 50 สอดคลBองกับผลคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร5 
ระดับชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 ตั้งแตEปbการศึกษา 2561 - 2563 ดังนี้ 58.60, 63.28, 61.21 โรงเรียนผดุง
วิทย5 อำเภอหลEมสัก จังหวัดเพชรบูรณ5 แตEยังไมEถึงเกณฑ5รBอยละ 75 วิชาการโรงเรียนผดุงวิทย5 (2563) 
และเมื่อพิจารณาดBานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร5 พบวEานักเรียนขาดทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร5โดยเฉพาะทักษะการแกBโจทย5ปSญหา โดยผูBเรียนยังไมEสามารถวิเคราะห5โจทย5ปSญหาไดBไมE
สามารถแกBโจทย5ปSญหาเป�นลำดับขั้นตอนไดB จึงสEงผลใหBผูBเรียนไมEสามารถแกBปSญหาไดBอยEางถูกตBอง จาก
การทำแบบทดสอบกลางภาคและปลายภาคในสEวนของขBอสอบแบบอัตนัยของหัวขBอการแกBโจทย5ปSญหา
นักเรียนจะทำคะแนนไดBนBอยและนักเรียนสEวนใหญEไมEไดBทำเลย ซึ่งสอดคลBองกับรายงานผลการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 ตั้งแตEปb 2561 – 2563 มีคEาเฉลี่ยดังนี้ 62.03, 60.25, 65.44 ยังไมEผEาน
เกณฑ5รBอยละ 75 และจากการวิเคราะห5สาระการเรียนรูBเป�นรายหนEวยการเรียนรูB พบวEา หนEวยการเรียนรูB
ที่มีปSญหาคือ หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก นักเรียนยังไมEเขBาใจชนิดกระบวนการขั้นตอนในการแกB
โจทย5ปSญหา เนื่องจากครูผูBสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูBไมEเหมาะสมไมEคำนึงถึงความแตกตEางระหวEางบุคคล
สอนโดยการยกตัวอยEาง 2 – 3 ตัวอยEางแลBวใหBนักเรียนทำแบบฝKกหัด นักเรียนที่เกEงสามารถเรียนรูBไดBเร็ว 
นักเรียนที่อEอนจะเรียนรูBไดBชBาตามเพื่อนไมEทัน เนBนการสอน แบบบรรยาย มุEงเนBนใหBเด็กทEองจำ ขาดการ
ทดลองปฏิบัติจริง ไมEแทรกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร5 ใชBตำราเรียนเป�นสื่อ ใบงาน ที่ทำมาจาก
สำนักพิมพ5เอกชน และดBานผูBเรียนความรูBพื้นฐานแตกตEางกันไมEเขBาใจโจทย5ปSญหา ตีความโจทย5ไมEไดB ไมE
สามารถเขียนแสดงวิธีทำกับโจทย5ไดB นฤมล ทิพย5พินิจ (2560) รจนา ลีประโคน (2562) จึงจำเป�นอยEางยิ่ง
ที่จะตBองปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในหนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ใหBมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
 การจัดการเรียนรูBที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกB
โจทย5ปSญหา คือการจัดการเรียนรูBแบบรEวมมือ เป�นการพัฒนาผูBเรียนในดBานวิชาการและการจัดการเรียนรูB
ที่เนBนผูBเรียนเป�นสำคัญ สEงเสริมทักษะทางสังคมใหBกับผูBเรียนปฏิบัติกิจกรรมรEวมกัน สอดคลBองกับงานวิจัย
ของ พจนา เบญจมาศ (2558) ไดBวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝKกทักษะวิชาคณิตศาสตร5 โดยการเรียนรูBแบบ
รEวมมือเทคนิค TAI กลุEมสาระการเรียนรูBคณิตศาสตร5 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 ผลการวิจัย
พบวEา ประสิทธิภาพของแบบฝKกทักษะวิชาคณิตศาสตร5 เรื่อง สมการเชิงเสBนตัวแปรเดียว โดยการเรียนรูB
แบบรEวมมือเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 มีประสิทธิภาพเทEากับ 85.26/86.17 และ
ชิษณุพงศ5 เงินแจEม (2563) ไดBวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนEวยการเรียนรูBโจทย5ปSญหา
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และพฤติกรรมการทำงานกลุEม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูBแบบรEวมมือ
เทคนิค (TAI) รEวมกับกระบวนการแกBปSญหาของโพลยา ผลการวิจัยพบวEาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนมีคะแนนสูงกวEากEอนเรียน อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 0.05 ทั้งนี้เทคนิค TAI (Team assisted 
individualization) เป�นวิธีหนึ่งที่ตอบสนองตEอความตBองการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแกB
โจทย5ปSญหา เนBนการเรียนรูBของผูBเรียนในแตEละบุคคล เหมาะสำหรับการสอนคณิตศาสตร5 สมาชิกในแตEละ
คนจะตBองมีสEวนรEวมในการเรียนรูBของตนเองและสมาชิกในกลุEม รับผิดชอบความสำเร็จของกลุEมรEวมกัน 
ผูBเรียนไดBพัฒนาดBานสติปSญญา อารมณ5 สังคม และวิมลรัตน5 สุนทรโรจน5 (2553) ไดBกลEาววEา แบบฝKก
ทักษะเป�นสื่อการเรียนการสอนที่มีประโยชน5อยEางยิ่งตEอผูBเรียนที่จะชEวยใหBผูBเรียนไดBฝKกทักษะตEาง ๆ ใหBมี
ความรูBมากขึ้น ไดBฝKกดBวยตนเองทำใหBเกิดความมั่นใจที่จะเรียนรูBลักษณะของแบบฝKกทักษะที่ดีจะตBองมี
จุดประสงค5และคำสั่งที่ชัดเจนใชBภาษาที่เขBาใจงEาย เหมาะสมกับวัยมีรูปแบบที่ทันสมัย สามารถดึงดูดความ
สนใจของผูBเรียนใหBเกิดความตBองการที่จะฝKกปฏิบัติเพื่อใหBเกิดการเรียนรูBอยEางมีประสิทธิภาพ และสามารถ
เก็บรักษาไวBใชBเป�นแนวทางเพื่อทบทวนบทเรียนไดB    

 จากเหตุผลดังกลEาวขBางตBนผู Bว ิจ ัยจึงมีความสนใจที ่จะทำการศึกษาวEา การนำการจัด                 
การเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะมาใชBในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุEม
สาระการเรียนรูBคณิตศาสตร5กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 เพื่อใหBเห็นถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะตEอไป 
 
วัตถุประสงค;การวิจัย  

 1. เพื ่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ                 
ที่สEงผลในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา ใหBมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ5 75/75 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI 
รEวมกับแบบฝKกทักษะระหวEางกEอนเรียนและหลังเรียน 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหาจากการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือ
เทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะระหวEางกEอนและหลังเรียน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป�นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ดำเนินแผนการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจัย One Group Pretest Posttest Design โดยมีกลุEมทดลองกลุEมเดียวทดสอบกEอน
และหลังเรียน มีวิธีการดำเนินการดังนี้ 

1. ประชากรและกลุJมตัวอยJาง  
1.1  ประชากร  

 ประชากรที่ใชBในการวิจัย ไดBแกE นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โรงเรียนผดุงวิทย5
อำเภอหลEมสัก จังหวัดเพชรบูรณ5 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน จำนวน 6 หBองเรียน             
มีนักเรียนทั้งสิ้น 202 คน 

1.2  ตัวอยJาง  
 ตัวอยEางที่ใชBในการวิจัย ไดBแกE นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4/1 โรงเรียนผดุงวิทย5

อำเภอหลEมสัก จังหวัดเพชรบูรณ5 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 2 ปbการศึกษา 
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2564 จำนวน 1 หBองเรียน จำนวนนักเรียน 35 คน โดยไดBมาจากการสุEมแบบกลุEม (Cluster Random 
Sampling) โดยใชBหBองเรียนเป�นหนEวยการสุEม 

2. ตัวแปรที่ใชUในการวิจัย 
 ตัวแปรที่ใชBในการวิจัย ประกอบดBวย 

1) ตัวแปรตUน การจัดการเรียนรูBคณิตศาสตร5 หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก   
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ  

2) ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา  
3. ขอบเขตเนือ้หา 

เนื ้อหาที่ใชBในการวิจัย นำมาจากเนื้อหาสาระการเรียนรูBคณิตศาสตร5 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 
4. เครื่องมือและการสรUางเครื่องมือที่ใชUในการวิจัย 

4.1 แผนการจัดการเรียนรูB หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้นประถมศึกษาปbที่ 4        
โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ จำนวน 9 แผนการเรียนรูBรวม 18 ชั่วโมง มีขั้นตอนการสรBางดังนี้ 

 4.1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตร เพื่อทำความเขBาใจเกี่ยวกับจุดมุEงหมายหลักสูตร 
มาตรฐานการเรียนรูBตัวชี้วัด สาระการเรียนรูB การวัดผลประเมินผล หลักการจัดทำแผนการเรียนรูBและ 
การสรBางแบบฝKกทักษะ เพื่อเป�นแนวทางในการจัดทำแผนการเรียนรูBรEวมโดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับ          
แบบฝKกทักษะ 

 4.1.2 ดำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูB หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
โดยใชBการจัดการเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ  

 4.1.3 นำแผนการจัดการเรียนรูB พิจารณาความถูกตBองดBานลำดับขั้นตอน กิจกรรม 
เกณฑ5การวัดและประเมินผล แลBวนำไปใหBผูBเชี่ยวชาญประเมินความถูกตBองเนื้อหา ตัวชี้วัดโดยใชBมาตรา
สEวนประมาณคEา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร5ท (Likert) 5 ระดับนำผลรวมคะแนนทั้งหมดมาแปลผล
มีความเหมาะสมตั้งแตE 4.56 - 5.00 อยูEในระดับเหมาะสมมากที่สุดซึ่งเป�นไปตามเกณฑ5ที่กำหนด เพื่อ
ประเมินความถูกตBองเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูB จากนั้นนำไปทดลองใชBกับนักเรียนที่ไมEใชEกลุEม
ตัวอยEางผลปรากฎวEา นักเรียนมีความสนใจเรียน มีสEวนรEวมในกิจกรรมที่คุณครูจัดใหB อีกทั้งยังเพิ่ม
ปฏิสัมพันธ5กับเพื่อนในกลุEม และนักเรียนไดBฝKกประสบการณ5ความชำนาญจากการทำแบบฝKกทักษะ 

 4.1.4 นำแผนการจัดการเรียนรูBที่ปรับปรุงแกBไขสมบูรณ5แลBวไปทดลองใชBจริงกับกลุEม
ตัวอยEางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที ่ 4/1 โรงเรียนผดุงวิทย5 อำเภอหลEมสัก จังหวัดเพชรบูรณ5                  
ภาคเรียนที่ 2 ปbการศึกษา 2564 จำนวน 1 หBองเรียน จำนวนนักเรียน 35 คน 

      4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขBอ ซึ่ง
ผูBวิจัยไดBนำไปทดลองใชBกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 5 โรงเรียนผดุงวิทย5 จำนวน 35 คนที่เคยเรียน
เรื่องนี้มาแลBวพบวEามีคEาความยากงEายระหวEาง 0.60-0.80 และคEาอำนาจจำแนกระหวEาง 0.27 – 0.53 
และคEาความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใชBวิธีของคูเดอร5ริชาร5ดสัน (KR-20) ไดBคEาความเชื่อมั่น 0.78 
       4.3 แบบวัดความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา แบบอัตนัย จำนวน 2 ขBอ ซึ่งผูBวิจัยไดB
นำไปใหBผูBเชี่ยวชาญชุดเดียวกันกับการประเมินแบบฝKกทักษะ เพื่อพิจารณาความตรงของเนื้อหาและความ
ถูกตBองอื่น ๆ โดยใชBเกณฑ5หาคEาดัชนีความสอดคลBอง พบวEามคีEาระหวEาง 0.80 – 1.00 ทุกขBอ 
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5. การเก็บรวบรวมขUอมูล 
ในการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา                

หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบ
ฝKกทักษะ ในภาคเรียนที ่ 2 ปbการศึกษา 2564 ครั ้งนี ้ ผูBว ิจ ัยไดBดำเนินการเก็บรวบรวมขBอมูลตาม                
ลำดับขั้นตอน ดังตEอไปนี้ 

5.1 ตรวจสอบความเรียบรBอยของแผนการจัดการเรียนรูB หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปbที ่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูB แบบวัดทักษะความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหาคณิตศาสตร5 ที่ผูBวิจัยสรBางขึ้น 

5.2 เตรียมความพรBอมและแจBงวิธีการเรียนใหBกับนักเรียนกลุEมตัวอยEาง เพื่อใหBเขBาใจ
วิธีการเรียนหนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI 
รEวมกับแบบฝKกทักษะ กEอนจะเริ่มทำการทดลอง 
       5.3 ทำแบบทดสอบกEอนเรียน (Pre – test) กEอนดำเนินการทดลองจัดการเรียนรูB                      
หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับ              
แบบฝKกทักษะกับกลุEมตัวอยEาง ดBวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูBวิจัยสรBางขึ้น ที่ผEานการหา
คุณภาพแลBว จำนวน 30 ขBอ ซึ่งเป�นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และทำแบบวัดความสามารถในการ
แกBโจทย5ปSญหาคณิตศาสตร5 หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 
จำนวน 2 ขBอ ซึ่งเป�นแบบอัตนัย แลBวบันทึกคะแนนทดสอบกEอนเรียนของนักเรียนแตEละคนเก็บไวB 
   5.4 ดำเนินการทดลองโดยจัดการเรียนรู B หนEวยการเรียนรู B รูปสี ่เหลี ่ยมมุมฉาก ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ กับกลุEมตัวอยEางทั้งหมด 9 แผน 
18 ชั่วโมง  
   5.5 เมื ่อดำเนินการทดลองเสร็จแลBว ทำการทดสอบหลังเร ียน (Post – test) ดBวย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จำนวน 30 ขBอ ซึ่งเป�นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
และทำแบบวัดความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหาคณิตศาสตร5 หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ จำนวน 2 ขBอ ซึ่งเป�นแบบอัตนัย  
   5.6 ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยเลือกตอบ การตรวจใหB
คะแนน คือ ตอบถูกไดB 1 คะแนน ตอบผิดไดB 0 คะแนน และแบบวัดความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา
โดยมีเกณฑ5การใหBคะแนนดังนี้ การทำความเขBาใจโจทย5ปSญหา (2 คะแนน) การวางแผนการแกBปSญหา             
(3 คะแนน) การดำเนินการตามแผน (3 คะแนน) และการตรวจสอบหรือการมองยBอนกลับ (2 คะแนน) 
และตรวจใหBคะแนน แลBวบันทึกคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน แตEละคนเก็บไวBสำหรับ
วิเคราะห5ขBอมูล 
   5.7 นำคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะห5เพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไวB 

6. สถิติที่ใชUในการวิเคราะห+ขUอมูล 
       สถิติที่ใชBในการวิเคราะห5ขBอมูล ไดBแกE คEาเฉลี่ย รBอยละ สEวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคEา
คะแนนพัฒนาการ  
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ผลการวิจัย 
 1. การวิเคราะห5หาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับ              
แบบฝKกทักษะที่มีตEอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา หนEวยการเรียนรูB            
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 ตามเกณฑ5 75/75 
 
ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูB หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้น 
 ประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ   
 

การจัดการเรียนรูU n คะแนนเต็ม x" รUอยละ ประสิทธิภาพ 
ทดสอบระหวEางเรียน (E1) 35 270 217.37 80.50 E1/E2 
ทดสอบหลังเรียน (E2) 35 30 23.80 79.33 80.50/79.33 

 
 จากตารางที่ 1 พบวEา แผนการจัดการเรียนรูB หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี ่ยมมุมฉาก ของ
นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปbที ่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ มีประสิทธิภาพเทEากับ 
80.50/79.33 ซึ่งสูงกวEาเกณฑ5 (E1/E2) = 75/75 ที่ตั้งไวB หมายความวEา นักเรียนไดBคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทำแบบฝKกทักษะระหวEางเรียน จำนวน 9 เลEม และทำแบบทดสอบยEอย จำนวน 5 ชุด คิดเป�นรBอยละ 
80.50 และคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป�นรBอยละ 79.33  
 
 2. การวิเคราะห5คะแนนพัฒนาการจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนEวยการเรียนรูB               
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ แสดงดัง
ตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 จำนวนและรBอยละของนักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการหลังจากไดBรับการจัดการเรียนรูBแบบกลุEม 
 รEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ แตEละระดับพัฒนาการจากแบบวัดผลสัมฤทธิ ์
 ทางการเรียน 
 

เกณฑ+คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ+ ระดับพัฒนาการ นักเรียน (คน) รUอยละ 
76 - 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 16 45.71 
51-100 พัฒนาการระดับสูง 9 25.71 
34 - 50 พัฒนาการระดับกลาง 10 28.57 

  
 จากตารางที่ 2 นักเรียนที่ไดBรับการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKก
ทักษะ มีคะแนนพัฒนาการทางการเรียนคณิตศาสตร5 จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กEอน
และหลังเรียน พบวEา มีนักเรียนที่มีพัฒนาการระดับสูงมากจำนวน 16 คน คิดเป�นรBอยละ 45.71 
พัฒนาการระดับสงูจำนวน 9 คน คิดเป�นรBอยละ 25.71 และพฒันาการระดับกลางจำนวน 10 คน คิดเป�น
รBอยละ 28.57 ของนักเรียนทั้งหมด แสดงวEานักเรียนที่ไดBรับการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI 
มีคะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้นอยูEในระดับสูง 
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 3. การว ิเคราะห5คะแนนพัฒนาการจากแบบวัดความสามารถในการแกBโจทย5ป Sญหา                   
หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 โดยใชBเทคนิค TAI รEวมกับแบบ
ฝKกทักษะ แสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 จำนวนและรBอยละของนักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการหลังจากไดBรับการจัดการเรียนรูBแบบกลุEม 
 รEวมมือเทคนิค TAI แตEละระดับพัฒนาการจากแบบวัดความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา  
 

เกณฑ+คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ+ ระดับพัฒนาการ นักเรียน (คน) รUอยละ 
76 - 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 15 42.86 
51 - 75 พัฒนาการระดับสูง 13 37.14 
34 - 50 พัฒนาการระดับกลาง 7 20.00 

 
 จากตารางที่ 3 นักเรียนที่ไดBรับการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI มีคะแนน
พัฒนาการทางการเรียนคณิตศาสตร5 จากแบบวัดความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา กEอนและหลังเรียน 
พบวEา มีนักเรียนที่มีพัฒนาการระดับสูงมาก จำนวน 15 คน คิดเป�นรBอยละ 42.86 พัฒนาการระดับสูง 
จำนวน 13 คน คิดเป�นรBอยละ 37.14 และพัฒนาการระดับกลาง จำนวน 7 คน คิดเป�นรBอยละ 20.00 
ของนักเรียนทั้งหมด แสดงวEานักเรียนที่ไดBรับการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI มีคะแนน
พัฒนาการเพิ่มขึ้นอยูEในระดับสูง 
 
อภิปรายผล 

 1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับ 
แบบฝKกทักษะที่มีตEอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา หนEวยการเรียนรูB                 
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 ที่ผูBวิจัยสรBางขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.50/79.33 ซึ่ง
สูงกวEาเกณฑ5ที่ตั้งไวB 75/75 ตามวัตถุประสงค5ที่ตั้งไวB หมายความวEา นักเรียนไดBคะแนนเฉลี่ยจากการทำ
แบบฝKกทักษะระหวEางเรียนจำนวน 9 เลEม และทำแบบทดสอบยEอย จำนวน 5 ชุด คิดเป�นรBอยละ 80.50 
และคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป�นรBอยละ 79.33 ผลการ
ทดลองพบวEา นักเรียนมีสEวนรEวมในกิจกรรมที่คุณครูจัดใหB มีปฏิสัมพันธ5กับเพื่อนในกลุEม มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูBซึ่งกันและกัน และยังไดBทำแบบฝKกทักษะที่จะชEวยเนBนผูBเรียนใหBเกิดการเรียนรูBอยEางเป�นระบบ อีก
ทั้งแบบฝKกทักษะยังมีสีสันสวยงาน อEานเขBาใจงEาย มีการเรียงลำดับความรูBจากงEายไปหายาก สEงผลใหB
แผนการจัดการเรียนรูBมีประสิทธิภาพ โดยผูBเรียนแตEละคนไดBลงมือปฏิบัติกิจกรรมดBวยตนเองจนประสบ
ผลสำเร็จ หลังจากเรียนและทำแบบฝKกทักษะเสร็จเรียบรBอยแลBว ผูBเรียนทุกคนจะตBองทำแบบทดสอบยEอย 
(คูEขนาน AB) ใหBแบบฝKกทักษะและแบบทดสอบยEอยใหBผEานเกณฑ5รBอยละ 75 ผูBที่เรียนไมEผEานเกณฑ5ใหB
ปรึกษาหารือชEวยเหลือกันภายในกลุEมหรือศึกษาเอกสารแบบฝKกทักษะเพิ่มเติม โดยภายในกลุEมจะมีทั้งคน
เกEง ปานกลาง และอEอน สEงผลใหBผูBเรียนในกลุEมเกิดการเรียนรูBบรรลุเป าหมายสEงผลใหBนักเรียนเกิดการ
เรียนรูBเป�นไปตามทฤษฎีของ Slavin (1995) ไดBกลEาวไวBวEา การสอนแบบ TAI จะชEวยใหBผูBเรียนไดBเรียนตาม
ความสามารถของตนเอง สEงเสริม กระตุBนใหBเกิดแรงจูงใจ เกิดความชEวยเหลือกันระหวEางผูBเรียน สามารถ
แกBปSญหาเด็กที่เรียนอEอนในหBองไดB โดยเด็กที่เรียนอEอนจะมีเวลาฝKกฝนทบทวนในเรื่องที่ไมEเขBาใจและเด็กที่
เรียนเร็วใหBเวลาศึกษานBอย ทุกคนทราบความกBาวหนBาของตนเอง และมีเวลาไปทำกิจกรรมอยEางอื่น              
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ซึ่งสอดคลBองกับแนวคิดของ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2558) ไดBกลEาวถึงการจัดการเรียนรูBแบบกลุEม
รEวมมือเทคนิค TAI ไวBวEา การสอนที่ผสมผสานระหวEางการเรียนแบบรEวมมือและการสอนรายบุคคล          
เขBาดBวยกัน โดยใหBผูBเรียนไดBลงมือทำกิจกรรมในการเรียนไดBดBวยตนเองตามความสามารถของตนและ
สEงเสริมความรEวมมือภายในกลุEม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ5การเรียนรูBและปฏิสัมพันธ5ทางสังคม  

 ผูBวิจัยยังไดBสรBางแบบฝKกทักษะขึ้นประกอบการจัดการเรียนรูB ในแบบฝKกทักษะมีการจัดลำดับ
เนื้อหาสาระจากงEายไปหายากตรงตามจุดประสงค5 เนื้อหาสาระ ภาษาและกิจกรรมเหมาะสมกับวัย และ
ความสามารถของนักเรียน มีรูปแบบสวยงามนEาสนใจ สEงผลใหBนักเรียนเกิดแรงจูงใจเกิดการคิด สอดคลBอง
กับงานวิจัยของ พจนา เบญจมาศ (2558) ไดBวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝKกทักษะวิชาคณิตศาสตร5 โดยการ
เรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TAI กลุEมสาระการเรียนรูBคณิตศาสตร5 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 
ผลการวิจัยพบวEา ประสิทธิภาพของแบบฝKกทักษะวิชาคณิตศาสตร5 เรื่อง สมการเชิงเสBนตัวแปรเดียว โดย
การเรียนรู BแบบรEวมมือเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปbที ่ 1 มีประสิทธิภาพเทEากับ 
85.26/86.17 และปรียาพรรณ  พระชัย (2560) ไดBวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะการแกBโจทย5ปSญหาโดยใชBการจัดการเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TGT รEวมกับแบบฝKกทักษะ เรื่อง 
การคูณ ชั้นประถมศึกษาปbที่ 3 ผลการวิจัยพบวEา การจัดการเรียนรูBโดยใชBเทคนิครEวมมือ TGT รEวมกับ
แบบฝKกทักษะ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปbที่ 3 มีประสิทธิภาพเทEากับ 71.63/74.62 

 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดBวยแผนการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค 
TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะที่มีตEอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา หนEวย
การเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 พบวEาคะแนนการวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนหลังเรียนสูงกวEากEอนเรียนอยEางมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 คะแนนพัฒนาการของนักเรียน รBอยละ 
45.71 อยูEในระดับสูงมาก นักเรียนรBอยละ 25.71 อยูEในระดับสูง และนักเรียนรBอยละ 28.57 อยูEใน
ระดับกลาง อาจเนื่องมาจากการสอนโดยใชBเทคนิค TAI เป�นการจัดการเรียนรูBที่นำเอากระบวนการทำงาน
กลุEมเขBามารEวมดBวยทำใหBนักเรียนชEวยกันวิเคราะห5โจทย5และในการจัดการเรียนรูBทุกครั้ง จะแบEงเป�นกลุEม
กลุEมละ 4 – 5 คน โดยแตEละกลุEมประกอบไปดBวยนักเรียนที่คละความสามารถ คือ นักเรียนเกEง ปานกลาง 
และอEอน นักเรียนมีการชEวยเหลือซึ่งกันและกันโดยเด็กเกEงชEวยเหลือเด็กอEอน เพื่อนชEวยเพื่อน และภาษา
การสื่อสารที่นักเรียนคุยกันคEอนขBางจะเขBาใจไดBงEาย รวมไปถึงไดBฝKกทักษะการคิดการเชื่อมโยงความรูBใหมE
ความรูBเดิมมาใชBเพื่อนำมาใชBในการวิเคราะห5หาคำตอบของนักเรียน ซึ่งเป�นการชEวยเหลือใหBนักเรียนเกิด
การเรียนรู Bร EวมกันไดBอีกทางหนึ ่งสอดคลBองกับแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2556) ไดBกลEาววEา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นจากการคBนควBา การอบรม การสั่งสอน หรือประสบการณ5
ตEาง ๆ รวมทั้ง ความรูBสึกคEานิยม จริยธรรมตEาง ๆ เป�นผลมาจากการฝKกอบรม และ สมนึก ภัททิยธนี 
(2546) ไดBกลEาวไวBวEา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพ
สมองดBานตEาง ๆ ที่นักเรียนไดBรับการเรียนรูBที่ผEานมาแลBว ทั้งนี้นEาจะมีผลมาจากการจัดการเรียนรูBแบบ
กลุEมรEวมมือเทคนิค TAI ทำใหBนักเรียนไดBแลกเปลี่ยนการเรียนรูBภายในกลุEมของตนเอง สรBางบรรยากาศใน
การเรียน เกิดการชEวยเหลือกันระหวEางการทำกิจกรรม ทำใหBเด็กที่เรียนอEอนไดBพัฒนาตนเองมีความ
รับผิดชอบและตั้งใจเรียนมากขึ้น และเมื่อทำการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทำใหBนักเรียนทำคะแนน
ไดBสูงกวEากEอนเรียน ซึ่งสอดคลBองกับงานวิจัยของ ชิษณุพงศ5  เงินแจEม (2563) ไดBวิจัยเรื่อง การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนEวยการเรียนรูBโจทย5ปSญหาและพฤติกรรมการทำงานกลุEม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปbที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค (TAI) รEวมกับกระบวนการแกBปSญหาของโพล
ยา ผลการวิจัยพบวEาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนมคีะแนนสงูกวEากEอนเรยีน อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติ
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ระดับ 0.05 วนิดา เงาะจันทรา (2557) ไดBวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TAI 
เรื ่อง การวัดความยาว ที่มีตEอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรBางสรรค5ทางคณิตศาสตร5 ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 ผลการวิจัยพบวEา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร5หลังการจัดการ
เรียนรู Bด Bวยกิจกรรมการเรียนรู BแบบรEวมมือเทคนิค TAI เร ื ่อง การวัดความยาว ของนักเร ียนขั้น
ประถมศึกษาปbที ่ 4 สูงกวEาเกณฑ5รBอยละ 70 อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01 และความคิด
สรBางสรรค5ทางคณิตศาสตร5ภายหลังการจัดการเรียนรูBสูงกวEากEอนการจัดการเรียนรูBดBวยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TAI เรื่อง การวัดความยาวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 4 อยEางมี
นัยสำคัญที ่ระดับ 0.01 และ พจนา เบญจมาศ (2558) ไดBวิจัยเรื ่อง การพัฒนาแบบฝKกทักษะวิชา
คณิตศาสตร5โดยการเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TAI กลุEมสาระการเรียนรูBคณิตศาสตร5 สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปbที่ 1 ผลการวิจัยพบวEา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 หลังเรียน
สูงกวEากEอนเรียนอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

 3. เปรียบเทียบความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหาคณิตศาสตร5 ดBวยการจัดการเรียนรูBแบบ
กลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะ หนEวยการเรียนรูB รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปbที่ 4 คะแนนหลังเรียนสูงกวEากEอนเรียน อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป�นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไวB โดยมีคะแนนพัฒนาการของนักเรียนรBอยละ 42.86 อยูEในระดับสูงมาก นักเรียนรBอยละ 
37.14 อยูEในระดับสูง และนักเรียนรBอยละ 20.00 อยูEในระดับกลาง  อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูB
แบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับแบบฝKกทักษะซึ่งเป�นเทคนิคที่พัฒนาใหBนักเรียนแกBโจทย5ปSญหาทาง
คณิตศาสตร5ไดBดี โดยการจัดการเรียนรูBที่นักเรียนรEวมกันวิเคราะห5โจทย5ตามลำดับขั้นตอน โดยผูBเรียน
จะตBองทำความเขBาใจปSญหา วางแผนแกBปSญหา ดำเนินการตามแผน และตรวจสอบการแกBโจทย5ปSญหาไดB
อยEางถูกตBองมีความมั่นใจในการแกBปSญหา ซึ่งสอดคลBองกับแนวคิดหลักการการสอนคณิตศาสตร5ของ
กระทรวงศึกษาธิการ (2538) ไดBเสนอหลักการไวBวEา ทฤษฎีแหEงการฝKกฝน เป�นทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร5
ที่เนBนในเรื่องการฝKกฝนใหBทำสิ่งนั้นซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้ง จนเด็กเกิดความเคยชินกับวิธีการนั้น ๆ และ
สอดคลBองกับหลักการของทิศนา แขมมณี (2555) ไดBกลEาวไวBวEา เป�นทฤษฎีกลุEมที่เนBนการรับรูBและการ
เชื่อมโยงความคิดวEาการสอนควรเริ่มจากการทบทวนความรูBเดิมของผูBเรียนเสียกEอนแลBวจึงเสนอความรูB
ใหมE จากนั้นควรชEวยใหBผูBเรียนสรBางความสัมพันธ5ระหวEางความรูBเดิมกับความรูBใหมEจนไดBขBอสรุป แลBวใหB
ผูBเรียนนำไปประยุกต5ใชBกับปSญหาหรือสถานการณ5ใหมEๆ และผูBวิจัยไดBจัดทำแบบฝKกทักษะที่เนBนใหBผูBเรียน
ไดBเรียนรูBทั้งตนเองและกลุEมซึ่งสอดคลBองกับงานวิจัยของกัญญาภรณ5 สีนินทิน (2558) ไดBวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาทักษะการแกBโจทย5ปSญหาวิชาคณิตศาสตร5 เรื่อง บทประยุกต5 โดยการจัดการเรียนรูBแบบรEวมมือ
เทคนิค TAI รEวมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัยพบวEา 1) ทักษะการแกBโจทย5ปSญหา วิชาคณิตศาสตร5ของ
นักเรียนที่ไดBรับการจัดการเรียนรูBโดยวิธีปกติหลังเรียนสูงกวEากEอนเรียนรูB อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 2) ทักษะการแกBโจทย5ปSญหาวิชาคณิตศาสตร5ของนักเรียนที่ไดBรับการจัดการเรียนรูB โดยวิธีการ
จัดการเรียนรูBเทคนิค TAI รEวมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกวEากEอนเรียน อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และ3) ทักษะการแกBโจทย5ปSญหาวิชาคณิตศาสตร5ของนักเรียนที่ไดBรับการจัดการเรียนรูBโดย
วิธีการจัดการเรียนรูBเทคนิค TAI รEวมกับเทคนิค KWDL สูงกวEาการจัดการเรียนรูBโดยวิธีปกติอยEางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พัชรินทร5 ทิตะยา (2562) ไดBศึกษาการพัฒนาความสามารถการแกBโจทย5
ปSญหาทางคณิตศาสตร5โดยใชBกระบวนการแกBปSญหาของโพลยารEวมกับการเรียนรูBแบบรEวมมือ TAI ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 6 ผลการวิจัยพบวEา ผลการพัฒนาความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหา
คณิตศาสตร5โดยใชBกระบวนการแกBปSญหาของโพลยารEวมกับการเรียนรูBแบบรEวมมือ TAI นักเรียนทุกคนมี
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คะแนนไมEต่ำกวEารBอยละ 80 ผEานเกณฑ5 ซึ่งแบบฝKกทักษะที่ผูBวิจัยจัดทำขึ้นมีสีสันสวยงามดึงดูดใหBผูBเรียน
อยากที่จะทำแบบฝKกทักษะ ใหBผูBเรียนมีความสนใจที่อยากจะเรียนรูBเพิ่มมากขึ้นสอดคลBองกับปรียาพรรณ  
พระชัย (2560) ไดBวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแกBโจทย5ปSญหาโดยใชBการ
จัดการเรียนรู BแบบรEวมมือเทคนิค TGT รEวมกับแบบฝKกทักษะ เรื ่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปbที ่ 3 
ผลการวิจัยพบวEา คEาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูBโดยใชBเทคนิครEวมมือ TGT รEวมกับแบบฝKก
ทักษะ เรื่อง การคูณ สูงกวEาเกณฑ5ที่กำหนด อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 4) นักเรียนมีความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีตEอการจัดกิจกรรมการเรียนรูBโดยใชBการจัดการเรียนรูBแบบรEวมมือเทคนิค TGT 
รEวมกับแบบฝKกทักษะ เรื่อง การคูณ โดยรวมและรายดBานอยูEใน ระดับมาก ทั้งนี้อาจเป�นเพราะการจัด
กิจกรรมการเรียนรูBโดยใชBเทคนิค TAI เป�นเทคนิคที่ชEวยใหBการจัดกิจกรรมการเรียนรูBที่จัดใหBผูBเรียนมีสEวน
รEวมชEวยเหลือกันในการวิเคราะห5โจทย5ปSญหาอยEางเป�นลำดับขั ้นตอน ชEวยสEงเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการแกBโจทย5ปSญหาทางคณิตศาสตร5ของผูBเรียนใหBสูงขึ้น 
 
ขGอเสนอแนะ 
  1. ขUอเสนอแนะในการนำไปใชU 
  1.1 วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรูBแบบกลุEมรEวมมือเทคนิค TAI รEวมกับ แบบฝKกทักษะ
ครูผูBสอนตBองศึกษาวิธีสอนจุดมุEงหมาย เนื้อหา และ ปฏิบัติตามขั้นตอนอยEางละเอียดเพื่อจะไดBจัดการเรียน
การสอนใหBเกิดประสิทธิภาพ 
  1.2 ครูผูBสอนคณิตศาสตร5สามารถนำแผนการจัดการเรียนรูBที่มีกิจกรรมฝKกทักษะการแกB
โจทย5ปSญหาไปใชBในการพัฒนาทักษะการแกBโจทย5ปSญหาในระดับชั้นใกลBเคียงกันโดยปรับกิจกรรม เนื้อหา 
ใหBเหมาะสมกับระดับชั้น วัย และความสามารถของนักเรียน 
 2. ขUอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตJอไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเร ียนรู Bแบบกลุ Eมร Eวมมือเทคนิค TAI ร Eวมกับ                  
แบบฝKกทักษะที่สEงเสริมทักษะในดBานการแกBโจทย5ปSญหาของผูBเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ   
  2.2 ควรศึกษาปSจจัยที่สEงผลตEอการเรียนหลังมีการใชBแผนการจัดการเรียนรูB กลุEมสาระการ
เรียนรูBคณิตศาสตร5โดยใชBเทคนิค TAI เชEน ความสนใจ ความคิดเห็น เจตคติตามความเหมาะสมของแตEละ
ระดับชั้น 
 2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูBในการแกBโจทย5ปSญหาคณิตศาสตร5ที่
จัดการเรียนรูBโดยใชBเทคนิค TAI กับเทคนิคอื่นๆ เชEน การสอนแบบคอนสตรัคติวิสต5 โพลยา หรือ 4 MAT 
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