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บทคัดย9อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ใหCมีประสิทธิภาพตามเกณฑ6 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ระหวEางกEอนและหลังการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี 
STAR  3) เปรียบเทียบความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา ระหวEางกEอนและหลังการจัดการเรียนรูCแบบ
รEวมมือกลวิธี STAR ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 กลุEมเปbาหมายในการวิจัย ไดCแกE นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปQที่ 5 โรงเรียนบCานซำจำปา ภาคเรียนที่ 2 ปQการศึกษา 2564 จำนวน 22 คน เครื่องมือการ
วิจัย ไดCแกE 1) แผนการจัดการเรียนรูC หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจ ุของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปQที่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR  จำนวน 8 แผน 16 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรูC
มีประสิทธิภาพ เทEากับ 80.02/79.09 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ขCอ 3) แบบ
วัดความสามารถการในการแกCโจทย6ป`ญหา จำนวน 2 ขCอ  ดำเนินการทดลองแบบกลุEมทดลองหนึ่งกลุEม
วัดผลกEอนและหลังการทดลอง สถิติที่ใชCในการวิเคราะห6ขCอมูล คือ คEารCอยละ คEาเฉลี่ย สEวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และหาคEาคะแนนพัฒนาการ 
  ผลการวิจัย พบวEา 1) ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR  ของ
นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปQที ่ 5  มีประสิทธิภาพเทEากับ 80.02/79.09 ซึ่งเปnนไปตามเกณฑ6ที ่ตั ้งไวC          
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดCวยแผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR หลังเรียนสูงกวEากEอนเรียน 
คะแนนพัฒนาการของนักเรียนรCอยละ 63.64 อยูEในระดับสูงและนักเรียนรCอยละ 36.36 อยูEในระดับกลาง 
3) ความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหาดCวยแผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR หลังเรียนสูง
กวEากEอนเรียน คะแนนพัฒนาการของนักเรียนรCอยละ 68.18 อยูEในระดับสูงและ นักเรียนรCอยละ 31.82 
อยูEในระดับกลาง  
 
คำสำคัญ : ความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา, การเรียนรูCแบบรEวมมือ, กลวิธี STAR 
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ABSTRACT  
 The objectives of this research aimed to 1) To develop cooperative learning by 
STAR Strategies affecting learning achievement and problem solving ability in Quadrilateral 
unit for Prathomsuksa 5 to be effective by 75/75 2) To compare the learning achievement 
between pre-test and post-test. 3) To compare problem solving ability between pre-test 
and post-test. The sample group used in the research were 22 students in Prathomsuksa 
5 of Sumjumpa School at a period of the second semester year 2021 that were obtained 
by using the cluster random sampling.  The method for this research was 1.) Cooperative 
learning plan by STAR Strategies combined with 8 plans, 16 hours 2) A 30-item learning 
achievement tests 3) A 2-item tests for measuring problem solving ability skills. One Group 
Pretest Posttest Design The statistics used to analyze the data were mean, percentage, 
standard deviation, and Relative change score. 
 The research found that 1) Group learning management plan by STAR Strategies. 
The efficiency (E1/E2) is 80.02/79.09 which is higher than the criterion of 75/75. 2) Learning 
achievement by STAR Strategies with cooperative learning plan cooperating showed that 
post-test is higher than pre-test. A development score of the students. 63.64 % of students 
are in high level and 36.36 % of students are in middle level. 3) Problem-solving ability 
with a cooperative learning plan by STAR Strategies presented post-test is higher than pre-
test. A development score of the students 68.18 % of students are in high level and 31.82 
% of students are in middle level.  
 
Keywords: Problem Solving Ability, Cooperative Learning, STAR Strategies 
 

บทนำ 
 คณิตศาสตร6มีบทบาทสำคัญยิ ่งตEอความสำเร็จในการเรียนรู Cในศตวรรษที่ 21 เนื ่องจาก
คณิตศาสตร6ชEวยใหCมนุษย6มีความคิดริเริ่มสรCางสรรค6 คิดอยEางมีเหตุผล เปnนระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห6ป`ญหาหรือสถานการณ6ไดCอยEางรอบคอบและถี ่ถCวน ชEวยใหCคาดการณ6 วางแผน ตัดสินใจ
แกCป`ญหาไดCอยEางถูกตCองเหมาะสม และสามารถนำไปใชCในชีวิตจริงไดCอยEางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
คณิตศาสตร6ยังเปnนเครื่องมือในการศึกษาดCานวิทยาศาสตร6 เทคโนโลยี และศาสตร6อื่นๆ อันเปnนรากฐานใน
การพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติใหCมีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหCทัดเทียมกับ
นานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร6จึงจําเปnนตCองมีการพัฒนาอยEางตEอเนื่องเพื่อใหCทันสมัยและสอดคลCองกับ
สภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรูCทางวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีที่เจริญกCาวหนCาอยEางรวดเร็วในยุคโลกา
ภิวัตน6 (สถาบันสEงเสริมการสอนวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยี, 2551) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูCแกนกลาง 
กลุEมสาระการเรียนรูCคณิตศาสตร6ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 จัดทํา
ขึ้นโดยคํานึงถึงการสEงเสริมใหCผูCเรียนมีทักษะที่จําเปnนสําหรับการเรียนรูCในศตวรรษที่ 21 เปnนสําคัญ โดย
กลุEมสาระคณิตศาสตร6ไดCกำหนดสาระการเรียนรูCที่นักเรียนจะตCองมีความรูCเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานไวC
ดังนี้ คือ สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต และสาระที่ 3 สถิติและความ
นEาจะเปnน โดยเฉพาะอยEางยิ่งสาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิตนั้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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พุทธศักราช 2560 ไดCกำหนดมาตรฐานการเรียนรูCคือ มาตรฐาน ค 2.1 เขCาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัด
และคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตCองการวัดและนำไปใชC จะเห็นไดCวEา มาตรฐาน ค 2.1 มีความจำเปnนอยEางยิ่ง
ที่จะตCองจัดการเรียนรูCใหCเปnนไปตามมาตรฐานการเรียนรูCดังกลEาว และยังคำนึงถึงการเตรียมผูCเรียนใหCมี
ความสามารถในดCานการคิดแกCโจทย6ป`ญหา การคิดอยEางมีวิจารณญาณ การแกCป`ญหา การคิดสรCางสรรค6 
การใชCเทคโนโลยี การสื่อสารและการรEวมมือ ซึ่งจะสEงผลใหCผูCเรียนรูCเทEาทันการเปลี่ยนแปลงของระบบ
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดลCอม สามารถแขEงขันและอยู Eร EวมกับประชาคมโลกไดC
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560). 
 จากความสำคัญของคณิตศาสตร6ดังกลEาว จะเห็นวEาคณิตศาสตร6เปnนวิชาที่มีความสำคัญ ตEอ
มนุษย6เปnนอยEางมาก แตEดCวยวิชาคณิตศาสตร6เปnนวิชาที่ตCองมีทักษะทางดCานการคำนวณ มีกฎเกณฑ6ที่
แนEนอนและทักษะโครงสรCางที่มีเหตุผล สื่อความหมายโดยใชCสัญลักษณ6 และ มีลักษณะนามธรรม จึงยาก
ตEอการทำความเขCาใจ ทำใหCนักเรียนสEวนใหญEไมEชอบวิชาคณิตศาสตร6 (สมาคมคณิตศาสตร6แหEงประเทศ
ไทยในพระบรมราชูปถัมภ6, 2543) อีกทั้งพบวEา ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร6ที่ผEานมา มีนักเรียน
บางสEวนไมEสามารถอธิบายหรือเขียนแสดงวิธีทำในโจทย6ป`ญหา หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ 
นักเรียนไมEสามารถนำเสนอขCอมูลใหCผูCอื ่นเห็นภาพรวม หรือเขCาใจประเด็นสำคัญๆ ของสิ่งที่ตCองการ
นำเสนอไดCหรือไมEสามารถสื่อ ความหมายเรื่องบางเรื่องใหCผูCอื่นเขCาใจตรงกันไดC (อัมพร มCาคนอง, 2553) 
และจากการเรียนการสอนคณิตศาสตร6ในป`จจุบันพบวEา นักเรียนสEวนใหญEมีผลการทดสอบทางการศึกษา
ในรายวิชาคณิตศาสตร6ต่ำ โดยสEวนของเนื้อหาที่ทำใหCคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร6ต่ำ คือ หนEวยการเรียนรูC
ปริมาตรและความจุ เห็นไดCจากรายงานผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) วิชาคณิตศาสตร6 ปQการศึกษา 
2562 -2563 มีคะแนนระดับประเทศเฉลี่ยรCอยละ 32.90, 29.99 ระดับจังหวัดเฉลี่ยรCอยละ 31.86, 29.22 
ระดับเขตพื้นที่เฉลี่ย 30.18, 26.83 และระดับโรงเรียนเฉลี่ย 33.00, 22.21 ตามลำดับ โดยจะเห็นวEามี
คะแนนเฉลี่ยต่ำกวEารCอยละ 50 (โรงเรียนบCานซำจำปา, 2562-2563) 
 นอกจากนี ้  จากการสัมภาษณ6ผ ู Cสอนในรายว ิชาคณิตศาสตร6 ของนักเร ียนระดับชั้น 
ประถมศึกษาปQที่ 5 โรงเรียนบCานซำจำปา ปQการศึกษา 2562 และปQการศึกษา 2563 การเรียนการสอนใน
วิชาคณิตศาสตร6ที่ผEานมาพบวEา นักเรียนสEวนใหญEสามารถ แกCป`ญหาไดCตามแบบที่ครูสอนในหCองเรียน
เทEานั้น แตEเมื่อพบป`ญหาที่แตกตEางจากในหCองเรียน นักเรียนจะไมEสามารถแกCป`ญหาไดC และยังมีนักเรียนที่
มีป`ญหาเกี่ยวกับการสื่อสารและการนำเสนอ ทางคณิตศาสตร6 โดยนักเรียนไมEสามารถสื่อสารหรือนำเสนอ
ความรูCของตนเองใหCผูCอื่นรับรูC หรือเขCาใจไดC และมีนักเรียนที่เขียนสื่อความหมายโดยใชCสัญลักษณ6ทาง
คณิตศาสตร6ไมEถูกตCอง นอกจากนี้ นักเรียนสEวนใหญEไมEประสบผลสำเร็จในการเรียนเรื่องการแกCโจทย6
ป`ญหา เนื่องจากนักเรียนไมEสามารถแปลงโจทย6ป`ญหาไปสูEประโยคสัญลักษณ6ไดC เมื่อนักเรียนเจอโจทย6
ป`ญหาซึ่งเปnนประโยคที่อยูEในรูปนามธรรม นักเรียนสEวนใหญEจึงไมEสามารถนำเทคนิคตEางๆมาใชCในการแกC
โจทย6ป`ญหาและแสดงวิธีการแกCโจทย6ป`ญหา หรือเขียนสื่อสารเพื่อนำเสนอแนวคิดในการหาคำตอบไดC 
ครูผูCสอนจึงควรนำกลวิธี STAR มาใชCในการแกCป`ญหา (สกุลนุช คำยัง, สัมภาษณ6 8 ตุลาคม 2564) 
 การจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือ กลวิธี STAR เปnนกลวิธีการใชCตัวอักษรในการจดจำขั้นตอนการ
แกCโจทย6ป`ญหาคณิตศาสตร6 โดยการจำจากตัวอักษรตัวแรกเพื่อเปnนแนวทางการหาคำตอบ Maccini and 
Hughes.(2000) กลEาวถึง กลวิธีวEาเปnนการสอนอยEางหนึ่งที่ชEวยใหCนักเรียนสามารถนำขั้นตอนการแกCโจทย6
ป`ญหาโดยการจำตัวอักษรตัวแรกของชื่อลำดับขั้นในแตEละขั้นตอนซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1(S) ศึกษา
โจทย6ป`ญหา  ขั้นที่ 2(T) แปลงขCอมูลที่มีอยูEในโจทย6ป`ญหา ขั้นที่ 3(A) หาคำตอบของโจทย6ป`ญหา และ ขั้น
ที่ 4(R) ทบทวนคำตอบ กลวิธี STAR จะประกอบดCวยขั้นตอนยEอยเพื่อใหCเพื่อชEวยใหCนักเรียนสามารถ
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วิเคราะห6โจทย6เพื่อหาคำตอบ และสามารถทำโจทย6ป`ญหาที่มีความแตกตEางไปจากที่ครูใหCตัวอยEางไวCไดC
เขCาใจมากขึ้น ครูสามารถใชCใบงานที่ประกอบดCวยขั้นตอนและขั้นตอนยEอยของกลวิธี STAR เพื่อใหC
นักเรียนสามารถควบคุมตนเองใหCแกCป`ญหาไดCทุกขั ้นตอนและชEวยจำขั ้นตอนในการแกCป`ญหาใหC
คลEองแคลEวตามขั้นตอน 4 ขั้นตอนของกลวิธี STAR ไดC และ ผูCเรียนจะเกิดความรูCความเขCาใจในความคิด
รวบยอดไดC หากเขาสามารถถEายโยงความรูCความเขCาใจสิ่งที่เปnนนามธรรมไปสูEภาพหรือสัญลักษณ6ไดC      
(สุรางค6 โคCวตระกูล, 2548) นอกจากนี้การใชCตัวแทน เปnนกระบวนการที่ทำใหCผูCเรียน สามารถพัฒนาความ
เขCาใจในความคิดรวบยอดที่ซับซCอนหรือความคิดที่เปnนนามธรรมไดCอยEางดี (NCTM, 2000)  
 จากที่กลEาวมาในขCางตCนผูCวิจัยในฐานะครูผูCสอนวิชาคณิตศาสตร6เห็นวEา การสEงเสริมทักษะการ
แกCโจทย6ป`ญหามีความจำเปnนที่จะตCองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ฝ�กใหCนักเรียนคิดอยEางเปnนระบบ
และเปnนลำดับขั้นตอนซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรูCโดยใชCกลวิธี STAR เปnนวิธีหนึ่งที่ฝ�กใหC
นักเรียนแกCป`ญหาคณิตศาสตร6อยEางเปnนระบบและเปnนลำดับขั้นตอนโดยใชCกลวิธีการจำตัวอักษรแรกของ
ชื่อลำดับขั้นตอนของการแกCป`ญหาทำใหCนักเรียนมีความรูCความเขCาใจขั้นตอนและวิธีการแกCโจทย6ป`ญหาไดC
ดียิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค1การวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและ
ความจุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5  ใหCมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ6 75/75 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ระหวEางกEอนและหลังการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR 
  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ระหวEางกEอนและหลังการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

1. ประชากรและกลุ9มตัวอย9าง  
1.1  ประชากร  

               ประชากรที่ใชCในการวิจัย ไดCแกE นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ในศูนย6เครือขEายดง
ชมพู อำเภอสีชมพู จังหวัดขอนแกEน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกEน เขต 5 ปQ
การศึกษา 2564 จำนวน 14 โรงเรียน 14 โรงเรียนในศูนย6เครือขEายดงชมพู รวม 294 คน โดยใชCโรงเรียน
เปnนหนEวยสุEม 

1.2  กลุ9มตัวอย9าง  
               ตัวอยEางที่ใชCในการวิจัย ไดCแกE นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โรงเรียนบCานซำจำปา 
ศูนย6เครือขEายดงชมพู อำเภอสีชมพู จังหวัดขอนแกEน  1 หCองเรียน จำนวน 22 คน ซึ่งไดCมาจากการสุEม
แบบกลุEม (Cluster sampling)  
 2. ตัวแปรที่ใชVในการวิจัย 

   ตัวแปรที่ใชCในการวิจัย ประกอบดCวย  
   ตัวแปรตVน ไดCแกE การจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR 
   ตัวแปรตาม ไดCแกE  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร6และความสามารถในการแกCโจทย6

ป`ญหา 
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 3. ขอบเขตเนื้อหา 
      เนื ้อหาที ่ใชCในการวิจัย นำมาจากเนื ้อหาสาระการเรียนรู Cคณิตศาสตร6 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 
 4. เครื่องมือที่ใชVในการวิจัย 
      4.1 แผนการจัดการเรียนรู C หนEวยการเรียนรู C ปริมาตรและความจุ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปQที่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR แผนการจัดการเรียนรูC หนEวยการ
เรียนรูC ปริมาตรและความจุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี 
STAR จํานวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการสรCางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
ดังนี้ 
                     4.1.1 ศึกษาหลักสูตรกลุEมสาระการเรียนรูCคณิตศาสตร6ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 ชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ  
                     4.1.2 วิเคราะห6คำอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูCตัวชี้วัดและเนื้อหาสาระการ
เรียนรูC แลCวกำหนดเปnนจุดประสงค6การเรียนรูC ศึกษาคCนควCาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี หลักการเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรูCโดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR และศึกษาการเขียนแผนการจัดการเรียนรูC
โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธ ีSTAR หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ แลCวสำรวจ จัดหา 
สื่อ อุปกรณ6 และแหลEงเรียนรูC 
          4.1.3 ดำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูC หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR โดยการจัดการเรียนรูC
แบบรEวมมือกลวิธ ีSTAR ประกอบไปดCวย 5 ขั้นตอน คือ 
                 1.ขั้นเตรียม เปnนการเตรียมความพรCอมในการเรียนซึ่งไดCแกE การแบEงกลุEม นักเรียน
ประมาณ 4-5 คน คละความสามารถ เพศ ชี้แจงวัตถุประสงค6การเรียน แนะนำบทบาทหนCาที่ของสมาชิก
ทุกคนในกลุEม 
       2. ขั้นนำเสนอบทเรียน เปnนขั้นที่ครูผูCสอนนำเสนอเนื้อหา มีการอธิบายเนื้อหา
และสาธิตตัวอยEางใหCนักเรียนทั้งหCองเขCาใจโดยใชCกลวิธี STAR เป�ดโอกาสใหCซักถาม แลCวมอบหมายงาน ใหC
นักเรียนรEวมกันปฏิบัติ 
          3. ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูC เปnนขั้นที่นักเรียนไดCรEวมกันทำงานกลุEมและทำ
หนCาที่ตามที่ ไดCรับมอบหมายมีการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันใชCกลวิธี STAR ใน
การแกCป`ญหา ซึ่งประกอบไปดCวยขั้นตอนในการแกCป`ญหา 4 ขั้นตอน คือ 
                      ขั้นที่ 1 S (Search the World Problem) ทำความเขCาใจโจทย6ป`ญหา 
                      ขั้นที่ 2 T (translate the Problem) แปลงขCอมูลที่มีอยูEในโจทย6ป`ญหา โดย
อาจเลือกใชCสื่อการเรียนรูCหรือสัญลักษณ6ชEวยในการแปลงขCอมูล คือ สื่อการเรียนรูCที่เปnนรูปประธรรมใชC
วัตถุจริงหรือสื่อการเรียนรูCเสมือนจริง  สื่อการเรียนรูCที่เปnนรูปภาพแผนภาพหรือเขียนตาราง สัญลักษณ6ที่
เปnนนามธรรมที่ทำใหCผูCเรียนมองเห็นภาพไดCงEายยิ่งขึ้น ทั้งนี้อาจใชCครบทั้ง 3 ประเภทหรือไมEก็ไดCแตEตCอง
สามารถเขียนสัญลักษณ6ที่เปnนนามธรรมหรือสมการไดC 

ขั้นที่ 3 A (Answer the Problem) หาคำตอบของโจทย6ป`ญหา  
ขั้นที่ 4 R (Review the Solution) ทบทวนคำตอบ 
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       4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เปnนการตรวจความถูกตCองของผลงาน
กลุEมที่ นักเรียนไดCรEวมกันทำ โดยครูอาจใหCนักเรียนแตEละกลุEมอธิบายผลงานในกลุEมใหCเพื่อนๆ ฟ`ง จากนั้น
จึงทำการทดสอบความรูCของนักเรียนเปnนรายบุคคลแลCวเฉลี่ยเปnนคะแนนกลุEมซึ่งจะเปnนคะแนนของ 
นักเรียนแตEละคนในกลุEมดCวย  
       5. ขั ้นสรุปบทเรียนและประเมินผล การทำงานกลุEม เปnนขั ้นที ่ครูและ
นักเรียน รEวมกันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทำงานกลุ Eม โดยใหCนักเรียนรEวมกันอภิปรายถึง
กระบวนการ ทำงานและขCอบกพรEองและแนวทางการแกCไขในการทำงานรEวมกัน 
        4.1.4 นำแผนการจัดการเรียนรูCโดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธ ีSTAR 
หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ เสนอตEออาจารย6ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ6เพื่อพิจารณาความถูกตCอง
ดCานลำดับขั้นตอนความเหมาะสมของลำดับขั้นตอน กิจกรรม เนื้อหา ใบกิจกรรม เกณฑ6การวัดและ
ประเมินผล การจัดการเรียนรูC ใหCขCอเสนอแนะและปรับปรุงแกCไขตามขCอแนะนำของอาจารย6ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ6   
       4.1.5 นำแผนการจัดการเรียนรูCที่ปรับปรุงแกCไขแลCว ไปใหCผูCเชี่ยวชาญ ดCานเนื้อหา 
จำนวน 5 คน ประเมินความเหมาะสม ตรวจสอบความชัดเจน ความถูกตCอง เนื้อหา ตัวชี ้วัดการจัด
กิจกรรมการเรียนรูC การใชCสื่อการสอน การวัดและประเมินผล ความถูกตCองขององค6ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรูC โดยใชCแบบประเมินแบบมาตราสEวนประมาณคEา (Rating Scale) ผลการประเมินมีความ
เหมาะสมตั้งแตE 3.51 ขึ้นไป ผูCเชี่ยวชาญไดCประเมินแตEละรายการของแผนการจัดการเรียนรูCแบบกลวิธี 
STAR ไดCคEาเฉลี่ยความเหมาะสม ตั้งแตE 4.60-5.00 และมีคEาเฉลี่ยเทEากับ 3.89 อยูEในระดับเหมาะสมมาก 
ซึ่งเปnนไปตามเกณฑ6ที่กำหนด ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูCใหCกระชับเหมาะสมกับเวลา มีเนื้อหาที่
เหมาะกับผูCเรียน ตามคำแนะนำของผูCเชี่ยวชาญ 

      4.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรูCโดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR 
หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ไปทดลองใชC (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ปQ
การศึกษา 2564 ภาคเรียนที่ 2 ที่ไมEใชEกลุEมตัวอยEาง ในกลุEมเครือขEายดงชมพู อำเภอสีชมพู จังหวัด
ขอนแกEน จำนวน 30 คน และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ6 75/75  จากสูตร E1/E2  และนำไปทดลองกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ภาคเรยีนที ่2 ปQการศึกษา 2564 ทีเ่ปnนกลุEมตวัอยEาง โรงเรยีนบCานซำจำปา 
เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูCโดยใชCการจัดการเรียนรูCตEอไป 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

          แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR เปnนแบบทดสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขCอ มีคEาความยากงEาย (p) คEาอำนาจจำแนก (r) เปnนรายขCอ 
คัดเลือกขCอสอบที่มีคEาความยากงEายตั้งแตE 0.50-0.82 และคEาอำนาจจำแนกตั้งแตE 0.27-0.55  เลือกไวC
จำนวน 30 ขCอ คEาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชCสูตร Kr-20 ของ คูเดอร6-ริชาร6ดสัน ไดCคEาความเชื่อมั่น 
0.79 
   4.3 แบบวัดความสามารถในการแกVโจทยgปhญหา 
         แบบวัดความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR จำนวน 2 ขCอ เปnนแบบ
อัตนัยเขียนตอบ ใหCแสดงวิธีทำเพื่อหาคำตอบของโจทย6ป`ญหาตามขั้นตอนของกลวิธี STAR ซึ่งผูCวิจัยไดC
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นำไปใหCผูCเชียวชาญ เพื่อพิจารณาความตรงของเนื้อหาและความถูกตCองอื่น ๆ โดยใชCเกณฑ6หาคEาดัชนี
ความสอดคลCอง พบวEามีคEาระหวEาง 0.60 - 1.00 ทุกขCอ   

5. การเก็บรวบรวมขVอมูล 
     ในการวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR ที่สEงผลตEอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปQที่ 5  ภาคเรียนที่ 2 ปQการศึกษา 2564  ครั้งนี้ ผูCวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขCอมูล
ตามลำดับขั้นตอน ดังตEอไปนี้ 

    5.1 ตรวจสอบความเรียบรCอยของแผนการจัดการเรียนรูC หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและ
ความจุ ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปQที ่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรู CแบบรEวมมือกลวิธี STAR และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ที่ผูCวิจัยสรCางขึ้น เตรียม
ความพรCอมและแจCงวิธีการเรียนใหCกับนักเรียนกลุEมตัวอยEาง เพื่อใหCเขCาใจวิธีการเรียนกEอนที่จะเริ่มทำการ
ทดลอง  
     5.2 ทำการทดสอบกEอนเรียน (Pre-Test) กEอนดำเนินการทดลองจัดการเรียนรูC กับกลุEม
ตัวอยEาง ดCวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ขCอ ซึ่งเปnนแบบปรนัยเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก การตรวจใหCคะแนน คือ ตอบถูกไดC 1 คะแนน ตอบผิดไดC 0 คะแนน และแบบวัดความสามารถ
ในการแกCโจทย6ป`ญหา จำนวน 2 ขCอ ขCอละ 10 คะแนน โดยมีเกณฑ6การใหCคะแนนแบบวัดความสามารถ
ในการแกCโจทย6ป`ญหา (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 1) การทำความใจป`ญหา (คะแนนเต็ม 2) 1. ระบุสิ่งที่
โจทย6กำหนดใหCไดCอยEางถูกตCองครบถCวน 2 คะแนน 2. ระบุสิ่งที่โจทย6กำหนดใหCไดCบางสEวน 1 คะแนน 3. 
ไมEแสดงระบุสิ่งที่โจทย6กำหนดใหC 0 คะแนน 2) การวางแผนแกCป`ญหา (คะแนนเต็ม 2) 1. ระบุสิ่งที่โจทย6
ตCองการรูCไดCอยEางถูกตCองครบถCวนและเขียนประโยคสัญลักษณ6ไดC 2 คะแนน 2.ระบุสิ่งที่โจทย6ตCองการรูCไดC
บางสEวน และเขียนประโยคสัญลักษณ6ไดC 1 คะแนน 3.ไมEแสดงระบุสิ่งที่โจทย6ตCองการรูC และไมEสามารถ
เขียนประโยคสัญลักษณ6ไดC 0 คะแนน 3) การดำเนินการแกCป`ญหา (คะแนนเต็ม 4) 1. แสดงการคำนวณไดC
ถูกและหาคำตอบไดCถูกตCอง 4 คะแนน 2. แสดงการคำนวณไดCถูกแตEหาคำตอบไดCไมEถูกตCอง 3 คะแนน   
3. แสดงการคำนวณไมEถูกแตEหาคำตอบไดCถูกตCอง 2 คะแนน 4. แสดงการคำนวณไมEถูกแตEแสดงขั้นตอน
การคำนวณไดC 1 คะแนน 5. แสดงการคำนวณไดCไม Eถ ูกและหาคำตอบไดCไม Eถ ูกตCอง 0 คะแนน                                            
4) การตรวจสอบ (คะแนนเต็ม 2) 1. แสดงการตรวจสอบ และสรุปคำตอบไดCถูกตCอง 2 คะแนน 2.แสดง
การตรวจสอบ แตEสรุปคำตอบไดCไมEถูกตCอง 1 คะแนน 3. แสดงการตรวจสอบ แตEสรุปคำตอบไดCไมEถูกตCอง 
0 คะแนน  แลCวบันทึกคะแนนทดสอบกEอนเรียนของนักเรียนแตEละคนเก็บไวC แลCวดำเนินการทดลอง
จัดการเรียนรูC กับกลุEมตัวอยEางทั้งหมด 8 แผน จำนวน 16 ชั่วโมง 
    5.3 เมื่อดำเนินการทดลองเสร็จแลCว ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) จำนวน 30 ขCอ 
ซึ่งเปnนแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และแบบวัดความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา จำนวน 2 ขCอ 
    5.4 ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยเลือก ตอบการตรวจใหCคะแนน 
คือ ตอบถูกไดC 1 คะแนน ตอบผิด ไดC 0 คะแนน และแบบวัดความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา การ
ตรวจใหCคะแนน ขCอละ 10 คะแนน ตามเกณฑ6การใหCคะแนนแลCวบันทึกคะแนนแตEละคนเก็บไวCสำหรับ
วิเคราะห6ขCอมูล นำคะแนนจากการทดสอบกEอนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห6 เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน
ที่วางไวC 
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 6. สถิติที่ใชVในการวิเคราะหgขVอมูล  
  สถิติที่ใชCในการวิเคราะห6ขCอมูล ไดCแกE การวิเคราะห6หาคEาประสิทธิภาพ คEารCอยละ คEาเฉลี่ย 
สEวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาคEาคะแนนพัฒนาการ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะห6หาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูC หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและ
ความจุ โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ตามเกณฑ6 
75/75 แสดงดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห6หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR ของ
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5   
 

ประเภทการทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ รVอยละ ประสิทธิภาพ 
ทดสอบระหวEางเรียน (E1) 22 240 192.05 80.02 E1/E2 
ทดสอบหลังเรียน (E1) 22 30 23.73 79.09 80.02/79.09 

  
 จากตารางที่ 1 พบวEา แผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR หนEวยการเรียนรูC ปริมาตร
และความจุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 มีประสิทธิภาพเทEากับ 80.02/79.09 ซึ่งสูงกวEาเกณฑ6 
(E1/E2) = 75/75 ที่ตั้งไวC หมายความวEานักเรียนไดCคะแนนเฉลี่ยจากใบงานทั้งกลุEมและเดี่ยว คิดเปnนรCอย
ละ 80.02 และคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเปnน รCอยละ 79.09 
  
 2. การวิเคราะห6คะแนนพัฒนาการจากแบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หนEวยการเรียนรูC
ปริมาตรและความจุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR 
แสดงดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 จำนวนและรCอยละของนักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการหลังจากไดCรับการจัดการเรียนรูCแบบ
 รEวมมือกลวิธี STAR แตEละระดับพัฒนาการจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 

เกณฑgคะแนนพัฒนาการสัมพัทธg ระดับพัฒนาการ นักเรียน (คน) รVอยละ 
51-75 พัฒนาการระดับสูง 14 63.64 
26-50 พัฒนาการปานกลาง 8 36.36 

 
 จากตารางที่ 2 พบวEา นักเรียนที่ไดCรับการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR มีคะแนน
พัฒนาการทางการเรียนคณิตศาสตร6 จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กEอนและหลังเรียน 
พบวEา มีนักเรียนที่มีพัฒนาการระดับสูงจำนวน 14 คน คิดเปnนรCอยละ 63.64 พัฒนาการระดับกลาง
จำนวน 8 คน คิดเปnนรCอยละ 36.36 ของนักเรียนทั้งหมด แสดงวEานักเรียนที่ไดCรับการจัดการเรียนรูCแบบ
รEวมมือกลวิธี STAR มีคะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้นอยูEในระดับสูง 
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 3. การว ิเคราะห6คะแนนพัฒนาการจากแบบวัดความสามารถในการแกCโจทย6ป `ญหา                  
หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูCแบบ
รEวมมือกลวิธี STAR แสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 จำนวนและรCอยละของนักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการหลังจากไดCรับการจัดการเรียนรูCแบบรEวม
 มือกลวิธี STAR แตEละระดับพัฒนาการจากแบบวัดความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา   
 

เกณฑgคะแนนพัฒนาการสัมพัทธg ระดับพัฒนาการ นักเรียน (คน) รVอยละ 

51-50 พัฒนาการระดับสูง 15 68.18 
26-50 พัฒนาการปานกลาง 7 31.82 

 

 จากตารางที่ 3 พบวEา นักเรียนที่ไดCรับการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR มีคะแนน
พัฒนาการทางการเรียนคณิตศาสตร6 จากแบบวัดความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา กEอนและหลังเรียน 
พบวEา มีนักเรียนที่มีพัฒนาการระดับสูง จำนวน 15 คน คิดเปnนรCอยละ 68.18 และพัฒนาการระดับกลาง 
จำนวน 7 คน คิดเปnนรCอยละ 31.82 ของนักเรียนทั้งหมด แสดงวEานักเรียนที่ไดCรับการจัดการเรียนรูCแบบ
รEวมมือกลวิธี STAR มีคะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้นอยูEในระดับสูง 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR ที่สEงผลตEอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา หนEวยการเรียนรูC ปรมิาตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 
5 สามารถนำมาอภิปรายผลไดCดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ชั้นปQที่ 5 ใหCมีประสิทธิภาพตามเกณฑ6 75/75 พบวEา แผนการจัดการเรียนรูCแบบแบบรEวมมือกลวิธี STAR 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 มีประสิทธิภาพ  80.02/79.09 ซึ่งสูงกวEาเกณฑ6ที่กำหนดไวCที่ 75/75 
ตามวัตถุประสงค6ที่ตั้งไวC ทั้งนี้เนื่องมาจากผูCวิจัยไดCพัฒนาตามขั้นตอนอยEางเปnนระบบ โดยศึกษาทฤษฎี 
เอกสารหลักสูตรและงานวิจัยที่เกี ่ยวขCอง แลCวนำไปใหCอาจารย6ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ6และผูCเชี ่ยวชาญ
ตรวจสอบหาคุณภาพ และทดลองใชCกับกลุEมที่ไมEใชEกลุEมตัวอยEางพรCอม ปรับปรุงแกCไข สEงผลใหCแผนการ
จัดการเรียนรูCมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR เปnนการจัดการเรียนรูCที่เนCน
ผูCเรียนเปnนสำคัญ และสEงผลดCานทักษะทางสังคม โดยผูCเรียนในแตEละกลุEมยEอยไดCลงมือปฏิบัติกิจกรรม
รEวมกันจนประสบผลสำเร็จ ซึ่งเปnนการเรียนรEวมกันทุกคน รEวมแลกเปลี่ยนความรูCความคิดเห็น สามารถ
แบEงป`นทรัพยากรการเรียนรูCซึ่งกันและกัน และเปnนการใหCกำลังใจกัน สEงผลใหCนักเรียนเกิดการเรียนรูC
เปnนไปตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2555) ไดCกลEาววEา การจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR นี้
สามารถชEวยใหCนักเรียนมีการวางแผนการทำงาน ทำงานรEวมกันเปnนกลุEม ชEวยเหลือกันภายในกลุEม สนใจ
การเรียนเพิ่มขึ้น และยังชEวยใหCนักเรียนสามารถแกCโจทย6ป`ญหาอยEางเปnนขั้นตอน โดยนักเรียนจะเริ่มทำ
โจทย6ป`ญหาจากขั้นที่ 1 S (Search the Word Problem) เปnนขั้นของการศึกษาโจทย6ป`ญหา ในชั้นนี้
นักเรียนอEานโจทย6ป`ญหาอยEางละเอียดถี่ถCวน แลCวถามคำถามตEอตนเองวEา “รูCขCอเท็จจริงอะไรบCางจาก 
โจทย6ป`ญหา" โจทย6ตCองการใหCหาอะไร” นักเรียนวิเคราะห6ป`ญหาที่สำคัญ” “นักเรียนวิเคราะห6 ป`ญหาโดย
ใชCถCอยคำของตนเอง นักเรียนตอบขCอเท็จจริงที ่ไดCจากโจทย6ดCวยตนเอง" ขั ้นที ่ 2 T (Translate the 
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Problem) การแปลงขCอมูลที่มีอยูEในโจทย6ป`ญหาไปสูEสมการ ในแบบรูปภาพหรือสมการทางคณิตศาสตร6 
นักเรียนเลือกใชCสื ่อหรือสัญลักษณ6 เลือกตัวแปร และระบุการดำเนินการทางคณิตศาสตร6ใหCถูกตCอง
สอดคลCองกับโจทย6ป`ญหา ขั้นที่ 3 A (Answer the Problem) เปnนขั้นการหาคำตอบของโจทย6ป`ญหา ใน
ชั้นนี้ นักเรียนหาคำตอบที่เหมาะสมและถูกตCองของโจทย6ป`ญหา และขั้นที่ 4 R (Review the Solution) 
เปnนขั้นที่นักเรียนทบทวนคำตอบ อEานโจทย6ป`ญหา ซ้ำอีกครั้ง แลCวถามคำถามตEอตนเองวEา “คำตอบที่ไดC
สอดคลCองกับขCอมูลและเงื ่อนไขที่กำหนดในป`ญหาหรือไมE” จากนั้นตรวจสอบคำตอบ สอดคลCองกับ 
Maccini and Gagnon (2006) กลEาวถึง กลวิธี STAR ดังนี้ กลวิธี STAR เปnนเครื่องมือสำหรับชEวยใหC
นักเรียนจำกลวิธีที่สรCางรูปแบบถCอยคำจากตัวอักษรตัวแรกของลำดับขั้น ในแตEละขั้นตอนของกลวิธ ีSTAR 
มีการใชCถCอยคำที่คุCนเคย งEาย สั้น กะทัดรัด ชEวยใหCนักเรียนเขCาใจไดC เชEน อEานป`ญหาอยEางละเอียด เปnนตCน
กลวิธี STAR มีขั้นตอนที่เรียงลำดับอยEางเหมาะสม นักเรียนอEานโจทย6ป`ญหาอยEางละเอียดถี่ถCวนกEอนลงมือ
แกCป`ญหาและนำไปสูEผลลัพธ6ที่ไดCและกระตุCนใหCนักเรียนใชCความสามารถดCานการวิิเคราะห6 การแกCโจทย6
ป`ญหา และยังกระตุ CนใหCนักเรียนสามารถควบคุมตนเอง ใชCความสามารถแกCโจทย6ป`ญหาไดC เชEน 
ตรวจสอบคำตอบแลCวหรือไมE เปnนตCน สอดคลCองกับงานวิจัยของ อรษา เกมกาแมน (2559) เรื่องโจทย6
ป`ญหาเศษสEวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 โดยการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกันแบบแบEงกลุEม
ผลสัมฤทธิ์ ผสาน กลวิธี STAR  ผลการหาคEาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูC พบวEา แผนการ
จัดการเรียนรูC มีประสิทธิภาพของกระบวนการเทEากับ 80.02 และมีประสิทธิผลลัพธ6 เทEากับ 79.09 ซึ่งสูง
กวEาเกณฑ6ที ่กำหนดไวCคือ 75/75 และสอดคลCองกับงานวิจัยของ สุรภัทร สาแสง (2553) ไดCศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ ของการประยุกต6การสอนการแกCป`ญหาคณิตศาสตร6โดยใชCกลวิธี STAR ที่มีตEอความสามารถใน
การแกโจทย6ป`ญหา เรื ่อง วิธีเรียงสับเปลี ่ยนและวิธีจัดหมู E สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปQ ที ่ 6 
ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูCโดยใชCรูปแบบการแกCปญ̀หาดCวยกลวธิ ีSTAR สูงกวEา
เกณฑ6ที่กำหนดไวC  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและความจุ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โดยใชCการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR  หลังเรียนสูงกวEากEอน
เรียน จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวEา คะแนนการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนสูง
กวEาคะแนนการทดสอบกEอนเรียนอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คะแนนพัฒนาการของนักเรียน
รCอยละ 63.64 อยูEในระดับสูง และนักเรียนรCอยละ 36.36 อยูEในระดับกลาง แสดงวEานักเรียนมีการพัฒนา
ผลการเรียนรูCที่สูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี STAR มีสEวนชEวยใหCนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนรูCสูงไดCชEวยเหลือผูCเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนรูCต่ำกวEา โดยใชCภาษา
ของผูCเรียนดCวยกันเอง ทำใหCนักเรียนเขCาใจเนื้อหาบทเรียนไดCงEายขึ้น และการทำงานรEวมกันยังชEวยกระตุCน
ใหCสมาชิกในกลุEมรEวมแรงรEวมใจกันเรียนมากขึ้น อีกทั้งยังเปnน การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหC
สูงขึ้น สอดคลCองกับ (Maccini and Gagnon, 2006) ไดCพัฒนาการสอนแกCป`ญหาโดยใชCกลวิธี STAR ขึ้น
เพื่อชี้แนะนักเรียนที่มีความบกพรEอง ทางการเรียนสามารถใชCกระบวนการแกCโจทย6ป`ญหาและลำดับ
ขั้นตอนยEอยครบทั้งกระบวนการในการ แสดงความหมายและหาคำตอบของป`ญหา เพื่อเปnนพื้นฐานสูEการ
แกCป`ญหาที่ดี กลวิธีนี้ชEวยใหC นักเรียนแกCป`ญหาโดยมีลำดับขั้นของการแกCโจทย6ป`ญหา นอกจากนี้ ผูCวิจัย
พบวEา ในการแกCป`ญหาโดยใชCกลวิธี STAR ในขั้นที่ 1 การศึกษาโจทย6ป`ญหา ผูCเรียนสEวนใหญEสามารถ
วิเคราะห6โจทย6ป`ญหาไดCวEา โจทย6กำหนดอะไร และโจทย6ตCองการทราบอะไร เพียงแตEผูCเรียนบางคนเทEานั้น
ที่เขียนสิ่งที่โจทย6กำหนดใหC หรือสิ่งที่โจทย6ตCองการทราบไมEครบถCวนสมบูรณ6 แตEในการสอนแผนจัดการ
เรียนรู Cแรกๆ ผู Cเร ียนมีป`ญหาในขั ้นที ่ 2 คือ การแปลงขCอมูลที่มีอยู Eในโจทย6ป`ญหาไปสู Eสมการทาง
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คณิตศาสตร6 ผูCเรียนไมEรูCวEาจะเริ่มตCนวิธีการคิดอยEางไร แตEเมื่อผูCวิจัยไดCเปลี่ยนประโยคภาษาเปnนประโยค
สัญลักษณ6 โดยใชCสื่อที่เปnนรูปธรรมมาเปnนสื่อการเรียนรูC เชEน การวาดรูปประกอบ ผูCเรียนจึงสามารถ
มองเห็นป`ญหา สถานการณ6ของโจทย6มากยิ่งขึ้น และสามารถแปลงขCอมูลเปnนประโยคสัญลักษณ6ไดCในที่สุด 
สEวนขั้นตอนที่ 3 การหาคำตอบซึ่งถือเปnนการวัดผลการเรียนรูC ผูCเรียนสEวนใหญEหาคำตอบไดC เนื่องจาก
ผูCเรียนทำตามขั้นตอนการแกCโจทย6ป`ญหา กลวิธี STAR ก็สามารถหาคำตอบในขั้นตอนนี้ไดC ขั้นตอนสุดทCาย 
คือ การทบทวนคำตอบ ผู CเรียนไดCทำการทบทวนคำตอบอีกครั ้งเพื ่อใหCมั ่นใจในคำตอบมากยิ ่งขึ้น 
สอดคลCองกับงานวิจัยของ สุรภัทร สาแสง (2553) ไดCทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการประยุกต6การสอน
แกCป`ญหาคณิตศาสตร6โดยใชCกลวิธี STAR ที่มีตEอความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหาสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปQที่ 6 พบวEา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวEากEอนเรียน อยEางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักเรียนมีความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหาเรื่อง วิธีเรียงสับเปลี่ยนและวิธีจัดหมูE 
สูงกวEารCอยละ 60 และสอดคลCองกับงานวิจัยของแมคชินี และราวด6โอ (Maccini and Ruhl. 2000) ไดC
ศึกษาเกี ่ยวกับผลของการกลวิธี STAR ในการแกCป`ญหาการลบจำนวนเต็มสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปQที่ 2 มีความบกพรEองทางการเรียน มีอุปสรรคในการใหCเหตุผลขั้นสูงและทักษะการแกCป`ญหา
ทมีตีEอความสามารถในการแสดงความหมายและการหาคำตอบของโจทย6ปญ̀หา ผลการวจิยัพบวEาหลงัการ
ทดลองการแกCป`ญหาของนักเรียน สามารถแกCโจทย6ป`ญหาไดCมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหา หนEวยการเรียนรูC ปริมาตรและ
ความจุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 ระหวEางกEอนและหลังการจัดการเรียนรูCแบบรEวมมือกลวิธี 
STAR หลังเรียนสูงกวEาคะแนนกEอนเรียน อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เปnนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไวC โดยมีคะแนนพัฒนาการของนักเรียนรCอยละ 68.18 อยูEในระดับสูง และนักเรียนรCอยละ 31.82 อยูE
ในระดับกลาง เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชCกลวิธี STAR เปnนการจัดการเรียนการสอนใหC
นักเรียนสามารถแกCโจทย6ป`ญหาอยEางเปnนขั้นตอน การใชCกลวิธี star ครบทั้ง 4 ขั้นพบวEาขั้นที่ 1 ศึกษา
โจทย6ป`ญหานักเรียนไดCพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห6โจทย6ป`ญหา สามารถตีความและแปลความ
จากขCอมูลทั้งหมดของโจทย6ป`ญหาไดC บอกไดCวEาโจทย6บอกอะไรและถามอะไรบCาง นอกจากนี้ยังลำดับ
ขั้นตอนการวิเคราะห6ไดCวEาตCองการสิ่งใดกEอนเพื่อใหCไดCมาซึ่งคำตอบของโจทย6ที่ตCองการ ผูCวิจัยพบวEา
นักเรียนแตEละคนมีเทคนิคในการทำความเขCาใจตามความถนัดของตนเอง เชEนใชCวิธีการขีดเสCนใตCขCอความ
สำคัญ บางคนใชCการอEานออกเสียงและเขียนจำแนกสิ่งที่โจทย6กำหนดใหCหลังจากนักเรียนวิเคราะห6โจทย6
แลCว ขั้นที่ 2 แปลงโจทย6 พบวEาในชEวงแรกนักเรียนสEวนใหญEจะเริ่มการกำหนดสิ่งที่ไมEทราบแทนดCวยตัว
แปร แตEภายหลังนักเรียนไดCวาดรูปแทนตัวแปรแสดงความสัมพันธ6 ซึ่งนักเรียนหาความสัมพันธ6ของโจทย6
ไดCทำใหCนักเรียนสามารถแกCโจทย6ป`ญหาไดC ทำใหCนักเรียนสามารถแกCป`ญหาไดCที่หลากหลายขึ้นและคอย
เชื่อมโยงไปสูEสมการไดC ในขั้นที่ 3 นักเรียนหาคำตอบของโจทย6ป`ญหา สำหรับขั้นนี้นักเรียนมีความสามารถ
ในการแกCโจทย6ป`ญหาที่ดี เนื่องจากนักเรียนไดCดำเนินตามขั้นตอนของกลวิธี STAR อยEางตEอเนื่องจนเกิด
ความเขCาใจ และสามารถแกCสมการไดC นำไปสูEการหาคำตอบที่ถูกตCองและขั้นสุดทCายการทบทวนคำตอบ
ในขั้นนี้นักเรียนไดCทบทวนคำตอบของตัวเองและแลกเปลี่ยนวิธีการหาคำโดยการอภิปรายกับเพื่อนๆ เพื่อ
หาแนวทางที่ดีที่สุดในการแกCโจทย6ป`ญหาในขCอนั้นๆ ผูCวิจัยไดCใหCโจทย6ป`ญหาใหมEๆ ที่สอดคลCองคลCายคลึง
กับโจทย6ป`ญหาเดิม เพื่อใหCนักเรียนไดCขยายไปถึงป`ญหาและสถานการณ6อื่นไดC นักเรียนเกิดความสามารถ
ในการแกCโจทย6ป`ญหามากขึ้น สอดคลCองกับ สิริพร ทิพย6คง (2545) ไดCเสนอกระบวนการแกCโจทย6ป`ญหา 
ซึ่งมีอยูE 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1. การทำความเขCาใจป`ญหาหรือวิเคราะห6ป`ญหา ผูCเรียนตCองแยกแยะวEาโจทย6
กําหนดอะไร โจทย6ถามอะไร หรือโจทย6ตCองการใหCพิสูจน6อะไร 2. การวางแผนแกCป`ญหา เปnนขั้นตอนที่
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สําคัญที่สุด ซึ่งผูCเรียนตCองอาศัยทักษะในการนําความรูC หลักการ กฎ สูตร หรือทฤษฎีที่เรียนรูCแลCวมาใชC 
เชEน การเขียนภาพลายเสCน การเขียนตาราง แผนภาพ ชEวยในการแกCป`ญหา บางครั้งในบางป`ญหาอาจใชC
ทักษะในการประมาณคEา การคาดเดาคําตอบ 3. การดำเนินการแกCป`ญหาตามแผนที่ไดCวางไวC ซึ่งอาจใชC
ทักษะการคิดคํานวณหรือการดำเนินการทางคณิตศาสตร6 การพิสูจน6 4. การตรวจสอบหรือการมอง
ยCอนกลับ มีวิธีการอื่นในการหาคําตอบอีกหรือไมE ตลอดจนการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
และสอดคลCองกับงานวิจัยของสินีนิตย6 การปลูก (2552) ไดCทำการศึกษาเรื่องความสามารถในการแกCโจทย6
ป`ญหาและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร6เรื่อง บทประยุกต6โดยใชCการสอนแบบกลวิธี STAR ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที ่ 6 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 6 พบวEา นักเรียนมี
ความสามารถในการแกCโจทย6ป`ญหาและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร6 หลังเรียนสูงกวEา กEอนเรียน 
อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติทีระดับ 0.05   
 
ข@อเสนอแนะ 
  1. ขVอเสนอแนะในการนำไปใชV 
     1.1 ครูควรเนCนขั้นตอนที่ 1 S คือ ขั้นทำความเขCาใจโจทย6ป`ญหา เพราะขั้นตอนนี้ นักเรียน
จะทราบวEา โจทย6ถามอะไร อยEางไร ตCองการใหCทำอะไรในโจทย6ขCอนี้ เพื่อจะเชื่อมโยงไปขั้นที่ 2 ไดCงEาย
ยิ่งขึ้น กระตุCนเพื่อใหCนักเรียนคิดเกี่ยวกับการแกCป`ญหา และทำใหCนักเรียนเริ่มคุCนเคยกับการแกCโจทย6
ป`ญหา 
     1.2 ครูผูCสอนควรในผูCเรียนทำตามขั้นตอนการแกCโจทย6ป`ญหาตามกลวิธี STAR ใหCครบถCวน 
จะทำใหCผูCเรียนเกิดความเขCาใจมากยิ่งขึ้น 
     1.3 กEอนการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรูC โดยใชCกลวิธี STAR ครูผูCสอนตCองเนCนยำ้ เรื่อง
ความตั้งใจใหCกับนักเรียน และดูแลเอาใจใสEอยEางใกลCชิด เพื่อใหCการจัดการเรียนรูCโดยใชCกลวิธี STAR มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
  2. ขVอเสนอแนะในการวิจัยครั้งต9อไป 
    2.1 ครูผูCสอนควรนำการสอนแกCโจทย6ป`ญหาโดยใชCกลวิธี STAR ไปใชCในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนคณิตศาสตร6ในเนื้อหาอื่นๆดCวย จะชEวยใหCนักเรียนแกCโจทย6ป`ญหาใหCเนื้อหาอื่นๆไดCด ี
   2.2 ครูผูCสอนควรนำการสอนแกCโจทย6ป`ญหาโดยใชCกลวิธี STAR ในแตEละขั้น ไปใชCในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร6ในระดับชั้นอื่นๆดCวย เพราะจะทำใหCนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ 
เขCาใจในการแกCโจทย6และสามารถแกCโจทย6ป`ญหาคณิตศาสตร6ไดC 
   2.3 ครูผูCสอนควรนำการสอนแกCโจทย6ป`ญหาโดยใชCกลวิธี STAR ไปใชCรEวมกับวิธีการสอน
แบบอื่นๆ ดCวย เพื่อชEวยสEงเสริมใหCการสอนแกCโจทย6ป`ญหาโดยใชCกลวิธี STAR มีประสิทธิภาพทีสมบูรณ6
มากขึ้น 
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