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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 2) พัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
และ 3) ศึกษาผลการใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ครูระดับชั้นปฐมวัยในสถานศึกษาสังกัดรัฐบาลในเขตอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
จำนวน 650 คน กลุ ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย ครูปฐมวัยในจังหวัดฉะเชิงเทราจำนวน 30 คนที ่ได้มาจากการสุ ่มแบบ
เฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจก่อน-หลังการเข้าร่วมหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ และหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจัย 1. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นกระบวนการคิดหาแนวทางใหม่ ๆ เพื่อแก้ไขปัญหาหรือพัฒนา
สถานการณ์ให้ดีขึ ้น โดยมีขั ้นตอนสำคัญ ได้แก่ การค้นหาและระบุปัญหา การค้นหาข้อมูล การสร้างแนวคิด การพัฒนา
แนวทางแก้ปัญหา และการนำไปปฏิบัติ 2. หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีโครงสร้าง
เนื ้อหาสาระ 4 หน่วยการเรียนรู ้ ได้แก่ ความรู้เบื ้องต้นเกี ่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย การจัด
ประสบการณ์ตามกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย และ
เทคนิคการจัดประสบการณ์การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ 3. ระดับความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทราอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.53, S.D. = 
0.50) และครูปฐมวัยที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่สูงขึ้นหลังจากที่เข้าร่วมหลักสูตรเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
คำสำคัญ: การพัฒนาหลักสูตร; ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์; ครูปฐมวัย 
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Abstract  
 The purposes of the research were to (1) examine the creative problem-solving capabilities of early 
childhood teachers in Chachoengsao Province, (2) develop a curriculum to enhance these skills, and (3) 
assess the curriculum’s effectiveness in fostering creative problem-solving abilities among teachers. 
 The population used in this research consisted of 650 early childhood teachers in government-
affiliated schools located in Mueang District, Chachoengsao Province. The sample consisted of 30 early 
childhood teachers in Chachoengsao Province, selected through purposive sampling. The research 
instruments included a curriculum evaluation form designed to enhance creative problem-solving ability, a 
pre-test and post-test to measure knowledge and understanding before and after participating in the 
curriculum, and the curriculum itself aimed at enhancing creative problem-solving ability. The statistical 
methods used in data analysis included percentage, mean, standard deviation, content analysis, and t-test.
 The results showed that 1) Creative problem-solving is a cognitive process that involves generating 
new approaches to resolving issues or improving situations through key steps, including problem 
identification, information gathering, idea generation, solution development, and implementation. 2)  To 
enhance creative problem-solving abilities among early childhood teachers, a curriculum was developed 
with four instructional units: fundamental knowledge of creative problem-solving in early childhood, 
experience-based learning in creative problem-solving for young children, creative problem-solving 
processes in early childhood, and techniques for organizing creative problem-solving experiences. 4)  The 
evaluation of the draft curriculum's appropriateness for early childhood teachers in Chachoengsao province 
indicated a high level of suitability (M = 4.53, S.D. = 0.50). Furthermore, teachers who participated in the 
curriculum demonstrated significantly improved creative problem-solving skills, with statistical significance 
at the .05 level. 
Keywords: Curriculum Development; Creative problem-solving skills; Early childhood teacher 
 

บทนำ  
 การศึกษามีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาบุคคลด้านการคิด อันเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับใช้ในการส่งเสริมทักษะที่จำเป็น
สำหรับการเรียนรู้และการมีชีวิตที่ประสบผลสำเร็จโดยเฉพาะในกลุ่มครูที่ทำการสอนในระดับปฐมวัย ครูปฐมวัยนับเป็นบุคคลที่มี
ความสำคัญรองจากผู้ปกครองของเด็กในฐานะบุคคลผู้วางรากฐานการพัฒนาของเด็กให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพรวมถึงเป็นผู้ท่ี              
ปูพื้นฐานความรู้เชิงวิชาการแก่เด็กเป็นด่านแรกตลอดจนเป็นแบบอย่างที่ดีอันเป็นประโยชน์ต่อชีวิตของเด็กหากครูปฐมวัยขาด
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเด็กปฐมวัยขาดการอ่านค้นคว้าวิจัยพัฒนาตนเองท้ังในด้านความรู้และทักษะการสอนขาดความมุ่งม่ันใน
การพัฒนาเด็กย่อมก่อให้เกิดผลเสียแก่เด็กทั้งในระยะต้นและระยะยาวรวมทั้งสร้างผลกระทบต่อสังคมในอนาคต ดังนั้นจึงมีความ
จำเป็นอย่างย่ิงในการเร่งสร้างคุณลักษณะของครูปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ให้มีความรู้ในวิชาต่างๆ ร่วมมือกับเพ่ือนร่วมวิชาชีพสอน
เด็กให้เรียนรู้ และมีส่วนร่วมในการพัฒนาวิชาชีพ ครูปฐมวัยที่มีประสิทธิผล ต้องมีคุณสมบัติหลากหลาย และบทบาทของครู
ปฐมวัยก็ต้องปรับเปลี่ยนไปตามการเปลี่ยนแปลงในวิชาชีพ โดยเฉพาะในเรื่องของการทำความเข้าใจ ศึกษาและฝึกฝนเพื่อให้เกิด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อจะเป็นประโยชน์ในการเชื่อมโยงไปสู่การจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 การคิดแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์ นับเป็นกระบวนการที่จำเป็นสำหรับการพัฒนาบุคคลซึ่งเป็นธรรมชาติของการ
คิดที่ถูกนำมาใช้สำหรับการคิดที่เรียกว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นความสามารถที่สร้างความพร้อมของบุคคลและเป็น
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องค์ประกอบสำคัญที่ทำให้ชีวิตประสบผลสำเร็จที่ดีกว่าด้วยการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นวิธีคิดและการแสดงพฤติกรรมท่ี
ประกอบด้วยการสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นความคิดที่มีลักษณะแปลกใหม่หรือลักษณะเฉพาะมาประกอบกับการแก้ปัญหาซึ่งนับเป็น
วิธีการแสดงออกถึงความท้าทายโอกาสหรือสิ่งท่ีต้องการให้ความสนใจในการวางแผนที่จะต้องแสดงออกถึงความท้าทายโอกาสหรือ
สิ่งที่ต้องการให้ความสนใจในการวางแผนที่จะต้องตอบคำถาม การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) 
หมายถึง กระบวนการมุ่งหาคำตอบและแก้ปัญหาของบุคคลที่มีการรับรู ้ทำความเข้าใจข้อเท็จจริงที ่เกี ่ยวกับปัญหา โดยใช้
กระบวนการปฏิบัติอย่างเป็นข้ันตอนเป็นระบบมีการประยุกต์ใช้ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือค้นหาแนวคิดใหม่ ๆ ร่วมกบัข้อเท็จจริงท่ีมี
อยู่มาใช้ในการแก้ปัญหาเพื่อหาคำตอบและทางเลือกที่มีคุณค่า โดยเริ่มต้นจากการพิจารณาสถานการณ์ที่เป็นปัญหาประกอบกับ
การสืบค้นหาข้อมูลความรู้ที่เกี่ยวกับปัญหาเพื่อให้ได้ซึ่งสาเหตุที่แท้จริงของปัญหา จากนั้นคิดหาวิธีการต่าง ๆ ที่หลากหลายในการ
แก้ปัญหา ก่อนจะตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดีที่สุดแล้วนำไปใช้ในการแก้ปัญหา และสามารถวัดประเมินผลได้โดยการใช้แบบวัดการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ [1], [2] 
 ครูและบุคลากรทางการศึกษาจำเป็นต้องเป็นผู้มีความรู้และสมรรถนะ เพื่อให้เป็นผู้ที่สามารถขับเคลื่อนกระบวนการ
ปฏิรูปการศึกษาอย่างต่อเนื่องและจริงจัง [3] ครูเป็นปัจจัยท่ีมีความสำคัญท่ีสุดในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ ครูจึงเป็นเป้าหมาย
แรกของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การคิด การสอน เป็นเรื่องที่จัดว่าสำคัญอย่างยิ่งในการจัดการศึกษาเพื่อให้ได้คุณภาพสูง 
ครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญยิ่งในการพัฒนาการคิดของผู้เรียน ในส่วนบริบทการศึกษาในภาคตะวันออกโดยเฉพาะจังหวัด
ฉะเชิงเทรา ครูปฐมวัยจำเป็นต้องได้รับการอบรมหลักสูตรที่ส่งเสริมการพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ เพื่อให้สามารถ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กและบริบทท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพ
ด้านกระบวนการคิดจึงเป็นกระบวนการสำคัญจำเป็นต้องเร่งปรับปรุงและพัฒนากันอย่างจริงจัง ครูผู้สอนจึงจำเป็นต้องได้รับการ
ส่งเสริมให้มีศักยภาพในด้านการพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ ต้องกระทำอย่างมีระบบจริงจังและต่อเนื่อง เครื่องมือที่มี
ความสำคัญในการพัฒนาครูคือ หลักสูตรการฝึกอบรมที่เป็นกระบวนการเพิ่มคุณภาพการทำงานของบุคคลหรือกระบวนการพัฒนา
บุคคลให้มีความรู้ ทักษะ และเจตคติในการทำงานท่ีได้รับมอบหมายเฉพาะอย่างได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีเป้าหมายให้ผู้เข้ารับ
การอบรมนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไปใช้ในการปฏิบัติจริง โดยสามารถเสริมสร้างการเรียนรู้ โดยการ
ยอมรับความคิดใหม่ๆหรือเปล่ียนจากความคิดเดิมท่ีมีอยู่แล้ว [4] และพร้อมท่ีจะพัฒนาสร้างความรู้ข้ึนมาได้ด้วยตนเอง 
 จากความเป็นมาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครู
ปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยศึกษาเกี่ยวกับบริบท ความต้องการและความจำเป็นเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย และนำไปพัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และการศึกษาผลการใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
เพื่อพัฒนาศักยภาพของครูปฐมวัย ให้มีประสิทธิภาพในด้านการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และนำไป
จัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัยต่อไปอย่างเป็นรูปธรรม 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 2. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 3. เพื่อศึกษาผลการใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 1. แนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) 
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 การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving: CPS) เป็นกระบวนการมุ่งหาคำตอบและแก้ปัญหาของ
บุคคลที่มีการรับรู้ทำความเข้าใจข้อเท็จจริงที่เกี ่ยวกับปัญหา โดยใช้กระบวนการปฏิบัติอย่างเป็นขั ้นตอนเป็นระบบมีการ
ประยุกต์ใช้ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือค้นหาแนวคิดใหม่ ๆ ร่วมกับข้อเท็จจริงท่ีมีอยู่มาใช้ในการแก้ปญัหาเพ่ือหาคำตอบและทางเลือก
ท่ีมีคุณค่า โดยเริ่มต้นจากการพิจารณาสถานการณท่ี์เป็นปัญหาประกอบกับการสืบค้นหาข้อมูลความรู้ท่ีเกี่ยวกับปัญหาเพ่ือให้ได้ซ่ึง
สาเหตุที่แท้จริงของปัญหา จากนั้นคิดหาวิธีการต่าง ๆ ที่หลากหลายในการแก้ปัญหา ก่อนจะตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดีที่สุดแล้ว
นำไปใช้ในการแก้ปัญหา และสามารถวัดประเมินผลได้โดยการใช้แบบวัดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และแบบสะท้อนการจัดการ
เรียนรู้ [2] จากข้อมูลท้ังหมดจะเห็นว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นกระบวนการเชิงระบบท่ีผสมผสานระหว่างข้อเท็จจริงและ
ความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือนำไปสู่ทางเลือกในการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม มีคุณค่า และสามารถนำไปใช้ได้จริงอย่างมีประสิทธิภาพ  
 2. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนาหลักสูตรเปรียบเสมือนการผลิตนวัตกรรมที่นักการศึกษาพัฒนาขึ้น โดยปกติแล้วในการพัฒนาหลักสูตรจะ
ประกอบด้วยส่วนประกอบสำคัญสองส่วนคือ เอกสารประกอบหลักสูตรและหลักสูตร ซึ่งหลักสูตรในที่นี้หมายถึง เอกสารที่ใช้เป็น
แนวทางสำหรับการจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นใดชั้นหนึ่งจะมีองค์ประกอบสำคัญ คือ 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) เนื้อหา
สาระ 4) แนวทางจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ 5) การประเมินผล ส่วนเอกสารประกอบหลักสูตรก็ได้แก่ คู่มือครู คู่มือการ
ฝึกอบรม แบบประเมินผลการเรียน โดยมีการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร คุณภาพของหลักสูตรท่ีจะตรวจสอบในขั้นตอนนี้ได้แก่ 
ความถูกต้องตามหลักวิชา ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการใช้หลักสูตร ซึ่งการารตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรด้าน
ความเหมาะสมและความเป็นไปได้นั้น ดำเนินการได้โดยกลุ่มผู้ใช้หลักสูตร เป็นผู้พิจารณาให้ความเห็นประการหนึ่งกับอีกประการ
หนึ่งนั้น ควรนำไปทดลองใช้กับกลุ่ มบุคคลที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มเป้าหมายผู้รับการใช้หลักสูตร ในการให้ผู้ใช้หลักสูตร
เป็นผู้พิจารณาให้ความเห็นนั้น อาจใช้การจัดประชุมเพื่อนำเสนอรายละเอียดของหลักสูตรแต่ละส่วนแล้วให้ผู้ใช้หลักสูตรแสดง
ความเห็นให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่การปรับแก้หรืออาจใช้แบบสอบถามความคิดเห็นกับบุคคลกลุ่มนั้น [5] จากข้อมูล
ทั้งหมดจะเห็นว่า การพัฒนาหลักสูตรเปรียบเสมือนการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา ซึ่งต้องประกอบด้วยหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตร โดยเน้นการตรวจสอบคุณภาพในด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม และความเป็นไปได้ในการใช้จริง โดยอาศัย
ความคิดเห็นจากผู้ใช้หลักสูตรและการทดลองใช้ในกลุ่มเป้าหมายท่ีมีลักษณะใกล้เคียง เพื่อปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรให้มี
ประสิทธิภาพ 
 3. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการศึกษาปฐมวัย  
 การศึกษาปฐมวัยเป็นกระบวนการเรียนรู้ในช่วงแรกของชีวิตที่มีผลกระทบสำคัญต่อพัฒนาการของเด็กในด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา แนวคิดหลักในการจัดการศึกษาปฐมวัยประกอบด้วยแนวคิดจากนักการศึกษาชื่อดัง เช่น แนวคิด
ของมาเรีย มอนเตสซอรี (Montessori) ที่เน้นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง แนวคิดของเพียเจต์ (Piaget) ที่กล่าวถึงพัฒนาการ
ทางปัญญาเป็นลำดับขั้น และแนวคิดของวีกอตสกี (Vygotsky) ที่เน้นบทบาทของสังคมในการพัฒนาเด็ก องค์ประกอบสำคัญใน
การจัดการศึกษาปฐมวัย ได้แก่ หลักสูตรที่เหมาะสมกับวัย กิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาในด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ การ
จัดสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมของครอบครัว [1] การศึกษาปฐมวัยท่ีมีคุณภาพควรให้ความสำคัญกับการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ [6] จากข้อมูลทั้งหมดจะเห็นว่า การศึกษาปฐมวัยเป็น
รากฐานสำคัญของการพัฒนาทุกด้านของเด็ก โดยควรจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทางทฤษฎีที่เหมาะสม สนับสนุนผ่านกิจกรรมเชิง
รุก สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และความร่วมมือจากครอบครัว เพื่อส่งเสริมพัฒนาการและความคิดสร้างสรรค์อย่างรอบ
ด้าน 
 
 
 4. แนวคิดเก่ียวกับการฝึกอบรม 
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 การฝึกอบรมเป็นกระบวนการที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ ความรู้ และทัศนคติของผู้เรียนให้สามารถนำไปใช้ได้จริงใน
ชีวิตประจำวันและการทำงาน รูปแบบของการฝึกอบรมแบ่งออกเป็นการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop-based Training) 
การฝึกอบรมออนไลน์ (E-learning) และการฝึกอบรมแบบผสมผสาน (Blended Learning) การฝึกอบรมสามารถช่วยให้ครู
สามารถเข้าใจพัฒนาการของเด็กในช่วงปฐมวัยได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น ใช้เทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับวัยของเด็กและกระตุ้นการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคม บูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
พัฒนาทักษะด้านการบริหารชั้นเรียนและการจัดการปัญหาพฤติกรรมของเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ [7] จากข้อมูลท้ังหมดจะเห็น
ว่า การฝึกอบรมช่วยเสริมสร้างทักษะและความรู้ให้ครูปฐมวัยสามารถจัดการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพเด็กได้อย่างเหมาะสม 
 5. บริบทการศึกษาปฐมวัยในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
 จังหวัดฉะเชิงเทราเป็นหนึ่งในพื้นที่ที่ให้ความสำคัญกับการศึกษาปฐมวัย โดยมีนโยบายที่มุ่งเน้นการพัฒนาการเรียนรู้
ของเด็กในระดับปฐมวัยทั้งในโรงเรียนของรัฐและเอกชน ปัจจุบันการศึกษาปฐมวัยในจังหวัดฉะเชิงเทรามีการดำเนินงานตาม
แนวทางของกระทรวงศึกษาธิการ โดยให้ความสำคัญกับหลักสูตรที่สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก และการพัฒนาครูผู้สอนผ่าน
โครงการอบรมต่างๆ [8] นอกจากนี้ ยังมีการสนับสนุนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (ศพด.) 
เพื่อให้เด็กได้รับการดูแลและส่งเสริมพัฒนาการอย่างเหมาะสม จากข้อมูลทั้งหมดจะเห็นว่า จังหวัดฉะเชิงเทราให้ความสำคัญกับ
การศึกษาปฐมวัยอย่างต่อเนื่อง โดยเน้นหลักสูตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก การพัฒนาครู และการสนับสนุนจากท้องถิ่นเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพการดูแลและการเรียนรู้ของเด็กให้มากขึ้น 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดำเนนิการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูระดับชั้นปฐมวัยในสถานศึกษาสังกัดรัฐบาลในเขตอำเภอเมือง
ฉะเชิงเทรา จำนวน 650 คน 
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูปฐมวัยในจังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 30 คนท่ีได้มาจากการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้หลักเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 
  1. เป็นครูท่ีสอนอยู่ระดับชั้นปฐมวัยท่ีอยู่ในโรงเรียนในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
  2. สามารถอ่าน ฟัง เขียนและพูดภาษาไทยได้  
  3. มีความสมัครใจในการเข้าร่วมในวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรคส์ำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
 ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 

หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรคส์ำหรับครูปฐมวัย  

จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค ์
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  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ หลักสูตรความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบด้วย 2 ชุด ได้แก่ 
 3.1 แบบประเมินหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยแบบสอบถามเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00   
 3.2 แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจก่อน-หลังการเข้าร่วมหลักสูตรเสริมสร้างความ สามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นแบบเลือกตอบ จำนวน 10 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง  
0.80-1.00  
 3.3 หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีโครงสร้างเนื้อหาสาระ 4 หน่วยการเรียนรู้ 
ได้แก่ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย การจัดประสบการณ์ตามกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย และเทคนิคการจัดประสบการณ์การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ โดยใช้ระยะเวลาหน่วยการเรียนรู้ละ 3 ชั่วโมง 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ดำเนินการเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา  
 1. ทบทวนเอกสารและวรรณกรรมเพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร แนวคิดเกี่ยวกับการฝึกอบรม และงานวิจยัท้ังในและต่างประเทศ 
 2. ดําเนินการสัมภาษณ์แบบกลุ่ม (Focus group interview) กับครูปฐมวัย นักวิชาการ หรือผู้เชี ่ยวชาญในสาขาที่
เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในกลุ่มครูปฐมวัยในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview) 
 3. ดำเนินการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในกลุ่มครูปฐมวัยใน
จังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย 
จังหวัดฉะเชิงเทราในข้ันตอนท่ี 2   
 ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา   
 1. ทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร การสังเคราะห์ขอบข่ายเนื้อหาสาระหน่วยเรียนรู้
ของหลักสูตรฝึกอบรม หลักการกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การจัดการเรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ประกอบ
กับการศึกษาผลการสังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้ในข้ันตอนท่ี 1  
 2. ผู้วิจัยพัฒนาแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร โดยเป็นแบบสอบถามระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
เหมาะสมขององค์ประกอบของหลักสูตรฝึกอบรม ส่วนประกอบที่ประเมินได้แก่ หลักการและเหตุผล จุดมุ่งหมายของหลักสูตร
ฝึกอบรม โครงสร้างเนื้อหาสาระ กิจกรรมการฝึกอบรม การวัดและการประเมินผลฝึกอบรม และหน่วยการเรียนรู้ โดยกำหนดข้อ
คำถามเปน็คำถามแบบปลายปิด และกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนและการแปลความหมาย ดังนี้ 
  4.51 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
  2.51 - 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 



 

Sisaket Rajabhat University Journal Vol.19 No.2  July – Decemder 2025            46 
 

  1.51 - 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
  1.00 - 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 3. ผู้วิจัยพัฒนาแบบวัดความรู้เรื่อง ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย โดยข้อคำถามเป็น
แบบเลือกตอบ จำนวน 10 ข้อ ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน พร้อมกับเฉลย 
 4. ผู้วิจัยพัฒนาหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา โดยกำหนดร่างหลักสูตร 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการและเหตุผล 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาสาระ 4) 
กิจกรรมการฝึกอบรม และ 5) การวัดและการประเมินผลฝึกอบรม จากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) พิจารณาถึงความสอดคล้องเหมาะสมด้านเนื้อหา วิธีการดำเนินการ การประเมินผล และ
ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินร่างหลักสูตรโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร พบว่า ควรมีการปรับเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
ระยะเวลาเนื่องจากการตรวจแผนการสอนค่อนข้างใช้เวลา จากนั้นผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 
 5. ผู้วิจัยนำหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา
ไปทดลองใช้ (Try Out) กับครูปฐมวัยที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของลำดับขั้นตอนการ
ฝึกอบรม ระยะเวลา เนื้อหา เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ แล้วนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งเพื่อให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น ก่อน
นำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ควรปรับเรื่องเวลาเนื่องจากในคร้ังท่ีตรวจแผนการสอนค่อนข้างใช้เวลานาน  
 6. จัดทำหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทราเพ่ือ
นำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริงในข้ันตอนท่ี 3 
 7. ผู้วิจัยดำเนินการพิทักษ์สิทธิ ์กลุ ่มตัวอย่างตามระเบียบการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ วิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา  
 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติในขั้นตอนท่ี 2 
 ผู้วิจัยดำเนินการจัดกระทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปน้ี 
 1. วิเคราะห์ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง (Item–Objective Congruence) เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับนิยามเชิงปฏิบติัการ   
 2. การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อตรวจสอบพิจารณาความสอดคล้องและให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
เนื้อหาของเคร่ืองมือท่ีพัฒนาข้ึน 
 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครู
ปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
  ผู้วิจัยนำหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา มา
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. ผู้วิจัยกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยดำเนินการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นครูปฐมวัยใน
จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 30 คน 
 2. ประชาสัมพันธ์รับสมัครครูปฐมวัยในจังหวัดฉะเชิงเทราที่สมัครใจเข้าร่วมเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยมีขั ้นตอนการ
ดำเนินการ ดังต่อไปนี้  
  2.1 ผู้วิจัยติดต่อไปยังโรงเรียนในจังหวัดฉะเชิงเทราเพื่อประชาสัมพันธ์ครูปฐมวัยที่สมัครใจเข้าร่วมหลักสูตรเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชงิเทรา และดำเนินการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง
ตามเกณฑ์การคัดเข้ากลุ่มตัวอย่างเข้าร่วมโครงการ (Inclusion criteria) เพ่ือทำความเข้าใจและบอกรายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตร 
  2.2 ผู้วิจัยดำเนินการทดลองใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครู
ปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 3 ระยะ ได้แก่ 1) ระยะก่อนการทดลอง 2) ระยะการทดลอง และ 3) ระยะหลังการทดลอง 
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 3. ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทำ แบบประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 4. ผู้วิจัยดำเนินการพิทักษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่างท่ีเข้าร่วม โดยในไม่มีการเปิดเผยข้อมูลต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล เคารพใน
ความเป็นส่วนตัว โดยกลุ่มตัวอย่างมีอิสระในการตัดสินใจในการเข้าร่วม มีสิทธ์ิท่ีจะหยุดเข้าร่วมเม่ือใดก็ได้หากรู้สึกไม่สบายใจ โดย
ท่ีจะไม่มีผลกะทบต่อสิทธิประการใด ๆ ท่ีกลุ่มตัวอย่างจะพึงได้รับต่อไป 
 5. ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและดำเนินการสรุปผล อภิปรายผลการวิจัย โดยข้อมูลต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง
จะถูกเก็บไว้เป็นความลับ และการนำเสนอข้อมูลจะเป็นในภาพรวม ทั้งนี้ข้อมูลจะถูกเก็บไว้ในเครื่องคอมพิวเตอร์ที่มีรหัสผ่านของ
ผู้วิจัยเท่านั้น หลังจากท่ีมีการเผยแพร่งานวิจัย 1 ปี ผู้วิจัยจะดำเนินการทำลายข้อมูลท้ังหมด 
 
 การรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
 ผู้วิจัยดำเนินการพิทักษ์สิทธิ ์กลุ ่มตัวอย่างตามระเบียบการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ วิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา ตามรหัสโครงการวิจัย SCPHYLIRB-2567/289 ผ่านการรับรองโดยคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ เม่ือวันท่ี 8 ตุลาคม พ.ศ. 2567 
 

ผลการวิจัย  
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทราหลังจากดําเนินการ
สัมภาษณ์แบบกลุ่ม (Focus group interview) กับครูปฐมวัย นักวิชาการ หรือผู้เชี่ยวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้ข้อมูล
เกี่ยวกับบริบทของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในกลุ่มครูปฐมวัยในจังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า การแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์หมายถึงกระบวนการคิดหาแนวทางใหม่ ๆ เพื่อแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาสถานการณ์ให้ดีขึ้น โดยมีขั้นตอน
สำคัญ ได้แก่ การค้นหาและระบุปัญหา การค้นหาข้อมูล การสร้างแนวคิด การพัฒนาแนวทางแก้ปัญหา และการนำไปปฏิบัติ 
โดยแนวทางการพัฒนาหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ควรมีองค์ประกอบดังนี้ การฝึก
การคิดสร้างสรรค์ การฝึกแก้ปัญหาในสถานการณ์จำลอง การบูรณาการความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในการ
สอน และการฝึกพัฒนาและประเมินแนวทางแก้ปัญหา  
 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ผู้วิจัยพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า 
หลักสูตรประกอบด้วยโครงสร้างเนื้อหาสาระ 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัย การจัดประสบการณ์ตามกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัย และเทคนิคการจัดประสบการณ์การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยมีโครงสร้างหลักสูตร 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 
1) หลักการและเหตุผล 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาสาระ 4) กิจกรรมการฝึกอบรม และ 5) การวัดและการ
ประเมินผลฝึกอบรม โดยใช้ระยะเวลาหน่วยการเรียนรู้ละ 3 ชั่วโมง  
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วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ศึกษาผลการใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครู
ปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

ข้อ 
(Item) 

รายการประเมิน 
(Evaluation Criteria) 

 S.D. 
ระดับความเหมาะสม 
(Appropriateness 

Level) 
1 หลักการและเหตุผล 

(Principles and Rationale) 4.28 0.42 
 

มาก 
2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรฝึกอบรม 

(Objectives of the Training Curriculum) 4.33 0.48 
 

มาก 
3 โครงสร้างเนื้อหาสาระ 

(Content Structure) 4.52 0.51 
 

มากท่ีสุด 
4 กิจกรรมการฝึกอบรม 

(Training Activities) 4.58 0.49 
 

มากท่ีสุด 
5 การวัดและประเมินผล 

(Measurement and Evaluation) 4.36 0.48 
 

มาก 
รวม (Total) 4.41 0.48 มาก 

  
 จากตารางที ่ 1 พบว่า ระดับความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทราอยู่ในระดับมาก (M = 4.41, S.D. = 0.48) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านกิจกรรมการฝึกอบรมมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด (M = 4.58, S.D. = 0.49) รอลงมาได้แก่ ด้านโครงสร้างเนื้อหาสาระ (M = 4.52, 
S.D. = 0.51) ด้านการวัดและประเมินผล (M = 4.36, S.D. = 0.48) ด้านจุดมุ่งหมายของหลักสูตรฝึกอบรม (M = 4.33, S.D. 
= 0.48) และด้านหลักการและเหตุผล (M = 4.28, S.D. = 0.42) ตามลำดับ 
 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทราแยกตามหน่วยการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 
(Learning Unit) 

 S.D. 
ระดับความเหมาะสม 
(Appropriateness 

Level) 
1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย (Introduction to 
Creative Problem-Solving for Early 
Childhood) 4.54 0.50 

 
 
 

มากท่ีสุด 
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หน่วยการเรียนรู้ 
(Learning Unit) 

 S.D. 
ระดับความเหมาะสม 
(Appropriateness 

Level) 
2 การจัดประสบการณ์ตามกระบวนการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวัย (Organizing 
Experiences Based on the Creative 
Problem-Solving Process for Early 
Childhood) 4.52 0.51 

 
 
 
 

มากท่ีสุด 
3 การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

(Creative Problem-Solving in Early 
Childhood) 4.51 0.51 

 
 

มากท่ีสุด 
4 เทคนิคการจัดประสบการณ์การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ (Techniques for Organizing 
Creative Problem-Solving Experiences) 4.53 0.50 

 
 

มากท่ีสุด 
รวม (Total) 4.53 0.50 มากท่ีสุด 

  
 จากตารางที ่ 2 พบว่า ระดับความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทราแยกตามหน่วยการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.53, S.D. = 0.50) เม่ือ
พิจารณาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ พบว่า หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (M = 4.54, S.D. = 0.50) รองลงมาได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เทคนิคการจัดประสบการณ์การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (M = 4.53, S.D. = 0.50) หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การจัดประสบการณ์ตามกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย (M = 4.52, S.D. = 0.51) และหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย (M = 4.51, S.D. = 0.51) ตามลำดับ 
 
 3. ผลการใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
 
ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

การจัดการเรียนรู้ 
(Learning 

Management) 
n 

คะแนนเต็ม 
(Full Score) 

 S.D. Df 
T 

(t-value) 

Sig 
(Signific
-ance) 

ก่อนการทดลอง 30 10 4.10 1.03 29 -17.634 .000 
หลังการทดลอง 30 10 7.80 0.55 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา
ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.10 หลังจากที่ครูปฐมวัยได้เข้าร่วมหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
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สร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทราในระยะหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 7.80 ผลการทดสอบค่าที พบว่า ค่า t= 
-17.634 ซ่ึงค่า Sig มีค่าน้อยกว่า .05 แสดงให้เห็นว่า หลังจากที่ครูปฐมวัยใช้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีสูงข้ึน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    
 

อภิปรายผล 
 การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา ผู้วิจัย
ขออภิปรายผลดังนี้ 
 1. การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่ากระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นองค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการสอนของครู ซ่ึงการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต้องอาศัย
ท้ังการระบุปัญหา การคิดหาแนวทางใหม่ และการนำไปปฏิบัติจริง [2] นอกจากนี้ ผลการศึกษายังสะท้อนให้เห็นถึงความจำเป็นใน
การพัฒนาหลักสูตรท่ีส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์ของครูปฐมวัยผ่านการฝึกทักษะท่ีหลากหลาย เช่น การฝึกคิดเชิงสร้างสรรค์ การใช้
สถานการณ์จำลอง และการบูรณาการการแก้ปญัหาสู่การเรียนการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ โยทะกา อันทะหวา และสิทธิ
พล อาจอินทร์ [14] ที่พัฒนาการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคโนโลยีความเป็นจริงเสริม พบว่าการใช้เทคโนโลยีช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาได้ดีขึ้น ดังนั้น การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของครูปฐมวัยจึงควร
มุ่งเน้นการฝึกฝนผ่านกระบวนการที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงการนำเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการศึกษามาใช้ร่วมด้วย เพื่อเพ่ิม
ศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนให้สามารถตอบสนองความต้องการของเด็กปฐมวัยในยุคปัจจุบันได้อย่างแท้จริง 
 2. การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ประกอบด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย การจัดประสบการณ์
ตามกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย และเทคนิคการจัด
ประสบการณ์การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้ทําการวิจัยอย่างเป็นขั้นตอนตั้งแต่การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาหลักสูตรและทําการพัฒนาตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยการหาคุณภาพ
ของเครื่องมือ ระดับความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย 
จังหวัดฉะเชิงเทราอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้ทําการวิจัยอย่างเป็นข้ันตอนตั้งแต่การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาหลักสูตรและทําการพัฒนาตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จากนั้นนําเสนอผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบคุณภาพ พบว่า คู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมสอดคล้องสามารถนำไปใช้ได้จริง ดังท่ี 
เสมอกาญจน์ โสภณหิรัญรักษ์ สุรวิทย์ อัสสพันธ์ุ และธิดา ทับพันธ์ [9] ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้เกิดความารถในการ
คิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสร้างสรรค์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีกระบวนการทำงานที่เป็นระบบชัดเจน แต่กระบวนการดังกล่าวเป็น
กระบวนการท่ีผู้สอนควรกำกับการเรียนรู้ การดำเนินกิจกรรม สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านสื่อหรือช่องทางต่าง ๆ และควรประเมินการ
เรียนรู้ระหว่างทางเพ่ือเสริม เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ปรับกิจกรรมหรือค้นหาความรู้เพ่ิมเติมเพ่ือมาตอบโจทย์ให้ตรงวัตถุประสงค์
ท่ีวางไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ เกษทิพย์ ศิริชัยศิลป์ และอมรรัตน์ วัฒนาธร [10] ได้ทำการศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรา้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้งสรรค์ตามแนวการเรียนรู้แบบรอบรู้สําหรับนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ พบว่า 
หลักสูตรที่สร้างขึ้นมีองค์ประกอบสำคัญ คือ หลักการและเหตุผล เป้าหมายของหลักสูตรจุดมุ่งหมายของหลักสูตร คำอธิบาย
รายวิชาโครงสร้างเนื้อหาหลักสูตร จำนวนชั่วโมง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ ทรัพยากรและแหล่งเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผล เอกสารประกอบหลักสูตรแผนแผนการจัดกิจกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้ที ่ช่วยเสริมสร้างความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผลการตรวจสอบหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากและนำหลกัสูตรไปศึกษานำร่องพบว่าหลักสูตรสามารถนำไปใช้ในสถานการณ์จริง  
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 3. การศึกษาผลการใช้หลักสูตรเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา พบว่า หลังจากที่ครูปฐมวัยใช้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่สูงขึ้น ทั้งนี้ในหลักสูตรผู้วิจัยได้นำหลักการการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมาใช้ในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม
และเชื่อมโยงกับสถานการณ์ปัญหาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูพบเจอที่จะช่วยกระตุ้นความสนใจของครูปฐมวัยที่จะนำ
ความรู้ไปใช้ในการคิดวิธีแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไปใช้ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยได้ และทำให้ครู
ปฐมวัยมีความสนใจและอยากมีส่วนร่วมในการคิดวิธีแก้ปญัหามากย่ิงข้ึน สอดคล้องกับ ณปภัช  อ่ิมอ่อง [11] ท่ีได้ศึกษาการพัฒนา
หลักสูตรฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย พบว่า หลักสูตรฝึกอบรมเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัยครูปฐมวัยที่ปฏิบัติการสอนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในเขต
อำเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร โดยภาพรวมค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และงานวิจัยของ แก้วใจ  สีมาคาม [12] ได้ศึกษา
การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดใน
ขณะเดียวกันผลการประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบของหลักสูตรในแต่ละด้านเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด และงานวิจัย
ของ Xu et al., [13] ท่ีศึกษาว่ากระบวนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ในห้องเรียน
อย่างไร พบว่าการใช้เครื่องมือช่วยคิด เช่น การระดมสมองและแผนที่ความเห็นอกเห็นใจมีประสิทธิภาพในการเสริมสร้างทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ ช่วยเพิ่มความมีส่วนร่วมในห้องเรียนและพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง ซึ่งเหมาะสมอย่างยิ่งสำหรับครูท่ี
ต้องการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์และการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น โดยครูปฐมวัยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
หลังจากที่เข้าร่วมหลักสูตร อาทิ ประทับในวิทยากรที่ให้ความรู้อย่างเต็มที่ อธิบายเข้าใจง่าย ถ่ายทอดเนื้อหาได้ดี ให้การแนะนำ
แผนการสอน ได้ความรู้เทคนิคนำมาปรับใช้ได้ และในบางท่านได้ให้ความคิดเห็นว่าก่อนเข้าอบรมยังไม่ค่อยมีความรู้ทางด้านการ
เขียนแผนแบบ การอบรมครั้งนี้จึงเป็นการเติมเต็มความรู้ได้แนวคิดการเขียนแผนการจัดประสบการณ์ใหม่ๆ เพ่ิมมากข้ึนท่ีจะทำให้
เด็กปฐมวัยมีการเรียนรู้ที่ดีขึ้น ซึ่งผู้เข้าร่วมหลักสูตรมีแนวทางในการนำไปปฏิบัติ อาทิ สามารถนำสิ่งที่อบรมไปใช้ในการปรับ
แผนการสอน และออกแบบขั้นการสอนให้เด็กรู้จักการแก้ปัญหาปรับแผนให้ดียิ่งขึ้น การออกแบบการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ต้องใช้วิธีกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ และการ
คิดเชิงเหตุผลที่มีอยู่ตามวัยและพัฒนาการ หากครูปฐมวัยคิดหาวิธีการหรือแนวทางการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลายจะทำให้การ
พัฒนาเด็กปฐมวัยเต็มไปด้วยประสิทธิภาพ  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 ควรนำหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูปฐมวัย 
ไปใช้ในการทดลองภาคสนามเพื่อประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรในเชิงปฏิบัติ โดยกลุ่มเป้าหมายหลัก ได้แก่ ครูปฐมวัยใน
สถานศึกษาระดับปฐมวัยในสังกัดท้องถิ่นและสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ซึ่งสามารถนำผลที่ได้ไปใช้ในเชิงพัฒนาเพ่ือ
ปรับปรุงหลักสูตรก่อนการขยายผลในวงกว้างต่อไป 

1.2 จากผลระดับความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
สำหรับครูปฐมวัย จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า ด้านหลักการและเหตุผลมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด จึงควรมีการปรับการเขียนความ
เป็นมาหลักสูตรโดยผู้พัฒนาหลักสูตรหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบ เช่น นักวิชาการทางการศึกษาในระดับเขตพื้นที่ ควรคำนึงถึง
การใช้ภาษาที่เรียบเรียงเข้าใจง่าย มีความต่อเนื่อง และสามารถสื่อถึงภาพรวมและเป้าหมายของหลักสูตรได้อย่างชัดเจน ซ่ึง
สามารถนำไปใช้ต่อได้ท้ังในเชิงพัฒนาหลักสูตรระดับพ้ืนท่ี และเชิงนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด 

1.3 คณะครุศาสตร์หรือหน่วยงานผลิตครู สามารถนำหลักสูตรฝึกอบรมดังกล่าวไปปรับใช้ในรายวิชาหรือ
กิจกรรมส่งเสริมภาวะผู้นำทางวิชาชีพครู เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้กับนักศึกษาครูใน



 

Sisaket Rajabhat University Journal Vol.19 No.2  July – Decemder 2025            52 
 

สาขาอื่น ๆ เช่น ปฐมวัย ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา โดยสามารถดำเนินการในเชิงพัฒนาการผ่านการจัดกิจกรรมกลุ่ม 
กระบวนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) หรือโครงงานท่ีบูรณาการทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 
 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สำหรับครูในสาขา
วิชาชีพอื่น ๆ ให้ครอบคลุม เช่น ครูด้านการศึกษาพิเศษ การศึกษานอกระบบ หรือกลุ่มครูในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา เพ่ือเปรียบเทียบรูปแบบการอบรมท่ีเหมาะสมกับบริบทของแต่ละระดับและกลุ่มเป้าหมาย 

2.2 ควรมีการศึกษาความต้องการและสภาพปัญหาที่เกี ่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ โดยอาจใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) หรือการสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) กับผู้กำหนดนโยบาย ผู้บริหารสถานศึกษา และครูในระดับต่าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกสำหรับการพัฒนาหลักสูตรท่ี
ตอบโจทย์มากขึ้น อีกทั้งสามารถเปรียบเทียบผลในช่วงเวลาต่างกัน เช่น ก่อนและหลังสถานการณ์เปลี่ยนแปลงทางสังคมหรือ
เทคโนโลยี เพ่ือให้ผลวิจัยมีความยืดหยุ่นและสอดคล้องกับพลวัตทางการศึกษา 
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