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บทคัดย'อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค5เพื่อศึกษาพุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดี  

วิจักษ5 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตIน จำนวนทั้งหมด 5 เรื่อง ไดIแกN 1) กาพย5พระไชยสุริยา 2) ราชาธิราช 

ตอนสมิงพระรามอาสา 3) รามเกียรติ์ ตอนนารายณ5ปราบนนทก 4) พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณี      

หนีนางผีเสื้อสมุทรและ 5) บทละครพูดเรื่องเห็นแกNลูก วิเคราะห5ขIอมูลโดยใชIระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

ดIวยแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพุทธจริยศาสตร5และนำเสนอผลการวิจัยในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห5 

ผลการศึกษาพบวNา พุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 ระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตIน ปรากฏ 3 ระดับ ไดIแกN ศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือเบญจศีล ศีลธรรมระดับกลางคือ

กุศลกรรมบถ 10 และศีลธรรมระดับสูงคือมรรคมีองค5 8 โดยตัวละครในแตNละเรื่องไดIแสดงพฤติกรรมทั้ง

ทางกาย วาจาและใจตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา สNงผลตNอการดำรงชีวิตของตัวละครและถึงแมIวNา

ตอนจบของแตNละเรื่องอาจมีทั้งสุขและทุกข5ลIวนเกิดจากผลของการกระทำที่ตนเองไดIประพฤติ 
 

คำสำคัญ : พุทธจริยศาสตร5, ตัวละครในหนังสือเรียน, แบบเรียนภาษาไทย, หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 

 

Abstract 
 The purposes of the research were to study the Buddhist ethics of characters in 

junior high school’s literature appreciation textbooks, including: 1) Karb Phrachaisuriya 2) 

Rachathirat in episode of Saming Phra Ram Arsa 3) Ramayana in episode of Narai Prab 
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Nonthok 4) Pra Aphimanee in episode of Pra Aphimanee Nee Nang Phee Seau and 5) 

Henkaeluk.Data were analyzed using qualitative research methods with the concept of 

Buddhist ethics theory. The research results were presented in a descriptive analytical 

format. 

 The results of the study found that Buddhist ethics of characters in junior high 

school’s literature appreciation textbooks are three levels of morality: basic morality, 

intermediate morality, and high morality. The characters in each story display their 

physical, verbal, and mental behaviors according to the principles of Buddhism, which all 

affect the lives of each character. And although the ending of each story may be a mixture 

of happiness and suffering, it is the result of the actions that one has performed. 
 

Keywords: Buddhist Ethics, Characters in Thai textbooks, Thai textbooks, Literature 

Appreciation Textbooks 
 

บทนำ 
 วรรณคดีเป�นศิลปะประเภทหนึ่งซึ ่งเกิดจากจินตนาการของมนุษย5 มีความแตกตNางจาก

วิทยาศาสตร5 ภูมิศาสตร5หรือศาสตร5แขนงอื่น ๆ ซึ่งมีทฤษฎี มีเหตุผล มีขIอพิสูจน5และสามารถนำมาใชIใหI

เกิดประโยชน5ทางวัตถุอยNางเห็นไดIชัด ขณะที่วรรณคดีมีลักษณะเป�นนามธรรมมากกวNารูปธรรม เพราะตIอง

อาศัยจินตนาการ อารมณ5และความคิดของผูIแตNง ดังที่รื่นฤทัย สัจจพันธุ5 [1] กลNาวไวIวNา “วรรณคดีใหI

ความรูIในสาขาวิชาตNาง ๆ ที่กวีถNายทอดไวIอยNางตั้งใจและไมNตั้งใจ นอกจากนี้ยังใหIขIอคิดอันเป�นประโยชน5

ใหIหยั่งเห็นแกNนแทIของชีวิต เขIาใจธรรมชาติของมนุษย5และยังเป�นกระจกเงาบานใหญNสะทIอนภาพสังคม

แตNละยุคแตNละสมัยอีกดIวย” ดังนั้นวรรณคดีจึงไมNไดIเป�นเพียงโลกสมมติแตNมีบริบททางสังคมรองรับ ผูI

ศึกษาวรรณคดีจึงสามารถประยุกต5ขIอคิดจากการอNานวรรณคดีมาใชIในชีวิตประจำวันไดIอีกดIวย 

 วรรณคดีจะอาศัยตัวละครในการดำเนินเรื่องใหIมีความนNาสนใจ หากขาดตัวละครวรรณคดี

อาจจะไมNสามารถดำเนินเรื่องไปตNอไดI หรือหากดำเนินเรื่องไปไดIก็จะขาดสีสันและไมNมีความนNาสนใจ ดังที่ 

ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ [2] กลNาวไวIวNา ลักษณะนิสัยของตัวละครเป�นเนื้อหาสำคัญที่สุดอยNางหนึ่ง ถIา

เนื้อเรื่องดำเนินไปโดยไมNอาศัยลักษณะของตัวละคร วรรณคดีอาจพIนความสนใจไปไดIโดยงNาย ตัวละครจึง

มีความสำคัญอยNางมากในการดำเนินเรื่อง พฤติกรรมที่สะทIอนจากตัวละครผNานวรรณคดีวรรณกรรมจึงมี

บทบาทในการสรIางจารีตอันเป�นกระจกสะทIอนสังคมเพื่อนำไปสูNแนวประพฤติปฏิบัติที่ดีของคนในสังคม

ผNานการเลNาเรื่องจากตัวละครที่เป�นลายลักษณ5อักษร ซึ่งวรรณคดีวรรณกรรมที่ใชIสำหรับสอนนั้นมีเนื้อหา

มุNงเนIนในการอบรมสั่งสอนทางศีลธรรม คุณธรรมและจริยธรรม อีกทั้งมีการสอดแทรกหลักคำสอนตNาง ๆ 

ในทางพระพุทธศาสนา กวีไดIประพันธ5วรรณกรรมโดยการแทรกคำสอน วิธีปฏิบัติตนใหIอยูNรNวมกันในสังคม
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อยNางมีความสุขโดยผNานตัวบทวรรณคดีและวรรณกรรม ดังที่เจตนา นาควัชระ [3] ไดIกลNาววNา บทบาทที่

บรรยายสภาพเหตุการณ5 สภาพชีวิตของตัวละคร ทำใหIเรียนรูIและเขIาใจพื้นฐานของชีวิตมนุษย5มากยิ่งขึ้น 

ผูIศึกษาสามารถเขIาถึงและรับรูIถึงอารมณ5ความรูIสึกไดIโดยงNาย อีกทั้ง ธีรศักดิ์ จิระตราชู [4]  พบวNาการ

สอนวรรณคดีและวรรณกรรมสNงผลตNอการตระหนักรูIในตนเองของผูIเรียนทั้งยังรูIคุณคNาของวรรณคดีและ

วรรณกรรมอยNางลึกซึ้ง นอกจากนี้ อัจฉรา ชูวงศ5 [5]  ยังไดIกลNาววNา วรรณกรรมมิใชNเพียงเพื่อความบันเทิง 

แตNยังมุNงใหIขIอคิดในการดำรงชีวิต โดยใชIเรื่องราวของตัวละครเป�นตัวอยNางในการแสดงความดีและความ

ชั่ว ดังนั้นหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทยจึงไดIกำหนดใหIผูIเรียนศึกษาเกี่ยวกับวรรณคดีเอกของไทย ซึ่ง

กระทรวงศึกษาธิการ [6] ไดIอธิบายวNา วรรณคดีวิจักษ5เป�นหนังสือเรียนที่มุNงเนIนใหIผูIเรียนไดIศึกษาวรรณคดี

วรรณกรรมเพื่อใหIผูIเรียนเขIาใจถึงคุณคNาของวรรณคดีดIานตNาง ๆ ทั้งยังสNงเสริมและกระตุIนใหIผูIเรียนรูIจักใชI

กระบวนการคิดวิเคราะห5อยNางมีเหตุผล นำไปสูNความรูI ความเขIาใจ ความรูIสึกนึกคิดและวิถีชีวิตของบรรพ

บุรุษ เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดี วัฒนธรรมทางภาษาและตระหนักถึงความเป�นไทย  

 การวิเคราะห5ตัวละครในวรรณคดีวรรณกรรมจึงไดIรับความสนใจจากนักวิชาการอยNาง

กวIางขวาง โดยพุทธจริยศาสตร5เป�นอีกหนึ่งแนวคิดที่นักวิชาการนำมาใชIเป�นกรอบแนวคิดเพื่อศึกษา

วรรณคดีวรรณกรรม ซึ ่งโสวิทย5 บำรุงภักดิ ์ [7] อธิบายความหมายของพุทธจริยศาสตร5สรุปไดIวNา  

พุทธจริยศาสตร5เป�นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่วNาดIวยความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ 

เชNนเดียวกับสำเนียง ยอดคีรี [8] ที่อธิบายไวIวNา พุทธจริยศาสตร5 คือศาสตร5ที่วNาดIวยเรื่องความประพฤติ 

ศึกษาถึงป�ญหา คุณคNาของความประพฤติดี กฎเกณฑ5 แหNงความประพฤติ หลักแหNงความดี ความถูกตIอง 

ความยุติธรรม คุณคNาของจริยธรรมและหลักในการแสวงหาความดี นอกจากนี้ ประคอง ตังประเสริฐ [9]        

ไดIกลNาวถึงคุณธรรมวNาเป�นเครื่องมือกำหนดพฤติกรรมของตัวละคร ทำใหIผูIอNานแยกแยะไดIวNาใครคือ 

“ฝ�ายธรรม”และ“ฝ�ายอธรรม”ซึ่งกลายเป�นแมNแบบทางวรรณศิลป�ในวรรณคดีไทย ซึ่งจากการทบทวน

วรรณกรรมพบวNามีนักวิชาการนำแนวคิดนี้มาใชIเป�นกรอบแนวคิดเพื่อวิเคราะห5วรรณคดีวรรณกรรม เชNน 

โสวิทย5 บำรุงภักดิ์ [7] พระมหาสุรินทร5 ปสิทฺธิเมธี (เหลNาพิลา) อุดม บัวศรี และจรัส ลีกา [10] พระวิริยะ

ศักดิ์ สมจิตฺโต, จรัส ลีกา และจำนง กมลศิลป� [11] และพระมหาสรIอย แกลIวทนงค5 [12] เป�นตIน  

 ดังนั้นผูIวิจัยจึงสนใจศึกษาพฤติกรรมของตัวละคร จากในวรรณคดีวรรณกรรมโดยใชIแนวคิด

พุทธจริยศาสตร5ในการวิเคราะห5 เพื่อใหIเขIาใจถึงพฤติกรรมของตัวละครผNานมุมมองทางพระพุทธศาสนา

และเพื่อนำไปประยุกต5ใชIในการจัดการเรียนการสอนใหIแกNผูIเรียน โดยผูIสอนสามารถนำตัวอยNางแนวคิด

พุทธจริยศาสตร5ของตัวละครมาเป�นกรณีศึกษาใหIกับผูIเรียนไดIเขIาใจมากขึ้น ซึ่งอาจชNวยใหIผูIเรียนนำไป

ปรับใชIในชีวิตประจำวันไดI 
 

วัตถุประสงค<การวิจัย  

 เพื่อศึกษาพุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตIน 
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การทบทวนวรรณกรรม  

 1. แนวคิดพุทธจริยศาสตร' 

    พุทธจริยศาสตร5เป�นแนวคิดที่ศึกษาเกี่ยวกับการประพฤติและการปฏิบัติวNาสิ่งใดควรหรือไมN

ควรทำ สิ่งใดดีหรือไมNดี โดยพุทธจริยศาสตร5หมวดศีลธรรม เป�นหลักธรรมที่จะตIองทำใหIมีอยูNในตน  

เพื่อบรรลุจุดมุNงหมายของชีวิตความเป�นมุษย5 มี 3 ระดับ คือ 1) ศีลธรรมระดับตIนคือ เบญจศีล ศีล 5 

หมายถึง ความสำรวมทางกายวาจา 2) ศีลธรรมระดับกลางคือ กุศลกรรมบถ 10 ซึ่งเป�นหลักธรรมที่

ประกอบการปฏิบัติที่เป�นทางกุศล เป�นหลักธรรมใหIมีความเจริญ เพื่อครองตนไมNใหIตกไปสูNความชั่วทาง

กาย ทางวาจา ทางใจและ 3) ศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8 หรือที่เรียกวNา มัชฌิมาปฏิปทา ซึ่ง

แปลวNาทางสายกลาง เป�นสิ่งที่ถือปฏิบัติแลIวสามารถทำใหIเกิดการดับทุกข5ไดIและทำใหIผูIปฏิบัติสามารถ

เขIาถึงสัจธรรมอันประเสริฐและพบแตNความสุขความเจริญ โสวิทย5 บำรุงภักดิ์ [7] อธิบายความหมายของ

พุทธจริยศาสตร5สรุปไดIวNา พุทธจริยศาสตร5เป�นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่วNาดIวยความประพฤติหรือ

กิริยาที่ควรประพฤติ สอดคลIองกับพระอนุ ภทฺทจารี (นIอยกลาง) [13] ที่อธิบายไวIวNา พุทธจริยศาสตร5เป�น

หลักประพฤติของบุคคลเพื่อใหIเป�นบุคคลที่สมบูรณ5โดยมีรากฐานจากคำสอนในทางพระพุทธศาสนา 

เชNนเดียวกับวศิน อินทสระ [14] ที่อธิบายความหมายของพุทธจริยศาสตร5ไวIวNา พุทธจริยศาสตร5คือ จริย

ศาสตร5แนวพุทธ หรือกลNาวอีกนัยหนึ่งคือ จริยศาสตร5ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเป�นหลักเกณฑ5ทางจริยธรรม

ตามคำสอนของพระพุทธเจIาที่วางไวIเพื่อเป�นมาตรฐานความประพฤติของบุคคล ตั้งแตNพื้นฐานระดับกลาง

จนถึงระดับสูงเพื่อใหIบุคคลไดIดำเนินชีวิตอันดีงามตามอุดมคติ จึงอาจกลNาวสรุปไดIวNาพุทธจริยศาสตร5จึง

เป�นหลักประพฤติใหIบุคคลปฏิบัติเพื่อความเจริญงอกงามทั้งกาย วาจาและใจ  

 2. งานวิจัยที่เกี่ยวขYอง 

      จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวขIองกับการนำแนวคิดพุทธจริยศาสตร5มาเป�นกรอบแนวคิด

ในการวิเคราะห5วรรณคดีวรรณกรรมพบวNามีงานวิจัยจำนวนหนึ่ง ไดIแกN การศึกษาแนวคิดทางพุทธจริย

ศาสตร5ในวรรณกรรมอีสานเรื่องตั๊กแตนคำของพระวิริยะศักดิ์ สมจิตโต, จรัส ลีกาและจำนงค5 กมลศิลป� 

[11] ที่ศึกษาแนวคิดทางพุทธจริยศาสตร5ในวรรณกรรมอีสานเรื่องตั๊กแตนคำ พบวNาหลักพุทธจริยศาสตร5

ในเรื่องเป�นหลักความประพฤติของมนุษย5เพื่อการอยูNรNวมกันในสังคมดIวยความสงบสุขและเอื้อประโยชน5

สูงสุดใหIกับผูIประพฤติชอบตามกรอบของ จริยศาสตร5 ซึ่งมี 3 ระดับ ไดIแกN ระดับตIนมีเบญจศีล เบญจ-

ธรรมเป�นกรอบพื้นฐาน พุทธจริยศาสตร5ระดับกลางเป�นการพัฒนากายและจิตใจของมนุษย5ใหIมีคุณธรรม

จริยธรรมเป�นความประพฤติสNวนบุคคลมีกุศลกรรมบถ 10 และพุทธจริยศาสตร5ในระดับสูงเป�นเครื่องเพื่อ

พัฒนาและขัดเกลาลักษณะนิสัยของคนในสังคมใหIละเอียดอNอนโดยอยูNในสังคมรNวมกันไดIอยNางสงบสุข 

การวิเคราะห5พุทธจริยศาสตร5ในวรรณกรรมสินไซของโสวิทย5 บำรุงภักดิ์ [7] ที่ศึกษาป�ญหาจริยธรรมและ

การประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ5อันดีงามในวรรณกรรมสินไซและศึกษาพุทธจริยศาสตร5ใน

วรรณกรรมสินไซ พบวNาป�ญหาในวรรณกรรมสินไซเป�นป�ญหาเกี่ยวกับการลักขโมย การมีภรรยาหลายคน 

การใชIคุณไสย การผิดประเวณี สNวนการประพฤติปฏิบัติตNอกันในเชิงความสัมพันธ5อันดีงามมี 2 ระดับ คือ 
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ระดับครอบครัวและระดับเครือญาติ การอธิบายป�ญหาจริยธรรมดังกลNาวใชIพุทธจริยศาสตร5เป�นกรอบ

แนวคิดเพื่ออธิบายถึงความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติโดยอยูNภายใตIกรอบศีลธรรมไดIบอกกลNาวถึง

ศีลหIา ธรรมคือศีลและหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ไดIแกN เรื่องทุกข5 กาม ตัณหา กรรมเกNา ภายใตIกรอบ

คุณธรรมไดIบอกกลNาวถึงทศพิธราชธรรม มรรคมีองค5แปดและคติธรรมที่เกี่ยวกับการปกครองบIานเมือง 

และการศึกษาพุทธจริยศาสตร5ในวรรณกรรมคำสอนของสุนทรภูN สมเด็จพระมหาสมณเจIา กรมพระปรมา-

นุชิตชิโนรสและพระยาอนุมานราชธนของพระมหาสรIอย แกลIวทนงค5 [12] พบวNา พุทธจริยศาสตร5ใน

วรรณกรรมของผูIประพันธ5ทั้ง 3 ทNานสามารถแบNงออกเป�น 2 หมวด ไดIแกN 1) หมวดที่ 1 ศีลธรรม ซึ่ง

ประกอบดIวย 3 ระดับ คือ ระดับเบื้องตIนคือเบญจศีล ระดับกลางคือกุศลกรรมบถ 10 และระดับสูงคือ 

มรรคมีองค5 8 และ 2) หมวดที่ 2 จริยธรรม ซึ่งประกอบดIวย 3 ระดับเชNนกัน คือ ระดับที่พัฒนาตน ระดับ

ที่พัฒนาครอบครัวและระดับที่พัฒนาสังคม  

 จากการทบทวนวรรณกรรมผูIวิจัยไดIนำแนวคิดและผลการศึกษามาพัฒนาเป�นแนวคิดใน

การศึกษาพุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในแบบเรียนวรรณคดีวิจักษ5 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตIน เป�นพุทธจริย

ศาสตร5หมวดศีลธรรม ซึ่งเป�นหลักธรรมที่จะตIองทำใหIมีอยูNในตน เพื่อบรรลุจุดมุNงหมายของชีวิตความเป�น

มนุษย5 มี 3 ระดับ ไดIแกN ศีลธรรมระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ศีลธรรมระดับกลาง คือกุศลกรรมบถ 10 

และศีลธรรมระดับสูง คือมรรคมีองค5 8 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 1. ขอบเขตเนือ้หา 

  ผู IวิจัยไดIใชIเนื ้อหาของวรรณคดีวรรณกรรมที่ปรากฏในหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ5 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตIน กลุNมสาระการเรียนรูIภาษาไทย ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 จำนวน 3 เลNม โดยมีเกณฑ5คัดเลือกวรรณคดี

วรรณกรรม คือเนื้อหาแตNละเรื่องจะตIองปรากฏตัวละครที่เป�นตัวดำเนินเรื่อง ตั้งแตNตIนเรื่องจนจบเรื่อง

และแตNละตัวตIองมีพฤติกรรม ความประพฤติอยNางชัดเจน ซึ่งมีจำนวนทั้งหมด 5 เรื่องและจำนวนตัวละคร 

14 ตัวละคร แสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 รายชื่อวรรณคดีวรรณกรรมและตัวละครที่นำมาวิเคราะห5ในงานวิจัย 
 

ระดับชั้น วรรณคดแีละวรรณกรรม ตัวละครและบทบาท 

ม. 1 1. กาพย:พระไชยสุริยา 1. พระไชยสุรยิาเปoนกษัตริย:ครองเมืองสาวัตถ ี

2. พระนางสุมาลเีปoนพระมเหสีของพระไชยสุริยา 

2.ราชาธิราช ตอนสมิงพระราม

อาสา 

1. สมิงพระรามเปoนเชลยจากเมืองหงสาวด ี

2. พระเจvากรุงจีนเปoนกษัตริย:ปกครองกรุงตvาฉิง 

3. พระเจvาฝรั่งมังฆvองเปoนกษัตริย:ปกครองกรุงรัตนบุระอังวะ 
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ตารางที่ 1 รายชื่อวรรณคดีวรรณกรรมและตัวละครที่นำมาวิเคราะห5ในงานวิจัย (ตNอ) 
 

ระดับชั้น วรรณคดแีละวรรณกรรม ตัวละครและบทบาท 

ม.2 3. รามเกียรติ์ ตอนนารายณ:

ปราบนนทก 

1. พระนารายณ:เปoนเทพผูvรักษาสมดุลแห�งจักรวาล 

2. นนทกเปoนคนรับใชvลvางเทvาเทวดาที่เชิงเขาไกรลาส 

ม.3 4. พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณี

หนีนางผีเสื้อสมุทร 

1. พระอภัยมณเีปoนเจvาชายรูปงามที่มีความสามารถดvานดนตร ี

2. นางผีเสื้อสมุทรเปoนยักษ:อัปลักษณ:ที่ลักพาตัวพระอภัยมณ ี

3. สินสมุทรเปoนบุตรของนางผีเสื้อสมุทรและพระอภัยมณ ี

4. พระโยคเีปoนผูvวิเศษที่มาช�วยเหลือพระอภัยมณีกับสินสมุทร 

 

5. บทละครพูดเรื่องเห็นแก�ลูก  1. พระยาภักดนีฤนาถเปoนขุนนางผูvมีเกียรติยึดมั่นในความ 

   ถูกตvองและเปoนพ�อเลี้ยงของแม�ลออ 

2. นายล้ำ (ทิพเดชะ)เปoนขุนนางเก�าผูvเคยกระทำผิดกฎหมาย 

   และเปoนพ�อแทv ๆ ของแม�ลออ 

3. แม�ลออเปoนบุตรสาวของนายล้ำ 

 

 2. การเก็บรวบรวมขYอมูล 

    ผู IวิจัยดำเนินการวิจัยแบNงเป�น 3 ขั ้น คือขั ้นรวบรวมขIอมูล ขั ้นวิเคราะห5ขIอมูลและขั้น

นำเสนอผลการวิจัย โดยสำรวจ คIนควIาวิทยานิพนธ5 งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวขIองกับแนวคิดพุทธ จริย

ศาสตร5 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 

วิเคราะห5ขIอมูลจากวรรณคดีวรรณกรรมในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5ตามวัตถุประสงค5ของการวิจัย     

โดยใชIระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและนำเสนอผลการวิจัยในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห5 

 3. การวิเคราะห'ขYอมูล 

  การวิจัยครั้งนี้เป�นการวิจัยเชิงคุณภาพใชIเทคนิคการวิเคราะห5เนือ้หา (Content analysis) 

 

ผลการวิจัย 
 การศึกษาพุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตIน จำนวน 14 ตัวละคร โดยการวิเคราะห5พฤติกรรม ความประพฤติที ่ปรากฏอยNางชัดเจนของ       

ตัวละครที่มีบทบาทตั้งแตNตIนเรื่องจนจบเรื่อง ปรากฏพุทธจริยศาสตร5คือศีลธรรมระดับเบื้องตIน ศีลธรรม

ระดับกลางและศีลธรรมระดับสูง มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. พุทธจริยศาสตร'ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ' ระดับชั้นมัธยมศึกษาปgที่ 1 

ผูIวิจัยวิเคราะห5วรรณคดีวรรณกรรม 2 เรื่อง คือ กาพย5พระไชยสุริยาและราชาธิราช ตอนสมิงพระราม

อาสา ดังนี้ 

  1.1 กาพย'พระใชยสุริยา 
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   1) พระไชยสุริยา เป�นกษัตริย5ครองเมืองสาวัตถี มีมเหสีชื่อสุมาลี ชาวเมืองสาวัตถีอยูN

กันอยNางสงบสุข พระไชยสุริยาเป�นกษัตริย5ที่ดีแตNไวIใจเหลNาขุนนางมากเกินไปจนทำบIานเมืองลNมสลาย ตัว

ละครพระไชยสุริยาปรากฏพุทธจริยศาสตร5 คือมีศีลธรรมระดับสูง มรรคมีองค5 8 คือ การมีสัมมาวายามะ 

ตัวละครมีความเพียรพยายามเรียนธรรมะที่พระอินทร5ไดIเสด็จมาสอนและบำเพ็ญเพียรจนไดIขึ้นสวรรค5

หลังจากสิ้นพระชนม5 ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

     ค่ำเชIาเอากราดกวาดเตียน เหนื่อยยากพากเพียร 

    เรียนธรรมบำเพญ็เครNงครัน  

     สำเร็จเสร็จไดIไปสวรรค5 เสวยสุขทุกวัน 

     นานนับกัปกัลป�พุทธันดร  

(กระทรวงศึกษาธิการ [15]) 

   นอกจากนี้ยังพบอีกวNา พระไชยสุริยามีศีลธรรมระดับสูงคือ การมีสัมมาสติรูIสึกตัวอยูN

เป�นนิจวNาตIองดูแลภรรยาของตนคือนางสุมาลี โดยควIานางเอาผIาสไบมัดไวIไมNใหIหNางตนในขณะที่สำเภา

กำลังจะอับปาง ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

     ราชาควIามืออรไท  เอาผIาสไบ 

    ตNอไวIไมNไกลกายา  

(กระทรวงศึกษาธิการ [15]) 

  พระไชยสุริยาจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับสูง คือ มรรคมีองค5 8  

   2) พระนางสุมาลี เป�นมเหสีของพระไชยสุริยา เมื่อเกิดอุทกภัยน้ำป�าไหลทNวมเมือง    

สาวัตถ ีพระนางตามเสด็จพระไชยสุริยามาในเรือสำเภาดIวย เมื่อเรือสำเภาถูกพายุพัดจนเรือแตก พระนาง

สุมาลีและพระไชยสุริยาพลัดเขIาฝ�¢งไดIเพียงสององค5 พระนางสุมาลีเป�นภรรยาที่ดีรNวมสุขรNวมทุกข5กับสามี

ในทุกสถานการณ5และปฏิบัติธรรมอยNางไมNยNอทIอ ในที่สุดก็บรรลุความสำเร็จไดIขึ้นสวรรค5ไปเชNนเดียวกับ

พระไชยสุริยา ปรากฏพุทธจริยศาสตร5คือมีศีลระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ขIอที่ 3 กาเมสุ มิจฉาจารา 

เวรมณี คือการงดเวIนจากการประพฤติผิดในกามและศีลธรรมระดับกลาง คือ มุNงขัดเกลาตัวเองใหIมีจิตใจ

ท ี ่ส ูงข ึ ้นเป �นการเว Iนอก ุศลกรรมบถ 10 และทำก ุศลกรรมบถให Iสมบ ูรณ5 ได Iแก N กายกรรม 3 

กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง เวIนการประพฤติผิดในกาม เวIนการลNวงละเมิดทางเพศตNอบุคคลอื่น “สNวน

สุมาลี วันทาสามี” แสดงใหIเห็นวNานางสุมาลีมีความนอบนIอมตNอสามีรวมทั้งปฏิบัติหนIาที่ภรรยาอยNางไมN

ขาดตกบกพรNอง ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

     สNวนสุมาล ี   วันทาสาม ี เทวีอยูNงาน  

    เฝ£าแตNดูแล          เหมือนแตNกNอนกาล   ใหIพระภูบาล  สำราญวิญญา 

      (กระทรวงศึกษาธิการ [15]) 

   พระนางสุมาลีจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือ เบญจ-

ศีล ศีลธรรมระดับกลางคือ กุศลกรรมบถ 10  
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  1.2 ราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสา 

   1) สมิงพระราม สมิงพระรามเป�นทหารเอกของราชาธิราช กษัตริย5มอญแหNงหงสาวดี 

มีฝ¤มือการรบเกNงกาจจนเป�นที่เลื่องลือ เป�นผูIมีไหวพริบ สติป�ญญา รูIจักกลอุบายศึกจนมีชัยชนะเหนือ     

กามะนีทหารของพระเจIากรุงจีน ตัวละครสมิงพระราม ปรากฏพุทธจริยศาสตร5คือศีลธรรมระดับกลาง คือ

กุศลกรรมบถ 10 เป�นหลักธรรมที่ประกอบการปฏิบัติที ่เป�นทางกุศล เป�นหลักธรรมใหIมีความเจริญ 

เกิดขึ้นพรIอมทั้งทางกาย ทางวาจาและทางใจ ไดIแกN มิจฉาทิฏฐิ หมายถึงเวIนความเห็นผิดจากทำนอง

คลองธรรม เวIนความเห็นผิดเป�นชอบ  สมิงพระรามมีความคิดที่ดีและมีการวิเคราะห5เหตุการณ5อยNาง

รอบคอบ ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา  

   “เราต'องพันธนาการตรากตรำอยู2นานแล'ว มิได'ขี่ช'าง ขี่ม'าเหยียดมือเหยียดเท'าเยื้อง

แขนซ'าย ย'ายแขนขวาเล2นบ'างเลยรำคาญใจนัก เรากลัวอะไรกับกามะนีทหารจีน .... ครั้นจะรับ

อาสาบัดนี้เล2าก็เหมือนหาบสองบ2าอาสาสองเจ'าหารควรไม2 คิดแล'วก็นิ่งอยู2            

   ...สมิงพระรามคิดว2า กรุงอังวะนี้เปNนต'นทาง อุปมาดั่งหน'าด2านกรุงหงสาวดี พระเจ'า

กรุงจีนยกมาครั้งนี้ก็มีความปรารถนาจะใคร2ดูทแกล'วทหารอันมีฝQมือขี่ม'ารำเพลงทวนสู'กันตัวต2อ

ตัว ถ'าไม2มีผู'ใดสู'รบ ถึงจะได'เมืองอังวะแล'วก็ไม2สิ้นความปรารถนาแต2เพียงนี้ เห็นศึกจีนจะกำเริบ

ยกล2วงเลยลงไปกรุงหงสาวดีเปNนมั่นคง”  

(กระทรวงศึกษาธิการ [15]) 

   นอกจากนี้ยังปรากฏ ป¥สุณาวาจา คือเวIนการพูดสNอเสียด เวIนการเหยียดหยามดูแคลน

คนอื่น ผรุสวาจา คือการเวIนจากการพูดคำหยาบคาย สัมผัปปลาปะ คือ เวIนการพูดเพIอเจIอ สNอเสียดและ

โอIอวด สื่อใหIเห็นวNาตัวละครสมิงพระรามนั้นมีความสามารถดIานการสื่อสาร มีวาทศิลป�ที่ดี จนทำใหIพระ

เจIาฝรั่งมังฆIองยอมรับดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

   “ครั้นข'าพเจ'าไม2รับบำเหน็จรางวัลเล2า ก็จะเสียราชประเพณีของพระองคWไป ข'าพเจ'า

จะยอมเปNนทหารอยู2กับพระองคWแต2จะขอพระราชทานความอนุญาตอยู2 2 ประการ ประการหนึ่ง

ห'ามมิให'คนทั้งปวงเรียกว2าเชลย ถ'าผู'ใดมิฟZงขัดขืนเรียก ข'าพเจ'าได'ยินแล'วก็จะถวายบังคมลา

กลับหงสาวดี ประการหนึ่งถ'ามีสงครามสมเด็จพระเจ'าราชาธิราชมาเมื่อใด ข'าพเจ'ามิขอเข'า

สงครามด'วยทั้งสองฝ[าย แม'นมีสงครามจากกษัตริยWอื่นมา ข'าพเจ'าจะขอรับอาสาสู'รบจนกว2าจะ

สิ้นชีวิต...”  

(กระทรวงศึกษาธิการ [15]) 

   สมิงพระรามจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับกลางคือ กุศล

กรรมบถ 10 

   2) พระเจYาฝรั่งมังฆYองหรือพระเจYามณเฑียรทอง เป�นกษัตริย5พมNาผูIครองกรุงรัตน-

บุระอังวะ ไดIชุบเลี ้ยงสมิงพระรามจากเหตุการณ5ที ่สมิงพระรามอาสารบกับกามะนีจนไดIรับชัยชนะ         
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จึงพระราชทานรางวัลเพื่อเหนี่ยวรั้งสมิงพระรามเอาไวI พระเจIาฝรั่งมังฆIองเป�นตัวละครที่มีความสัตย5 

มุNงมั่นในการรักษาบIานเมือง ปรากฏพุทธจริยศาสตร5ตามตัวอยNางของบทประพันธ5 ดังนี้ 

   “ครั้งนี้สมิงพระราม รับอาสากู'เมืองเราไว'ได'ชัยชนะแล'วศึกจีนยกทัพเลิกกลับไปแล'ว 

สมิงพระรามมีความชอบมาก บัดนี้เราควรจะให'สมิงพระรามเปNนมหาอุปราชและราชธิดาเราจะ

ประทานให'เปNนบาทบริจาริกาด'วยตามสัญญาจึงจะชอบ” 

(กระทรวงศึกษาธิการ [15]) 

  จากเนื้อหาขIางตIนจะเห็นไดIวNาพระเจIาฝรั่งมังฆIองมีความซื่อสัตย5 คือ รักษาคำพูดซึ่ง

สอดคลIองกับพุทธจริยศาสตร5 ไดIแกN 1) ศีลธรรมระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ขIอที่ 4 มุสาวาทา เวรมณี คือ

เจตนาเวIนจากการพูดเท็จ 2) ศีลธรรมระดับกลาง คือกุศลกรรมบถ 10 วจีกรรม การกระทำชั่วทางวาจา 

หมายถึง มุสาวาทคือเวIนจากการพูดเท็จ เวIนการโกหกและ 3) ศีลธรรมระดับสูง คือ มรรคมีองค5 8 

สัมมาวาจา คือวาจาชอบ 

  พระเจIาพระฝรั่งมังฆIองจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือ 

เบญจศีล ศีลธรรมระดับกลางคือกุศลกรรมบถ 10 และศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8  

   3) พระเจYากรุงจีน หรือพระเจYากรุงตYาฉิง เป�นกษัตริย5ครองกรุงจีน ยกทัพมาลIอมกรุง

อังวะตIองการใหIพระเจIาฝรั่งมังฆIองออกไปถวายบังคมและขอใหIสNงทหารออกมาขี่มIารำทวนตNอสูIกันตัวตNอ

ตัว ถIาฝ�ายกรุงรัตนบุระอังวะแพIตIองยกเมืองใหIฝ�ายจีน แตNถIาฝ�ายจีนแพIจะยกทัพกลับทันทีโดยฝ�ายพระ

เจIากรุงจีนมีตัวแทนคือกามะนี ขณะที่ฝ�ายพระเจIาฝรั่งมังฆIองมีตัวแทนคือสมิงพระราม กามะนีเป�นฝ�าย

เพลี่ยงพล้ำและพNายไป นายทหารของพระเจIากรุงจีนจึงขออาสาตีกรุงอังวะเอง แตNพระเจIากรุงจีนไดIตรัส

สั่งหIามดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

   “เราเปNนกษัตริยWผู'ใหญ2อันประเสริฐ ได'ให'คำมั่นสัญญาให'แก2เขาแล'วจะกลับคำดังนั้น

หาควรไม2 พม2าทั้งปวงจะชวนกันดูหมิ่นได'ว2าจีนพูดไม2จริง เรารักสัตยWยิ่งกว2าทรัพยW อย2าว2าแต2

สมบัติมนุษยWนี ้เลย ถึงท2านจะเอาทิพยWสมบัติของสมเด็จอัมรินทรWมายกให'เรา เราก็ไม2ได'

ปรารถนา ตรัสดังนั้นแล'วก็สั่งให'เลิกทัพเสด็จกลับไปยังกรุงจีน...”  

(กระทรวงศึกษาธิการ [15]) 

   จากเนื้อหาขIางตIนแสดงใหIเห็นวNาพระเจIากรุงจีนนั้นรักษาคำพูด และยึดความสัตย5

มากกวNาทรัพย5ซึ่งสอดคลIองกับพุทธจริยศาสตร5 ไดIแกN 1) ศีลธรรมระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ขIอที่ 4 มุสา

วาทา เวรมณี คือเจตนาเวIนจากการพูดเท็จ 2) ศีลธรรมระดับกลาง คือกุศลกรรมบถ 10 วจีกรรม การ

กระทำชั่วทางวาจา หมายถึง มุสาวาทคือเวIนจากการพูดเท็จ เวIนการโกหกและ 3) ศีลธรรมระดับสูง คือ 

มรรคมีองค5 8 สัมมาวาจา คือวาจาชอบ 

  พระเจIากรุงจีนจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือ เบญจศีล 

ศีลธรรมระดับกลางคือกุศลกรรมบถ 10 และศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8  



Sisaket Rajabhat University Journal Vol.19 No.1January – June 2025    171 

 2. พุทธจริยศาสตร'ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ' ระดับชั้นมัธยมศึกษาปgที่ 2 

ผูIวิจัยวิเคราะห5วรรณคดีวรรณกรรม จำนวน 1 เรื่องคือ รามเกียรติ์ ตอนนารายณ5ปราบนนทก ดังนี้ 

  2.1 พระนารายณ' เป�นเทพเจIาองค5หนึ่งของศาสนาพราหมณ5 ไดIรับบัญชาจากพระอิศวร

ใหIไปปราบยักษ5นนทกจึงแปลงกายเป�นนางฟ£าเทฟอัปสร จากพฤติกรรมของพระนารายณ5ในเนื้อเรื่องไมN

ปรากฏพุทธจริยศาสตร5ทั้ง 3 ระดับ เพราะทIายที่สุดพระนารายณ5ไดIฆNายักษ5นนทกซึ่งผิดหลักพุทธจริย

ศาสตร5ทั้ง 2 ระดับ กลNาวคือ 1) ศีลธรรมระดับตIนคือไดIฆNาสัตว5ตัดชีวิตผูIอื่น และ 2) ศีลธรรมระดับกลางไดI

ประพฤติกายกรรมคือฆNาสัตว5ตัดชีวิตเชNนกัน 

  2.2 นนทก เป�นยักษ5ซึ่งมีหนIาที่เฝ£าเชิงบันไดเขาไกรลาสอันเป�นที่ประทับของพระอิศวร   

มีหนIาที่ลIางเทIาเทวดาที่ไปเขIาเฝ£าพระอิศวร เทวดาชอบกลั่นแกลIงนนทก ทำใหIเจ็บช้ำน้ำใจเป�นอันมาก 

ดIวยเหตุนี้จึงไปขอพรใหIตนมีนิ้วเพชร ชี้ไปที่ใครคนนั้นตIองตาย พอไดIรับพรดังกลNาวทำใหIหลงในอำนาจไลN

ชี้นิ้วไปยังเทวดาสNงผลใหIเหลNาเทวดาลIมตายจำนวนมาก จนพระนารายณ5ตIองมาปราบนนทกในที่สุด ซึ่งผิด

หลักพุทธจริยศาสตร5ทั้ง 2 ระดับ กลNาวคือ 1) ศีลธรรมระดับตIนคือไดIฆNาสัตว5ตัดชีวิตผูIอื่น และ 2) ศีลธรรม

ระดับกลางไดIประพฤติกายกรรมคือฆNาสัตว5ตัดชีวิตเชNนกัน อยNางไรก็ตาม พฤติกรรมของนนทกบาง

ประการก็ปรากฏพุทธจริยศาสตร5 คือมีศีลธรรมระดับสูง มรรคมีองค5 8 คือ การมีสัมมาอาชีวะคือการเลี้ยง

ชีพชอบและสัมมาวายามะคือความเพียรชอบ เพราะนนทกปฏิบัติหนIาที่ดIวยความวิริยะอุตสาหะ และ

ตั้งใจประพฤติปฏิบัติหนIาที่ของตนอยNางเต็มที่เป�นเวลายาวนาน ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

     มาจะกล2าวบทไป  ถึงนนทกน้ำใจกล'าหาญ  

    ตั้งแต2พระสยมภูวญาณ  ประทานให'ล'างเท'าเทวดา  

    อยู2บันไดไกรลาสเปNนนิจ  สุราฤทธิ์ตบหัวแล'วลูบหน'า  

    บ'างให'ตักน้ำล'างบาทา   บ'างถอนเส'นเกศาวุ2นไป 

    ผู'ใดทำชอบต2อเบื้องบาท  ก็ประสาททั้งพรแลยศศักดิ ์  

    ตัวข'าก็มีชอบนัก   ล'างเท'าสุรารักษWถึงโกฏิปQ 

  ... 

    ให'นิ้วเพชรฤทธี    จะชี้ใครจงม'วยสังขารW 

    จะได'รองเบื้องบาทา  ไปจนกว2าจะสิ้นชีวี 

(กระทรวงศึกษาธิการ [16]) 

  นนทกจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8 

 3. พุทธจริยศาสตร'ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ' ระดับชั้นมัธยมศึกษาปgที่ 3 

ผูIวิจัยวิเคราะห5วรรณคดีวรรณกรรม จำนวน 2 เรื่อง คือ พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ

สมุทรและบทละครพูดเรื่องเห็นแกNลูก ดังนี้ 

  3.1 พระอภัยมณ ีตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร 
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   1) พระอภัยมณี เป�นโอรสของทIาวสุทัศน5กษัตริย5แหNงกรุงรัตนากับนางปทุมเกสร ออก

เดินทางไปเรียนแตNสำเร็จวิชาเป�าป¤¢มาทำใหIทIาวสุทัศน5ไมNพอใจถึงขับไลNพระอภัยมณีออกจากเมือง ระหวNาง

เดินทางถูกนางผีเสื้อสมุทรลักพาตัวไปอยูNกับนางในถ้ำจนมีลูกชายดIวยกันชื่อสินสมุทร ตNอมาพระอภัยมณี

ก็พาสินสมุทรหนีไปอยูNกับโยคีที่เกาะแกIวพิสดาร ซึ่งตัวละครพระอภัยมณีในตอนที่ยกมานี้ปรากฏพุทธจริย

ศาสตร5คือ ศีลธรรมระดับเบื้องตIน เบญจศีล ขIอที่ 3 กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี คือ เจตนางดเวIนจากการ

ประพฤติผิดในกาม สามารถยับยั้งชั่งใจสำรวมตนเองเมื่อไดIใกลIชิดตNอนางเงือกในระหวNางหนีนางผีเสื้อ

สมุทร ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา  

    พงศWกษัตริยWทัศนานางเงือกน'อย ดูแช2มช'อยโฉมเฉลาทั้งเผ'าผม 

   ประไพพักตรWลักษณWล้ำล'วนคำคม ทั้งเนื้อนมนวลเปล2งออกเต2งทรวง 

   ขนงเนตรเกศกรอ2อนสะอาด  ดังสุรางคWนางนาฏในวังหลวง 

   พระเพลินพิศคิดหมายเสียดายดวง แล'วหนักหน2วงนึกที่จะหนีไป 

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

   นอกจากนี้ยังพบอีกวNา พระอภัยมณีมีศีลธรรมระดับสูงคือ การมีสัมมาวายามะ คือมี

ความเพียรชอบ ซึ่งเห็นไดIวNาพระอภัยมณีอยูNในถ้ำกับนางผีเสื้อสมุทรหลายป¤จนมีบุตรชายชื่อสินสมุทรและ

เฝ£าเลี้ยงดูพระโอรสจนเติบใหญN ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา  

     พระบิตุรงคWทรงศักดิ์ก็รักใคร2 ด'วยเนื้อไขมิได'คิดริษยา 

    เฝdาเลี้ยงลูกผูกเปลแล'วเห2ช'า จนใหญ2กล'าอายุได'แปดปQ 

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

  พระอภัยมณีจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือ เบญจศีล 

และศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8 

   2) นางผีเสื้อสมุทร นางผีเสื้อสมุทรหลงรักพระอภัยมณีจึงลักพาตัวพระอภัยมณีมาอยูN

ในถ้ำกับตน ตลอดระยะเวลาที่อยูNดIวยกันนางไดIแปลงกายเป�นหญิงงามจนใหIกำเนิดสินสมุทร ซึ่งพระอภัย

มณีรู IมาโดยตลอดวNานางเป�นยักษ5แตNไมNสามารถทำอะไรไดI นางผีเสื ้อสมุทรในตอนที่ยกตัวอยNางมานี้ 

ปรากฏพุทธจริยศาสตร5คือ ศีลธรรมระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ขIอที่ 3 กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี 

กลNาวคือ นางผีเสื้อสมุทรเป�นตัวละครที่รักเดียวใจเดียว นับวNาเป�นตัวละครที่มีความซื่อสัตย5ตNอคนรักและ

ไมNประพฤติผิดในกามทั้งกายและวาจาใจ ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

    นิจจาเอeยเคยอยู2เปNนคู2ชื่น  ทุกวันคืนค่ำเช'าไม2เศร'าหมอง  

   จนมีลูกปลูกเลี้ยงเคียงประคอง มิให'ข'องเคืองขัดพระอัชฌา  

   อยู2ดีดีหนีเมียมาเสียได'   เสียน้ำใจน'องรักเปNนหนักนา 

   จึงอุตส2าหWพยายามสู'ตามมา  ขอเปNนข'าบาทบงสุWพระทรงธรรมW 

            (กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 
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  นอกจากนี้ยังพบอีกวNา นางผีเสื ้อสมุทรมีศีลธรรมระดับกลางอีกประการคือ การเวIน

อกุศลกรรมบถ 10 และทำกุศลกรรมบถใหIสมบูรณ5 2 ขIอ ไดIแกN 1) กาเมสุมิจฉาจารคือเวIนการประพฤติ

ผิดในกาม เวIนการลNวงละเมิดทางเพศตNอบุคคลอื่นและ 2) ผรุสวาจาคือเวIนจากการพูดคำหยาบคาย นาง

ผีเสื้อสมุทรเลือกใชIถIอยคำที่ไพเราะสุภาพอNอนโยนในการเจรจากับพระอภัยมณี ดังปรากฏในบทประพันธ5

ที่วNา  

    ผีเสื้อน้ำซ้ำวอนด'วยอ2อนหวาน  ไม2โปรดปรานอนุกูลเลยทูนหัว  

   ถ'าทิ้งไว'ไหนน'องจะครองตัว  ทั้งจากผัวจากบุตรสุดอาลัย 

   มิขออยู2สู'ตายวายชีวิต   ไม2เห็นจิตน'องรักจะตักษัย  

   เชิญพระองคWลงมาชลาลัย  เมียจะให'มนตWเวทวิเศษครัน 

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

   นางผีเสื้อสมุทรจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือ เบญจ

ศีลและศีลธรรมระดับกลางคือ กุศลกรรมบถ 10 

   3) สินสมุทร บุตรของพระอภัยมณีกับนางผีเสื้อสมุทร มีกำลังมหาสารหนIาตาคลIาย

พระอภัยมณีแตNมีกำลังมากเหมือนแมN และเป�นคนที่พาพระอภัยมณีหนีออกจากถ้ำไดIสำเร็จ สินสมุทร

ปรากฏพุทธจริยศาสตร5คือ ศีลธรรมระดับกลางคือ การเวIนอกุศลกรรมบถ 10 3 ขIอ ไดIแกN 1) ป¥สุณาวาจา

คือเวIนการพูดสNอเสียด 2) ผรุสวาจาคือเวIนจากการพูดคำหยาบคายและ 3) สัมผัปปลาปะคือเวIนการพูด

เพIอเจIอ พูดโออIวด พูดไมNมีสาระ ซึ่งจากหลักธรรมขIางตIนนั้นแสดงใหIเห็นวNาสินสมุทรเป�นตัวละครที่มี

วาทศิลป�ในการสื่อสารและยังสอดคลIองกับศีลธรรมระดับสูง คือมรรคมีองค5 8 คือ สัมมาวาจาคือวาจา

ชอบ ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

   ประทานโทษโปรดปล2อยไปหน2อยเถิด ที่ละเมิดแม2คุณอย2าฉุนเฉียว  

  ลูกขอลาฝ[าทุลีสักปQเดียว   ไปท2องเที่ยวหาประเทศเขตนคร 

  แม'นพบอาย2าปู[อยู2เปNนสุข   บรรเท2าทุกขWภิญโญสโมสร 

  จึงชวนบิตุเรศเสด็จจร    มาสถานมารดรไม2นอนใจ 

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

   สินสมุทรจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับกลางคือ การเวIน

อกุศลกรรมบถ 10 และศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8 

   4) พระโยคี เป�นผูIทรงศีลอาศัยบนเกาะแกIวพิสดารอายุนับพันป¤ เป�นผูIมีจิตเมตตา 

พระอภัยมณี สินสมุทรและนางเงือกจึงหมายจะมาอยูNที่เกาะแกIวพิสดาร พระโยคีปรากฏพุทธจริยศาสตร5

คือ ศีลธรรมระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ขIอที่ 1 ปาณาติบาต เวรมณี คือเจตนางดเวIนจากการฆNาสัตว5 ซึ่ง

เห็นไดIจากการที่พระโยคีอยูNเกาะแกIวพิสดารกินเผือกกินมัน งดเวIนจากการฆNาสัตว5และยังสอดคลIองกับ

ศีลธรรมระดับกลาง คือการเวIนอกุศลกรรมบถ 10 คือปาณาติบาต ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา  

   พระโยคีมีมนตWอยู2ตนหนึ่ง  อายุถึงพันเศษถือเพทไสย 
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  อยู2เกาะแก'วพิสดารสำราญใจ กินลูกไม'เผือกมันเปNนพรรณผลา 

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

   นอกจากนี้ยังพบอีกวNา พระโยคีมีศีลธรรมระดับสูง คือการมีสัมมาทิฏฐิ หรือความ

เห็นชอบ ซึ่งพระโยคมีีจิตเมตตาที่จะชNวยเหลือใหIผูIอื่นพIนทุกข5 คอยชNวยเหลือผูIคนที่ไดIรับความยากลำบาก  

    พวกเรือแตกแขกฝรั่งแลอังกฤษ ขึ้นเปNนศิษยWอยู2สำนักนั้นหนักหนา 

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

           พระโยคซึ่งเป�นผูIทรงศีลจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือเบญ๗ 

ศีลและศีลธรรมระดับกลางคือการเวIนอกุศลกรรมบถ 10 และศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8 

  3.2 บทละครพูดเรื่องเห็นแกqลูก 

   1) พระยาภักดีนฤนาถ ขุนนางชั้นผูIใหญN อายุราว 40 ป¤ พระยาภักดีและนายล้ำเป�น

เพื่อนเกNากันและตกหลุมรักแมNนวลดIวยกันทั้งคูN แตNแมNนวลไดIเลือกนายล้ำเป�นสามี เมื่อนายล้ำตIองโทษติด

คุก กNอนแมNนวลจะสิ้นใจจึงไดIนำแมNลออมาฝากใหIพระยาภักดีนฤนาถเป�นผูIดูแลแทนตน พระยาภักดีนาฤ

นาถปรากฏพุทธจริยศาสตร5คือศีลธรรมระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ขIอที ่ 5 สุราเมระยะมัชชะปะ

มาทัฏฐานา เวรมณี เจตนางดเวIนจากของมึนเมา เพราะเมื่อครั้งที่พระยาภักดี ไดIพูดคุยกับนายล้ำในชNวง

ตIนแลIวนายล้ำเกิดกระหายคอแหIงอยากจะดื่มเครื่องดื่มมึนเมา ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

    พระยาภักดี : (เรียก) อ'ายคำ ไปหาโซดามาถ'วยเถาะ 

    นายล้ำ    : โซดาเปล2าหรือครับ 

    พระยาภักดี : จะเอาครีมโซดาก็ได' หรือน้ำแดง  

    นายล้ำ    : น้ำเหลือง ๆ ไม2มีหรือครับมันค2อยชื่นอกชื่นใจหน2อยหนึ่ง? 

    พระยาภักดี : ไม2มี ถึงมีฉันก็ไม2เห็นควรจะกินเวลาร'อน ๆ ยังงี้  

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

   พระยาภักดีนฤนาถจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือ 

เบญจศีล  

   2) นายล้ำ (ทิพเดชะ) อดีตเคยรับราชการ และไดIแตNงงานกับแมNนวล มีบุตรดIวยกัน

คือแมNลออ นายล้ำตIองโทษจำคุกฐานประพฤติทุจริต กNอนแมNนวลจะเสียชีวิตไดIนำบุตรสาวมาฝากไวIกับ

พระยาภักดีนฤนาถ เมื่อนายล้ำพIนโทษจึงหวังมาพึ่งบุตรสาวในชNวงบั้นปลายของชีวิต แตNพระยาภักดีนฤ

นาถไดIหIามไวIใหIเหตุผลวNาเห็นแกNลูกเป�นเหตุใหIนายล้ำกลับตัวกลับใจ ซึ่งตัวละครนี้ปรากฏพุทธจริยศาสตร5 

ไดIแกN 1) ศีลธรรมระดับเบื้องตIน คือเบญจศีล ขIอที่ 2 อทินนาทานทานา เวรมณี คือ เจตนางดเวIนจากการ

ลักทรัพย5และ 2) ศีลธรรมระดับกลาง คือกุศลกรรมบถ 10 กายกรรม การกระทำชั ่วทางกาย คือ

อทินนาทาน คือการเวIนจากการขโมยของ ลักทรัพย5 เวIนการถือเอาของที่เขามิไดIใหI ไมNไดIอนุญาต          

ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา  

    อ'ายคำ  : (ออกไม2เชื่อ) ครับ  
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    นายล้ำ  : ฮื่อ! แกไม2เชื่อ ที่จริงแกก็ไม2น2าเชื่อ รูปร2างฉันมันดูโทรมเต็มที  

         เครื่องแต2งตัวหรือก็ปอนเต็มทียังงี้ แต2ฉันสาบานได'เทียวว2า  

         ฉันจะไม2แตะต'องสิ่งของอะไรของเจ'าคุณภักดีเลย ก2อนที่จะ 

        ได'รับอนุญาต เข'าใจไหม? 

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

   นายล้ำซึ่งเป�นผูIเคยกระทำความผิดจนตIองเขIารับโทษในคุกไดIกลับตัวกลับใจเพื่อเห็น

แกNแมNลออ นายล้ำจึงเป�นผูIที่มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับเบื้องตIนคือ เบญจศีลและศีลธรรม

ระดับกลางคือ กุศลกรรมบถ 10 

   3) แมqลออ บุตรสาวของนายล้ำ (ทิพเดชะ) และแมNนวล แตNพระยาภักดีนฤนาถไดI

อุปการะเลี้ยงดู โดยพระยาภักดีนฤนาถไดIบอกขIอมูลเกี่ยวกับบิดาของแมNลออเพียงแคNวNาบิดาไดIเสียชีวิต

แลIว ซึ่งแมNลออเป�นตัวละครที่ปรากฏพุทธจริยศาสตร5คือ ศีลธรรมระดับสูง ไดIแกN สัมมาทิฏฐิคือความ

เห็นชอบ สัมมาสังกัปปะคือความดำริชอบ และสัมมาจาคือวาจาชอบ ดังปรากฏในบทประพันธ5ที่วNา 

    แมNลออ     : แหม คุณพNอวันนี้กลับบIานวันจริง ฉันหมายจะกลับมาใหI 

             ทันคณุพNอกลับทีเดียว. 

    พระยาภักดี: (ยิ้ม) พNอไดIเลิกงานเร็วหนNอยก็รีบกลับมา  

    แมNลออ  : (มองดูนายล้ำ แลIวหันไปพูดกับพระยาภักดี) นั่นใครคะ? 

    นายล้ำ   : ฉันเป�นเกลอเกNาของเจIาคุณ ทNานนับถือฉันเหมือนนIองยังไง 

         ขอรับ? (พระยาภักดีพยักหนIา) 

    แมNลออ  : อIอ ! (นั่งลงไหวI) ถIายังงั้นดิฉันก็ตIองนับถือคุณเหมือนอา 

                                           ของดิฉันเหมือนกันทำไมดิฉันยังไมNรูIจักคุณอาเลย   

(กระทรวงศึกษาธิการ [17]) 

                    แมNลออซึ่งเป�นผูIที่มีจิตใจมั่นคงแนNวแนN อีกทั้งยังมีทัศนคติที่ดีในการดำเนินชีวิตจึงเป�นผูIที่

มีพุทธจริยศาสตร5โดดเดNนในศีลธรรมระดับสูงคือ มรรคมีองค5 8 

 จากบทสรุปการวิเคราะห5ตัวละครตามแนวพุทธจริยศาสตร5สามารถอธิบายไดIวNาตัวละครที่

ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมแตNละเรื่องลIวนมีพฤติกรรมที่สะทIอนใหIเห็นพุทธจริยศาสตร5ตั้งแตN 1 

ขIอขึ้นไป ซึ่งบทบาทของตัวละครและจุดมุNงหมายสำคัญของเรื่อง มีสNวนในการกำหนดพุทธจริยศาสตร5 คือ 

ตัวละครที่มีบทบาทเป�นกษัตริย5มักจะมีศีลธรรมในเรื่องการรักษาคำพูดเป�นจุดเดNน เชNน พระเจIาฝรั่งมัง

ฆIองและพระเจIากรุงจีน ตัวละครที่เป�นหญิงมักปรากฏศีลธรรมดIานการไมNประพฤติผิดในกาม เชNน       

นางสุมาลีและนางผีเสื้อสมุทร ตัวละครที่เป�นมนุษย5มักปรากฏศีลธรรมเบื้องตIน คือศีล 5 เชNน พระยา

ภักดีนฤนาถและนายล้ำและตัวละครที่มีอิทธิฤทธิ์เหนือมนุษย5มักปรากฏศีลธรรมดIานการงดเวIนการฆNา

สัตว5และเบียดเบียนผูIอื่นมักเป�นผูIที่มีบทบาทหนIาที่ในการชNวยเหลือผูIอื่นเสมอ เชNน พระโยคี  
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 พุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตIน 

ปรากฏพุทธจริยศาสตร5ของตัวละคร 3 ระดับ ไดIแกN ศีลธรรมระดับเบื ้องตIนคือเบญจศีล ศีลธรรม

ระดับกลางคือกุศลกรรมบถ 10 และศีลธรรมระดับสูงคือมรรคมีองค5 8 โดยตัวละครในแตNละเรื่องไดIแสดง

พฤติกรรมทั้งทางกาย วาจาและใจตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาซึ่งลIวนสNงผลตNอการดำรงชีวิตของตัว

ละครทุกตัวและถึงแมIวNาตอนจบของเรื่องอาจจะประสบสุขและทุกข5 เชNน พระไชยสุริยาและนางสุมาลีใน

เรื่องกาพย5พระไชยสุริยา แมIในตอนแรกบIานเมืองลNมสลาย แตNเมื่อไดIประพฤติตามกรอบศีลธรรมแลIว

ทIายที่สุดก็ไดIขึ้นสวรรค5 หรือนนทกในเรื่องรามเกียรติ์ แมIชNวงแรกจะประพฤติตามกรอบของศีลธรรมบาง

ระดับและ/หรือบางขIอ แตNก็มีบางขIอที่ไมNสามารถปฏิบัติไดI เชNน การฆNาชีวิตผูIอื่นทIายที่สุดตนเองก็ตIองโดน

ฆNาตาย เป�นตIน จึงอาจกลNาวไดIวNาการประพฤติของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5สามารถเป�น

ตัวอยNางที่ใหIขIอคิดคติธรรมกับนักเรียนไดIอยNางนNาสนใจ 

 

อภิปรายผล 
 พุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตIน           

มีบทบาทสำคัญตNอการปลูกฝ�งคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมใหIกับเยาวชนในวัยเรียนซึ่งเป�นวัยที่ตIอง

เสริมสรIางวุฒิภาวะทางอารมณ5 สังคมและจิตใจอันจะนำไปสูNการเป�นเยาวชนที่มีคุณภาพในอนาคต        

ซึ่งผูIวิจัยพบวNา พุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดวีิจักษ5มิไดIจำกัดเฉพาะตัวละครฝ�ายดี

เทNานั้น แตNยังปรากฏใหIเห็นผNานตัวละครฝ�ายรIายดIวย อีกทั้งบทบาทหนIาที่ ฐานะทางสังคม บริบทรอบขIาง

เพศและอายุของตัวละครมีผลตNอการปรากฏพุทธจริยศาสตร5ของตัวละคนทั้งสิ ้น สะทIอนใหIเห็นถึง

ธรรมชาติของมนุษย5ที่มีทั้งดIานดีและดIานรIาย มีหนIาที่อันพึงกระทำตามครรลองของตน นอกจากนี้ยัง

สะทIอนใหIเห็นถึงทัศนคติที่แฝงมากับตัวละครชายและหญิงที่ตัวละครชายมักมีบทบาทสำคัญในวรรณคดี

และวรรณกรรมเสมอ ดังที ่ ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ [2]  อธิบายถึงความสำคัญของตัวละครใน

วรรณคดีวรรณกรรมไวIวNาตัวละครในวรรณคดีวรรณกรรมเป�นอีกหนึ่งองค5ประกอบที่มีความสำคัญ เพราะ

ถูกประกอบใหIมีบุคลิกลักษณะและพฤติกรรมที่แตกตNางกันขึ้นอยูNกับบริบทในเรื่องทั้งนี้พฤติกรรมของตัว

ละครแตNละตัวลIวนแตNมีที่มาและสาเหตุตามบทบาทหนIาที่ที่ตนเองไดIรับ ซึ่งผลการศึกษาพุทธจริยศาสตร5

ในครั้งนี้สอดคลIองกับผลการศึกษา พระมหาสรIอย แกลIวทนงค5 [12] ที่พบวNาวรรณกรรมคำสอนของสุนทร

ภูN สมเด็จพระมหาสมณเจIา กรมพระปรมารุชิตชิโนรสและพระยาอนุมานราชธนที่ปรากฏพุทธจริยศาสตร5

หมวดศีลธรรม 3 ระดับ ไดIแกN ระดับเบื้องตIนคือเบญจศีล ระดับกลางคือกุศลกรรมบถ 10 และระดับสูง

คือมรรคมีองค5 8 เชNนเดียวกับผลการศึกษาของพระมหาสุรินทร5 ปสิทฺธิเมธี (เหลNาพิลา) อุดม บัวศรี และ

จรัส ลีกา [10] ที่พบวNาในวรรณกรรมพื้นบIานอีสาน เรื่อง พระยาคันคาก ไดIนำเสนอหลักพุทธจริยศาสตร5

ไวI 3 ระดับเชNนกันซึ่งประกอบดIวย พุทธจริยศาสตร5ระดับตIน ไดIแกN เบญจศีลและเบญจธรรม 5 ประการ 

และทิศ 6 พุทธจริยศาสตร5ระดับกลาง ไดIแกN ศีล 8 และกุศลกรรมบถ 10 และพุทธจริยศาสตร5ระดับสูง

ไดIแกN มรรคมีองค5 8 ในขณะเดียวกันโสวิทย5 บำรุงภักดิ์ [7] พบวNา พุทธจริยศาสตร5ในวรรณกรรมสินไซ
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ปรากฏ 3 ระดับเชNนกัน ไดIแกN ระดับตIนคือหลักศีล 5 และศีล 10 ระดับกลางคือหลักอกุศลกรรมบถ 1 

และระดับสูงคือมรรคมีองค5 8  

 อยNางไรก็ตาม บทบาทของพุทธจริยศาสตร5ของตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ5 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตIน ทีป่รากฏผNานพฤตกิรรมของตวัละครทัง้ฝ�ายดแีละฝ�ายรIายจะเป�นตวัอยNางทีด่ี

ใหIเด็กและเยาวชนสามารถนำไปเป�นแนวทางในการดำเนินชีวิต อันจะเป�นประโยชน5สูงสุดตNอเด็กและ

เยาวชนในอนาคต 

 

ขHอเสนอแนะ 
 1. ขIอเสนอแนะในการนำไปใชI 

  ครูผูIสอนที่สอนเนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีวรรณกรรมสามารถนำหลักคำสอนเกี่ยวกับพุทธ 

จริยศาสตร5ในแตNละเรื่องสอดแทรกเป�นกรณีตัวอยNางใหIกับผูIเรียน และควรแนะนำใหIนักเรียนนำหลัก

พุทธจริยศาสตร5ไปประยุกต5ใชIในชีวิตประจำวัน เพื่อพัฒนาตนทั้งดIานรNางกาย วาจาและใจใหIอยูNในสังคม

ไดIอยNางมีความสุข 

 2. ขIอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตNอไป 

  ควรนำหลักพุทธจริยศาสตร5เป�นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห5ตัวละครในแบบเรียนไทยใน

ระดับตNาง ๆ เชNน ระดับชั้นประถมศึกษา หรือระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือวรรณกรรมสำหรับเด็ก 
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