
    ผลของการใชวิ้ธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอรด์อกช ์(MIA)  ที"มีต่อการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ เพื"อความเขา้ใจของนกัเรียนระดบัชั0นมธัยมศึกษาปีที" 4  The Effects of the Murdorch Integrated Approach (MIA) on the Development of English Reading Abilities of the 10th Grade Students  สรณบดินทร์  ประสารทรัพย์  บทคัดย่อ 1กา ร ศึก ษ าวิจ ัยค รั �ง นี �มีว ัตถุป ระ ส งค์ เพื�อ 1) ศึกษาผลของการใช้วิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ในการพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ 2) ศึกษาผลการประเมินความสามารถของตนเองด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 และ 3) ศึกษาพฤติกรรมด้านการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศึกษาปีที� 4 ก ลุ่ม ต ัว อ ย่า ง ที� ใ ช้ ใ น การวิจัยได้แก่นักเรียนระดับชั �นมัธยมศึกษาปี ที�  4 โรง เ รียนเทพศิ รินทร์ ในปีการศกึษา 2558 ที�เรียนรายวิชาภาษาองักฤษอ่าน-เขียน 1 (อ 31201) จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวน 50 คน ซึ�งได้มาจากการสุม่ห้องเรียน ดําเนินการทดลองโดยใช้แบบ One Group Pretest-Posttest Design เครื�องมือ
                                                 *ปร.ด. หลกัสตูรและการสอน (การสอนภาษาองักฤษ)                         ครูชํานาญการพิเศษ (ภาษาองักฤษ) กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ โรงเรียนเทพศิรินทร์ 

ที�ใช้ในการวิจัยได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ จํานวน 8 แผน แ บ บ ท ด ส อ บ ว ัดความสามารถด้านการอา่นภาษาองักฤษ แบบประเมินตนเองด้านการอ่านภาษาอังกฤษ และแบบสังเกตพฤ ติก รร ม ด้ าน ก า รอ่านภาษาองักฤษ สถิติที�ใช้ในการวิจยั คือการวิเคราะห์ค่าเฉลี�ย (X ) ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ และสถิติทดสอบ t  แบบไม่เป็นอิสระตอ่กนั (t-test for dependent)  ผลการวิจ ัยครั �งนี �พบว่า  1) ความสามารถด้านการอา่นภาษาองักฤษของนกัเรียนที�ได้รับการสอนอา่นด้วยวิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) สงูขึ �นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 2) นกัเรียนที�ได้รับการสอนอ่านด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ประเมินความสามารถของตนเองด้านการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ที�ระดบัพอใช้ (X = 3.24, S.D. = 0.97) 3) นกัเรียนที�ได้รับการสอนอ่านด้วยวิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) 



176 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  มีพฒันาการของพฤติกรรมด้านการอ่านภาษาองักฤษ อยูที่�ระดบัพอใช้ ( X = 3.01, S.D. = 0.92)  คาํสาํคัญ: การอา่นภาษาองักฤษ / วิธีสอนอา่น                  แบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA)   Abstract The objectives of this research were to: 1) investigate the development of Mattayomsuksa 4 students’ English reading abilities through a Murdorch Integrated Approach (MIA); 2) study the students’ self-evaluation on their own English reading abilities; and 3) study the teacher’s observation on students’ English reading abilities. The sample of this study was 50 Mattayomsuksa 4 students of Debsirin School enrolling in the English Reading-Writing course in the academic year 2015. The one group pretest-posttest design was used in the experiment. The sample was randomly selected from the English Reading-Writing classes and only one class was selected. The instruments used in this study were eight lesson plans for English reading, the English reading ability test, students’ self-evaluation form, and teacher’s observation form. The data were statistically analyzed by the mean, the standard deviation and the t-test for dependent samples. The findings revealed that: 1) The students’ English reading abilities taught through the Murdorch Integrated Approach to the Teaching of Reading were higher at a .05 level of statistical 

significance; 2). The students’ self-evaluation scores on their own reading ability improvement was at a fair (level X = 3.24, S.D. = 0.97); and 3) Through the implementation of the Murdorch Integrated Approach to the Teaching of Reading, the students’ reading abilities were fairly improved ( X = 3.01, S.D. = 0.92).  Keywords: English Reading / Murdorch Integrated Approach (MIA)  บทนํา ในปัจจุบันภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางที�ใช้ติดต่อสื�อสารกันอย่างกว้างขวางทุกวงการการเรียนภาษาอังกฤษจึงมิใช่เป็นการเรียนเพื�อประดบัความรู้ แต่เพื�อนําไปใช้เป็นเครื�องมือในการศึกษา และประกอบอาชีพในอนาคต การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยอยู่ในฐานะภาษาต่างประเทศ ซึ�งผู้ เรียนมีโอกาสได้ใช้ภาษาองักฤษสื�อสารในชีวิตประจําวนัน้อย ทักษ ะกา รใ ช้ ภา ษาอังกฤ ษที�ผู้ เรียนมีโอกาสได้ใช้มากที�สดุ คือ ทกัษะการอ่าน เพราะเป็นทกัษะที�ผู้ เรียนสามารถศึกษาหาความรู้จากตํารา หรือสื�อสิ�งพิมพ์เป็นภาษาองักฤษได้ ดงัที� Rivers (1972, p. 214) กลา่วว่าทกัษะการอ่านเป็นทกัษะที�เป็นเป้าหมายสําคญัยิ�งของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เมื�อผู้ เ รียนคนใดสามารถพัฒนาทักษะการอ่านจนใช้การได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้ว ผู้ นั �นจะสามารถเพิ�มพูนความรู้ให้ตนเองได้อย่างไม่สิ �นสดุ ทกัษะการอ่านมีความสําคญัยิ� ง โดย เ ฉพ า ะ กา ร เ รี ย น ภา ษ าอัง ก ฤษ ใ นฐ า น ะภาษาต่างประเทศ เพราะเป็นทักษะที�อยูก่บัผู้ เรียนนานที�สุด แ ล ะ ผู้ เ รี ย น มี โอ ก า ส ใช้มากที�สุดหลงัจบ



วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 177  การศึกษาไปแล้ว หรืออีกนัยหนึ�งทักษะการอ่านเป็นทักษะ เดียว ที�อยู่ก ับผู้ เรียนไปตลอดชีวิต (Allen & Valette, 1979, p. 249; Finocchiaro & Brumfit, 1988, p. 143) ในปัจจบุนัความเจริญก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นไปอย่างรวดเร็วทําให้การติดต่อสื�อสารทํา ไ ด้ อ ย่า ง ก ว้ า ง ข ว า ง  ทั �ง ด้ า น ข่า ว ส า ร ทั �ว ไ ป และข่าวสารด้านการศึกษา ซึ�งข่าวสารดงักล่าวสว่นใหญ่ใช้ภาษาอังกฤษในการตีพิมพ์เผยแพร่ ประเทศไทยตระหนกัถึงความสําคญัของการสอนภาษาองักฤษมาโดยตลอด แ ล ะ ใ น ปี พุท ธ ศ ัก ร า ช  2544 ไ ด้ จ ัด ทําหลกัสตูรการศึกษาขั �นพื �นฐาน ที�กําหนดให้ภาษาองักฤษเป็นหนึ�งในสาระการเรียนรู้ที�โรงเรียนต้องดําเนินการสอนให้ผู้ เรียนทกุคนมีทกัษะทงัการฟัง พดู อ่านและเขียนโดยเฉพาะการอ่านเป็นทกัษะที�ผู้ เรียนสามารถนําไปใช้สืบ ค้น ข้อ มูล ข่าว สา รต่างได้ด้วยตวัเอง ผู้ สอนควรพฒันาทกัษะการอ่านให้ผู้ เรียนมีความสามารถเข้าใจในสิ�ง ที�อ่านได้   Mi l ler  (1973, p. 173) และสมุทร เซ็นเชาวนิช (2540, หน้า 73) กลา่วไว้สอดคล้องกนัว่าความเข้าใจถือเป็นองค์ประกอบที�สําคญัอย่างหนึ�งของการอ่าน เ มื �อ อ่า น แ ล้ ว ไม่เกิดความเข้าใจใด ๆ เลย อาจกลา่วได้วา่การอา่นที�แท้จริงยงัไมเ่กิดขึ �น  จากการศกึษาวิจยัที�ผา่นมาเกี�ยวกบัทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนไทย (ประเทืองสขุ ยงัเสถียร, 2542; อารี หลงสมบญุ, 2542; สุมณฑา วิรูหญาณ, 2531; แววตา ชยัวิวฒัน์พงศ์, 2521) พบว่า นกัเรียนสว่นมากมีระดบัความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษเ พื� อ ค ว า ม เ ข้ า ใ จ อ ยู่ ใ น เ ก ณ ฑ์ ที� ตํ� า ทั �ง ใ น ร ะ ดับมธัยมศึกษาตอนต้น และระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย สาเหตุของปัญหาดงักลา่วส่วนหนึ�งเกิดจากตวัผู้ เรียนเองไม่เห็นคุณค่าในการฝึกทักษะการอ่าน และสาเหตุที�สําคญัเกิดจากวิธีการสอนของครูผู้สอนที�ไม่เหมาะสม 

ครูผู้สอนสว่นมากไมนํ่าเทคนิคและวิธีสอนใหม่ ๆ มาใช้ในการสอนการอ่าน ครูผู้สอนสว่นมากมุ่งเน้นการบรรยาย ไม่ว่าจะสอนทกัษะใดก็ตาม ครูผู้สอนจะอ่านข้อความให้นักเรียนฟัง แล้วอธิบายศัพท์พร้อมกับโครงสร้างที�ยาก ๆ ไปจนจบแล้วจึงให้ผู้ เรียนตอบคําถาม หรือให้ทําแบบฝึกหดัท้ายบท ซึ�งทําให้ผู้ เรียนเคยชินกับการเรียนโดยทําตามคําสั�งของครูผู้สอนตลอดเวลา นอกจากนั �นครูผู้ สอนไม่รู้จักวิธีจัดกิจกรรมการอ่านที�หลากหลายรูปแบบ ซึ�งจะส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิด หรือนําประสบการณ์เดิมของตนเองมาเชื�อมโยงกบัความรู้ใหม่ที�ได้รับ ก่อให้เกิดความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแก้ปัญหาเกี�ยวกับการอ่านได้ จึงทําให้ผู้ เรียนเกิดควา มเ บื�อหน่าย ในก าร เรียน ทําให้ผู้ เรียนไม่ได้รับการพฒันาความสามารถด้านการอ่านอย่างเหมาะสมตามที�หลกัสตูรกําหนด ซึ�งสอดคล้องกับคํากล่าวของอรุณี วิริยะจิตรา (2532, หน้า 60-61) ที�ให้ความคิดเห็นสอดคล้อ งกันว่า  วิธีการสอน และสภาพการเรียนที�น่ า เ บื� อ ห น่ า ย ไม่ส า ม า ร ถ ช่ ว ย ใ ห้ ผู้ เ รี ย น พัฒ น าความสามารถในการอา่นได้   ดังนั �นการศึกษาเกี�ยวกับวิธีการสอนอ่านแบบใหม ่ๆ  ที�จะพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื�อความเข้าใจของผู้ เรียน จึงเป็นสิ�งจําเป็นสําหรับครูผู้สอน เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนมีสว่นสาํคญัในการพฒันาศกัยภาพด้านการอ่านของผู้ เรียน ครูผู้สอนจึงควรมีความรู้ในด้านวิธีสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื�อช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในการเรียนรู้ของผู้ เรียน (Stauffer, 1975, หน้า 4) จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับ วิธี ก า ร ส อ น อ่า น แบบต่าง ๆ พบว่าวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ (A More Integrated Approach to the Teaching of Reading: MIA) 



178 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  (Murdoch, 1986, pp. 9-15) ซึ� ง เ ป็นวิ ธีการสอนที�สามารถนํามาช่วยแก้ปัญหาการพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษของผู้ เรียนได้ เพราะวิธีการสอนนี �มีการกําหนดขั �นตอนการสอนที�ยึดผู้ เรียนเป็นสําคัญ ลักษณะสําคัญของการสอนวิธีนี �คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตล่ะคาบให้อยูใ่นรูปแบบบรูณาการทกัษะทางภาษาทั �ง 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทักษะการ เขียน  แต่จะมีทกัษะหนึ�งที�เป็นจุดเน้นในการสอน สว่นทกัษะอื�นแม้วา่จะไม่ได้เป็นจุดเน้น ก็จะได้รับการพฒันาไปพร้อม ๆ กนัด้วย กิจกรรมการเรียนการสอนเน้นให้ผู้ เรียนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น และดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองต า ม แ น ว ท า ง ที�ผู้ ส อ น เ ต รี ย ม ไว้ล่วงหน้า จากผลการศึกษาวิจยัเกี�ยวกบัวิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกซ์ (MIA) ของสนุารี เธียรธารณา (2549) รจนา ชาญวิชิต (2547) สมเกียรติ  กินจําปา (2545) จรัญ รัตนศิลา (2539) ไ ด้ผลการศึกษาสอดคล้องกนัว่าผู้ เรียนที�ได้รับการสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกซ์ (MIA) มีความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษสงูขึ �น  จากการศึกษาวิจยัเพื�อหาแนวทางแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษและการพัฒนาระดบัความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษของผู้เรียนดงักลา่วข้างต้น ผู้วิจยัจึงมีความสนใจที�จะนําวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) มาพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนร ะ ดับ ชั �น ม ัธ ย ม ศึก ษ า ปีที� 4 โ ร ง เ รี ย นเทพศิรินทร์ เ พื� อ พัฒ น า ร ะ ดับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด้ า น ก า ร อ่ า นภาษาองักฤษของผู้ เรียนให้สงูขึ �น และใ ห้ผู้ เ รียนเกิดกา ร เ รี ย น รู้อ ย่า งต่อ เ นื�อง ส า ม าร ถ พึ�ง ต น เอ ง ได้ และสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) 

โดยใช้ภาษาองักฤษเป็นเครื�องมือในการค้นคว้าหาความรู้ในการศกึษาตอ่ และประกอบอาชีพในอนาคต    วัตถุประสงค์ของการวิจัย 1. เพื�อศึกษาผลของการใช้วิธีสอนอ่านแบบบูร ณ า ก า ร ข อ ง เ ม อ ร์ดอกช์ (MIA) ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 4  2.  เพื�อศกึษาผลการประเมินความสามารถของตนเองด้านการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศึกษาปีที� 4 ที�ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนอา่นแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) 3.  เพื�อศกึษาพฤติกรรมด้านการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 4 ที�ได้รับการสอนอ่านภาษาองักฤษด้วยวิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA)  ขอบเขตการวิจัย  กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการศึกษาวิจยัครั �งนี � ได้แก่นกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 4 โรงเรียนเทพศิรินทร์ที�กําลงัศึกษารายวิชาภาษาองักฤษอ่าน-เขียน (อ 31201) ปีการศึกษา 2558 จํานวน 50 คน ซึ�งได้มาจากการสุ่มห้องเรียน  ตัวแปรที�ศึกษา ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ตวัแปรตาม ได้แก่ 1) ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ 2) พฤติกรรมด้านการอ่านภาษาองักฤษของผู้ เรียน     



วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 179  วิธีดาํเนินการวิจัย เครื. องมือ และการสร้างเครื. องมือที. ใช้ในการศึกษาวิจัย 1. แผนการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้การอ่านภาษาองักฤษด้วยวิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ ดอกช์ (MIA) จํานวน 8 แผน แผนละ 2 คาบเรียน 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน ที�ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั จํานวน 50 ข้อ มีค่าความยากง่าย  (p) อยู่ระหว่าง 0.27-0.68 มีค่าอํานาจจําแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.27-0.75 และมีค่าความเชื�อมั�นอยูที่� 0.97 3. แ บ บ สัง เ ก ต พ ฤ ติ ก ร ร ม ด้ า น ก า ร อ่ า นภาษาองักฤษของนกัเรียน เป็นแบบสงัเกตที�มีค่าดชันีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: หรือคา่ IOC) เทา่กบั 1 4. แบบประเมินตนเองด้านการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียน เ ป็ น แ บ บ ป ร ะ เ มิน ตนเองที�มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: หรือคา่ IOC) เทา่กบั 1    วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 1. ปฐมนิเทศผู้ เรียนเพื�อชี �แจงให้ผู้ เรียนทราบเกี�ยวกบัลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) วตัถุประสงค์การวิจยั และแนวการวดัและประเมินผลการเรียน  2. ทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษของกลุม่ตวัอยา่งก่อนการทดลองสอนการอา่นภาษาองักฤษด้ ว ย วิธี ส อ น แ บ บ บูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ จํานวน 50 ข้อ 

3. ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้วิจยัเอง ตามแผนการจดัการเรียนรู้ที�จดัทําขึ �น โดยผู้วิจยัใช้เวลาในการสอนจํานวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที  4. ผู้ วิ จัย สัง เ ก ต พ ฤ ติ ก ร ร ม ด้ า น ก า ร อ่ า นภาษาองักฤษของผู้ เรียนโดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมด้านการอา่นภาษาองักฤษเป็นระยะ ๆ ระหวา่งการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที� 2, 4, 6 และ 8  รวม 4 ครั �ง  5. ผู้ เ รี ยนประ เมินความสามารถของตนเองด้านการอา่นภาษาองักฤษเป็นระยะ ๆ ระหวา่งการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที� 2, 4, 6 และ 8  รวม 4 ครั �ง 6. ทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอย่างหลงัการทดลองการสอนอ่านด้วยวิธีสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ จํานวน 50 ข้อ  สรุปผลการวิจัย 1. ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนกัเรียนหลงัจากได้รับการสอนอ่านภาษาองักฤษด้ว ยวิธี ส อน แบ บบูรณ าการของเมอร์ดอกช์ (MIA) สงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 2.  นกัเรียนที�ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ประเมินความสามารถของตนเองด้านการอา่นภาษาองักฤษ อยู่ที�ระดบัพอใช้ (X = 3.24, S.D. = 0.97) และพฤติกรรมด้ า น ก า ร อ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ที�พัฒนามากที�สุด 3 พฤติกรรมโดยเรียงตามลําดับค่าเฉลี�ยมากไปหาน้อย ได้แก่ พฤติกรรมที� 1 สามารถบอกใจความสําคญัของเรื�องที�อา่นได้ ( X = 3.39, S.D. = 0.94) พฤติกรรมที�  2 สามารถปฏิบตัิกิจกรรมการอา่นได้สาํเร็จทนัตามเวลาที�กําหนด และสามารถสรุป  ตีความจากเรื�องที�อ่านได้ 



180 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  ( X = 3.36, S.D. = 0.92) พฤติกรรมที� 3 สามารถตอบคําถามเกี�ยวกบัเรื�องที�อา่นได้ ( X = 3.34, S.D. = 0.95)  3.  นกัเรียนที�ได้รับการสอนอา่นด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) มีพัฒ น าก า รของพฤติกรรมด้านการอ่านภาษาอังกฤษ อยู่ที�ระดับพอใช้ ( X = 3.01, S.D. = 0.92) พฤติกรรมด้านการอา่นภาษาองักฤษด้วยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ที�มีพัฒนาการมากที�สุด  3 พฤติกรรม ได้แก่ พฤติกรรมที� 1 ปฏิบตัิกิจกรรมการอ่านได้สําเร็จทนัตามเวลาที�กําหนด ( X = 3.34, S.D. = 0.94) พฤติกรรมที� 2หาความหมายของคําศพัท์ที�กําหนดให้จากพจนานกุรมได้ ( X = 3.22, S.D. = 0.93) พฤติกรรมที� 3 ถ่ายโอนเรื�องที�อา่นเป็นรูปภาพ หรือแผนผงัได้ (X = 3.19, S.D. = 0.95)   อภปิรายผลการวิจัย ผ ล จ า ก ก า ร ใ ช้ วิธี ส อ น อ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ในการสอนอา่นภาษาองักฤษแก่นกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 4 โรงเรียนเทพศิรินทร์พบวา่ผู้ เรียนมีความสามารถด้านการอา่นภาษาองักฤษสงูขึ �นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ เป็นผลสืบเนื�องมาจากลกัษณะที�เด่นของวิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ดงัตอ่ไปนี � 1. ขั �นตอนการสอนอ่านแบบบูรณาการของเ ม อ ร์ ด อ ก ช์  (MIA) ม ีส ่ว น ส ่ง เ ส ริ ม พ ัฒ น า ก า รความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤาของผู้ เรียนให้สูงขึ �น เพราะเป็นวิธีการสอนที�ยึดผู้ เรียนเป็นสําคัญ ผู้ เ รี ยนไ ด้ปฏิบัติกิจกรรมการเ รียน รู้ในการอ่านด้วยตนเอง และ ร่วมมือกัน เ ป็นกลุ่มทุกขั �นตอนของการเรียน ผู้ เรียนได้ฝึกหาคําตอบ และแก้ปัญหาที�พบในการอา่นด้วยตนเอง ผู้ เ รียนได้ใช้ความคิดตลอดเวลา ซึ�งวิธีการนี �สอดคล้องกบัหลกัการสอนอา่นภาษาองักฤษ

ของ Gebhard (1985) ที�กลา่วว่าการฝึกอ่านด้วยตนเองส า ม า ร ถ ช่ว ย ให้ผู้ เ รียนเรียนรู้ในการอ่านได้ดีขึ �น เพราะยิ�งผู้ เรียนใช้เวลาในการอา่นด้วยตนเองมากเทา่ไร ก็ยิ�งเป็นผู้อา่นที�ดีมากขึ �นเทา่นั �น ผู้สอนควรต้องลดเวลาที� ใ ช้พูดลง  เพื�อเพิ�มเวลาในการอ่านแก่ผู้ เรียน ดงันั �นทกุขั �นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้ วิจัยจึงเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกความสามารถในการอ่านด้วยตนเอง โดยเริ�มจากการหาความหมายของคําศพัท์จากเนื �อเรื�อง การหาคําอ้างอิง การหาความสัมพัน ธ์ของคํานามกบัคําสรรพนามที�ใช้ในเนื �อเรื�องที�อา่น เป็นต้น ซึ�งสอดคล้องกับแนวคิดของทรงพร อิศโรวุธกุล (2528) ที�กล่าวว่าเมื�อผู้ สอนสอนคําศัพท์บางคําที�อาจจะเป็นปัญหาในการอา่น และหลกัการอา่นแล้ว ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนฝึกอ่านด้วยตนเอง นอกจากนี �ขั �นตอนการสอนอ่านแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ยังมีส่วนช่วยเสริมพฒันาการความสามารถด้านการอา่นของผู้ เรียน ดงันี �  1.1 ขั �นตอนการถามนํา ผู้วิจยัใช้กิจกรรมกลุ่มโดยแบ่งผู้ เรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ กิจกรรมกลุ่มนี �ส่งเสริมบรรยากาศความร่วมมือในการช่วยกันคิด การปรึกษาร่วมกนั ผู้ เรียนไมเ่ครียด ผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้คําแนะนํา และกระตุ้นให้ผู้ เรียนใช้ความคิด ซึ�งสอดคล้องกับความคิดของ Gebhard (1985) ที�กล่าวว่าบรรยากาศในกิจกรรมการเรียนการสอนผู้ เรียนไม่ควรมีความเครียด การให้ผู้ เรียนปฏิบตัิกิจกรรมกลุ่ม และทําความเข้าใจเนื �อเรื�องที�อา่นร่วมกนั โดยผู้สอนคอยช่วยเหลอื มีสว่นทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้มาก และการที�ผู้วิจยัใช้คําถามถามนําเพื�อกระตุ้ นให้ผู้ เ รียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิด คาดคะเนคําตอบ แล้วจึงนําผลการอภิปรายคําตอบในกลุ่มมานําเสนอให้ทุกคนทราบ และต้องการทราบว่าการคาดคะเนของกลุ่มตนเองจะเป็นอย่างไร ทําให้ผู้ เรียนเกิดความต้องการที�จะหาคําตอบให้ได้ ซึ�งมีสว่น



วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 181  ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของผู้ เรียน เพราะผู้ เรียนมีจุดมุ่งหมายในการอ่าน ซึ�งสอดคล้องกบัความคิดของ Goodman (1980) ที�กลา่ววา่ การอ่านเป็นเกมการเดาชนิดหนึ�ง ที�ผู้ อ่านเดาว่าสิ�งที�ตนเองจะอ่านตอ่ไปนั �นตรงกบัความคิดที�ตนเองคาดเดาไว้หรือไม ่  นอกจากนี � วิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ยัง เ ป็นวิ ธีการสอนที�เน้นการมีป ฏิส ัม พ ัน ธ์ ร ะ ห ว่า ง ผู้ เรียน ผู้ เรียนได้เรียนรู้ภาษาจากการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ และแสดงความคิดเห็นได้อยา่งเต็มที� ทําให้นกัเรียนไม่เบื�อหน่าย เกิดความสนใจ มีความกระตือ รือ ร้นในการทํากิจกรรม ดงัจะพบได้จากผลการประเมินตนเองด้านการอ่านภาษาองักฤษ และผลการสงัเกตพฤติกรรมด้านการอ่านภาษาองักฤษทั �ง 4 ครั �ง รวมทั �งจากบนัทกึเพิ�มเติมการประเมินตนเอง ที�พบวา่ นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการทํากิจกรรมเพิ�มมากขึ �น นักเรียนไม่รู้สึกเบื�อขณะปฏิบัติกิจกรรมสง่ผลให้นกัเรียนสามารถปฏิบตัิกิจกรรมได้รวดเร็วขึ �น ซึ� งสอดคล้องกับ  Bar te le t te  (1995) ที�กล่าวว่า  การมีสว่นร่วมในการคิดและทํากิจกรรมจะทําให้ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้น และสนใจที�จะเรียนตลอดเวลา  1.2  ขั �นหาความหมายของคําศพัท์ ผู้วิจยัได้กําหนดคําศพัท์ที�จําเป็นต่อการทําความเข้าใจเนื �อเรื�องที�อ่าน โดยให้นกัเรียนร่วมกันหาความหมายของคําศพัท์จากพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย และเลือกความหมายที�เหมาะสมกับปริบทของเนื �อเรื�อง และผู้ วิจัยยงัอนุญาตให้ผู้ เรียนหาความหมายของคําศพัท์อื�น ๆ  ที�นอกเหนือจากที�กําหนดได้ด้วย ซึ�งเป็นขั �นตอนการสอนที�มีส่วนช่วยสง่เสริมความเข้าใจในการอา่นของผู้ เรียนเป็นอยา่งมาก เพราะการรู้ความหมายคําศพัท์มีสว่นสง่เสริมความเข้าใจของผู้ เรียน ดงัที� Harris และSipay (1979) กลา่วว่า การอ่านเพื�อความเข้าใจนั �นต้องอาศัยความสามารถหลาย ๆ

อยา่งรวมกนั แตค่ําศพัท์มีสว่นอยา่งมากตอ่ความเข้าใจในเนื �อหาที�อ่าน นับเป็นจุดเด่นของขั �นตอนการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ที�จดัให้มีขั �นตอนนี �ก่อนขั �นตอนการอ่านเนื �อเรื�อง เพราะจะช่วยขจดัอปุสรรคในการทําความเข้าใจของผู้ เรียน ซึ�งสอดคล้องกบัแนวคิดของ Widdowson (1985) ที�กล่าวว่า การอ่านเพื�อความเข้าใจต้องพยายามกําจดัปัญหา และอปุสรรคที�จะมาสกัดกั �นไม่ให้ผู้ เรียนเข้าใจบทอ่าน เช่น คําศัพท์ วลทีี�ยาก ๆ วิธีการในการแก้ปัญหาเหลา่นี � คือ ให้ผู้ เรียนเรียนรู้สิ�งเหล่านั �นก่อนการอ่าน เพื�อที�จะได้นําไปใช้แก้ปัญหาในขณะที�อา่นได้  1.3  ขั �นตอนการอา่นเนื �อเรื�อง ผู้วิจยัให้ผู้ เรียนศกึษาคําอ้างอิง โดยเป็นคําอ้างอิงประเภทคําสรรพนามเป็นส่วนใหญ่ ผู้ เรียนอ่านเนื �อเรื�องแล้วหาคําอ้างอิงที�ระบุไ ว้ ในบางบรรทดั การกําหนดให้ผู้ เ รียนฝึกหาคําอ้ า ง อิง นี �เ ป็ น ก า ร ฝึ ก ใ ห้ ผู้ เ รี ย น หารายละเอียด และเป็นการกระตุ้ นใ ห้ผู้ เ รียนอ่าน และคิดมากขึ �น ซึ�งสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ที�ดีของ Miller (1973) ในขั �นตอนนี � ผู้วิจยัได้ให้ความรู้เกี�ยวกบัโครงสร้างของคํา ลกัษณะ และชนิดของคํา และประโยคที�สําคญัในเนื �อเรื�อง เพื�อช่วยให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจบทอ่านมากขึ �น ดงัที� Williams (1994) กลา่ววา่ เ พื�อช่วยใ ห้การอ่านเป็นไปอย่างราบรื�น และเกิดความเข้าใจได้รวดเร็วขึ �น ผู้ เรียนต้องมีความรู้ในเรื�องโครงสร้างของคํา และรูปประโยคภาษาองักฤษ  1.4  ขั �นตอนการทําความเข้าใจเนื �อเรื� อง ผู้ วิจ ัย ใ ห้ ผู้ เ รี ย น อ่า น เนื �อเรื�องทั �งหมดก่อน แล้วจึงตอบคําถ า ม จา ก ป ระ โย คปลายเปิดที�กําหนดไว้ให้ เป็นการตรวจสอบความเข้าใจของผู้ เรียนมีผู้ เรียนบางคนที�ไม่สามารถใช้ภาษาและสํานวนภาษาอังกฤษของตนเองได้ ผู้ วิจยัได้อนญุาตให้ผู้ เรียนเหล่านั �นตอบเป็น



182 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  ภาษาไทยก่อนได้ แล้วให้ผู้ เ รียนหาภาษาหรือสํานวนภาษาอังกฤษในเรื� องที�มีความหมายตรงกันมาเติมประโยคให้สมบูรณ์ ในการคิดเป็นภาษาไทยก่อนก็จัดเป็นการใช้ความคิดของตนเองในการหาคําตอบ เพียงแต่ผู้ เ รียนมี ข้อ จํากัด เ กี� ยวกับความรู้พื �นฐานด้านภาษาองักฤษ แตก่ารหาคําตอบได้ก็จดัอยู่ในระดบัความเข้าใจตามตวัอกัษรที�ปรากฏ และระดบัความเข้าใจจากประสบการณ์ ดงัที� Ryder และ Grave (1994) กลา่วถึงองค์ประกอบที�สาํคญัในการอ่านว่าผู้ เรียนควรตระหนกัในการใช้กลวิธีการอ่านที�จะช่วยในการทําความเข้าใจเรื�องที�อ่าน ซึ�งจะเกิดก็ต่อเมื�อผู้ เรียนใช้ความคิดของตนเอง และรู้จักกระบวนการรวบรวม เลือก จัดระบบ เก็บ แก้ไข และเชื�อมโยงข้อมลูตา่ง ๆ   1.5  ขั �นการถ่ายโอนข้อมูล ผู้ วิจัยให้ผู้ เรียนนําความรู้ ความเข้าใจจากการอา่นเนื �อเรื�องมาถ่ายโอนในรูปแบบที�แตกต่างกนั ตามความเข้าใจของแต่ละคน เช่น ภาพวาด  แผนภมูิ และกราฟ ขั �นตอนนี �เป็นการให้ผู้ เ รี ย น ไ ด้ แ ส ด ง ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ในการอ่านออกมาอยา่งอิสระ สร้างความท้าทาย และให้ความเพลิดเพลินแก่ผู้ เรียน ส า ม า ร ถ ใ ช้ ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี ซึ� งสอดคล้องกับความคิดของ Widdowson (1985) ที�กล่าวว่า ขั �นตอนการถ่ายโอนข้อมูลเป็นขั �นตอนที�ดีและนบัเป็นการสอนเพื�อการสื�อสาร หรือเป็นการแปลงข้อมูลให้เป็นอีกรูปแบบหนึ�ง ดังนั �นหากผู้ สอนคิดว่าผู้ เรียนเข้าใจ และมีความรู้ในสิ�ง ที�อ่านแล้ว  อาจให้ผู้ เรียนแสดงความสามารถในการเขียนแทนการพูดได้ โดยการเขียนเป็นภาพ หรือแผนภมูิอธิบายแทนก็ได้  1.6  ขั �นทําแบบฝึกหัดต่อชิ �นส่วนประโยค ผู้ วิจัยทําแถบประโยคที�ไม่ได้ลอกจากเนื �อเรื�องที�อ่าน แจกให้ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ช่วยกนัเรียงประโยคตามลําดบั

ให้สมบรูณ์ และให้ผู้ เรียนร่วมกบัผู้วิจยัเฉลย โดยผู้วิจยัติดแถบเฉลยบนกระดาน แล้วให้แต่ละกลุ่มตรวจคําตอบซึ�งผู้ เรียนสว่นมากทําได้ดี กิจกรรมในขั �นนี �มีสว่นช่วยให้ผู้ เรียนฝึก เ พื�อใ ห้ เกิดความสามารถในการตีความเพราะนผู้ เรียนจะมองเห็นความสมัพนัธ์ และการเชื�อมโยง เกี�ยวข้องกนัของแตล่ะประโยคได้ ซึ�งสิ�งนี �เป็นองค์ประกอบที�มีผลตอ่ความเข้าใจในการอา่นของผู้ เรียน ดงัคํากลา่วของ Williams (1994) ที�กล่าวว่าการที�ผู้ เรียนลําดบัความได้นี �เอง จึงจดัวา่นกัเรียนมีทกัษะด้านความเข้าใจในการอ่านแบบลําดบัความ ความคิดเรื�องความสมัพนัธ์ของระดับความคิดกับระดับความเข้าใจในการอ่านนี �เป็นของ Ruddell (2002) ซึ� งกล่าวว่า เมื�ออ่านแล้ว สามารถลาํดบัแนวความคิดของการกระทํา และเหตกุารณ์ตามเนื �อหา ซึ� ง กา รอ่า นร ะดับ นี �ส ัมพัน ธ์กับการใช้ความคิดระดบัตีความ สว่นเมอดอกช์เองคิดว่าขั �นตอนนี �มีป ร ะ โ ย ช น์อ ย่า ง ม า ก ทั �ง เ ป็ น การฝึกพูดแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มอีกด้วย นักเ รีนยร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นพร้อมกับเขียนตอบในลกัษณะที�เป็นภาษาของตนเองพร้อมกบัสรุป วิเคราะห์ ตีความหมายของเรื�องที�อ่าน ดงัผลการประเมินตนเองด้านการอา่นภาษาองักฤษ และผลการสงัเกตพฤติกรรมด้านการอา่นภาษาองักฤษ ที�พบว่านัก เ รียนสามารถสรุป ตีความ และตอบคําถามเกี�ยวกับเรื�องที�อ่านได้ ตลอดจนสามารถเรียงลําดบัข้อความหรือเรื�องที�อ่านตามลาํดบัอนเุฉท (Paragraph) ได้ดีและดีมาก 2. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operat ive Learning) ทําใ ห้ความสามารถด้านการอ่านของผู้ เรียนสงูขึ �น ทั �งนี �เพราะนอกจากจะจดัให้ผู้ เรียนเรียนเป็นกลุม่ตามขั �นนตอนของเมอร์ดอกช์แล้ว ผู้ วิจัยได้ใช้หลกัการของการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยจัดให้แต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้ เรียนที�มีความสามารถ



วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 183  ต่างกนั และกําหนดหน้าที�ความรับผิดชอบในการทํางานให้แก่สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ซึ�งทําให้การเรียนของผู้ เรียนมีประสทิธิภาพ วิธีการจดักลุม่มีดงันี �คือ การจดักลุม่ในขั �นเตรียมการ ผู้สอนได้จดัการเรียนการสอนตามวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ เมอ ร์ดอกช์  (MIA) โดยแบง่ผู้ เรียนออกเป็นกลุม่ยอ่ย ๆ  มีสมาชิกจํานวน 5-6 คน และเนื�องจากผู้ เรียนกลุม่ตวัอย่างโดยเฉลี�ยมีผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง และมีทั �งนกัเรียนเก่งและไม่เก่ง ผู้สอนจึงจดัแบง่กลุม่ให้อยูค่ละกนัในแต่ละกลุม่ เพื�อให้ผู้ เรียนมีโอกาสปรึกษาช่วยเหลือกนัภายในกลุม่จากนั �นจึงกําหนดบทบาท และหน้าที�ของสมาชิกแต่ละคนในกลุม่ สลบัเปลี�ยนกันไปในแต่ละครั �งที�ทํากิจกรรมการอ่านตามขั �นตอนทั �ง 7 ร่วมกัน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวทําให้ผู้ เ รียนรู้จักช่วยเหลือซึ�งกันและกัน ตลอดจนส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนมีโอกาส คิด พูด แสดงความคิดเห็น ลงมือกระทํา อย่างเท่าเทียมกัน เป็นการสร้างความสมัพนัธ์ที�ดีระหว่างสมาชิกในกลุ่ม สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อื�นได้ ดงัผลที�ปรากฏชดัเจนในผลกา รประ เมิน ตนเอ ง ด้าน การอ่านภาษาอังกฤษ  และผลการสงัเกตพฤติกรรมด้านการอ่านภาษาองักฤษ ทั �ง 4 ครั �ง ที�พบว่า  ผู้ เ รียนมีพัฒนาการมากในด้านความรับผิดชอบช่วยเหลือกลุ่มจนประสบความสําเร็จ มีความสามารถปฏิบัติ กิจกรรมได้อย่างรวดเ ร็ว กระตือรือร้นในการทํางาน นอกจากนี �การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศโดยการแบ่งกลุ่มทําให้เกิดผลดี คือทําให้ผลการเรียนของผู้ เรียนดีขึ �น ผู้ เรียนมีโอกาสใช้ภาษาอยา่งแท้จริง (Nunan, 1989, pp. 25-26) ซึ�งสอดคล้องกบัคํากลา่วของ Harris และ Smith (1980) ที�กลา่วว่า การที�ผู้ เรียนได้อภิปรายร่วมกนัในกลุม่ จะเป็นการฝึกให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่านดียิ�งขึ �น นอกจากนี �จากผลการวิจยัของ Slavin (1990) ยงัพบว่าการแบ่งกลุม่

ผู้ เรียนเป็นกลุม่เลก็ ๆ เพื�อทําภาระงานในชั �นเรียนสง่ผลด้านบวกต่อการเรียนรู้ของผู้ เ รียน และผลสัมฤทธิ�ทางการเรียนของผู้ เรียนที�เรียนด้วยวิธีการแบ่งกลุ่มเล็ก ๆ สงูกว่าผลสมัฤทธิ�ทางการเรียนของผู้ เรียน ที�เรียนเป็นกลุ่มใหญ่ทั �งห้องอย่างมีนยัสําคญั โดย Slavin (1990) ได้สรุปว่า วิธีการสอนแบบร่วมมือกันของผู้ เรียนมีส่วนช่วยพฒันาผลสมัฤทธิ�ทางการเรียนของผู้ เรียน ดังนั �นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงสง่ผลดีให้ผู้ เ รียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษสงูขึ �น 3.  บทอา่นที�ใช้ในการสอน ผู้วิจยัเลอืกบทอา่นที�มีเนื �อหาเป็นไปตามสาระของหลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของโรงเรียนเทพศิรินทร์ และเหมาะสมกับระดบัความสามารถของผู้ เรียน และเป็นบทอ่านที�สอดคล้องกบัความสนใจของผู้ เรียน และพบเห็นในชีวิตจริง สอดคล้องกับคํากล่าวของ ทรงพร อิศโรวธุกุล (2528) ที�ว่า ควรใช้บทอ่านที�พบในชีวิตจริง เพราะในชีวิตจริงคนเรามกัพดู หรือเขียนซํ �าความหมายเดิม อ้างอิงถึงสิ�งที�กลา่วมาแล้ว ทําให้ผู้ เ รียนมี เค รื� องช่วยในการเดาความหมายได้ บทอ่านทําใ ห้ผู้ เ รียนมีความสนใจในก า ร อ่า น ซึ�ง ส อ ด ค ล้ อ ง กับความคิดของ Gebhard (1985) ที�กลา่ววา่บทอา่นที�อยูใ่นความสนใจของผู้ เรียนย่อมมีผลให้การเรียนประสบผลสําเร็จ ดงันั �นบทอ่านที�พบในชีวิตจริงและอยู่ในความสนใจของผู้ เรียนที�ทําให้ผู้ เรียนมีความต้องการอ่าน และได้มีโอกาสฝึกการอ่านโดยการใช้วิธีการจับใจความ การสรุปความ การตีความ และการหารายละเอียด จากที�อภิปรายทั �งหมดจะเห็นได้ว่าวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ทําให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้ใช้ทกัษะทางภาษาทั �ง 4 ทกัษะพร้อมกนัโดยตลอด ซึ�งสอดคล้องกบักรมวิชาการ (กรมวิชาการ, 2541, หน้า 150) 



184 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  ที�กลา่วว่า ในการจัดการเรียนการสอนภาษาที�เน้นเนื �อหาต้องคดัเลอืกเนื �อหาที�เอื �อตอ่การบรูณาการทกัษะภาษาทั �ง 4 ทกัษะ คือ ฟัง พดู อ่าน และเขียน ซึ�งจะทําให้ผู้ เรียนสามารถพฒันากระบวนการคิด วิเคราะห์ ตีความหมาย บอกรายละเอียดของข้อมูล ตลอดจนสามารถพัฒนา การเขียนสรุป เรียบเรียงเนื �อหาอย่างมีระบบ และสามารถเขียนข้อความในระดบัยอ่หน้า (Paragraph) ได้   ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 1. ควรเลือกบทอ่านที�มีความยาวเหมาะสมกบัเวลา และระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของผู้ เรียน และแจ้งให้ผู้ เรียนทราบเวลาในการทํากิจกรรมในแตล่ะขั �นตอนเพื�อผู้ เรียนจะได้ทํากิจกรรมการอ่านได้ทนัตามเวลาที�กําหนด 2.  ในการทํากิจกรรมกลุม่ควรจดัให้มีผู้ เรียนที�มีระดบัความสามารถตา่งกนัทํางานร่วมกนั เพื�อที�ผู้ เรียนที�มีความสามารถสงู และปานกลาง จะได้ร่วมมือกนัช่วยเหลือผู้ ที�มีความสามารถตํ�าให้ได้ รับกําลังใจสนบัสนนุในการกล้าคิด และกล้าทํา 3.  ควรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเลอืก หรือเสนอแนะบทอ่านที�จะใช้ในการเรียนการสอนบ้าง เพื�อครูผู้สอนจ ะ ไ ด้ ใ ช้ เ ป็ น แ น ว ท า ง ในการเลือกเนื �อหาที�ตรงกับความสนใจของผู้ เรียน 

4.  การสอนอา่นด้วยวิธีสอนอา่นแบบบรูณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA) ในขั �นกิจกรรมการทําแบบฝึกหดัตอ่ชิ �นสว่นและเรียงโครงสร้างอนเุฉท (Jigsaw Exercise & Paragraph) ซึ�งมีจดุมุ่งหมายให้ผู้ เรียนบอกใจความสําคญัของอนเุฉทนั �น ผู้สอนต้องคํานึงถึงระดบัความสามารถของผู้ เรียนด้วย โดยเฉพาะผู้ เ รียนที�มีความรู้พื �นฐานด้านภาษาอังกฤษตํ�า ห รือ ยังมีป ระ ส บก า รณ์ น้อย ครูผู้สอนควรกําหนดประโยคที�ระบใุจความสําคญัไว้ในขั �น ต อ น ก า ร ทํา แ บ บ ฝึ ก ห ัด ต่อชิ �นส่วน (Jigsaw) ด้วย เพราะผู้ เรียนอาจไม่สามารถเขียนประโยคบอกใจความสาํคญัได้ด้วยตวัเอง  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั<งต่อไป 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื�อศึกษาผลการใช้วิธีสอนอ่า นแบบ บูรณา การข อง เม อ ร์ดอ กช์  (MIA) เพื�อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของผู้ เรียนในระดบัชั �นอื�น ๆ 2.  ควรมีการศึกษาวิจัยเพื�อศึกษาผลการใช้วิธีส อ น อ่า น แ บ บ บูร ณ า ก า ร ข อ ง เมอร์ดอกช์ (MIA) เพื�อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกลุ่มของผู้ เรียนที�มีผลการเรียนตํ�า เพื�อศกึษาว่าผู้ เรียนกลุม่นี �สามารถพฒันาความสามารถของตนเองได้หรือไม ่        



วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 185  เอกสารอ้างอิง  กรมวชิาการ. (2541). การศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในโรงเรียนมัธยมศึกษา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ครุุสภา. จรัญ รัตนศิลา. (2539). การศึกษาเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษปีที. 2 ที.ได้รับการสอนอ่านโดยวิธี MIA และวิธีการสอนตามคู่มือครู. ปริญญานิพนธ์การศกึษามหาบณัฑิต การมธัยมศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ทรงพร อิศโรวธุกลุ. (2528). แนวคิดใหมส่าํหรับการสอนอา่น. ภาษาปริทัศน์. 7(2), 10-14.  ประเทืองสขุ ยงัเสถียร. (2542). ผลสัมฤทธิFทางการเรียนภาอังกฤษของนักเรียนชั <นมัธยมศึกษาปีที. 6  ที.เรียนหลกัสตูรภาองักฤษ พุทธศักราช 2539 ในโรงเรียนรัฐบาล เขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต การสอนภาษาองักฤษ, บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์.  รจนา ชาญวิชิต. (2547). การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั <นมัธยมศึกษาปีที. 2 โดยวธีิสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกช์ (MIA). สารนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต                               การสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาตา่งประเทศ, บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. สมเกียรติ  กินจําปา. (2545). การศึกษาความเข้าใจในการอ่าน ความสามารถในการเขียนและความสนใจ ในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั <นประถมศึกษาปีที. 5 ที.ได้รับการสอนอ่านแบบบูรณาการ ของเมอร์ดอกช์ (MIA). ปริญญานิพนธ์การศกึษามหาบณัฑิต การประถมศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  สมทุร เซ็นเชาวนิช. (2540). เทคนิคการอ่านภาษาอังกฤษ (พิมพ์ครั �งที� 9). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. สรารัตน์ จนักลิ�น. (2544). การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื.อความเข้าใจภาษาองักฤษของนักเรียนชั <นมัธยมศึกษาปีที. 2 ระหว่างกลุ่มที.ได้รับการสอนด้วยกลวิธีการตั <งคาํถามตนเองและกลวิธีการจดบนัทกึ.  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต มธัยมศกึษา, บณัฑิตวทิยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. สนุารี เธียรธารณา. (2549). การพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนระดับชั <นมัธยมศึกษาปีที. 1               โดยวิธี MIA. สารนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต การสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาตา่งประเทศ,                บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. สมุณฑา วิรูหญาณ. (2531). ระดับความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต มธัยมศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. เสาวลกัษณ์  ลกัษณะโภคิน. (2539). การศึกษาวธีิสอนอ่านแบบ MIA และระดับความสามารถที.มีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั <นประถมศึกษาปีที. 6. ปริญญานิพนธ์การศกึษามหาบณัฑิต การประถมศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. อรุณี วิระยะจิตรา. (2532). การสอนภาษาเพื.อการสื.อสาร. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
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