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บทคัดย่อ 
1การวิจัย นี 
มีว ัตถุประสงค์ เพื�อ 1) พฒันาและ

หาประสทิธิภาพของรูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน 
(TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 
และการเขียนเพื�อการสื�อสารก่อนและหลังการใช้
รูปแบบการสอน 3) เพื�อเปรียบเทียบระดบัการปฏิบตัิ
ท ัก ษ ะ ส ัง ค ม  ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการสอน
แบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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(CL) ข อ ง นัก เ รี ย น ร ะ ดับ ชั 
น ม ัธ ย ม ศึก ษ า ปีที� 4 
และ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที�มีต่อรูปแบบ
การสอน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษา
ปีที� 4 โรงเรียนเทพศิรินทร์ จํานวน 49 คน ซึ�งได้มาจาก
ก า ร สุ ่ม ห้ อ ง เ รี ย น  เ ค รื� อ ง มือ ที � ใ ช้ ใ น ก า ร ว ิจ ัย  
ได้แก่ 1) รูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) 2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียน
เพื�อการสื�อสาร 3) แบบวดัทกัษะสงัคม และ 4) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นที�มีตอ่รูปแบบการสอน และวิเคราะห์ข้อมลู
โดยใช้สถิติพื 
นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติทดสอบ t  แบบไมเ่ป็นอิสระต่อกนั ผลการวิจยั
พบว่า 1) รูปแบบการสอนที�พฒันาขึ 
นมีประสิทธิภาพ
เทา่กบั 76.03/76.39 ซึ�งอยูใ่นระดบัดี 2) ความสามารถ
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ในการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ และการเขียน
เพื�อการสื�อสารของนกัเรียนสงูขึ 
นหลงัเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 3) นกัเรียน
มีทกัษะสงัคมที�ดีขึ 
นอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 
.05 และ 4) นกัเรียนมีความคิดเห็นที�ดีตอ่รูปแบบการสอน  
 
คาํสาํคัญ: รูปแบบการสอน, การสอนแบบเน้นภาระงาน, 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ, การอา่นภาษาองักฤษ
เชิงวิเคราะห์, การเขียนภาษาองักฤษเพื�อ
การสื�อสาร 

 

Abstract 
The objectives of this research were: 1) to 

develop and determine effectiveness of instructional 
models for task-based and cooperative learning, 
2) to compare students’ English critical reading 
and communicative writing capabilities before 
and after the courses, 3) to compare levels of 
students’ social skill before and after implementation, 
and 4) to analyze opinions of students on the 
model after implementation. Samples were 49 
students of Grade 10 level at Debsirin School. 
Research tools included 1) the instructional 
models of task-based learning (TBL) and 
cooperative learning (CL), 2) the English critical 
reading and communicat ive writing skills test, 
3) the social skill test, and 4) the questionnaire for 
students’ opinions on the instructional model 
implemented. Statistics for data analysis were 
mean, standard deviat ion,  and t- test  on 
independent variables. Findings revealed that 

1) the developed models were found to be 
effective at 76.03/76.39 level, which was 
considered as good, 2) their capability in English 
critical reading and communicative writing was 
found to be signi f icant ly h igher  af ter  
implementation of the models at the level of 0.05, 
3) their social skill was found to be significantly 
higher at the level of 0.05, and 4) students had 
positive attitudes towards the instructional models. 
 
Keywords: Instructional Model, Task-based 

Instruction, Cooperative Learning, 
Critical Reading, Communicative Writing 

 

บทนํา 
ในปัจจุบันการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 

และการเขียนเ พื�อการสื�อสารจัดเ ป็นทักษะและ
เครื� องมือที�สําคัญในการศึกษาหาความรู้ Davine 
(1987, pp. 21-22) ไ ด้ ใ ห้ทัศนะไ ว้ว่า  นบัวนัทกัษะ
การคิด และการอ่านเชิงวิเคราะห์จะยิ�งทวีความสําคญั 
และจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์เพิ�มมากขึ 
น 
เพราะความก้าวหน้าทางด้านวิทยาการ และเทคโนโลยี
ต่าง ๆ การดํา รงชีวิตในยุคแห่งข่าวสารข้อมูลทําให้
แตล่ะบคุคลต้องขวนขวายเพื�อให้ทนักบัความเปลี�ยนแปลง
ของโลก ทัน ก ับ เ ห ตุก า ร ณ์ ที� เ กิด ขึ 
น  โดยใช้ทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ที�มีประสิทธิภาพเป็นเครื�องมือใน
ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ ม ูล ที �อ ่า น  และประเมินคุณค่า 
ความน่าเชื�อถือของสิ�งที�อ่าน กระทรวงศึกษาธิการ
ตระหนกัถึงความสําคัญของการอ่าน จึงกําหนดไว้ใน
หลกัสตูรเกี�ยวกบัการพฒันาสมรรถนะสําคญัประการหนึ�ง
ของผู้ เรียนว่าให้จัดการศึกษาเพื�อมุ่งพัฒนานักเรียน
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ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และการคิดเป็นระบบ เพื�อนําไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้ 
หรือสารสนเทศเพื�อการตดัสินใจเกี�ยวกับตนเอง และ
สงัคมได้อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 
หน้า 7)    

การเขียนเพื�อการสื�อสารเป็นทกัษะที�สาํคญัสําหรับ
นักเรียนที�เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 
นักเรียนควรได้รับการสอนและการฝึกทักษะนี 
ให้มี
ประสิทธิภาพ สามารถเขียนได้อย่างถูกต้อง Smith 
(1982, p. 8) กลา่วว่าการเขียนเป็นเครื�องมือสื�อสารที�
ใ ช้ถ่ายทอดข้อความ ความรู้สึก นึกคิด และอารมณ์ 
ทําให้ผู้อา่นสามารถรับรู้ข้อมลูนั 
นได้ และเป็นเครื�องมือ
ที�ใช้บันทึกเหตุการณ์ และเรื�องราวต่าง ๆ เพื�อสื�อสาร
ระหวา่งกนั Reid (1993, p. 114) สนบัสนนุความคิดใน
เรื�องนี 
ว่าการสื�อสารด้วยการเขียนเป็นสิ�งสําคญัในโลก
ยุคปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นงานที�เขียนบนแผ่นกระดาษ 
หรือผา่นทางจดหมายอิเลก็ทรอนิกส์ก็ตาม 

ในปัจจบุนัการเรียนการสอนทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
และทกัษะการเขียนเพื�อการสื�อสาร ยงัเป็นปัญหาหลกั
ที�นกัเรียนไทยยงัไม่ประสบความสําเร็จ (Wiriyachitra, 
2002) กล่าวคือ ทักษะการอ่านของนกัเรียนยังอยู่ใน
ระดบัตํ�า สาเหตเุนื�องมาจากครูผู้สอนเลือกใช้วิธีการสอน
ที�ไม่เหมาะสม ทํา ใ ห้ การ อ่าน ของ นกัเรียนล้มเหลว 
และการสอนไม่ได้มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้รับการพัฒนา
ทกัษะการอ่านอย่างแท้จริง เพราะครูผู้สอนเน้นให้ผู้ เรียน
แปลความของเรื�องที�อา่น เน้นการจําคําศพัท์ กฎเกณฑ์
ไวยากรณ์ ซึ�งรูปแบบการสอนดงักล่าวไม่ช่วยส่งเสริม
ทกัษะการคิด ทําให้ผู้ เรียนไมเ่ข้าใจการอา่น ไมส่ามารถ
ส รุ ป อ ง ค์ค ว า ม รู้ จากการอ่านให้ออกมาเป็นคําพูด 
หรือตวัอกัษรได้ จากการวิจัยของแววตา สขุนนัตพงศ์ 

และคนอื�น ๆ (2545, หน้า 122) พบว่า ผู้ เรียนสว่นมาก
มีความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัตํ�า 
โดยเฉพาะทกัษะการจบัใจความสาํคญัและการตีความ 
ทัก ษะ ที�ผู้ เ รี ย นมีคว า มสาม า รถ ตํ�า มากคือทกัษะ
การอนมุานความ และการเดาความหมายศพัท์จากบริบท 
สําหรับทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเพื�อการสื�อสาร
เป็นทกัษะที�ผู้ เรียนต้องได้รับการพฒันาให้อยู่ในระดบัที�
สามารถใช้งานได้จริงอยา่งมีประสิทธิภาพ รูปแบบการสอน
ที�ผู้สอนนํามาใช้ในห้องเรียนควรเป็นรูปแบบการสอนที�
สามารถช่วยพฒันาทกัษะการเขียนเพื�อการสื�อสารของ
ผู้ เรียนให้สูงขึ 
น แต่ในปัจจุบันการเรียนการสอนเขียน 
พบว่า ผู้ เ รียนส่วนใหญ่ไม่ชอบการเขียน (Cimcoz, 
1999, p. 1) เพราะวา่เป็นทกัษะที�ยาก และซบัซ้อน ต้องใช้
ความรู้ ความเข้าใจที�ซบัซ้อน และต้องควบคุมสิ�งที�จะ
เขียนหลาย ๆ อย่างในเวลาเดียวกัน ผู้ เชี�ยวชาญด้าน
การสอนภาษาองักฤษตา่งสรุปตรงกนัวา่ การเรียนการสอน
เขียนที�ผา่นมายงัไม่ได้สง่เสริมการเขียนเพื�อการสื�อสาร 
ความสามารถด้านการเขียนของนกัเรียนไทยยงัอยู่ใน
เกณฑ์ที�ตํ�า และไม่มีประสิทธิภาพ (Wiriyachitra & 
Hobelman, 1990, p. 8) สพุฒัน์ สุกมลสันต์  (2539, 
หน้า 1) และ Tongra-ar (2000, pp. 141-145)  

จากสภาพปัญหาที�พบเกี�ยวกบัการสอนทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ และการเขียนเพื�อการสื�อสาร
ของนักเรียนไทย ที�ยังมีคุณภาพตํ�า จากการศึกษา
งานวิจัยเกี�ยวกับการสอนภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์
และการเขียนเพื�อการสื�อสารด้วยการสอนแบบเน้น
ภาระงานจํานวนมากได้ผลการวิจัยที�สอดคล้องกันใน
ล ัก ษ ณ ะ ที�ส น ับ ส นุน ผลดีของการใช้แนวการสอน
แบบเน้นภาระงานในการพัฒนาศักยภาพการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนให้สงูขึ 
น (วนัเพ็ญ เรืองรัตน์, 
2549; นนัท์มนสั คําเอก, 2551) ทั 
งนี 
เป็นเพราะว่าแนว
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การสอนแบบเน้นภาระงานเป็นแนวการสอนภาษาที�มี
ล ัก ษ ณ ะ สํา ค ัญ ส อ ด ค ล้ อ ง กับ แ น ว คิด  ท ฤ ษ ฎี
ด้านการเรียนรู้ภาษา รวมทั 
งมีขั 
นตอนการสอนที�ชดัเจน 
เน้นให้ผู้ เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ร่วมกนัคิดพิจารณา ใช้ทกัษะการวิเคราะห์ สงัเคราะห์
ภาระงานร่วมกันอย่างมีเหตุผล จึงเป็นแนวการสอนที�
สา ม า ร ถ เ ส ริ ม ส ร้ า ง ก า ร เ รี ย น รู้ ทัก ษ ะ ก า ร อ่ า น
ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ และทกัษะการเขียนเพื�อการสื�อสาร
ให้กับผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี แ ต่ง า น วิจ ัย ที�ผ่า น ม า
ส่ว น ม า ก เ ป็ น งานวิจัยที�ศึกษาทดลองด้านการอ่าน
เพื�อความเข้าใจ และการอ่านเชิงวิเคราะห์เพียงทกัษะเดียว 
แ ล ะ ใ ช้ แ น ว ก า ร ส อ น เ พีย ง แนวคิดเดียว ผู้ วิจัยมี
ความสนใจที�จะพฒันารูปแบบการสอนจาก 2 แนวคิด 
คือแนวคิดการสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) และแนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) เพื�อนํามาใช้ในการเสริมสร้าง
ทั 
งทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ และทกัษะการเขียน
เพื�อการสื�อสารของนกัเรียน ซึ�งจะทําให้ผลการวิจยัครั 
งนี 

สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการสอนภาษาองักฤษได้
กว้างขวางเพิ�มมากขึ 
น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื�อพัฒนา และหาประสิทธิภาพของรูปแบบ
การสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (CL) ให้ได้ตามเกณฑ์ 75/75  

2. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ และการเขียนภาษาองักฤษ
เพื�อการสื�อสาร ก่อนและหลงัการใช้รูปแบบการสอน
แบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(CL) ของนกัเรียนระดบัชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

3. เพื�อเปรียบเทียบระดบัการปฏิบตัิทกัษะสงัคม 
ก่อนและหลงัการใช้รูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน 

(TBL) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) ของนกัเรียน
ระดบัชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

4. เพื�อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อ
รูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกับ
การเ รียน รู้แบบร่วมมือ  (CL) ของนกัเรียนระดบัชั 
น
มธัยมศกึษาปีที� 4 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการศึกษาวิจัยครั 
งนี 
 ได้แก่

นกัเรียนที�กําลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 
โรงเรียนเทพศิรินทร์ ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2559 
จํานวน 49 คน ซึ�งได้มาจากการสุม่ห้องเรียนของนกัเรียน  

เครื�องมือที�ใช้ในการศกึษาวิจยัครั 
งนี 
 ได้แก่ 
1. รู ป แ บ บ ก า ร สอ น แบบเน้นภาระงาน (TBL) 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) ผู้ วิจัยพัฒนาขึ 
น
โดยผสมผสานกระบวนการ และแนวคิดของรูปแบบ
การสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) ตามแนวคิดของ 
Willis (1996) และ Ellis (2003) กับแนวคิดในการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) ตามแนวคิดของ Johnson และ 
Johnson (1994) Kagan (1992) และ Slavin (1995) 
เป็นรูปแบบการสอนที�มีประสิทธิภาพการใช้เท่ากับ 
76.03/76.39  

2. แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ และการเขียนเพื�อการสื�อสาร เพื�อใช้ทดสอบ
ก่อนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการสอน แบบทดสอบวดั
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นแบบทดสอบ
ที�มีค่าความยากง่าย  (p) อยู่ ระหว่าง  0.28-0.63 
ค่าอํานาจจําแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.25-0.70 และมีค่า
ความเชื�อมั�นอยูที่� 0.95 และแบบทดสอบวดัความสามารถ
การเขียน เพื�อการสื�อสาร มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
เทา่กบั 1 
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3. แบบวัดทกัษะสงัคม ซึ�งมีลกัษณะเป็นมาตรา
สว่นประมาณคา่ แบง่ออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการสื�อสาร
กบัสมาชิกในกลุม่ (Communicative Skills) และด้าน
ความร่วมมือและการทํางานเป็นกลุ่ม (Cooperative 
Skills and Team Work) แบบวดัทกัษะสงัคมฉบบันี 
มี
ค่าดชันีความสอดคล้อง หรือค่า IOC เท่ากบั 1 และมี
คา่ความเชื�อมั�นทั 
งฉบบัเทา่กบั 0.78 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นที�มีตอ่รูปแบบการสอน 
ซึ�งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่าที�มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง หรือค่า IOC เท่ากบั 1 และมีค่าความเชื�อมั�น
ของแบบสอบถามทั 
งฉบบัเทา่กบั 0.87   

ในการวิจยัครั 
งนี 
 ผู้วิจยัได้กําหนดขั 
นตอนการดําเนินการ
วิจยัไว้ 3 ระยะดงัตอ่ไปนี 
 

ระยะที� 1 (Needs Analysis) เ พื�อสาํรวจความ รู้
และความต้องการจําเ ป็นของนักเ รียนระดับชั 
น
มธัยมศกึษาปีที� 4 เกี�ยวกบัทกัษะการอา่นภาษาองักฤษ
เชิงวิเคราะห์และทกัษะการเขียนเพื�อการสื�อสารโดยใช้
แบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมีความต้องการ
ศึกษาเกี�ยวกับทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จํานวน 7 
ทกัษะ ได้แก่ 1) ทกัษะการระบคุวามลาํเอียงของผู้ เขียน 
2) ทกัษะการอนุมานความหรือการตีความ 3) ทักษะ
การสรุปความจากเรื�องที�อ่านอย่างมีเหตผุล 4) ทกัษะ
การวิเคราะห์ข้อโต้แย้งของผู้ เขียน 5) ทกัษะการประเมิน
นํ 
าเสยีงและอารมณ์ 6) ทกัษะการวิเคราะห์จุดประสงค์
ในการ เขียนของผู้ เขียน และ 7) ทกัษะการวิเคราะห์
ข้อเท็จจริง สว่นความคิดเห็นและความต้องการเกี�ยวกบั
ทกัษะการเขียนเพื�อการสื�อสาร จํานวน 7 ทกัษะ ได้แก่ 
1) ทักษะการ เชื�อมโยงความคิดและข้อมลู 2) ทกัษะ
การใช้โครงสร้างไวยากรณ์ 3) ทกัษะการพฒันาและ
เรียบเรียงความคิด และเนื 
อหา 4) ทกัษะการเลือกใช้
คําศพัท์ 5) ท ักษะกา ร เลือ กใ ช้ รูป แบบกา ร เขีย น 

6) ทักษะการอ ธิบายใจความสําคญั และ 7) ทกัษะ
การใช้กลไกของภาษา นอกจากนี 
ยงัได้ทราบเกี�ยวกับ
แนวเ รื� องของบทอ่านที�นกัเรียนต้องการอ่านอีกด้วย 
โดยผู้วิจยันําข้อมลูที�ได้มาใช้ในการพฒันารูปแบบการสอน
ตอ่ไป 

ระยะที� 2 (Design and Development) เพื�อออกแบบ
และพฒันารูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) 
แ ล ะ ก า ร เ รี ย น รู้ แบบร่วมมือ (CL) โดยผสมผสาน
กระบวนการ และแนวคิดที�ได้มาจากรูปแบบการสอน
แบบเน้นภาระงาน (TBL) กบัแนวคิดในการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (CL) ประกอบด้วยขั 
นตอนการสอน 7 ขั 
นตอน 
ได้แก่ 1) ขั 
นนําเข้าสูบ่ทเรียน 2) ขั 
นก่อนปฏิบตัิภาระงาน 
ขั 
นปฏิบตัิภาระงาน 4) ขั 
นศึกษาและวิเคราะห์ภาษา 
5 )  ขั 
น ส ะ ท้ อ น ย้ อ น คิ ด  6 )  ขั 
น ถ่ า ย โ อ น ทัก ษ ะ  
และ 7) ขั 
นประเมินผลการปฏิบตัิภาระงาน   

ระยะที� 3 (Implementat ion and Evaluation) 
เพื�อเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างโดยผู้ วิจัยให้
ก ลุ ่ม ต ัว อ ย่า ง ทําแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
จากนั 
นให้กลุ่มตัวอย่างทําแบบวัดทักษะสังคมก่อน
เ รียนด้วย รูปแบบการสอน ก่อนเ ริ� มจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ทั 
ง 10 หน่วย ตามขั 
นตอน
การสอนของรูปแบบการสอนที�พฒันาขึ 
น เมื�อจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ครบ 10 หน่วยการเรียนแล้ว ผู้วิจยัให้กลุม่ตวัอย่าง
ทําแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) และทําแบบสอบถาม
คว า ม คิด เ ห็น ที�มีต่อ รู ป แบ บ การสอน ร ว ม ทั 
ง ใ ห้
กลุม่ตวัอยา่งทําแบบวดัทกัษะสงัคม หลงัจากนั 
นผู้วิจยั
นําข้อมลูที�ได้จากกลุม่ตวัอยา่งมาจดักระทําด้วยวิธีการ
ทางสถิติ เพื�อศกึษาวา่ได้ผลตามวตัถปุระสงค์ที�กําหนด
ไว้หรือไม ่หลงัจากนั 
นจึงนําเสนอผลการวิจยัตามลําดบั
ของวตัถปุระสงค์การวิจยั 
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ผลการวิจัย 

ผลการศกึษาวิจยัครั 
งนี 
 พบวา่ 
1. ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนแบบเน้น

ภาระงาน (TBL) ร่วมกับการเ รียนรู้แบบร่วมมือ (CL) 
มีค่าเท่ากับ 76.03/76.39 ซึ�งมีประสิทธิดี และสูงกว่า
เกณฑ์ที�กําหนดไว้ คือ 75/75 

2. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ 
และความสามารถในการเขียน เพื�อการสื�อสารของ
นักเรียนสูงขึ 
น ห ล ัง จ า ก เ รี ย น ด้วยรูปแบบการสอน
แบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(CL) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

3. ระดับการปฏิบัติทักษะสังคมของนักเรียนมี
ความถี�เพิ�มมากขึ 
น หลงัจากเรียนด้วยรูปแบบการสอน
แบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(CL) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

4. นัก เ รียนมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการสอน
แบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(CL) อยูที่�ระดบัดี (X = 3.97, S.D. = 0.92) โดยแต่ละด้าน
กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเรียงลําดับจากระดับ
คะแนนเฉลี�ยมากไปน้อยได้ดังนี 
 1) ด้านขั 
นตอนและ
กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (X = 4.01, S.D. = 0.91)  
2) ด้านการพฒันาทกัษะย่อยของการเขียนเพื�อการสื�อสาร 
( X = 4.00, S.D. = 0.91) 3) ด้านเนื 
อหาและภาระงาน
ของบทเรียน (X = 3.99, S.D. = 0.95) และด้านสื�อประกอบ 
การสอน ( X = 3.99, S.D. = 0.91) 5) ด้านประโยชน์ที�
ได้รับ ( X = 3.97, S.D. = 0.91) 6) ด้านรูปแบบการวดั 
และประเมินผล (X = 3.96, S.D. = 0.92) และ 7) ด้านการพฒันา
ทัก ษ ะ ย่อ ย ข อ ง ก า ร อ่านเชิงวิเคราะห์ ( X = 3.88, 
S.D. = 0.98)  

 
 

อภปิรายผล 
1. จากผลการวิจยัข้อที� 1 ซึ�งพบว่า รูปแบบการสอน

แบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(CL) มีประสทิธิภาพในการใช้เทา่กบั 76.03/76.39 ซึ�งมี
ประสิทธิภาพระดบัดี และสงูกว่าเกณฑ์ที�กําหนดไว้คือ 
75/75 ทั 
งนี 
อาจเป็นผลมาจากสาเหตดุงัตอ่ไปนี 
 

 1.1 ในการพัฒนารูปแบบการสอนแบบเน้น
ภาระงาน (TBL) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) 
ครั 
งนี 
 ผู้ วิจัยให้ความสาํคัญกับความต้องการของ
นัก เ รี ย น โด ย ไ ด้ ศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห์ และทักษะการ เขียนเพื�อการสื�อสารที�
นกัเรียนจําเป็นต้องเรียนรู้โดยพบว่านักเรียนจําเป็นที�
จะต้องเพิ�มพูนทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านทกัษะ
การระบุความลําเอียงของผู้ เขียน ทักษะการอนุมาน
ความหรือการตีความ ทกัษะการสรุปความจากเรื�องที�
อ่านอย่างมีเหตุผล ทกัษะการวิเคราะห์ข้อโต้แย้งของ
ผู้ เขียน ทกัษะการประเมินนํ 
าเสียงและอารมณ์ ทกัษะ
การวิ เคราะห์จุดประสงค์ในการเขียน และทกัษะ
การวิเคราะห์ข้อเท็จจริงและความคิดเห็น นอกจากนี 

นัก เ รียนยัง จํา เ ป็น ต้อง เ พิ�มพูน ทักษะการ เขีย น
เพื�อการสื�อสารด้านทกัษะการเชื�อมโยงความคิดและ
ข้อมลู ทักษะการใช้โครงสร้างไวยากรณ์ที�ถกูต้อง 
ทักษะการพัฒนาและเรียบเรียงความคิดและเนื 
อหา 
ทกัษะการเลือกใช้คําศพัท์ที�เหมาะสม ทกัษะการเลือกใช้
รูปแบบการเขียน ทกัษะการอธิบายใจความสําคญัได้
ชัดเจน และ ทัก ษะ กา รใ ช้ กลไกทางภาษาที�ถูกต้อง 
ผู้วิจยัได้นําผลการศึกษาความต้องการของนกัเรียนมา
ใช้เป็นจุดเริ�มต้นในการพัฒนารูปแบบการสอนครั 
งนี 

โดยพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์
และทกัษะการเขียนเพื�อการสื�อสารที�นกัเรียนต้องการ
เรียนรู้ ซึ�งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Wallace (2003) 
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และ Pardede (2007) ที�พบว่าทักษะย่อยที� จํา เ ป็น        
ในการอ่านเ ชิงวิ เคราะห์ คือทักษะการวิ เคราะห์
จุดประสงค์ ในการ เขียนของผู้ เขียน ทกัษะการระบุ
ความลําเอียงของผู้ เขียน ทกัษะการอนุมานความหรือ
การตีความ ทักษะการประเมินนํ 
าเสียงและอารมณ์ 
และทกัษะการวิเคราะห์การให้เหตุผลที�ผิดของผู้ เขียน 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Khatib และ Meihami 
(2015) ที�พบ ว่า ทัก ษะ ย่อ ย ที� จํา เ ป็ นใ นก าร เขียน
เพื�อการสื�อสารคือทักษะการเรียบเรียงความคิดและ
เนื 
อหาอยา่งชดัเจน ทกัษะการใช้โครงสร้างไวยากรณ์ที�
ถกูต้อง ทกัษะการเลือกใช้คําศพัท์ที�เหมาะสม และทกัษะ
การใช้กลไกทางภาษาที�ถกูต้อง  

  นอกจากนี 
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ
วิภาดา  พูลศักดิ� ว รสาร  (2556 )  และ ร พีพ ร ร ณ 
สุฐาปัญณกุล (2557) ซึ � ง ไ ด้ ดํา เ นิน ก า ร วิเคราะห์
ความต้องการจําเป็นของผู้ เรียนเพื�อนําผลมาใช้เป็น
พื 
นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนและพัฒนาสื�อ
การสอนจนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที� กําหนด 
รวมทั 
งสอดคล้องกับหลกัการ และแนวคิดของ Brown 
(1995) และ Richards (2001) ที�กลา่วว่า ขั 
นตอนที�สําคญั
ขั 
นตอนแรกของการพัฒนาหลักสูตรและรูปแบบ
การสอนคือการศึกษาและวิเคราะห์ความต้องการ
จําเป็นของผู้ เรียน  

 1.2  รูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) ที�ผู้วิจยัพฒันาขึ 
นนี 

มีกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�ได้มาจาก
การบรูณาการการสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบด้วยขั 
นตอนที�สําคญั 7 
ขั 
นตอน ซึ�งสอดคล้องกับแนวการสอนทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ กลา่วคือในการอา่นนกัเรียนจําเป็นต้องมี
ภูมิหลงัเกี�ยวกับบทอ่านก่อนโดยผู้ วิจัยได้ประยุกต์ใช้

การสอนแบบเน้นภาระงานขั 
นก่อนปฏิบัติภาระงาน 
(Pre-task) โดยให้นกัเรียนร่วมกันระดมความคิดเห็น
เกี�ยวกบับทอ่าน และเรียนรู้เกี�ยวกบักลยทุธ์ในการเดา
ความหมายคําศัพท์จากบริบท ให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงในการอ่านบทอ่านด้วยตนเองในขั 
นปฏิบัติ
ภาระงาน (Task Cycle) โดยให้นกัเรียนอา่นบทอา่นร่วมกนั
เป็นกลุ่มและตอบคําถามการอ่านเพื�อความเข้าใจ 
เพื�อให้นกัเรียนมีความเข้าใจเกี�ยวกับบทอ่านที�ถูกต้อง 
และผู้ วิจยัยงัได้เสริมด้วยขั 
นศึกษาและวิเคราะห์ภาษา 
(Language Focus) เพื�อให้ข้อมูลการเรียนรู้เกี�ยวกับ
ทกัษะยอ่ย และกลยทุธ์ด้านการอา่นเชิงวิเคราะห์ก่อนที�
จะให้นักเรียนวิเคราะห์บทอ่านอีกครั 
งร่วมกัน และทํา
ภาระงานตอบคําถามในระดับการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ผู้ วิจัยได้ประยุกต์หลกัการ และแนวคิดของการเรียนรู้
แบบร่วมมือมาใช้ในการจดักลุม่นกัเรียนเพื�อให้นกัเรียน
ได้ร่วมกันปฏิบัติภาระงานและมีการปฏิสัมพันธ์กัน 
รวมทั 
งให้นกัเรียนทําภาระงานสะท้อนย้อนคิดร่วมกัน
เป็นกลุม่เกี�ยวกบัการปฏิบตัิภาระงานที�ผ่านมา ซึ�งสอดคล้อง
กบังานวิจยัของ Hong-qin (2007) Lap และ Trang (2017) 
ที�พบว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนสูงขึ 
น
หลงัเรียนด้วยแนวการสอนแบบเน้นภาระงาน  

  นอกจากนี 
ผู้ วิจัยยังให้ความสําคัญกับ
ทกัษะการเขียนเพื�อการสื�อสารโดยให้นกัเรียนปฏิบัติ
ภาระงานในขั 
นถ่ายโอนทกัษะ (Extended Task) ซึ�งนกัเรียน
ได้ทําภาระงานการอา่นมาก่อน แล้วจึงนําแนวคิดตา่ง ๆ 
รูปแบบการเขียน และการใช้ภาษามาปรับใช้ในการเขียน
เพื�อการสื�อสารของนักเรียนต่อไป ซึ�งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Tuan (2012) ที�พบว่า การปฏิบตัิภาระงาน
การอ่านก่อนการเขียนจะช่วยให้นักเรียนได้ข้อมูล
เกี�ยวกบัแนวเรื�องที�จะเขียน รวมทั 
งได้รับข้อมลูเกี�ยวกบั
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โครงสร้างของเรื�องที�อ่าน รูปแบบภาษาที�ใช้ และคําศพัท์
เป็นต้น 

 1.3 รูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน (TBL) 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) มีการนําไปทดลอง
ใช้ก่อนนําไปใช้จริงกบักลุม่ทดลอง (Try out) โดยผู้วิจยั
ได้นํารูปแบบการสอนนี 
ไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่างใน
ขั 
น ท ด ลอ ง ร า ย บุคคล และขั 
นการทดลองกลุ่มเล็ก 
เพื�อนําผลมาวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของรูปแบบ
ก่อนนําไปใช้จริง ซึ�งสอดคล้องกบัหลกัการและแนวคิด
ในการทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการสอนของชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ (2556) ที�กลา่วว่า ประสิทธิภาพของรูปแบบ
การสอนที�พฒันาขึ 
น ต้องมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที�
กําหนด และถ้ารูปแบบการสอนได้รับการออกแบบและ
พัฒน าอย่า ง ดีมีคุณภาพ ค่า E1 หรือ E2 ที�คํานวณ
ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ จะต้องใกล้เคียงกัน
และหา่งกนัไมเ่กินร้อยละ 5 ซึ�งเป็นตวัชี 
ที�จะยืนยนัได้ว่า
นกัเรียนได้มีการเปลี�ยนพฤติกรรมต่อเนื�องตามลําดับ
ขั 
นหรือไม ่ก่อนที�จะมีการเปลี�ยนพฤติกรรมขั 
นสดุท้าย 

2. จากผลการวิจยัข้อที� 2 ซึ�งพบวา่ ความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ และการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื�อการสื�อสารของกลุ่มตัวอย่างสูงขึ 
น
หลงัการเรียนด้วยรูปแบบการสอน อย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติที�ระดับ .05 อาจเป็นผลมาจากรูปแบบการสอนมี
ขั 
นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที�สอดคล้องสมัพนัธ์กัน
อย่างเป็นระบบ แ ละ ช่ว ยส่ง เ ส ริ มการเรียนรู้ทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์และทักษะการเขียนเพื�อการสื�อสาร
โดยเริ�มจากขั 
นนําเข้าสูบ่ทเรียน (Warm Up) ที�ช่วยกระตุ้น
ให้ผู้ เรียนสนใจในบทเรียนโดยใช้ภาระงานการร่วมกัน
ทํารายการ (Make a List) หรือระดมความคิดเกี�ยวกบั
บทเรียน (Brainstorm) ซึ�งเป็นการกระตุ้นความคิดหรือ
เตรียมความพร้อมด้านสมองของนักเรียนเกี�ยวกับ

บทเรียนก่อนที�จะเรียนต่อไป ซึ�งสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Hong-qin (2007, p. 39) ที�กล่าวว่า กิจกรรมใน
ขั 
น นํา เ ข้ าสู่บท เ รีย นเ ป็นกิจ กร ร มที�ช่ว ยก ระ ตุ้ น  
และดงึความสนใจของผู้ เรียนให้พร้อมก่อนการลงมือเรียน
เนื 
อหาหลกัของบทเรียน ขั 
นก่อนปฏิบตัิภาระงาน (Pre-
task) เ ป็นขั 
นตอนที�นัก เ รียนศึกษาการใช้กลยทุธ์ใน
การเดาความหมายคําศพัท์จากบริบทประเภทต่าง ๆ 
เพื�อให้ผู้ เรียนอา่นบทอา่นได้เข้าใจเพิ�มมากขึ 
น ซึ�งสอดคล้อง
กบังานวิจัยของ Maas (2007) ที�ศึกษาพบว่า การจัด
กิจกรรมก่อนการอา่นมีผลต่อความสามารถในการอ่าน
เพื�อความเข้าใจของผู้ เรียน นอกจากนี 
ยงัสอดคล้องกบั
แนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงาน
ของ Nunan (2004) ที�กล่าวว่าภาระงานในขั 
นก่อน
ปฏิบตัิภาระงาน (Pre-task) เป็นภาระงานที�ช่วยสร้าง
โครงสร้างความรู้ (Schema) เกี�ยวกับคําศพัท์ที�สําคญั 
ภาษา และบริบทของภาระงานหลกัที�ผู้ เรียนจะได้ปฏิบตัิจริง
ต่อไป ขั 
นปฏิบตัิภาระงาน (Task Cycle) นกัเรียนร่วมกนั
ปฏิบัติภาระงานการตอบคําถามนําเกี�ยวกับบทอ่าน 
ก่อนที�นักเรียนจะร่วมกันอ่านและวิเคราะห์บทอ่านที�
ได้รับมอบหมาย โดยเริ�มจากภาระงานการตอบคําถาม
เกี�ยวกบับทอา่นระดบัการอา่นเพื�อความเข้าใจก่อนที�จะ
ตอบคําถามเชิงวิเคราะห์   

 ขั 
นศึกษาและวิเคราะห์ภาษา (Language Focus) 
เ ป็ น ขั 
น ต อ น ที�นักเรียนร่วมกันศึกษาทักษะย่อยของ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ (CR sub-skills) เพื�อนําไปใช้ใน
การตอบคําถาม ซึ�งเป็นภาระงานที�ตอ่เนื�องมาจากภาระงาน
ในขั 
นปฏิบ ัติภาระงานที�น ักเ รียนปฏิบ ัติภาระงาน
ตอบคําถามการอ่านเพื�อความเข้าใจก่อนตอบคําถาม
ระดบัการอา่นเชิงวิเคราะห์ ซึ�งสง่ผลดีต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียน เพราะการที�นัก เ รียนจะวิเคราะห์ข้อมูลใน
บทอ่านได้ ผู้ เรียนจําเป็นต้องมีความเข้าใจข้อความใน
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บทอ่านเป็นอย่างดีเสียก่อน เพื�อนํามาใช้ในการวิเคราะห์
ตอ่ไป ซึ� งสอดคล้องกับแนวคิดของ Facione (1984) 
Wallace (2003) และ Hudson (2007) ที�มีความคิดเห็น
ทํานองเดียวกนัว่าความเข้าใจเกี�ยวกบัเนื 
อหาของบทอ่าน
จะช่วยให้ผู้อ่านสามารถคิดวิเคราะห์ได้ดีขึ 
น ความเข้าใจ
จะช่วยใ ห้ผู้ อ่านคิด  ไตร่ตรอง วิเคราะห์ สงัเคราะห์ 
และประเมินข้อความที�อา่นได้  

 ขั 
นสะท้อนย้อนคิด (Post-Reading) เป็นขั 
นตอน
ที�เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้สะท้อนย้อนคิดเกี�ยวกบัภาระงาน
ที�ได้รับมอบหมายว่านักเรียนปฏิบตัิภาระงานอย่างไร 
ค้นพบอะไรบ้างจากการปฏิบัติภาระงาน และได้
แลกเปลี�ยนเรียนรู้วิธีการเรียนซึ�งกันและกัน ซึ�งสอดคล้อง
กบัแนวคิดของ Nunan (2004) ที�กลา่วว่า 1 ใน 7 หลกัการ
สําคญัของการสอนแบบเน้นภาระงาน คือ การสะท้อน
ย้อนคิด (Reflection) ซึ�งเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียน
ได้สะท้อนย้อนคิดถึงสิ�งที�ตนเองได้เกิดการเรียน และผล
การปฏิบตัิภาระงานได้ดีมากเพียงใด  

3. จากผลการวิจยัข้อที� 3 ซึ�งพบว่า นกัเรียนมีการใช้
ทักษะสังคมถี�มากขึ 
นหลงัเรียนด้วยรูปแบบการสอน 
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 โดยนกัเรียนมี
ระดับการปฏิบตัิทกัษะสงัคมอยูที่�ระดบัดี ( X  = 4.07, 
S.D. = 0.84) มีค่าผลต่างเฉลี�ย (D) ก่อนเรียนและหลงัเรียน
เท่ากบั 0.71 คิดเป็นร้อยละ 14.16 กล่าวได้ว่ารูปแบบ
การสอนนี 
ช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะสังคมของ
ผู้ เ รียนเกี�ยวกับการควบคมตนเอง และการทํางาน
ร่วมกับคนอื�น แต่ทักษะสังคมที�กลุ่มทดลองยังต้อง
ปรับปรุงได้แก่ทกัษะสงัคมที�เกี�ยวกบัการแสดงออกกับ
เพื�อนสมาชิก ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี 
 

 3.1 นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะสงัคมเกี�ยวกบั
การควบคุมตนเอง และการทํางานร่วมกับคนอื�นดีขึ 
น 
โดยนกัเรียนมีการควบคมุตนเองในด้านการใช้นํ 
าเสียง 

การแสดงท่าทาง การใช้ภาษาในการถามตอบเพื�อนได้
เหมาะสม รวมทั 
งสามารถควบคมุอารมณ์ของตนเองได้
เมื�อถกูเพื�อนในกลุม่วิพากษ์วิจารณ์ นอกจากนี 
นกัเรียน
ยงัมีทกัษะสงัคมเกี�ยวกบัการทํางานร่วมกบัคนอื�นดีขึ 
น 
โด ยใ ห้ค วา ม ร่ วม มือ  มีส่วนร่วมในการตดัสินใจใน
การทํางานกลุ่ม และเห็นความสําคญัของการทํางาน
กลุ่มเพิ�มขึ 
น ทั 
งนี 
อาจเนื�องมาจาก ผู้ วิจัยได้ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติภาระงาน
ต่าง ๆ เป็นกลุ่มขนาดเล็กที�มีสมาชิก 4-5 คน ทําให้
สมาชิกแตล่ะคนได้มีบทบาท หน้าที� ความรับผิดชอบใน
การปฏิบตัิภาระงานของกลุม่อย่างทั�วถึง และเท่าเทียมกนั 
สมาชิกแตล่ะคนมีโอกาสได้ปฏิสมัพนัธ์กบัเพื�อนสมาชิก
คนอื�น ๆ บ่อยมากขึ 
นในการแลกเปลี�ยนข้อมูล ความรู้   
และเสนอแนะแนวคิดต่าง ๆ ในการปฏิบตัิภาระงานให้
บรรลตุามเป้าหมายของกลุม่ ซึ�งสอดคล้องกบัแนวคิด
ของ Johnson และ Johnson (1994) ที�ได้เสนอแนวคิด
ในการจัดกลุ่มเพื�อให้เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า
การเรียนรู้แบบร่วมมือจะเกิดขึ 
นได้ จําเป็นต้องมีการจดั
กลุม่นกัเรียนที�มีขนาดเลก็ เพื�อเปิดโอกาสให้นกัเรียนใน
กลุ่มได้มีปฏิสมัพนัธ์กันแบบเผชิญหน้า (face-to-face 
interaction ผลง า น ที�สํา เ ร็ จ ข อ ง ก ลุ่ม ต้องเกิดจาก
ก า ร ร่ ว ม มือ กัน ป ฏิบ ัติภาระงานของสมาชิกทุกคน 
ไมไ่ด้มาจากสมาชิกคนใดคนหนึ�ง 

 3.2 ทกัษะสงัคมที�นกัเรียนต้องปรับปรุง ได้แก่
ทกัษะสงัคมที�เกี�ยวกบัการแสดงออกกบัเพื�อนสมาชิกใน
กลุ่มโดยเฉพาะการแสดงออกที�เกี�ยวกบัมารยาทใน
การฟัง และการรับฟังความคิดเห็นของเพื�อนสมาชิก 
การยอมรับความสามารถของเพื�อนสมาชิก การแสดง
พฤติกรรมที�เป็นมิตรกับเพื�อนสมาชิก รวมทั 
งการรู้จัก
แสดงความเห็นอกเห็นใจเพื�อนสมาชิกอย่างเหมาะสม 
และให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิภาระงานโดยไม่มีใคร
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ร้องขอ ทั 
งนี 
อาจเนื�องมาจากในภาระงานการอภิปรายกลุม่
มักจะเกิดข้อโต้แย้งระหว่างนักเ รียนกลุ่มทดลอง
โดยเฉพาะนกัเรียนชายล้วน และเมื�อเกิดปัญหาข้อโต้แย้ง
กันนักเรียนมักให้ครูผู้ สอนเป็นผู้ ช่วยตัดสินปัญหา
สอดคล้องกบัผลงานวิจัยของ Ferrer (2004) ที�พบว่า
กิจกรรมการอภิปรายกลุ่มมักเกิดข้อขัดแย้งระหว่าง
สมาชิกที�เป็นเพศเดียวกนั  

4. จากผลการวิจัย ข้อที� 4 ซึ�งพบว่า นกัเรียนมี
ความคิดเห็นต่อรูปแบบการสอนแบบเน้นภาระงาน 
(TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) อยู่ที�ระดบัดี 
( X = 3.97, S.D. = 0.92) โดยในแต่ละด้านนกัเรียนมี
ความคิดเห็นเรียงลําดบัจากระดบัคะแนนเฉลี�ยมากไป
น้อยได้ดงันี 
 1) ด้านขั 
นตอนและกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ( X = 4.01, S.D. = 0.91) 2) ด้านการพฒันา
ทัก ษ ะ ย่อยของการเขียนเพื�อการสื�อสาร ( X = 4.00, 
S.D. = 0.91) 3) ด้านเนื 
อหาและภาระงานของบทเรียน 
( X = 3.99, S.D. = 0.95) และด้านสื�อประกอบการสอน 
(X = 3.99, S.D. = 0.91) 5) ด้านประโยชน์ที�ได้รับ (X = 3.97, 
S.D. = 0.91) 6) ด้านรูปแบบการวัด  และประเมินผล 
(X = 3.96, S.D. = 0.92) และ 7) ด้านการพฒันาทกัษะยอ่ย
ของการอ่านเชิ งวิเคราะห์ ( X = 3.88, S.D. = 0.98) 
ทั 
งนี 
อาจกลา่วได้ว่ารูปแบบการสอนนี 
มีจุดเด่นเกี�ยวกบั
ขั 
นตอนและกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดั
และประเมินผลที�สอดคล้องกบัเนื 
อหาและจุดประสงค์ 
และการใช้สื�อประกอบการเรียนเหมาะสม สว่นจุดอ่อน
ของรูปแบบการสอนนี 
ได้แก่ ความเหมาะสมของภาระงาน 
และความชัด เจนของเกณฑ์การวดัและประเมินผล 
ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี 
 

 4.1 นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่รูปแบบการสอน
แบบเน้นภาระงาน (TBL) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
(CL) มีการออกแบบขั 
นตอนและกระบวนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพ การวดัและประเมินผล
ที�สอดคล้องกับเนื 
อหาและจุดประสงค์ และการใช้สื�อ
ประกอบการเรียนการสอนเหมาะสม โดยนักเรียนมี
ความคิดเห็นว่าขั 
นตอนและกระบวนการจัดกิจกรรม
การ เ รี ยน รู้ช่วย ส่ง เ ส ริ มและพฒันาทักษะการอ่าน
เพื�อความเข้าใจและการอ่านเชิงวิเคราะห์ และทกัษะ
ก า ร เ ขีย น เพื�อการสื�อสารของผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี 
เพราะมีภาระงานที�นกัเรียนได้ทําความเข้าใจบทอ่านก่อน
เพื�อเป็นพื 
นฐานก่อนการปฏิบัติภาระงานการอ่านเชิง
วิเคราะห์ซึ�งมีความสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Talebi และ Talebi (2015) ในการสอนกลยทุธ์การอ่าน
เชิงวิ เค รา ะ ห์ ใ ห้แ ก่น ัก เ รี ยน เ พื�อ เ ป็ น พื 
นฐ าน ใ น
การวิเคราะห์บทอ่านต่อไป และสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Pardede (2007) ที�สรุปว่า สิ�งสําคญัประการแรก
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ คือผู้ อ่านต้องมีความเข้าใจ
ข้อความที�อ่านของผู้ เขียน แล้วจึงจะสามารถวิเคราะห์
เกี�ยวกบัสิ�งที�อา่นหรือแสดงปฏิกริยาโต้ตอบกบัข้อความ
ที�อ่านได้ โดยเฉพาะขั 
นตอนการศึกษาและวิเคราะห์
ภาษา (Language Focus) ที�เป็นกิจกรรมการวิเคราะห์
การใช้คําศพัท์ วิเคราะห์ลกัษณะโครงสร้างและรูปแบบ
ภาษาในบทอ่าน จนกระทั�งถึงกิจกรรมนําเสนอความรู้
เ กี� ยว กับ ทัก ษะ ย่อ ยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ (CR 
sub-skills)  

 4.2 นกัเรียนมีความคิดเห็นว่ารูปแบบการสอนนี 

มีจดุออ่นที�ควรปรับปรุง ได้แก่ ความเหมาะสมของบาง
ภาระงาน เช่น ภาระงานสะท้อนย้อนคิด (Post Reading) 
ทั 
งนี 
อาจเนื�องมาจากนกัเรียนยงัไม่มีประสบการณ์ใน
การพดูสะท้อนย้อนคิดเกี�ยวกบัการปฏิบตัิภาระงานใน
การอ่านบทอ่านและการตอบคําถามเกี�ยวกับบทอ่าน
มาก่อน ทําให้นกัเรียนไมเ่ห็นความสาํคญัของกิจกรรมนี 
 
เพราะโดยทั�วไปการทํากิจกรรมกลุม่ที�นกัเรียนเคยเรียน
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มาไมม่ีขั 
นตอนของการสะท้อนย้อนคิด แต่แนวการจดัการ
เ รี ยน รู้แ บบ ร่ว มมือใ ห้ค วา มสําค ัญกับกิจก รร ม
การสะท้อนย้อนคิด ดงัที� Johnson และ Johnson (1994) 
Kagan (1992) และ Slavin (1995) กลา่วว่า เมื�อสมาชิก
ร่ว ม กัน ป ฏิบ ัติภา ร ะ ง า น ข อ ง ก ลุ่ม เสร็จแล้ว จะมี
การอภิปราย พดูคยุ ซกัถามระหว่างสมาชิกในกลุม่ว่า
ตนเองประสบความสาํเร็จหรือล้มเหลวด้วยเหตผุลอะไร
และใช้วิธีการแก้ไขปัญหาอยา่งไร เป็นต้น  
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั3งต่อไป 

1. เนื�องจากการศกึษาวิจยัครั 
งนี 
ใช้แบบแผนการทดลอง
แบบหนึ�งกลุม่ทดลอง (One-Group Pretest-Posttest 
Design) ดงันั 
นในการศึกษาครั 
งต่อไปน่าจะออกแบบ
การทดลองโดยใช้กลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม โดยกลุ่มหนึ�ง

เ ป็น กลุ่มทด ลอ ง  และอีกกลุ่มหนึ�งเป็นกลุ่มควบคุม 
ผลการศกึษาวิจยัที�ได้มาเปรียบเทียบกนัว่าแตกต่างกนั
หรือไม ่อยา่งไร   

2. เนื�องจากการศึกษาวิจัยครั 
งนี 
กําหนดเกณฑ์
การตรวจให้คะแนนงานเขียนเพื�อการสื�อสารที�เน้น
รูปแบบการใช้ภาษามากกว่าการเน้นที�เนื 
อหาของงานเขียน 
ดงันั 
นในการศกึษาครั 
งตอ่ไปนา่จะปรับเกณฑ์การตรวจ
ให้คะแนนงานเขียนที�เน้นองค์ประกอบด้านเนื 
อหาให้
มากกวา่องค์ประกอบด้านการใช้ภาษา 

3. ในการวิจยัครั 
งตอ่ไปนา่จะศึกษาความสมัพนัธ์
ระหว่างการสอนอ่านระดบัความเข้าใจ ระดบัตีความ 
และระดับวิ เคราะห์ว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม ่
อยา่งไร 
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