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บทคัดย่อ
การวจิยันีม้วัีตถปุระสงค์  1) เพ่ือศึกษาและสงัเคราะห์ปัจจัยเชิงสาเหตขุองการรู้หนงัสือและความสามารถ

ในการอ่านเพือ่รองรบัโลกศตวรรษที ่21  2) เพ่ือพัฒนาแบบจ�ำลองปัจจยัเชงิสาเหตขุองการรูห้นงัสอืและความ

สามารถในการอ่านเพื่อรองรับโลกศตวรรษที่ 21 และ 3) เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างแบบจ�ำลอง

การรู้หนังสือและความสามารถในการอ่านกับข้อมูลเชิงประจักษ์  

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ประชาชนไทยที่มีอายุระหว่าง 15-65 ปี ที่มีอาชีพครอบคลุม 3 ภาคการผลิต 

คอื ภาคบรกิาร ภาคเกษตรและภาคอตุสาหกรรม จ�ำนวน 2,000 คน ในเขตภมูภิาค 4 ภมูภิาคของประเทศไทย  

ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ ภาคกลาง รวมกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ภูมิภาคละ 

400 คน โดยใช้วธิกีารสุม่แบบหลายขัน้ตอน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิย ประกอบด้วย แบบสอบถาม  แบบทดสอบ

และแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โมเดลสมการโครงสร้าง

	 ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลการศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุของการรู้หนังสือ และความสามารถในการ 

อ่านเพือ่รองรบัโลกศตวรรษที ่21 ประกอบด้วย ปัจจยัด้านสิง่แวดล้อมทีส่่งเสรมิการอ่าน ด้านความรูส้กึนกึคดิ

ตนเองในการอ่าน ด้านแรงจงูใจในการอ่าน และด้านความผกูพนัต่อการอ่าน  2)  แบบจ�ำลองการรูห้นงัสอืและ 

ความสามารถในการอ่านมคีวามกลมกลนืกบัข้อมลูเชงิประจกัษ์ระดบัพอใช้ โดยค่าสถติทิีใ่ช้วดัความสอดคล้อง

ยอมรับได้ทุกค่า ยกเว้นค่าไค-สแควร์ (c2= 553.23,  p = 0.00, GFI = 0.97, CFI = 0.98, RMSEA = 0.048, 

SRMR = 0.039) และ 3) การรู้หนังสือและความสามารถในการอ่านได้รับอิทธิพลทางตรงจากความผูกพันต่อ

การอ่าน และความรู้สึกนึกคิดต่อตนเอง และได้รับอิทธิพลทางอ้อมจากแรงจูงใจในการอ่าน และสิ่งแวดล้อม

ที่ส่งเสริมการอ่าน เมื่อพิจารณาอิทธิพลรวม ซึ่งเป็นอิทธิพลทางตรงรวมกับอิทธิพลทางอ้อม พบว่า ปัจจัยที่มี

อิทธิพลรวมสูงที่สุดคือ ความผูกพันต่อการอ่าน รองลงมาคือ ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการอ่าน แรงจูงใจ

ในการอ่าน และสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการอ่าน

ค�ำส�ำคัญ : ปัจจัยเชิงสาเหตุ การรู้หนังสือและความสามารถในการอ่านโลกศตวรรษที่ 21
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Abstract
This purposes of this research were : 1) to study and synthesize factors influencing  

component of literacy and reading competency for the 21st century; 2) to develop a causal model 
of the literacy and reading competency for the 21st century; and  3) to examine relativity a causal 
model of literacy and reading competency and empirical data of literacy and reading competency 
for goodness of fit. 

Samples are Thai citizen 15-65 years of age with the career in manufacturing sector. They are 
service sector, agriculture sector, and industry sector. The multi-stage random sampling provided 
400 samples from each region. In sum, samples are 2,000 from four regions of the country; the 
north, south east and west, including Bangkok Metropolitan and the Region. Data were collected by 
questionnaires, achievement tests, and interview form. Analysis is carried bylinear structural model.

Research results were that : 1) factors influencing component of literacy and reading 
competency for the 21th century were reading promotion environment, self-efficacy, reading 
promotion, and reading engagement; 2)  a causal model of literacy and reading competency fitted 

with empirical data at the satisfactory level. Statistic indexes were (χ2= 553.23, p = 0.00, GFI = 0.97, 
CFI = 0.98, RMSEA = 0.048, SRMR = 0.039); and 3) direct effect of factors influencing literacy 
and reading competency were reading engagement and self-efficacy, as well as indirect effect 
from reading motivation and reading promoted environment. In conclusion, the total effect 
which was the combination of direct and indirect effect of factors influencing literacy and reading 
competency, presented that highest total effect was Reading engagement, next, is self-efficacy,  

reading motivation, and reading promotion environment.

Keywords : Factors influencing on, Literacy and reading competency, The 21st century
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บทนำ�

ป ัจ จุบัน โลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็วอันเนื่องมาจากการพัฒนาเทคโนโลยี

สารสนเทศทีท่นัสมยัสามารถเชือ่มโยงข้อมลูต่าง  ๆ 

ของทุกภูมิภาคของโลกเข้าด้วยกัน ท�ำให้ประเทศ

ต่าง ๆ  ต้องพยายามปรบัเปลีย่นและด�ำเนนินโยบาย

ให้ทันกระแสความเปลี่ยนแปลง เพ่ือให้ประเทศ

ตนสามารถด�ำรงอยู่ได้ในสังคมโลกอย่างมีศักดิ์ศรี 

จากกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นใน 

ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคแห่งความเป็นโลกาภิวัตน ์

(The Globalization) จึงเกิดวิวัฒนาการความ

ก้าวหน้าในทุก ๆ มิติให้เป็นไปอย่างรวดเร็วและ

รุนแรง ส่งผลต่อวิธีการด�ำรงชีพของคนในสังคม

อย่างทั่วถึง

เครือข่ายองค์กรความร่วมมือเพื่อทักษะแห่ง

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (Partnership For 21st 

Century Skills) (www.p21.org) ได้พัฒนากรอบ 

แนวคิดเพื่อการเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 เป็นการ 

ผสมผสานองค์ความรู ้ ทักษะเฉพาะด้าน ความ

ช�ำนาญการและความรู้เท่าทันด้านต่าง ๆ เข้าด้วย

กัน เพื่อความส�ำเร็จของผู้เรียนทั้งด้านการท�ำงาน

และการด�ำเนินชีวิตซึ่งประกอบด้วยทักษะส�ำคัญ 

3 ด้าน ได้แก่ 1) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 2) 

ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี และ 3) ทักษะ

ชีวิตและการประกอบอาชีพ

อย่างไรก็ตาม การที่จะพัฒนาทักษะเฉพาะ

ด้านหรือทักษะขั้นสูงให้มีประสิทธิภาพนั้น ทักษะ

ท่ีควรจะต้องเริ่มต้นพัฒนาก่อนคือ ทักษะที่เป็น

สมรรถนะพืน้ฐานทีส่ามารถน�ำไปต่อยอดสมรรถนะ

ขั้นสูงเพื่อการก้าวเข้าสู่สังคมโลกศตวรรษที่ 21 โดย

เฉพาะสมรรถนะด้านการรูห้นงัสอืและความสามารถ

ในการอ่าน เนื่องจากเป็นสมรรถนะส�ำคัญในการ

เรียนรู้ ค้นคว้าหาความรู้ที่ใหม่  ๆ เพื่อให้ทันกับยุค

สมัย ซึ่งท�ำให้เป็นบุคคลที่มีความรู้ในการอ่านอย่าง

แตกฉานและสามารถน�ำความรู้นัน้ไปเปน็ทกัษะใน

การด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันได้อย่างมีความสุขตอบ

สนองกับสังคมในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี

ดังนั้น เพื่อให้การพัฒนาสมรรถนะด้านการ

รู้หนังสือและความสามารถในการอ่านได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ การได้ทราบถึงปัจจัยเชิงสาเหตุที่มี

อิทธิพลต่อสมรรถนะด้านการรู้หนังสือและความ

สามารถในการอ่าน จะท�ำให้การพัฒนาก�ำลังคนใน

สมรรถนะด้านการรู้หนังสือและความสามารถใน

การอ่านเป็นไปอย่างชัดเจน เกิดประสิทธิผลและ

สอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน และเป็นการเตรียม

ความพร้อมให้แก่ทรัพยากรมนุษย์ของประเทศใน

การก้าวสู่สังคมโลกศตวรรษที่ 21 ผู้วิจัยจึงสนใจ

ที่จะวิเคราะห์ปัจจัยเชิงสาเหตุเพื่อการพัฒนาการ

รู้หนังสือและความสามารถในการอ่านรองรับโลก

ศตวรรษที่ 21

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาและสังเคราะห์ปัจจัยเชิงสาเหตุ

ของการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่านเพ่ือ

รองรับโลกศตวรรษที่ 21

2. เพื่อพัฒนาแบบจ�ำลองปัจจัยเชิงสาเหตุ

ของการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่านเพ่ือ

รองรับโลกศตวรรษที่ 21 

3. เพือ่ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างแบบ

จ�ำลองการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน

กับข้อมูลเชิงประจักษ์  
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กรอบแนวคิดการวิจัย
ปัจจัยเชิงสาเหตุของการรู้หนังสือและความ

สามารถในการอ่าน ประกอบด้วย

1. ตัวแปรแฝงภายนอก  1 ตัวแปร

 	 1.1 สิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการอ่าน วัดด้วย

ตัวแปรสังเกตได้ 3 ตัวแปรคือ สภาพแวดล้อมทาง

ครอบครัว สภาพแวดล้อมทางที่ท�ำงาน/โรงเรียน  

และสภาพแวดล้อมทางชุมชน

2. ตัวแปรแฝงภายใน 4 ตัวแปร

	 2.1 ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการอ่าน 

วดัด้วยตวัแปรสงัเกตได้ 3 ตัวแปรคือ การเหน็คุณค่า

ในตนเอง  การมุ่งอนาคตควบคุมตน และการรับรู้

ตนเองต่อการอ่าน

	 2.2 แรงจูงใจในการอ่าน วัดด้วยตัวแปร

สังเกตได้ 2 ตวัแปรคอื แรงจูงใจภายในและแรงจูงใจ

ภายนอก  

	 2.3 ความผูกพนัต่อการอ่าน  วดัด้วยตวัแปร

สังเกตได้ 5 ตัวแปรคือ เจตคติต่อการอ่าน ความ

หลากหลายของสื่อการอ่าน เวลาที่ใช้ในการอ่าน   

ความถี่ที่ใช้ในการอ่าน และความสนใจในการอ่าน

	 2.4 การรู้หนังสือและความสามารถในการ

อ่าน วัดด้วยตัวแปรสังเกตได้ 5 ตัวแปรคือ ความ

คล่องแคล่วในการอ่าน ความสามารถในการจดจ�ำ 

ความเข้าใจในการอ่าน การสรุปและประเมินสิ่งที่

อ่าน และการน�ำสาระที่อ่านไปใช้ประโยชน์ กรอบ

แนวคิดการวิจัยแสดงได้ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย
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นิยามศัพท์
1. การรู้หนังสือ (Literacy) หมายถึง ความ

สามารถในการอ่านเพื่อรู ้ เข้าใจ วิเคราะห์ สรุป

สาระส�ำคญั ประเมินสิ่งที่อ่านจากสื่อประเภทตา่ง ๆ  

น�ำไปปรับใช้ในชีวิตประจ�ำวันและการอยู่ร่วมกัน 

ในสังคมและใช้การอ่านเพื่อการศึกษาเรียนรู้ตลอด

ชวิีต พฒันาองค์ความรูแ้ละศักยภาพอนัเป็นพ้ืนฐาน

การศึกษาต่อในระดับสูงหรือหน้าที่การงานอาชีพ 

2.	ความสามารถในการอ่าน (Reading 

Components) หมายถึง ทักษะขั้นพื้นฐานในการ 

รับรู ้ตัวอักษร ตัวเลข และความมีประสิทธิภาพ 

ในการประมวลผลในองค์ประกอบของภาษา 

เขียนตัวอักษร ค�ำ ประโยคและกลุ่มข้อความและ

เข้าใจประโยคพื้นฐาน

วิธีด�ำเนินการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่างของงานวจัิย

	 ประชากรประกอบด้วย ประชาชนไทย

ที่มีอายุระหว่าง 15-65 ปี ที่มีอาชีพครอบคลุม 3 

ภาคการผลิตคือ ภาคบริการ ภาคเกษตรและภาค

อุตสาหกรรม

	 กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ประชาชนไทย

ที่มีอายุระหว่าง 15-65 ปี ที่มีอาชีพครอบคลุม 3 

ภาคการผลิตคือ ภาคบริการ ภาคเกษตรและภาค

อุตสาหกรรม จ�ำนวน 2,000 คน ในเขตภูมิภาค 

4 ภูมิภาคของประเทศไทย ได้แก่ ภาคเหนือ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ ภาคกลาง รวม

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  ภูมิภาคละ 3 

จังหวัด รวมทั้งส้ิน 15 จังหวัด จังหวัดละ 1 ภาค

การผลิต แต่ละภูมิภาค (รวมกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล) ครอบคลุม 3 ภาคการผลิต จ�ำนวน

ภูมิภาคละ 400 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบหลาย

ขั้นตอน (multi-stage random sampling) ดังราย

ละเอียดในตารางที่ 1

ตารางที่ 1  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ภูมิภาค
ภาคอุตสาหกรรม ภาคเกษตร ภาคบริการ

จังหวัด จ�ำนวน จังหวัด จ�ำนวน จังหวัด จ�ำนวน

กรุงเทพฯ และปริมณฑล สมุทรปราการ 100 นครปฐม 150 กรุงเทพฯ 150

ภาคกลาง ชลบุรี 100 กาญจนบุรี 150 พระนครศรีอยุธยา 150

ภาคเหนือ เชียงใหม่ 100 เชียงราย 150 นครสวรรค์ 150

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นครราชสีมา 100 อุบลราชธานี 150 ขอนแก่น 150

ภาคใต้ สงขลา 100 นครศรีธรรมราช 150 สุราษฎร์ธานี 150

รวม 500 750 750
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภทคือ 

 	 2.1 แบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามที่

สอบถามกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับภูมิหลังของผู้ตอบ

และปัจจัยเชิงสาเหตุของการรู ้หนังสือและความ

สามารถในการอ่าน การตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือเป็นการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหาได้ค่า

ดัชนี  IOC เท่ากับ 0.50-1.00 และค่าความเที่ยงมี

ค่าเท่ากับ 0.96

  	 2.2 แบบทดสอบ  เป็นแบบทดสอบวัด

การรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน  การ

ตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอื เป็นการหาค่าความ

ตรงเชิงเนื้อหาได้ค่าดัชนี  IOC เท่ากับ 0.50-1.00 

ค่าความยากทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.46 ค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.48 และค่าความเที่ยง

มีค่าเท่ากับ 0.76

 	 2.3 แบบสัมภาษณ์  เป็นเครื่องมือที่

ใช ้สัมภาษณ์กลุ ่มตัวอย่างในประเด็นเกี่ยวกับ

พฤติกรรมการอ่าน ปัญหาที่พบในการอ่าน ปัจจัยที่

ส่งผลต่อการรูห้นงัสอืและความสามารถในการอ่าน

3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลแยกเป็น 3 ระยะ 

ดังนี้

	 ระยะที่ 1 เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิโดยการจัดประชุมระดมความคิดเพื่อ

พิจารณา (ร่าง) แบบจ�ำลองปัจจัยเชิงสาเหตุของ

การรู ้หนังสือและความสามารถในการอ่านเพื่อ

รองรบัโลกศตวรรษที ่21 และน�ำผลทีไ่ด้ไปใช้ในการ

พัฒนากรอบแนวคิดของการวิจัยให้ชัดเจนขึ้น 

	 ระยะที่ 2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ ่ม

ตวัอย่างเป้าหมายคอื ประชาชนไทยทีม่อีายรุะหว่าง 

15-65 ปี ที่อาศัยอยู่ในเขตภูมิภาค 4 ภูมิภาคของ

ประเทศไทย ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ ภาคใต้ ภาคกลาง กรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล  ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ประกอบอาชีพ

อยู่ใน 3 ภาคการผลิตที่ส�ำคัญของประเทศคือ ภาค

บริการ ภาคเกษตรและภาคอุตสาหกรรม กลุ ่ม

ตวัอย่างเหล่านีจ้ะครอบคลมุคนไทยทีม่คีวามหลาก

หลายทั้งช่วงวัย ระดับการศึกษา อาชีพและสภาพ

ท้องถิ่นที่อยู่อาศัยจ�ำนวน 2,000 คน เก็บข้อมูลด้วย

แบบสอบถาม และจ�ำนวน 181 คน เก็บข้อมูลด้วย

แบบสัมภาษณ์

	 ระยะที่ 3 เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 

ผู ้ทรงคุณวุฒิ โดยการจัดประชุมระดมความคิด

พิจารณาผลการวิจัยปัจจัยเชิงสาเหตุของการรู ้

หนังสือและความสามารถในการอ่านเพื่อรองรับ

โลกศตวรรษที่ 21

4.	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ด�ำเนินการแยกเป็น 

2 ส่วนคือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  ใช้การ

วิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงบรรยาย สถิติเชิงสรุปอ้างอิง 

และการวิเคราะห์สมการโครงสร้างด้วยโปรแกรม 

ลิสเรล การวิเคราะห์ข ้อมูลเชิงคุณภาพใช้การ

วิเคราะห์เนื้อหา ด้วยโปรแกรม MAXQDA

ผลการวิจัย
1.	ผลการศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุของการ

รู้หนังสือ และความสามารถในการอ่านเพื่อ

รองรับโลกศตวรรษที่ 21 ปัจจัยเชิงสาเหตุของ

การรู ้หนังสือ และความสามารถในการอ่านเพื่อ

รองรับโลกศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย ปัจจัยด้าน

สิง่แวดล้อมทีส่่งเสรมิการอ่าน  ด้านความรูส้กึนกึคดิ

ต่อตนเองในการอ่าน ด้านแรงจูงใจ และด้านความ

ผูกพันต่อการอ่าน
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2.	ผลการวิเคราะห์ความตรงของแบบ

จ�ำลองการรูห้นงัสอืและความสามารถในการอ่าน

	 ผลการวเิคราะห์ความตรงของแบบจ�ำลอง

การรู้หนังสือและความสามารถในการอ่านพบว่า  

ด้านสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการอ่านมีค่าน�้ำหนักองค์

ประกอบมาตรฐานของตัวแปรสังเกตได้ 3  ตัวแปร 

คือ สภาพแวดล้อมทางครอบครัว สภาพแวดล้อม

ทางที่ท�ำงาน/โรงเรียน และสภาพแวดล้อมทาง

ชุมชนที่มีค่าเท่ากับ 0.40, 0.63  และ 0.35 มีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ทุกตัวแปร และมีค่า

สมัประสทิธิก์ารท�ำนายเท่ากบั 0.15, 0.34  และ 0.13  

หมายความว่าตัวแปรสังเกตได้ที่น�ำมาวัดตัวแปร

แฝงนั้น มีความเที่ยงในการวัด

	 ความรู ้สึกนึกคิดต่อตนเองในการอ่านมี

ค่าน�ำ้หนกัองค์ประกอบมาตรฐานของตัวแปรสงัเกต  

ได้ 3 ตัวแปรคือ การเห็นคุณค่าในตนเอง การมุ่ง

อนาคตควบคมุตน และการรบัรูค้วามสามารถตนเอง

ที่มีค่าเท่ากับ 0.91, 0.85 และ 0.85 มีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.01 ทุกตัวแปร และมีค่าสัมประสิทธิ์

การท�ำนายเท่ากบั 0.78, 0.71 และ 0.72 หมายความ

ว่าตัวแปรสังเกตได้ที่น�ำมาวัดตัวแปรแฝง มีความ

เที่ยงในการวัด

	 แรงจูงใจในการอ่านมีค ่าน�้ำหนักองค์

ประกอบมาตรฐานของตวัแปรสงัเกตได้ 2 ตวัแปรคอื 

แรงจงูใจภายในและแรงจงูใจภายนอกทีม่ค่ีาเท่ากบั 

0.98 และ 0.70  มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ทุกตัวแปร  และมีค่าสัมประสิทธิ์การท�ำนายเท่ากับ 

0.88 และ 0.48 หมายความว่า ตัวแปรสังเกตได ้

ที่น�ำมาวัดตัวแปรแฝงนั้น มีความเที่ยงในการวัด

	 ความผูกพันต่อการอ่านมีค่าน�้ำหนักองค์

ประกอบมาตรฐานของตัวแปรสังเกตได้ 5 ตัวแปร 

คือ เจตคติต่อการอ่าน ความหลากหลายของส่ือ 

การอ่าน เวลาที่ใช้ในการอ่าน ความถี่ที่ใช้ในการ 

อ่าน และความสนใจในการอ่านทีม่ค่ีาเท่ากบั 0.55, 

0.75, 0.25, 0.14 และ 0.69 มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01 และมีค่าสัมประสิทธิ์การท�ำนายเท่ากับ 

0.30, 0.56, 0.06, 0.02 และ 0.49 หมายความว่า 

ตัวแปรสังเกตได้ที่น�ำมาวัดตัวแปรแฝงนั้น มีความ

เที่ยงในการวัด รายละเอียดดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความตรงของแบบจำ�ลองการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน

ตัวแปร
น้ําหนักปัจจัย ค่า

Std. Loading SE t-value สัมประสิทธิ์ R2 rc rv

สิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการอ่าน

	 1.	 สภาพแวดล้อมทางครอบครัว

	 2.	 สภาพแวดล้อมทางที่ท�ำงาน/โรงเรียน

	 3.	 สภาพแวดล้อมทางชุมชน

0.40

0.63

0.35

0.02

0.02

0.03

17.09**

26.61**

13.64**

0.15

0.34

0.13

0.45 0.23

ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการอ่าน

	 1.	 การเห็นคุณค่าในตนเอง

	 2.	 การมุ่งอนาคตควบคุมตน

	 3.	 การรับรู้ความสามารถตนเอง

0.91

0.85

0.85

-

0.02

0.02

-

48.25**

48.70**

0.78

0.71

0.72

0.90 0.74
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ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความตรงของแบบจำ�ลองการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน (ต่อ)

ตัวแปร
นํ้าหนักปัจจัย ค่า

Std. Loading SE t-value สัมประสิทธิ์ R2 rc rv

แรงจูงใจในการซ่อม

	 1.	 แรงจูงใจภายใน

	 2.	 แรงจูงใจภายนอก

0.98

0.70

-

0.02

-

36.53**

0.88

0.48

0.81 0.69

ความผูกพันต่อการอ่าน

	 1.	 เจตคติต่อการอ่าน

	 2.	 ความหลากหลายของสื่อการอ่าน

	 3.	 เวลาที่ใช้ในการอ่าน

	 4.	 ความถี่ที่ใช้ในการอ่าน

	 5.	 ความสนใจในการอ่าน

0.55

0.75

0.25

0.14

0.69

0.04

-

0.03

0.03

0.04

20.46**

-

11.29**

6.21**

23.71**

0.30

0.56

0.06

0.02

0.49

0.61 0.28

การรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน

	 1.	 ความคล่องแคล่วในการอ่าน

	 2.	 ความสามารถในการจดจ�ำ

	 3.	 ความเข้าใจในการอ่าน

	 4.	 การสรุปและประเมินสิ่งที่อ่าน

	 5.	 การน�ำสาระที่อ่านไปใช้ประโยชน์

0.43

0.40

0.66

0.51

0.61

0.04

0.04

-

0.04

0.05

15.06**

14.24**

-

17.60**

19.63**

0.18

0.16

0.41

0.26

0.37

0.64 0.27

2.	ค่าอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางอ้อม

และอิทธิพลรวมของแบบจ�ำลองการรู้หนังสือ

และความสามารถในการอ่าน

	 ผลการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพลทางตรงและ

ทางอ้อมพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงต่อการรู้

หนังสือและความสามารถในการอ่านสูงที่สุด ได้แก่ 

ความผูกพันต่อการอ่าน และความรู้สึกนึกคิดต่อ

ตนเองในการอ่าน แสดงว่า คนที่มีความผูกพันต่อ

การอ่านสูง และมีความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการ

อ่านที่ดี จะท�ำให้เป็นคนที่มีสมรรถนะด้านการรู ้

หนังสือและความสามารถในการอ่านสูง 

	 ส่วนปัจจัยที่มีอิทธิพลทางอ้อมพบว่า สิ่ง

แวดล้อมทีส่่งเสรมิการอ่าน และแรงจงูใจในการอ่าน 

ไม่มีอิทธิพลทางตรงต่อสมรรถนะด้านการรู้หนังสือ 

และความสามารถในการอ่าน แต่สิ่งแวดล้อมที่ 

ส่งเสริมการอ่าน มีค่าอิทธิพลทางอ้อมผ่านทาง 

ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการอ่าน และผ่านทาง

แรงจูงใจในการอ่านเช่นเดียวกับแรงจูงใจในการ

อ่านทีม่อีทิธพิลทางอ้อมผ่านทางความผูกพนัต่อการ

อ่าน จึงท�ำให้มีอิทธิพลทางอ้อมต่อสมรรถนะด้าน

การรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน แสดง

ว่าคนที่อยู่ในส่ิงแวดล้อมที่ส่งเสริมการอ่านสูง หรือ

คนที่มีแรงจูงใจในการอ่านมาก จะไม่ส่งผลโดยตรง

ต่อการรู้หนงัสือและความสามารถในการอ่าน แต่จะ

ส่งผลไปทีค่วามรู้สึกนกึคดิต่อตนเองในการอ่านก่อน 

จากนัน้จงึส่งผลต่อไปยงัสมรรถนะด้านการรูห้นงัสอื

และความสามารถในการอ่าน เช่นเดยีวกบัแรงจงูใจ

ในการอ่านที่ไม่ส่งผลโดยตรงแต่จะส่งผ่านความ

ผูกพันต่อการอ่านก่อนจึงจะส่งต่อไปยังสมรรถนะ

ด้านการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน
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	 เมื่อพิจารณาอิทธิพลรวม ซึ่งเป็นอิทธิพล

ทางตรงรวมกับอิทธิพลทางอ้อม พบว่าปัจจัยที่มี

อิทธิพลรวมสูงที่สุดคือ ความผูกพันต่อการอ่าน 

รองลงมาคือ ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการอ่าน 

แรงจูงใจในการอ่าน และส่ิงแวดล้อมที่ส่งเสริมการ

อ่านรายละเอียดดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3  ค่าอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางอ้อมและอิทธิพลรวมของการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน

ตัวแปรผล

ความรู้สึกนึกคิดต่อ

ตนเองในการอ่าน

(SELF_EFF)

แรงจูงใจในการอ่าน

(MOT)

ความผูกพันต่อการอ่าน

(ENV)

การรู้หนังสือและความ

สามารถในการอ่าน

(ENGRACE)

ตัวแปรเหตุ

อิทธิพล

ทางตรง

อิทธิพล

ทางอ้อม

อิทธิพล

รวม

อิทธิพล

ทางตรง

อิทธิพล

ทางอ้อม

อิทธิพล

รวม

อิทธิพล

ทางตรง

อิทธิพล

ทาง

อ้อม

อิทธิพล

รวม

อิทธิพล

ทางตรง

อิทธิพล

ทาง

อ้อม

อิทธิพล

รวม

สิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริม

การอ่าน

(ENV)

0.91**

(0.02)

- 0.91**

(0.02)

0.86**

(0.02)

- 0.86**

(0.02)

- 0.83**

(0.02)

0.83**

(0.02)

-0.50

(0.17)

0.75**

(0.15)

0.25**

(0.03)

ความรู้สึกนึกคิดต่อ

ตนเองในการอ่าน

(SELF_EFF)

- - - - - - - - - 0.46**

(0.12)

- 0.46**

(0.12)

แรงจูงใจในการอ่าน

(MOT)

- - - - - - 0.97**

(0.02)

- 0.97**

(0.02)

-0.40

(0.29)

0.80*

(0.28)

0.40**

(0.08)

ความผูกพันต่อการอ่าน

(ENGRACE)

- - - - - - - - - 0.83*

(0.35)

- 0.83*

(0.35)

R2 0.82 0.74 0.93 0.19

แบบจ�ำลองปัจจยัเชงิสาเหตกุารรูห้นงัสอืและ

ความสามารถในการอ่าน มีความสอดคล้องกับ

ข้อมูลเชิงประจักษ์ ระดับพอใช้ โดยค่าสถิติที่ใช้วัด 

ความสอดคล้องยอมรบัได้ทกุค่า ยกเว้นค่าไค-สแควร์ 

(χ2= 553.23,  p = 0.00, GFI = 0.97, CFI = 0.98, 

RMSEA = 0.048,  SRMR = 0.039) ดังภาพที่ 2
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อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการวิจัยปัจจัยเชิงสาเหตุของการรู ้

หนงัสอืและความสามารถในการอ่านเพ่ือรองรบัโลก

ศตวรรษที่ 21 มีประเด็นที่สามารถน�ำมาอภิปราย

ผลได้ ดังนี้

1.	ความผูกพันต่อการอ่าน ผลการวิจัย 

พบว่า ความผูกพันต่อการอ่านมีอิทธิพลทางตรงต่อ

สมรรถนะด้านการรู้หนังสือและความสามารถใน

การอ่านมากที่สุด ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับ

งานวิจัยที่มีการน�ำผลการสอบ PISA มาศึกษาพบ

ว่า ความผูกพันต่อการอ่านส่งผลต่อการรู้หนังสือ 

เช่น Perkins และคณะ (2011) ที่ได้ศึกษาปัจจัย

ที่มีอิทธิพลต่อการรู้หนังสือของนักเรียนจากการ

ประเมิน PISA 2009 ในประเทศไอซ์แลนด์พบว่า 

ความผูกพันต่อการอ่านเป็นตัวแปรที่มีความส�ำคัญ

ต่อการรูห้นงัสอื เช่นเดยีวกบังานวจิยัในประเทศไทย

ทีม่กีารน�ำผลการสอบ PISA 2009 มาศกึษา คอื งาน

วจิยัของศริิรัตน์ จ�ำแนกสาร (2556) ทีพ่ฒันารูปแบบ

ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

การรู้การอ่านของนักเรียนอายุ 15 ปีในประเทศไทย 

ผลการวิจัยพบว่า ความผูกพันต่อการอ่านเป็น

ตัวแปรท�ำนายที่มีอิทธิพลทางตรงเชิงบวกต่อการ

รู ้การอ่านของนักเรียนและเป็นตัวแปรท�ำนายที่

มีอิทธิพลทางอ้อมต่อการรู ้การอ่านโดยส่งผ่าน 

χ2= 553.23,  p = 0.00 GFI, = 0.97 CFI, = 0.98 RMSEA, = 0.048  SRMR, = 0.039

ภาพที่ 2  แบบจำ�ลองปัจจัยเชิงสาเหตุของการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน
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อภิปัญญาในการอ่านเพ่ือไปสู่การรู้การอ่าน โดย 

น�้ำหนักองค์ประกอบของตัวแปรความผูกพันต่อ 

การอ ่านมีอิทธิพลต่อการรู ้การอ ่านมากที่สุด 

ทั้งในระดับนักเรียนและระดับโรงเรียน

	 นอกจากนั้นความผูกพันต่อการอ่านมี

อิทธิพลทางอ้อมผ่านทางแรงจูงใจในการอ่าน 

สอดคล้องกับงานวิจัยที่ศึกษาว่า ความผูกพันต่อ

การอ่านมีอิทธิพลทางอ้อมผ่านทางตัวแปรอื่น ๆ 

เช่น Wigfield และคณะ (2008) ศึกษาความผูกพัน

ในการอ่านทีเ่ป็นตวัแปรค่ันกลางระหว่างวธิกีารสอน

อ่านกับความเข้าใจในการอ่าน และ Guthrie และ

คณะ (2012) ได้ศึกษาความผูกพันในการอ่านกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน พบว่าแรงจูงใจในการอ่าน 

ส่งผลทางตรงต่อความเข้าใจในการอ่านโดยผ่าน 

ทางความผูกพันในการอ่าน

	 เม่ือพิจารณาผลการวิจัยในตัวแปรสังเกต

ได้พบว่า เจตคติต่อการอ่าน  ความหลากหลาย

ของสื่อการอ่านและความสนใจในการอ่านเป็น

ตัวแปรสังเกตได้ที่มีอิทธิพลต่อการรู ้หนังสือและ

ความสามารถในการอ่าน  ดังนั้น ถ้าต้องการให้

ประชาชนมีการรู้หนังสือและความสามารถในการ

อ่านเพิ่มมากขึ้น ควรส่งเสริมให้ประชาชนมีความ

ผูกพันต่อการอ่านโดยการพัฒนาให้มีเจตคติที่ดีต่อ

การอ่าน ซึ่งการที่คนเราจะมีเจตคติที่ดีต่ออ่าน ต้อง 

มกีารปลกูฝังตัง้แต่เด็กจากพ่อแม่ การมเีจตคติทีดี่ต่อ 

การอ่านนั้น นอกจากจะเป็นเจตคติในการอ่านของ 

คน ๆ นั้นแล้ว เจตคติที่ดีต่อการอ่านของพ่อแม่จะ 

ส่งผลต่อการรูห้นงัสอืและความสามารถในการอ่าน 

เช่นเดยีวกนั นอกจากนัน้ รฐั/หน่วยงาน/สถานศึกษา/

ครอบครวัยงัต้องส่งเสรมิให้สงัคมมสีือ่ทีห่ลากหลาย

ให้ประชาชนอ่าน เพื่อตอบสนองกับความต้องการ

ของผู้อ่าน

2.	ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการอ่าน 

เป็นความเชื่อของบุคคลที่มีต่อตนเองในเร่ืองการ

อ่าน อันเป็นผลจากการรับรู้เกี่ยวกับตนเอง เกิดเป็น

พฤตกิรรมการอ่าน ความรู้สึกนกึคดิต่อตนเองในการ

อ่าน สามารถวดัได้จากการเหน็คณุค่าในตนเอง การ

มุ่งอนาคตควบคุมตน และการรับรู้ความสามารถ

ตนเอง

	 ผลการวิจัยพบว่า ความรู ้สึกนึกคิดต่อ

ตนเองในการอ่านมีอิทธิพลทางตรงต่อการรู้หนังสือ

และความสามารถในการอ่านสอดคล้องกบังานวจิยั

ของต่างประเทศที่ศึกษาเกี่ยวกับความรู้สึกนึกคิด

ต่อตนเอง ดังนี้ Swalander และ Taube (2007) 

ได้ศึกษาพบว่า ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองส่งผลต่อ

ความสามารถในการอ่าน และ Retelsdorf  และ 

Moller (2011) ได้ศึกษาพบว่า ความรู้สึกนึกคิดต่อ

ตนเองในการอ่านส่งผลต่อการรู้หนังสือ

	 นอกจากความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในการ

อ่านยังมีอิทธิพลทางอ้อมผ่านตัวแปรสิ่งแวดล้อมที่

ส่งเสริมการอ่าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Fabio 

Aliverninia และคณะ (2011) ได้ศกึษาองค์ประกอบ

ที่มีอิทธิพลต่อการรู้หนังสือระหว่างประเทศในยุโรป 

พบว่า ทรพัยากรทางการศกึษาทีบ้่าน ทรพัยากรทาง 

เศรษฐกจิทีบ้่าน และกจิกรรมเสริมการรู้ทีบ้่าน ส่งผล

ต่อการรู้หนังสือผ่านทางความรู้สึกนึกคิดต่อตนเอง

ในการอ่านของนักเรียน สอดคล้องกับ Qiuying 

Wang และคณะ (2011) ได้พัฒนาโมเดลผลจาก

ครอบครัวและนักเรียนที่มีต่อความเข้าใจทางภาษา 

พบว่า  กิจกรรมการอ่านในช่วงก่อนวัยเรียนส่งผล

ต่อการรู้หนังสือผ่านทางความรู้สึกนึกคิดต่อตนเอง 

เกี่ยวกับการอ่าน และ Buluta และคณะ (2012) 

ได้พัฒนาโมเดลสมการโครงสร้างจากผลการสอบ 

PISA 2009 ในตุรกีพบว่า การควบคุมตนเองส่งผล 
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ต่อคะแนนการอ่านผ่านทางเทคโนโลยีในการอ่าน 

เช่นเดียวกับงานวิจัยในประเทศไทยที่ศึกษาใน

ลักษณะนี้ เช่น สันนิกา ตวงจิต (2552) ได้ศึกษา

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนิสัยรักการอ่านของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในจังหวัดศรีสะเกษพบว่า 

การมุ่งอนาคตควบคุมตนได้รับอิทธิพลมาจากการ

สนบัสนนุการอ่านของผูป้กครองส่งผ่านความเชือ่ใน

ความสามารถของตนและส่งผลต่อนิสัยรักการอ่าน

	 ดังนั้น ถ้าต้องการให้ประชาชนมีการรู ้

หนังสือและความสามารถในการอ่านเพ่ิมมากขึ้น 

ควรส่งเสรมิให้ประชาชนมคีวามรูส้กึนกึคิดต่อตนเอง

ในการอ่านโดยการพัฒนาให้ประชาชนเหน็คุณค่าใน

ตนเอง มีความภาคภูมิใจในตนเอง และรับรู้ตนเอง

ตามความเป็นจริงในเรื่องการอ่าน

3. แรงจูงใจในการอ่าน เป็นแรงกระตุ้นท่ี

ผลกัดนัให้บคุคลมีการกระท�ำพฤตกิรรมการอ่าน วดั

ด้วยแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก ผลการ

วิจยัพบว่า  แรงจงูใจในการอ่าน ไม่มอิีทธพิลทางตรง

ต่อสมรรถนะด้านการรูห้นงัสอืและความสามารถใน

การอ่าน แต่มีอิทธิพลทางอ้อมผ่านทางความผูกพัน

ต่อการอ่าน ในขณะเดียวกันสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริม

การอ่าน มีค่าอทิธิพลทางอ้อมต่อสมรรถนะด้านการ

รู้หนังสือและความสามารถในการอ่านผ่านทางแรง

จูงใจในการอ่าน 

  	 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Guthrie และคณะ (2012) ที่ได้ศึกษาความ

ผูกพันในการอ่านกับผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านพบว่า 

แรงจูงใจในการอ่านส่งผลทางอ้อมต่อความเข้าใจ

ในการอ่านโดยผ่านทางความผูกพันในการอ่าน

งานวิจัยของ Andrea Netten และคณะ (2011) ได้

พฒันาตวับ่งช้ีเกีย่วกบัการรูห้นงัสอืในเนเธอร์แลนด์

พบว่า ทรัพยากรการอ่านที่บ้านส่งผลทางอ้อมผ่าน

แรงจูงใจในการอ่านไปยังการรู้หนังสือ  

	 เช ่นเดียวกับงานวิจัยในประเทศไทยที่

วรรณี แกมเกตุ (2553) ได้ศึกษาสถานการณ์การ

อ่านและดชันกีารอ่านของไทยปี 2553 พบว่า สภาพ

แวดล้อมที่สนับสนุนการอ่านส่งผลต่อดัชนีการอ่าน

ผ่านทางแรงจูงใจในการอ่าน และงานวิจัยของ 

พิธพร นิโกบ (2553) ได้พัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุ

ของความเข้าใจในการอ่านที่มีแรงจูงใจในการอ่าน

และความสามารถทางภาษาเป็นตวัแปรส่งผ่านของ

นักเรียนระดับประถมศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านสภาพ 

แวดล้อมของโรงเรียนและปัจจัยด้านภูมิหลังของ

ผู้อ่านมีอิทธิพลทางตรงต่อความเข้าใจในการอ่าน

และมอีทิธพิลทางอ้อมผ่านทางแรงจงูใจในการอ่าน    

4. สิง่แวดล้อมทีส่่งเสรมิการอ่าน เป็นสภาพ

แวดล้อมที่ล้อมรอบตัวผู้อ่านที่จะส่งเสริมการอ่าน

ให้มีมากน้อยแตกต่างกันตามแต่สภาพแวดล้อม

ของผู้อ่านแต่ละคน สิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมให้บุคคล

เกิดกิจกรรมการอ่าน ได้แก่ สภาพแวดล้อมทาง 

ครอบครัว สภาพแวดล้อมทางที่ท�ำงาน/โรงเรียน  

และสภาพแวดล้อมทางชุมชน

  ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า สิ่งแวดล้อมที่ 

ส่งเสริมการอ่านไม่มีอิทธิพลทางตรงต่อสมรรถนะ

ด้านการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่าน แต่

มีค่าอิทธิพลทางอ้อมผ่านทางความรู้สึกนึกคิดต่อ

ตนเองในการอ่าน และผ่านทางแรงจูงใจในการ

อ่าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Alivernini และ

คณะ (2011) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรู้

การอ่านในประเทศในกลุม่สหภาพยโุรป ผลการวจิยั

พบว่า ทรัพยากรทางการศึกษาที่บ้านมีอิทธิพลทาง

ตรงต่อการรู้หนังสือและมีอิทธิพลทางอ้อมผ่านทาง

กจิกรรมเสรมิการรูห้นงัสอืทีบ้่าน เจตคตขิองนกัเรยีน

ทีม่ต่ีอการอ่านและความรู้สึกนกึคดิต่อตนเองในการ

อ่านของนักเรียน เจตคติของผู้ปกครองมีอิทธิพล

ทางตรงต่อการรู้หนังสือและมีอิทธิพลทางอ้อมผ่าน
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ทางกิจกรรมเสริมการรู้หนังสือที่บ้าน  ผลการวิจัย

ดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยในประเทศไทยของ

วรรณี แกมเกตุ (2553) พบว่า สภาพแวดล้อมที่

สนบัสนนุการอ่านมอีทิธพิลทางตรงต่อดชันกีารอ่าน

อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แต่ส่งผล

ทางอ้อมผ่านความพร้อมในการอ่าน ทศันคติต่อการ 

อ่าน และแรงจูงใจในการอ่าน  และงานวิจัยของ 

สันนิกา ตวงจิต (2552) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพล 

ต่อนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ท่ี 3 ในจังหวัดศรีสะเกษพบว่า  การสนับสนุนการ

อ่านของผู้ปกครอง มีอิทธิพลทางตรงต่อนิสัยรักการ

อ่านและมีอิทธิพลทางอ้อมผ่านทางการมุ่งอนาคต

ควบคุมตน

ข้อเสนอแนะการวิจัย
ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งนี้มีดังนี้

1.	ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

เพือ่ส่งเสรมิสมรรถนะก�ำลงัคนด้านการรูห้นงัสอืและ

ความสามารถในการอ่านรองรับศตวรรษที่ 21 ดังนี้

	 1.1	 รัฐควรก�ำหนดบทบาทของห้องสมุด

ประชาชนให้มีความชัดเจนมากขึ้น โดยสนับสนุน

ด้านงบประมาณเพ่ือน�ำไปพัฒนาห้องสมุดทั่ว

ประเทศให้เป็นห้องสมุดที่ทันสมัย ดึงดูดผู้ใช้บริการ

ให้สนใจ มีหนังสือที่ทันสมัยและมีการบริการที่

เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย

	 1.2	 รัฐควรก�ำหนดมาตรการจูงใจให้ทุก

ภาคส่วนได้มีส่วนร่วมส่งเสรมิการอ่าน โดยสร้างเป็น

โครงข่ายส่งเสริมการอ่าน เช่น ส่งเสริมให้หน่วยงาน

เอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมการอ่าน โดย

เป็นผูจ้ดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านในสถานศึกษาร่วม

กับหน่วยงานภาครัฐหรือสถาบันการศึกษา มีการ

บริจาคหนงัสือให้โรงเรียนในต่างจงัหวดัทีข่าดแคลน  

มส่ีวนร่วมในการพฒันาห้องสมดุออนไลน์ให้มคีวาม

ทันสมัยเพื่อดึงดูดผู้ใช้บริการ เป็นต้น

	 1.3	 หน่วยงานของรัฐควรสร้างต้นแบบ

ที่ดีในการสร้างนิสัยรักการอ่าน เช่น ดารานักร้อง 

นักกีฬาที่เป็นนักอ่านเพ่ือสร้างแรงจูงใจในการอ่าน

ให้กับประชาชนทั่วไป เป็นต้น

	 1.4	 หน่วยงานของรฐัควรมกีารพฒันาช่อง

ทางหรือสื่อในการอ่านให้หลากหลาย เช่น พัฒนา

แอพพลิเคช่ันการอ่านหนังสือผ่านทางโทรศัพท์มือ

ถือ พัฒนา e-Book ให้หลากหลายเพื่อการเข้าถึงได้

ง่ายของผู้ที่สนใจจะอ่าน เป็นต้น

	 1.5	 สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมส่งเสริม

การอ่าน โดยอาจจะบูรณาการไปในการเรียนการ

สอนในแต่ละกลุม่สาระวชิา ควรจดักจิกรรมให้มกีาร

ค้นหาข้อมูลจากห้องสมุด หรือจัดกิจกรรมผ่านทาง

ห้องสมุดโรงเรียนโดยตรง เช่น ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมในห้องสมุด เป็นผู้เลือก

หนงัสอืเข้าห้องสมดุ เป็นผูน้�ำเสนอหนงัสอืทีน่่าสนใจ

ให้กับผู้อ่านในห้องสมุด เป็นต้น

	 1.6	 สถานศกึษาควรเป็นหน่วยงานต้นแบบ 

ในการส่งเสริมการอ่าน หรือเป็นแหล่งแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ เพื่อพัฒนาผู้เรียนในเรื่องการอ่าน รวมทั้งส่ง

เสริมบุคลากรในสถานศึกษา ตลอดจนครอบครัว

และชุมชน เพื่อสร้างสังคมแห่งการอ่านและสร้าง

โครงข่ายส่งเสริมการอ่านไปทั่วประเทศ

2.	ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

     2.1	ควรศึกษาความส�ำเร็จในกรณีศึกษา

ผู้ที่มีการรู้หนังสือและความสามารถในการอ่านสูง 

ว่าปัจจยัความส�ำเร็จเกดิจากอะไรเพือ่น�ำมาส่งเสริม

และขยายผลต่อไป
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    2.2 	ควรประเมินติดตามผลโครงการท่ี

เกี่ยวกับการส่งเสริมการอ่าน เพ่ือน�ำผลจากการ

ศกึษาไปขยายผลให้การรูห้นงัสอืและความสามารถ

ในการอ่านของประชาชนสูงขึ้น

   	2.3	 ควรศึกษาให้ครอบคลุมกับประชากร 

ทุกกลุ ่ม เช ่น ประชากรที่อ ่านหนังสือไม่ออก  

ว่าควรจะพัฒนาอย่างไรให้สามารถเป็นก�ำลังคน 

ที่มีสมรรถนะด้านการรู้หนังสือและความสามารถ 

ในการอ่านที่ดีรองรับโลกศตวรรษที่ 21 
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