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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พััฒนาและหาประสิิทธิิภาพการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่� 

ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ให้้มีีประสิิทธิิภาพ

ตามเกณฑ์์ 80/80 2) เปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านจัับใจความ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รับการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีียกัับการเรีียนแบบปกติ ิ 

3) ศึกึษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รับการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อ

ทัักษะการอ่า่นจัับใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี กลุ่่�มตัวัอย่า่ง เป็น็นักัเรียีนระดับัชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 ภาคเรียีน

ที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) จำนวน 2 

ห้้องเรีียน 60 คน ได้้มาโดยวิิธีีสุ่่�มแบบกลุ่่�ม แล้้วจัับสลากเป็็นกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม กลุ่่�มละ 30 คน 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 1) การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อ

มัลัติมิีเีดียี 2) แบบทดสอบวัดัทักัษะการอ่า่นจับัใจความ 3) แบบสอบถามความพึงึพอใจ สถิติิิที่่�ใช้้ในการวิจิัยั 

ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ( X ) , ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ การทดสอบทีี (t-test)

	 * ปร.ด., (จิตวิทยาประยุกต์) อาจารย์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)
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ผลการวิิจััย พบว่่า 1) การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อ

มััลติิมีีเดีีย มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 80.86/81.62  เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ 2) ทัักษะการอ่่านจัับใจความ

ของกลุ่่�มทดลองที่่�ได้้รับัการจััดการเรียีนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความจากส่ื่�อมัลัติมิีเีดียี 

สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุมที่่�เรีียนแบบปกติิ อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ 3) ความพึึงพอใจที่่�มีต่่อการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของกลุ่่�มทดลองอยู่่�ใน

ระดัับมาก ( X  = 4.41 , SD = .30)

	 คำสำคััญ :  การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน /  การอ่่านจัับใจความ
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Development of Blended  

Learning Affecting on Reading  

Comprehension Skills Through  

Multimedia for 5th Grade Students
Pathomchai Thananate*

Abstract
The purposes of this research were 1) to develop and f ind the eff iciency of a blended learning 

approach to enhance reading comprehension skills through multimedia to be eff icient according to  

the 80/80 criteria, 2) to compare the results of reading comprehension skills based on the blended 

learning approach through multimedia and traditional learning approach, and 3) to study satisfaction 

on the blended learning approach on reading comprehension skills through multimedia. The sample 

in this study was f ifth grade students (60 students from 2 classrooms) that enrolled in Thai Language 

subject at Srinakarinwirot University Prasarnmit Demonstration school (Elementary) in second  

semester of academic year 2022. A cluster sampling technique was used to select an experimental 

group of thirty students and a control group of thirty students in the study. The research tools were 

included 1) a lesson plan based on blended learning approach on reading comprehension skills 

through multimedia, 2) a reading comprehension test through multimedia, and 3) a questionnaire 

on satisfaction after learning though blended learning. The eff icacy determination E1/E2, mean ( X ), 

Standard Deviation (SD) and t-test and paired t-test were used for data analysis. The results  

indicated that 1) the blended learning approach had the eff iciency of process (E
1
) 80.86  and the 

	 * Ph.D. (Applied Psychology) Lecturer, Srinakharinwirot University : Demonstration School (Elementary)

Corresponding Author : Dr. Pathomchai Thananate Thai language Department, Srinakharinwirot University : 
Demonstration School (Elementary), 174 Khlong Toei Nuae, Watthana, Bangkok, 10110 E-Mail : chai_add66@ 
hotmail.com



62

    วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช    ปีที่ 37 ฉ​บับที่ 2 กรกฎาคม 2567 -  ธันวาคม 2567

eff iciency of product (E
2
) 81.62 which complied to the def ined criteria of 80/80, 2) the students’ 

reading comprehension skills in the experimental group based on the blended learning were  

signif icantly higher than the students in the control group who received the traditional learning  

approach, at a statistically signif icant level of .01. 3) the students’ satisfaction level in the experimental 

group after learning with the blended learning approach on reading comprehension skills through 

multimedia was at the high level. ( X  = 4.41 , SD = .30)

Keywords :  Blended learning / Reading comprehension
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1. บทนำ
สภาพการณ์์ปััญหาจากรายงานผลประเมิิน

สมรรถนะนักัเรียีนมาตรฐานสากล (PISA) ใน 3 ด้้าน 

คืือ การอ่่าน คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ เพ่ื่�อวััด

คุุณภาพการศึึกษา เตรีียมพร้้อมความสามารถ 

พื้้�นฐานที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิตในโลกที่่�มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงให้้แก่เ่ยาวชน และเพ่ื่�อการเรียีนรู้้�ตลอด

ชีีวิิต โดยสรุุปพบว่่า จากการประเมิินความฉลาดรู้้�

ด้้านการอ่่านเป็็นหลัักตั้้�งแต่่ PISA 2000, 2009 และ 

2018 ที่่�ผ่่านมา ผลทดสอบของเด็็กไทยมีีคะแนน 

ต่่ำกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของ OECD ตลอดและมีีแนวโน้้ม 

ลดลงต่่อเน่ื่�อง ดัังนั้้�นความท้้าทายของระบบ 

การศึกึษาไทยคืือการยกระดัับการพััฒนาทัักษะและ

ความสามารถทางการอ่่านของนัักเรีียนไทยให้้มี

ประสิิทธิิภาพสููงขึ้้�น ทั้้�งนี้้�จากผลการศึึกษาวิิเคราะห์์

ชี้้�ให้้เห็็นว่่าปััจจััยหนึ่่�งที่่�ส่่งผลเชิิงบวกต่่อความ

สามารถด้้านการอ่่าน คืือ การปลููกฝัังการรู้้�กลวิิธีี 

ในการอ่่านเพื่่�อสรุุปความ ได้้แก่่ สร้้างความเข้้าใจ-

จดจำ สรุุปจับัใจความสำคััญ และการประเมิินความ

น่่าเช่ื่�อถืือในสิ่่�งที่่�อ่่าน ท่่ามกลางความเปลี่่�ยนแปลง

รููปแบบการประเมิินของ PISA ด้้วยสื่่�อดิิจิิทััลซึ่่�ง

สอดคล้้องกับัการใช้้ข้้อมููลในชีวีิติจริงิของคนทั่่�วโลก 

(ศููนย์์ดำเนิินงาน PISA แห่่งชาติิ สถาบัันส่่งเสริิม 

การสอนวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยี ี(สสวท), 2564) 

ดัังนั้้�นการศึกึษาไทยจึึงควรส่่งเสริิมการจัดัการเรีียนรู้้�

เพื่่�อมุ่่�งพัฒันาทักัษะการอ่า่นสรุปุจับัใจความด้้วยสื่่�อ

เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเพื่่�อสร้้างความคุ้้�นเคย รองรัับและ

ยกระดัับความสามารถการอ่่านให้้แก่่เด็็กและ

เยาวชนไทยที่่�สอดรัับกัับแนวทางดัังกล่่าวต่่อไป

	จ ากการศึึกษาค้้นคว้้า พบว่่า การจััดการ

เรีียนรู้้�แบบผสมผสานกำลัังนิิยมกัันแพร่่หลาย โดย

มุ่่�งให้้ผู้้�เรียีนบรรลุเุป้า้หมายการเรียีนรู้้�และสอดคล้้อง

กัับการพััฒนาทัักษะทางเทคโนโลยีีสารสนเทศของ

ผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 (กุุลธิิดา ทุ่่�งคาใน, 2564; 

วิจิารณ์์ พานิชิ, 2555) ซึ่่�งเป็็นการผสมผสานการเรีียน

แบบดั้้�งเดิิมที่่�เผชิิญหน้้าในช้ั้�นเรีียนกัับการเรีียนผ่่าน

ระบบอิินเทอร์์เน็็ตด้้วยส่ื่�อเทคโนโลยีีต่่าง ๆ  เช่่น จััด

กิจิกรรมในช้ั้�นเรีียนปกติิแล้้วมีีการศึกึษาด้้วยตนเอง

จากบทเรีียนออนไลน์์ที่่�สื่่�อสารกัับครููและเพื่่�อน 

ได้้ด้้วย อัันเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ยืืดหยุ่่�น ควบคุุม

การเรีียนรู้้� สร้้างความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง ตอบสนอง

ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล นอกจากนี้้� การเรีียนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�เน้้นเทคโนโลยีีนั้้�นสามารถสร้้าง

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างนัักเรีียนกัับครููและเนื้้�อหาสาระ

ของบทเรียีนได้้ ทำให้้ปรับัปรุุงประสิิทธิภิาพการเรีียนรู้้� 

สร้้างแรงจููงใจ แรงบัันดาลใจที่่�จะเรีียนรู้้� ทั้้�งยัังช่่วย

ให้้เก็็บความทรงจำของบทเรีียนได้้ดีี ตลอดจนการ

ประเมิินออนไลน์์และให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับทันัทีจีะช่่วย

เสริิมแรงทางบวกและพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนให้้สููงขึ้้�นได้้ (Beach, 2017; อภิชิาติิ  ประเสริิฐ,  

2560; ศิิริิรััตน์์  เพ็็ชร์แสงสีี, 2555; อภิิชาติิ  อนุุกููล

เวช, 2551)

	 สำหรัับการค้้นคว้้างานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับการ

พัฒันารููปแบบการเรีียนการสอนผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อ

ทักัษะการอ่า่นจับัใจความ พบว่า่ มีกีารทดลองใช้้ใน

รายวิิชาภาษาอัังกฤษ กัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถม

ศึกึษาปีทีี่่� 6 โดยผสมผสานการเรีียนแบบเผชิิญหน้้า

ในชั้้�นเรีียนร่่วมกับัการเรียีนรู้้�ด้้วยตนเองจากบทเรียีน

ออนไลน์บ์นเว็็บไซต์ แบบประสานเวลาและสถานที่่�

เดีียวกััน ครููมีีบทบาท บรรยาย นำเสนอ ทบทวน 

อำนวยความสะดวก ช่่วยเหลืือด้้านเนื้้�อหาและ

เทคนิิคขณะออนไลน์์ สััดส่่วน ร้้อยละ 50:50 และ

ดำเนิินกิิจกรรมตามแผนการจััดการเรีียนรู้้� ผลการ

วิจัิัยพบว่า่ ความสามารถในการอ่า่นเพื่่�อความเข้้าใจ

ภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน (รุ่่�งฤดีี   

บุญุสอน. 2563) นอกจากนี้้�มีกีารทดลองใช้้การสอน
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แบบผสมผสานเพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นเพ่ื่�อความ

เข้้าใจในรายวิิชาภาษาแม่่ ทั้้�งระดัับประถมศึึกษา

และมัธัยมศึกึษา เช่น่ งานวิจิัยักับันักัเรียีนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ของโรงเรีียนนานาชาติิ Serpong  

Tangerang ในอินิโดนีเีซียี ใช้้การผสมผสานระหว่า่ง

การสอนแบบดั้้�งเดิิมตััวต่่อตััวร่่วมกัับกิิจกรรมการ

เรียีนรู้้�ออนไลน์์ เพื่่�อแก้้ปัญหาข้้อจำกััดเร่ื่�องเวลาและ

ปริิมาณสื่่�อที่่�ต้้องเรีียนรู้้� ผลการวิิจััยจากการสัังเกต

และทำแบบทดสอบ พบว่่า ระหว่่างกระบวนการ

เรีียนรู้้�นัักเรีียนมีีความสุุขและกระตืือรืือร้้นในการ

เรีียน คะแนนเฉลี่่�ยเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญตั้้�งแต่่

ก่่อนสอบจนถึึงหลัังสอบปลายปีี ส่่งผลดีีต่่อทัักษะ

การอ่า่นเพื่่�อความเข้้าใจของนักัเรียีนต่า่งชาติทิี่่�เรียีน

ภาษาอิินโดนีีเซียี (Rombot, Boeriswati, Suparman, 

2021) ส่่วนงานวิิจััยในโรงเรีียน Tan Chau ของ

เวียีดนาม ได้้ทดลองกับัระดับัมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 4 กลุ่่�ม

ควบคุุมใช้้การผสมผสานแบบดั้้�งเดิิมร่่วมกัับการ 

บููรณาการกิจิกรรมการเรียีนบนแพลตฟอร์ม์ออนไลน์์ 

Moodle (LMS) ผลวิิจััยเปรีียบเทีียบ พบว่่า 

ประสิิทธิิภาพของทัักษะการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจ

ระหว่า่งกลุ่่�มควบคุมุและกลุ่่�มทดลองแตกต่า่งอย่า่ง

มีีนััยสำคััญ (Pham Thi L, Nguyen Thi Hong M, 

2023) ฉะนั้้�นจากผลการวิิจััยจะเห็็นว่่าการจััดการ

เรียีนรู้้�แบบผสมผสานสามารถพัฒันาผู้้�เรียีนทั้้�งด้้าน

ความรู้้� ทัักษะ เจตคติิได้้เป็็นอย่่างดีี และที่่�สำคััญใช้้

เพื่่�อการพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจความได้้ 

จากที่่�กล่่าวมาจึึงทำให้้ผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะศึึกษา

เกี่่�ยวกัับการพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจความวิิชา

ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ของนัักเรีียน

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) โดยการจััดการเรีียนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความ

จากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ที่่�ผู้้�วิิจััยออกแบบและพััฒนาขึ้้�น

อย่่างมีีความสมดุุลของสััดส่่วนการสอนแบบเผชิิญ

หน้้าในช้ั้�นเรีียนผสานกัับการใช้้นวััตกรรมเทคโนโลยีี

ออนไลน์์ มุ่่�งพััฒนาและยกระดัับความสามารถ

ทางการอ่่านจัับใจความของผู้้�เรีียนตามแนวทางการ

จััดการศึึกษาในศตวรรษที่่� 21

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1) พััฒนาและหาประสิิทธิิภาพการจััดการ

เรียีนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจับัใจ

ความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ให้้มีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80    

	 2) เพ่ื่�อเปรียีบเทียีบทักัษะการอ่่านจับัใจความ

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รัับการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการ

อ่า่นจัับใจความจากสื่่�อมัลัติมีิีเดียี กับัการเรียีนแบบ

ปกติิ

	 3) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียน 

ช้ั้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รับการจัดัการเรีียนรู้้�แบบ

ผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจาก

ส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย

3. สมมติิฐานของการวิิจััย
	 ผลการเปรีียบเทียีบทักัษะการอ่่านจับัใจความ

ของกลุ่่�มควบคุุมและกลุ่่�มทดลองหลัังได้้รับการ

จัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสานของนักัเรียีนช้ั้�นประถม

ศึกึษาปีีที่่� 5 แตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�

ระดัับ .05
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4. ขอบเขตการวิิจััย
 4.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  ประชากร ได้้แก่่  นัักเรีียนระดัับชั้้�น 

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม)  

ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 2565 จำนวน 8 ห้้องเรียีน 

รวมจำนวนนัักเรีียนทั้้�งสิ้้�น 240 คน

		  กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนระดัับชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม)  

ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 2565 จำนวน 2 ห้้องเรียีน  

60 คน ได้้มาด้้วยวิิธีีการเลืือกสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  

(Cluster sampling) แล้้วจับัสลาก เป็น็กลุ่่�มทดลอง  

(Experimental group) 1 กลุ่่�ม และ กลุ่่�มควบคุุม 

(Control group) 1 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 30 คน 

 4.2 ตััวแปรที่่�ศึึกษา 

		  4.2.1 ตัวัแปรต้้น (Independent Variables) 

ได้้แก่่ การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อ

ทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

		  4.2.2 ตัวัแปรตาม (Dependent Variables) 

ได้้แก่ ่ทักัษะการอ่า่นจับัใจความ และความพึงึพอใจ

 4.3  เนื้้�อหา  

		  การอ่่านจัับใจความ 1) ความหมายและ

ประเภทของการอ่่านจัับใจความ  2) หลัักและวิิธีีการ

อ่่านจัับใจความ วิิธีีที่่� 1 ลัักษณะเนื้้�อความที่่�เขีียน

เป็็นย่่อหน้้า และวิิธีีที่่�  2 ลัักษณะเนื้้�อความที่่�มีี

โครงสร้้างเร่ื่�องราวกระชัับเป็็นระบบ 3) การแยกแยะ

ข้้อเท็จ็จริงิและข้้อคิดิเห็น็จากเร่ื่�องที่่�อ่าน 4) การเขีียน

สรุุปข้้อคิิดและแสดงความคิิดเห็็นถึึงสิ่่�งที่่� เป็็น

ประโยชน์เพื่่�อนำไปใช้้ในชีีวิติประจำวััน เนื้้�อหาสาระ

และการฝึึกฝนทัักษะการอ่่านจัับใจความจััดทำเป็็น

ส่ื่�อมััลติิมีีเดีียในลัักษณะของบทเรีียนสำเร็็จรููป

ออนไลน์์ด้้วยโปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด  

ตามประเภทเนื้้�อความจากสื่่�อต่่าง ๆ ได้้แก่่ ชุุดที่่� 1 

บทความจากสารานุุกรม ชุุดที่่� 2 ประกาศแบบ 

ไม่่เป็็นทางการ ชุุดที่่� 3 วรรณคดีีและวรรณกรรมใน

หนังัสืือเรียีน ชุดุที่่� 4 บทเรียีนจากกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�

อื่่�น ๆ ชุุดที่่� 5 บทโฆษณา ชุุดที่่� 6 งานเขีียนประเภท

โน้้มน้้าวใจ ชุุดที่่� 7 ข่่าวและเหตุุการณ์์ประจำวััน 
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5. กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

1. ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

การทดสอบเพื่่�อ

หาประสิิทธิิภาพ

E
1
/E

2

2. ออกแบบและสร้้างเครื่่�องมืือวััด 3. ศึึกษาผล

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พ.ศ. 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย

สาระที่่� 1 การอ่่าน มาตรฐาน ท 1.1

ตััวชี้้�วััด ท 1.1 ป.5/4 ป.5/5 ป.5/7, สาระการเรีียนรู้้�

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

- ความหมาย ความสำคััญและประโยชน์์

- แนวคิิดหลัักการการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

- รููปแบบ องค์์ประกอบ ลัักษณะ และสััดส่่วน

ของการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

- แนวคิิดทฤษฎีีจิิตวิิทยาทางการเรีียนรู้้�

กระบวนการจััดการเรีียนรู้้� Active learning

ความหมาย, ลัักษณะ, กระบวนการเรีียนรู้้� , 

เทคนิิค/กิิจกรรมที่่�ใช้้

การอ่่านจัับใจความสำคััญ

ความหมาย, หลัักและวิิธีีการสอนอ่่านจัับใจความ, 

ทัักษะอ่่านจัับใจความสำคััญ, การวััดและประเมิินผล

สื่่�อมััลติิมีีเดีีย และ โปรแกรม Nearpod

ความหมาย, รููปแบบ, 

สื่่�อมััลติิมีีเดีียและบทเรีียนออนไลน์์,

บทความงานวิิจััย, คุุณลัักษณะและคุุณสมบััติิ,

การใช้้งานแอปพลิิเคชััน Nearpod

ความพึึงพอใจ

ความหมาย, การวััดความพึึงพอใจ

ได้้รัับ

การจััด

การเรีียนรู้้�

แบบผสมผสาน

ที่่�ส่่งผลต่่อ

ทัักษะการอ่่าน

จัับใจความ

จากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย

การจััด

การเรีียน

แบบปกติิ

กลุ่่�มทดลอง กลุ่่�มควบคุุม

1. ทัักษะการอ่่านจัับใจความ

2. ความพึึงพอใจ

ออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่าน

จัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

1. การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning) 3 วิิธีีการ ร่่วมกััน ดัังนี้้�

คาบที่่� 1 แบบเผชิิญหน้้า (Face to Face) คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ (Self-paced 

E-learning) 

คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนาแบบประสานเวลา (Synchronous Discussions)

*สััดส่่วนร้้อยละ 30-79 โดยการเรีียนแบบออนไลน์์ (Online) ที่่�ใช้้สื่�อเทคโนโลยีีไม่่ต่่ำกว่่าร้้อยละ 50

2. กระบวนการจัดัการเรียีนรู้้� 5 ขั้้�นตอน ตามแนวคิดิ Active learning โดยใช้้ในแต่่ละคาบ ดังันี้้�

ขั้้�นที่่� 1 กระตุ้้�นความสนใจ ขั้้�นที่่� 2 สร้้างองค์์ความรู้้� ขั้้�นที่่� 3 ฝึึกฝนทัักษะปฏิบิััติิ 

ขั้้�นที่่� 4 สรุุปทบทวน และขั้้�นที่่� 5 ประเมิินผลการเรีียนรู้้�

3. แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เรื่่�องการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย 

วิิชาภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 (จำนวน 7 แผนฯ แผนละ 3 คาบ รวม 21 คาบเรีียน) 

       ประกอบด้้วย จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� ความสอดคล้้องกัับตััวชี้้�วััดหรืือผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง

 สาระสำคััญ สาระการเรีียนรู้้� สมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์  หลัักฐาน

 การเรีียนรู้้� (ชิ้้�นงานหรืือภาระงาน) การวััดประเมิินการเรีียนรู้้� สื่่�อ/อุุปกรณ์์/แหล่่งเรีียนรู้้� การจััด

 กิิจกรรมการเรีียนรู้้� การมอบหมายงาน บัันทึึกหลัังการจััดการเรีียนรู้้� ทั้้�งนี้้�มีีการใช้้สื่่�อมััลติิมีีเดีีย

ในลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod ประกอบการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

 ผสมผสาน คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ และ คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนา

 แบบประสานเวลา

4. สื่่�อมััลติิมีีเดีียในลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod 

    เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อต่่าง ๆ จำนวน 7 ชุุด ได้้แก่่ 

 ชุุดที่่� 1 บทความในสารานุุกรม ชุุดที่่� 2 ประกาศแบบไม่่เป็็นทางการ 

 ชุุดที่่� 3 วรรณคดีีและวรรณกรรมในหนัังสืือเรีียน ชุุดที่่� 4 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ

 ชุุดที่่� 5 บทโฆษณา  ชุุดที่่� 6 งานเขีียนประเภทโน้้มน้้าวใจ ชุุดที่่� 7 ข่่าวและเหตุุการณ์์ประจำวััน

สร้้างเครื่่�องมืือวััด

1. แบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความ วิิชาภาษาไทย ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

2. แบบสอบถามความพึึงพอใจการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เรื่่�องการอ่่านจัับใจความ

   จากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย วิิชาภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

6. นิิยามศััพท์์เฉพาะ
6.1 การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน  

หมายถึึง การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน  

3 วิิธีีการร่่วมกััน (Blended Learning) ที่่�ออกแบบ

และพัฒันาขึ้้�นโดยผู้้�วิจิัยั ซึ่่�งประสานเวลาและสถานที่่� 

ที่่�ผู้้�สอนกับัผู้้�เรียีนอยู่่�ในชั้้�นเรียีนปกติติามตารางเวลา

เรีียนเดีียวกััน ใช้้อุุปกรณ์์เทคโนโลยีีโครงสร้้าง 

พื้้�นฐานของโรงเรีียน และใช้้เทคโนโลยีีการจััด 

การเรีียนรู้้� เนื้้�อหาแบบออนไลน์์ที่่�ผู้้�วิิจััยผลิิตขึ้้�น  

ใช้้กระบวนการจััดการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิการเรียีนรู้้�

เชิงิรุุก (Active learning) 5 ขั้้�นตอน ในแต่ล่ะคาบ คืือ 

ขั้้�นที่่� 1 กระตุ้้�นความสนใจ ขั้้�นที่่� 2 สร้้างองค์์ความรู้้� 

ขั้้�นที่่� 3 ฝึกึฝนทักัษะปฏิิบัตัิ ิขั้้�นที่่� 4 สรุปุทบทวน และ

ขั้้�นที่่� 5 ประเมิินผลการเรีียนรู้้�  ดำเนิินการตาม

แผนการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เร่ื่�องการอ่่าน

จัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีี เดีีย วิิชาภาษาไทย  

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 กัับกลุ่่�มทดลอง จำนวน  

7 แผน 21 คาบเรีียน คาบละ 60 นาทีี โดยมีีผู้้�วิิจััย

ควบคุุมดููแลให้้คำปรึึกษาชี้้�แนะช่่วยเหลืือและ

อำนวยความสะดวก ดัังนี้้� 

คาบที่่� 1 แบบเผชิิญหน้้า (Face to Face) 

เป็น็การจัดัการเรีียนการสอนแบบดั้้�งเดิิม สอนเนื้้�อหา

การอ่่านจับัใจความ วิิธีทีี่่� 1 ลัักษณะเนื้้�อความที่่�เขีียน

เป็็นย่่อหน้้า โดยการบรรยายอธิิบายเนื้้�อหา ด้้วย

โปรแกรมนำเสนอและวีีดิิทััศน์ ผ่่านคอมพิิวเตอร์์  

จอโทรทััศน์์ ใช้้กิิจกรรมเกม ยกตััวอย่่าง สาธิิต 
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ขั้้�นตอนการอ่่านจัับใจความ ทำแบบฝึึกหััดเสริิม

ทัักษะจากใบงาน ถาม-ตอบความเข้้าใจ ทำแบบ

ทดสอบ ทั้้�งนี้้�ไม่่ใช้้สื่่�อมัลัติมิีเีดียีในลักัษณะบทเรีียน

สำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod

คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ (Self-

paced E-learning) เป็็นการจััดการเรีียนการสอน

แบบร่่วมมืือ สอนเนื้้�อหาการอ่่านจับัใจความ วิิธีทีี่่� 2 

ลักัษณะเนื้้�อความที่่�มีโีครงสร้้างเรื่่�องราวกระชับัเป็น็

ระบบ ใช้้สื่่�อมััลติิมีีเดีียในลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููป

ออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด ที่่� 

ผู้้�วิิจััยออกแบบและผลิิตขึ้้�น ประกอบด้้วย เกม

ออนไลน์์ เนื้้�อหา แบบฝึึกหััดเสริิมทัักษะ Live  

worksheet ใบงาน และแบบทดสอบส่่งในระบบ 

Google classroom ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�บทเรีียนด้้วย

ตนเอง ผ่่านอุุปกรณ์์ iPad 1 คน / 1 เครื่่�อง ที่่�เชื่่�อม

ต่่อระบบอิินเทอร์์เน็็ตไวไฟ (Wif i)

คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนา

แบบประสานเวลา (Synchronous Discussions) 

เป็็นการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานระหว่่าง 

แบบเผชิิญหน้้า (Face to Face) ร่ว่มกับั แบบเรียีนรู้้�

ด้้วยตนเองบนเว็็บ (Self-paced E-learning) สอน

เนื้้�อหาการแยกแยะข้้อเท็จ็จริงิ ข้้อคิดิเห็น็ การแสดง

ความคิิดเห็็นและข้้อคิิดหรืือสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์ซึ่่�ง 

นำไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน ใช้้วิิธีีการสอน

แบบบรรยายร่่วมกัับแบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองจากสื่่�อ

มัลัติมิีเีดียีในลักัษณะบทเรียีนสำเร็จ็รููปออนไลน์ ์ด้้วย

โปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด มีีการสนทนา 

อภิิปราย เกมออนไลน์์ ศึึกษาและทบทวนบทเรีียน 

ทำแบบฝึกึหัดัเสริมิทักัษะ ใบงาน และแบบทดสอบ

ท้้ายบทเรีียน

6.2 สื่่�อมััลติมิีเีดียี  หมายถึงึ สื่่�อการเรียีนรู้้�ใน

ลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ด้้วยโปรแกรม 

Nearpod ที่่�ผู้้�วิิจััยผลิิตขึ้้�น สำหรัับประกอบการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการ

อ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่�  5 ประกอบด้้วยข้้อมููลที่่�เป็็น ภาพนิ่่�ง ภาพ

เคลื่่�อนไหว ตััวอัักษร และเสีียง เน้้นการเรีียนรู้้�แบบ

ลงมืือปฏิิบััติิฝึึกฝนทัักษะการอ่่านจัับใจความด้้วย

ตนเอง มีีการวััดและประเมิินผลระหว่่างเรีียนและ

หลังัเรียีน ทั้้�งนี้้�ผู้้�เรีียนเข้้าถึงึบทเรีียนด้้วยรหัสัที่่�ผู้�วิจิัยั

กำหนด โดยนำเนื้้�อหามาจากสื่่�อประเภทสิ่่�งพิิมพ์์ 

ที่่�เป็็นหนัังสืือแบบเรีียน ตำราเรีียน สารานุุกรม 

วารสาร หนัังสืือพิิมพ์์ และส่ื่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ออนไลน์์

ที่่�เผยแพร่ผ่่านระบบอิินเทอร์์เน็็ต เช่่น บทโฆษณา 

งานเขีียนโน้้มน้้าวใจ ประกาศ จััดแบ่่งเนื้้�อหาตาม

ประเภทเนื้้�อความจากสื่่�อต่า่ง ๆ จำนวน 7 ชุดุ ได้้แก่่ 

ชุดุที่่� 1 การอ่่านจับัใจความจากบทความในสารานุุกรม 

ชุดุที่่� 2 การอ่า่นจับัใจความจากประกาศแบบไม่เ่ป็น็

ทางการ ชุุดที่่� 3 การอ่่านจัับใจความจากวรรณคดีี

และวรรณกรรมในหนัังสืือเรีียน ชุุดที่่� 4 การอ่่าน

จับัใจความจากบทเรียีนจากกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�อื่่�น ๆ 

ชุุดที่่� 5 การอ่่านจัับใจความจากบทโฆษณา ชุุดที่่� 6 

การอ่่านจับัใจความจากงานเขียีนประเภทโน้้มน้้าวใจ 

ชุุดที่่� 7 การอ่่านจัับใจความจากข่่าวและเหตุุการณ์์

ประจำวััน

6.3 ทัักษะการอ่่านจัับใจความ  หมายถึึง 

พฤติิกรรมการอ่่านที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าบุุคคลนั้้�น มีี

ความสามารถในการรัับรู้้� บอก ระบุุ หรืือจำแนก

ใจความสำคัญัและส่ว่นขยายใจความสำคัญัรวมทั้้�ง

สรุุปใจความสำคััญโดยย่่อของเรื่่�องได้้โดยการตอบ

คำถาม บอกสิ่่�งที่่�เฉพาะเจาะจงจากการอ่่านได้้ เช่่น 

ชื่่�อ สถานที่่� วััน เวลา เหตุุการณ์์ ฯลฯ เรีียงลำดัับ

เหตุุการณ์์ของเรื่่�องได้้ ค้้นหาสาระหรืือประเด็็นหลััก 

บอกความรู้้�ข้้อคิดิของเรื่่�องได้้ เข้้าใจจุดุประสงค์ห์รืือ

จุุดมุ่่�งหมาย อารมณ์์ความรู้้�สึึก รวมทั้้�งแยกแยะ 

ข้้อเท็จ็จริงและข้้อคิิดเห็็นหรืือจิินตนาการของผู้้�เขีียน
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ได้้ เปรียีบเทียีบโดยใช้้สำนวน สุภุาษิติ คำพัังเพย ให้้

สอดคล้้องกัับเนื้้�อเร่ื่�องที่่�อ่าน ใช้้การตีีความ อ้้างอิิง 

สรุุปความเห็็น แปลความ หรืือเลืือกความหมายที่่� 

ถููกต้้อง แล้้วนำไปใช้้เพ่ื่�อการคาดคะเนเหตุุการณ์์ 

การแสดงความคิิดเห็็น การวิิจารณ์์ การประเมิินค่่า

หรืือตัดัสินิสิ่่�งที่่�อ่า่นโดยให้้ตัวัอย่า่งประกอบได้้อย่า่ง

มีเีหตุผุล ตลอดจนบอกถึึงการนำสิ่่�งที่่�ได้้จากการอ่่าน

ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้ 

6.4 การจััดการเรีียนแบบปกติิ หมายถึึง 

การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนตามแผนการสอน

ที่่�ผู้้�วิิจัยัใช้้สอนคาบเรีียนปกติิในช้ั้�นเรีียนของนัักเรีียน

ที่่�เป็น็กลุ่่�มควบคุมุ ถ่า่ยทอดเนื้้�อหาแบบบรรยายและ

ใช้้สื่่�อประกอบการสอนที่่�เป็น็แบบฝึกึหัดัเสริมิทักัษะ 

ตามหลัักสููตรสถานศึึกษา พ.ศ. 2565 ของ

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 5 ซึ่่�งอิงิหลักัสููตรแกน

กลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 

กระทรวงศึึกษาธิิการ

6.5 ความพึงึพอใจ  หมายถึงึ  ความรู้้�สึกึของ

บุุคคลในทางบวกของนัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�มีต่่อ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะ

การอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีเีดีีย ประกอบด้้วย 

5 ด้้าน คืือ  ด้้านวิิธีกีารจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

ด้้านเนื้้�อหา  ด้้านส่ื่�อวัสัดุอุุปุกรณ์ก์ารเรียีนรู้้� ด้้านการ

วััดและประเมิินผล และด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ

7. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
7.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากร ได้้แก่่ นักัเรียีนระดับัชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึกึษา 

2565 จำนวน 8 ห้้องเรีียน รวมทั้้�งสิ้้�น 240 คน  

จััดแบบคละความสามารถ

กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนระดัับช้ั้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 

2565 จำนวน 2 ห้้องเรียีน ได้้มาด้้วยวิธิีกีารสุ่่�มแบบ

กลุ่่�ม จากนั้้�นจัับสลาก เป็็นกลุ่่�มทดลอง (Experimental 

group) 1 กลุ่่�ม และ กลุ่่�มควบคุุม (Control group) 

1 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 30 คน

7.2  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

การสร้้างและการหาคุุณภาพ ประสิิทธิิภาพ

ของเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดำเนิินการดัังนี้้� 

		  1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

ผู้้�วิจิัยัศึกึษาเอกสาร หลักัสููตร แบบเรีียน เนื้้�อหากลุ่่�ม

สาระการเรียีนรู้้�ภาษาไทย การอ่า่นจับัใจความ และ

งานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้้อง แล้้ววิเิคราะห์ส์าระมาตรฐานการ

เรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด กำหนดจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� จััดทำ

โครงสร้้างและแผนการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

เร่ื่�องการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย วิิชา

ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จำนวน 7 แผน 

แผนละ 3 คาบ คาบละ 60 นาทีี คืือ คาบที่่� 1 แบบ

เผชิิญหน้้า  คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ 

และ คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนาแบบ

ประสานเวลา ใช้้เวลาทั้้�งสิ้้�น 21 คาบเรีียน นำไปให้้

ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน พิิจารณาประเมิินตรวจ

สอบความถููกต้้องและความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ 

ดีีมาก ( X  = 4.75 , SD = 0.43)

     2) สื่่�อมััลติิมีีเดีีย ในลัักษณะบทเรีียน

สำเร็็จรููปออนไลน์์ด้้วยโปรแกรม Nearpod จำนวน 

7 ชุุด ประกอบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน  

ผู้้�วิิจััยศึึกษาเอกสารแนวคิิดทฤษฎีีการสอนอ่่าน 

จัับใจความ การสร้้างบทเรีียนสื่่�อประสมมััลติิมีีเดีีย 

โปรแกรม Nearpod การวััดประเมิินผลการเรีียนรู้้�
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และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง วิิเคราะห์์ขอบเขตเนื้้�อหา

แต่่ละบทเรีียนแล้้วออกแบบและผลิิต นำไปให้้ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหา สื่่�อเทคโนโลยีีนวััตกรรม 

การศึกึษา จิิตวิทิยาการศึกึษา การวััดและประเมิินผล 

จำนวน 5 ท่่าน พิิจารณาประเมิินตรวจสอบความ 

ถููกต้้องเหมาะสมขององค์์ประกอบทั้้�งหมดพร้้อมกัับ

แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ผลการ

พิิจารณาประเมิินตรวจสอบความถููกต้้องเหมาะสม 

อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( X  = 4.74 , SD = 0.44) และ

แก้้ไขปรัับปรุุงตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญ แล้้ว

นำไปทดลองหาประสิิทธิิภาพกัับกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็น

นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�ม

ทดลอง ซึ่่�งคละความสามารถเก่่ง ปานกลาง อ่่อน 

ดัังนี้้� การทดลองแบบหนึ่่�งต่่อหนึ่่�ง (One to One 

Testing) จำนวน 3 คน มีีประสิิทธิภิาพกระบวนการ 

(E
1
) เท่่ากัับ 81.13 และมีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ 

(E
2
) เท่า่กับั 81.90 การทดลองแบบกลุ่่�มเล็ก็ (Small 

group testing) จำนวน 10 คน มีีประสิิทธิิภาพ

กระบวนการ (E
1
) เท่า่กับั 81.07 และมีปีระสิทิธิภิาพ

ของผลลัพัธ์ ์(E
2
) เท่่ากับั 81.59 ส่ว่นการทดลองแบบ

ภาคสนาม (Field testing) จำนวน 30 คน มีี

ประสิิทธิิภาพกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 80.46 และ

มีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 80.67 ซึ่่�ง

เป็็นไปเกณฑ์์มาตรฐานที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนดไว้้คืือ 80/80 

		  3) แบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่าน 

จัับใจความ วิิชาภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

ผู้้�วิิ จััยศึึกษาเอกสารเกี่่�ยวกัับหลัักการ แนวคิิด 

หลัักสููตรกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย การอ่่าน

จับัใจความ วิธิีกีารสร้้างแบบทดสอบวัดัและประเมินิ

ผลทางการเรียีน แล้้วกำหนดจุุดประสงค์์และเนื้้�อหา 

สร้้างแบบทดสอบที่่�ครอบคลุมุจุดุประสงค์์การเรีียนรู้้�

ของเนื้้�อหาตามบทเรีียน นำไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

เนื้้�อหาพิิจารณาตรวจสอบความถููกต้้องของภาษา

เนื้้�อหาและความสอดคล้้องระหว่า่งข้้อสอบแต่ล่ะข้้อ

กัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�และเนื้้�อหา โดยใช้้ดััชนี

ความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.67 ขึ้้�นไป นำ

ผลการประเมิินมาวิิเคราะห์์แล้้วปรัับปรุุงแก้้ไขตาม

ข้้อเสนอแนะ แล้้วทดลองใช้้ (tryout) กัับนัักเรีียนที่่�

เคยเรีียนเนื้้�อหานี้้�มาแล้้ว ซึ่่�งเป็็นนัักเรีียนที่่�กำลััง

ศึึกษาในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 1 

ปีีการศึึกษา 2565 ของโรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) 

จำนวน 30 คน เพื่่�อวิิเคราะห์์หาค่่าดััชนีีความยาก

ง่่าย (p) ค่่าอำนาจจำแนก (r) และค่่าความเช่ื่�อมั่่�น

ของแบบทดสอบ (Reliability) สรุุปผลดัังนี้้�

			   ตอนที่่� 1 แบบปรนัยั ชนิดิเลืือกตอบ 

4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ มีีค่่าความเที่่�ยงตรง 

เชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) โดยใช้้ดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่าตั้้�งแต่่ 1.00 ขึ้้�นไป ส่่วน 

ผลการวิิเคราะห์์หาค่่าความยากง่่าย (p) มีีค่่า

ระหว่่าง 0.23-0.77 ค่่าอำนาจจำแนก (r) มีีค่่า

ระหว่า่ง 0.33-1.00 และผลการคำนวณหาค่า่ความ

เชื่่�อมั่่�น (Reliability) โดยใช้้สููตร Kuder Richardson 

(KR-20) ทั้้�งฉบัับมีีค่่าเท่่ากัับ 0.93

			   ตอนที่่� 2 แบบอััตนััย ชนิดิเขียีนตอบ 

จำนวน 1 ข้้อ แบ่่งออกเป็็น 3 ตอน มีีค่่าความเที่่�ยงตรง

เชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) โดยใช้้ดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่าระหว่่าง 0.67-1.00 ส่่วนผล

การคำนวณหาค่่าอำนาจจำแนก (r) โดยใช้้การหา

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ของเพีียร์์สััน (Pearson’s 

Correlation Coeff icient) มีีค่่าระหว่่าง 0.69-0.77 

และผลการคำนวณหาค่า่ความเชื่่�อมั่่�น (Reliability)

โดยใช้้สููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่า (α - Coeff icient) 

ของครอนบัคั (Cronbach) ทั้้�งฉบับัมีคี่า่เท่า่กับั 0.86

        4) แบบสอบถามความพึึงพอใจจากการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เร่ื่�องการอ่่านจัับใจความ
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จากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ผู้้�วิิจััย

ศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับความพึึงพอใจและ 

วิธิีกีารสร้้างแบบสอบถามความพึึงพอใจจากเอกสาร

และงานวิิจััยต่่าง ๆ กำหนดรููปแบบสอบถามแบบ

ปลายปิิดที่่�มีลัักษณะข้้อความทั้้�งทางบวกและ 

ทางลบ แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดับั (Rating 

scale) ของ Likirt คืือ มากที่่�สุด มาก ปานกลาง น้้อย 

และน้้อยที่่�สุด  จำนวน 40 ข้้อ ซึ่่�งจะให้้ผู้�ตอบ

ประเมินิว่า่มีคีวามรู้้�สึกึหรืือความคิดิเห็น็ตามที่่�ระบุไุว้้

ในแต่่ละข้้อ นำไปให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน 

พิิจารณาตรวจสอบความถููกต้้องของภาษาเนื้้�อหา 

แล้้วนำมาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่า

ระหว่่าง 0.67-1.00 ส่่วนค่่าอำนาจจำแนก (r)  โดย

ใช้้การหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ของเพีียร์์สััน 

(Pearson’s Correlation Coeff icient) อยู่่�ระหว่่าง 

0.36-0.91 คัดัเลืือกไว้้ จำนวน 20 ข้้อ แก้้ไขปรับัปรุงุ

ตามข้้อเสนอแนะก่่อนนำไปใช้้จริิงกัับกลุ่่�มทดลอง 

และผลการคำนวณหาค่า่ความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) 

โดยใช้้สููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่า (α - Coeff icient) 

ของครอนบัคั (Cronbach) ทั้้�งฉบับัมีคี่า่เท่า่กับั 0.96

7.3 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

    		ผู้ ้�วิิจััยดำเนิินการทดลองตามขั้้�นตอน 

ดัังนี้้� 

     	1) ปฐมนิเิทศเพื่่�ออธิบิาย ชี้้�แจง จุดุประสงค์์ 

ขั้้�นตอน สาธิิตวิิธีีการ ฝึึกปฏิิบััติิการใช้้อุปกรณ์์

เทคโนโลยีีต่่าง ๆ ก่่อนเข้้าร่่วมการทดลอง

     	 2) ทำแบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่าน

จับัใจความ วิิชาภาษาไทย ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

ทั้้�งกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม แล้้วตรวจให้้

คะแนนตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด บัันทึึกข้้อมููลไว้้เป็็น

คะแนนก่่อนเรีียน (Pre-test) 

     	 3) จัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผล

ต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีียกัับ

กลุ่่�มทดลอง ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสาน รวมทั้้�งสิ้้�น 21 คาบเรีียน (7 สััปดาห์์)  

ภาพประกอบ 1

     	  4) ทำการทดสอบวััดทัักษะการอ่่าน

จัับใจความ ฉบัับเดีียวกัันกัับที่่�ใช้้ก่อนจััดการเรีียนรู้้� 

ทั้้�งกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุมุแล้้วตรวจให้้คะแนน

ตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด บัันทึึกข้้อมููลไว้้เป็็นคะแนน 

หลัังเรีียน (Post-test) 

     	 5) ทำแบบสอบถามความพึึงพอใจจาก

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน จำนวน 20 ข้้อ 

สำหรับันักัเรียีนที่่�เป็น็กลุ่่�มทดลองเท่า่นั้้�นแล้้วบันัทึกึ

ข้้อมููลไว้้เพื่่�อทำการวิิเคราะห์์ต่่อไป

7.4 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนน ( X ) ค่่าความเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (SD) และสถิิติิทดสอบทีี (t-test)
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ภาพประกอบ 1 การจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความ 

จากสื่่�อมััลติิมีีเดีียกัับกลุ่่�มทดลอง

8. ผลการวิิจััย
การวิิจััยปรากฏผลดัังนี้้�

ตอนที่่� 1 ผลการจััดการเรียีนรู้้�แบบผสมผสาน

ที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อ

มััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�

เป็น็กลุ่่�มทดลองกับักลุ่่�มควบคุมุ กลุ่่�มละ จำนวน 30 

คน ปรากฏผลดัังตารางที่่� 1 และ 2

ตารางที่่� 1 แสดงผลคะแนนวััดและประเมิินผลระหว่่างเรีียนและหลัังเรีียน ของการจัดัการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทักัษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 

ที่่�เป็็น กลุ่่�มทดลอง  (n = 30)

การจัดการเรียนรู้แบบผสม

ผสานที่ส่งผลต่อทักษะการอ่าน 

จับใจความจากสื่อมัลติมีเดีย

ระหว่างเรียน/

หลังเรียน

คะแนนเต็ม 

(คะแนน)

ค่าเฉลี่ย 

( X )

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(SD)

ค่าประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E
1
)/

ผลลัพธ์ (E
2
)

ชุดที่ 1 บทความในสารานุกรม ระหว่างเรียน 27 21.90 2.07
81.11/81.33

หลังเรียน 15 12.20 0.89

ชุดที่ 2 ประกาศแบบไม่เป็น 

	 ทางการ

ระหว่างเรียน 27 21.83 2.18
80.86/82.44

หลังเรียน 15 12.37 1.03

ชุดที่ 3 วรรณคดีและวรรณกรรม 

	 ในหนังสือเรียน

ระหว่างเรียน 27 22.13 1.28
81.98/82.44

หลังเรียน 15 12.37 0.81

ชุดที่ 4 บทเรียนจากกลุ่มสาระ 

	 การเรียนรู้อื่น ๆ

ระหว่างเรียน 27 21.73 1.46
80.49/80.67

หลังเรียน 15 12.10 0.84

ชุดที่ 5 บทโฆษณา ระหว่างเรียน 27 21.67 1.79
80.25/82.00

หลังเรียน 15 12.30 0.84
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	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อ

มััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เป็็นกลุ่่�มทดลอง จำนวน 30 คน มีีประสิิทธิิภาพกระบวนการ 

(E
1
) เท่่ากัับ 80.86 และมีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ (E

2
) เท่่ากัับ 81.62 ซึ่่�งเป็็นไปเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ 80/80 

การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน

ที่ส่งผลต่อทักษะการอ่าน 

จับใจความจากสื่อมัลติมีเดีย

ระหว่างเรียน/

หลังเรียน

คะแนนเต็ม 

(คะแนน)

ค่าเฉลี่ย 

( X )

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(SD)

ค่าประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E
1
)/

ผลลัพธ์ (E
2
)

ชุดที่ 6 งานเขียนประเภท 

	 โน้มน้าวใจ

ระหว่างเรียน 27 21.93 1.57
81.23/81.33

หลังเรียน 15 12.20 1.37

ชุดที่ 7 ข่าวและเหตุการณ์ 

	 ประจำ�วัน

ระหว่างเรียน 27 21.63 1.79
80.12/81.11

หลังเรียน 15 12.17 1.29

ระหว่างเรียน 189 152.83 5.23
80.86/81.62

หลังเรียน 105 85.70 3.62

ตารางที่่� 2 แสดงผลเปรีียบเทีียบการทดสอบหลััง (post-test) การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่� 

ส่่งผลต่่อทักัษะการอ่่านจับัใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียีของกลุ่่�มทดลองกับัการจัดัการเรียีนแบบปกติขิอง

กลุ่่�มควบคุมุ นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 (n = 30)

คะแนน กลุ่ม คะแนนเต็ม ( X ) (SD) t p

หลังเรียน
ทดลอง 52 43.50 3.88

3.762** 0.00
ควบคุม 52 39.70 3.95

** p < .01

จากตารางที่่� 2 การเปรีียบเทีียบคะแนนการ

ทดสอบหลัังการเรีียนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสม

ผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อ

มัลัติิมีีเดีีย ระหว่า่งนัักเรีียนที่่�เป็น็กลุ่่�มทดลองกับักลุ่่�ม

ควบคุุม พบว่่า คะแนนของกลุ่่�มทดลองกัับกลุ่่�ม

ควบคุุมแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05  ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานการวิิจััย

ตอนที่่� 2 ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่�  5 ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความ 

จากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ปรากฏผลดัังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)
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	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่า มีีความพึึงพอใจ โดย

รวมอยู่่�ในระดัับมาก ( X = 4.41, SD = 0.30) เมื่่�อ

แยกเป็็นรายด้้าน พบว่่า นัักเรีียนพึึงพอใจมากที่่�สุุด

ในด้้านประโยชน์ที่่�ได้้รับ ( X = 4.53, SD = 0.57) 

ส่่วนอีีก 4 ด้้าน นัักเรีียนพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก 

เช่่นเดีียวกััน ดัังนี้้� ด้้านส่ื่�อวััสดุุอุุปกรณ์์การเรีียนรู้้�  

( X  = 4.47, SD = 0.43) ด้้านการวัดัและประเมินิผล 

( X  = 4.45, SD = 0.50) ด้้านเนื้้�อหา ( X  = 4.42, 

SD = 0.50) และด้้านวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสาน ( X = 4.37, SD = 0.29) ตามลำดัับ ซึ่่�ง

อยู่่�ในระดัับมากขึ้้�นไปทุุกด้้าน

9. อภิิปรายผล 
	 9.1 ผลการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจาก

สื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�

ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น พบว่่า มีีประสิิทธิิภาพกระบวนการ 

(E
1
) เท่่ากัับ 80.86 และมีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ 

(E
2
) เท่า่กับั 81.62 ซึ่่�งเป็น็ไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้

คืือ 80/80

ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากขั้้�นตอนการออกแบบและ

พัฒันา ผู้้�วิจัิัยได้้ศึกึษาค้้นคว้้าทฤษฎีจีากเอกสารและ

งานวิิจััยต่่าง ๆ แล้้วสรุุปวิิเคราะห์์สัังเคราะห์์ข้้อมููล

รอบด้้านทำให้้ได้้กรอบแนวคิิดขององค์์ประกอบของ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานมาใช้้ในงานวิิจััยนี้้� 

คืือ ทั้้�งด้้านวิิธีกีาร แนวคิิด กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้� 

ส่ื่�อและแผนจัดัการเรียีนรู้้� ที่่�เสริมิสร้้างให้้ผู้้�เรีียนเกิดิ

การเรีียนรู้้�และพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง อย่่างไรก็็ตาม

แม้้ว่่างานวิิจััยนี้้�จะมีีวััตถุุประสงค์์ที่่�มุ่่�งพััฒนาทัักษะ

การอ่่านจัับใจความ แต่่ผู้้�วิิจััยยัังให้้ความสำคััญกัับ

การพััฒนาผู้้�เรีียนตามหลัักทฤษฎีีการศึึกษา คืือให้้

เกิิดการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวม ตามที่่� ทิิศนา  แขมมณีี 

(2552) กล่่าวว่่า รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้น 

บููรณาการทั้้�งด้้านเนื้้�อหาสาระและวิิธีีการจะสามารถ

พััฒนาผู้้�เรีียนให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ทั้้�งด้้านพุุทธิิสััย  

จิติพิสิัยั ทักัษะพิสิัยั กระบวนการคิดิ พฤติกิรรม และ

ตารางที่่� 3 แสดงผลการวิเิคราะห์์ความพึงึพอใจของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ต่่อการจััดการเรียีนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทักัษะการอ่่านจับัใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี ที่่�เป็็นกลุ่่�มทดลอง (n = 30)

รายการประเมิน
ระดับความพึงพอใจ

( X ) (SD) แปลผล

ด้้านที่่� 1 วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 4.37 0.29 มาก

ด้านที่ 2 เนื้อหา 4.42 0.50 มาก

ด้านที่ 3 สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.47 0.43 มาก

ด้านที่ 4 การวัดและประเมินผล 4.45 0.50 มาก

ด้านที่ 5 ประโยชน์ที่ได้รับ 4.53 0.57 มากที่สุด

เฉลี่ย ผลการประเมินรวมทุกด้าน 4.41 0.30 มาก
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ปฏิิสััมพัันธ์์ต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นองค์์รวมการพััฒนาผู้้�เรีียน

รอบด้้าน ดัังนั้้�นผู้้�วิจิัยัจึึงได้้วิเคราะห์์สังัเคราะห์์ข้้อมููล

จาก แนวคิิด หลัักการ รููปแบบ องค์์ประกอบ ลัักษณะ 

เกณฑ์ ์และสััดส่่วน ของนัักวิิชาการต่่างประเทศ คืือ 

Allan (2007); Bonk & Graham (2012); Carman 

(2005). ซึ่่�งได้้ข้้อสรุุปมาออกแบบและพััฒนาที่่�เน้้น

ความสมดุุลของสััดส่่วนการสอนแบบดั้้�งเดิิมใน 

ชั้้�นเรียีนร่ว่มกับัการใช้้เทคโนโลยีีออนไลน์์ที่่�เชื่่�อมโยง

จุุดดีีกัันและกัันในการจััดเรีียนการเรีียนรู้้� เรีียกว่่า 

Blended Learning หรืือ Hybrid มีีสััดส่่วนร้้อยละ 

30-79 ซึ่่�งมีีความเหมาะสมพอดีี ทั้้�งนี้้�การเรีียนแบบ

ออนไลน์์ใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีเป็็นส่่วนเสริิมเติิมเต็็ม 

ไม่่ต่ำ่กว่่าร้้อยละ 50 แทนการบรรยาย ด้้วยการศึกึษา

แล้้วทำแบบฝึกึหัดั แบบทดสอบออนไลน์ด์้้วยตนเอง

โดยผู้้�วิิจััยพััฒนาเป็็น 3 วิิธีีการผสานร่่วมกััน คืือ  

วิิธีีที่่� 1 แบบเผชิิญหน้้าในสถานที่่�และเวลาเดีียวกััน 

คืือ จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียนและคาบเรีียน

ปกติิของกลุ่่�มทดลองโดยไม่่ใช้้เทคโนโลยีีออนไลน์์, 

วิิธีีที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บโดยใช้้สื่่�อ

เทคโนโลยีีนวััตกรรมออนไลน์์ประกอบการจััด

กิจิกรรมการเรียีนรู้้� ซึ่่�งในงานวิจิัยันี้้�คืือ สื่่�อมัลัติมิีเีดียี

ในลัักษณะของบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วย

โปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด สามารถฝึึกฝน

ทัักษะได้้ด้้วยตนเองหรืือเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ผ่่านอุุปกรณ์์ 

iPad 1 เครื่่�อง/ 1 คน เชื่่�อมต่อ่ระบบอินิเทอร์เ์น็ต็ไวไฟ

ของโรงเรีียน และวิิธีีที่่� 3 แบบผสมผสานโดยใช้้การ

สนทนาประสานเวลาเดีียวกััน สถานที่่�เดีียวกััน ซึ่่�ง

เป็็นการผสานวิิธีีที่่� 1 กัับ 2 ร่่วมกััน โดยครููกำหนด

หััวข้้อการเรีียนการสอน ดำเนิินกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

และอำนวยความสะดวกช่่วยเหลืือชี้้�แนะผู้้�เรียีน เน้้น

ใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีออนไลน์์ศึึกษาเรีียนรู้้�ฝึึกฝนทัักษะ

การอ่า่นจัับใจความผ่า่นการปฏิิบััติลิงมืือกระทำด้้วย

ตนเอง จึงึทำให้้กลุ่่�มทดลองได้้ใช้้กระบวนการคิดิของ

ตนเองในการรัับรู้้� ประมวลข้้อมููล ลองผิิดลองถููก  

แก้้ปััญหา นำไปสู่่�การสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจที่่� 

ชััดแจ้้งยิ่่�งขึ้้�นตามหลัักจิิตวิิทยาทางการเรีียน ซึ่่�ง 

สอดรัับกัับแนวคิิดของ Bonk & Graham (2012); 

Singh (2001) ที่่�กล่่าวว่่า การนำทฤษฎีีจิิตวิิทยาการ

เรีียนรู้้�มาใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานจะทำให้้ได้้ผลลััพธ์ที่่�ดีที่่�สุด ซึ่่�ง พรรณีี 

ช.เจนจิิต (2538); สุรุางค์์  โค้้วตระกููล (2541) กล่่าว

ถึึง จิิตวิิทยาการเรีียนรู้้�ที่่�ควรใช้้ ได้้แก่่ การเสริิมแรง 

ของ สกิินเนอร์์ คืือเรีียนรู้้�จากการค้้นพบ ของ เจอโรมีี 

บรููเนอร์์ และการสร้้างความรู้้� ของเพีียเจต์กัับวีีกอต

สกี้้� ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้นำมาประยุุกต์์ใช้้ในการจััดกิิจกรรม

การเรียีนรู้้�แบบผสมผสานด้้วย นอกจากนั้้�นจะต้้องมีี

แผนการจัดัการเรียีนรู้้� เพื่่�อดำเนินิกิจิกรรมการเรียีนรู้้�

ตามขั้้�นตอนให้้ผู้้�เรียีนได้้บรรลุวุัตัถุปุระสงค์ท์ี่่�กำหนด 

ทั้้�งนี้้�ต้้องผ่่านการประเมิินความสอดคล้้อง (IOC) 

ของเนื้้�อหากัับวััตถุุประสงค์์ แล้้วปรัับแก้้ไขก่่อน

ทดลองตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้วย โดย

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ นิิภาพร นนท์์ณรงค์์  

วาสนิลิ, (2563); ปุณุยนุชุ โมกศรี,ี (2560); วลัยั  ตันั

ติิวิชิญ์โ์กศล, (2560); สุุชัญัญา  เยื้้�องกลาง, (2560) 

ซึ่่�งพบว่่า รููปแบบการสอนแบบผสมผสานที่่�พัฒนา

ขึ้้�นมีีความเหมาะสมในระดัับมากขึ้้�นไปและมีี

ประสิิทธิิภาพมากกว่่า 80/80 ทั้้�งสิ้้�น

	 9.2 ผลการเปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความ

จากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 

กลุ่่�มทดลอง มีีทัักษะการอ่่านจัับใจความสููงกว่่า

นัักเรีียนกลุ่่�มควบคุุมที่่� เรีียนแบบปกติิ อย่่างมีี 

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่� ระดัับ .01 เ ป็็นไปตาม

สมมติฐิานการวิจิัยั  ทั้้�งนี้้�จากการศึกึษาวิจิัยัถึงึปัจัจััย

ที่่�ส่ง่เสริมิให้้ประสบผลสำเร็จ็ คืือ 1) วิเิคราะห์ค์วาม

สอดคล้้องกัับความต้้องการของหลัักสููตรในด้้าน
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สาระ มาตรฐาน ตัวัชี้้�วัดัเฉพาะการใช้้ทักัษะการอ่า่น

จัับใจความ กำหนดขอบเขตเนื้้�อหาสาระของบทอ่่าน

ให้้ยืืดหยุ่่�นต่่อการเรีียนรู้้� ดัังที่่� บัันลืือ พฤกษะวััน 

(2545) กล่่าวว่่า บทอ่่านที่่�ใช้้ต้้องหลากหลาย 

ครอบคลุุมสื่่�อที่่�พบเจอในชีีวิิตประจำวััน เหมาะกัับ

วััย ระดัับ ไม่่ยาวและยากเกิินไป สนองความสนใจ 

จะส่่งเสริิมการคิิดหาเหตุุผลเชิิงนามธรรม รู้้�จััก

วิินิิจฉััย ช่่วยขยายประสบการณ์์ทำให้้เรีียนรู้้�และ

พััฒนาการอ่่านได้้เร็็วขึ้้�น  ผู้้�วิิจััยจึึงได้้เพิ่่�มบทอ่่านที่่�

เป็็นโฆษณา งานเขีียนโน้้มน้้าวใจ ข่่าว และเหตุุการณ์์

ประจำวันัเข้้าไปในสื่่�อมัลัติมิัลัติิมีเีดีีย Nearpod เพ่ื่�อ

ฝึึกฝนทัักษะการอ่่านจัับใจความ ดัังนั้้�นจึึงส่่งผลให้้

ผู้้�เรีียนเขีียนสรุุปใจความและแสดงความคิิดเห็็นได้้

ดีีขึ้้�น เพราะมีีประสบการณ์์และเข้้าใจเรื่่�องนั้้�น ๆ ดีี 

2) บริิบทของโรงเรีียน/สิ่่�งสนัับสนุุน ในที่่�นี้้�คืือความ

พร้้อมของระบบอิินเทอร์์เน็็ตไวไฟรองรัับการใช้้

อุปุกรณ์์เทคโนโลยีีสื่่�อสารของโรงเรีียน ซึ่่�งสอดรับัการ

จััดการเรีียนแบบผสมผสานออนไลน์์-ออนไซต์ได้้ 

เป็็นอย่่างดีี สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ นิิภาพร  

นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล (2563); วลััย  ตัันติิวิิชญ์์โกศล 

(2560); Macaruso et al. (2020); Fimala et al. 

(2022) ที่่�สรุุปได้้ว่า โครงสร้้างพื้้�นฐานทางเทคโนโลยีี

ของโรงเรีียนที่่�ใช้้สนับัสนุุนจะเอื้้�อให้้การใช้้เทคโนโลยีี

ดิจิิทิัลัจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ต่า่ง ๆ รวมทั้้�งการจัดัทำ

เนื้้�อหาออนไลน์์เป็็นไปอย่่างสะดวกและเป็็นระบบ 

จึึงส่่งผลให้้การใช้้สื่�อมััลติิมีีเดีียสำหรัับถ่่ายทอด

เนื้้�อหา จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� วััดและประเมิินผล 

ระหว่่างเรีียน หลัังเรีียน เกิิดประสิิทธิิภาพ กล่่าวคืือ  

เรีียงลำดัับเนื้้�อหาจากง่่ายไปยาก รููปแบบน่่าสนใจ

ใช้้งานง่่ายสะดวก เนื้้�อหากระชัับเข้้าใจง่่าย เสีียง

บรรยายชััดเจน กิิจกรรมที่่�ต้้องทำตามลำดัับ ภาพ

ประกอบสีีสัันสดใส เสีียงดนตรีีสบาย ๆ ดึึงดููดให้้

สนใจอ่านมากยิ่่�งขึ้้�น สร้้างความสุุขสนุุกสนาน  

ส่่งเสริมิให้้เรียีนรู้้�ได้้อย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ ผลสััมฤทธิ์์�

สููงขึ้้�นทั้้�งยัังสร้้างความพึึงพอใจในการเรีียนรู้้�ด้้วย

ตนเองของกลุ่่�มทดลองอีีกด้้วย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงาน

วิิจััยของ นิิภาพร นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล, (2563); 

พััฒนะ พิิพััฒน์์ศรีี, (2563); ปุุณยนุุช โมกศรีี, 

(2560); วลััย  ตัันติิวิิชญ์์โกศล, (2560); สุุชััญญา  

เยื้้�องกลาง, (2560); Fimala et al, (2022); Rombot 

et al. (2021) 3) การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตาม

แผนการเรียีนรู้้� งานวิจัิัยนี้้�ใช้้กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�

เชิิงรุุก 5 ขั้้�น ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ตามลำดัับขั้้�น

โดยเคร่่งครััด มีีกิิจกรรมหลากหลาย มุ่่�งเน้้นฝึึกฝน

ปฏิิบััติิให้้เกิิดทัักษะการอ่่านจัับใจความทั้้�ง 3 คาบ 

ทั้้�งใช้้และไม่่ใช้้สื่�อเทคโนโลยีอีอนไลน์จ์นสามารถนำ

หลัักการไปใช้้ได้้อย่่างมีปีระสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของ ดนยา  ชััยเวชสกุุล (2561); นิิภาพร 

นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล (2563); สุุชััญญา  เยื้้�องกลาง 

(2560); Kundu et al (2021) และ 4) ผู้้�เรียีน-ผู้้�สอน 

ควรวิิเคราะห์์วััย ระดัับพื้้�นฐานทางสติิปััญญาก่่อน

จััดการเรียีนรู้้� งานวิจัิัยนี้้�เลืือกนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 5 อายุรุะหว่า่ง 9-12 ปี ีซึ่่�ง ณรงค์ ์มั่่�นเศรษฐวิทิย์์ 

(2540) กล่่าวว่่า ตามหลัักจิิตวิิทยาพััฒนาการ  

เด็็กวัยันี้้�กำลัังมีีวุฒุิภิาวะทางภาษาค่่อนข้้างสมบููรณ์์

ในการสร้้างความคิิดหาเหตุุผล ตััดสิินปััญหาเชิิง

นามธรรม ตีคีวาม แปลความ พิสิููจน์ค์วามจริงิได้้ จึงึ

เหมาะสมที่่�จะได้้รับการพััฒนาทัักษะด้้านต่่าง ๆ ที่่�

จำเป็็นต่่อการเรีียนรู้้�ในชีีวิิตประจำวััน ทั้้�งนี้้� วลััย   

ตัันติิวิิชญ์์โกศล (2560) พบว่่า ก่่อนการดำเนิินการ

ควรอธิิบายการใช้้อุุปกรณ์์เทคโนโลยีีต่่าง ๆ เพราะ

บางครั้้�งต้้องเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและสร้้างทััศนคติิที่่�ดี 

เช่่น การจััดการตนเอง ความรัับผิดิชอบ เป็็นต้้น ผู้้�วิจัิัย

จึึงมีีการปฐมนิิเทศ อธิิบายขั้้�นตอน บอกคุุณค่่า

ประโยชน์์ที่่�จะได้้รัับ ทดลองใช้้อุุปกรณ์์โปรแกรม  

ซัักถามข้้อสงสััยต่่าง ๆ ก่่อน ส่่วนด้้านผู้้�สอนนั้้�น  
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งานวิิจััยนี้้�สอดคล้้องกัับ นิิภาพร นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล 

(2563); ปุุณยนุุช โมกศรีี(2560); วลััย ตัันติิวิิชญ์์

โกศล (2560) ที่่�พบว่่า ครููควรมีีความรู้้�ความเข้้าใจ 

ถ่่ายทอดเนื้้�อหาได้้ในระดัับดีี มีีเทคนิิคการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�ทำให้้เข้้าใจง่่ายในการสอนแบบเผชิิญหน้้า

และใช้้เทคโนโลยีีออนไลน์์ได้้คล่่องแคล่่ว เพื่่�อจะได้้

ช่ว่ยชี้้�แนะแก้้ปัญัหาได้้ทันัที ีจึงึจะส่ง่ผลต่อ่การเรียีน

รู้้�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 9.3 ผลการศึึกษาความพึงึพอใจของนักัเรียีน

ต่อ่การจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะ

การอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียน

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เป็็นกลุ่่�มทดลอง หลัังเรีียน

อยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งนี้้�เน่ื่�องมาจากผู้้�วิิจััยนำแนวคิิด

จิิตวิิทยาการเรีียนรู้้�ของการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสม

ผสาน ของ Driscoll. (2002) มาใช้้ดำเนิินกิจิกรรม ที่่�

กล่า่วว่า่ ควรนำทฤษฎีีจิติวิทิยาการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่า่นการ

พิสิููจน์ทดสอบแล้้วมาออกแบบกิจิกรรมจััดการเรียีนรู้้�

แบบผสมผสานด้้วย เพื่่�อให้้ได้้ผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ที่่�ดี

ที่่�สุดุ กล่่าวคืือ สกิินเนอร์์ นัักจิิตวิิทยากลุ่่�มพฤติิกรรม

นิิยม ผู้้�คิิดทฤษฎีีการวางเง่ื่�อนไขแบบการกระทำ  

เชื่่�อว่่าการเสริิมแรงและได้้รับผลป้้อนกลัับทำให้้เกิิด

การเรียีนรู้้� ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัประยุกุต์ใ์ช้้ในการจัดักิจิกรรมการ

เรีียนรู้้�และออกแบบส่ื่�อมััลติิมีีเดีียบทเรีียนสำเร็็จรููป

ออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod 7 ชุุด โดยนำ

เสนอเนื้้�อหาสาระที่่�ใกล้้เคีียงกัับสื่่�อจริงที่่�พบเจอใน

ชีีวิิตประจำวััน จััดแบ่่งเป็็นตอน ๆ กำหนด

วััตถุุประสงค์์ชััดเจน มีีเกมออนไลน์์และแบบฝึึก

ทักัษะในลัักษณะ Live worksheet ซึ่่�งจัดัเป็็นการให้้

สิ่่�งเร้้ากระตุ้้�นความสนใจในการเรียีนรู้้�แก่ผู่้้�เรียีน โดย

แต่่ละหน้้าจอของบทเรีียนมีีความแปลกใหม่่กว่่าที่่�

เคยพบในห้้องเรีียน รวมทั้้�งเปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียน

สนทนา อภิปิราย แลกเปลี่่�ยนความรู้้�ความเข้้าใจกันั 

ตลอดจนการประเมิินด้้วยแบบทดสอบภายในตััว 

โปรแกรม ซึ่่�งผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ลงมืือกระทำด้้วยตนเอง

ผ่่านอุุปกรณ์์ iPad ตามความสามารถของตน และ

ทราบผลลััพธ์์ทัันทีีจากเฉลย ตามเกณฑ์์เงื่่�อนไขที่่�

กำหนดซึ่่�งจัดัเป็็นการเสริิมแรงที่่�สร้้างความพึึงพอใจ

ต่่อผู้้� เ รีียนและส่่งผลให้้ เ กิิดการเรีียนรู้้�อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ โดยผู้้�วิิจััยใช้้กิิจกรรมลัักษณะนี้้�ของ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน คาบที่่� 2 เรีียนรู้้�

ด้้วยตนเอง และคาบที่่� 3 ผสมผสานโดยใช้้การ

สนทนาประสานเวลา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ สมยศ  

นาวีกีาร (2545); ทิศินา  แขมมณี ี(2552) ที่่�กล่า่วว่า่ 

ผลสำเร็็จของการเรีียนรู้้� เมื่่�อผู้้�เรีียนได้้รับผลที่่�น่า 

พึึงพอใจ ความรู้้�สึึกดีี ๆ จากสิ่่�งเร้้า คืือ รางวััลและ

การเอาชนะความยุ่่�งยาก ซึ่่�งในที่่�นี้้� เป็็นผลงาน 

คะแนน ความสำเร็็จ การยอมรัับ คำยกย่่องชมเชย 

ส่่วน มาลีี จุุฑา (2544) กล่่าวว่่า การใช้้สื่�อเนื้้�อหา

สาระที่่�เช่ื่�อมโยงกัับสถานการณ์์ในชีีวิติจริงจะกระตุ้้�น

ให้้อยากเรีียนรู้้�และอยากมีีส่่วนร่่วมในการเรีียน 

มากขึ้้�น และ Bruner. (1960) กล่่าวว่่า สภาพแวดล้้อม

การเรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมสนทนา

แลกเปลี่่�ยนความเห็็นกััน ได้้สััมผััสและทดลองทำ

จากเนื้้�อหาสาระที่่�กำหนด จะช่่วยสร้้างความสุุข

สนุกุสนานได้้มากขึ้้�น เพราะได้้ค้้นพบและเกิดิความรู้้�

ความเข้้าใจได้้ด้้วยตนเอง ฉะนั้้�นจึึงทำให้้กลุ่่�มทดลอง

มีีความพึึงพอใจต่อการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

ที่่�ผู้้�วิจิัยัออกแบบและพัฒันาขึ้้�น สอดรับักับังานวิจัิัย

ของ ธััญมา  หลายพััฒน์์ (2561) ที่่�พััฒนารููปแบบ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะ
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ชีีวิิตในศตวรรษที่่� 21 และนำจิิตวิิทยาการเรีียนรู้้�มา

ใช้้จััดกิิจกรรมก็็พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจใน

ระดัับมากเช่่นกััน ส่่วนงานวิิจััยอ่ื่�น ๆ ได้้แก่่ นิิภาพร 

นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล (2563); ปุุณยนุุช โมกศรีี 

(2560); วลััย ตัันติิวิิชญ์โกศล (2560); สุุชััญญา  

เยื้้�องกลาง (2560) ได้้ศึึกษาวิิจััยการใช้้รููปแบบ 

การเรีียนการสอนแบบผสมผสานที่่�พัฒนาขึ้้�น 

ก็็พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจในระดัับมากถึึง 

มากที่่�สุุดเช่่นเดีียวกััน

10. ข้้อเสนอแนะ
10.1 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัิัยไปใช้้

		  1) ผู้้�สอนสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ใน

รายวิิชา และระดัับช้ั้�นอ่ื่�น ๆ ซึ่่�งควรออกแบบ

กระบวนการจัดัการเรียีนการสอนที่่�หลากหลายหรืือ

ร่่วมกัับเทคนิิคกลวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนต่่าง ๆ 

ที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์หรืือจุุดมุ่่�งหมายที่่�

กำหนดไว้้ 

		  2) ผู้้�สอนต้้องศึึกษาองค์์ประกอบของ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานระหว่่างการจัดัการ

เรีียนการสอนแบบเผชิิญหน้้าและการเรีียนแบบ

ออนไลน์์ให้้เกิิดความเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้ ก่่อน

ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับความ

สนใจและทัักษะที่่�ต้้องการให้้เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�เรีียน

10.2 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  1) ควรมีีการศึึกษาวิิจััยและพััฒนาการ

จัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะต่่าง ๆ 

ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�หรืือรายวิิชาอ่ื่�น ๆ อย่่าง 

หลากหลายทั้้�งในระดัับประถมศึึกษา มััธยมศึึกษา 

และอุุดมศึึกษา  

		  2) ควรมีกีารศึกึษาวิจัิัยถึงึสื่่�อออนไลน์ท์ี่่�

ผลิิตขึ้้�นใช้้ประกอบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสาน

อย่่างหลากหลาย เช่่น วิิดีีโอการสอน บทเรีียน

ออนไลน์์ สื่่�ออิินโฟกราฟิิก แพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้�

ออนไลน์์ เป็็นต้้น เพราะจะช่่วยให้้เข้้าใจถึงแนวทาง

การออกแบบและพััฒนาส่ื่�อออนไลน์์ที่่�ใช้้ประกอบ

การจััดการเ รีียนรู้้�แบบผสมผสานได้้อ ย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ตอบสนองต่่อการเรีียนรู้้�แบบต่่าง ๆ 

เหมาะสมกับักลุ่่�มเป้า้หมาย และสอดรับักับัแนวคิดิ

การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตของผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21

*งานวิิจััยนี้้�ได้้รับทุุนอุุดหนุุนการวิิจััยจากเงิิน

รายได้้โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) ประจำปีีงบประมาณ 
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