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บทคััดย่่อ

การวิจิัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พ่ื่�อ 1) พัฒันาและประเมิินประสิิทธิภิาพของระบบทบทวนบทเรียีนด้ว้ยวิดิีโีอ

ออนไลน์ เร่ื่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ สำหรัับนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิต มศว 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) และ 2) ศึึกษาผลของการใช้้ระบบดัังกล่่าวต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดย 

เปรียีบเทียีบผลการทดสอบก่อ่นและหลัังการใช้ร้ะบบ กลุ่่�มตัวัอย่า่งได้จ้ากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) 

โดยแบ่่งประชากรออกเป็็น 3 กลุ่่�มตามสาขาวิชิาเอก แล้้วสุ่่�มเลืือก 1 กลุ่่�มเพื่่�อใช้้เป็็นกลุ่่�มตัวัอย่่าง ซึ่่�งประกอบด้้วย

นัักเรีียนระดัับช้ั้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ห้้องวิิศวกรรมศาสตร์์รวม ประกอบด้้วยวิิชาเอกวิิศวกรรมและนวััตกรรม

ทางการเกษตร (AE) วิศิวกรรมสร้้างสรรค์์ทางอาหาร (FC) วิศิวกรรมดนตรีี (MS) และ วิศิวกรรมการกีีฬา (SE) 

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 40 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) ระบบทบทวนบทเรีียน 

ด้ว้ยวิิดีีโอออนไลน์์ เรื่่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ซึ่่�งพััฒนาขึ้้�นโดยผู้้�วิิจััย และ 2) แบบทดสอบวััดผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำนวน 20 ข้้อ วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิ: ค่่าเฉลี่่�ย ( X ) ค่่าร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่่าทีีแบบกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีความสััมพัันธ์์กััน (Paired Sample t-test) 

	 ผู้้�รัับผิิดชอบบทความ : อาจารย์์กิิตติิพงษ์์ สร้้อยแก้้ว สาขาวิิทยาการคอมพิิวเตอร์์ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) 176 สุุขุุมวิิท 23 แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110  

อีีเมล kittipongs@g.swu.ac.th
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	 คำสำคััญ : ระบบทบทวนบทเรีียน / วิิดีีโอออนไลน์์ / ประสิิทธิิภาพ / ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ระบบที่่�พัฒนาขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพในระดัับเกรด A ตามเกณฑ์์ของ GTmetrix โดยมีี

คะแนนประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 99% และคะแนนโครงสร้้างเท่่ากัับ 89% และ 2) คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01
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Development of an Online Video-Based 

Lesson Review System on Computer 

Programming for Grade 10 Students
Kittipong Soikaew

Lecturer, Srinakharinwirot University : Demonstration School (Secondary)

Abstract
This research aimed to: 1) develop and evaluate the effectiveness of an online video-based 

lesson review system for teaching computer programming to Grade 10 students at Prasarnmit 

Demonstration School (Secondary) of Srinakharinwirot University, and 2) examine the impact of the 

system on students’ academic achievement by comparing their pre-test and post-test scores. The 

sample was selected using cluster sampling by dividing the population into three groups based on 

academic majors, from which one group was randomly chosen. The selected sample consisted of 

40 Grade 10 students enrolled in the integrated engineering classroom, comprising majors in  

Agricultural Engineering and Innovation (AE), Food Creative Engineering (FC), Music Engineering 

(MS), and Sports Engineering (SE), during the second semester of the 2024 academic year. The 

research instruments included: 1) the online video-based lesson review system on computer  

programming developed by the researcher, and 2) a 20-item computer programming achievement 

test. Data were analyzed using mean ( X ) percentage, standard deviation (S.D.), and the paired 

sample t-test.

The results indicated that: 1) the developed system achieved a GTmetrix performance score 

of Grade A, with a performance score of 99% and a structure score of 89%; and 2) students’  

post-test scores were significantly higher than their pre-test scores at the .01 level of statistical 

significance.

Corresponding Author : Kittipong Soikaew, Computer Science Program, Srinakharinwirot University:  
Demonstration School (Secondary), 176 Khlong Toei Nuea, Watthana, Bangkok, 10110  E-mail : kittipongs 
@g.swu.ac.th

Keywords : online lesson review / video-based learning / effectiveness / academic achievement
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1. บทนำ
การจัดัการศึกึษาเป็็นกระบวนการสำคัญัในการ

พััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีความรู้้� ทัักษะในศตวรรษที่่� 21 

และทััศนคติิที่่�เหมาะสม เพื่่�อให้้สามารถพััฒนา

ตนเองและสร้า้งนวัตักรรมที่่�ตอบสนองต่อ่สังัคมและ

เศรษฐกิจิยุคุดิจิิทิัลั พระราชบัญัญัติัิการศึกึษาแห่่งชาติิ 

พ.ศ. 2542 และฉบัับแก้้ไขเพิ่่�มเติิม (สำนัักงาน

เลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2562) ได้้กำหนดให้้ 

การจัดัการศึกึษายึดึหลักัว่า่ผู้้�เรียีนทุกุคนมีศัีักยภาพ

ในการเรีียนรู้้�และพััฒนาได้้ โดยต้้องส่่งเสริิมให้้

พััฒนาทัักษะสำคััญ เช่่น การคิิดวิิเคราะห์์ การแก้้

ปััญหา ความคิิดสร้้างสรรค์์ และการใช้้เทคโนโลยีี

ดิิจิิทััลอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งทัักษะเหล่่านี้้�มีีความ

จำเป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับเทคโนโลยีีและการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

ในระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย สาขาวิิชา

วิทิยาการคอมพิวิเตอร์ ์โดยเฉพาะรายวิชิาการเขียีน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ถืือเป็็นพื้้�นฐานสำคััญต่่อการ

พััฒนาความรู้้�ด้้านเทคโนโลยีดิิจิิทััล อย่่างไรก็็ตาม 

การจัดัการเรียีนการสอนในปัจัจุบุันัยังัคงมีขี้อ้จำกัดั

ด้้านเวลาเมื่่�อเทีียบกัับความซัับซ้้อนของเนื้้�อหา  

ส่ง่ผลให้้นักัเรีียนบางส่่วนไม่่สามารถทำความเข้้าใจ

เนื้้�อหาได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง และมีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่่ำ

เมื่่�อเทีียบกัับเกณฑ์์การวััดและประเมิินผลของ

รายวิิชา ปััญหาดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความ

จำเป็็นในการจััดหาแนวทางหรืือเครื่่�องมืือที่่�ช่่วย

สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของผู้้� เรีียนอย่่างต่่อเนื่่�อง 

นอกเวลาเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ 

ไพรินทร์์ มีีศรีี และอวยพร มีีศรีี (2559) ที่่�พบว่่าการ

ใช้ส้ื่่�ออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ช์่ว่ยเพิ่่�มผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

เรื่่�องการวนซ้้ำ (Loop) อย่่างมีีนััยสำคััญ รวมทั้้�ง 

งานวิิจััยของเอกพิิศิิษฏ์์ อุุตรา และคณะ (2561) 

ที่่�พบว่่าบทเรีียนออนไลน์มีีคุุณภาพระดัับดีีมาก  

และผู้้�เรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�สููงกว่่าร้้อยละ 80 อย่่างมีี 

นััยสำคััญ ตลอดจนงานวิิจััยของ Lloyd และ  

Robertson (2012) ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าวิิดีีโอสอนแบบ 

Screencast สามารถช่่วยเพิ่่�มความเข้้าใจและผล

สััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ

จากการสำรวจบริบิทการจัดัการเรียีนการสอน

ในรายวิิชาการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ของ

โรงเรีียนสาธิิต มศว ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)  

พบว่า่นักัเรีียนมีผีลสัมฤทธิ์์�ทางการเรียีนแตกต่า่งกันั 

โดยเฉพาะนักัเรียีนกลุ่่�มที่่�มีผลสัมัฤทธิ์์�ต่ำ่ ซึ่่�งมีีสาเหตุุ

สำคัญัจากข้อ้จำกัดัด้า้นเวลาเรียีน ความซับัซ้อ้นของ

เนื้้�อหาและการขาดโอกาสในการทบทวนบทเรีียน

อย่่างสม่่ำเสมอ ผู้้�วิิ จััยจึึงพััฒนาระบบทบทวน 

บทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์ เพื่่�อใช้้เป็็นส่ื่�อเสริิม 

ในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน ซึ่่�งส่่งผล 

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยเปรีียบเทีียบผลการ 

ทดสอบก่่อนและหลัังการใช้้ระบบดัังกล่่าวในการ

เรีียนรู้้� ทั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้นัักเรีียนสามารถเข้้าถึึงบทเรีียน

ได้ทุ้กุที่่� ทุกุเวลา และสามารถทบทวนเนื้้�อหาได้ต้าม

ความต้้องการของตนเอง อัันเป็็นการสนัับสนุุนการ

จัดัการเรียีนรู้้�ที่่�เน้น้ผู้้�เรีียนเป็น็ศููนย์ก์ลางและส่ง่เสริมิ

การเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง ระบบทบทวน 

บทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ในรายวิิชาการเขีียน

โ ป ร แ ก ร ม ค อ ม พิิ ว เ ต อ ร์์ ส ำ ห รัั บ นัั ก เ รีี ย น ชั้้� น

มัธัยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิติ มศว ประสานมิิตร 

(ฝ่่ายมััธยม) ที่่�ผู้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นนี้้� จะเรีียกโดยย่่อว่่า 

“ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์” 

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
2.1 เพื่่�อพัฒันาและหาประสิทิธิภิาพของระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ 

2.2 เพ่ื่�อศึึกษาผลของการใช้้ระบบทบทวน 

บทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์ ต่่อผลสัมฤทธิ์์�ทาง 
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การเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดย

เปรีียบเทีียบผลการทดสอบก่่อนและหลัังการใช้้

ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์

3. ทฤษฎีี สมมติิฐาน
สมมติิฐานการวิิจััย

3.1 ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิดิีีโอออนไลน์

มีีระดัับคะแนนประสิิทธิิภาพสููงกว่่า 80% เมื่่�อ

ประเมิินตามเกณฑ์์ GTmetrix Grade (%) ซึ่่�งใช้้วััด

ประสิิทธิิภาพการทำงานของระบบเว็็บไซต์์

3.2 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ด้้านการเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์จากการทำแบบทดหลัังใช้้

ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์สููงกว่่า 

ก่่อนใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์

4. ขอบเขตการวิิจััย
4.1  ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  4.1.1 ประชากร คืือ นัักเรีียนระดัับชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการ

เขียีนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 1 ซึ่่�งเป็็นรายวิิชาในกลุ่่�ม

สาขาวิชิาวิทิยาการคอมพิวิเตอร์ ์โรงเรียีนสาธิติ มศว 

ประสานมิติร (ฝ่า่ยมัธัยม) ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 

2567 จำนวน 3 ห้้องเรีียน ได้้แก่่ ห้้องวิิชาเอก

คณิิตศาสตร์์วิิศวกรรม 1 (ME1) ห้้องวิิชาเอก

คณิิตศาสตร์์วิิศวกรรม 2 (ME2)  และห้้อง

วิิศวกรรมศาสตร์์รวม ซึ่่�งประกอบด้้วยนัักเรีียนจาก

วิิชาเอก วิิศวกรรมและนวััตกรรมทางการเกษตร 

(AE) วิิศวกรรมสร้้างสรรค์์ทางอาหาร (FC) วิิศวกรรม

ดนตรีี (MS) และวิิศวกรรมการกีีฬา (SE) มีีนักัเรียีน

รวมทั้้�งสิ้้�น 110 คน

		  4.1.2 กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนระดัับช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม 

(Cluster Sampling) โดยกำหนดให้้ ห้้องเรีียนเป็็น

หน่ว่ยของการสุ่่�ม จากห้้องเรีียนทั้้�งหมด 3 ห้้อง ได้แ้ก่่ 

ห้อ้งวิชิาเอกคณิติศาสตร์ว์ิศิวกรรม 1 (ME1) ห้อ้งวิชิา

เอกคณิิตศาสตร์์วิิศวกรรม 2 (ME2) และห้้อง

วิิศวกรรมศาสตร์์รวม (AE, FC, MS, SE) ซึ่่�งผลการ

สุ่่�มเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างพบว่่า ห้้องวิิศวกรรมศาสตร์์

รวม ซึ่่�งประกอบด้ว้ยนัักเรีียนจากวิิชาเอก AE, FC, 

MS และ SE ถููกสุ่่�มเลืือกให้้เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างใน 

การวิิจััย โรงเรีียนสาธิิต มศว ประสานมิิตร (ฝ่่าย

มััธยม) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 มีีนัักเรีียน

จำนวนทั้้�งสิ้้�น 40 คน

4.2	 เนื้้�อหา

		  เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นเนื้้�อหา

การเรีียนรู้้�เร่ื่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ที่่�ใช้้

สอนในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 ตาม

หลัักสููตรสถานศึกึษาโรงเรียีนสาธิิต มศว ประสานมิติร 

(ฝ่่ายมััธยม) พุุทธศักราช 2567 เร่ื่�องการเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ขั้้�นพื้้�นฐาน ซึ่่�งแบ่่งเนื้้�อหา 

ออกเป็็น

		  4.2.1	 การออกแบบระบบและฐานข้อ้มููล

		  4.2.2	 การเลืือกและติิดตั้้�งเครื่่�องมืือ

		  4.2.3	 การเขีียนโปรแกรมและการแก้้

ปััญหาระหว่่างดำเนิินการ

		  4.2.4	 ความคิิดสร้้างสรรค์์และการประยุุกต์์

ใช้้งานจริิง

4.3 กรอบแนวคิิดแสดงดัังภาพที่่� 1
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พััฒนาระบบทบทวนบทเรีียนด้ว้ยวิิดีีโอออนไลน์์

เรื่่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

ใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วย

วิดิีีโอออนไลน์์ เรื่่�องการเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�

เร่ื่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดของโครงการวิิจััยของการวิิจััย

5. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
การวิิ จััยครั้้� งนี้้� เป็็นการวิิจััยและพััฒนา  

(Research and Development) ในลักัษณะการวิจิัยั

เชิิงปริิมาณ โดยใช้้รููปแบบการวิิจััยเชิิงกึ่่�งทดลอง 

(Quasi-experimental Research) มีีจุุดมุ่่�งหมาย

เพื่่�อพััฒนาและประเมิินประสิิทธิิภาพของระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์ สำหรัับส่่งเสริิม

การเรีียนรู้้�การเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์เบื้้�องต้้น 

สำหรัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดย

ออกแบบให้้มีีการวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้� 

ด้้วยการทำแบบทดสอบก่่อนและหลัังใช้้ระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ เพ่ื่�อนำมา

วิิเคราะห์์ผลของการใช้้ระบบที่่�พัฒนาขึ้้�น ในการวิจัิัย

ครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดขั้้�นตอนการดำเนิินงานอย่่าง

เป็น็ระบบเพื่่�อให้บ้รรลุวัุัตถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั ดังันี้้�

5.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ป ร ะ ช า ก ร  คืื อ  นัั ก เ รีี ย น ร ะ ดัั บ ชั้้� น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการ

เขียีนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 1 ซึ่่�งเป็็นรายวิิชาในกลุ่่�ม

สาขาวิชิาวิทิยาการคอมพิวิเตอร์ ์โรงเรีียนสาธิติ มศว 

ประสานมิติร (ฝ่่ายมัธัยม) ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 

2567 จำนวน 3 ห้้องเรีียน ได้้แก่่ ห้้องวิิชาเอก

คณิิตศาสตร์์วิิศวกรรม 1 (ME1) ห้้องวิิชาเอก

คณิิตศาสตร์์วิิศวกรรม 2 (ME2) และ ห้้อง

วิิศวกรรมศาสตร์์รวม ซึ่่�งประกอบด้้วยนัักเรีียนจาก

วิิชาเอก วิิศวกรรมและนวััตกรรมทางการเกษตร 

(AE) วิศิวกรรมสร้้างสรรค์์ทางอาหาร (FC) วิิศวกรรม

ดนตรีี (MS) และวิิศวกรรมการกีีฬา (SE) มีีนักัเรีียน

รวมทั้้�งสิ้้�น 110 คน

ก ลุ่่� ม ตัั ว อ ย่่ า ง  คืื อ  นัั ก เ รีี ย น ร ะ ดัั บ ช้ั้� น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม 

(Cluster Sampling) โดยกำหนดให้้ห้้องเรีียนเป็็น

หน่ว่ยของการสุ่่�ม จากห้้องเรีียนทั้้�งหมด 3 ห้้อง ได้แ้ก่่ 

ห้อ้งวิชิาเอกคณิติศาสตร์ว์ิศิวกรรม 1 (ME1) ห้อ้งวิชิา

เอกคณิิตศาสตร์์วิิศวกรรม 2 (ME2) และห้้อง

วิิศวกรรมศาสตร์์รวม (AE, FC, MS, SE) ซึ่่�งผลการ

สุ่่�มเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างพบว่่า ห้้องวิิศวกรรมศาสตร์์

รวม ซึ่่�งประกอบด้ว้ยนัักเรีียนจากวิิชาเอก AE, FC, 
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MS และ SE ถููกสุ่่�มเลืือกให้เ้ป็น็กลุ่่�มตัวัอย่า่งในการ

วิจิััย โรงเรีียนสาธิิต มศว ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) 

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 มีีนัักเรีียนจำนวน

ทั้้�งสิ้้�น 40 คน

5.2 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 5.2.1 ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์ท์ี่่�พัฒันาขึ้้�นนี้้� เป็น็นวัตักรรมทางการเรียีนรู้้�

ในรููปแบบระบบออนไลน์์ (Web-based Learning 

System) มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�การ

เขียีนโปรแกรมคอมพิวิเตอร์เ์บื้้�องต้น้ สำหรับันักัเรียีน

ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยออกแบบให้้ผู้้�เรีียน

สามารถเรีียนรู้้�ซ้้ำได้้ตามความสะดวกผ่่านวิิดีีโอ

ออนไลน์ ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาได้้ดีีขึ้้�น และ 

ส่ง่เสริิมการเรีียนรู้้�แบบรายบุุคคล ตามศัักยภาพและ

ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล ผู้้�วิิจััยมีีวิิธีีการสร้้าง

และหาคุุณภาพของระบบ ดัังนี้้�

		  1) ศึึกษาค้้นคว้า้เอกสาร ตำรา ส่ื่�อ

ออนไลน์์ รวมทั้้�งงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิด 

ทฤษฎี ีและรููปแบบการพััฒนาระบบการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยระบบออนไลน์์และการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยสื่่�อ

วิิดีีโอออนไลน์์ เพื่่�อใช้้เป็็นกรอบแนวคิิดในการ

ออกแบบและพััฒนาระบบทบทวนบทเรีียนให้้

สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�และกลุ่่�ม 

เป้้าหมาย

		  2) ออกแบบและพััฒนาระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ โดยผู้้�วิิจััยได้้นำ

แนวคิดิการพัฒันาระบบแบบ System Development 

Life Cycle (SDLC) มาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบ

และพััฒนาระบบ ซึ่่�งประกอบด้้วยขั้้�นตอนการ

วิิเคราะห์์ความต้้องการของผู้้�ใช้้ การออกแบบระบบ 

การพััฒนาระบบ การทดสอบระบบ และการ

ปรัับปรุุงระบบ ทั้้�งนี้้� ในขั้้�นตอนการออกแบบระบบ 

ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดลัักษณะและโครงสร้้างของระบบ

ทบทวนบทเรียีนด้ว้ยวิดิีโีอออนไลน์ ์ให้ป้ระกอบด้ว้ย

ฟัังก์์ชัันหลััก ได้้แก่่ (1) ฟัังก์์ชัันจััดการผู้้�ใช้้งาน  

(2) ฟัังก์์ชัันจััดการบทเรีียนและวิิดีีโอ (3) ฟัังก์์ชััน 

เข้้าถึึงและทบทวนบทเรีียนตามความต้้องการของ 

ผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้ระบบสามารถตอบสนองต่่อวััตถุุประสงค์์

การเรีียนรู้้�และกลุ่่�มเป้้าหมายได้้อย่่างเหมาะสม

		  3) นำระบบทบทวนบทเรีียนด้้วย

วิิดีีโอออนไลน์์ ที่่�พัฒนาขึ้้�น เสนอต่่อที่่�ปรึึกษา

โครงการเพื่่�อพิิจารณาความถููกต้้องเหมาะสมของ

องค์์ประกอบภายในระบบ ในด้้านการพััฒนาระบบ 

ด้้านการใช้้งาน ด้้านบำรุุงรัักษา/ปรัับปรุุง และด้้าน

เนื้้�อหาบทเรีียน เพ่ื่�อปรัับปรุุงแก้้ไขก่่อนดำเนิินการ 

ในขั้้�นต่่อไป

		  4) นำระบบทบทวนบทเรีียนด้้วย

วิิดีีโอออนไลน์์ ที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำแนะนำของ  

ที่่�ปรึึกษาโครงการเสนอต่่อผู้้� เชี่่� ยวชาญด้้าน

คอมพิิวเตอร์์จำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อพิิจารณาความ 

ถููกต้้องและความเหมาะสมต่่อการนำไปใช้้ โดยใช้้

การหาค่า่ดัชันีคีวามสอดคล้อ้ง (IOC) มีีค่า่มากกว่า่ 

0.5 สามารถนำไปใช้้ได้้

		  5) การเลืือกใช้้ GTmetrix ในการ

ประเมิินประสิิทธิภิาพของระบบทบทวนบทเรียีนด้ว้ย

วิิดีีโอออนไลน์์ในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�  สอดคล้้องกัับ

แนวทางของงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการประเมิิน

ระบบการเรีียนรู้้�ออนไลน์และเว็็บไซต์เพื่่�อการศึึกษา 

โดย Quinito และ Catipay (2016) ได้น้ำ GTmetrix 

มาใช้ใ้นการวิเิคราะห์เ์ว็บ็ไซต์โ์ครงงานของนักัศึกึษา 

และพบว่่าสามารถระบุุปััจจััยด้้านความเร็็วและ

โครงสร้้างเว็็บไซต์์ที่่�ส่่งผลต่่อการใช้้งานได้้อย่่าง

ชััดเจน นอกจากนี้้� Giannakos et al. (2013)  

ได้้เสนอว่่าการออกแบบและประเมิินระบบการ 

เรีียนรู้้�ผ่านวิดีิีโอควรคำนึงึถึงึประสิทิธิภิาพของระบบ

ควบคู่่�กับพฤติิกรรมการใช้้งานของผู้้�เรีียน ขณะที่่� 
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Sutopo et al. (2022) ใช้้ GTmetrix ในการประเมิิน

เว็็บไซต์์สถาบัันการศึึกษา โดยเน้้นด้้านโครงสร้้าง

และประสบการณ์์ผู้้�ใช้้ ซึ่่�งช่่วยสะท้้อนความพร้อม

ของระบบในการใช้้งานจริิง

		ดั  ังนั้้�น การใช้้ GTmetrix ในงาน

วิิจััยครั้้�งนี้้� จึึงมีีความเหมาะสมในการประเมิิน

ประสิิทธิิภาพของระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์ ์ก่อ่นนำไปใช้ใ้นการทดลองกับักลุ่่�มตัวัอย่า่ง 

เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าระบบมีีประสิิทธิิภาพด้้านการเข้้าถึึง 

ความรวดเร็ว็ และความเสถียีร รองรับัการเรียีนรู้้�ของ

ผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเกณฑ์์การ

ประเมิินของ GTmetrix แสดงดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1  เกณฑ์์การวััดประสิิทธิิภาพ GTmetrix Grade

GTmetrix Grade % GTmetrix Grade Letter Grade

90-100 A

80-89 B

70-79 C

60-69 D

50-59 E

0-49 F

ในการวิิ เคราะห์์ประสิิทธิิภาพของระบบ 

ขั้้�นตอนแรกผู้้�วิิจััยเข้้าสู่่�ระบบ GTmetrix โดยกรอก

ลิิงก์์ของระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์

เพื่่�อทำการวิเิคราะห์์ประสิิทธิภิาพ เม่ื่�อเริ่่�มการทำงาน 

ระบบ GTmetrix จะทำการสแกนเนื้้�อหาทั้้�งหมดของ

เว็็บไซต์และวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของระบบตาม

เกณฑ์์ความเร็็วที่่�เครื่่�องมืือกำหนดไว้้ หลัังจาก

ประเมิินเสร็็จสิ้้�น เครื่่�องมืือจะแสดงคะแนนรวมของ

เว็็บไซต์์ โดยอ้้างอิิงตามเกณฑ์์ของ Google  

PageSpeed และ Yahoo! YSlow รวมถึึงแสดง

คะแนนในแต่่ละเกณฑ์์ย่่อยพร้้อมข้้อเสนอแนะ 

ในการปรัับปรุุง โดยคะแนนมีีค่่าตั้้�งแต่่ 0 ถึึง 100 

ทั้้�งนี้้� ผลการประเมิินประสิิทธิิภาพของระบบด้้วย 

GTmetrix จะนำเสนอรายละเอีียดคะแนนและการ

วิิเคราะห์์ผลในส่่วนของผลการวิิจััยต่่อไป 

	 5.2.2 แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทาง 

การเรีียน เรื่่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

จำนวน 1 ฉบัับ เป็็นแบบทดสอบปรนััยชนิิดเลืือก

ตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ มีีวิิธีีการสร้้างและ 

หาประสิิทธิิภาพ ดัังนี้้� 

		  1) ศึกึษาค้้นคว้า้เอกสาร ตำรา ส่ื่�อ

ออนไลน์ รวมทั้้�งงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการพััฒนา

ระบบการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยระบบออนไลน์์และการ

จััดการเรีียนรู้้�ด้ว้ยส่ื่�อวิิดีีโอออนไลน์์

		  2) วิิเคราะห์์เนื้้�อหาแบบทดสอบ

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาการเขีียนโปรแกรม

คอมพิวิเตอร์ ์เรื่่�องการเขียีนโปรแกรมประยุกุต์์ใช้้กับั

อุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์ด้้วยภาษา C++ ในการ

สร้้างสรรค์์นวััตกรรม และจััดทำตารางวิิเคราะห์์

ข้อ้สอบ (Test Blueprint) เพ่ื่�อกำหนดสัดส่วนข้้อสอบ

ตามเนื้้�อหา 
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		  3) สร้า้งแบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวิิชาการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

เป็น็ข้อ้สอบปรนัยัแบบเลืือกตอบ 4 ตัวัเลืือก จำนวน 

25 ข้อ้ เพื่่�อใช้ใ้นการคัดัเลืือกข้อ้สอบที่่�มีคีุณุภาพ ให้้

สอดคล้้องกัับเนื้้�อหาที่่�ได้้ทำการวิิเคราะห์์ไว้้ 

		  4) นำแบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอ

ต่่อที่่�ปรึึกษาโครงการ เพ่ื่�อพิิจารณาความถููกต้้อง

เหมาะสมของแบบทดสอบ จากนั้้�นปรัับปรุุงแก้้ไข

ตามคำแนะนำของที่่�ปรึึกษาโครงการ 

		  5) นำแบบทดสอบที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไข

ตามคำแนะนำของที่่�ปรึึกษาโครงการ เสนอต่่อ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ด้้านการสอนคอมพิิวเตอร์์ จำนวน  

3 ท่่าน เพื่่�อพิิจารณาความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา  

(Content Validity) โดยใช้้การหาค่่าดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC) ซึ่่�งแบบทดสอบนี้้�มีีค่่าดััชนีความ

สอดคล้้องเท่่ากัับ 0.98

		  6) นำแบบทดสอบไปทดลองใช้ก้ับั

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง 

จำนวน 25 คน และเคยเรีียนการเขีียนโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์มาแล้้ว เนื่่�องจากนัักเรีียนระดัับชั้้�น

มัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 มีพีื้้�นฐานความรู้้�และประสบการณ์์

ด้้านการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ในระดัับ 

ใกล้้เคีียงหรืือสููงกว่่ากลุ่่�มตััวอย่่าง ซึ่่�งเป็็นนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ทำให้้สามารถตอบแบบทดสอบ

ได้้อย่่างเหมาะสมโดยไม่่เกิิดผลจากการเรีียนรู้้�ซ้้ำ

หรืือการจดจำข้้อสอบ และไม่่ส่่งผลกระทบต่่อกลุ่่�ม

ตััวอย่่างหลัักของการวิิจััย เพื่่�อหาค่่าความยากง่่าย 

และค่่าอำนาจจำแนก 

		  7) นำคะแนนจากแบบทดสอบ

เบื้้�องต้้นมาวิิเคราะห์์คุุณภาพรายข้้อ โดยพิิจารณา

ค่่าความยากง่า่ย (p) และค่่าอำนาจจำแนก (r) และ

คัดัเลืือกเฉพาะข้อ้ที่่�มีค่่าความยากง่่ายระหว่า่ง 0.20 

ถึึง 0.80 และค่่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไป 

เพื่่�อนำไปจัดัสร้้างแบบทดสอบฉบัับสมบููรณ์ ์จำนวน 

20 ข้้อ

		  8) นำแบบทดสอบที่่�มีีค่่าความ

ยากง่่ายและค่่าอำนาจจำแนกรายข้้อเหมาะสม 

จำนวน 20 ข้้อ มาหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น โดยใช้้สููตร 

KR-20 ซึ่่�งมีีค่่าเท่่ากัับ 0.78 แสดงว่่าคุุณภาพของ

แบบทดสอบอยู่่�ในเกณฑ์ท์ี่่�ยอมรัับได้ ้โดยมีีค่า่ความ

เชื่่�อมั่่�นไม่่ต่่ำกว่่า 0.60 

		  9) นำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน เรื่่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

ไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่างในการทดสอบก่่อนเรีียน โดย

ยัังไม่่ใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ 

จากนั้้�นภายหลัังการจััดการเรีียนการสอนตามปกติิ 

ผู้้�วิจิัยัได้น้ำระบบทบทวนบทเรียีนด้ว้ยวิดิีโีอออนไลน์์

มาใช้้เป็น็สื่่�อเสริมิในการเรีียนรู้้� โดยสื่่�อวิดิีโีอที่่�จัดอยู่่�

ในระบบเป็็นวิดีิีโอการสอนที่่�ผู้�วิจิัยัพััฒนาขึ้้�นจากการ

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาและวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ของ

รายวิิชาให้้สอดคล้้องกัับหลัักสููตรและระดัับช้ั้�นของ

ผู้้�เรีียน วิิดีีโอแต่่ละเรื่่�องได้้รัับการออกแบบและ 

จััดทำตามลำดัับเนื้้�อหาอย่่างเป็็นระบบ ครอบคลุุม

สาระสำคััญของบทเรีียน และนำเสนอในรููปแบบที่่�

เหมาะสมกัับการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง เพื่่�อให้้นัักเรีียน

สามารถเข้้าศึึกษาและทบทวนเนื้้�อหาได้้ตามความ

สะดวก หลัังจากนั้้�นจึงึนำแบบทดสอบฉบับัเดียีวกันั

ไปใช้ท้ดสอบหลังัเรียีน โดยใช้ร้ะบบทบทวนบทเรีียน

ด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ในการเรีียนรู้้�ต่่อไป

	 5.2.3 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

		ผู้  �วิิจััยได้้ดำเนิินการทดลองตาม 

ขั้้�นตอนต่่อไปนี้้�

		  1) ขอความร่่วมมืือกัับโรงเรีียนสาธิิต 

มศว ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) ในการดำเนิินการ

วิิจััยกัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ซึ่่�งเป็็น

นักัเรีียนจากวิชิาเอกวิศิวกรรมและนวััตกรรมทางการ
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เกษตร (AE) วิิศวกรรมสร้้างสรรค์์ทางอาหาร (FC) 

วิิศวกรรมดนตรีี (MS) และวิิศวกรรมการกีีฬา (SE) 

ที่่�จัดการเรีียนการสอนรวมกัันเป็็น 1 ห้้องเรีียน โดย

ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้� ในรายวิิชาการเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ซึ่่�งเป็็นรายวิิชาในกลุ่่�มสาขา

วิิชาวิิทยาการคอมพิิวเตอร์์ ทั้้�งนี้้�  นัักเรีียนกลุ่่�ม 

ดัังกล่่าวถืือเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างของการวิิจััยครั้้�งนี้้�

		  2) ชี้้�แจงให้้นัักเรีียนที่่� เป็็นกลุ่่�ม

ตััวอย่่างทราบถึึงการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ เรื่่�องการเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ปฏิิบััติิตน

ได้้ถููกต้้อง

		  3) นำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนที่่�ได้้สร้้างขึ้้�น จำนวน 20 ข้้อ ซึ่่�ง

ครอบคลุมุเนื้้�อหาการเรียีนรู้้�ด้้านการเขียีนโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ ได้้แก่่ การออกแบบระบบและฐาน

ข้้อมููล การเลืือกและติิดตั้้�งเคร่ื่�องมืือ การเขีียน

โปรแกรม การแก้ป้ัญัหาระหว่า่งการดำเนินิงาน และ

การประยุุกต์์ใช้้งานจริิง ไปทดสอบกัับนัักเรีียนช้ั้�น

มัธัยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิติ มศว ประสานมิิตร 

(ฝ่่ายมััธยม) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างของการวิิจััย แล้้ว

บันัทึกึคะแนนที่่�ได้จ้ากการทดสอบครั้้�งนี้้�เป็น็คะแนน

ทดสอบก่่อนเรีียน (Pretest) 

		  4) ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�โดย

จััดการเรีียนการสอนตามปกติิในชั้้�นเรีียนตาม

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�กำหนดไว้้ และในระหว่่าง

ช่่วงหลัังการทดสอบก่่อนเรีียน ผู้้�วิิจััยได้้นำระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์ให้้นัักเรีียนกลุ่่�ม

ตััวอย่่างใช้้เป็็นส่ื่�อในการทบทวนเนื้้�อหานอกเวลา

เรีียน โดยเนื้้�อหาที่่�จััดทำเป็็นวิิดีีโอในระบบประกอบ

ด้้วยบทเรีียนจำนวน 4 เรื่่�อง ซึ่่�งครอบคลุุมเนื้้�อหา 

การเรีียนรู้้�ตามรายวิิชา นัักเรีียนสามารถเข้้าศึึกษา

และทบทวนบทเรียีนผ่า่นระบบได้ต้ามความสะดวก

และความต้้องการของตนเอง เป็็นระยะเวลา  

2 สััปดาห์์ ก่่อนดำเนิินการทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน

		  5) เม่ื่�อดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�โดย

นำระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์แล้้ว 

ทำการทดสอบวัดัความสามารถจำนวน 20 ข้อ้ แล้ว้

บัันทึึกผลการทดสอบให้้เป็็นคะแนนหลัังเรีียน 

(Posttest)

		  6) ตรวจให้้คะแนนแบบทดสอบ

แล้้วนำคะแนนที่่�ได้้วิเิคราะห์์วิธิีทีางสถิิติเิพื่่�อตรวจสอบ

สมมติิฐานแล้้วทำการสรุุปผลต่อไป

	 5.2.4 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		ขั้้  �นตอนการดำเนิินการวิิจััย ผู้้�วิิจััย

ดำเนิินการวิเิคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อเปรีียบเทีียบคะแนนสอบ

ก่่อนเรีียนและคะแนนสอบหลัังเรีียน โดยใช้้สถิิติิ

ทดสอบสมมติิฐานสำหรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีความ

สััมพัันธ์์กััน ซึ่่�งในการดำเนิินการทดลองมีีขั้้�นตอน

ดัังนี้้�

		  1) สร้้างความเข้้าใจและชี้้�แจงให้้

นักัเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง เกิดิความเข้้าใจในวัตัถุปุระสงค์์ 

ของการนำระบบทบทวนบทเรียีนด้ว้ยวิดิีโีอออนไลน์์

มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน

		  2) ดำเนิินการทดสอบผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนก่่อนการใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วย

วิิดีีโอออนไลน์ในการเรีียนการสอนเร่ื่�องการเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์กัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  3) ดำเนินิการจัดัการเรียีนการสอน

โดยใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนวิิดีีโอออนไลน์์กัับ

นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  4) ดำเนิินการทดสอบผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลัังการใช้้ระบบทบทวนบทเรีียน

ออนไลน์์ด้้วยแบบทดสอบกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง
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		  5) นำข้้อมููลที่่�ได้้จากการทำแบบ

ทดสอบตามจุดุประสงค์ก์ารเรียีนรู้้�ของนักัเรียีนกลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�ได้้ใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์์ มาวิิเคราะห์์โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ( X ) และ 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิิเคราะห์์ความ

แตกต่า่งของคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่อ่นใช้้

และหลังัใช้ร้ะบบทบทวนบทเรียีนด้ว้ยวิดีิีโอออนไลน์์ 

โดยใช้โ้ปรแกรมสำเร็จ็รููปทางสถิติิ ิSPSS เมื่่�อเตรียีม

ข้้อมููลเรีียบร้้อยแล้้ว แบ่่งการวิิเคราะห์์ออกเป็็น  

2 ส่่วน ได้้แก่่ 1) การทดสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้นของ

สถิิติ ิt-test สำหรับักลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�มีคีวามสัมัพันัธ์ก์ันั 

(Paired Samples t-test) เกี่่�ยวกับัการแจกแจงปกติิ

ของข้้อมููล และ 2) การใช้้สถิิติิ t-test สำหรัับกลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน (Paired Samples 

t-test) ในการทดสอบสมมติิฐานการวิิจััย

ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลของการวิิจััยครั้้�งนี้้� มีี

สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั้้�งหมด 3 ประเภท

หลััก ได้้แก่่

		  1)	 สถิิติิเชิิงพรรณนา ใช้้ร้้อยละ  

ค่่าเฉลี่่�ย ( X ) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เพื่่�อสรุุปข้้อมููลเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับผลการศึึกษา

		  2)	 สถิิติิที่่� ใช้้ในการหาคุุณภาพ

เครื่่�องมืือ ได้แ้ก่ ่การหาค่า่ความเที่่�ยงตรงเชิงิเนื้้�อหา 

(IOC) ค่่าความยากง่่าย (p) ค่่าอำนาจจำแนก (r) 

และค่่าความเชื่่�อมั่่�นของเครื่่�องมืือ

		  3)	 ส ถิิ ติิ ที่่� ใ ช้้ ใ น ก า ร ท ด ส อ บ

สมมติิฐาน ใช้้การทดสอบ t-test สำหรัับกลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน (Paired Samples 

t-test) เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของ

นัักเรีียนก่่อนและหลัังการใช้้ระบบทบทวนบทเรีียน

ด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์

6. ผลการวิิจััย
6.1 ผลการพััฒนาและหาประสิิทธิิภาพของ

ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ เร่ื่�อง 

การเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สำหรัับนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััยพบว่่า ระบบทบทวน

บทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ที่่�ผู้�วิิจััยได้้ออกแบบและ

พััฒนาขึ้้�นตามแนวคิดการพััฒนาระบบแบบ  

System Development Life Cycle (SDLC) โดย 

มุ่่�งเน้น้การออกแบบโครงสร้า้งระบบให้เ้หมาะสมกับั

การเรีียนรู้้�ผ่านส่ื่�อวิิดีีโอ การจััดการเนื้้�อหาอย่่างเป็็น

ระบบ และการเข้้าถึึงบทเรีียนได้้อย่่างสะดวกและ

รวดเร็็ว มีีประสิิทธิิภาพเชิิงเทคนิิคตามเกณฑ์์การ

ประเมิินของ GTmetrix โดยมีีค่่า Performance 

Score เท่่ากัับ 99% และมีีระดัับ GTmetrix Grade 

Letter Grade อยู่่�ในระดัับ “A” ซึ่่�งเป็็นระดัับสููงสุุด 

แสดงให้้เห็็นว่่าระบบที่่�พัฒนาขึ้้�นมีีความพร้อมทั้้�ง 

ในด้้านโครงสร้้างระบบ การจััดการทรััพยากร และ

การรองรัับการใช้้งานของผู้้�เรีียนในบริิบทการเรีียนรู้้�

แบบออนไลน์์ ดัังแสดงในภาพที่่� 2
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ร า ย ล ะ เ อีี ย ด แ ต่่ ล ะ ส่่ ว น ป ร ะ ก อ บ ด้้ ว ย 

ประสิิทธิิภาพด้้านการเข้้าใช้้งาน ประสิิทธิิภาพด้้าน

โครงสร้้างเว็็บไซต์์ ประสิิทธิิภาพด้้านเนื้้�อหาและ

ประสิิทธิิภาพด้้านวิิดีีโอ แสดงดัังตารางที่่� 2

ภาพที่่� 2 ประสิิทธิิภาพโดยรวมของระบบจากการวััดด้้วย GTmetrix

ที่่�มา : ข้้อมููลจากการวิิเคราะห์์โดย GTmetrix

หัวข้อการวิเคราะห์ รายละเอียดผลการวิเคราะห์ สรุปผล

1. ประสิทธิภาพด้าน 

การเข้าใช้งาน

- Performance Score: 99% (เกรด A)

- Fully Loaded Time: 745 ms

- Largest Contentful Paint (LCP): 744 ms

- Total Blocking Time (TBT): 0 ms

- Cumulative Layout Shift (CLS): 0.02

อยู่ในระดับ ดีมาก  

เหมาะกับการใช้งานจริงได้

2. ประสิทธิภาพด้าน

โครงสร้างเว็บไซต์

- Structure Score: 89%

- Total Requests: 15

- Page Size: 1.31 MB

- ข้อเสนอแนะ: ใช้ขนาดภาพที่กำ�หนดไว้ 

(width/height), ลด unused CSS, ใช้ CDN

โครงสร้างโดยรวม  

เหมาะสมดี มีบางจดุ

สามารถปรุงใหด้ีมากขึ้นได้

3. ประสิทธิภาพด้าน

เนื้อหา

- ภาพใช้พื้นที่มากที่สุด (~87%)

- HTML, CSS และ JS มีขนาดเหมาะสม  

ไม่เป็นปัญหา

สามารถปรับภาพเพิ่มเติม 

จะช่วยให้โหลดเร็วขึ้นอีก

ตารางที่่� 2  ผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพระบบจาก GTmetrix
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จากตารางที่่� 2 แสดงให้้เห็็นว่่าระบบทบทวน

บทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์ที่่�พัฒนา ได้้รัับคะแนน

ประสิิทธิิภาพจาก GTmetrix Grade Letter Grade 

อยู่่�ที่่�ระดับั A โดยมีคีะแนน Performance 99% และ 

Structure 89% แสดงให้้เห็็นว่่าระบบมีีความเร็็วสููง 

โครงสร้้างเหมาะสม และสามารถรองรัับการเรีียนรู้้�

แบบวิดิีีโอออนไลน์์ได้้ดีีมาก 

6.2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทาง 

การเรีียนก่่อนใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์เ์รื่่�องการเขียีนโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ส์ำหรับั

นักัเรียีนระดับัช้ั้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 4 ผลการวิิจััยด้า้น

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนพบว่่า คะแนนผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลัังการใช้้ระบบทบทวน

บทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์สููงกว่่าก่่อนการใช้้ระบบ

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ โดยผลการเปรีียบเทีียบ

คะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 แสดงให้้เห็็นว่่า ระบบทบทวน 

บทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์ที่่�พัฒนาขึ้้�นสามารถ 

ช่่วยเสริิมความเข้้าใจในเนื้้�อหาการเขีียนโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ และสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทั้้�งนี้้� รายละเอีียดผลการ

วิิเคราะห์์ทางสถิิติิจะแสดงดัังรายละเอีียดต่อไปนี้้�

		  6.2.1 ผลการทดสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้น

เกี่่�ยวกับการแจกแจงปกติิของข้้อมููล แสดงดัังภาพที่่� 3

ตารางที่่� 2  ผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพระบบจาก GTmetrix (ต่่อ)

หัวข้อการวิเคราะห์ รายละเอียดผลการวิเคราะห์ สรุปผล

4. ประสิทธิภาพด้านวิดีโอ - ไม่มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาวิดีโอ

- วิดีโอไม่ส่งผลต่อเวลาโหลดรวม

- โหลดเร็วแม้มีวิดีโอ

จดัการวิดีโอได้ดีมาก  

ไม่กระทบการใช้งาน

ภาพที่่� 3 ตารางผลการทดสอบข้้อมููลเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับการแจกแจงปกติิของข้้อมููล

ที่่�มา : ข้้อมููลจากโปรแกรมสำเร็็จรููป SPSS
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		  จากภาพที่่� 3 ผู้้�วิิจััยทำการตรวจสอบ 

ข้อ้ตกลงเบื้้�องต้น้เกี่่�ยวกับัการแจกแจงแบบปกติขิอง

ข้อ้มููล พบว่า่ ค่า่ Shapiro–Wilk ของการทดสอบก่อ่น

ใช้้ระบบและหลังัใช้ร้ะบบเท่า่กับั 0.927 และ 0.933 

ตามลำดับั และมีคี่า่ Sig. เท่า่กับั 0.11 และ 0.18 ซึ่่�ง

มีคี่า่มากกว่่าระดัับนััยสำคััญที่่�กำหนดไว้้ (Sig. > α) 

จึึงไม่่สามารถปฏิิเสธสมมติิฐานศููนย์์ได้้ แสดงว่่า 

ไม่่พบหลัักฐานว่่าข้้อมููลก่่อนและหลัังการใช้้ระบบ

เบี่่�ยงเบนจากการแจกแจงแบบปกติิ ดัังนั้้�นข้้อมููล 

จึึงมีีความเหมาะสมในการนำไปวิิเคราะห์์ด้้วยสถิิติิ

พาราเมตริกิ โดยสามารถใช้ส้ถิติิิ t-test สำหรับักลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันในการทดสอบ

สมมติิฐานการวิิจััยต่่อไปได้้

		  6.2.2 ผลการวิเิคราะห์์ Paired samples 

t-test ประกอบด้้วยตารางแสดงคะแนนเฉลี่่�ยของ

ก่่อนและหลัังใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์แสดงดัังภาพที่่� 4 

ภาพที่่� 4 ตารางผลคะแนนเฉลี่่�ยของก่่อนและหลัังใช้้ระบบ

ที่่�มา : ข้้อมููลจากโปรแกรมสำเร็็จรููป SPSS

		  และภาพตาราง Paired Samples Test 

ในการทดสอบสมมติิฐานการวิิจััยด้้วยสถิิติิ t-test 

สำหรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน (Paired 

Samples t-test)  แสดงดัังภาพที่่� 5

ภาพที่่� 5 ตารางทดสอบสมมติิฐานการวิิจััยด้้วยสถิิติิ t-test 

สำหรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน (Paired Samples t-test)

ที่่�มา : ข้้อมููลจากโปรแกรมสำเร็็จรููป SPSS
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		  เมื่่�อพิิจารณาตาราง Paired Samples 

Test ในการทดสอบสมมติิฐานการวิิจััยด้้วยสถิิติิ 

t-test สำหรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน 

(Paired Samples t-test) ซึ่่�งเป็็นการทดสอบ

สมมติิฐานเชิิงทิศิทางตามสมมติิฐานการวิจัิัยข้อ้ 3.2 

พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยก่่อนใช้้ระบบ (pretest) เท่่ากัับ 

10.545 และคะแนนเฉลี่่�ยหลัังใช้้ระบบ (posttest) 

เท่่ากัับ 11.748 โดยมีีค่่าความต่่างเฉลี่่�ย (posttest 

– pretest) เท่่ากับั 1.2025 แสดงให้้เห็น็ว่่าหลังัการใช้้

ระบบทบทวนบทเรียีนด้้วยวิิดีโีอออนไลน์ ์คะแนนผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนสููงขึ้้�นจากก่่อนใช้้

ระบบ ค่่า t เท่่ากัับ -3.388 และค่่า df เท่่ากัับ 39  

เมื่่�อพิิจารณาค่่านััยสำคััญทางสถิิติิแบบทางเดีียว 

(Sig. (1-tailed)) มีีค่่าเท่่ากัับ 0.001 ซึ่่�งน้้อยกว่่า

ระดัับนััยสำคััญที่่�กำหนดไว้้ที่่� α = 0.01 จึึงสามารถ

ปฏิเิสธสมมติฐิานศููนย์ ์(H₀) และยอมรับัสมมติฐิาน

ทางเลืือก (H₁) ได้้ สรุุปได้้ว่่าผลสัมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนรู้้�ด้้านการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ของ

นัักเรีียนหลัังใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์์สููงกว่่าก่่อนใช้้ระบบอย่่างมีีนััยสำคััญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 

จากผลการวิเิคราะห์์ดังักล่า่ว สามารถนำเสนอ

และแปลความหมายข้้อมููลดังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ก่่อนใช้้และหลัังใช้้ระบบทบทวนบทเรีียน

ด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์เร่ื่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สำหรัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4

รายการเปรียบเทียบ X ค่าความ

ต่างเฉลี่ย

ค่า t df Sig. (1-tailed)

คะแนน ก่อนใช้ 10.545 +1.2025 -3.388 39 0.001

หลังใช้ 11.748

หมายเหตุ : ใช้การทดสอบ Paired Samples t-test แบบมีทิศทาง (One-tailed) ท่ีระดับนัยสำ�คัญ α=0.01

จากการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนก่่อนใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์์ เรื่่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ และ

หลังัใช้ร้ะบบทบทวนบทเรียีนด้ว้ยวิดิีโีอออนไลน์ ์เรื่่�อง

การเขียีนโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์ของนักัเรียีนจำนวน 

40 คน โดยใช้้การทดสอบ t-test สำหรัับกลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน (Paired Samples 

t-test) และตั้้�งสมมติิฐานทางเลืือกแบบมีีทิิศทางว่่า 

คะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลังัใช้้ระบบทบทวน

บทเรียีนด้ว้ยวิดิีโีอออนไลน์ ์เรื่่�องการเขียีนโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์สููงกว่่าคะแนนก่่อนใช้้ระบบ ผลการ

วิิเคราะห์์แสดงให้้เห็็นว่่า คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทาง 

การเรีียนหลัังใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์ เร่ื่�องการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สููงกว่่า

คะแนนก่่อนใช้้ระบบอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

ที่่�ระดัับ .01
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7. อภิิปรายผลการวิิจััย
จากการศึึกษาวิิจััยเรื่่�องการพััฒนาระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ เรื่่�องการเขีียน

โ ป ร แ ก ร ม ค อ ม พิิ ว เ ต อ ร์์ ส ำ ห รัั บ นัั ก เ รีี ย น ชั้้� น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

7.1 ผลการประเมิินประสิิทธิิภาพของระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้ว้ยวิดีิีโอออนไลน์ที่่�พัฒนาขึ้้�น โดย

ใช้เ้คร่ื่�องมืือวิิเคราะห์์เว็บ็ไซต์ GTmetrix พบว่่า ระบบ

มีคี่า่ GTmetrix Grade อยู่่�ในระดับั “A” ซึ่่�งเป็น็ระดับั

สููงสุุด พร้อมคะแนนประสิิทธิิภาพ (Performance 

Score) เท่่ากัับ 99% และเวลาในการโหลดหน้้าเว็็บ

แบบเต็็ม (Fully Loaded Time) อยู่่�ที่่� 745 ms ซึ่่�ง

ถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์ดีีมาก ทั้้�งยัังมีีค่่าความล่่าช้้ารวม 

(Total Blocking Time: TBT) เท่่ากัับ 0 ms และค่่า

การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างหน้้าเว็็บ (Cumulative 

Layout Shift : CLS) เพีียง 0.02 แสดงให้้เห็็นว่่า

ระบบมีปีระสิทิธิิภาพสููงในการเข้า้ถึงึและการใช้ง้าน

ในรููปแบบวิดิีีโอออนไลน์์

นอกจากนี้้� ยัังพบว่่าด้้านโครงสร้้างเว็็บไซต์ 

มีค่ี่า Structure Score เท่่ากับั 89% ซึ่่�งอยู่่�ในระดับัดีี 

และสามารถปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิมในส่่วนของการจััดการ

ขนาดภาพและการลดโค้ด้ CSS ที่่�ไม่ไ่ด้ใ้ช้ง้าน ตาม

ข้้อเสนอแนะของ GTmetrix ทั้้�งนี้้�สอดคล้้องกัับ 

งานวิิจััยของ Quinito และ Catipay (2016) ที่่�ใช้้ 

GTmetrix วิเิคราะห์เ์ว็็บไซต์ข์องนักัศึกึษาและพบว่า่

สามารถระบุจุุดุบกพร่อ่งด้้านโครงสร้า้งและความเร็ว็

ได้อ้ย่า่งชัดัเจน Giannakos et al. (2013) ที่่�เน้น้การ

วิิเคราะห์์พฤติิกรรมผู้้�ใช้้ร่่วมกัับโครงสร้้างเนื้้�อหา

ดิิจิิทััลเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้�ผ่่านวิิดีีโอ 

และ Sutopo et al. (2022) ที่่�ใช้ ้GTmetrix ประเมินิ

เว็็บไซต์มหาวิทิยาลัยัในด้้าน SEO และประสิทิธิภิาพ

โดยรวม งานวิิจััยเหล่่านี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า GTmetrix เป็็น

เคร่ื่�องมืือที่่�มีประสิทิธิภิาพในการประเมิินและพััฒนา

เว็็บไซต์เพ่ื่�อการศึึกษา โดยเฉพาะในด้้านความเร็็ว

และโครงสร้า้ง ซึ่่�งส่ง่ผลโดยตรงต่อ่ประสบการณ์ข์อง

ผู้้�ใช้ ้และช่ว่ยให้ผู้้้�เรีียนเข้า้ถึงึเนื้้�อหาได้อ้ย่า่งสะดวก

และราบรื่่�น

ผลการประเมิินยัังแสดงให้้เห็็นว่่า ระบบที่่�

พัฒันาขึ้้�นสามารถตอบสนองการใช้ง้านของนักัเรียีน

ได้อ้ย่่างมีีประสิทิธิภิาพ เน่ื่�องจากระบบถููกออกแบบ

ให้ม้ีฟีังัก์ช์ันัที่่�สนับัสนุนุการทบทวนบทเรีียนโดยตรง 

ได้้แก่่ ฟัังก์์ชัันการจััดหมวดหมู่่�บทเรีียนตามหััวข้อ

การเรีียนรู้้� ฟัังก์์ชัันการเข้้าถึึงวิิดีีโอแบบตามความ

ต้้องการของผู้้�เรีียน และฟัังก์์ชัันการทบทวนซ้้ำได้้ 

ไม่่จำกััดครั้้�ง ซึ่่�งเอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและ 

การเรีียนรู้้�ตามศัักยภาพของผู้้�เรีียน

นอกจากนี้้� ลักัษณะของระบบทบทวนบทเรียีน

ด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีความแตกต่่างจาก

ระบบ e-learning ทั่่�วไป เนื่่�องจากไม่่ได้มุ้่่�งเน้น้เพีียง

การจัดัเก็บ็เนื้้�อหาหรืือบทเรียีนในรููปแบบคลังัข้้อมููล

เท่่านั้้�น แต่่เน้้นการออกแบบประสบการณ์์การเรีียน

รู้้�ที่่�เรีียบง่่าย เข้้าถึึงได้้รวดเร็็ว และเหมาะสมกัับ

บริบิทของนัักเรีียนระดับัมััธยมศึึกษา โดยลดขั้้�นตอน

ที่่�ซัับซ้้อนในการเข้้าใช้้งาน และเน้้นการนำเสนอ

เนื้้�อหาเฉพาะส่่วนที่่�จำเป็็นต่่อการทบทวนบทเรีียน

เหตุุผลสำคััญที่่�ทำให้้ระบบได้้รัับการประเมิิน

อยู่่�ในเกณฑ์์ดีีมาก คืือ การออกแบบระบบให้้มีี

โครงสร้้างที่่�เหมาะสมกัับการใช้้งานวิิดีีโอออนไลน์์ 

การจัดัการทรัพัยากรของระบบอย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ 

การลดเวลาในการโหลดหน้้าเว็็บ และการควบคุุม

องค์ป์ระกอบของหน้้าเว็็บให้้มีคีวามเสถีียร ส่่งผลให้้

ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงบทเรีียนได้้อย่่างต่่อเนื่่�องโดย

ไม่่เกิิดอุุปสรรคด้้านเทคนิิค ซึ่่�งเป็็นปััจจััยสำคััญที่่�

สนับัสนุุนการเรียีนรู้้�ผ่านส่ื่�อดิจิิิทัลัอย่่างมีีประสิิทธิภิาพ

จากผลดัังกล่่าว จึึงสามารถสรุุปได้้ว่่า ระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ที่่�พัฒนาขึ้้�น 
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มีีความเหมาะสมในการนำไปใช้้เป็็นเครื่่�องมืือ

สนับัสนุุนการเรีียนรู้้�การเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

ในระดับัมัธัยมศึกึษา และสามารถรองรับัการเรียีนรู้้�

แบบออนไลน์ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ

7.2 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่่อน

และหลังัใช้้ระบบทบทวนบทเรียีนด้ว้ยวิิดีโีอออนไลน์์ 

จากการวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิต มศว 

ประสานมิติร (ฝ่่ายมัธัยม) โดยใช้้การทดสอบความรู้้�

ก่่อนและหลัังใช้้ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์เ์รื่่�องการเขียีนโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์พบว่า่

คะแนนเฉลี่่�ยของนัักเรีียนหลัังการใช้้ระบบเพิ่่�มขึ้้�น

จากเดิิมอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 (t = 

-3.388, Sig. = 0.001) โดยมีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 

ก่่อนเรียีนเท่่ากับั 10.545 และหลังัเรีียนเท่่ากับั 11.748 

ส่่งผลให้้มีีค่่าความแตกต่่างเฉลี่่�ยเท่่ากัับ +1.2025 

คะแนน

ผลการวิจิัยัดังักล่า่วสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ

ไพรินิทร์ ์มีีศรี ีและอวยพร มีีศรี ี(2559) ที่่�ระบุุว่า่การ

ใช้้สื่่�อการสอนอิิเล็็กทรอนิิกส์์ในการเรีียนเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ของ

นัักเรีียนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญ โดยเฉพาะใน 

บทเรีียนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคำสั่่�งวนซ้้ำ (Loop) ที่่�ผู้้�เรีียน

มีีผลสััมฤทธิ์์�เพิ่่�มขึ้้�นถึึง 40.50% และ 62.83% ตาม

ลำดับั นอกจากนี้้� ยังัมีงีานวิจิัยัของเอกพิศิิษิฏ์์ อุตุรา 

และคณะ (2561) ที่่�ศึกษาประสิิทธิภิาพของบทเรีียน

ออนไลน์์เกี่่�ยวกับการเขีียนโปรแกรม พบว่่าผู้้�เรีียนมีี

ผลสััมฤทธิ์์�สููงกว่่าค่่ามาตรฐานร้้อยละ 80 อย่่างมีี 

นััยสำคััญทางสถิิติิ

ดัังนั้้�น จึึงสามารถสรุุปได้้ว่่า การใช้้ระบบ

ทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นนี้้�มีี

ส่ว่นช่ว่ยในการยกระดับัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของ

นัักเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ โดยเฉพาะในบริิบทของ

การเรีียนรู้้�การเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ซึ่่�งมััก 

จะต้้องอาศัยัการทบทวนเนื้้�อหาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ระบบ 

ดัังกล่่าวจึงสามารถตอบสนองความต้้องการในการ

เรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างเหมาะสม เนื่่�องจากระบบ

ถููกออกแบบให้ร้องรับัการใช้ง้านตามความต้อ้งการ

ของผู้้�เรีียนแต่่ละบุุคคล โดยผู้้�เรีียนสามารถเลืือก

ทบทวนเนื้้�อหาซ้้ำได้้ไม่่จำกััดจำนวนครั้้�ง และควบคุุม

จัังหวะการเรีียนรู้้�ของตนเองได้้ และช่่วยส่่งเสริิม 

การเรีียนรู้้�ด้ว้ยตนเองได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ในด้้านลัักษณะของวิิดีีโอทบทวน วิิดีีโอที่่� 

จััดอยู่่�ในระบบมุ่่�งเน้้นสาระสำคััญของบทเรีียน โดย

จััดลำดับัเนื้้�อหาจากแนวคิดิพื้้�นฐานไปสู่่�การประยุกุต์์

ใช้้งานจริิง ใช้้รููปแบบการนำเสนอที่่�ผสมผสาน

ระหว่่างการอธิิบายแนวคิิด การสาธิิตขั้้�นตอน 

การเขีียนโปรแกรม และการแสดงตััวอย่่างโค้้ด 

ทีลีะขั้้�นตอน ซึ่่�งช่ว่ยลดความซับัซ้อ้นของเนื้้�อหาและ

เอื้้�อต่่อความเข้้าใจของผู้้�เรีียน

นอกจากนี้้� ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอ

ออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นยัังมีีฟัังก์์ชัันที่่�สนัับสนุุนการ 

เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง ได้้แก่่ ฟัังก์์ชัันการจััดหมวดหมู่่� 

บทเรีียนตามหััวข้้อ ฟัังก์์ชัันการเข้้าถึึงวิิดีีโอได้้ 

ตลอดเวลา และฟัังก์์ชัันการทบทวนบทเรีียนซ้้ำได้้

ตามความต้้องการ ซึ่่�งแตกต่่างจากระบบ e-learning 

ทั่่�วไปที่่�มักเน้้นการนำเสนอเนื้้�อหาในลัักษณะเป็็น

หน่่วยบทเรีียนต่่อเนื่่�องหรืือมีีขั้้�นตอนการใช้้งานที่่� 

ซับัซ้อ้น ส่่งผลให้ร้ะบบที่่�พัฒนาขึ้้�นสามารถสนับัสนุนุ

การเรีียนรู้้�แบบรายบุุคคลได้้อย่่างเหมาะสมและมีี

ประสิิทธิิภาพ
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8. ข้้อเสนอแนะ
8.1 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 8.1.1	ส่ ่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง โดย

โรงเรีียนหรืือหน่่วยงานการศึึกษาสามารถนำระบบ

วิิดีีโอทบทวนบทเรีียนไปใช้้ในรายวิิชาการเขีียน

โปรแกรม เพื่่�อสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�รายบุุคคลและ

การทบทวนนอกเวลาเรีียน

	 8.1.2	บูู รณาการกัับการเรีียนรู้้�แบบผสม

ผสาน ซึ่่�งระบบสามารถใช้้ร่่วมกัับการเรีียนแบบ  

On-site หรืือ On-demand เช่่น ห้้องเรีียนกลัับด้้าน 

หรืือกิจิกรรมเสริมิหลังัเรียีน เพ่ื่�อยกระดัับผลสัมฤทธิ์์�

	 8.1.3	 ใช้้ เ ป็็น ต้้นแบบในการพััฒนา 

เครื่่�องมืือเพื่่�อรายวิิชาอ่ื่�น ๆ ระบบที่่�พัฒนาขึ้้�นนี้้�

สามารถใช้้เป็็นแนวทางหรืือต้้นแบบในการพััฒนา

เครื่่�องมืือหรืือระบบทบทวนบทเรีียนสำหรัับรายวิชิา

อื่่�น ๆ ที่่�มีีลัักษณะของการเรีียนรู้้�ที่่�ต้องการทบทวน

อย่่างต่่อเน่ื่�องได้้ด้้วยเช่่นกััน ยกตััวอย่่างเช่่น วิิชา

คณิิตศาสตร์์ วิิชาวิิทยาศาสตร์์ วิิชาด้้านภาษาหรืือ

วิชิาทางด้้านเทคโนโลยีีและนวััตกรรมเป็็นต้้น

8.2 ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 8.2.1	 การเปรีียบเทีียบประสิิทธิิภาพกัับ

รููปแบบการเรีียนรู้้�แบบอ่ื่�น ควรมีีการออกแบบ 

การวิิจััยในลัักษณะเปรีียบเทีียบระหว่่างกลุ่่�มที่่�ใช้้

ระบบทบทวนบทเรีียนด้้วยวิิดีีโอออนไลน์์กัับกลุ่่�ม 

ที่่� เรีียนรู้้�ด้้วยวิิธีีการแบบดั้้�งเดิิม เพื่่�อให้้เห็็นถึึง

ประสิิทธิิภาพที่่�ชััดเจนของระบบเพิ่่�มขึ้้�น

	 8.2.2	 ประเมิินประสบการณ์์ผู้้� ใ ช้้ซึ่่� ง 

ควรเก็็บข้้อมููลเกี่่�ยวกัับความพึึงพอใจ การใช้้งาน 

และอุุปสรรค เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลในการพััฒนาระบบ

ให้ส้อดคล้้องกับัความต้้องการของผู้้�เรียีนมากยิ่่�งขึ้้�น

9. กิิตติิกรรมประกาศ
	 งานวิิ จััยนี้้� ได้้ รัับทุุนสนัับสนุุนจากเงิิน 

งบประมาณเงิินรายได้้โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)



24

    วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช    ปีที่ 39 ฉ​บับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569

References

Giannakos, M. N., Chorianopoulos, K., Ronchetti, M., Szegedi, P., & Teasley, S. D. (2013).  
Analytics on video-based learning. In Proceedings of the Third International Conference 
on Learning Analytics and Knowledge (LAK ’13) (pp. 283–284). ACM. https://doi.
org/10.1145/2460296.2460358

Kay, R. H. (2012). Exploring the use of video podcasts in education: A comprehensive review of 
the literature. Computers in Human Behavior, 28(3), 820–831. https://doi.org/10.1016/j.
chb.2012.01.011

Lloyd, S. A., & Robertson, C. L. (2012). Screencast tutorials enhance student learning of statistics. 
Teaching of Psychology, 39(1), 67–71. https://doi.org/10.1177/0098628311430640

Meesri, P., & Meesri, O. (2016). The development of electronic instructional media for computer 
programming course. Valaya Alongkorn Review under Royal Patronage, 10(1), 49–58. 
(in Thai)

Office of the Education Council. (2019). National Education Act B.E. 2542 (1999) and its  
Amendments (No. 4). Ministry of Education. (in Thai)

Quinito, F. B., Jr., & Catipay, J. P. (2016). Technical review and analysis on students’ academic 
website projects using GTmetrix web speed and optimization tool. European Academic 
Research, 4(7), 6056–6070.

Sutopo, J., Huda, M. F., & Budhi, G. S. (2022). Evaluation of the website “Aisyiyah Surakarta of 
University” performance based on search engine optimization using automated software 
testing GTmetrix. International Journal of Computer and Information System, 3(1).  
Retrieved from https://ijcis.net/index.php/ijcis/index

Utra, E., et al. (2018). The development of online lessons on programming using loop statements 
for grade 10 students. Journal of Industrial Education, 10(1), 45–54. (in Thai)


