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กลั่นกรองและประเมินคณภาพจากกองบรรณาธิการวารสารสุโขทัยธรรมาธิราชและผู้ทรง
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คำ�ชี้แจง

คำ�ชี้แจงการเสนอบทความเพื่อพิจารณา

ตีพิมพ์ในวารสารสุโขทัยธรรมาธิราช

	 1.	ต้นฉบับบทความเขียนเป็นภาษาไทย ให้ระบุชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียน พร้อมรายละเอียดคอ วุฒิ 
การศึกษา สถานที่ทำ�งาน หรือสังกัดเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ความยาวของบทความประมาณ 
 8-12  หน้ากระดาษ พิมพ์ขนาดเอ 4 ตวัอักษร Angsana New ขนาด 16  
	 2.	บทความท่ีอยู่ในข่ายท่ีจะได้รับพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารเป็นบทความด้านมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ที่มีลักษณะดังต่อไปนี้
		  2.1	 บทความพิเศษ บทความท่ัวไป บทความปริทรรศน บทความการศึกษาทางไกล บทความ 
วิจัย บทความวิเคราะห์สถานการณ์ บทวิจารณ์หนังสือ ซ่ึงได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการการ 
จัดทำ�วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช
		  2.2	 บทความวิชาการอื่น ๆ ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของวารสารสุโขทัยธรรมาธิราช
	 3.	บทความแต่ละบทความต้องมีบทคัดย่อภาษาไทยและบทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	 4.	การจัดทำ�บรรณานุกรมและเชิงอรรถ  (ถ้ามี) ตามระบบ APA (American Psychological 
Association)
		  4.1	 เชิงอรรถอ้างอิง
                  	 1)	  แบบนาม-ปี  ระบุนามผู้แต่ง  ปีที่พิมพ์  และเลขหน้าของเอกสารที่ใช้อ้างอิงไว้ 
ภายในวงเล็บต่อท้ายด้วยข้อความที่ยกมาอ้างอิง
                 	 2)	 แบบอธิบายความใช้วิธีลงรายละเอียดคำ�อธิบายไว้ตอนล่างสุดของหน้า โดยใช้
เครื่องหมาย * กำ�กับท้ายข้อความ
                	4.2	 บรรณานุกรมเป็นภาษาอังกฤษ และตามลำ�ดับตัวอักษร ทั้งนี้ เนื่องจากวารสารอยู่
ในฐานข้อมูล ACI (ASEAN CITATION INDEX) บรรณานุกรมภาษาไทยทุกเรื่องต้องแปลเป็นภาษา
อังกฤษ และวงเล็บว่า (in Thai) ดังตัวอย่างรูปแบบการเขียนบรรณานุกรม
       	 5.	บทความที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องผ่านการกลั่นกรองและประเมินคณภาพจากกอง
บรรณาธิการวารสารสุโขทัยธรรมาธิราชและผู้ทรงคุณวุฒิอย่างน้อย 3 ท่าน 
       	 6.	บทความที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน 
	 7.	บทความท่ีผู้เขียนเสนอเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารสุโขทัยธรรมาธิราชต้องไม่มีการลอกเลียนผลงาน
ทางวิชาการหรืออยู่ระหว่างการเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอื่น
        	 8.	ผู้เขียนต้องส่งต้นฉบับถึงบรรณาธิการวารสารสุโขทัยธรรมาธิราชผ่านระบบออนไลน์์
	 9.	ว ารสารสงวนสิทธ์ิท่ีจะเรียบเรียงและอาจปรับปรุงการนำ�เสนอบทความตามความเหมาะสม  
และความคิดเห็นของผู้เขียน กองบรรณาธิการไม่จำ�เปน็ต้องเหน็พ้องด้วย
	 10.	หากผู้อ่านพบเห็นบทความใดของวารสารที่มีการโจรกรรมทางวิชาการ โปรดแจ้งให้กอง
บรรณาธิการทราบ
	 11.	หากตรวจพบว่่า มีีการตีีพิิมพ์์ซ้้ำซ้้อน ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบของผู้้�เขีียนแต่่เพีียงผู้้�เดีียว  
ผลงานที่่�ได้้รับัการตีพีิมิพ์์ในวารสารวิชิาการ ถือืเป็็นกรรมสิทิธิ์์�ของวารสาร ห้้ามนำข้้อความทั้้�งหมด หรือื 
บางส่่วนไปพิิมพ์์ซ้้ำ เว้้นแต่่จะได้้รับอนุุญาตจากกองบรรณาธิิการวารสาร
	 12.	กองบรรณาธิิการวารสารต้้องไม่่เปิิดเผยข้้อมููลของเจ้้าของผลงาน และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 
ผู้้�ประเมิินบทความแก่่บุุคคลอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องในช่่วงระยะเวลาของการประเมิินบทความเพื่่�อตีีพิิมพ์์
	 13.	กองบรรณาธิิการต้้องไม่่มีีผลประโยชน์์ทัับซ้้อนหรืือเกี่่�ยวข้้องกัับเจ้้าของผลงานและผู้้�ทรง
คุุณวุุฒิิผู้้�ประเมิินบทความ
	 14.	ผู้ประเมินบทความต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลบางส่วนหรือทุกส่วนของ
บทความที่ส่งมาเพื่อพิจารณาแก่บุคคลอื่น  ๆ  ที่ไม่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะในช่วงระยะเวลาของการ 
ประเมนิบทความ 
	 15.	ผู้ประเมินบทความที่ไม่สามารถให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอย่างอิสระได้ ผู้ประเมิน
บทความต้องแจ้งให้กองบรรณาธิการวารสารทราบและปฏิเสธการประเมินบทความนั้น
	 16.	ผู้ประเมนิบทความควรประเมนิบทความในสาขาวิชาที่ตนเองเชี่ยวชาญ 
	 17.	หากผู้้�ประเมิินบทความพบว่่า ส่่วนใดของบทความมีีความเหมืือนหรืือซ้้ำซ้้อนกัับผลงาน
ทางวิิชาการอื่่�น ๆ ต้้องแจ้้งให้้กองบรรณาธิิการทราบทัันทีี
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	 1.	 The article should be written in Thai consisting of article title, author name,  
education background, workplace in Thai and English. Length of the article should be 8-12 
A4 page, with Angsana New, 16 point.   
	 2.	 Scope of the article should be written in the fields of Humanity and Social  
Science with the following types: 
            		  2.1 	 special article, general article, review article, distance learning article,  
research article, situational analytical article, book review with permission of STOU Journal 
Committee are welcome; 
            		  2.2 	 other articles which are in the scope of STOU Journal objectives.
	 3.	Each article must have Thai and English abstracts.
	 4.	References and footnotes (if any) should be written based on APA (American 
Psychological Association) in English.
                  4.1 	Footnotes
                        	1)	  name-year type (author name, publish year, and page (s) in blanket and 
followed with cited statements.
                      	 2) * with explanatory statements at the lowest part of the page.   
                  4.2	 References 
                     	 All references must be written in English alphabetically. Since this Journal 
is in ACI (ASEAN CITATION INDEX), all references must be translated into English followed 
with (in Thai)   
	 5.	 Prior to publish, all articles have to pass quality screening from the editorial board 
of STOU Journal and then through at least 3 peer reviewers.
	 6.	All articles must never be published anywhere.
	 7.	All articles being published must not have any plagiarism or are in the process of 
being published in other journals.
	 8.	 The author must submit any article to STOU Journal editor through Journal online 
submission. 
	 9.	 Journal reserves the right to remix and adapt any articles appropriately and the 
editorial board do not have to agree with author’s opinions.
	 10.	 If any readers have seen plagiarism in other articles, please notify the editor. 
	 11.	 If any duplicated article has been conducted, it must be under author’s  
responsibility.  All published articles are under journal ownership. Any article parts or entire 
article could not be reprinted unless permission is granted by the editorial board.
	 12.	  The editorial board must not disclose author information and peer reviewers to 
any non-relevant persons during the reviewing process. 
	 13.	 The editorial board must not have any conflict of interests or relevant to authors 
and peer reviewers.
	 14.	Peer reviewers must keep confidentiality and do not disclose some parts or  
entire article to any non-relevant persons during the reviewing process. 
	 15.	Peer reviewers who could not give any comments or suggestions freely have to 
notify the editorial board and refuse to review the article.
	 16.	Peer reviewers should review any article under their specialty.
	 17.	 If any peer reviewers found any article which is similar or duplicate with other  
articles, they have to notify the editorial board immediately.
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วารสารสุุโขทััยธรรมาธิิราชมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อตีีพิิมพ์์และเผยแพร่่บทความด้้านสัังคมศาสตร์์และ

มนุุษยศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับศิิลปวััฒนธรรม กฎหมาย การเมืือง การปกครอง การศึึกษา การพััฒนาชุุมชน

และสัังคม การสื่่�อสารและสารสนเทศ เพื่่�อประโยชน์์ทางวิิชาการ บทความที่่�จะได้้รัับการตีีพิิมพ์์ผ่่านการ 

กลั่่�นกรองและประเมิินคุุณภาพจากกองบรรณาธิิการวารสารสุุโขทััยธรรมาธิิราชและผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในสาขา

วิิชานั้้�น ๆ

ในวารสารฉบัับนี้้�มีีบทความที่่�น่าสนใจหลายเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนรู้�ในหลายรููปแบบ 

เช่่น บทความวิิจััย เรื่่�อง การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจาก

สื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 เรื่่�อง แนวปฏิิบัตัิิที่่�ดีีของการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็ม

ศึึกษาที่่�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 เรื่่�อง ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการตััดสิิน

ใจเข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต สาขาดนตรีีศึึกษา และด้้านการบริิหารธุุรกิิจ เช่่น เรื่่�อง การลด

ต้น้ทุนุการจัดัการสินิค้า้คงคลังัของบริษัิัทผู้้�รับัเหมาโครงการออกแบบ และติดิตั้้�งเครื่่�องจักัรโรงงานอุตุสาหกรรม 

ในกระบวนการผลิิต รวมทั้้�งได้้นำเสนอการศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีทางกฎหมายที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการ

ดำรงชีีวิิตในสัังคม ได้้แก่่ บทความวิิจััย เรื่่�อง ปััญหาการนำสิิทธิิการใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินตามกฎหมายว่่าด้้วย

ทรััพย์์อิิงสิิทธิิเพื่่�อเป็็นหลัักประกัันสิินเชื่่�อ และความพึึงพอใจทางการแพทย์์ เรื่่�อง ความพึึงพอใจของแพทย์์ต่่อ

การบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ

นอกจากนี้้�ยังัมีบีทความที่่�ให้้ความสำคััญกัับศิลิปวัฒันธรรมเช่น่เรื่่�อง รำวงสวัสัดี ี: นวัตักรรมนาฏศิลป์์

สร้้างสรรค์์เพื่่�อการส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดีีของผู้้�สููงวััยในจัังหวััดนครปฐม 

กองบรรณาธิกิารวารสารสุุโขทััยธรรมาธิริาชหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า บทความที่่�นำเสนอในวารสารฉบัับนี้้� 

จะมีีประโยชน์์แก่่ผู้้�ที่่�สนใจ หากท่่านใดมีีบทความวิิชาการหรืือบทความวิิจััยที่่�สนใจจะเผยแพร่่ สามารถส่่ง

บทความได้้ตามเวลาที่่�กำหนดและปรากฏอยู่่�ในเว็็บไซต์์ของวารสารสุุโขทััยธรรมาธิิราช และหากมีีข้้อคิิด

เห็็นหรืือข้้อเสนอแนะเพื่่�อการพััฒนาและปรัับปรุุงวารสารให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น กองบรรณาธิิการยิินดีีน้้อมรัับด้้วยความ

ขอบพระคุุณยิ่่�ง

บรรณาธิการ
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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อศึึกษารููปแบบ โครงสร้้างและองค์์ประกอบของรำวง 2) สร้้างสรรค์์

นาฏศิิลป์์ชุุดรำวงสวััสดีี เพื่่�อการส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดีของผู้้�สููงวััยในจัังหวััดนครปฐม โดยมีีขอบเขตด้้านเนื้้�อหา

โดยศึกึษารูปูแบบและโครงสร้า้งของรำวงในจังัหวัดักรุุงเทพฯ นครปฐม และเพชรบุรีุีเท่า่นั้้�น และขอบเขตด้า้น

พื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลจากสถานสงเคราะห์์คนชราเฉลิิมบรมราชกุุมารีี (หลวงพ่่อเป่ิ่�นอุุปถััมภ์์) เท่่านั้้�น ใช้้ระเบีียบวิิธีี

วิิจััยแบบผสานวิิธีี โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร การสััมภาษณ์์ การสัังเกตการณ์์ นำมาวิิเคราะห์์ 

ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ผ่่านกระบวนการสร้้างสรรค์์ และใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิงปริิมาณในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

ผลการประเมิิน

ผลจากการวิิจััย พบว่่า 1) รำวง คืือการละเล่่นทางศิิลปวััฒนธรรมพื้้�นบ้้านของไทย เล่่นเพ่ื่�อ 

สนุุกสนาน สามััคคีี มัักรำเป็็นหมู่่� และเดิินลัักษณะวงกลม พััฒนามาจากรำโทน รำวงสามารถจำแนกได้้ 

2 รูปูแบบ คืือ รำวงชาวบ้า้นหรืือรำวงย้อ้นยุคุ และรำวงมาตรฐาน รำวงชาวบ้า้นหรืือรำวงย้อ้นยุคุใช้โ้ครงสร้า้ง

ท่่ารำพื้้�นฐานอย่่างง่่ายประยุุกต์์ใช้้กัับท่่าเต้้น เคล่ื่�อนที่่�เป็็นวงกลม และแปรแถวตามความสวยงาม ขั้้�นตอน 

	 * อาจารย์ประจำ� วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

	 ผู้้�รัับผิิดชอบบทความ : พิิมพิิกา มหามาตย์์ วิิทยาลััยนาฏศิิลป สถาบัันบััณฑิตพััฒนศิิลป์์ ตำบลศาลายา  

อำเภอพุุทธมณฑล จัังหวััดนครปฐม  อีีเมล pimpika.mahamart@gmail.com
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การรำ ได้้แก่่ การรำไหว้้ครูู รำวงรอบหวาน และรำวงรอบธรรมดา ผู้้�แสดงเป็็นผู้้�หญิิง แต่่งกายสีีฉููดฉาด  

ใช้้เพลงลููกทุ่่�งสมััยนิิยมทำนองคุ้้�นหููที่่�มีีเนื้้�อหาเกี้้�ยวพาราสีี ส่่วนรำวงมาตรฐาน มีีโครงสร้้างท่่ารำจากการนำ 

ท่่ารำเพลงแม่่บทมาปรัับใช้้ เคลื่่�อนที่่�เป็็นวงกลมทวนเข็็มนาฬิิกา มีีขั้้�นตอนการรำ 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ การแสดง

ความเคารพ การรำวงมาตรฐาน 10 เพลง และการเดิินเข้้าเวทีี ใช้้ผู้้�แสดงชายหญิิง แต่่งกาย 4 แบบตามที่่� 

กรมศิลิปากรกำหนด 2) การสร้า้งสรรค์น์าฏศิลิป์ชุ์ุด รำวงสวัสัดีฯี ได้บู้รูณาการแนวคิดิการส่ง่ต่อ่ความปรารถนา

ดีีด้้านสุุขภาวะให้้กัับผู้้�สููงอายุุ แนวคิิดการใช้้ศิิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นในการพััฒนาคุุณภาพชีวิิตผู้้�สููงอายุุ และ

แนวคิิดการนำเสนอของดีี สถานที่่�ท่องเที่่�ยวในจัังหวััดนครปฐมเข้้าด้้วยกััน มีีรููปแบบการแสดงแบบรำวง  

เน้้นความสนุุกสนาน โดยกำหนดความคิิดหลัักว่่า ร่่วมร้้อง ร่่วมรำ ทำเพื่่�อสุุขภาวะ กำหนดให้้มีีเพลง 7 เพลง 

สอดรัับกัับ 7 วัันใน 1 สััปดาห์์ ใช้้เพลงที่่�มีีทำนองคุ้้�นหููมาประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้างสรรค์์ ใช้้ท่่ารำจากการรำวง 

ท่่านาฏยศัพัท์ ์และท่า่ออกกำลังักายที่่�เหมาะสมกับัผู้้�สูงอายุ ุแบ่ง่การรำ 3 ช่ว่ง ได้แ้ก่ ่ช่ว่งที่่� 1 การอบอุ่่�นร่า่งกาย 

ช่ว่งที่่� 2 การออกกำลังักายด้ว้ยรำวง และ ช่่วงที่่� 3 การคลายกล้้ามเนื้้�อ ใช้ก้ารเคลื่่�อนที่่�เน้น้ความแบบเรียีบง่า่ย 

ผลการประเมิินพฤติกิรรมด้ว้ยการวัดัซ้ำ้ 3 ครั้้�ง พบว่า่ ผู้้�สูงอายุมุีสุีุขภาวะที่่�ดีขึ้้�นในทุกุด้า้น สุขุภาวะด้า้นร่า่งกาย

มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดที่่� ( X = 7.44) ผลการประเมิินสุุขภาวะทั้้�ง 4 ด้้าน พบว่่า หลัังการใช้้รำวงสวััสดีี ผู้้�สูงอายุุมีี 

สุุขภาวะดีีขึ้้�นทุุกด้้าน โดยเฉพาะสุุขภาวะด้้านร่่างกาย มีีค่่าเฉลี่่�ย ( X = 5.00) และผลประเมิินความพึึงพอใจ

ต่่อนวััตกรรมรำวงสวััสดีีมากที่่�สุุดในทุุกด้้าน ค่่าเฉลี่่�ยรวม ( X = 4.96) จากการสร้้างสรรค์์ดัังกล่่าว พบ 

องค์์ความรู้้�ด้านแนวทางและกระบวนการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์เพ่ื่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะในผู้้�สููงวััย และความ

สอดคล้้องของนาฏศิิลป์์กัับสุุขภาวะของผู้้�สููงวััย สามารถนำไปปรัับใช้้กัับการจััดการศึึกษา สัังคม ชุุมชน  

เพื่่�อเป็็นประโยชน์ต่่อไป

	 คำสำคััญ :  รำวงสวััสดีี / การส่่งเสริิมสุุขภาวะผู้้�สูงอายุุ / การสร้้างสรรค์์
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Rumwong Sawasdee : Thai Dance  

Innovation for Enhance the Wellbeing  

of the Elderly in Nakhon Pathom province.
Pimpika Mahamart* 

Rudeechanok Gajaseni*

 Jintana Anuwat* 

Pratchaya Khemnak*

Abstract
The objective of this research is to study the form, structure, and components of Ramwong. 

and create the dance series Ramwong Sawasdee to promote the good health of the elderly in  

Nakhon Pathom province. Its scope of content is limited to studying the form and structure of  

Ramwong in Bangkok, Nakhon Pathom and Phetchaburi provinces only. Data storage area from 

the Chaloem Boromrajakumari Home for the Elderly only, using integrated research methods.  

Collect data from documents, interviews, and observations. Used for qualitative data analysis 

through the creative process and use the quantitative research process to analyze the evaluation 

results.

The research results found that 1) Ramwong is a traditional Thai cultural performance. It is 

played for fun and unity. It is usually danced in groups and walked in a circle. It was developed 

from Ram Tone. Ramwong can be classif ied into 2 forms: folk ramwong or retro ramwong and  

Ramwong Mathatan. The folk ramwong uses a simple basic dance structure, applied to the dance 

moves, moving in a circle and changing lines to suit the beauty. The dance steps include  

the Wai Khru dance, the sweet circle dance, and the normal circle dance. The performers are 
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women, dressed in bright colors, and use popular country music with familiar melodies and flirtatious 

lyrics. Ramwong Mathatan has a dance structure adapted from the Thai classical dance moves.  

It moves in a circle counter-clockwise. There are 3 dance steps: showing respect. Standard circle 

dance 10 songs and walking onto the stage. There are 4 types of male and female dancers in  

4 styles of costumes. The creation of the dance series Ramwong Sawasdee integrated the idea of 

passing on good wishes for good health to the elderly. The concept of using local arts and culture 

to improve the quality of life of the elderly. and the concept of presenting good things Tourist  

attractions in Nakhon Pathom province together. There is a form of singing and dancing for the sake 

of good health. There are set to be 7 songs, corresponding to the 7 days in a week. Use songs with 

familiar melodies. Use dance moves from Rumwong, traditional Thai dance moves, and exercise 

movement. The dance is divided into 3 parts: part 1 warming up, part 2 exercising with the Rumwong 

Sawasdee dance and part 3 relaxing (cooling down). The results of the behavioral assessment with 

3 repeated measurements found that the elderly had better health in all aspects. Physical health 

had the highest mean value at ( X = 7.44). The results of the evaluation of the four dimensions of 

health found that after using the Ramwong Sawasdee dance, the elderly had better health in all 

dimensions, especially physical health, with an average value of ( X = 5.00) and the evaluation results 

of satisfaction with the innovation of the Ramwong Sawasdee were the highest in all aspects. The 

average value at ( X = 4.96). From the creation, knowledge was found on the guidelines and  

processes of creating dance to promote well-being in the elderly and the consistency of dance.

Keywords :  Ramwong Sawasdee / Enhance the Wellbeing of the Elderly / Creation 



10

    วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช    ปีที่ 37 ฉ​บับที่ 2 กรกฎาคม 2567 -  ธันวาคม 2567

1. บทนำ
ด้ว้ยความเจริญก้าวหน้า้ทางเทคโนโลยีี ส่่งผล

โดยตรงต่่อคุุณภาพชีวิิตของคนในสัังคมเป็็น 

อย่่ างมากโดยเฉพาะอย่่างยิ่่� งการ มีีสุุขภาพ

พลานามััยที่่�ดีีขึ้้�นของประชากร รวมถึึงปััจจััยอััตรา

การเกิิดของทารกและการเสีียชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ 

ลดลงอย่่างต่่อเน่ื่�อง ทำให้้จำนวนผู้้�สููงอายุุใน

ประเทศไทยเพิ่่�มขึ้้�นต่่อเนื่่�องและรวดเร็็ว (ภุุชพงค์์ 

โนดไธสง, 2561)  สัังคมผู้้�สููงอายุุจะเกิิดความเสี่่�ยง

ต่่อภาวะสุุขภาพที่่�เสื่่�อมโทรมลงส่่งผลต่่อบทบาท 

ทางสังัคม จิติใจและสติปิัญัญาที่่�จะเป็น็ปััจจัยัทำให้้

เสีียสุุขภาวะต่่อการดำรงชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ กระทบ

ต่่อเศรษฐกิิจและการพััฒนาประเทศในอนาคต  

(กรมสุุขภาพจิต, 2563) การให้้ความสำคััญในการ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุด้้านสุุขภาพ สุุขภาวะ

อนามััยจึึงจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง ถึึงแม้้ว่่าผู้้�สููงอายุุจะเกิิด

ความเส่ื่�อมถอยของร่่างกายในเกืือบทุุกด้้าน แต่่

ความสามารถและประสบการณ์์ของคนกลุ่่�มนี้้� 

ยัังสามารถมีประโยชน์ต่่อสัังคมได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง  

ถืือเป็็นภููมิิปััญญาแห่่งสัังคมที่่�จะต้้องช่่วยกัันส่่งเสริิม

และพัฒันาศักัยภาพ (Up-skill/Re-skill) ให้้ผู้้�สูงูอายุุ

สามารถมีีสุุขภาวะที่่�ดีี ดำรงชีีวิิตในสัังคมได้้อย่่าง 

มีีคุุณค่่า

จัังหวััดนครปฐมมีีผู้้�สูงอายุุเป็็นจำนวนมาก 

ส่่วนใหญ่่มีีปััญหาเรื่่�องสุุขภาพ การเจ็็บป่่วยด้้วย 

โรคเรื้้�อรััง เช่่น เบาหวาน ความดัันโลหิิตสููง ไขมััน 

ในเส้น้เลืือด และโรคติดิต่อ่อื่่�น ๆ รวมทั้้�งภาวะเครียีด 

เนื่่�องมาจากสุุขภาวะที่่�ไม่่ดีี ผู้้�สููงอายุุในบางชุุมชน

ไม่่มีีการรวมกลุ่่�ม ไม่่มีีกิิจกรรมร่่วมกััน บางคนไม่่มีี

ลููกหลานดููแลต้้องใช้้ชีีวิิตอย่่างไม่่มีีความสุุข ท้้อแท้้

และสิ้้�นหวััง ส่่งผลกระทบโดยตรงต่่อตนเอง สัังคม 

เศรษฐกิจิและประเทศตามลำดับั คณะผู้้�วิจัยัจึงึเห็น็

ความจำเป็น็เร่ง่ด่ว่นในการแสวงหาแนวทางส่ง่เสริมิ

และพััฒนาสุุขภาวะให้้ผู้้�สููงอายุุให้้ครอบคลุุมครบ 

ทุกุด้า้น เพื่่�อให้้ผู้้�สูงูอายุุมีสีุขุภาวะที่่�ดีสามารถพึ่่�งพา

ตนเองได้้ สามารถอยู่่�ในครอบครััวและสัังคมโดย 

ไม่่เป็น็ภาระผู้้�อื่่�น รวมทั้้�งดำเนิินชีวีิติด้้วยตนเองอย่่าง

มีีคุณุค่า จึึงมีีแนวคิิดนำศิิลปวััฒนธรรมไทย มาปรัับ

ใช้้ให้้เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�สููงอายุุโดยตรง ซึ่่�งกิิจกรรม

ทางด้า้นนาฏศิลิป์เ์ป็น็ศิลิปะการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย

ในขณะที่่�ปฏิิบัตัิทิ่า่รำท่่าต่่าง ๆ ครบทุุกอวััยวะตั้้�งแต่่

ศีีรษะจรดปลายเท้้า มีีความสุุนทรีียะด้้านดนตรีีมา

ผสมผสาน ซึ่่�งมีีส่่วนคล้้ายกัับการออกกำลัังกายเป็็น

อย่่างมาก เกิิดเป็็นความสมดุุลในการทรงตััว ความ

แข็็งแรง และความยืืดหยุ่่�นของกล้้ามเนื้้�อ อีีกทั้้�ง

นาฏศิิลป์์ยัังช่่วยฝึึกสมาธิิด้้านความจำ การแยก

ประสาทสััมผััสได้้เป็็นอย่่างดีี 

การสร้้างสรรค์์นวััตกรรม “รำวงสวััสดีี” เพื่่�อ

การส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดีีของผู้้�สูงวััยในจัังหวััด

นครปฐม เป็็นการวิิจััยสร้้างสรรค์์ ที่่�มุ่่�งสร้้างสรรค์์

นวััตกรรมทางด้้านนาฏศิิลป์์ไทยให้้เกิิดประโยชน์์

โดยตรงแก่่ผู้้�สููงวััย โดยคณะผู้้�วิิจััยมีีแรงบัันดาลใจ

การสร้้างสรรค์์มาจากการทัักทายของคนไทย คำว่่า 

“สวััสดีี” ซึ่่�งคำว่่าสวััสดีีนี้้�นอกจากใช้้กล่่าวทัักทาย

แล้้ว ยัังหมายถึึง ความดีี ความงาม ความเจริญ

รุ่่�งเรืือง และความปลอดภััยอีกีด้ว้ย และเน่ื่�องจากใน

สถานการณ์ป์ัจัจุบัันกลุ่่�มผู้้�สูงูวัยัมีกีารกล่า่วสวัสัดีใีน

แพลตฟอร์ม์ออนไลน์ม์ากขึ้้�น การกล่า่วทักัทายสวัสัดีี

ซึ่่�งถืือเป็็นการส่่งความปรารถนาดีีให้้กัันและกััน 

ก็็เพิ่่�มมากขึ้้�นด้้วย ซึ่่�งรำวงสวััสดีีในที่่�นี้้�คณะผู้้�วิิจััย 

มุ่่�งส่่งความปรารถนาดีีให้้ผู้้�สููงวััยมีีสุุขภาวะที่่�ดีี 

ครบถ้้วนทั้้�ง 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ร่่างกาย 2) จิิตใจ  

3) สัังคม และ 4) ปััญญา ส่่งผลให้้ชุุมชนและสัังคม

มีผีู้้�อายุทุี่่�สุขุภาพแข็ง็แรง สามารถอยู่่�ในสังัคมได้ด้้้วย

ตนเอง เป็็นผู้้�สููงอายุุที่่�มีีคุุณภาพ และจะสามารถ 

ส่่งเสริิมการอุุปโภคบริิโภคสิินค้้าเศรษฐกิิจของ
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จังัหวัดัและเป็น็การประชาสัมัพัันธ์ส์ถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยว

ในจัังหวััดนครปฐมให้้คนรู้้�จัักมากยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้�

ยัังเป็็นนวััตกรรมใหม่่ทางด้้านนาฏศิิลป์์ ที่่�จะช่่วย

ธำรงไว้้ซึ่่�งความสุนุทรียีะของเอกลักัษณ์์ประจำชาติไิทย

2. วััตถุุประสงค์์
	 1.  เพื่่�อศึึกษารููปแบบ โครงสร้้างและองค์์

ประกอบของรำวง

	 2.  สร้า้งสรรค์น์าฏศิลิป์ชุ์ุด รำวงสวัสัดี ีเพ่ื่�อ

การส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดีีของผู้้�สููงวััยในจัังหวััด

นครปฐม

3. ขอบเขตการวิิจััย
ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�กำหนดขอบเขตของการวิิจััย 

ดัังนี้้�

1. ด้้านเนื้้�อหา ศึึกษารููปแบบ วิิธีีการแสดง 

และโครงสร้้างของรำวงมาตรฐานตามฉบัับกรม

ศิิลปากร และรำวงชาวบ้้านหรืือรำวงย้้อนยุุคของ

คณะรำวงที่่�จััดแสดงบริิเวณจัังหวััดนครปฐมและ

จัังหวััดเพชรบุุรีีเท่่านั้้�น

2. ด้้านสถานที่่� 

	 2.1 สถานที่่�ในการดำเนิินการสร้้างสรรค์์

นวััตกรรมทางด้้านนาฏศิิลป์์ ชุุด “รำวงสวััสดีี”  

คืือ วิิทยาลััยนาฏศิิลป สถาบัันบััณฑิตพััฒนศิิลป์์ 

(ศาลายา)

	 2.2 สถานที่่�ในการดำเนิินการเก็็บข้้อมููล 

ได้้แก่่ พื้้�นที่่�จัังหวััดนครปฐม และสถานสงเคราะห์์ 

คนชราเฉลิิมบรมราชกุมารีี (หลวงพ่่อเปิ่่�นอุุปถััมภ์์) 

องค์์การบริิหารส่่วนจังัหวััดนครปฐม จังัหวััดนครปฐม

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
การวิิจััยในครั้้�งนี้้� ใช้้การวิิจััยแบบผสานวิิธีี 

(Mixed-Method) เริ่่�มด้้วยกระบวนการวิิจััย 

เชิงิคุณุภาพ โดยการเก็บ็รวบรวมเอกสารและข้้อมููล

ที่่� เกี่่�ยวข้้อง นำมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ 

เพ่ื่�อศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐานในการสร้้าง จากนั้้�นสร้้าง

นวััตกรรมผ่่านกระบวนการสร้้างสรรค์์ทางด้้าน

นาฏศิลิป์ ์และการประชุุมกลุ่่�มย่อ่ย (Focus Group) 

และใช้ก้ระบวนการวิจิัยัเชิงิปริมิาณ วิเิคราะห์ข์้อ้มูลู

ด้้วยสถิิติิอย่่างง่่าย ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ในการ

วิเิคราะห์์ข้อ้มูลูด้้านสุุขภาวะของผู้้�สูงูอายุุ สรุุปข้้อมููล 

แล้้วเขีียนบรรยายเชิิงพรรณนา (Descriptive  

Analysis) โดยมีเีคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการดำเนินิการวิจิัยั 

ดัังนี้้�

	 - แบบสััมภาษณ์์ผู้้�ประกอบอาชีีพ ผู้้�มี

ประสบการณ์์ รำวงชาวบ้้าน หรืือรำวงย้้อนยุุค

	 - แบบสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางด้้าน 

สุุขภาวะ สุุขภาพ

	 - แบบบัันทึึกข้้อมููลการประชุุมกลุ่่�มย่่อย 

(Focus group)

	 - แบบสัังเกตพฤติิกรรมผู้้�สููงอายุุ

	 - แบบประเมิินสุุขภาวะผู้้�สููงอายุุ

	 - แบบประเมิินความพึึงพอใจที่่�มีต่่อรำวง

สวััสดีี

คณะผู้้�วิิจััยสร้้างเครื่่�องมืือและนำให้้ผู้้�ทรง

คุุณวุฒิิ จำนวน 3 ท่่าน พิิจารณาความเหมาะสม  

หาค่่าดััชนีความสอดคล้้องของเนื้้�อหาของประเด็็น

คำถามแต่่ละข้้อกัับวััตถุุประสงค์์ (Index of Item 

Objective Congruence: IOC)  ทั้้�งนี้้�ข้้อคำถามใน

เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยมีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

เหมาะสม สามารถนำไปใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููล

ได้้ โดยมีีการปรัับปรุุงแก้้ไขหลัังจากการพิิจารณา

เพีียงเล็็กน้้อยในประเด็็นของการสะกดคำ 

สำหรัับวิิธีีการดำเนิินการวิิจััย มีีรายละเอีียด

ตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�
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	 1. การเก็็บรวบรวมข้้อมููลพื้้�นฐาน คณะ

ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลทางวิิชาการ

และข้้อมูลูต่า่ง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อให้้ข้อ้มูลูครอบคลุุม

ประเด็็นและเนื้้�อหา โดยมีีการตรวจสอบข้้อมููลเป็็น

ระยะเพื่่�อให้ม้ั่่�นใจว่าข้อ้มูลูที่่�ได้ศึ้ึกษามีคีวามถูกูต้อ้ง

ตรงตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััย โดยมีีวิิธีีการเก็็บ

รวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้�

		  1.1 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร 

(Document) คณะผู้้�วิิจััยค้้นคว้้าข้้อมููลจากหนัังสืือ

ตำรา เอกสารทางวิิชาการ งานวิิจััย วิิทยานิิพนธ์์ 

บทความ ซึ่่�งเป็็นเอกสารทางวิิชาการที่่�มีการศึึกษา

และค้้นคว้้ามาแล้้วอย่่างละเอีียด สามารถแบ่่ง 

รายละเอีียดได้้ดัังนี้้�

			   - ความหมาย ความเป็็นมา รููปแบบ 

และวิิวััฒนาการของรำวง

			   - ข้้ อ มูู ล  เ กี่่� ย ว กัั บ สุุ ข ภ า ว ะ 

วิิทยาศาสตร์์การกีีฬาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับผู้้�สููงอายุุ และ

ข้้อมููลที่่�สำคััญและจำเป็็นต่่อการออกกำลัังของ 

ผู้้�สููงอายุุ

			   - ข้้อมููลพื้้�นฐานของจังัหวััดนครปฐม 

จำนวนประชากร จำนวนผู้้�สูงูอายุใุนจังัหวัดันครปฐม 

ตลอดจนของดีี สินิค้า้เศรษฐกิิจของจังัหวััดนครปฐม 

			   - แนวคิิดและทฤษฎีีต่่าง ๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้้อง การสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์

		  1.2 การเก็็บข้้อมููลจากภาคสนาม การ

สััมภาษณ์์ 

			   คณะผู้้�วิิจััยใช้้การสััมภาษณ์์อย่่าง

เป็็นทางการ (formal interview) คืือการสััมภาษณ์์

แบบมีีโครงสร้้าง และการสััมภาษณ์์แบบไม่่เป็็น

ทางการ (informal interview) โดยบัันทึึกข้้อมููล 

ลงเคร่ื่�องบัันทึึกเสีียงพร้้อมทั้้�งจดบัันทึึกควบคู่่�กัันไป 

โดย กลุ่่�มบุุคคลที่่�ให้้ข้้อมููล แบ่่งออกเป็็น

			   -  ก ลุ่่� ม ผู้้� ป ร ะ ก อ บ อ า ชีี พ  ผู้้�มี ี

ประสบการณ์์ รำวงชาวบ้้าน หรืือรำวงย้้อนยุุค ซึ่่�งมีี

เกณฑ์์การคััดเลืือกดัังนี้้� อายุุไม่่น้้อยกว่่า 40 ปีี 

บริิบููรณ์์ เป็็นผู้้�มีประสบการณ์์การประกอบอาชีีพ

รำวงชาวบ้้าน หรืือรำวงย้้อนยุุค ไม่่ต่่ำกว่่า 20 ปีี  

มีีคณะรำวงหรืือร่่วมบริิหารคณะรำวงมาอย่่างน้้อย 

1 คณะ

			   -  กลุ่่� มผู้้� ท รงคุุณวุุฒิิทาง ด้้าน 

สุุขภาวะ กายภาพบำบััด และสุุขภาพ ซึ่่�งมีีเกณ์์การ

คััดเลืือกดัังนี้้� อายุุไม่่น้้อยกว่่า 40 ปีีบริิบููรณ์์ เป็็นครูู 

อาจารย์์ นัักวิิชาการ ทางด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ 

มีีประสบการณ์์การส่่งเสริิมสุุขภาวะ สุุขภาพของ 

ผู้้�สูงอายุุ

2. การสร้้างสรรค์์รำวงสวััสดีี: นวััตกรรม

นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์เพื่่�อการส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�

ดีีของผู้้�สููงวััยในจัังหวััดนครปฐม คณะผู้้�วิิจััยได้้

ดำเนิินการสร้้างสรรค์์รำวงสวััสดีี ภายใต้้กรอบ

แนวคิิดตามทฤษฎีีนาฏยประดิิษฐ์์ สุุรพล วิิรุุฬห์ร์ักัษ์์ 

และแนวทางการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ ของแจ็็ควีีน 

เอ็็ม สมิิธ (Jacqueline M. Smith) ในขั้้�นตอนนี้้�คณะ

ผู้้�วิจััยแบ่ง่รายละเอียีดออกเป็น็ 3 กระบวนการ ได้แ้ก่่

	 2.1 กระบวนการสร้้างสรรค์์นวัตักรรม รำวง

สวััสดีี :  นวััตกรรมนาฏศิิลป์์สร้้ างสรรค์์ เพื่่� อ 

การส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดีีของผู้้�สูงวััยในจัังหวััด

นครปฐม ประกอบด้้วยการกำหนดแนวคิิดและ 

รููปแบบการแสดง การสร้้างสรรค์์องค์์ประกอบ 

การแสดง ซึ่่�งในกระบวนการนี้้�คณะผู้้�วิจััยมีีการ

ปรับัปรุงุแก้ไ้ขอยู่่�ตลอด โดยการปรึกึษาผู้้�ทรงคุณุวุฒุิิ

ทางด้้านนาฏศิิลป์์ ดุุริิยางค์์ศิิลป์์ และด้้านสุุขภาวะ 

เพื่่�อให้้ได้้นวััตกรรมที่่�มีประสิิทธิิภาพ สามารถนำไป

ใช้้ประโยชน์์กัับผู้้�สูงอายุุ และเป็็นต้้นแบบในการ

สร้้างสรรค์ง์านนาฏศิลิป์เ์พื่่�อสุขุภาวะในโอกาสถัดัไป

ได้้จริง
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	 2.2 กระบวนการประชุุมกลุ่่�มย่่อย (Focus 

Group) โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ เพื่่�อยืืนยัันความเหมาะสม

ขององค์์ประกอบต่่าง ๆ ในการสร้้างสรรค์์นวััตกรรม 

รำวงสวััสดีี กำหนดเกณฑ์์คััดเลืือกผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ คืือ 

เป็็นผู้้�ทรงคุุณวุฒิิด้้านนาฏดุุริิยางคศิิลป์์ จำนวน  

3 คน และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการสุุขภาวะ วิิทยาศาสตร์์

การกีีฬา จำนวน 2 คน 

	 2.3 กระบวนการปรัับปรุุงแก้้ไขตาม 

ข้้อเสนอของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 

3. การถ่่ายทอดและใช้้นวััตกรรม ชุุดรำวง

สวััสดีี คณะผู้้�วิิจััยได้้นำนวััตกรรมถ่่ายทอดต่่อกลุ่่�ม

ผู้้�สููงอายุุตััวอย่่าง ณ สถานสงเคราะห์์คนชราเฉลิิม

ราชกุุมารีี (หลวงพ่่อเปิ่่�นอุุปถััมภ์์) ต.วััดสำโรง 

อ.นครชััยศรีี จ.นครปฐม โดยคััดเลืือกจาก ผู้้�สููงอายุุ

ในสถานสงเคราะห์ฯ์ ที่่�สามารถช่ว่ยเหลืือตนเอง และ

ทำกิิจกรรมสัันทนาการได้้ อายุุเกิิน 60 ปีี เพศหญิิง 

จำนวน 15 คน จำนวน 3 ครั้้�ง โดยครั้้�งที่่� 1 วัันที่่� 31 

ตุุลาคม 2566 เวลา 13.00 น. ครั้้�งที่่� 2 วัันที่่� 2 

พฤศจิิกายน 2566 เวลา 13.00 น. และครั้้�งที่่� 3  

วัันที่่� 7 พฤศจิิกายน 2566 เวลา 13.00 น. 

	 ในขั้้�นตอนนี้้�  คณะผู้้�วิ จััยกำหนดเก็็บ

รวบรวมข้้อมููลจากการสัังเกตการณ์์ และการใช้้

แบบสอบถาม เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิภาพของ

นวััตกรรม รำวงสวััสดีี เพื่่�อการส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดี

ของผู้้�สูงูวััย ในจัังหวััดนครปฐม แบ่่งรายละเอีียดการ

เก็็บข้้อมููลได้้ดัังนี้้�

		  3 . 1  เก็็บรวบรวมข้้ อมูู ลจากการ

สัังเกตการณ์์แบบมีีส่่วนร่่วม โดยใช้้แบบประเมิิน

พฤติกิรรมของผู้้�สูงูอายุุเป็น็รายบุุคคล โดยการวััดซ้ำ้

จำนวน 3 ครั้้�ง เพื่่�อสัังเกตพฤติิกรรมที่่�เปลี่่�ยนแปลง

ของผู้้�สููงอายุุในแต่่ละครั้้�ง 

		  3.2 เก็็บรวบรวมข้้อมูลูจากการตอบแบบ

ประเมิินสุุขภาวะของผู้้�สููงอายุุก่่อนและหลัังการใช้้

นวััตกรรมรำวงสวััสดีี โดยให้้กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุจำนวน  

15 คนตอบแบบสอบถาม หากผู้้�สูงอายุุคนใด 

ไม่่สามารถเขีียนหนัังสืือได้้ คณะผู้้�วิิจััยดำเนิินการ

อ่่านข้้อคำถามให้้ฟััง และให้้ผู้้�สูงอายุุยกมืือให้้

คะแนนแทน รวมทั้้�งมีีการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น

ในประเด็็นของสุขุภาวะที่่�เกิดิขึ้้�นจากการรำวงสวัสัดีี

ด้้วยคำถามปลายเปิิดท้้ายแบบประเมิิน

		  3.3 เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากการตอบ

แบบสอบถามความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อนวััตกรรมรำวง

สวััสดีีฯ คณะผู้้�วิิจััยกำหนดให้้ครููอาจารย์์ทางด้้าน

ดนตรีีนาฏศิิลป์์ ด้้านพลศึึกษา ด้้านวิิทยาศาสตร์์ 

การกีีฬา ผู้้�แสดง ผู้้�สูงอายุุ เจ้้าหน้้าที่่�สถานสงเคราะห์์

คนชราเฉลิิมราชกุมารีี และประชาชนทั่่�วไป จำนวน 

50 คนเป็็นผู้้�ตอบแบบสอบถาม

4 .  การวิิ เคราะห์์  และสรุุปผลการ

สร้้างสรรค์์และการใช้้นวััตกรรม รำวงสวััสดีี 

เพื่่�อการส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดีีของผู้้�สููงวััย ใน

จัังหวััดนครปฐม คณะผู้้�วิจััยวิิเคราะห์์และสรุุปผล

การวิจิัยั ผลการสร้้างสรรค์์ และผลการใช้น้วัตักรรม

รำวงสวััสดีีฯ โดยแบ่่งรายละเอีียดออกตาม

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย เพิ่่�มเติิมผลการประเมิิน 

สุุขภาวะและผลประเมิินความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อรำวง

สวััสดีีฯ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อยืืนยัันประสิิทธิิภาพของนวััตกรรม

ดัังกล่่าวว่่าสามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ได้้จริิง อีีกทั้้�ง

ยัังสามารถใช้้เป็็นองค์์ความรู้้�ด้้านแนวทางการ

สร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์สำหรัับการเสริิมสร้้างสุุขภาวะ

ของผู้้�สูงอายุุอีีกด้้วย

5.  ผลการวิิจััย
ผลจากการวิิจัยั พบว่่า รำวง หมายถึึง การละเล่่น 

ทางศิิลปวััฒนธรรมพื้้�นบ้้านของไทย เล่่นเพ่ื่�อ 

ความสนุุกสนาน สามััคคีี มัักรำเป็็นคู่่�และเดิินเป็็น

ลักัษณะวงกลม พััฒนามาจากรำโทน การรำโทนหรืือ
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รำวงมีทีี่่�มาจากลักัษณะการเต้น้รำเป็น็วง เกิดิขึ้้�นจาก

การรวมตััวของคนในชุุมชนเพื่่�อประกอบพิิธีีกรรม

ตามระบบความเชื่่�อสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ที่่�สามารถดลบันัดาล

สิ่่�งต่่าง ๆ ได้้ตามที่่�พึงปรารถนา และเพ่ื่�อให้้พรที่่�

ปรารถนานั้้�นสำเร็็จจึงึต้อ้งมีกีารละเล่น่เป็น็กลุ่่�มเพ่ื่�อ

ให้ส้ิ่่�งศัักดิ์์�สิทิธิ์์�พึงึพอใจ อีีกทั้้�งการเต้้นรำเป็็นกลุ่่�มนั้้�น

เป็น็การพบปะกันัในชุมุชน โดยการเต้น้รำนั้้�นจะเป็น็

วงกลม เต้้นไปรอบ ๆ ตามแต่่ความพึึงพอใจของ 

ผู้้�เต้น้ จากการศึกึษาข้อ้มูลู พบว่า่ การรำวง สามารถ

จำแนกได้้ 2 รููปแบบ คืือ รำวงชาวบ้้านหรืือรำวง 

ย้้อนยุุค และรำวงมาตรฐาน มีีรายละเอีียด ดัังนี้้� 

1. รำวงชาวบ้้านหรืือรำวงย้้อนยุุค 

	 รำวงชาวบ้้านหรืือการรำวงย้้อนยุุค มีี

พััฒนาการมาจากรำโทน มีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อความ

สนุกุสนานเพลิดิเพลินิในโอกาสต่า่ง ๆ โดยฝ่า่ยชาย

จะเข้้ามาเชิิญฝ่่ายหญิิงออกไปรำกัันเป็็นคู่่�บริิเวณ

รอบ ๆ มีีการถ่่ายทอดสืืบต่่อกัันมา และพััฒนา 

รูปูแบบอย่่างต่่อเน่ื่�อง จนมีีลักัษณะเฉพาะตามแต่่ละ

ในท้้องถิ่่�น แต่่ยัังคงเอกลัักษณ์์คล้้ายกััน คืือ รำเป็็น

วงกลม มีีเนื้้�อหาของเพลงที่่�สนุุกสนาน นิิยมเล่่นกััน

อย่่างแพร่่หลายในจัังหวััดเขตภาคกลาง รููปแบบ

สำคััญเป็็นอััตลัักษณ์์เฉพาะของการรำวงชาวบ้้าน

หรืือรำวงย้้อนยุุค คืือ การรำเกี้้�ยวพาราสีี 

	 ในด้้านโครงสร้้างของท่่ารำ รำวงชาวบ้้าน

หรืือการรำวงย้้อนยุุค ใช้้กระบวนท่่ารำอย่่างง่่าย 

ได้้แก่่ ท่่านาฏยศััพท์์พื้้�นฐานทางด้้านนาฏศิิลป์์ไทย 

ได้้แก่่ การจีีบ การตั้้�งวง การก้้าวเท้้า การย่่ำเท้้า  

การเตะเท้้า ผสมผสานกัันเป็็นกระบวนท่่ารำใหม่่ที่่�

ไม่ป่รากฏในท่่าในแม่่บท มีีการประยุุกต์์ท่า่ทางให้้มีี

ความเหมาะสมกัับท่่าเต้้นและจัังหวะของเพลง 

ลููกทุ่่�งสมััยนิิยม ในการรำ 1 เพลง มัักประกอบด้้วย

ท่่ารำจำนวน 3-4 ท่่า ลัักษณะสำคััญคืือการย่่ำเท้้า

ตรงจัังหวะและพร้้อมเพรีียงกััน ส่่วนโครงสร้้าง 

ขั้้�นตอนการรำวง มีี 3 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

		  1.1 การรำไหว้้ครูู เป็็นขั้้�นตอนแรก  

ก่่อนเริ่่�มทำการแสดงหรืือร่่ วมรำวง ถืือ เป็็น

ขนบธรรมเนีียมประเพณีีที่่�จะต้้องปฏิิบััติิยึึดถืือ

สืืบทอดกัันต่อ่มา นางรำจะยืืนหน้า้กระดานหัันหน้า้

เข้้าเวทีีรำวง มีีหััวหน้้าคณะหรืือผู้้�ใหญ่่ประจำคณะ

เป็็นผู้้�ทำพิิธีีสวดระลึึกถึึงพระคุุณครููบาอาจารย์์และ

สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�บริิเวณพื้้�นที่่�ที่่�จะทำการแสดง จากนั้้�น 

จะขึ้้�นรำบนเวทีี 2 เพลง คืือเพลงจัังหวะตะลุุง และ

เพลงจัังหวะสามช่่า เคล่ื่�อนที่่�เป็็นวงกลมทวนเข็็ม

นาฬิิกาจากนั้้�นเคลื่่�อนที่่� เป็็นหน้้ากระดานและ 

แปรแถวให้้สวยงาม

		  1.2 การรำวงรอบหวาน หมายถึึง การ

รำวงที่่�ให้้ผู้้�ชมหรืือผู้้�ที่่�ต้อ้งการร่่วมรำวง มาร่่วมรำวง

กัับนางรำได้้โดยไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่าย เป็็นช่่วงที่่�เตรีียม

ความพร้้อมให้้กัับนางรำ และประเดิิมเพ่ื่�อสร้้าง

บรรยากาศร่่วมกัันระหว่่างนางรำ ผู้้�ชม และผู้้�ที่่�

ต้้องการร่่วมรำวง วิิธีีการรำ นางรำจะนั่่�งที่่�เก้้าอี้้� 

เรีียงกัันหัันหน้้าออกด้้านหน้้าของเวทีี และผู้้�ชม 

จะขึ้้�นไปโค้้งเพื่่�อเป็็นการเชิิญชวนให้้นางรำออกมา

รำร่่วมกััน รำวงทั้้�งหมด4 เพลง และกลัับไปนั่่�ง 

ที่่�เก้้าอี้้�ตามเดิิม ในด้้านกระบวนท่่ารำนางรำทุุกคน 

รำเหมืือนกัันทั้้�งหมด 

		  1.3 การรำวงรอบธรรมดา คืือ การรำวง

ในรอบที่่�ผู้้�ชมจะต้้องซื้้�อตั๋๋�ว เพ่ื่�อเข้้าร่่วมการรำวงกัับ

นางรำ โดยนางรำ 1 คน จะถููกโค้้งหรืือซื้้�อตั๋๋�วจาก 

ผู้้�โค้้ง 1 คนเท่่านั้้�น ใช้้ระยะเวลา 20 นาทีีต่่อ 1 รอบ 

หรืือประมาณ 4-5 เพลง และจะพัักรอบการรำวง  

2-3 นาทีี ก่่อนเริ่่�มรำนางรำจะแสดงความเคารพต่อ

ผู้้�โค้้ง เพื่่�อแสดงไมตรีีจิิตที่่�ดีีซึ่่�งกัันและกััน ลัักษณะ

สำคััญของการรำวงรอบธรรมดาจะรำเป็็นคู่่�  ๆ 

ระหว่่างชายหญิิง ในเพลงจัังหวะตะลุุงและจัังหวะ
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สามช่่า (ช่่าช่่าช่่า) จะเดิินเป็็นวงกลม นางรำจะอยู่่�

วงนอก และผู้้�ร่่วมรำวงที่่�อยู่่�วงใน ส่่วนจัังหวะบีีกิิน

และแซมบ้้า จะแปรแถวเป็็นแถวหน้้ากระดาน สลัับ

ฟัันปลา หรืือแถวโค้้งครึ่่�งวงกลม นางรำจะรำท่่า

เดียีวกัันทั้้�งหมด จนกว่่าจะถึึงเวลา 23.30 น. แล้้วจึึง

เลิิกการรำวง

2. รำวงมาตรฐาน 

	 รำวงมาตรฐาน เป็็นการรำวงที่่�มีพีัฒันาการ

มาจาก “รำโทน” มีีแบบแผนการรำที่่�เป็็นท่่าทาง

เฉพาะตััว จอมพล ป.พิิบููลสงคราม มอบหมายให้้

กรมศิิลปากรกำหนดรููปแบบการรำวงให้้เป็็น

เอกลัักษณ์์แบบแผนการรำวงของประเทศไทย  

มีีแนวคิิดการสร้้างมาจากรููปแบบการเต้้นรำ  

เต้้นลีีลาศในงานเลี้้�ยงรื่่�นเริิงของชาติิตะวัันตก 

(ธรรมจัักร พรหมพ้้วย. 2566, 22 ตุุลาคม, 

สััมภาษณ์์) รำวงมาตรฐานคืือรำวงที่่�รัฐกำหนด

พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อใช้้สนองนโยบายของรััฐ ที่่�กำหนด 

รููปแบบการเผยแพร่วััฒนธรรมของรััฐสู่่�ประชาชน

ผ่่านกระบวนการของศิิลปะการแสดง มุ่่�งเน้้นความ

สนุุกสนาน โดยใช้้โทนเป็็นเคร่ื่�องประกอบจัังหวะ

หลััก มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับนโยบาย และหน้้าที่่�ของ 

คนไทย เพื่่�อเป็็นส่ื่�อกลางให้้ประชาชนตระหนัักใน

หน้้าที่่� ความรัักชาติิ และความสามััคคีี

	ด้ ้านโครงสร้้างของท่่ารำ ใช้้กระบวนท่่ารำ

มาตรฐานที่่�ปรากฏในท่่ารำแม่่บทและรำเพลงช้้า

เพลงเร็ว็มาพัฒันาปรับัใช้เ้ป็น็กระบวนท่า่รำทั้้�งหมด 

14 ท่่าประกอบการรำวง 10 เพลง ได้้แก่่ ท่่าสอด

สร้้อยมาลา ท่่าชัักแป้้งผััดหน้้า รำส่่าย ท่่าแขกเต้้า 

ท่่าผาลา ท่่ารำยั่่�ว ท่่าพรหมสี่่�หน้้า ท่่ายููงฟ้้อนหาง 

ท่่าช้้างประสานงา ท่่าจัันทร์์ทรงกลดแปลง ท่่าจ่่อ

เพลิิงกาฬ ท่่าชะนีีร่่ายไม้้ ท่่าจัันทร์์ทรงกลด และท่่า

ขััดจางนาง ผสมผสานการใช้้นาฏยศััพท์ต่่าง ๆ  

ส่่วนเท้้าเช่่น การย่่ำเท้้า การก้้าวเท้้า การวางส้้นเท้้า 

ทั้้�งนี้้�เพื่่�อก่่อให้้เกิิดเป็็นแบบแผนในการรำวงของ

ประเทศไทย นักัเรียีน นักัศึึกษา และประชาชนทั่่�วไป

สามารถฝึึกปฏิิบััติิกระบวนท่่ารำได้้ ปรมาจารย์์ทาง

ด้้านนาฏศิิลป์์ไทยที่่�ปรัับปรุุงพััฒนากระบวนท่่ารำ 

ได้้แก่่ หม่่อมครููต่่วน ศุุภลัักษณ์์ ภััทรนาวิิก ครููลมุุล 

ยมะคุุปต์์ ครููผััน โมรากุุล ครููจิิตรา ทองแถม ณ 

อยุุธยา และครููมััลลีี คงประภััสร์์ ส่่วนโครงสร้้าง 

ขั้้�นตอนการรำวงมาตรฐาน ประกอบด้้วยการรำ  

3 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

		  2.1 การแสดงความเคารพ วิิธีกีารแสดง

ความเคารพคู่่�รำนั้้�น ผู้้�แสดงชายและหญิงิจะต้้องเดินิ

ออกมาด้้านหน้้าเป็็นแถวตอน โดยให้้ฝ่่ายชายอยู่่�

ด้้านซ้้าย ฝ่่ายหญิิงอยู่่�ด้้านขวา จากนั้้�นหัันหน้้า

เข้้าหากััน จากนั้้�นแสดงความเคารพซึ่่�งกัันและกััน

ด้้วยการไหว้้

		  2.2 การรำวงมาตรฐาน 10 เพลง 

เป็็นการรำวงตามแบบแผนท่่าทางที่่�กำหนดไว้้ทั้้�ง  

10 เพลง โดยเปลี่่�ยนท่่าไปตามเพลงต่่าง ๆ เรีียง

ลำดัับตั้้�งแต่เ่พลงงามแสงเดืือน เพลงชาวไทย เพลง

รำซิิมารำ เพลงคืืนเดืือนหงาย เพลงดวงจัันทร์์ 

วันัเพ็็ญ เพลงดอกไม้้ของชาติิ เพลงหญิงิไทยใจงาม 

เพลงดวงจัันทร์์ขวััญฟ้า เพลงยอดชายใจหาญ และ

เพลงบููชานัักรบ 

		  2.3 การเดินิเข้า้เวที ีเมื่่�อรำวงมาตรฐาน

ครบทั้้�ง 10 เพลงเรีียบร้้อยแล้้ว จะมีีทำนองท้้ายเพลง

บููชานัักรบ ผู้้�แสดงรำวงมาตรฐานจะร่่ายรำเพ่ื่�อ 

เข้้าหลัังเวทีี เรีียงทีีละคู่่�จนหมดทำนองเพลง 

	 เนื่่�องจากองค์์ประกอบของการรำวงทั้้�ง  

2 รููปแบบ มีีทั้้�งลัักษณะความคล้้ายและความ 

แตกต่า่งกันั คณะผู้้�วิจัิัยจะนำเสนอรายละเอียีดด้า้น 

องค์์ประกอบ ดัังตารางต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 1 องค์์ประกอบของการรำวง

องค์์ประกอบ รำวงชาวบ้้าน หรืือรำวงย้้อนยุุค รำวงมาตรฐาน

ผู้้�แสดง ใช้้ผู้้�แสดงผู้้�หญิิงล้้วนที่่�มีีบุุคลิิกภาพและ 

รููปร่่างงดงาม  จำนวน 8 - 16 คน 

ใช้้ผู้้�แสดง ชาย - หญิิง  

จำนวน 4 คู่่� หรืือ 8 คน

เพลง/เนื้้�อเพลง ใช้้เพลงลููกทุ่่�งสมััยนิิยม และเพลงที่่�มีทำนอง 

คุ้้�นหูู มีีเนื้้�อเพลงสื่่�อถึึงการเกี้้�ยวพาราสีีของ

หนุ่่�มสาว

ใช้้เพลงที่่�แต่่งขึ้้�นใหม่่จำนวน 10 เพลง  

มีีเนื้้�อหาถึึงความตระหนัักในหน้้าที่่�ของ

พลเมืือง การรัักและหวงแหนชาติิไทย 

รวมทั้้�งการเกี้้�ยวพาราสีีของหนุ่่�มสาว

จัังหวะ ใช้้จัังหวะสามช่่า (ช่่าช่่าช่่า) จัังหวะบีีกิิน 

จัังหวะตะลุุง จัังหวะแซมบ้้า จัังหวะม้้าย่่อง

ใช้้จัังหวะชั้้�นเดีียวของดนตรีีไทย  

ใช้้โทนเป็็นเคร่ื่�องกำกัับจัังหวะหลััก

เครื่่�องแต่่งกาย แต่่งกายงดงาม เป็็นเสื้้�อและกระโปรง 

แยกชิ้้�น ส่่วนของกระโปรงเป็็นจีีบรอบ 

แบบสั้้�น เน้้นใช้้สีีสัันฉููดฉาด ตกแต่่งด้้วย

เลื่่�อมเงิินสะท้้อนแสง สวมเครื่่�องประดัับให้้

เหมาะสมกัับชุุด สวมถุุงน่่องและรองเท้้า 

ส้้นสููงสีีขาว

แต่่งกายตามรููปแบบการแต่่งกายของไทย 

ประกอบด้้วย 

1) แบบชาวบ้้าน 2) แบบรััชกาลที่่� 5 

3) แบบสมััยนิิยม และ 4) แบบราตรีี

สโมสร

ขั้้�นตอนการ

รำวง

1) รำไหว้้ครูู 2) รำวงรอบหวาน และ  

3) รำวงรอบธรรมดา

1) การแสดงความเคารพ 2) การรำวง

มาตรฐาน 10 เพลง และ 3) การเดิินเข้้า

เวทีี

กระบวนท่่ารำ ใช้้ท่่ารำอย่่างง่่าย โดยประยุกุต์์ใช้้นาฏยศััพท์ 

เข้้ากัับท่่าเต้้น มีีการย่่ำเท้้าให้้ตรงจัังหวะ

เป็็นลัักษณะเด่่น สามารถปรัับเปลี่่�ยน 

ท่่ารำได้้ตามความเหมาะสมของผู้้�แสดง

และความสอดคล้้องกัับเนื้้�อเพลง

ใช้้ท่่าทางนาฏศิิลป์์ไทยมาตรฐาน ที่่�มา

จากท่่ารำแม่่บท เพลงช้้าและเพลงเร็็ว  

จำนวน 14 ท่่า เป็็นกระบวนท่่ารำ  

กำหนดท่่ารำไว้้เป็็นแบบแผนตายตััว  

ไม่่สามารถปรัับเปลี่่�ยนท่่ารำได้้ 

การเคลื่่�อนที่่� 

ในการรำวง

เคลื่่�อนที่่�เป็็นวงกลมในทิิศทางวนซ้้ายหรืือ

ทวนเข็็มนาฬิิกา และแปรแถวเป็็นแถวหน้้า

กระดาน แถวสลัับฟัันปลา และแถวโค้้ง  

มีีรููปแบบการรำทิิศหน้้า ทิิศหลััง ทิิศซ้้าย 

และทิิศขวา 

เคลื่่�อนที่่�เป็็นวงกลมในทิิศทางวนซ้้ายหรืือ

ทวนเข็็มนาฬิิกา ปรากฏการควงคู่่�สลัับที่่� 

ระหว่่างชายหญิิง แต่่ยัังคงเคลื่่�อนที่่�ไป

ตามวงกลม
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องค์์ประกอบ รำวงชาวบ้้าน หรืือรำวงย้้อนยุุค รำวงมาตรฐาน

โอกาสที่่�ใช้้

แสดงหรืือรำวง

ใช้้แสดงในงานรื่่�นเริิง เฉลิิมฉลองในโอกาส

สำคััญต่่าง ๆ เช่่น งานวััด งานประจำปีี 

มัักจััดแสดงและรำวงบนเวทีีที่่�ประดัับ

ตกแต่่งด้้วยไฟสีีสัันสวยงาม มีีวงดนตรีี 

อยู่่�ด้้านหลััง

ใช้้แสดงเพื่่�อต้้อนรัับผู้้�มาเยืือนจากต่่างถิ่่�น 

ต่่างประเทศ หรืือ จััดแสดงเพื่่�อความ

ร่ื่�นเริิง เฉลิิมฉลองในโอกาสสำคััญ

อััตลัักษณ์์

เฉพาะ

รำวงชาวบ้้าน หรืือรำวงย้้อนยุุค เป็็นการ 

ละเล่่นของชาวบ้้านที่่�มีีจัังหวะการรำ

สนุุกสนาน การแต่่งกายเน้้นสีีสัันฉููดฉาด 

สวยงาม ใช้้กระบวนท่่ารำอย่่างง่่าย โดย

ประยุุกต์์ใช้้นาฏยศััพท์์ให้้เกิิดความสวยงาม 

บููรณาการกัับท่่าเต้้น มีีการย่่ำเท้้าให้้ 

ตรงจัังหวะ เคลื่่�อนที่่�เป็็นวงกลมในทิิศทาง

วนซ้้าย และแปรแถวสวยงามเป็็นรููปต่่าง ๆ 

ใช้้แสดงในงานรื่่�นเริิง เฉลิิมฉลองในโอกาส

สำคััญต่่าง ๆ เช่่น งานวััด งานประจำปีี

รำวงมาตรฐาน พััฒนามาจากการละเล่่น 

รำโทน และรำวงของชาวบ้้าน มีีทั้้�งหมด 

10 เพลง มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการเกี้้�ยว 

พาราสีีของหนุ่่�มสาว และหน้้าที่่�ของ

พลเมืืองไทย ใช้้ผู้้�แสดง 4 คู่่� แต่่งกายตาม

รููปแบบสมััยนิิยมของไทย ใช้้ท่่ารำ

นาฏศิิลป์์ไทยที่่�เป็็นมาตรฐานเคลื่่�อนที่่�

เป็็นวงกลมในทิิศทางวนซ้้าย ใช้้แสดงเพื่่�อ

ต้้อนรัับผู้้�มาเยืือนจากต่่าง เฉลิิมฉลองถิ่่�น  

ต่่างประเทศ หรืือ จััดแสดงเพ่ื่�อความรื่่�นเริงิ  

ในโอกาสสำคััญ

ที่่�มา : คณะผู้้�วิิจััย, 2566.

เมื่่�อศึกึษาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการรำวงเรีียบร้้อยแล้้ว 

คณะผู้้�วิิจััยได้้นำข้้อมููลมาใช้้เป็็นพื้้�นฐานการ

สร้้างสรรค์์ นวััตกรรมรำวงสวััสดีี เพ่ื่�อการส่่งเสริิม 

สุุขภาวะที่่�ดีีของผู้้�สููงวััยในจัังหวััดนครปฐม มุ่่�งเน้้น

ประโยชน์ที่่�เกิิดขึ้้�นโดยตรงกัับผู้้�สูงอายุุในจัังหวััด

นครปฐม มีีกระบวนการสร้้างสรรค์์ การปรัับปรุุง

แก้้ไข การพััฒนารููปแบบตามข้้อเสนอแนะของ 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ สามารถนำเสนอผลการสร้้างสรรค์์  

ได้้ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

การกำหนดแนวความคิิดและรููปแบบ 

การแสดง

	 รำวงสวัสัดี:ี นวัตักรรมนาฏศิลิป์ส์ร้า้งสรรค์์

เพื่่�อการส่่งเสริิมสุุขภาวะที่่�ดีีของผู้้�สููงวััยในจัังหวััด

นครปฐม มีีแนวความคิิดในการสร้้างสรรค์์มาจาก 

การบููรณาการ 3 แนวความคิิด ได้้แก่่ 

	 1) แนวคิดิการส่ง่ต่อ่ความปรารถนาดีดี้า้น

สุขุภาวะทั้้�ง 4 ด้้านได้้แก่่ สุุขภาวะทางกาย สุุขภาวะ

ทางจิิตใจ สุุขภาวะทางสัังคม และสุุขภาวะทาง

ปััญญา ให้้กัับผู้้�สูงอายุุหรืือผู้้�สููง วััยในจัังหวััด

นครปฐม 

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)
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	 2) แนวคิิดการใช้้ศิิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 

การรำวงในการพััฒนาคุุณภาพชีวิิตผู้้�สูงอายุุ  

ซึ่่�งการรำวงเป็็นการละเล่่นที่่�ให้้ความสนุุกสนาน 

อยู่่�คู่่�กัับสัังคมไทยมานาน ประชาชนชาวไทยรู้้�จััก

รำวงกันัอย่า่งแพร่ห่ลาย แม้ภ้ายหลังัรูปูแบบของการ

รำวงจะมีีการปรัับเปลี่่�ยนตามบริิบทต่่าง ๆ ของสัังคม 

การรำวงยัังคงมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวสามารถนำมา

บููรณาการเพื่่�อการใช้้ประโยชน์์ได้้หลากหลาย 

	 3) แนวคิิดการนำเสนอของดีี สถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยว ในจัังหวััดนครปฐมผ่่านการสร้้างสรรค์์ 

เพื่่�อให้ผู้้้�สูงูอายุตุระหนักัในคุณุค่า่และรู้้�สึกึหวงแหน

ของดีีต่่าง ๆ ในจัังหวััด ซึ่่�งคณะผู้้�สร้้างสรรค์์มุ่่�งเน้้น

นำเสนอของดีีที่่�ปรากฏในคำขวััญประจำจัังหวััด

นครปฐม ที่่�กล่่าวว่่า “ส้้มโอหวาน ข้้าวสารขาว 

ลูกูสาวงาม ข้้าวหลามหวานมััน สนามจันัทร์์งามล้น้ 

พุุทธมณฑลคู่่�ธานีี พระปฐมเจดีีย์์เสีียดฟ้้า สวยงาม

ตามแม่่น้้ำท่่าจีีน” 

	รู ูปแบบการแสดงแบบรำวง เน้้นความ

สนุุกสนาน โดยกำหนดความคิิดหลัักว่่า ร่่วมร้้อง  

ร่่วมรำ ทำเพื่่�อสุุขภาวะ 

	 คำว่่า “ร่่วมร้้อง” คืือ การที่่�ผู้้�สููงอายุุร่่วมกััน

ร้้องเพลงทั้้�ง 7 เพลงของรำวงสวััสดีี ในจัังหวะและ

ทำนองเพลงที่่�ไพเราะ สนุุกสนาน เกิิดเป็็นความ

สััมพัันธ์์ที่่�ดีีระหว่่างบุุคคล

	 คำว่่า “ร่่วมรำ” คืือ การที่่�ผู้้�สููงอายุุร่่วมกััน

รำวงสวััสดีีทั้้�ง 7 เพลงด้้วยกััน ซึ่่�งมีีทั้้�งท่่าที่่�สามารถ

รำคนเดียีวได้้ รำเป็็นคู่่�กันัได้้ และรำร่่วมกันัเป็็นกลุ่่�มได้้

	 คำว่่า “ทำเพื่่�อสุุขภาวะ” คืือการร้้องรำ 

ทำเพลงรำวงสวััสดีี เพื่่�อเสริิมสร้้างสุุขภาวะที่่�ดีีทั้้�ง  

4 ด้้านของผู้้�สูงอายุุ ทั้้�งนี้้�เพ่ื่�อให้้เกิิดการเห็็นคุุณค่า

ในตนเองและผู้้�อื่่�น มีกีำลัังใจในการดำเนิินชีวีิติ และ

ไม่่เป็็นภาระของสัังคม ชุุมชนในภายหน้้า

การสร้้างสรรค์์องค์ป์ระกอบการแสดง

	 1) เพลง และดนตรีีประกอบการแสดง

		  เ พ ล ง ที่่� ใ ช้้ ป ร ะ ก อ บ ร ำ ว ง ส วัั ส ดีี : 

นวััตกรรมนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์เพื่่�อการส่่งเสริิม 

สุุขภาวะที่่�ดีของผู้้�สูงวััยในจัังหวััดนครปฐม คณะ 

ผู้้�วิิจััยกำหนดให้้การสร้้างสรรค์์เพลงและดนตรีี

ประกอบการแสดงเน้น้ความสำคัญัไปที่่�เนื้้�อหา และ

จัังหวะของดนตรีี เพื่่�อให้้เอื้้�อ ต่่อรููปแบบการ

เคลื่่�อนไหวของผู้้�สููงอายุุ ในด้้านเนื้้�อหาของเพลงนั้้�น

กำหนดให้้มีีเพลงทั้้�งหมด 7 เพลง สอดรัับกัับ 7 วััน

ใน 1 สััปดาห์์ บรรจุุเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับของดีี สถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยว และสิินค้้าเศรษฐกิิจของจัังหวััดนครปฐม

เข้้าไปเป็็นเนื้้�อร้้อง และกำหนดใช้้เพลงที่่�มีทำนอง 

คุ้้�นหู ูที่่�ผู้้�สูงูอายุุสามารถร้องตามทำนองเพลงเดิิมได้้ 

เพื่่�อให้เ้กิดิการเรียีนรู้้�กระบวนการร้อ้งเพลงที่่�รวดเร็ว็ 

ส่่วนเครื่่�องดนตรีีที่่�กำหนดใช้้เป็็นเครื่่�องดนตรีี

สัังเคราะห์์จากอุุปกรณ์์คอมพิิวเตอร์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์ 

เพื่่�อให้้เกิิดความสะดวกในการเรีียบเรีียงเสีียง

ประสาน ตลอดจนการกำหนดจัังหวะของเพลง  

ดัังรายละเอีียดตามตารางต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 2 เพลง และดนตรีีประกอบการแสดงรำวงสวััสดีี

ลำดัับ
วัันที่่�

สอดคล้้อง

ชื่่�อเพลง/ 

ทำนองเพลง
เนื้้�อเพลง ตััวอย่่างเพลง

1 วัันอาทิิตย์์ เพลงวัันอาทิิตย์์

มิ่่�งมิิตร

ทำนองเพลง

ตามองตา

สวััสดีี สวััสดีีนะพี่่�น้้องไทย 

ที่่�มอบน้้ำใจไมตรีี

อาทิิตย์์นั้้�นให้้มิ่่�งมิิตร เสกสรรไม่่ได้้

เสกสรร

ขอเพีียงคำมั่่�นเป็็นสััญญา

รำวงท่่วงทีีลีีลา (ซ้้ำ) ยัักย้้ายส่่ายท่่าลีีลา

รำวง

2 วัันจัันทร์์ เพลงวัันจัันทร์์ลั้้�นลา

ทำนอง

เพลงญวนยาเหล

จัันทร์์เจ้้าขา จัันทร์์เจ้้าข้้า

วัันจัันทร์์ลั้้�นลาไม่่รู้้�จะหาคู่่�ใคร (ซ้้ำ)

จะโค้้งคนงามก็็ความเกรงใจ (ซ้้ำ)

เลยผ่่านเธอไปได้้เจอโฉมงาม

3 วัันอัังคาร เพลงวัันอัังคาร

สราญสดใส

ทำนองเพลง 
เทพทอง

วัันอัังคารสราญจิิตมิิตรสดใส

ทุุกดวงใจอิ่่�มเอมเปรมหรรษา

นครปฐมร่่มร่ื่�นช่ื่�นอุุรา

ยามได้้มาชมพุุทธมณฑล

4 วัันพุุธ เพลงวัันพุุธเลิิศวิิไล

ทำนองเพลง

หล่่อจริิงนะดารา

พุุธวัันเลิิศวิิไล ส่่งใจมอบให้้สาวเอย

วัันนี้้�ฉัันมีีความสุุขสนุุกรื่่�นเริิงฤทััย

ชััยศรีีเป็็นแดนสวรรค์์

เธอกัับฉัันมาเลืือกส้้มโอ (ซ้้ำ)
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ลำดัับ
วัันที่่�

สอดคล้อง

ชื่่�อเพลง/ 

ทำนองเพลง
เนื้้�อเพลง ตััวอย่่างเพลง

5 วัันพฤหััสบดีี เพลงวัันพฤหััสบดีี

สุุขีีปรีีดา

ทำนองเพลงช่่อมาลีี

พฤหััสบดีี สุุขีีวัันนี้้�ปรีีดา

ข้้าวหลามหาราคาย่่อมเยา (ซ้้ำ)

ข้้าวสารขาวสวยอำนวยชููช่่วยชีีพชน

ฟ้้าหลัังฝนดลสว่่าง

งามพระราชวััง (ซ้้ำ) 

สนามจัันทร์์พระปฐมเจดีีย์์

6 วัันศุุกร์์ เพลงวัันศุุกร์์สุุขสดสีี

ทำนองเพลง

เธอรำช่่างน่่าดูู

วัันศุุกร์์สุุขสดสีี มอบมิิตรไมตรีีปรานีี

เถิิดคุุณ

มาร่่ายรำ (ซ้้ำ) เจืือจุุน 

ช่่างสวยละมุุนเมื่่�อคุุณกรีีดกราย

ร่ื่�นอารมณ์์น่่าชมน่่าเชย รักัจริงิเอย

น่่าเชยน่่าชม

รำคู่่�กัับฉัันได้้ไหม(ซ้้ำ)

จะขอกรีีดกรายในเพลงรำวง

7 วัันเสาร์์ เพลงวัันเสาร์์ให้้เรา

ใกล้้ชิิด

ทำนองเพลง

ใกล้้เข้้าไปอีีกนิิด

เสาร์์ให้้เราใกล้้ชิิด นิิดนิิดชิิดกััน

อีีกหน่่อย

รำให้้ชดช้้อยอยู่่�ในวงรำวง

ชายหญิิงได้้รำได้้ร่่าย หญิิงชายได้้ร่่าย

ได้้รำ

สุุขใจในวััฒนธรรม(ซ้้ำ) เชิิญมารำในวง

รำวง

ที่่�มา : คณะผู้้�วิิจััย, 2567.

ตารางที่่� 2 (ต่่อ)
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	 2) กระบวนท่า่รำ และการใช้พ้ื้้�นที่่�ประกอบ

การแสดง

		  คณะผู้้�วิิจััยมีีแนวคิิดการออกแบบ

สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการรำวง การใช้้นาฏยศััพท์์

ทางด้้านนาฏศิิลป์์อย่่างง่่าย บููรณาการท่่าทางการ

ออกกำลัังกายที่่�เหมาะสมกัับช่่วงวััยของผู้้�สููงอายุุ 

จากการศึกึษาข้อ้มูลูพบว่า่ ในการออกกำลังักายหรืือ

การทำกายบริิหารสำหรัับผู้้�สููงอายุุ จุุดประสงค์์หลััก

คืือการคงประสิิทธิิภาพการเคล่ื่�อนไหว ของกล้้ามเนื้้�อ 

เส้น้เอ็น็ และข้อ้ต่อ่ต่า่ง ๆ ให้ส้ามารถใช้ง้านได้้อย่า่ง

เหมาะสมกัับช่่วงวััย ลดการเกิิดอุุบััติิเหตุุในชีีวิิต

ประจำวันั ส่ง่ผลต่อ่การดำรงชีวีิติต่อ่อย่า่งมีคุีุณภาพ

และความสุุข คณะผู้้�วิิจััยสร้้างสรรค์์กระบวนท่่ารำ

โดยบููรณาการท่่ารำ จากรำวง ท่่านาฏยศััพท์์ และ

ท่่าออกกำลัังกายสำหรัับผู้้�สููงอายุุเข้้าด้้วยกััน ใช้้

กระบวนการสร้้างสรรค์์ตามขั้้�นตอนนาฏยประดิิษฐ์์ 

ซึ่่�งการสร้้างสรรค์์กระบวนท่่ารำและการใช้้พื้้�นที่่�

ประกอบการแสดงนั้้�น เน้้นความเรีียบง่่าย ผู้้�สููงอายุุ

สามารถปฏิิบััติิได้้โดยไม่่ต้้องมีีพื้้�นฐานทางด้้าน

นาฏศิิลป์์ โดยกระบวนท่่ารำในรำวงสวััสดีีจะแบ่่ง

การออกกำลัังกายออกเป็็น 3 ช่่วง ได้้แก่่ ช่่วงที่่� 1 

การอบอุ่่�นร่่างกาย (Warm up) ประกอบด้้วยเพลง

วันัอาทิติย์ม์ิ่่�งมิิตร และเพลงวัันจันัทร์์ลั้้�นลา ช่่วงที่่� 2 

การออกกำลัังกายด้้วยรำวง (Exercise) ประกอบ

ด้ว้ยเพลงวันัอังัคารสราญสดใส เพลงวันัพุธุเลิศิวิไิล 

เพลงวัันพฤหััสบดีีสุุขีปีรีดีา และเพลงวัันศุกุร์ส์ุขุสดใส 

และ ช่ว่งที่่� 3 การคลายกล้า้มเนื้้�อ (Cool down) คืือ 

เพลงวันัเสาร์์ให้เ้ราใกล้้ชิดิ ซึ่่�งคณะผู้้�วิจิัยัศึกึษาข้้อมููล

ท่่าการออกกำลัังกายที่่�มีีความเหมาะสมกัับการ

เคลื่่�อนไหวของผู้้�สูงอายุุ และได้้คััดเลืือกท่่าทางที่่�มีี

แรงกระแทกต่่ำ ผู้้�สูงอายุุปฏิิบััติิได้้อย่่างง่่ายดาย  

ไม่่ก่่อให้้เกิิดอุุบััติิเหตุุหรืือการเจ็็บป่่วยเพิ่่�ม และ

สามารถประยุกุต์ผ์สมผสานเข้้ากับัท่า่นาฏศิลิป์ไ์ทย

ไ ด้้อย่่ าง เหมาะสม ทั้้� งนี้้� ในการคััด เลืือกท่่ า 

ออกกำลัังกายนั้้�น คณะผู้้�วิิจััยได้้คััดกรองท่่าทาง 

โดยมีีผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านวิิทยาศาสตร์์การกีีฬา 

พลศึกึษา และนักักายภาพบำบัดัให้ค้ำปรึกึษาตลอด

กระบวนการสร้้างสรรค์์ อีีกทั้้�งมีีการตรวจสอบโดย

ผู้้�ทรงคุุณวุฒิิทางด้้านนาฏศิิลป์์ไทย ซึ่่�งคณะผู้้�วิิจััย

ขอยกตััวอย่่างกระบวนท่่ารำที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น  

ดัังตารางต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 3 ตััวอย่่างกระบวนท่่ารำในรำวงสวััสดีี

ชื่อเพลง ภาพท่าออกกำ�ลังกายต้นแบบ ภาพกระบวนท่ารำ�

เพลงวันอาทิตย์มิ่งมิตร

 

เพลงวันจันทร์ลั้นลา

เพลงวันอังคารสราญจิต

เพลงวันพุธเลิศวิไล 

เพลงวันพฤหัสบดี

สุขีปรีดา
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ชื่อเพลง ภาพท่าออกกำ�ลังกายต้นแบบ ภาพกระบวนท่ารำ�

เพลงวันศุกร์สุขสดสี

เพลงวันเสาร์ให้เราใกล้ชิด

ที่่�มา : คณะผู้้�วิิจััย, 2567.

คณะผู้้�วิิจััยได้้นำนวััตกรรมถ่่ายทอดต่่อกลุ่่�ม 

ผู้้�สููงอายุุตััวอย่่าง ณ สถานสงเคราะห์์คนชรา 

เฉลิิมราชกุุมารีี (หลวงพ่่อเปิ่่�นอุุปถััมภ์์) ต.วััดสำโรง 

อ.นครชััยศรีี จ.นครปฐม ดำเนิินการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลจากการสัังเกตการณ์์ การประเมิินสุุขภาวะ 

และการใช้้แบบสอบถาม เพ่ื่�อประเมิินประสิทิธิภิาพ

ของนวััตกรรม รำวงสวััสดีี เพื่่�อการส่่งเสริิมสุุขภาวะ

ที่่�ดีของผู้้�สูงวัยั ในจังัหวัดันครปฐม รายละเอียีดดังันี้้�

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลการสัังเกตพฤติิกรรมของ 

ผู้้�สููงอายุุจากการวััดซ้้ำ 3 ครั้้�ง พบว่่า ผู้้�สููงอายุุมีีค่่า

คะแนนสุุขภาวะเพิ่่�มขึ้้�นในทุุกครั้้�งที่่�ใช้้นวััตกรรมรำวง

สวััสดีี ซึ่่�งสุุขภาวะด้้านร่่างกายมีีค่่าคะแนนสููงที่่�สุุด  

มีีค่่าเฉลี่่�ย ( X = 7.44) รองลงมาคืือสุุขภาวะด้้าน

สัังคม มีีค่่าเฉลี่่�ย ( X = 7.29) สุุขภาวะด้้านจิิตใจ มีี

ค่่าเฉลี่่�ย ( X = 7.16) และสุุขภาวะด้้านปััญญามีีค่า่

เฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุดุ ค่่าเฉลี่่�ย ( X = 6.58) เห็น็ได้้ชัดัเจนว่่า 

การรำวงสวััสดีีมีีส่่วนช่่วยให้้ผู้้�สููงอายุุมีีสุุขภาวะ 

ทุุกด้้านดีีขึ้้�น โดยเฉพาะด้้านร่่างกายที่่�ช่่วยให้้การ

เคล่ื่�อนไหวของผู้้�สูู งอายุุมีีความคล่่องแคล่่ว

กระฉัับกระเฉง และได้้พััฒนาสุุขภาวะทางสัังคม 

โดยการเข้้าร่่วมแลกเปลี่่�ยน มีีปฏิิสัมัพัันธ์์กันัระหว่่าง

ผู้้�ร่วมรำวง ส่่งผลให้้ผู้้�สูงอายุุสามารถปรัับตััวอยู่่�ใน

สัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข นอกจากนั้้�นยัังได้้พััฒนา

สุุขภาวะด้้านจิิตใจและด้้านปััญญาควบคู่่�ไปด้้วย 

การวิเิคราะห์์ข้อ้มูลูจากแบบประเมิินสุุขภาวะ

ของผู้้�สูงอายุุก่่อนและหลัังการใช้้นวััตกรรมรำวง

สวััสดีี พบว่่า ภาพรวมอยู่่�ในระดัับคุุณภาพมากใน

การประเมิินก่่อนการใช้้รำวงสวััสดีี และหลัังการใช้้

มีีระดับัคุณุภาพมากที่่�สุดุ โดยค่า่เฉลี่่�ยระดับัสุขุภาวะ

ของผู้้�สููงวััยหลัังการใช้้รำวงสวััสดีีเพิ่่�มขึ้้�นจาก ( X = 

4.15, S.D. = 0.29) เป็็น ( X = 4.52, S.D. =0.27) 

เห็็นได้้ว่่า รำวงสวััสดีีมีีประสิิทธิิภาพโดยตรงต่่อ 

สุุขภาวะของผู้้�สููงวััยในทุุกด้้าน 

ตารางที่่� 3(ต่่อ)
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การวิิเคราะห์์ผลการประเมิินความพึึงพอใจ 

ที่่�มีีต่่อรำวงสวััสดีี จากกลุ่่�มผู้้�ตอบแบบสอบถาม

จำนวน 50 คน พบว่่า มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุดในทุุกด้้าน มีีค่่าเฉลี่่�ย ( X = 4.96) ผู้้�ตอบ

แบบสอบถามมีีความคิิดเห็็นว่่ารำวงสวััสดีีเป็็น

ประโยชน์์มาก สามารถสร้้างความสนุุกสนาน 

พร้้อมกัับประโยชน์์ด้้านสุุขภาพ ช่่วยให้้ได้้ขยัับ

ร่่างกาย มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนรอบข้้าง สร้้างความสุุข 

ได้้ร้้องรำทำเพลง และมีีส่่วนช่่วยฝึึกสมองในการ

จดจำท่่ารำ ควรผลิิตนวััตกรรมในลัักษณะนี้้�เพิ่่�ม 

มากขึ้้�น เพ่ื่�อใช้ใ้นการช่ว่ยให้ผู้้้�สูงูอายุมุีคีวามสุขุและ

ได้้รัับการส่่งเสริิมสุุขภาวะ

6. อภิิปรายผล
รำวงสวััสดีี: นวััตกรรมสร้้างสรรค์์ทางด้้าน

นาฏศิลิป์เ์พื่่�อส่ง่เสริมิสุขุภาวะที่่�ดีขีองผู้้�สูงูวัยั จังัหวัดั

นครปฐม มุ่่� งศึึกษารููปแบบ โครงสร้้าง และ 

องค์์ประกอบของการรำวง พบว่่า ปััจจุบัันการรำวง

มีี 2 รููปแบบได้้แก่่ รำวงชาวบ้้าน หรืือรำวงย้้อนยุุค 

และรำวงมาตรฐาน ซึ่่�งรููปแบบการรำวงของชาวบ้้าน

ในแถบจัังหวััดภาคกลาง มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปตาม

ยุุคสมััย ปรัับใช้้เพลงลููกทุ่่�งสมััยนิิยม สวมชุุดเครื่่�อง

แต่่งกายที่่�มีสีีฉููดฉาดประกายเพชร มีีขั้้�นตอนการ

รำวง 3 ขั้้�นตอน ได้แ้ก่ ่การรำไหว้ค้รู ูรำวงรอบหวาน 

และรำวงธรรมดา ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับักฤษฎา สุรุิยิวงศ์์ 

(2563, น. 192)  ที่่�กล่่าวเกี่่�ยวกัับรำวงชาวบ้้านหรืือ

รำวงย้้อนยุุคไว้้ว่่า รำวงย้้อนยุุคมีีลัักษณะการ 

ปรับัตัวัให้อ้ยู่่�รอดในสถานการณ์ใ์หม่ต่ามบริบิทของ

สัังคม รููปแบบการรำมีีการใช้้ท่่ารำที่่�ผสมผสาน 

ท่า่เต้น้ มีกีารแต่่งกายที่่�ทันสมัยัวััยรุ่่�น เพ่ื่�อการคงอยู่่�

ในยุุคสมััยปััจจุบันั ในส่่วนของรำวงมาตรฐาน พบว่่า 

เป็็นรำวงที่่�มีีพััฒนาการมาจากการรำโทน มีี

แบบแผนการรำที่่�เป็็นท่่าทางเฉพาะตััว รััฐกำหนด

พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อใช้้สนองนโยบายของรััฐ ที่่�กำหนด 

รููปแบบการเผยแพร่วััฒนธรรมของรััฐสู่่�ประชาชน

ผ่่านกระบวนการของศิิลปะการแสดง  มีีโครงสร้้าง

ท่่ารำจากการใช้้ท่่ารำจากแม่่บท เพลงช้้าและเพลง

เร็ว็ แต่ง่กาย 4 รูปูแบบ ประกอบด้ว้ยเพลง 10 เพลง 

เนื้้�อหากล่่าวถึงึความตระหนักัในหน้า้ที่่�ของพลเมืือง 

การรัักและหวงแหนชาติิไทย ซึ่่� งรููปแบบเป็็น

แบบแผนที่่�ตายตััวไม่่ได้้ปรัับเปลี่่�ยนไปตามบริิบท

ของสัังคม แม้้ว่่ารำวงมาตรฐานจะถููกจััดแสดงซ้้ำ

หลายครั้้�ง รููปแบบ โครงสร้้าง และองค์์ประกอบ 

ก็็ไม่่เปลี่่�ยนแปลง ถืือเป็็นการอนุุรัักษ์์สืืบทอดมรดก

ศิิลปวััฒนธรรมของชาติิ สอดคล้้องกัับ เย็็นจิิตร  

ถิ่่�นขาม และมณีีชััย ทองอยู่่� (2552, น. 92) ที่่�ได้้

กล่่าวไว้้เกี่่�ยวกัับแนวคิิดการผลิิตซ้้ำทางวััฒนธรรม

ว่า่ การผลิตซ้ำ้ทางวัฒันธรรมคืือการถ่่ายทอดคุุณค่า่

วัฒันธรรมจากรุ่่�นหนึ่่�งสู่่�รุ่่�นหนึ่่�ง และหมายความรวมถึึง 

กระบวนความของความต่่อเนื่่�องของประสบกาณ์์

ทางวััฒนธรรมที่่�ดำรงอยู่่� แม้้เวลาจะล่่วงเลยไป

ด้้านผลการสร้้างสรรค์์นวััตกรรมนาฏศิิลป์์ที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับสุุขภาพ สุุขภาวะ จากการสััมภาษณ์์ 

การศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร รวมถึึงการประชุุม

สนทนากลุ่่�มย่่อย พบแนวทางการสร้้างงาน 

นาฏดุุริิยางคศิิลป์์ที่่�ส่งเสริิมการออกกำลัังกาย หรืือ

สุุขภาวะของคนทุุกกลุ่่�ม ว่่าควรแบ่่งออกเป็็น 3 ช่่วง 

คืือการอบอุ่่�นร่่างกาย การออกกำลัังกาย และการ

ผ่่อนคลาย ซึ่่�งคณะผู้้�วิจััยจึึงนำแนวทางดัังกล่่าว 

มาปรับัใช้้กับันวัตักรรมรำวงสวัสัดี ีโดยแบ่่งออกเป็น็ 

3 ช่ว่ง ได้แ้ก่ ่ช่ว่งที่่� 1 การอบอุ่่�นร่า่งกาย ช่ว่งที่่� 2 การ

ออกกำลัังกายด้้วยรำวง และ ช่่วงที่่� 3 การคลาย

กล้า้มเนื้้�อ องค์ค์วามรู้้�ดังักล่า่วสอดคล้อ้งกับัอาทิติย์์ 

เข็็มทอง และชาญชัย แสงอ่อ่น (2565, น. 183) ที่่�ได้้

กล่่าวในบทความวิิชาการเร่ื่�อง การส่่งเสริิมการ 

ออกกํําลัังกายแบบแอโรบิิคสํําหรัับผู้้�สููงอายุุ ไว้้ว่่า 
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ช่่วงเวลาในการออกกำลัังกายที่่�เหมาะสมประกอบ

ด้ว้ยการออกกำลังักาย 3 ระยะ ได้้แก่ ่1) ระยะอบอุ่่�น

ร่า่งกาย (Warm-up phase) 2) ระยะออกกำลัังกาย 

(Exercise phase) และ 3) ระยะผ่อ่นคลายร่า่งกาย 

(Cool down phase) ทั้้�งนี้้�ในการนำศิิลปวััฒนธรรม

ที่่�ผู้้�สููงอายุุคุ้้�นเคยมาปรัับใช้้จะช่่วยกระตุ้้�นให้้มีีการ

เข้้าร่่วมอย่่างสม่่ำเสมอ ในกระบวนท่่ารำที่่�ใช้้  

เน้้นการใช้้ท่่าซ้้ำอย่่างง่่าย ใน 1 เพลงจะมีี 2-3 ท่่า

เท่่านั้้�น เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุสามารถปฏิิบััติิและจดจำ 

ท่่ารำได้้ดี ีตลอดจนได้้รับัรู้้� ซาบซึ้้�งถึงึของดีีในจังัหวััด

นครปฐม ซึ่่�งการออกแบบกระบวนท่่ารำนี้้�มีีความ

สััมพัันธ์์กัับแนวคิิดรููปแบบการเต้้นรำ และการ

เคลื่่�อนไหวท่่าเต้้นแบบกลุ่่�มที่่�สััมพัันธ์์กัับเวลา ของ

แจ็ค็วิิน เอ็็ม สมิธิ (Jacqueline M. Smith) อ้้างถึงึใน

สวภา เวชสุุรัักษ์์ (2547, น. 16) ที่่�กล่่าวถึึงการ

เคลื่่�อนไหวท่่าเต้้นของกลุ่่�มนัักแสดงที่่�สััมพัันธ์์กัับ

เวลาว่่า เมื่่�อผู้้�ประดิิษฐ์์ท่่าเต้้น คิิดถึึงเรื่่�องจำนวน 

นัักเต้้นและการจััดวางรููปร่่างของกลุ่่�มแล้้ว ยัังต้้อง

ตัดัสินิใจประสานเนื้้�อหาการเคลื่่�อนไหว สำหรับักลุ่่�ม

อย่่างไร อาจจะให้้กลุ่่�มแสดงแรงบัันดาลใจ (Motif) 

อย่่างพร้อมเพรียงกัันแล้้ว อาศััยการแสดงซ้้ำเพ่ื่�อ

พััฒนาการช่่วยให้้ความหมายชััดเจนขึ้้�น

7. ข้้อเสนอแนะ 

	 7.1 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจัยัไปใช้้

		  ในการนำนวััตกรรมรำวงสวััสดีีไปใช้้ 

จำเป็็นต้อ้งคำนึึงถึึงความปลอดภััยของผู้้�สูงูอายุุเป็็น

สำคัญั หากผู้้�สูงูอายุไุม่ส่ามารถปฏิบิัติัิตามกระบวน

ท่่ารำที่่�กำหนดได้้ สามารถปรัับกระบวนท่่ารำให้้อยู่่�

ในลัักษณะการนั่่�งบนเก้้าอี้้�หรืือยืืนอยู่่�กัับที่่�ได้้ ทั้้�งนี้้�

เพ่ื่�อลดการเกิดิอุบุัตัิเิหตุ ุและอันัตรายที่่�จะเกิดิขึ้้�นต่่อ

ผู้้�สูงอายุ ุทั้้�งนี้้�ให้เ้น้น้การเคลื่่�อนไหวที่่�เหมาะสมที่่�สุด

และอยู่่�ภายใต้้การควบคุุมดููแลของนัักกายภาพ 

บำบััด ผู้้�ที่่�มีความรู้้�ด้้านการออกกำลัังกาย หรืือ 

นัักวิิทยาศาสตร์์การกีีฬาเสมอ

	 7.2 ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  องค์ค์วามรู้้�ด้า้นกระบวนการสร้า้งสรรค์์ 

การกำหนดแนวความคิิด รููปแบบการแสดง การ

สร้้างสรรค์์เพลง ดนตรีี และกระบวนท่่ารำ สามารถ

ที่่�จะนำไปใช้้เป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์กิิจกรรม

เพ่ื่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะของผู้้�สููงอายุุสำหรัับจัังหวััด 

อื่่�น ๆ หากแต่่การนำไปใช้้ควรพิิจารณาปรัับใช้้ให้้

เหมาะสมกัับเนื้้�อหา แนวคิิด และแนวทางที่่�เหมาะสม 

เพื่่�อความสมบููรณ์์และประสิิทธิิภาพของผลงาน

8. กิิตติิกรรมประกาศ  
งานวิจิัยัฉบับันี้้�ได้ร้ับัการสนับัสนุนุทุนุการวิจิัยั

ของสถาบัันบััณฑิตพััฒนศิิลป์์ ที่่� ได้้ รัับจััดสรร 

งบประมาณจากสำนัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิม

วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (สกสว.) ประจำปีี 

งบประมาณ 2566
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บทคััดย่่อ

 การวิิจััยฉบัับนี้้� เป็็นการศึึกษาการลดต้้นทุุนการจััดการสิินค้้าคงคลัังของบริิษััทผู้้�รับเหมาโครงการ

ออกแบบและติิดตั้้�งเคร่ื่�องจักัรโรงงานอุุตสาหกรรมในกระบวนการผลิต จากการตรวจนับสต๊อก พบว่่า บริิษัทัฯ 

มีีสิินค้้าคงคลััง จำนวน 26 รายการ มีีมููลค่่าทั้้�งสิ้้�น 263,436 บาท จากการวิิเคราะห์์เบื้้�องต้้นพบปััญหามููลค่่า

สิินค้้าคงคลัังสููงเกิินความต้้องการประมาณ 71% และจากปััญหาทางกายภาพ พบว่่า สภาพสิินค้้าในคลััง 

ไม่่ถููกแบ่่งเป็็นหมวดหมู่่� ทำให้้การวางสิินค้้าไม่่เป็็นตำแหน่่งการวางที่่�แน่่นอน ไม่่เอื้้�ออำนวยต่่อการมองเห็็น 

ทำให้้หาสิินค้้ายาก และเกิิดการซื้้�อซ้้ำอยู่่�บ่อยครั้้�ง จึึงได้้นำทฤษฎีี ABC Analysis มาใช้้ในการแบ่่งหมวดหมู่่�

ของสิินค้้าคงคลัังด้้วยเง่ื่�อนไขมููลค่่าสิินค้้า สามารถกำหนดสิินค้้ากลุ่่�ม A มีีจำนวนทั้้�งหมด 7 รายการ สิินค้้า

กลุ่่�ม B มีีจำนวน 9 รายการ และสิินค้้ากลุ่่�ม C มีีจำนวน 10 รายการ และนำสิินค้้ากลุ่่�ม A มีีมููลค่่าสููงที่่�สุด 

	 * หลักสูตรวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการงานวิศวกรรม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต

	 ผู้้�รัับผิิดชอบบทความ : ตะวััน ปััญญาสุุริิยะวงค์์ ที่่�อยู่่� 31/2333 หมู่่� 2 ตำบลคลองสาม อำเภอคลองหลวง จัังหวััด

ปทุุมธานีี 12120 E-mail : panyasuriyavong@gmail.com
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มาวิิเคราะห์แ์ก้ปั้ัญหาด้ว้ยการสร้า้งรููปแบบการจัดัการคลังัสินิค้า้ เริ่่�มจากการพยากรณ์ค์วามต้อ้งการของสิินค้า้

ต่่อเดืือน การกำหนดปริิมาณสิินค้้าคงคลัังต่่ำสุุด-สููงสุุด ระยะรอบเวลาในการจััดซื้้�อ และปริิมาณการจััดซื้้�อ 

ที่่�เหมาะสม เทีียบกัับรููปแบบคณิิตศาสตร์ในการหาปริิมาณการสั่่�งซ้ื้�อประหยััดที่่�สุด (EOQ) โดยทำการวิิเคราะห์์

สร้า้งเป็น็สููตรการคำนวณด้ว้ยโปรแกรม Microsoft Excel ผลการศึกึษาในสิินค้า้กลุ่่�ม A พบสิินค้า้ที่่�ไม่ห่มุนุเวียีน 

จำนวน 6 รายการ ซึ่่�งดำเนิินการให้้ฝ่่ายขายเสนอรายการสิินค้้าเหล่่านี้้�กัับลููกค้้าเพื่่�อระบายสิินค้้าออก และ

สิินค้้าที่่�ต้้องจััดซื้้�อให้้เหมาะสมกัับปริิมาณความต้้องการ 1 รายการ และการใช้้รอบการสั่่�งซื้้�อกำหนดปริิมาณ

การสั่่�งซื้้�อที่่�เหมาะสมดีกีว่า่การใช้้สููตรปริมิาณการสั่่�งซ้ื้�อที่่�ประหยัดัที่่�สุด นอกจากนั้้�นได้ใ้ช้ห้ลักัการการออกแบบ

การจััดคลัังสิินค้้าใหม่่ ทำให้้สิินค้้ามีีความเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย เกิิดการจััดเก็็บสิินค้้าให้้เป็็นหมวดหมู่่� มีีการ

แบ่่งพื้้�นที่่�ของการจััดเก็็บอย่่างชััดเจน และกำหนดช่่องทางการเดิินของพนัักงานเพ่ื่�อให้้ง่่ายและรวดเร็็วในการ

ตรวจสอบสต๊๊อกที่่�มีอยู่่�ในคลัังสิินค้้า และการหาสิินค้้าโดยก่่อนปรัับปรุุงใช้้เวลาในการหาสิินค้้า 20 นาทีี  

หลัังปรัับปรุุงสามารถใช้้เวลาในการหาสิินค้้า 5 นาทีี หรืือลดลง 75%

	 คำสำคััญ :  การวิิเคราะห์์แบบ ABC Analysis / การสั่่�งซื้้�อที่่�ประหยััด / รููปแบบการจััดการสิินค้้า

คงคลััง / ผู้้�รัับเหมาออกแบบและติิดตั้้�งเครื่่�องจัักร
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Inventory Cost Reduction of Sub-contractor  

Company for Designing and Installation 

Machines in Manufacturing Process
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Abstract
This research aims to reduce inventory costs for a subcontractor company involved in the 

design and installation of machinery for manufacturing processes. From stock count data, it was 

found that the company had 26 inventory items with a total value of approximately 263,436 Baht. 

The inventory value was found to be about 71% higher than demand. Moreover, the physical inventory 

is not categorized, and products are not placed in specif ic locations, making it diff icult to visually 

manage operations, locate products, and often resulting in repeated purchases. To address these 

issues, the ABC analysis method is applied to categorize inventory based on product value. This 

classif ication divides the inventory into category A with 7 products, category B with 9 products, and 

category C with 10 products, respectively. Category A includes the highest-value items. Inventory 

management with a mathematical model is applied to analyze and solve the identif ied problems, 

starting with forecasting monthly product demand, determining minimum and maximum stock 

levels, setting purchase cycle times, and calculating optimal purchasing quantities in comparison 

with the Economic Order Quantity (EOQ) model. The analysis is conducted by applying these  

	 * Master of Engineering Program in Engineering Management, Graduate School Kasem Bundit University
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formulas in Microsoft Excel. The results for product group A reveal that 6 items are non-turnover 

products. For these, purchasing quantities were determined based on purchase cycle time rather 

than EOQ to reduce the risk of excess inventory. Additionally, new warehouse design principles 

were implemented to organize products neatly. Products are now stored by category, the storage 

area is clearly divided, and aisles are assigned to specif ic staff to facilitate quick and easy stock 

checks. Finally, the average time required for product picking improved from approximately  

20 minutes to 5 minutes per pick, representing a reduction of 75%. 

Keywords :  ABC analysis / Economic Order Quantity / inventory management model / 

Sub-contractor of design and installation machinery
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1. บทนำ
ยุคุแห่ง่เทคโนโลยีเีครื่่�องจักัรกลอัตัโนมัติัิ กำลังั

มีีบทบาทในการช่่วยเพิ่่�มผลผลิิตและลดต้้นทุุน 

ปััจจุุบัันจึึงมีีการแข่่งขัันสููง โดยเฉพาะธุุรกิิจรัับผลิิต

เคร่ื่�องจัักร จึึงมีีความสำคััญเร่ื่�องการมุ่่�งเน้้นต้้นทุุน 

ในการประกอบการที่่�ต่ำสุุด เพื่่�อให้้สามารถแข่่งขััน

กับับริษิัทัคู่่�แข่ง่รายอื่่�น ๆ ได้ ้ต้้นทุนุด้้านสินิค้้าคงคลังั

ก็็มีีความสำคััญ เพื่่�อให้้มีีสิินค้้าคงคลัังต่่าง ๆ อยู่่�ใน

ปริิมาณที่่�เหมาะสม เพีียงพอต่่อความต้้องการ 

เนื่่�องจากสิินค้้าที่่�อยู่่�ในคลัังสิินค้้ามีีหลายรายการ 

แต่ล่ะรายการมีลีักัษณะที่่�แตกต่า่งกันัออกไป สิินค้า้

บางรายการมีีอััตราการใช้้สููงแต่่มููลค่่าน้้อย บาง

รายการมีีอัตัราการใช้้ต่ำ่แต่่มููลค่่าสินิค้้าสููง ซึ่่�งส่่งผล 

กระทบถึึงผลกำไรของธุุรกิิจโดยตรง ซึ่่�งคลัังสิินค้้า

เป็็นแผนกที่่�สำคััญแผนกหนึ่่�งไม่่น้้อยไปกว่่าแผนก

การผลิติ เพราะเป็น็พื้้�นที่่�ในการจัดัเก็บ็สำรองสินิค้า้

สำเร็จ็รููป และวัตัถุดิบิ อีกีทั้้�งมีหีน้า้ที่่�รักัษาสมดุลุของ

อุปุสงค์์ และอุปุทาน นอกจากนี้้�คลังัสินิค้้าเป็็นสถานที่่� 

สามารถสร้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กับัสินิค้า้ (จุฑุาทิพิย์ ์ลีลีา

ธนาพิิพััฒน์์, ธีีระวััฒน์์ จัันทึึก, มกราคม-เมษายน 

2561: 226)

ได้้มีีการศึึกษาปััญหาการพััฒนาระบบการ

จััดการสิินค้้าคงคลััง กรณีีศึึกษาบริิษััทติิดตั้้�ง และ

บำรุงุรักัษาเครื่่�องจักัรของโรงงาน SME เพื่่�อปรับัปรุงุ

กระบวนการทำงานในระบบสิินค้า้คงคลังัจัดัทำกลุ่่�ม

ของสินิค้้า (Product Category) ลดปริิมาณสิินค้้าที่่�

ไม่่มีีการเคล่ื่�อนไหว ลดปริิมาณการจััดเก็็บสิินค้้า 

และลดค่่าใช้้จ่่ายในการจัดัเก็บ็ลง (ปฐมพงษ์์ หอมศรี,ี 

จัักรพรรณ คงธนะ, 2557) สอดคล้้องกัับการศึึกษา

ปัญัหาการปรัับปรุุงระบบการจัดัการคลัังสินิค้้า เพ่ื่�อ

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการจััดการสิินค้้าคงคลััง กรณีี

ศึึกษาโรงงานผลิตขนมหวาน ปััญหาที่่�พบคืือ ต้้นทุุน

สิินค้า้คงคลังัของบริษิัทัมีมีููลค่า่สููง วัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ

หารููปแบบการสั่่�งซ้ื้�อที่่�เหมาะสมและลดต้น้ทุุนสินิค้า้

คลังัประเภทบรรจุภุัณัฑ์ ์สติ๊๊�กเกอร์์ ฟิล์ิ์ม และวัตัถุดุิบิ

แห้ง้ (ประดิิษฐ์์ พุุฒิิกุลุบวร, ยงยุุทธ เหมะลา, 2560) 

การศึกึษาการจััดการสิินค้้าคงคลังั กรณีศึีึกษาบริิษัทั

รัับเหมาติิดตั้้�งระบบดัับเพลิิงภายในอาคาร เป็็น 

การศึกึษาการจััดการสิินค้้าคงคลังั กรณีศึีึกษาบริิษัทั

รับัเหมาติดิตั้้�งระบบดัับเพลิิงภายในอาคาร พบว่่า มีี

สินิค้้าคงคลััง มููลค่่าทั้้�งสิ้้�น 680,626 บาท พบปััญหา

มููลค่า่สินิค้า้คงคลังัสููงเกินิความต้อ้งการ (ศิริิลัิักษณ์์ 

แก้้วนวล, ศัักดิ์์�ชาย รัักการ, สำเริิง เนตรภู่่�, 2564) 

การศึกึษาการเพิ่่�มประสิทิธิิภาพการจััดการคลัังสินิค้้า 

กรณีีศึึกษา คลัังสิินค้้า 2 ราษฎร์์บููรณะ (ธิิญาดา  

ใจใหมคร้้าม, 2558) การศึึกษาการจััดการสิินค้้า

คงคลัังสำหรัับธุุรกิิจอาหารแช่่แข็็งนำเข้้าจาก 

ต่่างประเทศที่่�มีปริิมาณสิินค้้าคงคลัังจััดเก็็บไว้้เป็็น

จำนวนมากเกิินความจำเป็็น ทำให้้เกิิดค่่าใช้จ้่่ายใน

การใช้บ้ริิการคลัังเช่่าสาธารณะในการจัดัเก็็บสินิค้้า 

(สุพุรพัันธ์์ จิิตธรรม, ปวีีณา เชาวลิิตวงศ์์, 2558) และ 

(นภััสสร สกุุลประดิิษฐ์์, 2560) นอกจากนี้้�ยัังมีี 

การศึึกษาปััญหาในด้้านการลดเวลาในการค้้นหา

สิินค้้าในคลัังสิินค้้า (Biami Mbakop Ariane 

Kevine, 2018) และปััญหาความต้้องการที่่�เพิ่่�มขึ้้�น

หรืือลดลงที่่�ส่งผลกระทบต่่อระบบการจััดการสิินค้้า

คงคลััง (Jean-Claude Munyaka Baraka, 2022)

ในการศึึกษานี้้� ได้้ดำเนิินงานของบริิ ษััท 

ผู้้�รัับเหมาที่่�ได้้รัับโครงการออกแบบ และติิดตั้้�ง

เคร่ื่�องจัักร โดยบริิษััทผู้้�รับเหมาตั้้�งอยู่่�ที่่�จัังหวััด

ปทุมุธานี ีเริ่่�มดำเนินิกิจิการตั้้�งแต่ป่ี ีพ.ศ. 2560 โดย

รัับงานประเภทผลิตเคร่ื่�องจักัร เขีียนโปรแกรมระบบ

ควบคุุมการผลิิตมีีพนัักงาน 12 คน มีียอดขาย

ประมาณ 10 ล้้านบาทต่่อปีี ซึ่่�งปััญหาที่่�พบด้้านคลััง

สิินค้้าจากการเก็็บข้้อมููลในปีี พ.ศ. 2564 ถึึงเดืือน

มิิถุุนายน พ.ศ. 2565 ที่่�ผ่่านมา พบว่่า บริิษััทฯ  
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มีีสิินค้้าคงคลััง จำนวน 17 รายการ มีีมููลค่่าทั้้�งสิ้้�น 

263,436.00 บาท ซึ่่�งปััจจุุบัันยัังขาดการจััดการ

สิินค้้าคงคลััง มีีการสั่่�งซ้ื้�อสิินค้้าเข้้ามาเกิินความ

ต้้องการใช้ง้านอยู่่�ประมาณ 71% จึงึทำให้เ้กิดิปัญัหา

สิินค้้าคงคลัังบางรายการมีีมากเกิินความจำเป็็น  

ซึ่่�งเป็็นส่่วนทำให้้มููลค่่าสิินค้้าคงคลัังสููงขึ้้�น ผู้้�วิิจััยจึึง

สนใจทำการศึกึษาปัญัหาการลดต้้นทุนุสิินค้า้คงคลังั 

โดยเริ่่�มจากการทำการวิิเคราะห์์แยกกลุ่่�มสินิค้้าด้ว้ย

ทฤษฎีีการวิิเคราะห์์แบบ ABC ด้้วยเงื่่�อนไขด้้าน

มููลค่่าสิินค้้า และนำสิินค้้ากลุ่่�ม A ที่่�มีีมููลค่่าสิินค้้า 

สููงที่่�สุดุ มาวิเิคราะห์แ์ก้ป้ัญัหาด้ว้ยการสร้า้งรููปแบบ

การจััดการคลัังสิินค้้า โดยเริ่่�มจากการพยากรณ์์

ความต้้องการของสิินค้้าต่่อเดืือน การกำหนด

ปริิมาณสินิค้้าคงคลังัต่ำ่สุุด-สููงสุดุ ระยะรอบเวลาใน

การจัดัซ้ื้�อ และกำหนดปริมิาณการจัดัซ้ื้�อที่่�เหมาะสม 

โดยประยุุกต์์ใช้้หลัักทฤษฎีีการคำนวณการสั่่�งซื้้�อที่่�

ประหยััด (Economic Order Quantity: EOQ) ใน

กลุ่่�มสินิค้้า เพ่ื่�อให้้เพีียงพอต่่อความต้้องการ และใช้้

โปรแกรม Google Sheet เพื่่�อจััดการข้้อมููลในการ

ตรวจเช็็คสต๊๊อกคงเหลืือ ซึ่่�งทำให้้สามารถควบคุุม

ระบบคลังัสิินค้า้ (Inventory Control) วิเิคราะห์แ์ละ

รายงาน (Analysis and Reporting) อย่า่งเป็น็ระบบ

ยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งคาดว่า่สามารถลดต้น้ทุนุสินิค้า้คงคลังัของ

บริิษััทผู้้�รั ับเหมาด้้านการออกแบบและติิดตั้้� ง

เครื่่�องจัักรโรงงานอุุตสาหกรรมในกระบวนการผลิิต

ลงอย่่างน้้อย 30%

2. วััตถุุประสงค์์
2.1	เพื่่�อศึึกษาการจััดกลุ่่�มสิินค้้าคงคลััง  

ตามลำดัับมููลค่่าสิินค้้า ด้้วยทฤษฎีี ABC Analysis

2.2	เพื่่�อกำหนดปริิมาณการสั่่�งซ้ื้�อที่่�เหมาะสม 

(EOQ) ในสิินค้้ากลุ่่�ม A 

2.3	เพื่่�อศึกึษาการใช้โ้ปรแกรม Google Sheet 

จััดการระบบข้้อมููลสิินค้้าคงคลัังบริิษััท ผู้้�รับเหมา

ด้้านการออกแบบ และติิดตั้้�งเครื่่�องจัักรโรงงาน

อุุตสาหกรรมในกระบวนการผลิต

3. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย  
3.1 กระบวนการดำเนิินงาน

กระบวนการดำเนิินการวิิจััยนี้้�ได้้เริ่่�มจากการ

ทำการศึึกษาปััญหา และเก็็บข้้อมููล เพื่่�อนำปััญหา

มาวิิเคราะห์์หาสาเหตุุในกระบวนการจััดซ้ื้�อ และใน

กระบวนการจััดการคลัังสิินค้้า กำหนดแนวทางใน

การแก้้ไขปััญหา และวิิเคราะห์์ผล แล้้วประยุุกต์์ใช้้

ทฤษฎีีการจััดการงานวิิศวกรรมในการลดต้้นทุุน  

รวมทั้้�งปััญหาทางกายภาพในสิินค้้าคงคลัังของ

บริิษััทผู้้�รับเหมาด้้านการออกแบบและติิดตั้้� ง

เคร่ื่�องจัักรโรงงานอุุตสาหกรรมในกระบวนการผลิิต  

แล้้วสรุปและรายงานผล

3.2 การวิิเคราะห์์ปััญหาด้้วยทฤษฎีี ABC 

Analysis (S. Kavitha, A. Kandeepan, N. Narmadha, 

2021)

นำข้้อมููลสิินค้้าของบริิษััทในกรณีีศึึกษามา 

จััดกลุ่่�มประเภทสิินค้้าคงคลััง ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนในการ

ดำเนิินการดัังนี้้�
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	 • เก็บ็รวบรวมรายการสิินค้้าคงคลังัทั้้�งหมด 

จำนวน 26 รายการ และคำนวณหามููลค่่าสิินค้้า

คงคลัังแต่่ละรายการ โดยนำจำนวนสิินค้้าคงคลััง

คููณด้้วยราคาต่่อหน่่วยของสิินค้้าคงคลััง ซึ่่�งมีีมููลค่่า

ทั้้�งสิ้้�น 263,436 บาท

	 • เรีียงลำดัับข้้อมููลจากมููลค่่ามากที่่�สุุดไป

หามููลค่่าน้้อยที่่�สุุด

	 • คำนวณมููลค่่าสะสมเป็็นร้้อยละ จาก

รายการแรกไปจนถึึงรายการสุุดท้้าย

	 • แบ่่งกลุ่่�มสิินค้้าคงคลัังด้้วยทฤษฎีี ABC 

Analysis ตามหลัักการ 

	 3.3 แบบแผนการคำนวณของการสั่่�งซื้้�อ

ที่่�ประหยััด (EOQ) ในสิินค้้ากลุ่่�ม A และการ

คำนวณ ผลลััพธ์์ค่่าใช้้จ่่ายเปรีียบเทีียบเม่ื่�อ 

สั่่�งซื้้�อแบบใช้้ EOQ และแบบใช้้จริงก่่อน

ปรัับปรุุงของสิินค้้ากลุ่่�ม A

	 • การคำนวณหาปริิมาณของการสั่่�งซื้้�อที่่�

ประหยััด (Economic Order Quantity: EOQ) ของ

สิินค้้าที่่�เลืือกด้้วยทฤษฎีี ABC Analysis โดยเลืือก

ใช้้ระดัับความสำคััญของสิินค้้ากลุ่่�ม A ซึ่่�งพิิจารณา

จากต้้นทุุนของสิินค้้าคงคลัังในช่่วงเวลา 1 ปีี

	 • การกำหนดพยากรณ์ค์วามต้อ้งการสินิค้า้

แต่ล่ะรายการ กำหนดระยะเวลาส่ง่ ระยะเวลาสั่่�งซื้้�อ 

เพื่่�อนำมาคำนวณหาจำนวนสิินค้้าในสต๊อกต่่ำสุุด 

(Min. Stock) และสููงสุุด (Max. Stock) เพ่ื่�อนำ Min. 

Stock มาเทีียบกัับสต๊๊อกสิินค้้าจริิงที่่�มีีอยู่่�ในคลััง  

ณ วัันที่่�สั่่�งซื้้�อว่่าควรตััดสิินใจสั่่�งซ้ื้�อหรืือไม่่

	 • การใช้รูู้ปแบบทางคณิติศาสตร์อย่่างง่า่ย

ในการลดต้้นทุุนสิินค้้าคงคลััง (Krittanathip, 

Cha-um,Suwandee et al., 2012)

	 ปริิมาณสิินค้้าคงคลัังต่่ำสุุด (Minimum 

Stock) = การพยากรณ์ค์วามต้อ้งการรายวันั × เวลา

นำส่่ง

	 ปริิมาณสิินค้้าคงคลัังสููงสุุด (Maximum 

Stock) = การพยากรณ์์ความต้้องการรายวััน × 

(เวลานำส่่ง + เวลาสั่่�ง)

	ผ ลต่่างสิินค้้าคงคลัังจริง = ปริิมาณสิินค้้า

คงคลัังต่่ำสุุด - สิินค้้าคงคลัังที่่�นัับจริงปััจจุุบััน 

	 ปริิมาณการสั่่�งซื้้�อตามรอบสั่่�งซื้้�อ = (การ

พยากรณ์์ความต้อ้งการรายวััน × เวลาสั่่�ง) - ผลต่่าง

สิินค้้าคงคลััง

	 • การกำหนดค่่าปริิมาณการสั่่� งซื้้�อที่่�

ประหยััดที่่�สุุด (Economic Order Quantity, EOQ) 

(Rakesh Kumar, 2016)

4. ผลการวิิจััย/Results 
	จ ากการวิิเคราะห์์ด้้วยหลัักการ ABC ด้้วย

เงื่่�อนไขตามมููลค่่าสินิค้้าเป็็นหลัักนั้้�น สามารถจำแนก

สิินค้้าแต่่ละกลุ่่�มออกได้้ตามตารางที่่� 1 ซึ่่�งพบว่่า 

จำแนกข้้อมููลกลุ่่�มสิินค้้าเป็็น 3 กลุ่่�ม ตามทฤษฎีี 

ABC Analysis โดยกลุ่่�ม A จำนวน 7 รายการ  

กลุ่่�ม B จำนวน 9 รายการ และกลุ่่�ม C จำนวน  

10 รายการ ซึ่่�งสิินค้้ากลุ่่�ม A กลัับมีีมููลค่่าสููงถึึง 

199,750 บาท คิิดเป็็นร้้อยละ 75.82 ของมููลค่่า

สิินค้้าทั้้�งหมด
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ตารางที่่� 1 มููลค่่ารวมของการจำแนกแต่่ละกลุ่่�ม

กลุ่ม
จำ�นวนรายการ 

(ชิ้น)
ร้อยละของรายการสินค้า

มูลค่าสินค้า 

(บาท)
ร้อยละมูลค่าสินค้าคงคลัง

A 7 26.34 199,750.00 75.82

B 9 61.89 46,783.00 17.76

C 10 11.76 16,903.00 6.42

รวม 26 100.00 263,436.00 100.00

ตารางที่่� 2 การวางแผนการสั่่�งซื้้�อที่่�ประหยััด (EOQ) ในสิินค้้ากลุ่่�ม A

ลำ�ดับ
Forecast

ชิ้น:เดือน

Forecast

ชิ้น:วัน

Min. 

Stock 

(ชิ้น)

Max. 

Stock 

(ชิ้น)

Stock ที่มีอยู่

จริงปัจจุบัน

ผลต่าง 

(ชิ้น)

จำ�นวนที่สั่งตาม

รอบสั่งซื้อ 30 วัน

จำ�นวนที่สั่ง

ตาม EOQ ต่อ

ปี (ชิ้น)

จำ�นวนที่สั่ง

ตาม EOQ 

(ชิ้น)

1 18.00 0.82 12 37 3 (9) 34 225 8

2 3.00 0.14 2 6 1 (1) 6 92 4

3 35.00 1.59 24 72 15 (9) 57 314 11

4 12.00 0.55 8 25 4 (4) 21 184 7

5 40.00 1.82 27 82 10 (17) 72 336 12

6 100.00 4.55 68 205 50 (18) 155 531 18

7 100.00 4.55 68 205 20 (48) 185 531 18

จากตารางที่่� 2 แผนการนำสิินค้้ากลุ่่�ม A มีี

มููลค่่าสิินค้้าสููงที่่�สุุด มาวิิเคราะห์์แก้้ปััญหาด้้วยการ

พยากรณ์์ความต้้องการของสิินค้้าต่่อเดืือน การ

กำหนดปริมิาณสินิค้า้คงคลังัต่ำ่สุดุ-สููงสุดุ ระยะรอบ

เวลาในการจัดัซ้ื้�อ และปริิมาณการจััดซ้ื้�อที่่�เหมาะสม

ด้้วยรููปแบบการจััดการสิินค้้าคงคลัังเทีียบกัับการ

กำหนดปริมิาณการสั่่�งซื้้�อที่่�ประหยัดั (EOQ) รวมถึงึ

การวิิเคราะห์์รายการสิินค้้าที่่�ไม่่หมุุนเวีียน โดยการ

สร้้างเป็็นสููตรการคำนวณด้้วยโปรแกรม Microsoft 

Excel ผลการศึึกษาได้้จำนวนสิินค้้าที่่�ต้้องจััดซ้ื้�อให้้

เหมาะสมกัับปริิมาณความต้้องการสิินค้้าต่่อเดืือน

ในแต่่ละรายการ
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ตารางที่่� 3 ผลลััพธ์์ค่่าใช้้จ่่ายเปรีียบเทีียบเม่ื่�อสั่่�งซื้้�อแบบใช้้ EOQ และแบบใช้้จริิงก่่อนปรัับปรุุงของ

สิินค้้ากลุ่่�ม A

ลำ�ดับสินค้า

ที่

ต้นทุนรวมการสั่งซื้อ

ปัจจุบัน (บาท/ปี)

ต้นทุนรวมสั่งซื้อที่

ประหยัด (EOQ)  

(บาท/ปี)

ปริมาณต้นทุนที่ลดลง 

เมื่อใช้ EOQ (บาท/ปี)

สัดส่วนของการ

ลดลง (%)

ต้นทุนลดลง/

เพิ่มขึ้น

1 401,466 379,324 22,142 6 ลดลง

2 167,547 159,091 8,456 5 ลดลง

3 454,601 383,635 70,966 18 ลดลง

4 135,638 109,597 26,041 24 ลดลง

5 546,129 474,568 71,561 15 ลดลง

6 366,045 298,351 67,694 23 ลดลง

7 606,070 538,939 67,131 12 ลดลง

รวม 2,677,495 2,343,504 333,991 14 ลดลง

จากตารางที่่� 3 เห็น็ได้ว้่า่ค่า่ใช้จ้่า่ยเปรีียบเทียีบ

เมื่่�อสั่่�งซ้ื้�อแบบใช้้ EOQ และแบบใช้จ้ริงก่่อนปรัับปรุุง

ของสินิค้้ากลุ่่�ม A พบว่่า ผลรวมของต้้นทุุนการจััดซ้ื้�อ 

และต้้นทุุนการจััดเก็็บ เปรีียบเทีียบกัันระหว่่างการ

ใช้้ EOQ ในการกำหนดปริิมาณสั่่�งซื้้�อ และปริิมาณ

การสั่่�งซื้้�อที่่�ใช้้จริิงในบริิษััทกรณีีศึึกษา จากตาราง

ต้้นทุุน รวมทั้้�งหมดจากการใช้้ EOQ จะน้้อยกว่่า

ต้้นทุุนรวมที่่� เกิิดขึ้้�นจริิงในบริิษััท กรณีีศึึกษา 

อยู่่� 333,991 บาท คิิดเป็็นสััดส่่วนของการลดลง 

ร้้อยละ 14

การออกแบบ และจััดการคลัังสิินค้้าใหม่่  

ตามหลัักการแบ่่งกลุ่่�มของ ทฤษฎีี ABC Analysis 

(ธััญกมล ทองก้้อน, 2562) จะแบ่่งกลุ่่�มสิินค้้า 

กลุ่่�ม A ที่่�มีีการหมุุนเวีียนหรืือมีีความต้้องการอยู่่� 

บ่่อย ๆ จััดวางในตํําแหน่่งที่่�ใกล้้กับัประตููทางเข้้า-ออก 

เพ่ื่�อให้ง้่า่ยต่อ่การเคลื่่�อนย้า้ย ส่ว่นสินิค้า้กลุ่่�ม B และ

กลุ่่�ม C จััดวางถััดไป ตามลํําดัับ การปรัับปรุุงวิิธีี 

ดํําเนิินงานใหม่่นั้้�นช่่วยในการกํําหนดระยะเวลา 

ในการตรวจสอบสิินค้้าคงคลัังแต่่ละประเภทให้้

เหมาะสม ช่่วยลดระยะเวลาในการตรวจนับ และ

เพิ่่�มความแม่่นยํําในการบัันทึึกข้้อมููล 
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ตารางที่่� 4 สรุุปการแบ่่งประเภทสิินค้้าตามหมวดหมู่่� A, B และ C

สรุปการจัดกลุ่มสินค้า

กลุ่ม

สินค้า

จำ�นวนชิ้นสินค้า

ทั้งหมด (ชิ้น)

% สินค้า 

ทั้งหมด

ราคารวมสินค้า

ทั้งหมด (บาท)

% ราคารวม

สินค้าทั้งหมด

จำ�นวนสินค้า

หมุนเวียน (ชิ้น)

% สินค้า

หมุนเวียน

A 103 26.34 199,750.00 75.82 52 26.34

B 242 61.89 46,783.00 17.76 121 61.89

C 46 11.76 16,903.00 6.42 23 11.76

รวม 391 100.00 263,436.00 100.00 196 100.00

จากตารางที่่�  4 ได้้ทํําการจััดแบ่่งสิินค้้า  

ออกเป็็น 3 ประเภทของจํํานวนสิินค้้า 391 ชิ้้�น  

ในไตรมาสที่่� 2 (เดืือนมิถิุนุายน 2566) พบว่า่ สินิค้า้

กลุ่่�ม A เป็็นสินิค้้าในส่่วนของกลุ่่�มที่่� 1 คืือ สินิค้้าวััสดุ

ที่่�มีีมููลค่่าสููงจึึงต้้องมีีการตรวจนัับ และติิดตามผล 

อยู่่�เสมอ สิินค้้าจะต้้องมีีสำรองคลัังตลอด อยู่่�ใน

สภาพที่่�ดี ไม่ช่ำรุุด เสียีหายจากความชื้้�นหรืือการเกิิด

สนิิมเป็็นอัันขาด

รููปที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบผัังคลัังสิินค้้า ก่่อนปรัับปรุุง และหลัังปรัับปรุุง

จากรููปที่่� 1 ผลการปรัับปรุุงหลัังจากจััดการ

คลังัสินิค้า้ใหม่ ่เห็น็ได้ว้่า่ทำให้พ้ื้้�นที่่�การจััดวางสินิค้า้

มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น และมีีการแบ่่งพื้้�นที่่�ของ

การจััดเก็็บอย่่างชััดเจน เพ่ื่�อความสะดวก ปลอดภััย 

และรวดเร็็วโดยก่อ่นปรัับปรุุงใช้เ้วลาในการหาสินิค้า้ 

20 นาทีี หลัังปรัับปรุุงสามารถใช้้เวลาในการหา

สิินค้้า 5 นาทีี
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5. อภิิปรายผล 
5.1 การออกแบบ และจััดการคลัังสิินค้้าใหม่่ 

ตามหลัักการแบ่่งกลุ่่�มของทฤษฎีี ABC Analysis 

เพื่่�อการเลืือกและจััดการคลัังสิินค้้า เพ่ื่�อบริิหาร

จัั ด ก า ร สิิ น ค้้ า เ พ่ื่� อ ใ ห้้ มีี ค ว า ม เ รีี ย บ ร้้ อ ย แ ล ะ

ประสิิทธิิภาพที่่�ดี ช่่วยให้้สามารถติิดตามสิินค้้าที่่�มีี

อยู่่�ในคลังั และควบคุมุการเคลื่่�อนไหวของสินิค้า้เพื่่�อ

ลดความสููญเสีีย และค่่าใช้จ้่่าย

5.2 ออกแบบการจััดการสิินค้้าคงคลััง และ

กระบวนการสั่่�งซ้ื้�อสิินค้้า โดยการใช้้ระบบการ

ควบคุุมสิินค้้าคงคลัังเพื่่�อระบุุระดัับสิินค้้าคงคลัังที่่�

เหมาะสม และการวางแผนสิินค้้าคงคลัังด้้วยการ

คำนวณการสั่่�งซื้้�อเบื้้�องต้น้ ด้ว้ยการใช้ว้ิธีิีการคำนวณ 

EOQ (Economic Order Quantity) หรืือการ

วางแผนด้้วยคลัังสั่่�งซ้ื้�อ

5.3 การโปรแกรม Google Sheet เพื่่�อจัดัการ

ข้้อมููลในการตรวจเช็็คสต๊๊อกคงเหลืือ ซึ่่�งทำให้้

สามารถควบคุุมระบบคลัังสินิค้้า (Inventory Control) 

วิิเคราะห์์และรายงาน (Analysis and Reporting) 

อย่่างเป็็นระบบยิ่่�งขึ้้�นจากการดำเนิินการจััดการ 

การแก้้ไขในการลดต้้นทุุนสิินค้้าคงคลัังของบริิษััท

ผู้้�รัับเหมาออกแบบ และติิดตั้้�งเคร่ื่�องจัักรโรงงาน

อุุตสาหกรรมในกระบวนการผลิต

รููปที่่� 2 Google Sheet สำหรัับตรวจเช็็กสิินค้้าในคลังสิินค้้า
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จากรููปที่่� 2 การนำ Google Sheet ซึ่่�งเป็็น

บริิการของทาง google ที่่�ไม่่มีีค่่าใช้้จ่่ายในการใช้้

งานมาใช้ใ้นการตรวจเช็ก็สิินค้า้ในคลังั เพื่่�อลดความ

ผิิดพลาดในตรวจนัับจำนวนสิินค้้าที่่�ไม่่ตรงกัับ 

ในสต๊อก และช่่วยในการบัันทึึกรัับเข้้าสิินค้้า และ

จ่่ายออกสินิค้้าของแต่่ละรายการพร้้อมอ้้างอิิงราคาซ้ื้�อ 

ราคาขายที่่�ระบุุไว้้อย่่างชััดเจน

6. ข้้อเสนอแนะ 
6.1 ผลจากการศึึกษาได้้แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ บริษัิัท

ที่่� เป็็นกรณีีศึึกษาได้้นำทฤษฎีี ABC Analysis  

ได้้พิิจารณาเลืือกเอาเฉพาะสิินค้้ากลุ่่�ม A จำนวน  

7 รายการ และเทคนิิค EOQ Model มาเพ่ื่�อกำหนด

นโยบายการสั่่�งซื้้�อที่่�ประหยััดของสิินค้้ากลุ่่�ม A  

พบว่่าทำให้้ประหยััดค่่าใช้้จ่่ายรวมทั้้�งปีีได้้ถึึง 

333,991 บาท สััดส่่วนการลดลงเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 14% 

และควรนำมาประยุุกต์์ใช้้กัับธุุรกิิจในสิินค้้าคงคลััง

สำรองในกลุ่่�ม B และ C ซึ่่�งจะส่ง่ผลดีกีับัธุรุกิจิในแง่่

ของการลดปริิมาณการจััดเก็็บสิินค้้าคงคลััง อีีกทั้้�ง

ยัังสามารถควบคุุมสิินค้้าคงคลัังได้้เป็็นอย่่างดีี

6.2 เพื่่�อให้้ปริิมาณการสั่่�งซ้ื้�อแต่่ละครั้้�ง 

มีปีริิมาณลดลง การติิดต่่อกัับซััพพลายเออร์์รายอ่ื่�น ๆ 

ที่่�สามารถขายสิินค้้าให้้กัับบริิษััทในปริิมาณขั้้�นต่่ำ 

ที่่�ต้้องการได้้ จะสามารถช่่วยให้้บริิษััทไม่่ต้้องจััดซ้ื้�อ

สินิค้า้ในปริมิาณมากเกินิความจำเป็น็ที่่�ทำให้เ้ปลืือง

พื้้�นที่่�ในการจััดเก็็บ และมีีค่า่ใช้จ่้่ายในการจััดเก็็บสููง 

6.3 หลักัการพิิจารณาที่่�นำมาใช้ใ้นการจัดักลุ่่�ม

สิินค้้า ควรมีีการทบทวน เพื่่�อนำมาพิิจารณาอย่่าง

ต่อ่เน่ื่�อง เพราะเม่ื่�อเวลาผ่่านไปสินิค้้าบางอย่่างอาจ

มีคีวามสำคัญัเพิ่่�มขึ้้�นหรืือลดลง และส่ง่ผลให้ก้ารจััด

กลุ่่�มสิินค้้าคงคลัังเปลี่่�ยนไป

6.4 ควรทำการตรวจสอบการปรัับเปลี่่�ยน

นโยบายการสั่่�งซื้้�อทุกุครั้้�งเมื่่�อมีีการเปลี่่�ยนแปลง ใน

ส่่วนของปริิมาณความต้้องการที่่�ผิดปกติิ เน่ื่�องจาก

ปริิมาณความต้้องการของสิินค้้าคงคลัังมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา เพราะในปััจจุบัันนี้้�ทาง

บริิษััทกรณีีศึึกษายัังไม่่มีีการนำหลัักการเหล่่านี้้� 

มาใช้้ ซึ่่�งถ้้าบริิษััทได้้นำผลการทำลองไปใช้้ก็็จะ

สามารถช่วยลดต้้นทุุน และค่่าใช้้จ่่ายในการจััดซ้ื้�อ

สิินค้้า และลดต้้นทุุนการจััดการสิินค้้าคงคลัังลงได้้

6.5 ผลการเปรีียบเทีียบผัังคลัังสิินค้้า ก่่อน

ปรัับปรุุง และหลัังปรัับปรุุง 

การจััดเรีียงสิินค้้า ก่่อนปรัับปรุุงสิินค้้าอาจถููก

จััดเรีียงแบบสุ่่�มหรืือไม่่มีีระบบ ทำให้้การเข้้าถึึงช้้า

และยุ่่�งยาก หลังัปรับัปรุงุมีกีารจัดัเรียีงตามประเภท

หรืือความถี่่�ในการใช้้งาน 

พื้้�นที่่�การใช้้งานก่่อนปรัับปรุุงพื้้�นที่่�ไม่่ถููกใช้้

อย่า่งมีปีระสิทิธิิภาพ อาจมีพีื้้�นที่่�ว่า่งเปล่า่หรืือแออัดั 

หลัังปรัับปรุุงใช้้พื้้�นที่่�ให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุดมีีการ

จััดสรรพื้้�นที่่�สำหรับัการทำงานและการจัดัเก็บ็อย่า่ง

เหมาะสม 

การไหลของสิินค้้า เส้้นทางการเคล่ื่�อนย้้าย

สิินค้้าซัับซ้้อน ทำให้้มีีเวลาการทำงานที่่�นาน  

หลัังปรัับปรุุงช่่วยลดเวลาในการขนส่่งและเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพ

ควรนำเทคโนโลยีีและระบบการจัดัการเข้้ามา

ใช้้ เนื่่�องจากใช้้ระบบการจััดการที่่�ล้้าสมััย ทำให้้

ข้้อมููลไม่่แม่่นยำ เช่่น WMS (Warehouse Management  

System) ที่่�ช่วยติิดตามและจััดการสิินค้้าด้้วยความ

แม่่นยำและควรเพิ่่�มความสำคััญในปััญหาด้้าน

ความปลอดภััย เช่่น พื้้�นที่่�ทำงานแคบ ไม่่มีีระบบ

ตรวจจัับ หรืือไม่่มีีสััญญาณเตืือน
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บทคััดย่่อ

ศูนูย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุงุเทพฯ ในพระอุปุถััมภ์ส์มเด็จ็พระเจ้า้พี่่�นางเธอเจ้า้ฟ้า้กัลัยาณิวิัฒันา กรมหลวง

นราธิวิาสราชนครินิทร์ ์ภาควิชิาศััลยศาสตร์อ์อร์โ์ธปิดิิคิส์แ์ละกายภาพบำบัดั คณะแพทยศาสตร์ศ์ิริิริาชพยาบาล 

มหาวิิทยาลััยมหิิดล เป็็นศููนย์์กลางการผลิิตกระดููกและเน้ื้�อเยื่่�อจากผู้้�บริิจาคที่่�เสีียชีีวิิตแล้้วเพื่่�อบริิการให้้แก่่

ศััลยแพทย์ใ์นโรงพยาบาลต่า่ง ๆ ทั่่�วประเทศ เพื่่�อการบริกิารที่่�ดีข้ีึ้�นของศูนูย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุงุเทพฯ ทางผู้้�วิจิัยั

จึึงมีีวััตถุุประสงค์์ศึึกษาความพึึงพอใจของแพทย์์ผู้้�รัับบริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพ

กรุงุเทพฯ การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็น็การศึึกษาในศััลยแพทย์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นศััลยศาสตร์อ์อร์โ์ธปิดิิคิส์ ์ด้า้นศัลัยศาสตร์์ 

และด้้านจัักษุุวิิทยา จำนวนทั้้�งหมด 150 คน โดยใช้้แบบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือ แบ่่งออกเป็็น 3 ด้้าน ได้้แก่่ 

ด้้านคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ จำนวน 16 ข้้อ ด้้านการบริิการ จำนวน 14 ข้้อ และด้้านความสามารถในงาน 

จำนวน 8 ข้้อ ทั้้�งหมด 38 ข้้อ ซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบความตรงของเน้ื้�อหาจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ดำเนิินการส่่ง

แบบสอบถามในรููปแบบเอกสารและรููปแบบ Google form รายงานผลด้้วย ค่่าความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย  

ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึึกษาพบว่่า มีีแบบสอบถามที่่�ตอบกลัับและสมบููรณ์์ทั้้�งหมด 111 ชุุด  

คิิดเป็็นร้้อยละ 96.52 โดยระดัับความพึึงพอใจของแพทย์์ผู้้�รับบริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อ

	 * ศูนย์เนื้อเยื่อชีวภาพกรุงเทพฯ ภาควิชาศัลยศาสตร์ออร์โธปิดิคส์และกายภาพบำ�บัด คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

มหาวิทยาลัยมหิดล

	 ผู้้�รับัผิดิชอบบทความ : ธัญัวรรณ อาศนสุวุรรณ์ ์ศูนูย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุงุเทพฯ ภาควิชิาศัลัยศาสตร์อ์อร์โ์ธปิดิิคิส์แ์ละ

กายภาพบำบััด คณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล E-mail : t_aresanasuwan@yahoo.com
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ชีีวภาพกรุุงเทพฯ โดยรวมสููงสุุดคืือด้้านการบริิการ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.71 รองลงมาคืือ ด้้านคุุณภาพของ

ผลิิตภััณฑ์์ และด้้านความสามารถในงาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัันคืือ 4.67 สรุุปได้้ว่่า ความพึึงพอใจโดยรวมของ

แพทย์์ผู้้�รัับบริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ ด้้านคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ ด้้าน

การบริิการ และด้้านความสามารถในงานอยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุด 

	 คำสำคััญ :  ความพึึงพอใจ / ศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพ / แพทย์์ผู้้�รับบริิการ
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The Satisfaction of the Physicians with the 

services of Bangkok Biomaterial Center
Thanyawan Aresanasuwan* 

Jirapa Playlex* 

Rathathai Maungtham* 

Sahachat Makadilog*

Abstract
 The Bangkok Biomedical Center, under the patronage of Royal Highness Princess Galyani 

Vadhana Krom Luang Naradhiwas Rajanagarindra, Department of Orthopedic Surgery, Faculty of 

Medicine, Siriraj Hospital, Mahidol University, is a center for producing bones and tissues from 

deceased donors. It provides services to surgeons in various hospitals throughout the country to 

enhance the capabilities of the Bangkok Biological Center, researchers aimed to study the  

satisfaction levels of physicians regarding the quality of services offered. This research included 

150 surgeons with specializations in orthopaedic surgery, general surgery, and ophthalmology. A 

questionnaire served as the research instrument, encompassing a sample group of 150 individuals 

categorized into three domains: product quality (16 questions), service (14 questions), and Work 

Competence (8 questions), resulting in a cumulative total of 38 questions. The questionnaire’s 

content validity was assessed by experts. Questionnaires were distributed in both document and 

Google Form formats. The analysis employed frequency, percentage, mean, and standard deviation. 

The study garnered 111 completed questionnaires, yielding a response rate of 96.52%.  The mean 

satisfaction level of physicians concerning the quality of services provided by the Bangkok Biomaterial 
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Center was highest in the service quality, with a score of 4.71. Subsequently, product quality and 

operational capability were closely aligned, each achieving a mean score of 4.67. In conclusion, 

physicians reported a highest level of satisfaction with the services offered by the Bangkok Biological 

Tissue Center, specif ically regarding product quality, service quality, and operational capability.

Keywords :  Satisfaction / biological center / physician recipients
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1. บทนำ
 ความพึึงพอใจของผู้้�รับบริกิาร เป็็นกระบวนการ

ที่่�เกิดิขึ้้�นจากปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งผู้้�ต้อ้งการใช้บ้ริกิาร

กับัผู้้�ให้บ้ริกิาร เพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการอย่า่งใด

อย่่างหนึ่่�งให้้บรรลุุผลสำเร็็จตามความต้้องการ  

ดัังนั้้�น การประเมิินคุุณภาพการบริิการ (Service 

quality) ของหน่่วยงานเป็็นสิ่่�งที่่�สำคัญั Parasuraman 

et al. (1985, 1988) ได้้พััฒนาเครื่่�องมืือประเมิิน

คุุณภาพการบริิการ เรีียกว่่า SERVQUAL ขึ้้�น และ

ปรัับปรุุงขั้้�นตอนในการประเมิินคุุณภาพบริิการ  

5 ด้้าน ดัังนี้้� 1. ความเป็็นรููปธรรมของบริิการและ

ผลิิตภััณฑ์์ (Tangibles) 2. ความน่่าเชื่่�อถืือ  

(Reliability) 3. การตอบสนองของผลใช้้บริิการ 

(Responsiveness)  4. ความไว้้วางใจและความ

มั่่�นใจ (Assurance)  และ 5. ความเข้า้ใจและเข้า้ถึึง

ผู้้�รับับริกิาร (Empathy) เพื่่�อวัดัระดับัการบริิการของ

หน่่วยงาน ทำให้้สามารถตรวจสอบ พััฒนา และ

ปรัับปรุุงประสิิทธิิภาพการให้้บริิการให้้ตรงกัับ 

ความคาดหวััง ซึ่่�งหน่่วยงานภาครััฐและเอกชน 

(เนตรเพชรรััสมิ์์� ตระกููลบุุญเนตร, 2017; A. S.  

Kitzmann, 2008; Kim Leng Khoo, 2022) ต่่างให้้

ความสำคััญกัับการประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�รัับ

บริกิาร ไม่่เพียีงแต่่ทำให้้หน่่วยงานสามารถตอบสนอง

ความต้อ้งการของผู้้�รับบริกิารได้อ้ย่า่งเหมาะสมแล้ว้ 

แต่ย่ังัช่ว่ยยกระดับัมาตรฐานการบริกิารให้ส้อดคล้อ้ง

กัับมาตรฐานระดัับสากล ศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพ

กรุุงเทพฯ ในพระอุุปถััมภ์์สมเด็็จพระเจ้้าพี่่�นางเธอ 

เจ้้าฟ้้ากััลยาณิิวััฒนา กรมหลวงนราธิิวาสราช-

นคริินทร์์ ภาควิิชาศััลยศาสตร์์ออร์์โธปิิดิิคส์์และ

กายภาพบำบััด คณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล 

มหาวิิทยาลััยมหิิดล ดำเนิินงานโดยภาควิิชา 

ศััลยศาสตร์์ออร์์โธปิิดิิคส์์และกายภาพบำบััด คณะ

แพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล 

ได้้จััดตั้้�งข้ึ้�นอย่่างเป็็นทางการเมื่่�อวัันที่่� 6 ธัันวาคม 

2527 ทำหน้้าที่่�เป็็นศููนย์์กลางการผลิิตกระดููกและ

เนื้้�อเยื่่�อจากผู้้�บริิจาคที่่�เสีียชีีวิิตแล้้ว ได้้แก่่ กระดููก 

ต้้นขา กระดูกูหน้้าแข้้ง  กระดููกแขน  กระดูกูขากรรไกร 

กระดููกอ่่อน กระดููกข้้อสะโพก กระดููกข้้อเข่่า  

กระดููกเชิงิกราน กระดูกูข้้อเท้า้ กระดูกูกะโหลกศีรีษะ 

กระดููกนิ้้�วมืือ  กระดููกหััวไหล่่ เอ็็นแผ่่นข้้างขา และ

เอ็็นร้้อยหวาย กระดููกและเนื้้�อเยื่่�อที่่�ได้้จากผู้้�บริิจาค

ที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�ได้้แก่่กระดููกจากการผ่่าตััดเปลี่่�ยน 

ข้้อสะโพกหรืือข้้อเข่่าในผู้้�ป่วย และรกจากผู้้�ป่วย

ผ่่าตััดคลอด ซึ่่�งขบวนการผลิิตกระดููกจะอยู่่�ภายใต้้

เทคนิิคปลอดเช้ื้�อ ด้้วยวิิธีีเตรีียม 3  วิิธีีหลััก คืือ   

1) กระดููกและเนื้้�อเยื่่�อชนิดแช่่แข็็ง โดยเก็็บในตู้้�เย็็น

อุุณหภููมิิ – 70  องศาเซลเซีียส 2) กระดููกชนิิดแห้้ง 

โดยผ่านขบวนการขจัดัน้้ำออกจากกระดูกู 3) กระดูกู

เผาอุุณหภููมิิสููง  (Human bone hydroxyapatite) 

จากนั้้�นตรวจสอบ บรรจุ ุเก็บ็รัักษา สำหรับับริิการแก่่

ศััลยแพทย์์ในโรงพยาบาลต่่าง ๆ ทั่่�วประเทศ  

(ยงยุทุธ วัชัรดุลุย์,์ 2000; ศูนูย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพฯ ภาค

วิิชาศััลยศาสตร์์ออร์์โธปิิดิิคส์์และกายภาพบำบััด, 

2562; A. J. Aho, 1998) 

ปัจัจุุบันัทางศููนย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุุงเทพฯ ผลิิต

กระดููกและเน้ื้�อเยื่่�อได้้ จำนวน 59,137 ชิ้้�น โดยได้้รัับ

จากผู้้�บริิจาคจำนวน 588 ราย มีีผู้้�ป่วยได้้รัับการ

รักัษาโดยใช้ก้ระดูกูและเนื้้�อเยื่่�อ จำนวน 8,805 ราย 

มีีศััลยแพทย์์ร่่วมโครงการ 321 คน จาก 95  

โรงพยาบาล และได้้จััดทำโครงการขอบริจิาคกระดูกู

และเนื้้�อเยื่่�อในโรงพยาบาลเครืือข่่ายทั้้�งหมด 32  

โรงพยาบาล เพื่่�อนำไปใช้้ในการผ่่าตััดรัักษาผู้้�ป่่วย

ทั่่�วประเทศ โดยกระดููกและเนื้้�อเยื่่�อไปใช้้กัับผู้้�ป่่วย

ด้้านศััลยกรรมกระดููก  (N. Ahmed, 2023) ได้้แก่่  

โรคมะเร็็ง อุุบััติิเหตุุที่่�สููญเสีียกระดููกบางส่่วน (M. 

Aurich, 2021) การผ่่าตััดยึึดกระดููกสัันหลััง (Horst 
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Balling, 2020) ด้้านศััลยกรรมตกแต่่ง ได้้แก่่ เสริิม

จมููก ทำใบหูู ด้้านจัักษุุ ได้้แก่่ ทำลููกตาเทีียม  

เยื่่�อบุุตา หนัังตาตก ด้้านศััลยกรรมช่่องปาก ได้้แก่่ 

โรคมะเร็ง็กระดูกูขากรรไกรล่า่ง ศูนูย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพ

กรุุงเทพฯ ได้้ให้้บริิการกัับศััลยแพทย์์ที่่�มีีความ

ต้้องการกระดููกและเนื้้�อเยื่่�อ นำไปใช้้ในการผ่่าตััด

รักัษาคนผู้้�ป่ว่ยมาอย่า่งยาวนาน ดังันั้้�น เพื่่�อเป็น็การ

ปรับัปรุงุการพัฒันาคุณุภาพการบริกิารโดยรวมของ

ศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพ ฯ ให้้มีีความรวดเร็็ว  

มีปีระสิิทธิิภาพ ถููกต้้องและทัันสมััย จึึงมีีความสนใจ

ที่่�จะศึึกษาความพึึงพอใจของแพทย์์ผู้้�มารัับการ

บริิการทั้้�งภายในและภายนอกโรงพยาบาล โดย

ประเมิินคุุณภาพทั้้�งหมด 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านคุุณภาพ

ของผลิิตภััณฑ์์ ด้้านการบริิการ และด้้านความ

สามารถในงาน

2. วััตถุุประสงค์์
เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของแพทย์์ผู้้�รับบริิการ

ต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพ

กรุุงเทพฯ 

3. กรอบแนวความคิิด
	 การศึึกษาความพึึงพอใจของแพทย์์ผู้้�รัับ

บริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อ

ชีวีภาพกรุงุเทพฯ ผู้้�ศึึกษาได้ก้ำหนดกรอบแนวคิดิใน

การศึึกษา ตามความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรอิิสระ

และตััวแปรตาม ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 กรอบแนวความคิิดที่่�ใช้้ในการศึึกษา
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4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
4.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากร คืือ แพทย์์ทั้้�งหมดที่่�เคยรัับบริิการที่่�

ศููนย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุุงเทพฯ ทั้้�งภายในโรงพยาบาล

ศิิริิราชและภายนอกโรงพยาบาล ซึ่่�งเป็็นแพทย์์ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านศััลยศาสตร์์ออร์์โธปิิดิิคส์์ ด้้าน

ศััลยศาสตร์์ และจัักษุุวิิทยา 

กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ แพทย์์ที่่�เคยรับบริิการที่่�ศูนย์์

เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ ทั้้�งภายในโรงพยาบาล

ศิิริิราชและภายนอกโรงพยาบาล ซึ่่�งเป็็นแพทย์์ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านศััลยศาสตร์์ออร์์โธปิิดิิคส์์ ด้้าน

ศััลยศาสตร์์ และจัักษุุวิิทยา ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2561 ถึึง 

พ.ศ. 2566   

กำหนดขนาดตัวอย่่างโดยใช้้วิิธีีการประมาณ

ค่่าสััดส่วนประชากร 1 กลุ่่�ม (WW Daniel, 1999) 

กำหนดค่่าสััดส่่วนของแพทย์์ที่่�รัับบริิการปีี พ.ศ. 

2561 ถึึง พ.ศ. 2566 เท่่ากัับ 0.5 ค่่าความ 

คลาดเคลื่่�อนที่่�รับัได้้ 0.1 ระดับัความเชื่่�อมั่่�น 0.05 ใน

การวิิจััยนี้้�จึึงต้้องใช้้ขนาดตััวอย่่าง 97 ราย ผู้้�วิจััย 

คาดว่าจะได้้แบบสอบถามกลับัมา 40% หากต้้องการ 

ขนาดตัวอย่า่ง 97 ราย  ดัังนั้้�น ต้อ้งส่ง่แบบสอบถาม

ให้้ผู้้�ตอบแบบสอบถาม 243 ชุุด โดยใช้้การสุ่่�มแบบ

เจาะจง

4.2 เครื่่�องมืือใช้้ในการศึึกษา

การวิจิัยัครั้้�งนี้้�ใช้้แบบสอบถาม (Questionnaire) 

เป็น็เครื่่�องมืือในการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูแบบสอบถาม

มีีให้้เลืือกตอบ 2 แบบ ได้้แก่่ คำถามปลายเปิิด 

(Open Ended Question) และ คํําถามปลายปิด 

(Close Ended Question) ได้้รัับการตรวจสอบ 

ความตรงของเนื้้�อหา จากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 7 ท่า่น  

ผลการวิิเคราะห์์ความสอดคล้้องของคำถามจำนวน 

38 ข้้อ ไม่่ผ่่านจำนวน 1 ข้้อ ทดสอบความเที่่�ยงของ

แบบสอบถาม ได้้เท่่ากัับ 0.86 และผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิิน

การแก้้ไขปรัับปรุุงจนได้้แบบสอบถามที่่�เหมาะสม  

มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

ตอนที่่� 1 ข้อ้มูลูทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม 

ได้แ้ก่ ่เพศ อายุุ สังักัดั/หน่่วยงาน จำนวนครั้้�งการใช้้

บริิการ

ตอนที่่� 2 ความพึึงพอใจของแพทย์์ ที่่�มีต่อ่การ

ทำงานของศ�นย์์เนื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุุงเทพฯ ผู้้�วิจัยัสร้า้ง

ขึ้้�นเอง โดยศึึกษาหลักัการเครื่่�องมืือประเมินิคุณุภาพ

การบริิการ ของ SERVQUAL ประกอบด้้วย 3 ด้้าน 

ได้้แก่่ ด้้านคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ จำนวน 16 ข้้อ 

ด้้านการบริิการ จำนวน 14 ข้้อ และด้า้นความความ

สามารถในงาน จำนวน 8 ข้้อ

ตอนที่่� 3 ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการปรัับปรุุงของ

ศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ 

เกณฑ์์การให้้คะแนนความพึึงพอใจต่่อการ

บริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ Likert’s 

scale 5 ระดัับ ดัังนี้้� พึึงพอใจมากที่่�สุุด เท่่ากัับ 5  

พึึงพอใจมาก เท่่ากัับ 4 พึึงพอใจปานกลาง เท่่ากัับ 

3 ไม่่พึึงพอใจ เท่่ากัับ 2 ไม่่พึึงพอใจมากที่่�สุด เท่่ากัับ 

1 และ ไม่่สามารถประเมิินได้้ เท่่ากัับ N/A

เกณฑ์ใ์นการแปลความหมายของระดับัความ

พึึงพอใจโดยพิิจารณาขนาดขอบเขตของคะแนน

เฉลี่่�ยที่่�ได้้ ดัังนี้้�

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.50-5.00 หมายความว่่า  

อยู่่�ในเกณฑ์์พึึงพอใจมากที่่�สุด 

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.50-4.49 หมายความว่่า  

อยู่่�ในเกณฑ์์พึึงพอใจมาก

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.50-3.49 หมายความว่่า  

อยู่่�ในเกณฑ์์พึึงพอใจปานกลาง

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1.50-2.49 หมายความว่่า  

อยู่่�ในเกณฑ์์ไม่่พึึงพอใจ

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1.00-1.49 หมายความว่่า  

อยู่่�ในเกณฑ์์ไม่่พึึงพอใจมากที่่�สุุด 
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4.3 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

การศึึกษานี้้�ทางผู้้�วิจััยได้้ขอรัับรองจากคณะ

กรรมการวิิจััยในคน คณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราช

พยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล (COA no. Si 

840/2022) และดำเนิินการเพื่่�อส่่งแบบสอบถาม 

ในรูปูแบบเอกสารและรููปแบบ Google form ให้้กับั

แพทย์์ที่่�เคยรับบริิการที่่�ศูนย์เ์นื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุุงเทพฯ 

ทั้้�งภายในโรงพยาบาลศิริิริาชและภายนอกโรงพยาบาล 

ซึ่่�งเป็็นแพทย์์ผู้้� เชี่่�ยวชาญทางด้้านศััลยศาสตร์์ 

ออร์โ์ธปิดิิคิส์ ์ด้า้นศัลัยศาสตร์ ์และจักัษุวุิทิยาจำนวน

ทั้้�งหมด 150 คน ได้้รัับตอบกลัับจำนวน 115 คน 

และเป็็นแบบสอบถามที่่�สมบููรณ์์จำนวน 111 คน  

คิิดเป็็นร้้อยละ 96.52

4.4 การวิิเคราะห์ข์้้อมููล

การวิิจััยครั้้�งนี้้� วิิ เคราะห์์โดยใช้้โปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์สำเร็็จรููป SPSS for window version 

18.0 โดยใช้้สถิติิเิชิิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 

เพื่่�อรายงานข้้อมููลพื้้�นฐาน ได้้แก่่ ข้้อมููลแบบกลุ่่�ม 

(Categorical data) จะรายงานในรููปแบบของ  

ค�าความถี่่� ร้้อยละ เพื่่�ออธิิบายลัักษณะทั่่�วไปของ

กลุ่่�มตััวอย่่าง การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับความ 

พึึงพอใจของแ พทย์์ที่่�มีีต่่อการให้้บริิการของศููนย์์

เนื้้�อเยื่่�อชีวีภาพกรุุงเทพฯ ใช้้ค่่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน  

5. ผลการศึึกษา
จากการศึึกษาความพึึงพอใจต่อ่การใช้บ้ริกิาร

ของแพทย์์ผู้้�รับบริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของ

ศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ จำนวน 111 คน เป็็น

เพศชายร้้อยละ 86.49 และเพศหญิิงร้้อยละ 13.51 

ช่ว่งอายุุที่่�ตอบแบบสอบถามมากที่่�สุด คืือ 31-40 ปีี 

คิดิเป็็นร้อ้ยละ 48.64 รองลงมาคืือ 41-50 ปีี คิิดเป็็น

ร้้อยละ 25.23 อายุุน้้อยกว่่าเท่่ากัับ 30 ปีี คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 18.92 และอายุุมากกว่่า 50 ปีี คิิดเป็็นร้้อย

ละ 7.21 จำนวนครั้้�งที่่�มาใช้้บริิการมากสุุด คืือ 2-5 

ครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 41.44 รองลงมา ใช้้บริิการ

มากกว่่า 10 ครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 22.52 ใช้้บริิการ 

6-10 ครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 20.72  และใช้้บริิการ

จำนวน 1 ครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 15.32 (ตารางที่่� 1)

โดยทำการศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของ

แพทย์์ผู้้�รัับบริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์

เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ ทั้้�งหมด 3 ด้้าน คืือ ด้้าน

คุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ ด้้านการบริิการ และด้้าน

ความสามารถในงาน พบว่่า

ระดัับความพึึ งพอใจด้้านคุุณภาพของ

ผลิิตภััณฑ์์ มีีคะแนนเฉลี่่�ยอยู่่�ระหว่่าง 4.44-4.82 

ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด โดย

ด้้านคุณุภาพของผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�มีระดัับความพึึงพอใจ

มากที่่�สุด คืือ ผลิิตภััณฑ์์มีีสภาพสมบููรณ์์ไม่่ชำรุุด 

เสีียหาย รองลงมาคืือ ผลิิตภััณฑ์์ของศููนย์์เน้ื้�อเยื่่�อฯ 

มีีคุณุภาพเหมาะสมในการนำไปใช้้ และ ผลิิตภัณัฑ์์

ได้้ครบตามความต้้องการ ส่่วนคุุณภาพขนาดของ

ผลิิตภััณฑ์์ เยื่่�อหุ้้�มรกขนาดใหญ่่ อยู่่�ในระดัับความ

พึึงพอใจมาก (ตารางที่่� 2)

ระดัับความพึึงพอใจด้า้นการบริกิาร มีีคะแนน

เฉลี่่�ยอยู่่�ระหว่่าง 4.30-4.81 ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในระดัับ

ความพึึงพอใจมากที่่�สุด โดยด้านการบริิการที่่�มีระดัับ

ความพึึงพอใจมากที่่�สุด คืือ เจ้้าหน้้าที่่�มีความตรง 

ต่่อเวลาและปฏิิบััติิตามเงื่่�อนไขกัับผู้้�มารัับบริิการ 

รองลงมา คืือ เจ้้าหน้้าที่่�แต่่งกายสุุภาพในการให้้

บริิการ และ การดููแลผลิิตภััณฑ์์ระหว่่างการขนส่่ง 

ไปยัังปลายทาง มีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.81, 4.76 และ 

4.74 ตามลำดับั ส่ว่นเจ้า้หน้า้ที่่�มีคีวามพร้อ้มในการ

ให้บ้ริกิารด้า้นความรู้้�ด้า้นศูนูย์เ์นื้้�อเยื่่�อฯ แก่น่ักัเรียีน 

นัักศึึกษา ประชาชนทั่่�วไป เจ้้าหน้้าที่่�มีีความพร้้อม 

ในการให้้บริกิารด้้านการประชาสััมพันัธ์์ของหน่่วยงาน 
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การติิดต่อประสานงานในการขอใช้บ้ริกิาร จองผ่า่น 

E-mail อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมาก มีีคะแนน

เฉลี่่�ย 4.30, 4.32 และ 4.33 ตามลำดัับ (ตารางที่่� 3)

ความพึึงพอใจด้้านความสามารถในงาน มีี

คะแนนเฉลี่่�ยอยู่่�ระหว่่าง 4.63-4.76 อยู่่�ในระดัับ

ความพึึงพอใจมากที่่�สุด โดยด้านความสามารถใน

งานที่่�มีรีะดับัความพึึงพอใจมากที่่�สุดุ คืือ เจ้า้หน้า้ที่่�

มีีความตรงต่่อเวลาและปฏิิบััติิตามเงื่่�อนไขกับผู้้�มา

รัับบริกิาร รองลงมา คืือ การส่่งมอบผลิิตภััณฑ์ ์และ 

ความสุุภาพของเจ้้าหน้้าที่่�ในการตอบข้้อซัักถาม มีี

คะแนนเฉลี่่�ย 4.76, 4.71 และ 4.68 ตามลำดัับ 

(ตารางที่่� 4)

ข้้อมููลแพทย์์ผู้้�รัับบริิการ จำนวน ร้้อยละ

เพศ

ชาย 96 86.49

หญิิง 15 13.51

อายุุ

น้้อยกว่่าเท่่ากัับ 30 ปีี 21 18.92

31-40 ปีี 54 48.64

41-50 ปีี 28 25.23

มากกว่่า 50 ปีี 8 7.21

จำนวนครั้้�งที่่�มาใช้้บริิการ

1 ครั้้�ง 17 15.32

2-5 ครั้้�ง 46 41.44

6-10 ครั้้�ง 23 20.72

มากกว่่า 10 ครั้้�ง 25 22.52

ตารางที่่� 1 ข้้อมููลพื้้�นฐานของแพทย์์ผู้้�รัับบริิการจากศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ
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ตารางที่่� 2 ระดัับความพึึงพอใจของแพทย์์ต่่อการรัับบริิการศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ  

ด้้านคุุณภาพของผลิตภััณฑ์์

ความพึึงพอใจด้้านคุุณภาพของ

ผลิิตภัณฑ์์

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

ระดัับความ

พึึงพอใจ

1. คุุณภาพขนาดของผลิิตภััณฑ์์

	 1.1 กระดููกแช่่แข็็งขนาดเล็็ก* 4.58 0.61 มากที่่�สุด

	 1.2 กระดููกแช่่แข็็งขนาดกลาง** 4.55 0.65 มากที่่�สุุด

	 1.3 กระดููกแช่่แข็็งขนาดใหญ่่*** 4.67 0.55 มากที่่�สุุด

	 1.4 กระดููกชีีวภาพชนิิดอบแห้้ง  

		  (Cancellous chip bone)     

4.72 0.58 มากที่่�สุุด

	 1.5 เยื่่�อหุ้้�มรก ขนาดเล็็ก 4.53 0.61 มากที่่�สุด

	 1.6 เยื่่�อหุ้้�มรก ขนาดใหญ่่ 4.44 0.70 มาก

	 1.7 เอ็็นแผ่่นด้้านข้้างขา 4.61 0.61 มากที่่�สุุด

2. คุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์เมื่่�อ 

	 นำไปใช้้

4.65 0.55 มากที่่�สุุด

3. คุุณภาพการเก็็บรัักษาของ 

	 ผลิิตภััณฑ์์

4.75 0.46 มากที่่�สุด

4. คุุณภาพผลิิตภััณฑ์์เมื่่�อเทีียบ 

	กั ับราคา มีีความเหมาะสม

4.50 0.67 มากที่่�สุด

5. การสั่่�งจองผลิิตภััณฑ์์ในแต่่ละ 

	 ครั้้�งมีีความสะดวกรวดเร็็ว

4.65 0.69 มากที่่�สุด

6. ผลิิตภััณฑ์์มีีสภาพสมบููรณ์์ 

	 ไม่่ชำรุุดเสีียหาย

4.82 0.41 มากที่่�สุุด

7. ผลิิตภััณฑ์์ของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อฯ  

	มี คุุณภาพเหมาะสมในการ 

	 นำไปใช้้

4.77 0.45 มากที่่�สุุด

* Diaphysis of long bone Head of femur,  Fibula, Iliac crest, Costal cartilage        

 ** Half long bone (Proximal หรืือ Distal), *** Whole long bone, Innominate
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ความพึึงพอใจด้้านคุุณภาพของ

ผลิิตภัณฑ์์

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

ระดัับความ

พึึงพอใจ

8.	 ผลิิตภััณฑ์์มีีการแสดงฉลาก 

	 บอกชนิด ขนาด วัันเดืือนปีี 

	 ผลิิตและวัันหมดอายุุ ชััดเจน

4.65 0.65 มากที่่�สุด

9.	 ผลิิตภััณฑ์์ มีีบอกสถานที่่�ตั้้�ง  

	 สถานที่่�ติิดต่่อ หมายเลข 

	 โทรศััพท์์ ชััดเจน

4.61 0.69 มากที่่�สุุด

10.	ผลิิตภััณฑ์์ได้้ครบตามความ 

	ต้ ้องการ

4.77 0.50 มากที่่�สุุด

 โดยรวมด้้านคุุณภาพของ

ผลิิตภััณฑ์์

4.67 0.42 มากที่่�สุุด

ตารางที่่� 3 ระดัับความพึึงพอใจของแพทย์์ต่่อการรัับบริิการศููนย์์เน้ื้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ  

ด้้านการบริิการ

ความพึึงพอใจด้้านการบริิการ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

ระดัับความ

พึึงพอใจ

1. เจ้้าหน้้าที่่�มีีความรู้้�ความสามารถ 

	 ในการบริิการแนะนำผลิิตภััณฑ์์  

	 ได้้ชััดเจน

4.68 0.60 มากที่่�สุด

2. เจ้้าหน้้าที่่�สามารถแก้้ไขปััญหา 

	อุ ุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่าง 

	 เหมาะสม

4.64 0.64 มากที่่�สุุด

3. เจ้้าหน้้าที่่�มีีความตรงต่่อเวลา 

	 และปฏิิบััติิตามเงื่่�อนไขกับผู้้�มา 

	รั ับบริิการ

4.81 0.44 มากที่่�สุุด

ตารางที่่� 2 (ต่่อ)
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ความพึึงพอใจด้้านการบริิการ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

ระดัับความ

พึึงพอใจ

4.	เจ้้าหน้้าที่่�มีีความพร้้อมในการ

ให้้บริิการด้้าน

	 4.1 การประชาสััมพัันธ์์ของ 

			   หน่่วยงาน

4.32 0.98 มาก

	 4.2 การให้้ความรู้้�ด้านศููนย์์ 

			   เนื้้�อเยื่่�อฯ แก่่นัักเรีียน  

			นั   ักศึึกษา ประชาชนทั่่�วไป

4.30 0.95 มาก

5.	การติิดต่่อประสานงานในการ 

	ข อใช้้บริิการ จองผ่่าน          

	 5.1 Conf irm จองผ่่านทาง 

			   โทรศััพท์์ 

4.71 0.52 มากที่่�สุุด

	 5.2 E-mail bbcsiriraj@ 

			   gmail.com

4.33 0.93 มาก

6.	เจ้้าหน้้าที่่�แต่่งกายสุุภาพในการ 

	 ให้้บริิการ

4.76 0.48 มากที่่�สุุด

7.	เจ้้าหน้้าที่่�มีีความพร้้อมรัับฟััง 

	ปั ัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นกัับการบริิการ

4.72 0.57 มากที่่�สุุด

8.	เจ้้าหน้้าที่่�มีีความกระตืือรืือร้้น 

	 เต็็มใจให้้บริิการ

4.71 0.58 มากที่่�สุุด

9.	เจ้้าหน้้าที่่�ให้้บริิการด้้วยรอยยิ้้�ม  

	 เป็็นมิิตรและอััธยาศััยดี

4.69 0.60 มากที่่�สุด

10.	คุุณภาพความรวดเร็็วการแก้้ 

	ปั ัญหาเมื่่�อเกิิดการผิิดพลาด

	 10.1 การส่่งมอบตามเวลาที่่� 

			   กำหนด/นััดหมาย

4.73 0.56 มากที่่�สุด

	 10.2 การบรรจุุหีีบห่่อของ 

			   ผลิิตภััณฑ์์

4.73 0.56 มากที่่�สุด

ตารางที่่� 3 (ต่่อ)
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ความพึึงพอใจด้้านการบริิการ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

ระดัับความ

พึึงพอใจ

	 10.3 การดููแลผลิิตภััณฑ์์ 

			   ระหว่่างการขนส่่งไปยััง 

			   ปลายทาง

4.74 0.60 มากที่่�สุด

 โดยรวมด้้านการบริิการ 4.71 0.48 มากที่่�สุุด

ตารางที่่� 4 ระดัับความพึึงพอใจของแพทย์์ต่่อการรัับบริิการศููนย์์เน้ื้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ  

ด้้านความสามารถในงาน

ความพึึงพอใจด้้านความ

สามารถในงาน

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

ระดัับความ

พึึงพอใจ

1. เจ้้าหน้้าที่่�มีีความรู้้�ความสามารถ 

	 ในการบริิการแนะนำผลิิตภััณฑ์์  

	 ได้้ชััดเจน

4.66 0.603 มากที่่�สุุด

2. เจ้้าหน้้าที่่�สามารถแก้้ไขปััญหา 

	อุ ุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่าง 

	 เหมาะสม

4.64 0.587 มากที่่�สุด

3. ความรวดเร็็วในการตอบกลัับ 

	ข้ ้อมููลต่่าง ๆ มีีความชััดเจน

4.63 0.605 มากที่่�สุด

4. ความสุุภาพของเจ้้าหน้้าที่่�ในการ 

	 ตอบข้้อซัักถาม

4.68 0.557 มากที่่�สุด

5. การส่่งมอบผลิิตภััณฑ์์ 4.71 0.512 มากที่่�สุด

6. ความกระตืือรืืนร้้นให้้บริิการ 4.63 0.602 มากที่่�สุด

7. การติิดต่่อประสานงานทาง 

	อิ ิเล็็กทรอนิิกส์์ สื่่�อสารทาง 

	 โทรศััพท์์ โทรสารได้้อย่่าง 

	มี ีประสิิทธิิภาพ

4.67 0.547 มากที่่�สุด

ตารางที่่� 3 (ต่่อ)
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ความพึึงพอใจด้้านความ

สามารถในงาน

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

ระดัับความ

พึึงพอใจ

8. เจ้้าหน้้าที่่�มีีความตรงต่่อเวลา 

	 และปฏิิบััติิตามเงื่่�อนไขกัับ 

	ผู้้� มารัับบริิการ

4.76 0.468 มากที่่�สุุด

 โดยรวมด้้านความสามารถใน

งาน

4.67 0.51 มากที่่�สุุด

6. การอภิิปรายผลการวิิจััย 
การศึึกษานี้้�เป็็นการศึึกษาความพึึงพอใจของ

แพทย์์ผู้้�รัับบริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์

เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ พบว่่า ข้้อมููลทั่่�วไปของ

แพทย์์ผู้้�รัับบริิการส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชายร้้อยละ  

86.49 มีีอายุุอยู่่�ระหว่่าง 31-40 ปีี ร้้อยละ 48.64 

และใช้บ้ริกิารมากสุดุคืือ คืือ 2-5 ครั้้�ง ร้อ้ยละ 41.44 

เมื่่�อพิจิารณาความพึึงพอใจของแพทย์ต่์่อการ

รัับบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ พบว่่า

ความพึึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ สะท้อ้น

ถึึงการดำเนิินงานมีีประสิิทธิิภาพและสอดคล้้องกัับ

มาตรฐานสากล ISO 9001:2015 ความสำเร็็จนี้้� 

เกิดิจากการผสมผสานระหว่่างความรู้้� ความสามารถ 

และความทุ่่�มเทของเจ้้าหน้้าที่่�ในทุุกขั้้�นตอน ตั้้�งแต่่

การเตรีียมผลิิตภััณฑ์์อย่่างมีีคุุณภาพ การประสาน

งานที่่�รวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ การแก้้ไขปัญหา

อย่่างเหมาะสม ตลอดจนการส่่งมอบผลิิตภััณฑ์์ที่่�

สมบููรณ์์ ปลอดภััย และพร้้อมใช้้งานกัับผู้้�ป่่วย เมื่่�อ

ประเมินิในเชิงิคุณุภาพการบริกิาร สามารถวิเิคราะห์์

ระดัับความพึึงพอใจได้้ใน 3 ด้้านสำคััญ ได้้ดัังนี้้�

ระดัับความพึึ งพอใจด้้านคุุณภาพของ

ผลิติภัณัฑ์ ์พบว่า่ ปัจัจัยัด้า้นความเป็น็รูปูธรรมและ

ความน่า่เชื่่�อถืือของผลิติภัณัฑ์ ์มีผีลต่อ่การใช้บ้ริกิาร

ด้้านผลิิตภััณฑ์์ โดยด้านที่่�มีระดัับความพึึงพอใจ 

มากที่่�สุุด คืือ ผลิิตภััณฑ์์มีีสภาพสมบููรณ์์ไม่่ชำรุุด 

เสีียหาย รองลงมาคืือ ผลิิตภััณฑ์์ของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อฯ 

มีีคุุณภาพเหมาะสมในการนำไปใช้้ และผลิิตภััณฑ์์

ได้้ครบตามความต้้องการ ผลลััพธ์์ดัังกล่่าวสะท้้อน

ให้เ้ห็น็ว่า่คุณุภาพของผลิิตภัณัฑ์มี์ีบทบาทสำคััญใน

การลดความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดข้ึ้�นระหว่่างการผ่่าตััด 

อันัเนื่่�องมาจากปัญัหาของผลิติภััณฑ์ ์สอดคล้อ้งกับั 

การศึึกษาของ  S. H. Fu et al. (2017) ศึึกษาเรื่่�อง 

กระบวนการควบคุมุคุุณภาพในการปลูกูถ่า่ยกระดููก

จากผู้้�บริิจาค: การทบทวนย้้อนหลัังยี่่�สิิบปีีของ

ธนาคารกระดููกในโรงพยาบาลแห่่งหนึ่่�งในไต้้หวััน 

พบว่า่ คุณุภาพของอวัยัวะที่่�ผ่านกระบวนการเตรีียม

และจััดเก็็บอย่่างเหมาะสม มีีส่่วนสำคััญในการ 

ลดความเสี่่�ยงของการติดิเชื้้�อ แต่จ่ากการศึึกษาของ 

ผู้้�วิจััยยังมีีคุุณภาพขนาดของผลิิตภััณฑ์์ของเยื่่�อหุ้้�ม

รกขนาดใหญ่่ที่่�ความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก อาจ

เป็็นเพราะเยื่่�อหุ้้�มรกขนาดใหญ่่ผลิิตเพื่่�อใช้้ในงาน

วิิจััย แต่่ในปััจจุุบัันแพทย์์บางท่่านนำมาใช้้เพื่่�อการ

รัักษาทำให้้มีีขนาดที่่�ใหญ่่เกิินความต้้องการ ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Edward A Lbn. Raja 

et al. (2023) ศึึกษาเรื่่�อง ผลกระทบของคุุณภาพ

ผลิติภัณัฑ์แ์ละคุุณภาพบริิการต่่อความพึึงพอใจของ

ลููกค้้า พบว่่าคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์มีีอิิทธิิพลต่่อ

ระดัับความพึึงพอใจอย่่างมีีนััยสำคััญ 

ตารางที่่� 4 (ต่่อ)
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ระดัับความพึึงพอใจด้้านการบริิการ เป็็นด้้าน

ที่่�มีีความพึึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

พบว่่า ปััจจััยด้้านความเข้้าใจและเข้้าถึึงแพทย์์ผู้้�รัับ

บริิการ ความไว้้วางใจและความมั่่�นใจ และการ 

ตอบสนองต่่อแพทย์์ที่่�ใช้้บริิการ มีผีลต่่อความพึึงพอใจ

ด้้านการบริิการ โดยด้้านที่่�มีีระดัับความพึึงพอใจ 

มากที่่�สุด คืือ เจ้้าหน้้าที่่�มีความตรงต่่อเวลาและ

ปฏิิบัตัิติามเงื่่�อนไขกับัผู้้�มารับับริกิาร เจ้้าหน้้าที่่�แต่่งกาย

สุุภาพในการให้้บริิการ และการดููแลผลิิตภััณฑ์์

ระหว่่างการขนส่่งไปยัังปลายทาง แต่่มีีหััวข้้อที่่�ควร

แก้ไ้ข คืือ การติดิต่อ่ประสานงานในการขอใช้บ้ริกิาร

จองผ่่าน E-mail การประชาสััมพัันธ์์ของหน่่วยงาน 

และการให้้ความรู้้�ด้้านศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อฯ แก่่นัักเรีียน 

นัักศึึกษา ประชาชนทั่่�วไป เนื่่�องจากมีีระดัับความ 

พึึงพอใจต่ำ่กว่่าด้า้นอื่่�น ๆ ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับั กรรณิกิา 

สีีทองสาย (2562) ศึึกษาเรื่่�อง ความพึึงพอใจในการ

บริิการของสาธารณสุข ได้้สรุุปลัักษณะของความ 

พึึงพอใจในการบริิการไว้้ว่่า ลัักษณะความพึึงพอใจ

ในการบริิการสามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ตลอดเวลา

ตามสถานการณ์์และปััจจััยสิ่่�งแวดล้อมที่่�เกิิดข้ึ้�น 

เนื่่�องจากเทคโนโลยีใีนปัจัจุบุันัได้ม้ีกีารเปลี่่�ยนแปลง

และพัฒันาตลอดเวลา ทำให้ก้ารติดิต่อ่ประสานงาน 

หรืือการประชาสััมพัันธ์์ในช่่องทางต่่าง ๆ อาจจะ 

ล้้าสมััยเกิินไป

ระดับัความพึึงพอใจด้า้นความสามารถในงาน 

เป็็นด้้านที่่�มีีระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุดทุุกข้้อ  

พบว่่าปััจจััยด้านความเป็็นรููปธรรมของบริิการ ความ

ไว้ว้างใจและความมั่่�นใจ  และความน่่าเชื่่�อถืือ มีีผล

ต่อ่ความพึึงพอใจด้้านความสามารถในงาน โดยด้าน

ที่่�มีีระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุด คืือ เจ้้าหน้้าที่่�มี

ความตรงต่่อเวลาและปฏิิบััติติามเงื่่�อนไขกับผู้้�มารัับ

บริิการ รองลงมาคืือการส่่งมอบผลิิตภััณฑ์์ และ

ความสุุภาพของเจ้้าหน้้าที่่�ในการตอบข้้อซัักถาม 

เนื่่�องจากเจ้้าหน้้าที่่�ได้้รัับการอบรมและปฏิิบััติิงาน

จนเกิิดความชำนาญและเชี่่�ยวชาญในงานที่่� 

รัับผิิดชอบ ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับการศึึกษาของ สุุทััด  

วัันนิิจ (2565) เรื่่�อง คุุณภาพการบริิการ และ

ประสิิทธิิภาพในการส่่งมอบงานที่่�ส่งผลต่่อการใช้้

บริิการอย่่างต่่อเนื่่�องของลููกค้้างานซ่่อมบำรุุง โดย

ภาพรวมพบว่่าด้้านความไว้้วางใจและความน่่าเชื่่�อถืือ 

ความเอาใจใส่่ดููแลลููกค้้า การสร้้างความมั่่�นใจ 

ให้้ลููกค้้า และความเป็็นรููปธรรมของการให้้บริิการ 

อยู่่�ในระดัับสููง ซึ่่�งให้้ข้้อเสนอแนะว่่า ดัังนั้้�น องค์์กร

ควรให้้ความสำคััญกัับการเสริิมสร้้างความรู้้�และ

ทักัษะของเจ้า้หน้า้ที่่�อย่า่งต่อ่เนื่่�อง เช่น่ การจัดัอบรม

ทัักษะจากผู้้�เชี่่�ยวชาญภายนอก การทบทวนความรู้้�

และประเมิินสมรรถนะเป็็นระยะ รวมถึึงการส่่งเสริิม

การเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเอง เพื่่�อให้เ้จ้้าหน้า้ที่่�สามารถตอบ

สนองความต้อ้งการของแพทย์ผ์ู้้�รับับริิการได้้อย่า่งมีี

ประสิิทธิิภาพ

7. ข้้อเสนอแนะจากแพทย์์ที่่�รัับการบริิการ

ของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ โดยแบ่่ง

ตามด้้านที่่�ศึึกษาได้้ดังนี้้�
1. ด้้านคุุณภาพของผลิตภััณฑ์์ 

	 1.1 เพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์ชนิิดใหม่่ ๆ เช่่น bone 

wedge สำหรัับ foot ankle, Demineralized bone 

matrix (DBM), Bone morphogenetic protein-2 

(BMP-2), meniscus, peroneal tendon, hamstrings 

tendon เป็็นต้้น 

	 1.2 มีรูีูปแบบของผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�ใช้ง้านได้ง้่า่ย 

เช่่น กระดูกูอบแห้้งที่่�มีกีระดููกอ่อ่นติิดมา, กระดููกสด

ชนิดแช่่แข็็งที่่�มีเอ็็น (tendon insertion) หรืือ แคปซููล

ข้้อต่่อ (joint capsule) ติิดมาด้้วย, กระดููกอ่่อน

ซี่่�โครง (Rib cartilage) มีขีนาด 5 เซนติเิมตร เป็น็ต้น้ 
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2. ด้้านการบริิการ 

	 2.1 เพิ่่�มช่่องทางการชำระเงิินโดยวิิธีี

ออนไลน์์

	 2.2 มีบีริกิารจัดัส่งผลิติภัณัฑ์์ถึึงโรงพยาบาล

ปลายทาง เพื่่�ออำนวยความสะดวกให้้แพทย์์ผู้้�รับ

บริิการ 

	 2.3 ประชาสััมพัันธ์์ข้้อมููลข่่าวสารเกี่่�ยวกัับ

ศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อชีีวภาพกรุุงเทพฯ ให้้กัับแพทย์์ผู้้�ที่่�

สามารถเข้้ามารัับบริิการให้้มากขึ้้�น 

	 2.4 ปรัับปรุุงเว็็บไซต์์ให้้ทัันสมััย 

	 2.5 เพิ่่�มช่่องทางการติิดต่่อให้้หลากหลาย

ช่่องทาง 

	 2.6 เพิ่่�มสิิทธิิประโยชน์์ตามสิิทธิิการรัักษา

ให้้ครอบคลุุมกัับการใช้้ผลิิตภััณฑ์์

3. ด้้านความสามารถในงาน 

จััดการอบรมเพิ่่�มความรู้้�และทัักษะให้้กัับทาง

เจ้้าหน้้าที่่�ในด้้านที่่�เกี่่�ยวข้้องเพิ่่�มมากขึ้้�น 

	 3.1 ด้้านเทคนิคิการปลอดเชื้้�อและการเตรียีม 

กระดููกและเนื้้�อเยื่่�อจากผู้้�บริิจาค เพื่่�อให้้ผลิิตภััณฑ์์

ปลอดภััยและเหมาะสมสำหรัับการใช้้งาน 

	 3.2 ด้้านความชำนาญของเจ้้าหน้้าที่่� 

พััฒนาความรู้้�ตั้้�งแต่่การผลิิตไปจนถึึงการส่่งมอบ

ผลิติภัณัฑ์ ์ช่ว่ยให้ก้ารบริกิารมีคีุณุภาพและตรงตาม

ความคาดหวัังของผู้้�รัับบริิการ

	 3.3 จััดอบรมด้้านการประชาสััมพัันธ์์ ช่่วย

ให้้เจ้้าหน้้าที่่�สามารถสื่่�อสารและสร้้างความเข้้าใจ 

ตอบสนองต่่อความเปลี่่�ยนแปลงในกระบวนการ

ทำงาน เทคโนโลยีี หรืือข้้อกำหนดที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้อย่า่ง

เหมาะสม

สรุุป

การศึึกษานี้้�ศึึกษาความพึึงพอใจของแพทย์์

ผู้้�รับบริิการต่่อคุุณภาพการบริิการของศููนย์์เนื้้�อเยื่่�อ

ชีีวภาพกรุุงเทพฯ ใน 3 ด้้านหลักั ได้แ้ก่ ่ด้า้นคุณุภาพ

ของผลิิตภััณฑ์์ ด้้านการบริิการ และด้้านความ

สามารถในงาน โดยภาพรวมพบว่่ามีีระดัับความ 

พึึงพอใจมากที่่�สุด สะท้อ้นถึึงความสามารถของศููนย์์

ในการดำเนินิงานอย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ สอดคล้อ้งกับั

มาตรฐานสากล ISO 9001:2015 แต่มี่ีหัวัข้้อที่่�ศึึกษา

บางข้้อ ที่่�ควรนำมาพััฒนาให้้ดีีข้ึ้�น เพื่่�อเพิ่่�มความ 

เชื่่�อมั่่�นและความพึึงพอใจต่่อองค์์กร

กิิตติิกรรมประกาศ

ขอขอบคุุณ ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ 

ระพิินทร์์ พิิมลศานติ์์�  และ นางสาวกราบแก้้ว  

โสภาราษฎร์์ ที่่�ได้้ให้้คำปรึึกษาในการทำวิิจััย และ

นางสาวสุุจิติร์์พร จัันทร์์ชูู ที่่�ได้้ให้้คำปรึึกษาด้้านสถิิติิ

ในการทำวิิจััยครั้้�งนี้้�
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การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 
ผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่าน

จัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย  
ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5
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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พััฒนาและหาประสิิทธิิภาพการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่� 

ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ให้้มีีประสิิทธิิภาพ

ตามเกณฑ์์ 80/80 2) เปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านจัับใจความ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รับการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีียกัับการเรีียนแบบปกติ ิ 

3) ศึกึษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รับการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อ

ทัักษะการอ่า่นจัับใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี กลุ่่�มตัวัอย่า่ง เป็น็นักัเรียีนระดับัชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 ภาคเรียีน

ที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) จำนวน 2 

ห้้องเรีียน 60 คน ได้้มาโดยวิิธีีสุ่่�มแบบกลุ่่�ม แล้้วจัับสลากเป็็นกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม กลุ่่�มละ 30 คน 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 1) การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อ

มัลัติมิีเีดียี 2) แบบทดสอบวัดัทักัษะการอ่า่นจับัใจความ 3) แบบสอบถามความพึงึพอใจ สถิติิิที่่�ใช้้ในการวิจิัยั 

ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ( X ) , ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ การทดสอบทีี (t-test)

	 * ปร.ด., (จิตวิทยาประยุกต์) อาจารย์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)

	ผู้ ้�รัับผิิดชอบบทความ : อาจารย์์ ดร.ปฐมชััย  ธะนะเนตร  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย 

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) 174 แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110 E-Mail :  

chai_add66@hotmail.com
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ผลการวิิจััย พบว่่า 1) การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อ

มััลติิมีีเดีีย มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 80.86/81.62  เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ 2) ทัักษะการอ่่านจัับใจความ

ของกลุ่่�มทดลองที่่�ได้้รับัการจััดการเรียีนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความจากส่ื่�อมัลัติมิีเีดียี 

สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุมที่่�เรีียนแบบปกติิ อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ 3) ความพึึงพอใจที่่�มีต่่อการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของกลุ่่�มทดลองอยู่่�ใน

ระดัับมาก ( X  = 4.41 , SD = .30)

	 คำสำคััญ :  การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน /  การอ่่านจัับใจความ
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Development of Blended  

Learning Affecting on Reading  

Comprehension Skills Through  

Multimedia for 5th Grade Students
Pathomchai Thananate*

Abstract
The purposes of this research were 1) to develop and f ind the eff iciency of a blended learning 

approach to enhance reading comprehension skills through multimedia to be eff icient according to  

the 80/80 criteria, 2) to compare the results of reading comprehension skills based on the blended 

learning approach through multimedia and traditional learning approach, and 3) to study satisfaction 

on the blended learning approach on reading comprehension skills through multimedia. The sample 

in this study was f ifth grade students (60 students from 2 classrooms) that enrolled in Thai Language 

subject at Srinakarinwirot University Prasarnmit Demonstration school (Elementary) in second  

semester of academic year 2022. A cluster sampling technique was used to select an experimental 

group of thirty students and a control group of thirty students in the study. The research tools were 

included 1) a lesson plan based on blended learning approach on reading comprehension skills 

through multimedia, 2) a reading comprehension test through multimedia, and 3) a questionnaire 

on satisfaction after learning though blended learning. The eff icacy determination E1/E2, mean ( X ), 

Standard Deviation (SD) and t-test and paired t-test were used for data analysis. The results  

indicated that 1) the blended learning approach had the eff iciency of process (E
1
) 80.86  and the 
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eff iciency of product (E
2
) 81.62 which complied to the def ined criteria of 80/80, 2) the students’ 

reading comprehension skills in the experimental group based on the blended learning were  

signif icantly higher than the students in the control group who received the traditional learning  

approach, at a statistically signif icant level of .01. 3) the students’ satisfaction level in the experimental 

group after learning with the blended learning approach on reading comprehension skills through 

multimedia was at the high level. ( X  = 4.41 , SD = .30)

Keywords :  Blended learning / Reading comprehension



63

    วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช    ปีที่ 37 ฉ​บับที่ 2 กรกฎาคม 2567 -  ธันวาคม 2567

1. บทนำ
สภาพการณ์์ปััญหาจากรายงานผลประเมิิน

สมรรถนะนักัเรียีนมาตรฐานสากล (PISA) ใน 3 ด้้าน 

คืือ การอ่่าน คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ เพ่ื่�อวััด

คุุณภาพการศึึกษา เตรีียมพร้้อมความสามารถ 

พื้้�นฐานที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิตในโลกที่่�มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงให้้แก่เ่ยาวชน และเพ่ื่�อการเรียีนรู้้�ตลอด

ชีีวิิต โดยสรุุปพบว่่า จากการประเมิินความฉลาดรู้้�

ด้้านการอ่่านเป็็นหลัักตั้้�งแต่่ PISA 2000, 2009 และ 

2018 ที่่�ผ่่านมา ผลทดสอบของเด็็กไทยมีีคะแนน 

ต่่ำกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของ OECD ตลอดและมีีแนวโน้้ม 

ลดลงต่่อเน่ื่�อง ดัังนั้้�นความท้้าทายของระบบ 

การศึกึษาไทยคืือการยกระดัับการพััฒนาทัักษะและ

ความสามารถทางการอ่่านของนัักเรีียนไทยให้้มี

ประสิิทธิิภาพสููงขึ้้�น ทั้้�งนี้้�จากผลการศึึกษาวิิเคราะห์์

ชี้้�ให้้เห็็นว่่าปััจจััยหนึ่่�งที่่�ส่่งผลเชิิงบวกต่่อความ

สามารถด้้านการอ่่าน คืือ การปลููกฝัังการรู้้�กลวิิธีี 

ในการอ่่านเพื่่�อสรุุปความ ได้้แก่่ สร้้างความเข้้าใจ-

จดจำ สรุุปจับัใจความสำคััญ และการประเมิินความ

น่่าเช่ื่�อถืือในสิ่่�งที่่�อ่่าน ท่่ามกลางความเปลี่่�ยนแปลง

รููปแบบการประเมิินของ PISA ด้้วยสื่่�อดิิจิิทััลซึ่่�ง

สอดคล้้องกับัการใช้้ข้้อมููลในชีวีิติจริงิของคนทั่่�วโลก 

(ศููนย์์ดำเนิินงาน PISA แห่่งชาติิ สถาบัันส่่งเสริิม 

การสอนวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยี ี(สสวท), 2564) 

ดัังนั้้�นการศึกึษาไทยจึึงควรส่่งเสริิมการจัดัการเรีียนรู้้�

เพื่่�อมุ่่�งพัฒันาทักัษะการอ่า่นสรุปุจับัใจความด้้วยสื่่�อ

เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเพื่่�อสร้้างความคุ้้�นเคย รองรัับและ

ยกระดัับความสามารถการอ่่านให้้แก่่เด็็กและ

เยาวชนไทยที่่�สอดรัับกัับแนวทางดัังกล่่าวต่่อไป

	จ ากการศึึกษาค้้นคว้้า พบว่่า การจััดการ

เรีียนรู้้�แบบผสมผสานกำลัังนิิยมกัันแพร่่หลาย โดย

มุ่่�งให้้ผู้้�เรียีนบรรลุเุป้า้หมายการเรียีนรู้้�และสอดคล้้อง

กัับการพััฒนาทัักษะทางเทคโนโลยีีสารสนเทศของ

ผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 (กุุลธิิดา ทุ่่�งคาใน, 2564; 

วิจิารณ์์ พานิชิ, 2555) ซึ่่�งเป็็นการผสมผสานการเรีียน

แบบดั้้�งเดิิมที่่�เผชิิญหน้้าในช้ั้�นเรีียนกัับการเรีียนผ่่าน

ระบบอิินเทอร์์เน็็ตด้้วยส่ื่�อเทคโนโลยีีต่่าง ๆ  เช่่น จััด

กิจิกรรมในช้ั้�นเรีียนปกติิแล้้วมีีการศึกึษาด้้วยตนเอง

จากบทเรีียนออนไลน์์ที่่�สื่่�อสารกัับครููและเพื่่�อน 

ได้้ด้้วย อัันเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ยืืดหยุ่่�น ควบคุุม

การเรีียนรู้้� สร้้างความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง ตอบสนอง

ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล นอกจากนี้้� การเรีียนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�เน้้นเทคโนโลยีีนั้้�นสามารถสร้้าง

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างนัักเรีียนกัับครููและเนื้้�อหาสาระ

ของบทเรียีนได้้ ทำให้้ปรับัปรุุงประสิิทธิภิาพการเรีียนรู้้� 

สร้้างแรงจููงใจ แรงบัันดาลใจที่่�จะเรีียนรู้้� ทั้้�งยัังช่่วย

ให้้เก็็บความทรงจำของบทเรีียนได้้ดีี ตลอดจนการ

ประเมิินออนไลน์์และให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับทันัทีจีะช่่วย

เสริิมแรงทางบวกและพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนให้้สููงขึ้้�นได้้ (Beach, 2017; อภิชิาติิ  ประเสริิฐ,  

2560; ศิิริิรััตน์์  เพ็็ชร์แสงสีี, 2555; อภิิชาติิ  อนุุกููล

เวช, 2551)

	 สำหรัับการค้้นคว้้างานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับการ

พัฒันารููปแบบการเรีียนการสอนผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อ

ทักัษะการอ่า่นจับัใจความ พบว่า่ มีกีารทดลองใช้้ใน

รายวิิชาภาษาอัังกฤษ กัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถม

ศึกึษาปีทีี่่� 6 โดยผสมผสานการเรีียนแบบเผชิิญหน้้า

ในชั้้�นเรีียนร่่วมกับัการเรียีนรู้้�ด้้วยตนเองจากบทเรียีน

ออนไลน์บ์นเว็็บไซต์ แบบประสานเวลาและสถานที่่�

เดีียวกััน ครููมีีบทบาท บรรยาย นำเสนอ ทบทวน 

อำนวยความสะดวก ช่่วยเหลืือด้้านเนื้้�อหาและ

เทคนิิคขณะออนไลน์์ สััดส่่วน ร้้อยละ 50:50 และ

ดำเนิินกิิจกรรมตามแผนการจััดการเรีียนรู้้� ผลการ

วิจัิัยพบว่า่ ความสามารถในการอ่า่นเพื่่�อความเข้้าใจ

ภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน (รุ่่�งฤดีี   

บุญุสอน. 2563) นอกจากนี้้�มีกีารทดลองใช้้การสอน
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แบบผสมผสานเพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นเพ่ื่�อความ

เข้้าใจในรายวิิชาภาษาแม่่ ทั้้�งระดัับประถมศึึกษา

และมัธัยมศึกึษา เช่น่ งานวิจิัยักับันักัเรียีนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ของโรงเรีียนนานาชาติิ Serpong  

Tangerang ในอินิโดนีเีซียี ใช้้การผสมผสานระหว่า่ง

การสอนแบบดั้้�งเดิิมตััวต่่อตััวร่่วมกัับกิิจกรรมการ

เรียีนรู้้�ออนไลน์์ เพื่่�อแก้้ปัญหาข้้อจำกััดเร่ื่�องเวลาและ

ปริิมาณสื่่�อที่่�ต้้องเรีียนรู้้� ผลการวิิจััยจากการสัังเกต

และทำแบบทดสอบ พบว่่า ระหว่่างกระบวนการ

เรีียนรู้้�นัักเรีียนมีีความสุุขและกระตืือรืือร้้นในการ

เรีียน คะแนนเฉลี่่�ยเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญตั้้�งแต่่

ก่่อนสอบจนถึึงหลัังสอบปลายปีี ส่่งผลดีีต่่อทัักษะ

การอ่า่นเพื่่�อความเข้้าใจของนักัเรียีนต่า่งชาติทิี่่�เรียีน

ภาษาอิินโดนีีเซียี (Rombot, Boeriswati, Suparman, 

2021) ส่่วนงานวิิจััยในโรงเรีียน Tan Chau ของ

เวียีดนาม ได้้ทดลองกับัระดับัมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 4 กลุ่่�ม

ควบคุุมใช้้การผสมผสานแบบดั้้�งเดิิมร่่วมกัับการ 

บููรณาการกิจิกรรมการเรียีนบนแพลตฟอร์ม์ออนไลน์์ 

Moodle (LMS) ผลวิิจััยเปรีียบเทีียบ พบว่่า 

ประสิิทธิิภาพของทัักษะการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจ

ระหว่า่งกลุ่่�มควบคุมุและกลุ่่�มทดลองแตกต่า่งอย่า่ง

มีีนััยสำคััญ (Pham Thi L, Nguyen Thi Hong M, 

2023) ฉะนั้้�นจากผลการวิิจััยจะเห็็นว่่าการจััดการ

เรียีนรู้้�แบบผสมผสานสามารถพัฒันาผู้้�เรียีนทั้้�งด้้าน

ความรู้้� ทัักษะ เจตคติิได้้เป็็นอย่่างดีี และที่่�สำคััญใช้้

เพื่่�อการพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจความได้้ 

จากที่่�กล่่าวมาจึึงทำให้้ผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะศึึกษา

เกี่่�ยวกัับการพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจความวิิชา

ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ของนัักเรีียน

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) โดยการจััดการเรีียนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความ

จากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ที่่�ผู้้�วิิจััยออกแบบและพััฒนาขึ้้�น

อย่่างมีีความสมดุุลของสััดส่่วนการสอนแบบเผชิิญ

หน้้าในช้ั้�นเรีียนผสานกัับการใช้้นวััตกรรมเทคโนโลยีี

ออนไลน์์ มุ่่�งพััฒนาและยกระดัับความสามารถ

ทางการอ่่านจัับใจความของผู้้�เรีียนตามแนวทางการ

จััดการศึึกษาในศตวรรษที่่� 21

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1) พััฒนาและหาประสิิทธิิภาพการจััดการ

เรียีนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจับัใจ

ความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ให้้มีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80    

	 2) เพ่ื่�อเปรียีบเทียีบทักัษะการอ่่านจับัใจความ

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รัับการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการ

อ่า่นจัับใจความจากสื่่�อมัลัติมีิีเดียี กับัการเรียีนแบบ

ปกติิ

	 3) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียน 

ช้ั้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รับการจัดัการเรีียนรู้้�แบบ

ผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจาก

ส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย

3. สมมติิฐานของการวิิจััย
	 ผลการเปรีียบเทียีบทักัษะการอ่่านจับัใจความ

ของกลุ่่�มควบคุุมและกลุ่่�มทดลองหลัังได้้รับการ

จัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสานของนักัเรียีนช้ั้�นประถม

ศึกึษาปีีที่่� 5 แตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�

ระดัับ .05
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4. ขอบเขตการวิิจััย
 4.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  ประชากร ได้้แก่่  นัักเรีียนระดัับชั้้�น 

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม)  

ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 2565 จำนวน 8 ห้้องเรียีน 

รวมจำนวนนัักเรีียนทั้้�งสิ้้�น 240 คน

		  กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนระดัับชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม)  

ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 2565 จำนวน 2 ห้้องเรียีน  

60 คน ได้้มาด้้วยวิิธีีการเลืือกสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  

(Cluster sampling) แล้้วจับัสลาก เป็น็กลุ่่�มทดลอง  

(Experimental group) 1 กลุ่่�ม และ กลุ่่�มควบคุุม 

(Control group) 1 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 30 คน 

 4.2 ตััวแปรที่่�ศึึกษา 

		  4.2.1 ตัวัแปรต้้น (Independent Variables) 

ได้้แก่่ การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อ

ทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

		  4.2.2 ตัวัแปรตาม (Dependent Variables) 

ได้้แก่ ่ทักัษะการอ่า่นจับัใจความ และความพึงึพอใจ

 4.3  เนื้้�อหา  

		  การอ่่านจัับใจความ 1) ความหมายและ

ประเภทของการอ่่านจัับใจความ  2) หลัักและวิิธีีการ

อ่่านจัับใจความ วิิธีีที่่� 1 ลัักษณะเนื้้�อความที่่�เขีียน

เป็็นย่่อหน้้า และวิิธีีที่่�  2 ลัักษณะเนื้้�อความที่่�มีี

โครงสร้้างเร่ื่�องราวกระชัับเป็็นระบบ 3) การแยกแยะ

ข้้อเท็จ็จริงิและข้้อคิดิเห็น็จากเร่ื่�องที่่�อ่าน 4) การเขีียน

สรุุปข้้อคิิดและแสดงความคิิดเห็็นถึึงสิ่่�งที่่� เป็็น

ประโยชน์เพื่่�อนำไปใช้้ในชีีวิติประจำวััน เนื้้�อหาสาระ

และการฝึึกฝนทัักษะการอ่่านจัับใจความจััดทำเป็็น

ส่ื่�อมััลติิมีีเดีียในลัักษณะของบทเรีียนสำเร็็จรููป

ออนไลน์์ด้้วยโปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด  

ตามประเภทเนื้้�อความจากสื่่�อต่่าง ๆ ได้้แก่่ ชุุดที่่� 1 

บทความจากสารานุุกรม ชุุดที่่� 2 ประกาศแบบ 

ไม่่เป็็นทางการ ชุุดที่่� 3 วรรณคดีีและวรรณกรรมใน

หนังัสืือเรียีน ชุดุที่่� 4 บทเรียีนจากกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�

อื่่�น ๆ ชุุดที่่� 5 บทโฆษณา ชุุดที่่� 6 งานเขีียนประเภท

โน้้มน้้าวใจ ชุุดที่่� 7 ข่่าวและเหตุุการณ์์ประจำวััน 
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5. กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

1. ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

การทดสอบเพื่่�อ

หาประสิิทธิิภาพ

E
1
/E

2

2. ออกแบบและสร้้างเครื่่�องมืือวััด 3. ศึึกษาผล

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พ.ศ. 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย

สาระที่่� 1 การอ่่าน มาตรฐาน ท 1.1

ตััวชี้้�วััด ท 1.1 ป.5/4 ป.5/5 ป.5/7, สาระการเรีียนรู้้�

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

- ความหมาย ความสำคััญและประโยชน์์

- แนวคิิดหลัักการการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

- รููปแบบ องค์์ประกอบ ลัักษณะ และสััดส่่วน

ของการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

- แนวคิิดทฤษฎีีจิิตวิิทยาทางการเรีียนรู้้�

กระบวนการจััดการเรีียนรู้้� Active learning

ความหมาย, ลัักษณะ, กระบวนการเรีียนรู้้� , 

เทคนิิค/กิิจกรรมที่่�ใช้้

การอ่่านจัับใจความสำคััญ

ความหมาย, หลัักและวิิธีีการสอนอ่่านจัับใจความ, 

ทัักษะอ่่านจัับใจความสำคััญ, การวััดและประเมิินผล

สื่่�อมััลติิมีีเดีีย และ โปรแกรม Nearpod

ความหมาย, รููปแบบ, 

สื่่�อมััลติิมีีเดีียและบทเรีียนออนไลน์์,

บทความงานวิิจััย, คุุณลัักษณะและคุุณสมบััติิ,

การใช้้งานแอปพลิิเคชััน Nearpod

ความพึึงพอใจ

ความหมาย, การวััดความพึึงพอใจ

ได้้รัับ

การจััด

การเรีียนรู้้�

แบบผสมผสาน

ที่่�ส่่งผลต่่อ

ทัักษะการอ่่าน

จัับใจความ

จากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย

การจััด

การเรีียน

แบบปกติิ

กลุ่่�มทดลอง กลุ่่�มควบคุุม

1. ทัักษะการอ่่านจัับใจความ

2. ความพึึงพอใจ

ออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการอ่่าน

จัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

1. การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning) 3 วิิธีีการ ร่่วมกััน ดัังนี้้�

คาบที่่� 1 แบบเผชิิญหน้้า (Face to Face) คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ (Self-paced 

E-learning) 

คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนาแบบประสานเวลา (Synchronous Discussions)

*สััดส่่วนร้้อยละ 30-79 โดยการเรีียนแบบออนไลน์์ (Online) ที่่�ใช้้สื่�อเทคโนโลยีีไม่่ต่่ำกว่่าร้้อยละ 50

2. กระบวนการจัดัการเรียีนรู้้� 5 ขั้้�นตอน ตามแนวคิดิ Active learning โดยใช้้ในแต่่ละคาบ ดังันี้้�

ขั้้�นที่่� 1 กระตุ้้�นความสนใจ ขั้้�นที่่� 2 สร้้างองค์์ความรู้้� ขั้้�นที่่� 3 ฝึึกฝนทัักษะปฏิบิััติิ 

ขั้้�นที่่� 4 สรุุปทบทวน และขั้้�นที่่� 5 ประเมิินผลการเรีียนรู้้�

3. แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เรื่่�องการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย 

วิิชาภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 (จำนวน 7 แผนฯ แผนละ 3 คาบ รวม 21 คาบเรีียน) 

       ประกอบด้้วย จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� ความสอดคล้้องกัับตััวชี้้�วััดหรืือผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง

 สาระสำคััญ สาระการเรีียนรู้้� สมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์  หลัักฐาน

 การเรีียนรู้้� (ชิ้้�นงานหรืือภาระงาน) การวััดประเมิินการเรีียนรู้้� สื่่�อ/อุุปกรณ์์/แหล่่งเรีียนรู้้� การจััด

 กิิจกรรมการเรีียนรู้้� การมอบหมายงาน บัันทึึกหลัังการจััดการเรีียนรู้้� ทั้้�งนี้้�มีีการใช้้สื่่�อมััลติิมีีเดีีย

ในลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod ประกอบการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

 ผสมผสาน คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ และ คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนา

 แบบประสานเวลา

4. สื่่�อมััลติิมีีเดีียในลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod 

    เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อต่่าง ๆ จำนวน 7 ชุุด ได้้แก่่ 

 ชุุดที่่� 1 บทความในสารานุุกรม ชุุดที่่� 2 ประกาศแบบไม่่เป็็นทางการ 

 ชุุดที่่� 3 วรรณคดีีและวรรณกรรมในหนัังสืือเรีียน ชุุดที่่� 4 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ

 ชุุดที่่� 5 บทโฆษณา  ชุุดที่่� 6 งานเขีียนประเภทโน้้มน้้าวใจ ชุุดที่่� 7 ข่่าวและเหตุุการณ์์ประจำวััน

สร้้างเครื่่�องมืือวััด

1. แบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความ วิิชาภาษาไทย ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

2. แบบสอบถามความพึึงพอใจการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เรื่่�องการอ่่านจัับใจความ

   จากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย วิิชาภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

6. นิิยามศััพท์์เฉพาะ
6.1 การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน  

หมายถึึง การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน  

3 วิิธีีการร่่วมกััน (Blended Learning) ที่่�ออกแบบ

และพัฒันาขึ้้�นโดยผู้้�วิจิัยั ซึ่่�งประสานเวลาและสถานที่่� 

ที่่�ผู้้�สอนกับัผู้้�เรียีนอยู่่�ในชั้้�นเรียีนปกติติามตารางเวลา

เรีียนเดีียวกััน ใช้้อุุปกรณ์์เทคโนโลยีีโครงสร้้าง 

พื้้�นฐานของโรงเรีียน และใช้้เทคโนโลยีีการจััด 

การเรีียนรู้้� เนื้้�อหาแบบออนไลน์์ที่่�ผู้้�วิิจััยผลิิตขึ้้�น  

ใช้้กระบวนการจััดการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิการเรียีนรู้้�

เชิงิรุุก (Active learning) 5 ขั้้�นตอน ในแต่ล่ะคาบ คืือ 

ขั้้�นที่่� 1 กระตุ้้�นความสนใจ ขั้้�นที่่� 2 สร้้างองค์์ความรู้้� 

ขั้้�นที่่� 3 ฝึกึฝนทักัษะปฏิิบัตัิ ิขั้้�นที่่� 4 สรุปุทบทวน และ

ขั้้�นที่่� 5 ประเมิินผลการเรีียนรู้้�  ดำเนิินการตาม

แผนการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เร่ื่�องการอ่่าน

จัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีี เดีีย วิิชาภาษาไทย  

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 กัับกลุ่่�มทดลอง จำนวน  

7 แผน 21 คาบเรีียน คาบละ 60 นาทีี โดยมีีผู้้�วิิจััย

ควบคุุมดููแลให้้คำปรึึกษาชี้้�แนะช่่วยเหลืือและ

อำนวยความสะดวก ดัังนี้้� 

คาบที่่� 1 แบบเผชิิญหน้้า (Face to Face) 

เป็น็การจัดัการเรีียนการสอนแบบดั้้�งเดิิม สอนเนื้้�อหา

การอ่่านจับัใจความ วิิธีทีี่่� 1 ลัักษณะเนื้้�อความที่่�เขีียน

เป็็นย่่อหน้้า โดยการบรรยายอธิิบายเนื้้�อหา ด้้วย

โปรแกรมนำเสนอและวีีดิิทััศน์ ผ่่านคอมพิิวเตอร์์  

จอโทรทััศน์์ ใช้้กิิจกรรมเกม ยกตััวอย่่าง สาธิิต 
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ขั้้�นตอนการอ่่านจัับใจความ ทำแบบฝึึกหััดเสริิม

ทัักษะจากใบงาน ถาม-ตอบความเข้้าใจ ทำแบบ

ทดสอบ ทั้้�งนี้้�ไม่่ใช้้สื่่�อมัลัติมิีเีดียีในลักัษณะบทเรีียน

สำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod

คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ (Self-

paced E-learning) เป็็นการจััดการเรีียนการสอน

แบบร่่วมมืือ สอนเนื้้�อหาการอ่่านจับัใจความ วิิธีทีี่่� 2 

ลักัษณะเนื้้�อความที่่�มีโีครงสร้้างเรื่่�องราวกระชับัเป็น็

ระบบ ใช้้สื่่�อมััลติิมีีเดีียในลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููป

ออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด ที่่� 

ผู้้�วิิจััยออกแบบและผลิิตขึ้้�น ประกอบด้้วย เกม

ออนไลน์์ เนื้้�อหา แบบฝึึกหััดเสริิมทัักษะ Live  

worksheet ใบงาน และแบบทดสอบส่่งในระบบ 

Google classroom ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�บทเรีียนด้้วย

ตนเอง ผ่่านอุุปกรณ์์ iPad 1 คน / 1 เครื่่�อง ที่่�เชื่่�อม

ต่่อระบบอิินเทอร์์เน็็ตไวไฟ (Wif i)

คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนา

แบบประสานเวลา (Synchronous Discussions) 

เป็็นการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานระหว่่าง 

แบบเผชิิญหน้้า (Face to Face) ร่ว่มกับั แบบเรียีนรู้้�

ด้้วยตนเองบนเว็็บ (Self-paced E-learning) สอน

เนื้้�อหาการแยกแยะข้้อเท็จ็จริงิ ข้้อคิดิเห็น็ การแสดง

ความคิิดเห็็นและข้้อคิิดหรืือสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์ซึ่่�ง 

นำไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน ใช้้วิิธีีการสอน

แบบบรรยายร่่วมกัับแบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองจากสื่่�อ

มัลัติมิีเีดียีในลักัษณะบทเรียีนสำเร็จ็รููปออนไลน์ ์ด้้วย

โปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด มีีการสนทนา 

อภิิปราย เกมออนไลน์์ ศึึกษาและทบทวนบทเรีียน 

ทำแบบฝึกึหัดัเสริมิทักัษะ ใบงาน และแบบทดสอบ

ท้้ายบทเรีียน

6.2 สื่่�อมััลติมิีเีดียี  หมายถึงึ สื่่�อการเรียีนรู้้�ใน

ลัักษณะบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ด้้วยโปรแกรม 

Nearpod ที่่�ผู้้�วิิจััยผลิิตขึ้้�น สำหรัับประกอบการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะการ

อ่่านจัับใจความจากสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่�  5 ประกอบด้้วยข้้อมููลที่่�เป็็น ภาพนิ่่�ง ภาพ

เคลื่่�อนไหว ตััวอัักษร และเสีียง เน้้นการเรีียนรู้้�แบบ

ลงมืือปฏิิบััติิฝึึกฝนทัักษะการอ่่านจัับใจความด้้วย

ตนเอง มีีการวััดและประเมิินผลระหว่่างเรีียนและ

หลังัเรียีน ทั้้�งนี้้�ผู้้�เรีียนเข้้าถึงึบทเรีียนด้้วยรหัสัที่่�ผู้�วิจิัยั

กำหนด โดยนำเนื้้�อหามาจากสื่่�อประเภทสิ่่�งพิิมพ์์ 

ที่่�เป็็นหนัังสืือแบบเรีียน ตำราเรีียน สารานุุกรม 

วารสาร หนัังสืือพิิมพ์์ และส่ื่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ออนไลน์์

ที่่�เผยแพร่ผ่่านระบบอิินเทอร์์เน็็ต เช่่น บทโฆษณา 

งานเขีียนโน้้มน้้าวใจ ประกาศ จััดแบ่่งเนื้้�อหาตาม

ประเภทเนื้้�อความจากสื่่�อต่า่ง ๆ จำนวน 7 ชุดุ ได้้แก่่ 

ชุดุที่่� 1 การอ่่านจับัใจความจากบทความในสารานุุกรม 

ชุดุที่่� 2 การอ่า่นจับัใจความจากประกาศแบบไม่เ่ป็น็

ทางการ ชุุดที่่� 3 การอ่่านจัับใจความจากวรรณคดีี

และวรรณกรรมในหนัังสืือเรีียน ชุุดที่่� 4 การอ่่าน

จับัใจความจากบทเรียีนจากกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�อื่่�น ๆ 

ชุุดที่่� 5 การอ่่านจัับใจความจากบทโฆษณา ชุุดที่่� 6 

การอ่่านจับัใจความจากงานเขียีนประเภทโน้้มน้้าวใจ 

ชุุดที่่� 7 การอ่่านจัับใจความจากข่่าวและเหตุุการณ์์

ประจำวััน

6.3 ทัักษะการอ่่านจัับใจความ  หมายถึึง 

พฤติิกรรมการอ่่านที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าบุุคคลนั้้�น มีี

ความสามารถในการรัับรู้้� บอก ระบุุ หรืือจำแนก

ใจความสำคัญัและส่ว่นขยายใจความสำคัญัรวมทั้้�ง

สรุุปใจความสำคััญโดยย่่อของเรื่่�องได้้โดยการตอบ

คำถาม บอกสิ่่�งที่่�เฉพาะเจาะจงจากการอ่่านได้้ เช่่น 

ชื่่�อ สถานที่่� วััน เวลา เหตุุการณ์์ ฯลฯ เรีียงลำดัับ

เหตุุการณ์์ของเรื่่�องได้้ ค้้นหาสาระหรืือประเด็็นหลััก 

บอกความรู้้�ข้้อคิดิของเรื่่�องได้้ เข้้าใจจุดุประสงค์ห์รืือ

จุุดมุ่่�งหมาย อารมณ์์ความรู้้�สึึก รวมทั้้�งแยกแยะ 

ข้้อเท็จ็จริงและข้้อคิิดเห็็นหรืือจิินตนาการของผู้้�เขีียน
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ได้้ เปรียีบเทียีบโดยใช้้สำนวน สุภุาษิติ คำพัังเพย ให้้

สอดคล้้องกัับเนื้้�อเร่ื่�องที่่�อ่าน ใช้้การตีีความ อ้้างอิิง 

สรุุปความเห็็น แปลความ หรืือเลืือกความหมายที่่� 

ถููกต้้อง แล้้วนำไปใช้้เพ่ื่�อการคาดคะเนเหตุุการณ์์ 

การแสดงความคิิดเห็็น การวิิจารณ์์ การประเมิินค่่า

หรืือตัดัสินิสิ่่�งที่่�อ่า่นโดยให้้ตัวัอย่า่งประกอบได้้อย่า่ง

มีเีหตุผุล ตลอดจนบอกถึึงการนำสิ่่�งที่่�ได้้จากการอ่่าน

ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้ 

6.4 การจััดการเรีียนแบบปกติิ หมายถึึง 

การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนตามแผนการสอน

ที่่�ผู้้�วิิจัยัใช้้สอนคาบเรีียนปกติิในช้ั้�นเรีียนของนัักเรีียน

ที่่�เป็น็กลุ่่�มควบคุมุ ถ่า่ยทอดเนื้้�อหาแบบบรรยายและ

ใช้้สื่่�อประกอบการสอนที่่�เป็น็แบบฝึกึหัดัเสริมิทักัษะ 

ตามหลัักสููตรสถานศึึกษา พ.ศ. 2565 ของ

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 5 ซึ่่�งอิงิหลักัสููตรแกน

กลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 

กระทรวงศึึกษาธิิการ

6.5 ความพึงึพอใจ  หมายถึงึ  ความรู้้�สึกึของ

บุุคคลในทางบวกของนัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�มีต่่อ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทัักษะ

การอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีเีดีีย ประกอบด้้วย 

5 ด้้าน คืือ  ด้้านวิิธีกีารจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

ด้้านเนื้้�อหา  ด้้านส่ื่�อวัสัดุอุุปุกรณ์ก์ารเรียีนรู้้� ด้้านการ

วััดและประเมิินผล และด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ

7. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
7.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากร ได้้แก่่ นักัเรียีนระดับัชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึกึษา 

2565 จำนวน 8 ห้้องเรีียน รวมทั้้�งสิ้้�น 240 คน  

จััดแบบคละความสามารถ

กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนระดัับช้ั้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 

2565 จำนวน 2 ห้้องเรียีน ได้้มาด้้วยวิธิีกีารสุ่่�มแบบ

กลุ่่�ม จากนั้้�นจัับสลาก เป็็นกลุ่่�มทดลอง (Experimental 

group) 1 กลุ่่�ม และ กลุ่่�มควบคุุม (Control group) 

1 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 30 คน

7.2  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

การสร้้างและการหาคุุณภาพ ประสิิทธิิภาพ

ของเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดำเนิินการดัังนี้้� 

		  1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

ผู้้�วิจิัยัศึกึษาเอกสาร หลักัสููตร แบบเรีียน เนื้้�อหากลุ่่�ม

สาระการเรียีนรู้้�ภาษาไทย การอ่า่นจับัใจความ และ

งานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้้อง แล้้ววิเิคราะห์ส์าระมาตรฐานการ

เรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด กำหนดจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� จััดทำ

โครงสร้้างและแผนการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

เร่ื่�องการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย วิิชา

ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จำนวน 7 แผน 

แผนละ 3 คาบ คาบละ 60 นาทีี คืือ คาบที่่� 1 แบบ

เผชิิญหน้้า  คาบที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บ 

และ คาบที่่� 3 การผสมผสานโดยใช้้การสนทนาแบบ

ประสานเวลา ใช้้เวลาทั้้�งสิ้้�น 21 คาบเรีียน นำไปให้้

ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน พิิจารณาประเมิินตรวจ

สอบความถููกต้้องและความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ 

ดีีมาก ( X  = 4.75 , SD = 0.43)

     2) สื่่�อมััลติิมีีเดีีย ในลัักษณะบทเรีียน

สำเร็็จรููปออนไลน์์ด้้วยโปรแกรม Nearpod จำนวน 

7 ชุุด ประกอบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน  

ผู้้�วิิจััยศึึกษาเอกสารแนวคิิดทฤษฎีีการสอนอ่่าน 

จัับใจความ การสร้้างบทเรีียนสื่่�อประสมมััลติิมีีเดีีย 

โปรแกรม Nearpod การวััดประเมิินผลการเรีียนรู้้�
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และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง วิิเคราะห์์ขอบเขตเนื้้�อหา

แต่่ละบทเรีียนแล้้วออกแบบและผลิิต นำไปให้้ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหา สื่่�อเทคโนโลยีีนวััตกรรม 

การศึกึษา จิิตวิทิยาการศึกึษา การวััดและประเมิินผล 

จำนวน 5 ท่่าน พิิจารณาประเมิินตรวจสอบความ 

ถููกต้้องเหมาะสมขององค์์ประกอบทั้้�งหมดพร้้อมกัับ

แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ผลการ

พิิจารณาประเมิินตรวจสอบความถููกต้้องเหมาะสม 

อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( X  = 4.74 , SD = 0.44) และ

แก้้ไขปรัับปรุุงตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญ แล้้ว

นำไปทดลองหาประสิิทธิิภาพกัับกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็น

นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�ม

ทดลอง ซึ่่�งคละความสามารถเก่่ง ปานกลาง อ่่อน 

ดัังนี้้� การทดลองแบบหนึ่่�งต่่อหนึ่่�ง (One to One 

Testing) จำนวน 3 คน มีีประสิิทธิภิาพกระบวนการ 

(E
1
) เท่่ากัับ 81.13 และมีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ 

(E
2
) เท่า่กับั 81.90 การทดลองแบบกลุ่่�มเล็ก็ (Small 

group testing) จำนวน 10 คน มีีประสิิทธิิภาพ

กระบวนการ (E
1
) เท่า่กับั 81.07 และมีปีระสิทิธิภิาพ

ของผลลัพัธ์ ์(E
2
) เท่่ากับั 81.59 ส่ว่นการทดลองแบบ

ภาคสนาม (Field testing) จำนวน 30 คน มีี

ประสิิทธิิภาพกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 80.46 และ

มีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 80.67 ซึ่่�ง

เป็็นไปเกณฑ์์มาตรฐานที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนดไว้้คืือ 80/80 

		  3) แบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่าน 

จัับใจความ วิิชาภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

ผู้้�วิิ จััยศึึกษาเอกสารเกี่่�ยวกัับหลัักการ แนวคิิด 

หลัักสููตรกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย การอ่่าน

จับัใจความ วิธิีกีารสร้้างแบบทดสอบวัดัและประเมินิ

ผลทางการเรียีน แล้้วกำหนดจุุดประสงค์์และเนื้้�อหา 

สร้้างแบบทดสอบที่่�ครอบคลุมุจุดุประสงค์์การเรีียนรู้้�

ของเนื้้�อหาตามบทเรีียน นำไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

เนื้้�อหาพิิจารณาตรวจสอบความถููกต้้องของภาษา

เนื้้�อหาและความสอดคล้้องระหว่า่งข้้อสอบแต่ล่ะข้้อ

กัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�และเนื้้�อหา โดยใช้้ดััชนี

ความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.67 ขึ้้�นไป นำ

ผลการประเมิินมาวิิเคราะห์์แล้้วปรัับปรุุงแก้้ไขตาม

ข้้อเสนอแนะ แล้้วทดลองใช้้ (tryout) กัับนัักเรีียนที่่�

เคยเรีียนเนื้้�อหานี้้�มาแล้้ว ซึ่่�งเป็็นนัักเรีียนที่่�กำลััง

ศึึกษาในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 1 

ปีีการศึึกษา 2565 ของโรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) 

จำนวน 30 คน เพื่่�อวิิเคราะห์์หาค่่าดััชนีีความยาก

ง่่าย (p) ค่่าอำนาจจำแนก (r) และค่่าความเช่ื่�อมั่่�น

ของแบบทดสอบ (Reliability) สรุุปผลดัังนี้้�

			   ตอนที่่� 1 แบบปรนัยั ชนิดิเลืือกตอบ 

4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ มีีค่่าความเที่่�ยงตรง 

เชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) โดยใช้้ดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่าตั้้�งแต่่ 1.00 ขึ้้�นไป ส่่วน 

ผลการวิิเคราะห์์หาค่่าความยากง่่าย (p) มีีค่่า

ระหว่่าง 0.23-0.77 ค่่าอำนาจจำแนก (r) มีีค่่า

ระหว่า่ง 0.33-1.00 และผลการคำนวณหาค่า่ความ

เชื่่�อมั่่�น (Reliability) โดยใช้้สููตร Kuder Richardson 

(KR-20) ทั้้�งฉบัับมีีค่่าเท่่ากัับ 0.93

			   ตอนที่่� 2 แบบอััตนััย ชนิดิเขียีนตอบ 

จำนวน 1 ข้้อ แบ่่งออกเป็็น 3 ตอน มีีค่่าความเที่่�ยงตรง

เชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) โดยใช้้ดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่าระหว่่าง 0.67-1.00 ส่่วนผล

การคำนวณหาค่่าอำนาจจำแนก (r) โดยใช้้การหา

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ของเพีียร์์สััน (Pearson’s 

Correlation Coeff icient) มีีค่่าระหว่่าง 0.69-0.77 

และผลการคำนวณหาค่า่ความเชื่่�อมั่่�น (Reliability)

โดยใช้้สููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่า (α - Coeff icient) 

ของครอนบัคั (Cronbach) ทั้้�งฉบับัมีคี่า่เท่า่กับั 0.86

        4) แบบสอบถามความพึึงพอใจจากการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เร่ื่�องการอ่่านจัับใจความ
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จากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ผู้้�วิิจััย

ศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับความพึึงพอใจและ 

วิธิีกีารสร้้างแบบสอบถามความพึึงพอใจจากเอกสาร

และงานวิิจััยต่่าง ๆ กำหนดรููปแบบสอบถามแบบ

ปลายปิิดที่่�มีลัักษณะข้้อความทั้้�งทางบวกและ 

ทางลบ แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดับั (Rating 

scale) ของ Likirt คืือ มากที่่�สุด มาก ปานกลาง น้้อย 

และน้้อยที่่�สุด  จำนวน 40 ข้้อ ซึ่่�งจะให้้ผู้�ตอบ

ประเมินิว่า่มีคีวามรู้้�สึกึหรืือความคิดิเห็น็ตามที่่�ระบุไุว้้

ในแต่่ละข้้อ นำไปให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน 

พิิจารณาตรวจสอบความถููกต้้องของภาษาเนื้้�อหา 

แล้้วนำมาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่า

ระหว่่าง 0.67-1.00 ส่่วนค่่าอำนาจจำแนก (r)  โดย

ใช้้การหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ของเพีียร์์สััน 

(Pearson’s Correlation Coeff icient) อยู่่�ระหว่่าง 

0.36-0.91 คัดัเลืือกไว้้ จำนวน 20 ข้้อ แก้้ไขปรับัปรุงุ

ตามข้้อเสนอแนะก่่อนนำไปใช้้จริิงกัับกลุ่่�มทดลอง 

และผลการคำนวณหาค่า่ความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) 

โดยใช้้สููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่า (α - Coeff icient) 

ของครอนบัคั (Cronbach) ทั้้�งฉบับัมีคี่า่เท่า่กับั 0.96

7.3 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

    		ผู้ ้�วิิจััยดำเนิินการทดลองตามขั้้�นตอน 

ดัังนี้้� 

     	1) ปฐมนิเิทศเพื่่�ออธิบิาย ชี้้�แจง จุดุประสงค์์ 

ขั้้�นตอน สาธิิตวิิธีีการ ฝึึกปฏิิบััติิการใช้้อุปกรณ์์

เทคโนโลยีีต่่าง ๆ ก่่อนเข้้าร่่วมการทดลอง

     	 2) ทำแบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่าน

จับัใจความ วิิชาภาษาไทย ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

ทั้้�งกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม แล้้วตรวจให้้

คะแนนตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด บัันทึึกข้้อมููลไว้้เป็็น

คะแนนก่่อนเรีียน (Pre-test) 

     	 3) จัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผล

ต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีียกัับ

กลุ่่�มทดลอง ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสาน รวมทั้้�งสิ้้�น 21 คาบเรีียน (7 สััปดาห์์)  

ภาพประกอบ 1

     	  4) ทำการทดสอบวััดทัักษะการอ่่าน

จัับใจความ ฉบัับเดีียวกัันกัับที่่�ใช้้ก่อนจััดการเรีียนรู้้� 

ทั้้�งกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุมุแล้้วตรวจให้้คะแนน

ตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด บัันทึึกข้้อมููลไว้้เป็็นคะแนน 

หลัังเรีียน (Post-test) 

     	 5) ทำแบบสอบถามความพึึงพอใจจาก

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน จำนวน 20 ข้้อ 

สำหรับันักัเรียีนที่่�เป็น็กลุ่่�มทดลองเท่า่นั้้�นแล้้วบันัทึกึ

ข้้อมููลไว้้เพื่่�อทำการวิิเคราะห์์ต่่อไป

7.4 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนน ( X ) ค่่าความเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (SD) และสถิิติิทดสอบทีี (t-test)
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ภาพประกอบ 1 การจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความ 

จากสื่่�อมััลติิมีีเดีียกัับกลุ่่�มทดลอง

8. ผลการวิิจััย
การวิิจััยปรากฏผลดัังนี้้�

ตอนที่่� 1 ผลการจััดการเรียีนรู้้�แบบผสมผสาน

ที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อ

มััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�

เป็น็กลุ่่�มทดลองกับักลุ่่�มควบคุมุ กลุ่่�มละ จำนวน 30 

คน ปรากฏผลดัังตารางที่่� 1 และ 2

ตารางที่่� 1 แสดงผลคะแนนวััดและประเมิินผลระหว่่างเรีียนและหลัังเรีียน ของการจัดัการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทักัษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 

ที่่�เป็็น กลุ่่�มทดลอง  (n = 30)

การจัดการเรียนรู้แบบผสม

ผสานที่ส่งผลต่อทักษะการอ่าน 

จับใจความจากสื่อมัลติมีเดีย

ระหว่างเรียน/

หลังเรียน

คะแนนเต็ม 

(คะแนน)

ค่าเฉลี่ย 

( X )

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(SD)

ค่าประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E
1
)/

ผลลัพธ์ (E
2
)

ชุดที่ 1 บทความในสารานุกรม ระหว่างเรียน 27 21.90 2.07
81.11/81.33

หลังเรียน 15 12.20 0.89

ชุดที่ 2 ประกาศแบบไม่เป็น 

	 ทางการ

ระหว่างเรียน 27 21.83 2.18
80.86/82.44

หลังเรียน 15 12.37 1.03

ชุดที่ 3 วรรณคดีและวรรณกรรม 

	 ในหนังสือเรียน

ระหว่างเรียน 27 22.13 1.28
81.98/82.44

หลังเรียน 15 12.37 0.81

ชุดที่ 4 บทเรียนจากกลุ่มสาระ 

	 การเรียนรู้อื่น ๆ

ระหว่างเรียน 27 21.73 1.46
80.49/80.67

หลังเรียน 15 12.10 0.84

ชุดที่ 5 บทโฆษณา ระหว่างเรียน 27 21.67 1.79
80.25/82.00

หลังเรียน 15 12.30 0.84
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	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากสื่่�อ

มััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เป็็นกลุ่่�มทดลอง จำนวน 30 คน มีีประสิิทธิิภาพกระบวนการ 

(E
1
) เท่่ากัับ 80.86 และมีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ (E

2
) เท่่ากัับ 81.62 ซึ่่�งเป็็นไปเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ 80/80 

การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน

ที่ส่งผลต่อทักษะการอ่าน 

จับใจความจากสื่อมัลติมีเดีย

ระหว่างเรียน/

หลังเรียน

คะแนนเต็ม 

(คะแนน)

ค่าเฉลี่ย 

( X )

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(SD)

ค่าประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E
1
)/

ผลลัพธ์ (E
2
)

ชุดที่ 6 งานเขียนประเภท 

	 โน้มน้าวใจ

ระหว่างเรียน 27 21.93 1.57
81.23/81.33

หลังเรียน 15 12.20 1.37

ชุดที่ 7 ข่าวและเหตุการณ์ 

	 ประจำ�วัน

ระหว่างเรียน 27 21.63 1.79
80.12/81.11

หลังเรียน 15 12.17 1.29

ระหว่างเรียน 189 152.83 5.23
80.86/81.62

หลังเรียน 105 85.70 3.62

ตารางที่่� 2 แสดงผลเปรีียบเทีียบการทดสอบหลััง (post-test) การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่� 

ส่่งผลต่่อทักัษะการอ่่านจับัใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียีของกลุ่่�มทดลองกับัการจัดัการเรียีนแบบปกติขิอง

กลุ่่�มควบคุมุ นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 (n = 30)

คะแนน กลุ่ม คะแนนเต็ม ( X ) (SD) t p

หลังเรียน
ทดลอง 52 43.50 3.88

3.762** 0.00
ควบคุม 52 39.70 3.95

** p < .01

จากตารางที่่� 2 การเปรีียบเทีียบคะแนนการ

ทดสอบหลัังการเรีียนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสม

ผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อ

มัลัติิมีีเดีีย ระหว่า่งนัักเรีียนที่่�เป็น็กลุ่่�มทดลองกับักลุ่่�ม

ควบคุุม พบว่่า คะแนนของกลุ่่�มทดลองกัับกลุ่่�ม

ควบคุุมแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05  ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานการวิิจััย

ตอนที่่� 2 ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่�  5 ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความ 

จากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ปรากฏผลดัังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)
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	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่า มีีความพึึงพอใจ โดย

รวมอยู่่�ในระดัับมาก ( X = 4.41, SD = 0.30) เมื่่�อ

แยกเป็็นรายด้้าน พบว่่า นัักเรีียนพึึงพอใจมากที่่�สุุด

ในด้้านประโยชน์ที่่�ได้้รับ ( X = 4.53, SD = 0.57) 

ส่่วนอีีก 4 ด้้าน นัักเรีียนพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก 

เช่่นเดีียวกััน ดัังนี้้� ด้้านส่ื่�อวััสดุุอุุปกรณ์์การเรีียนรู้้�  

( X  = 4.47, SD = 0.43) ด้้านการวัดัและประเมินิผล 

( X  = 4.45, SD = 0.50) ด้้านเนื้้�อหา ( X  = 4.42, 

SD = 0.50) และด้้านวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสาน ( X = 4.37, SD = 0.29) ตามลำดัับ ซึ่่�ง

อยู่่�ในระดัับมากขึ้้�นไปทุุกด้้าน

9. อภิิปรายผล 
	 9.1 ผลการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะการอ่่านจัับใจความจาก

สื่่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�

ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น พบว่่า มีีประสิิทธิิภาพกระบวนการ 

(E
1
) เท่่ากัับ 80.86 และมีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ 

(E
2
) เท่า่กับั 81.62 ซึ่่�งเป็น็ไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้

คืือ 80/80

ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากขั้้�นตอนการออกแบบและ

พัฒันา ผู้้�วิจัิัยได้้ศึกึษาค้้นคว้้าทฤษฎีจีากเอกสารและ

งานวิิจััยต่่าง ๆ แล้้วสรุุปวิิเคราะห์์สัังเคราะห์์ข้้อมููล

รอบด้้านทำให้้ได้้กรอบแนวคิิดขององค์์ประกอบของ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานมาใช้้ในงานวิิจััยนี้้� 

คืือ ทั้้�งด้้านวิิธีกีาร แนวคิิด กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้� 

ส่ื่�อและแผนจัดัการเรียีนรู้้� ที่่�เสริมิสร้้างให้้ผู้้�เรีียนเกิดิ

การเรีียนรู้้�และพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง อย่่างไรก็็ตาม

แม้้ว่่างานวิิจััยนี้้�จะมีีวััตถุุประสงค์์ที่่�มุ่่�งพััฒนาทัักษะ

การอ่่านจัับใจความ แต่่ผู้้�วิิจััยยัังให้้ความสำคััญกัับ

การพััฒนาผู้้�เรีียนตามหลัักทฤษฎีีการศึึกษา คืือให้้

เกิิดการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวม ตามที่่� ทิิศนา  แขมมณีี 

(2552) กล่่าวว่่า รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้น 

บููรณาการทั้้�งด้้านเนื้้�อหาสาระและวิิธีีการจะสามารถ

พััฒนาผู้้�เรีียนให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ทั้้�งด้้านพุุทธิิสััย  

จิติพิสิัยั ทักัษะพิสิัยั กระบวนการคิดิ พฤติกิรรม และ

ตารางที่่� 3 แสดงผลการวิเิคราะห์์ความพึงึพอใจของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ต่่อการจััดการเรียีนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�ส่่งผลต่่อทักัษะการอ่่านจับัใจความจากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี ที่่�เป็็นกลุ่่�มทดลอง (n = 30)

รายการประเมิน
ระดับความพึงพอใจ

( X ) (SD) แปลผล

ด้้านที่่� 1 วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 4.37 0.29 มาก

ด้านที่ 2 เนื้อหา 4.42 0.50 มาก

ด้านที่ 3 สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.47 0.43 มาก

ด้านที่ 4 การวัดและประเมินผล 4.45 0.50 มาก

ด้านที่ 5 ประโยชน์ที่ได้รับ 4.53 0.57 มากที่สุด

เฉลี่ย ผลการประเมินรวมทุกด้าน 4.41 0.30 มาก
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ปฏิิสััมพัันธ์์ต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นองค์์รวมการพััฒนาผู้้�เรีียน

รอบด้้าน ดัังนั้้�นผู้้�วิจิัยัจึึงได้้วิเคราะห์์สังัเคราะห์์ข้้อมููล

จาก แนวคิิด หลัักการ รููปแบบ องค์์ประกอบ ลัักษณะ 

เกณฑ์ ์และสััดส่่วน ของนัักวิิชาการต่่างประเทศ คืือ 

Allan (2007); Bonk & Graham (2012); Carman 

(2005). ซึ่่�งได้้ข้้อสรุุปมาออกแบบและพััฒนาที่่�เน้้น

ความสมดุุลของสััดส่่วนการสอนแบบดั้้�งเดิิมใน 

ชั้้�นเรียีนร่ว่มกับัการใช้้เทคโนโลยีีออนไลน์์ที่่�เชื่่�อมโยง

จุุดดีีกัันและกัันในการจััดเรีียนการเรีียนรู้้� เรีียกว่่า 

Blended Learning หรืือ Hybrid มีีสััดส่่วนร้้อยละ 

30-79 ซึ่่�งมีีความเหมาะสมพอดีี ทั้้�งนี้้�การเรีียนแบบ

ออนไลน์์ใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีเป็็นส่่วนเสริิมเติิมเต็็ม 

ไม่่ต่ำ่กว่่าร้้อยละ 50 แทนการบรรยาย ด้้วยการศึกึษา

แล้้วทำแบบฝึกึหัดั แบบทดสอบออนไลน์ด์้้วยตนเอง

โดยผู้้�วิิจััยพััฒนาเป็็น 3 วิิธีีการผสานร่่วมกััน คืือ  

วิิธีีที่่� 1 แบบเผชิิญหน้้าในสถานที่่�และเวลาเดีียวกััน 

คืือ จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียนและคาบเรีียน

ปกติิของกลุ่่�มทดลองโดยไม่่ใช้้เทคโนโลยีีออนไลน์์, 

วิิธีีที่่� 2 แบบเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองบนเว็็บโดยใช้้สื่่�อ

เทคโนโลยีีนวััตกรรมออนไลน์์ประกอบการจััด

กิจิกรรมการเรียีนรู้้� ซึ่่�งในงานวิจิัยันี้้�คืือ สื่่�อมัลัติมิีเีดียี

ในลัักษณะของบทเรีียนสำเร็็จรููปออนไลน์์ ด้้วย

โปรแกรม Nearpod จำนวน 7 ชุุด สามารถฝึึกฝน

ทัักษะได้้ด้้วยตนเองหรืือเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ผ่่านอุุปกรณ์์ 

iPad 1 เครื่่�อง/ 1 คน เชื่่�อมต่อ่ระบบอินิเทอร์เ์น็ต็ไวไฟ

ของโรงเรีียน และวิิธีีที่่� 3 แบบผสมผสานโดยใช้้การ

สนทนาประสานเวลาเดีียวกััน สถานที่่�เดีียวกััน ซึ่่�ง

เป็็นการผสานวิิธีีที่่� 1 กัับ 2 ร่่วมกััน โดยครููกำหนด

หััวข้้อการเรีียนการสอน ดำเนิินกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

และอำนวยความสะดวกช่่วยเหลืือชี้้�แนะผู้้�เรียีน เน้้น

ใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีออนไลน์์ศึึกษาเรีียนรู้้�ฝึึกฝนทัักษะ

การอ่า่นจัับใจความผ่า่นการปฏิิบััติลิงมืือกระทำด้้วย

ตนเอง จึงึทำให้้กลุ่่�มทดลองได้้ใช้้กระบวนการคิดิของ

ตนเองในการรัับรู้้� ประมวลข้้อมููล ลองผิิดลองถููก  

แก้้ปััญหา นำไปสู่่�การสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจที่่� 

ชััดแจ้้งยิ่่�งขึ้้�นตามหลัักจิิตวิิทยาทางการเรีียน ซึ่่�ง 

สอดรัับกัับแนวคิิดของ Bonk & Graham (2012); 

Singh (2001) ที่่�กล่่าวว่่า การนำทฤษฎีีจิิตวิิทยาการ

เรีียนรู้้�มาใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ 

ผสมผสานจะทำให้้ได้้ผลลััพธ์ที่่�ดีที่่�สุด ซึ่่�ง พรรณีี 

ช.เจนจิิต (2538); สุรุางค์์  โค้้วตระกููล (2541) กล่่าว

ถึึง จิิตวิิทยาการเรีียนรู้้�ที่่�ควรใช้้ ได้้แก่่ การเสริิมแรง 

ของ สกิินเนอร์์ คืือเรีียนรู้้�จากการค้้นพบ ของ เจอโรมีี 

บรููเนอร์์ และการสร้้างความรู้้� ของเพีียเจต์กัับวีีกอต

สกี้้� ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้นำมาประยุุกต์์ใช้้ในการจััดกิิจกรรม

การเรียีนรู้้�แบบผสมผสานด้้วย นอกจากนั้้�นจะต้้องมีี

แผนการจัดัการเรียีนรู้้� เพื่่�อดำเนินิกิจิกรรมการเรียีนรู้้�

ตามขั้้�นตอนให้้ผู้้�เรียีนได้้บรรลุวุัตัถุปุระสงค์ท์ี่่�กำหนด 

ทั้้�งนี้้�ต้้องผ่่านการประเมิินความสอดคล้้อง (IOC) 

ของเนื้้�อหากัับวััตถุุประสงค์์ แล้้วปรัับแก้้ไขก่่อน

ทดลองตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้วย โดย

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ นิิภาพร นนท์์ณรงค์์  

วาสนิลิ, (2563); ปุณุยนุชุ โมกศรี,ี (2560); วลัยั  ตันั

ติิวิชิญ์โ์กศล, (2560); สุุชัญัญา  เยื้้�องกลาง, (2560) 

ซึ่่�งพบว่่า รููปแบบการสอนแบบผสมผสานที่่�พัฒนา

ขึ้้�นมีีความเหมาะสมในระดัับมากขึ้้�นไปและมีี

ประสิิทธิิภาพมากกว่่า 80/80 ทั้้�งสิ้้�น

	 9.2 ผลการเปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนรู้้�

แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่อ่ทักัษะการอ่า่นจัับใจความ

จากสื่่�อมัลัติมิีเีดียี ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 

กลุ่่�มทดลอง มีีทัักษะการอ่่านจัับใจความสููงกว่่า

นัักเรีียนกลุ่่�มควบคุุมที่่� เรีียนแบบปกติิ อย่่างมีี 

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่� ระดัับ .01 เ ป็็นไปตาม

สมมติฐิานการวิจิัยั  ทั้้�งนี้้�จากการศึกึษาวิจิัยัถึงึปัจัจััย

ที่่�ส่ง่เสริมิให้้ประสบผลสำเร็จ็ คืือ 1) วิเิคราะห์ค์วาม

สอดคล้้องกัับความต้้องการของหลัักสููตรในด้้าน
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สาระ มาตรฐาน ตัวัชี้้�วัดัเฉพาะการใช้้ทักัษะการอ่า่น

จัับใจความ กำหนดขอบเขตเนื้้�อหาสาระของบทอ่่าน

ให้้ยืืดหยุ่่�นต่่อการเรีียนรู้้� ดัังที่่� บัันลืือ พฤกษะวััน 

(2545) กล่่าวว่่า บทอ่่านที่่�ใช้้ต้้องหลากหลาย 

ครอบคลุุมสื่่�อที่่�พบเจอในชีีวิิตประจำวััน เหมาะกัับ

วััย ระดัับ ไม่่ยาวและยากเกิินไป สนองความสนใจ 

จะส่่งเสริิมการคิิดหาเหตุุผลเชิิงนามธรรม รู้้�จััก

วิินิิจฉััย ช่่วยขยายประสบการณ์์ทำให้้เรีียนรู้้�และ

พััฒนาการอ่่านได้้เร็็วขึ้้�น  ผู้้�วิิจััยจึึงได้้เพิ่่�มบทอ่่านที่่�

เป็็นโฆษณา งานเขีียนโน้้มน้้าวใจ ข่่าว และเหตุุการณ์์

ประจำวันัเข้้าไปในสื่่�อมัลัติมิัลัติิมีเีดีีย Nearpod เพ่ื่�อ

ฝึึกฝนทัักษะการอ่่านจัับใจความ ดัังนั้้�นจึึงส่่งผลให้้

ผู้้�เรีียนเขีียนสรุุปใจความและแสดงความคิิดเห็็นได้้

ดีีขึ้้�น เพราะมีีประสบการณ์์และเข้้าใจเรื่่�องนั้้�น ๆ ดีี 

2) บริิบทของโรงเรีียน/สิ่่�งสนัับสนุุน ในที่่�นี้้�คืือความ

พร้้อมของระบบอิินเทอร์์เน็็ตไวไฟรองรัับการใช้้

อุปุกรณ์์เทคโนโลยีีสื่่�อสารของโรงเรีียน ซึ่่�งสอดรับัการ

จััดการเรีียนแบบผสมผสานออนไลน์์-ออนไซต์ได้้ 

เป็็นอย่่างดีี สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ นิิภาพร  

นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล (2563); วลััย  ตัันติิวิิชญ์์โกศล 

(2560); Macaruso et al. (2020); Fimala et al. 

(2022) ที่่�สรุุปได้้ว่า โครงสร้้างพื้้�นฐานทางเทคโนโลยีี

ของโรงเรีียนที่่�ใช้้สนับัสนุุนจะเอื้้�อให้้การใช้้เทคโนโลยีี

ดิจิิทิัลัจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ต่า่ง ๆ รวมทั้้�งการจัดัทำ

เนื้้�อหาออนไลน์์เป็็นไปอย่่างสะดวกและเป็็นระบบ 

จึึงส่่งผลให้้การใช้้สื่�อมััลติิมีีเดีียสำหรัับถ่่ายทอด

เนื้้�อหา จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� วััดและประเมิินผล 

ระหว่่างเรีียน หลัังเรีียน เกิิดประสิิทธิิภาพ กล่่าวคืือ  

เรีียงลำดัับเนื้้�อหาจากง่่ายไปยาก รููปแบบน่่าสนใจ

ใช้้งานง่่ายสะดวก เนื้้�อหากระชัับเข้้าใจง่่าย เสีียง

บรรยายชััดเจน กิิจกรรมที่่�ต้้องทำตามลำดัับ ภาพ

ประกอบสีีสัันสดใส เสีียงดนตรีีสบาย ๆ ดึึงดููดให้้

สนใจอ่านมากยิ่่�งขึ้้�น สร้้างความสุุขสนุุกสนาน  

ส่่งเสริมิให้้เรียีนรู้้�ได้้อย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ ผลสััมฤทธิ์์�

สููงขึ้้�นทั้้�งยัังสร้้างความพึึงพอใจในการเรีียนรู้้�ด้้วย

ตนเองของกลุ่่�มทดลองอีีกด้้วย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงาน

วิิจััยของ นิิภาพร นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล, (2563); 

พััฒนะ พิิพััฒน์์ศรีี, (2563); ปุุณยนุุช โมกศรีี, 

(2560); วลััย  ตัันติิวิิชญ์์โกศล, (2560); สุุชััญญา  

เยื้้�องกลาง, (2560); Fimala et al, (2022); Rombot 

et al. (2021) 3) การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตาม

แผนการเรียีนรู้้� งานวิจัิัยนี้้�ใช้้กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�

เชิิงรุุก 5 ขั้้�น ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ตามลำดัับขั้้�น

โดยเคร่่งครััด มีีกิิจกรรมหลากหลาย มุ่่�งเน้้นฝึึกฝน

ปฏิิบััติิให้้เกิิดทัักษะการอ่่านจัับใจความทั้้�ง 3 คาบ 

ทั้้�งใช้้และไม่่ใช้้สื่�อเทคโนโลยีอีอนไลน์จ์นสามารถนำ

หลัักการไปใช้้ได้้อย่่างมีปีระสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของ ดนยา  ชััยเวชสกุุล (2561); นิิภาพร 

นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล (2563); สุุชััญญา  เยื้้�องกลาง 

(2560); Kundu et al (2021) และ 4) ผู้้�เรียีน-ผู้้�สอน 

ควรวิิเคราะห์์วััย ระดัับพื้้�นฐานทางสติิปััญญาก่่อน

จััดการเรียีนรู้้� งานวิจัิัยนี้้�เลืือกนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 5 อายุรุะหว่า่ง 9-12 ปี ีซึ่่�ง ณรงค์ ์มั่่�นเศรษฐวิทิย์์ 

(2540) กล่่าวว่่า ตามหลัักจิิตวิิทยาพััฒนาการ  

เด็็กวัยันี้้�กำลัังมีีวุฒุิภิาวะทางภาษาค่่อนข้้างสมบููรณ์์

ในการสร้้างความคิิดหาเหตุุผล ตััดสิินปััญหาเชิิง

นามธรรม ตีคีวาม แปลความ พิสิููจน์ค์วามจริงิได้้ จึงึ

เหมาะสมที่่�จะได้้รับการพััฒนาทัักษะด้้านต่่าง ๆ ที่่�

จำเป็็นต่่อการเรีียนรู้้�ในชีีวิิตประจำวััน ทั้้�งนี้้� วลััย   

ตัันติิวิิชญ์์โกศล (2560) พบว่่า ก่่อนการดำเนิินการ

ควรอธิิบายการใช้้อุุปกรณ์์เทคโนโลยีีต่่าง ๆ เพราะ

บางครั้้�งต้้องเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและสร้้างทััศนคติิที่่�ดี 

เช่่น การจััดการตนเอง ความรัับผิดิชอบ เป็็นต้้น ผู้้�วิจัิัย

จึึงมีีการปฐมนิิเทศ อธิิบายขั้้�นตอน บอกคุุณค่่า

ประโยชน์์ที่่�จะได้้รัับ ทดลองใช้้อุุปกรณ์์โปรแกรม  

ซัักถามข้้อสงสััยต่่าง ๆ ก่่อน ส่่วนด้้านผู้้�สอนนั้้�น  
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งานวิิจััยนี้้�สอดคล้้องกัับ นิิภาพร นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล 

(2563); ปุุณยนุุช โมกศรีี(2560); วลััย ตัันติิวิิชญ์์

โกศล (2560) ที่่�พบว่่า ครููควรมีีความรู้้�ความเข้้าใจ 

ถ่่ายทอดเนื้้�อหาได้้ในระดัับดีี มีีเทคนิิคการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�ทำให้้เข้้าใจง่่ายในการสอนแบบเผชิิญหน้้า

และใช้้เทคโนโลยีีออนไลน์์ได้้คล่่องแคล่่ว เพื่่�อจะได้้

ช่ว่ยชี้้�แนะแก้้ปัญัหาได้้ทันัที ีจึงึจะส่ง่ผลต่อ่การเรียีน

รู้้�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 9.3 ผลการศึึกษาความพึงึพอใจของนักัเรียีน

ต่อ่การจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่งผลต่่อทัักษะ

การอ่่านจัับใจความจากส่ื่�อมััลติิมีีเดีีย ของนัักเรีียน

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เป็็นกลุ่่�มทดลอง หลัังเรีียน

อยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งนี้้�เน่ื่�องมาจากผู้้�วิิจััยนำแนวคิิด

จิิตวิิทยาการเรีียนรู้้�ของการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสม

ผสาน ของ Driscoll. (2002) มาใช้้ดำเนิินกิจิกรรม ที่่�

กล่า่วว่า่ ควรนำทฤษฎีีจิติวิทิยาการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่า่นการ

พิสิููจน์ทดสอบแล้้วมาออกแบบกิจิกรรมจััดการเรียีนรู้้�

แบบผสมผสานด้้วย เพื่่�อให้้ได้้ผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ที่่�ดี

ที่่�สุดุ กล่่าวคืือ สกิินเนอร์์ นัักจิิตวิิทยากลุ่่�มพฤติิกรรม

นิิยม ผู้้�คิิดทฤษฎีีการวางเง่ื่�อนไขแบบการกระทำ  

เชื่่�อว่่าการเสริิมแรงและได้้รับผลป้้อนกลัับทำให้้เกิิด

การเรียีนรู้้� ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัประยุกุต์ใ์ช้้ในการจัดักิจิกรรมการ

เรีียนรู้้�และออกแบบส่ื่�อมััลติิมีีเดีียบทเรีียนสำเร็็จรููป

ออนไลน์์ ด้้วยโปรแกรม Nearpod 7 ชุุด โดยนำ

เสนอเนื้้�อหาสาระที่่�ใกล้้เคีียงกัับสื่่�อจริงที่่�พบเจอใน

ชีีวิิตประจำวััน จััดแบ่่งเป็็นตอน ๆ กำหนด

วััตถุุประสงค์์ชััดเจน มีีเกมออนไลน์์และแบบฝึึก

ทักัษะในลัักษณะ Live worksheet ซึ่่�งจัดัเป็็นการให้้

สิ่่�งเร้้ากระตุ้้�นความสนใจในการเรียีนรู้้�แก่ผู่้้�เรียีน โดย

แต่่ละหน้้าจอของบทเรีียนมีีความแปลกใหม่่กว่่าที่่�

เคยพบในห้้องเรีียน รวมทั้้�งเปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียน

สนทนา อภิปิราย แลกเปลี่่�ยนความรู้้�ความเข้้าใจกันั 

ตลอดจนการประเมิินด้้วยแบบทดสอบภายในตััว 

โปรแกรม ซึ่่�งผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ลงมืือกระทำด้้วยตนเอง

ผ่่านอุุปกรณ์์ iPad ตามความสามารถของตน และ

ทราบผลลััพธ์์ทัันทีีจากเฉลย ตามเกณฑ์์เงื่่�อนไขที่่�

กำหนดซึ่่�งจัดัเป็็นการเสริิมแรงที่่�สร้้างความพึึงพอใจ

ต่่อผู้้� เ รีียนและส่่งผลให้้ เ กิิดการเรีียนรู้้�อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ โดยผู้้�วิิจััยใช้้กิิจกรรมลัักษณะนี้้�ของ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน คาบที่่� 2 เรีียนรู้้�

ด้้วยตนเอง และคาบที่่� 3 ผสมผสานโดยใช้้การ

สนทนาประสานเวลา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ สมยศ  

นาวีกีาร (2545); ทิศินา  แขมมณี ี(2552) ที่่�กล่า่วว่า่ 

ผลสำเร็็จของการเรีียนรู้้� เมื่่�อผู้้�เรีียนได้้รับผลที่่�น่า 

พึึงพอใจ ความรู้้�สึึกดีี ๆ จากสิ่่�งเร้้า คืือ รางวััลและ

การเอาชนะความยุ่่�งยาก ซึ่่�งในที่่�นี้้� เป็็นผลงาน 

คะแนน ความสำเร็็จ การยอมรัับ คำยกย่่องชมเชย 

ส่่วน มาลีี จุุฑา (2544) กล่่าวว่่า การใช้้สื่�อเนื้้�อหา

สาระที่่�เช่ื่�อมโยงกัับสถานการณ์์ในชีีวิติจริงจะกระตุ้้�น

ให้้อยากเรีียนรู้้�และอยากมีีส่่วนร่่วมในการเรีียน 

มากขึ้้�น และ Bruner. (1960) กล่่าวว่่า สภาพแวดล้้อม

การเรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมสนทนา

แลกเปลี่่�ยนความเห็็นกััน ได้้สััมผััสและทดลองทำ

จากเนื้้�อหาสาระที่่�กำหนด จะช่่วยสร้้างความสุุข

สนุกุสนานได้้มากขึ้้�น เพราะได้้ค้้นพบและเกิดิความรู้้�

ความเข้้าใจได้้ด้้วยตนเอง ฉะนั้้�นจึึงทำให้้กลุ่่�มทดลอง

มีีความพึึงพอใจต่อการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 

ที่่�ผู้้�วิจิัยัออกแบบและพัฒันาขึ้้�น สอดรับักับังานวิจัิัย

ของ ธััญมา  หลายพััฒน์์ (2561) ที่่�พััฒนารููปแบบ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะ
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ชีีวิิตในศตวรรษที่่� 21 และนำจิิตวิิทยาการเรีียนรู้้�มา

ใช้้จััดกิิจกรรมก็็พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจใน

ระดัับมากเช่่นกััน ส่่วนงานวิิจััยอ่ื่�น ๆ ได้้แก่่ นิิภาพร 

นนท์์ณรงค์์ วาสนิิล (2563); ปุุณยนุุช โมกศรีี 

(2560); วลััย ตัันติิวิิชญ์โกศล (2560); สุุชััญญา  

เยื้้�องกลาง (2560) ได้้ศึึกษาวิิจััยการใช้้รููปแบบ 

การเรีียนการสอนแบบผสมผสานที่่�พัฒนาขึ้้�น 

ก็็พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจในระดัับมากถึึง 

มากที่่�สุุดเช่่นเดีียวกััน

10. ข้้อเสนอแนะ
10.1 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัิัยไปใช้้

		  1) ผู้้�สอนสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ใน

รายวิิชา และระดัับช้ั้�นอ่ื่�น ๆ ซึ่่�งควรออกแบบ

กระบวนการจัดัการเรียีนการสอนที่่�หลากหลายหรืือ

ร่่วมกัับเทคนิิคกลวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนต่่าง ๆ 

ที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์หรืือจุุดมุ่่�งหมายที่่�

กำหนดไว้้ 

		  2) ผู้้�สอนต้้องศึึกษาองค์์ประกอบของ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานระหว่่างการจัดัการ

เรีียนการสอนแบบเผชิิญหน้้าและการเรีียนแบบ

ออนไลน์์ให้้เกิิดความเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้ ก่่อน

ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับความ

สนใจและทัักษะที่่�ต้้องการให้้เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�เรีียน

10.2 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  1) ควรมีีการศึึกษาวิิจััยและพััฒนาการ

จัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ส่ง่ผลต่อ่ทักัษะต่่าง ๆ 

ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�หรืือรายวิิชาอ่ื่�น ๆ อย่่าง 

หลากหลายทั้้�งในระดัับประถมศึึกษา มััธยมศึึกษา 

และอุุดมศึึกษา  

		  2) ควรมีกีารศึกึษาวิจัิัยถึงึสื่่�อออนไลน์ท์ี่่�

ผลิิตขึ้้�นใช้้ประกอบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสาน

อย่่างหลากหลาย เช่่น วิิดีีโอการสอน บทเรีียน

ออนไลน์์ สื่่�ออิินโฟกราฟิิก แพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้�

ออนไลน์์ เป็็นต้้น เพราะจะช่่วยให้้เข้้าใจถึงแนวทาง

การออกแบบและพััฒนาส่ื่�อออนไลน์์ที่่�ใช้้ประกอบ

การจััดการเ รีียนรู้้�แบบผสมผสานได้้อ ย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ตอบสนองต่่อการเรีียนรู้้�แบบต่่าง ๆ 

เหมาะสมกับักลุ่่�มเป้า้หมาย และสอดรับักับัแนวคิดิ

การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตของผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21

*งานวิิจััยนี้้�ได้้รับทุุนอุุดหนุุนการวิิจััยจากเงิิน

รายได้้โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) ประจำปีีงบประมาณ 
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ด้ว้ยเหตุุนี้้�จึึงมีคีวามจำเป็็นในการตราพระราชบัญญัตัินิี้้�ซึ่่�งการมีีกลไกในการเพิ่่�มทางเลืือกให้้แก่เ่จ้้าของ

อสังัหาริิมทรััพย์ ์และการให้้เจ้า้ของอสัังหาริิมทรััพย์ส์ามารถก่อตั้้�งทรััพย์อ์ิงิสิทิธิิและผู้้�ทรงทรััพย์อ์ิงิสิทิธิสิามารถ

ใช้ป้ระโยชน์ใ์นอสังัหาริมิทรััพย์โ์ดยสามารถโอนให้แ้ก่ก่ันัและตราเป็น็หลักัประกันัในการชำระหนี้้�ได้เ้พื่่�อให้สิ้ิทธิิ

การใช้้ประโยชน์ใ์นอสังัหาริมิทรัพัย์น์ั้้�นเป็น็ทรัพัยสิทิธิิที่่�มีมูีูลค่า่ทางเศรษฐกิจิและเป็น็การสนับัสนุนุให้เ้กิดิการ

ลงทุุนในการพััฒนาอสัังหาริิมทรััพย์์ ทั้้�งยัังเป็็นการแก้้ไขข้้อจำกััดการเช่่าอสัังหาริิมทรััพย์์ตามเดิิมด้้วย เม่ื่�อ

กฎหมายที่่�มีผลใช้้บัังคัับและยัังบัังคัับใช้้ได้้ไม่่สอดคล้้องตามเจตนารมณ์์ของกฎหมายนั้้�นเนื่่�องจากปััญหาใน

ข้้อจำกััดของกฎหมายต่่าง ๆ อาทิิ การถููกบอกล้้างนิิติิกรรมโดยกฎหมายฉบัับอื่่�นที่่�ทำให้้ผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิ 

ได้ร้ับัความกระทบกระเทืือนถึึงสิทิธิทิี่่�ตนมีีอยู่่� การถููกรอนสิิทธิทิี่่�มีอียู่่�ของเอกชนโดยภาครััฐทำให้้เอกชนต้้องรัับ

ภาระเร่ื่�องค่า่ธรรมเนีียม และเรื่่�องต่า่ง ๆ ด้้วยเหตุุกฎหมายไม่เ่ปิิดช่่องให้้กระทำได้้ รูปูแบบการจดทะเบีียนที่่�มี

ภาระติดิพันักับับุุคคลภายนอกที่่�ไม่่เปิดิเผยต่อ่สาธารณชนทำให้้บุคุคลภายนอกได้้รับัผลกระทบ และข้้อจำกััด

ในสิิทธิิของผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิที่่�ไม่่สามารถขััดขวางบุุคคลอื่่�นที่่�เข้้ามารอนสิิทธิิของตนได้้เท่่าที่่�ควร เป็็นเหตุุให้้

นำปััญหาเหล่่านี้้�มาพิิเคราะห์์เพื่่�อทำให้้กฎหมายสามารถใช้บ้ัังคัับได้้ตรงตามเจตนารมณ์์มากที่่�สุุด

ทั้้�งนี้้�จึงึควรแก้้ไขเพิ่่�มเติิมบทบััญญัตัิติามพระราชบัญญัติัิทรัพัย์อิ์ิงสิทิธิ ิพ.ศ. 2562 เพื่่�อให้้สามารถบังคับั

ใช้้กฎหมายให้้ตรงตามเจตนารมณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น และให้้สิิทธิิการใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินที่่�ตราขึ้้�นนั้้�นมีีสิิทธิิมากกว่่า

สิิทธิิการเช่่าตามกฎหมายอื่่�น ๆ และเปิิดโอกาสให้้สามารถบัังคัับใช้้กฎหมายอื่่�น ๆ ที่่�สิทธิินั้้�นกระทบต่่อสิิทธิิ

การใช้้ประโยชน์ใ์นที่่�ดินนี้้�ได้้สะดวก และไม่่ต้อ้งให้้ผู้้�ทรงทรััพย์อิงิสิิทธิิต้อ้งรัับความเสี่่�ยงในการบัังคัับใช้ก้ฎหมาย

มากจนเกิินสมควร

	 คำสำคััญ : ทรััพย์์อิิงสิิทธิิ / สิิทธิิการใช้้ประโยชน์ในที่่�ดิิน / สิิทธิิการเช่่า
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Use of Leasehold under  

According to Rights over  

Leasehold Asset as Collateral
Wilaiwan Changkoed*

Pinit Tipmanee**

Abstract
The objective of this article is to examine legal concepts, theories, principles, problems,  

obstacles, and the enforcement of laws related to the rights to use land with title deeds, excluding 

condominiums, under the law on property as collateral for loans. The study uses a document  

research method to identify and address the shortcomings in the current legal framework and  

proposes amendments to enhance the suitability and effectiveness of law enforcement.

The Rights Over Leasehold Asset Act B.E. 2019, while incorporating general legal principles, 

exhibits differences in enforcement and applicability, especially concerning certain types of property 

and specif ic limitations. This law was enacted to address existing def iciencies and to facilitate the 

use of property as collateral for loans, thereby encouraging foreign investment and property development.

Given the increasing integration of leasehold rights into the f inancial system, there is a need 

to amend the Rights Over Leasehold Asset Act B.E. 2019 to ensure it aligns more closely with its 

intended purpose. The proposed amendments would enhance the legal rights associated with land 

use and allow for the enforcement of other relevant laws affecting leasehold properties, thus fostering 

greater consistency and legal coherence.
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1. บทนำ
1.1 ความเป็็นมาและความสำคัญัของปััญหา

	นั ับตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบัันมีีกฎหมาย

หลายฉบับัที่่�สนับัสนุนุการลงทุนุภายในประเทศเพ่ื่�อ

กระตุ้้�นเศรษฐกิจิของประเทศไทยและเปิดิโอกาสให้้

นัักลงทุุนชาวต่่างชาติิเข้้ามาลงทุุนภายในประเทศ

มากยิ่่�งขึ้้�น แต่่ก่่อนปีี 2562 มีีกฎหมายเกี่่�ยวกัับการ

เช่า่อสังัหาริมิทรัพัย์ ์ตามประมวลกฎหมายแพ่ง่และ

พาณิิชย์ท์ี่่�เปิิดโอกาสให้น้ักัลงทุนุสามารถทำสัญัญา

เช่่ากัับเอกชนเพื่่�อใช้้ดำเนิินกิิจการต่่าง ๆ หรืือเป็็นที่่�

อยู่่�อาศััยแต่่ก็็ยัังมีีข้้อจำกััดอยู่่�มาก เช่่น การเช่่า

อสัังหาริิมทรััพย์ตามประมวลกฎหมายแพ่่งและ

พาณิชิย์ ์มาตรา 5401 ที่่�ผู้้�ให้เ้ช่า่สามารถปล่อ่ยให้เ้ช่า่

ได้้ไม่่เกิิน 30 ปีีและสามารถต่่อสััญญาไปอีีก 30 ปีี 

เมื่่�อสัญัญาฉบับัเดิมิสิ้้�นสุดุลง แม้้การเช่่าอสังัหาริมิทรัพัย์

ดังักล่า่วจะมีกีารจดทะเบียีนการเช่า่ที่่�สำนักังานที่่�ดินิ 

แต่ส่ิทิธิกิารเช่่าก็เ็ป็น็เพียีงบุคุคลสิทิธิทิี่่�ผูกพัันระหว่า่ง

คู่่�สัญญาเท่่านั้้�น เมื่่�อคู่่�สััญญาฝ่่ายใดฝ่่ายหนึ่่�ง 

เสีียชีีวิิตก็็ทำให้้สััญญาเช่่านั้้�นระงัับลงไม่่สามารถ

ตกทอดแก่่ทายาทได้้ และสััญญาเช่่าตามกฎหมาย

แพ่่งนี้้�จะมีีวััตถุุประสงค์์ในการเช่่าสามารถตกลง 

กัันได้้ระหว่่างเอกชนเท่่าที่่�ไม่่ขััดต่่อกฎหมาย2 กรณีี

เช่่นนี้้�ทำให้้เกิิดข้้อจำกััดหลายประการ หรืือในการ

เช่่าอสังัหาริมิทรัพัย์เพื่่�อพาณิชิยกรรมหรืืออุตุสาหกรรม

ตามมาตรา 3 ของพระราชบัญญัตัิกิารเช่่าอสังัหาริมิทรัพัย์

เพื่่�อพาณิิชยกรรมหรืืออุุตสาหกรรม พ.ศ. 2542  

ผู้้�ให้้เช่่าสามารถปล่่อยให้้เช่่าได้้เกิิน 30 ปีี แต่่ต้้อง 

ไม่่เกิิน 50 ปีีและสามารถต่อสััญญาไปอีีก 50 ปีี 

นับัแต่่วัันที่่�ตกลงกััน และการเช่่านี้้�ต้้องมีีวัตัถุปุระสงค์์

เพื่่�อพาณิิชยกรรมหรืืออุุตสาหกรรมเท่่านั้้�น จึึงทำให้้

	 1 ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณชิย์ มาตรา 540.

	 2 ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณชิย์ มาตรา 150.

การเช่า่ตามพระราชบัญัญัตัิกิารเช่า่อสังัหาริมิทรัพัย์์

เพื่่�อพาณิิชยกรรมหรืืออุุตสาหกรรม พ.ศ. 2542 จึึง

ไม่่ค่่อยได้้รัับความนิิยมมากนััก3 

	จ ากสถานการณ์์เศรษฐกิิจในประเทศไทย

ที่่�ผ่า่นมาจะเห็น็ได้ว้่า่มีนีักัลงทุนุต่า่งชาติเิข้า้มาลงทุนุ

ภายในประเทศน้อ้ยลง และยังัมีธุีุรกิจิหลายประเทศ

ที่่�ย้้ายฐานการผลิิตไปยัังประเทศเพื่่�อนบ้้านเมื่่�อ

สััญญาเช่่ากัับผู้้�ให้้เช่่าในประเทศไทยสิ้้�นสุุดลงซึ่่�ง

สถานการณ์์นี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า การลงทุุนภายใน

ประเทศไทยต้้องมีีข้้อจำกััดบางอย่่างที่่�เป็็นอุุปสรรค

ในการประกอบธุุรกิิจ ทั้้�งในด้้านแรงงาน แหล่่ง 

เงิินทุนุ และกฎหมายที่่�ใช้้บังัคับัภายในประเทศที่่�ยังั

เป็น็อุุปสรรคและยัังมีีข้อ้จำกััดอย่่างมากต่่อนัักลงทุุน

ชาวต่า่งชาติ ิ ด้้วยเหตุุนี้้�จึงึมีกีารร่่างและประกาศใช้้

พระราชบัญญััติิทรััพย์อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 ขึ้้�นเพ่ื่�อ

สร้้างแรงจููงใจและความเชื่่�อมั่่�นให้้แก่่นัักลงทุุนหรืือ

นักัธุรุกิจิที่่�จะนำเงิินเข้้ามาลงทุนุหรืือเข้้ามาประกอบ

กิิจการในประเทศไทยที่่�ให้้สามารถใช้้สิิทธิิใน

อสังัหาริมิทรัพัย์ไ์ด้ส้ะดวกและคล่อ่งตัวัมากยิ่่�งขึ้้�นซึ่่�ง

จะเป็็นการช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าและก่่อให้้เกิิดสภาพคล่่อง

ในภาคอสัังหาริิมทรััพย์ของประเทศไทยก่่อให้้เกิิด

ประโยชน์ต่่อเศรษฐกิิจของประเทศโดยรวมซึ่่�ง 

พระราชบััญญััติิฉบัับนี้้�ได้้ตราขึ้้�นเพ่ื่�อแก้้ไขข้้อจำกััด

ต่่าง ๆ เมื่่�อวันัที่่� 30 เมษายน 2562 ประเทศไทยได้้ออก 

พระราชบัญญััติิทรััพย์์อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 โดยให้้มีี

ผลใช้้บัังคัับเมื่่�อพ้้นกำหนด 180 วัันนัับแต่่วัันที่่�

กฎหมายประกาศใช้้ซึ่่�งเป็็นเวลาประมาณ 4 ปีีที่่�

ประเทศไทยมีีกฎหมายฉบัับนี้้�แต่่ยัังไม่่ได้้รัับความ

นิิยมหรืืออาจเป็็นความล้้มเหลวที่่�ไม่่สามารถบังคัับ

	 3 อานันท์ เกียรติสารพิภพ, “ร่างพระราชบัญญัติว่าด้วย

ทรพัยอ์งิสทิธ ิพ.ศ....สรา้งความเชือ่มัน่ในการลงทนุ,” Retrieved 

from https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/parliament 

_parcy/ewt_dl_link.php?nid=46673.
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ใช้้พระราชบัญญััติิทรััพย์อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 ได้้ตรง

ตามเจตนารมณ์์ในการร่่างกฎหมายฉบัับนี้้�ขึ้้�น และ

สะท้้อนให้้เห็็นว่่ายัังมีีข้้อบกพร่องบางอย่่างที่่�ทำให้้

เจ้า้ของอสัังหาริิมทรัพัย์ย์ังัไม่น่ำอสัังหาริิมทรัพัย์ข์อง

ตนออกมาจดทะเบีียนก่่อตั้้�งทรััพย์์อิิงสิิทธิิมากเท่่าที่่�

ควรและนำทรััพย์์อิิงสิิทธิิเข้้าสู่่�ระบบเศรษฐกิิจของ

ประเทศ

	 เมื่่�อพิจิารณาข้้อบกพร่องในกฎหมายฉบัับนี้้�

สามารถนำมาวิิเคราะห์์ถึึงประเด็็นปััญหาเพ่ื่�อให้้ 

การใช้้บัังคัับกฎหมายทรััพย์์อิิงสิิทธิิเป็็นไปตาม

เจตนารมณ์์ได้้มากขึ้้�นทั้้�งพระราชบัญญััติิทรััพย์์ 

อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 เป็็นกฎหมายที่่�ใช้้บัังคัับเพ่ื่�อ

กระตุ้้�นระบบเศรษฐกิิจในประเทศไทยโดยบริิบทของ

การกระตุ้้�นให้เ้กิดิการใช้ป้ระโยชน์ใ์นอสังัหาริมิทรัพัย์์

เพื่่�อให้้เกิิดการขยายตััวทางเศรษฐกิิจมากยิ่่�งขึ้้�นซึ่่�ง

จุุดประสงค์์ของทรััพย์์อิิงสิิทธิิจะให้้มีีการแปลงสิิทธิิ

การเช่่าในอสัังหาริิมทรััพย์ให้้เป็็นทรััพย์สินิชนิดใหม่่ 

โดยที่่�เจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์์เป็็นผู้้�ก่่อตั้้�งสิิทธิินี้้�ขึ้้�น

โดยยัังมีีสิิทธิิตามหลัักกรรมสิิทธิ์์� และผู้้�ทรงทรััพย์์ 

อิิงสิิทธิิสามารถใช้้ประโยชน์ในอสัังหาริิมทรััพย์์ได้้

โดยต้อ้งมีสีิทิธิทิางกฎหมายที่่�ชัดัเจนซึ่่�งวิทิยานิพินธ์์ 

ฉบัับนี้้�ผู้้�วิ ิจััยได้้ศึึกษาเฉพาะกรณีีสิิทธิิการใช้้

ประโยชน์์ในที่่�ดิินเปล่่าที่่�มีีโฉนดที่่�ดิิน ไม่่รวมถึึง

อาคารชุดุที่่�นำไปเป็น็หลักัประกันัสินิเชื่่�อกับัธนาคาร

พาณิิชย์์ในรููปแบบของการจำนองโดยมีีข้้อโต้้แย้้ง

มากมายทั้้�งในเชิิงวิิชาการ และในทางปฏิิบััติิ ทำให้้

ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาบทบััญญััติิดัังกล่่าวและแนวทาง

ความเป็็นไปได้้ในการนำบทบััญญััติิดัังกล่่าวมา 

ปรัับใช้้ โดยปรากฏประเด็็นปััญหาทางกฎหมาย

หลายประการ ผู้้�วิจิัยัจึงึได้แ้ยกประเด็น็ปัญัหาได้ด้ังันี้้�  

ประการแรก  ปัญัหาเกี่่�ยวกับัผลกระทบต่อ่สิทิธิขิอง

ผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิ กรณีีถููกบอกล้้างนิิติิกรรมโดย 

เจ้้าพนักงานพิิทัักษ์์ทรััพย์์ ประการที่่�สอง ปััญหา 

เกี่่�ยวกัับข้้อจำกััดในการแบ่่งแยกที่่�ดิินที่่�ก่่อตั้้�งทรััพย์์

อิิงสิิทธิิ กรณีีเวนคืืนที่่�ดินติิดจำนอง และประการ 

ที่่�สาม ปัญัหาเกี่่�ยวกัับความชััดเจนทางทะเบีียนของ

หนัังสืือรัับรองทรััพย์์อิิงสิิทธิิ กรณีีจดทะเบีียนเป็็น

หลัักประกัันทางธุุรกิิจ จากปััญหาในข้้างต้้นนั้้�นเป็็น

ปััญหาที่่�ต้องพิิเคราะห์์ถึึงปััจจััยหลายอย่่างที่่�มีีผล 

กระทบต่่อทรััพย์อิิงสิิทธิินั้้�น ทำให้้เป็็นข้้อถกเถีียงและ

ข้้อโต้้แย้้งทั้้�งในทางวิิชาการ ในทางปฏิิบััติิถึึงการ

ตีคีวามกฎหมายให้ต้รงตามเจตนารมณ์อ์ย่า่งแท้จ้ริงิ

เนื่่�องจากสิิทธิิในการใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินมีีความ 

แตกต่า่งจากกรรมสิิทธิ์์�อย่า่งมาก เมื่่�อนำบทบัญัญััติิ

มาพิิจารณาให้้มีีผลไม่่ต่่างกัันก็็คงไม่่สมควรและ

บทบััญญััติิตามพระราชบััญญััติิทรััพย์์อิิงสิิทธิิ  

พ.ศ. 2562 ก็็ไม่่ได้้กำหนดบทบััญญััติิในลัักษณะนี้้� 

ไว้้ด้้วยเช่่นกััน

	จ ากประเด็็นปััญหาทางกฎหมายที่่�เกี่่�ยวกัับ

การนำสิิทธิิการใช้้ประโยชน์ในที่่�ดิินตามกฎหมาย 

ว่า่ด้้วยทรััพย์อ์ิงิสิทิธิิไปเป็น็หลักัประกัันการชำระหนี้้�

โดยการจำนองกัับสถาบัันการเงิิน หรืือธนาคาร

พาณิิชย์ในฐานะเจ้้าหนี้้�ในระบบซึ่่�งวิิทยานิิพนธ์์ 

ฉบัับนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาบทบััญญััติิเกี่่�ยวกัับสิิทธิิการ

ใช้ป้ระโยชน์ใ์นที่่�ดินิและนำหลักักฎหมายที่่�เกี่่�ยวกับั

การจำนองตามประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์

มาบัังคัับใช้้กัับทรััพย์์อิิงสิิทธิิซึ่่�งกฎหมายว่่าด้้วย

ทรััพย์อ์ิงิสิทิธิไิม่ไ่ด้บั้ัญญัติัิถึงึวิธิีกีารนำมาปรับัใช้จ้ึงึ

จะเห็็นได้้ว่่ายัังมีีข้้อจำกััดในการนำทรััพย์อิิงสิิทธิิมา

เป็็นหลัักประกัันให้้กัับแหล่่งเงิินทุุนหรืือผู้้�ให้้สิินเชื่่�อ

โดยเฉพาะในกรณีีหนี้้�ในระบบที่่�เป็น็สถาบันัการเงินิ

ซึ่่�งยัังมีีข้้อจำกััดบางประการที่่�ทำให้้ทรััพย์์อิิงสิิทธิิ 

ยัังไม่่ได้้รัับความเชื่่�อมั่่�นในหลัักประกัันด้้วยทรััพย์์

ชนิิดนี้้� แม้้ตามพระราชบัญญััติิทรััพย์อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 

2562 จะให้้รัับเป็็นหลัักประกัันด้้วยการจำนองได้้

ก็็ตาม โดยปััญหาทางกฎหมายเกี่่�ยวกัับกรณีีที่่�
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เจ้า้ของที่่�ดินิหรืืออสังัหาริมิทรัพัย์ท์ี่่�จดทะเบียีนทรัพัย์์

อิิงสิิทธิิไปจำนองเป็็นประกัันหนี้้�ต่่อมาเจ้้าของที่่�ดิน

หรืือผู้้�จำนองผิิดนััดไม่่ชำระหนี้้� เจ้้าหนี้้�ผู้้�รัับจำนอง

ทำการบัังคัับจำนองที่่�ดิินจะมีีผลต่่อสิิทธิิของผู้้�ทรง

ทรััพย์์อิิงสิิทธิิเหนืือที่่�ดิินจำนองแปลงดัังกล่่าวทั้้�งข้้อ

ตกลงในสััญญาที่่�ระบุุการรัับทรััพย์์อิิงสิิทธิิเป็็นหลััก

ประกัันไม่่ให้้เจ้้าของที่่�ดิินที่่�มีีโฉนด หรืือผู้้�ทรงทรััพย์

อิิงสิิทธิิเสีียเปรีียบในข้้อตกลงในสััญญาที่่�ทำขึ้้�น

ระหว่่างผู้้�ทรงทรัพัย์อิงิสิทิธิกิับัเจ้้าหนี้้�ที่่�รับัอสังัหาริมิทรัพัย์

ที่่�ก่อ่ตั้้�งทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิเิป็็นหลักัประกันัเนื่่�องจากทรััพย์์

อิงิสิทิธิเิป็็นสิทิธิทิี่่�อยู่่�เหนืืออสังัหาริมิทรัพัย์ท์ี่่�มีเีจ้า้ของ 

การทำข้อ้ตกลงใด ๆ ที่่�ทำให้เ้จ้า้ของอสังัหาริมิทรัพัย์์

นั้้�นเสีียเปรีียบในข้้อตกลงดัังกล่่าวเช่่นนี้้� และยัังมีี

ประเด็็นการนำระบบการจดทะเบีียนเกี่่�ยวกัับการ

จำนองมาบัังคับัใช้้ และเป็น็หลักัประกันัที่่�ประกันัการ

ชำระหนี้้�ของบุุคคลอื่่�น และรวมทั้้�งปััญหาที่่�ต้อง

พิิเคราะห์์และพิิจารณาเพ่ื่�อลดข้้อโต้้แย้้งทั้้�งในเชิิง

วิิชาการและในทางปฏิิบััติิให้้กฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์์

อิงิสิทิธิไิด้บ้ังัคับัให้ต้รงตามเจตนารมณ์ข์องกฎหมาย

ฉบัับนี้้�

1.2 แนวคิิดและหลัักการการจดทะเบีียน 

ก่่อตั้้�งสิิทธิิในการใช้้ประโยชน์์ในท่ี่�ดิินตาม

กฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์์อิิงสิิทธิิ และการนำสิิทธิิ

ดัังกล่่าวไปเป็็นหลัักประกัันการชำระหนี้้�ตาม 

บทกฎหมายของประเทศไทย

	 ทรััพย์์อิิงสิิทธิิตามพระราชบััญญััติิทรััพย์์ 

อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 มาตรา 3 “ทรััพย์์อิิงสิิทธิิ 

หมายความว่่า ทรัพัย์สินิที่่�อิงิจากสิทิธิกิารใช้้ประโยชน์

ในอสัังหาริิมทรััพย์์ตามที่่�บัญญััติิไว้้ในพระราช

บััญญััตินิี้้�” อธิิบายได้้ว่า่ ทรััพย์อิงิสิิทธิิ ก็็คืือ สิิทธิิการ

ใช้้ประโยชน์ในอสัังหาริิมทรััพย์ที่่�เป็็นที่่�ดิินเปล่่าที่่�มีี

โฉนดที่่�ดิน ที่่�ดินพร้อมสิ่่�งปลููกสร้้างในที่่�ดินที่่�มีโฉนด

ที่่�ดินิ และห้อ้งชุุดตามกฎหมายว่่าด้้วยอาคารชุุด ซึ่่�ง

สามารถโอนและตราเป็็นประกัันการชำระหนี้้�โดย

การจำนองหรืือเป็็นหลัักประกัันทางธุุรกิิจได้้ โดยที่่�

ให้้เจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์ที่่�ประสงค์์จะก่่อตั้้�งทรััพย์์

อิิงสิิทธิิยื่่�นคำขอต่่อพนักงานเจ้้าหน้้าที่่� พร้้อมโฉนด

ที่่�ดินหรืือหนัังสืือกรรมสิิทธิ์์�ห้้องชุุด เม่ื่�อมีีการก่่อตั้้�ง

สิิทธิิดัังกล่่าว พนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�จะออกหนัังสืือ

รัับรองทรััพย์์อิิงสิิทธิิให้้ผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิ ซึ่่�งมีี

กำหนดเวลาได้้ไม่่เกิิน 30 ปีี จะเห็็นได้้ว่่าทรััพย์์ 

อิงิสิิทธิิเป็็นสิทิธิิในการใช้้ประโยชน์ในอสังัหาริิมทรััพย์

มีีลัักษณะเป็็นทรััพยสิิทธิิอีีกชนิิดหนึ่่�งโดยคำว่่า 

ทรััพย์อิงิสิิทธิิไม่่พบคำแปลในภาษาต่่างประเทศเพื่่�อ

มิใิห้เ้ป็น็เรื่่�องเช่า่หรืือเรื่่�องทรัพัยสิทิธิทิี่่�มีอียู่่�ก่อ่นแล้ว้ 

	 ทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิจึิึงเป็็นสิทิธิใินการใช้ป้ระโยชน์์

ในอสัังหาริิมทรััพย์ตามความหมายในกฎหมายว่่า

ด้้วยทรััพย์อิิงสิิทธิิซึ่่�งเพื่่�อกระตุ้้�นการลงทุุนในระบบ

เศรษฐกิิจเห็็นได้้ว่่า การพััฒนาที่่�ดิินที่่�มีีโฉนดที่่�เป็็น

ที่่�ดินิเปล่า่จะมีโีอกาสที่่�จะพััฒนาที่่�ดินแปลงนั้้�นได้้ใน

แง่่ของการลงทุุนของนัักลงทุุนชาวไทยและชาว 

ต่่างชาติิ ดัังนั้้�นการที่่�เจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์์ที่่�มีี 

ที่่�ดินอยู่่�แต่่ไม่่มีีกำลัังหรืือโอกาสที่่�จะพััฒนาที่่�ดินที่่�

ตนมีอียู่่�จึงเกิดิกฎหมายฉบัับนี้้�ขึ้้�นซึ่่�งตามเจตนารมณ์์

ของกฎหมายฉบัับนี้้�มุ่่�งที่่�จะพััฒนาอสัังหาริิมทรััพย์์

ของเจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์โดยที่่�เจ้้าของกรรมสิิทธิ์์�

ไม่่ได้้สููญเสีียกรรมสิิทธิ์์�ตามหลัักกรรมสิิทธิ์์� และ 

นัักลงทุุนก็็ไม่่ต้้องลงทุุนซื้้�ออสัังหาริิมทรััพย์ที่่�มีีราคา

ค่่อนข้้างสููงมาลงทุุนจนทำให้้ต้้นทุุนสููง กฎหมาย

ฉบัับนี้้�จึึงเป็็นการมอบสิิทธิิในการใช้้ประโยชน์ใน

อสัังหาริมิทรัพัย์เพื่่�อให้้โอกาสนัักลงทุุนได้้เข้้ามาทำ

ประโยชน์ห์รืือพัฒันาที่่�ดินิแปลงดังักล่า่วโดยไม่ต่้อ้ง

มีกีารซื้้�อขายอสังัหาริมิทรัพัย์ ์แต่น่ักัลงทุนุมีสีิทิธิทิี่่�จะ

เข้้ามาใช้้สอยอสัังหาริิมทรััพย์์เสมืือนเป็็นเจ้้าของ

อสัังหาริิมทรััพย์ โดยมีีการทำข้้อตกลงและจ่่าย 

ค่่าตอบแทนให้้แก่่เจ้้าของตลอดระยะเวลาที่่�ใช้้
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ประโยชน์ในอสัังหาริิมทรััพย์์นั้้�นซึ่่�งการใช้้ประโยชน์

ในลัักษณะเช่่นนี้้�ก็็มีีลัักษณะคล้้ายกัับการเช่่า 

ระยะยาวในต่่างประเทศที่่�ให้้เอกชนสามารถเข้้ามา

ทำประโยชน์ในอสัังหาริิมทรััพย์ของผู้้�อื่่�นได้้เสมืือน

ตนเป็็นเจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์์นั้้�น และสิิทธิิการใช้้

ประโยชน์ด์ังักล่า่วยังัสามารถนำมาเป็น็หลักัประกันั

สิินเชื่่�อกัับธนาคารพาณิิชย์์ได้้โดยเฉพาะในรููปแบบ

ของการจำนองเพื่่�อเป็็นแหล่่งเงิินทุุนให้้กัับนัักลงทุุน

ในการประกอบการทำธุุรกิิจได้้ด้้วยเช่่นกััน

	 ทรััพย์์อิิงสิิทธิิมีีหลัักเกณฑ์์ทางกฎหมายที่่�

กำหนดเกี่่� ยวกัับการนำทรััพย์อิิงสิิทธิิไปเป็็น 

หลักัประกัันการชำระหนี้้�สินิเชื่่�อกับัธนาคารพาณิชิย์

ในรูปูแบบการจำนองซึ่่�งตามมาตรา 12 แห่ง่พระราช

บััญญััติิทรััพย์์อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 ให้้นำหลัักเกณฑ์์

การจำนองตามประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์

มาบัังคัับใช้้ได้้ แต่่ไม่่ได้้บััญญััติิถึึงวิิธีีการนำไปปรัับ

เพื่่�อบัังคัับใช้้ซึ่่�งยัังมีีข้้อบกพร่อง และข้้อถกเถีียง 

เกี่่�ยวกัับการนำสิิทธิิไปเป็็นหลัักประกัันโดยการ

จำนองทรััพย์สิินนั้้�นเป็็นนิิติิกรรมประเภทหนึ่่�งที่่�ใช้้

ทรััพย์สิินของตนเองหรืือผู้้�อื่่�นมาเป็็นประกัันการ 

ชำระหนี้้�ของลูกูหนี้้� โดยการนำไปจดทะเบียีนตราไว้้

เป็น็ประกััน เม่ื่�อลูกูหนี้้�ไม่ช่ำระหนี้้�เจ้า้หนี้้�มีสีิทิธิบิังัคัับ

เอาจากทรััพย์์สิินที่่�จำนองได้้ ทั้้�งนี้้�การจำนองทรััพย์์

อิิงสิิทธิิสามารถนำมาเป็็นหลัักประกัันการชำระหนี้้�

และต้้องทำตามแบบของการทำนิิติกิรรมที่่�กฎหมาย

กำหนดขึ้้�น

1.3 หลัักเกณฑ์์ทางกฎหมายต่่างประเทศ

ที่่�ใกล้้เคีียงกัับทรััพย์์อิิงสิิทธิิ

	 ในต่่างประเทศไม่่ได้้กำหนดถึึงทรััพย์์ 

อิงิสิทิธิขิองประเทศไทย แต่่ผู้้�เขียีนได้้นำหลักัเกณฑ์์

ของกฎหมายที่่�ใกล้้เคียีงและน่่าจะเป็็นที่่�มาส่่วนหนึ่่�ง

ของกฎหมายฉบัับนี้้�

	     1.3.1 ประเทศอัังกฤษ

	     Leasehold หรืือ การเช่่าระยะยาว ตาม

กฎหมายของประเทศอัังกฤษเป็็นสิิทธิิตามสััญญา 

(exclusive possession at a rent) มากกว่่าการเป็็น

กรรมสิิทธิ์์� โดยเจ้้าของบ้้านหรืืออาคารโดยไม่่จำเป็น็

ต้้องเป็็นเจ้้าของที่่�ดิินที่่�ตนอาศััยอยู่่� แต่่เป็็นการเช่่า

จากผู้้�ถืือกรรมสิิทธิ์์� หรืือหมายถึึงสิิทธิิการเช่่า หรืือ

สิทิธิิครอบครอง การทำประโยชน์ในที่่�ดินิ แต่ไ่ม่ร่วม

ถึงึกรรมสิทิธิ์์� ซึ่่�งอนุญุาตให้บุ้คุคลไม่ว่่า่จะมีสีัญัชาติิ

อัังกฤษหรืือไม่่ก็็ตามสามารถถืือกรรมสิิทธิ์์�หรืือ 

ทรััพยสิิทธิิต่่าง ๆ ในอสัังหาริิมทรััพย์ได้้อย่่างไม่่มีี 

ข้้อจำกััด ซึ่่�ง Leasehold มีีลัักษณะเป็็นการเช่่า

อสัังหาริมิทรัพัย์ใ์นระยะยาวที่่�เป็็นการให้้ใช้ป้ระโยชน์

แบบพิิเศษที่่�ให้้สิิทธิิการใช้้ประโยชน์ที่่�ไม่่มีีกำหนด

ระยะเวลาสูงูสุดุตามกฎหมาย ผู้้�เช่า่สามารถใช้สิ้ิทธิิ

ได้อ้ย่า่งเต็ม็ที่่�เว้น้แต่จ่ะกำหนดไว้้เป็น็อย่า่งอื่่�น  เป็น็

สิิทธิทิี่่�สามารถซื้้�อขายได้้ในท้้องตลาด รวมถึงึสามารถ

โอนสิิทธิิหรืือให้้เช่่าช่่วงและนำ Leasehold ไปเป็็น

หลัักประกัันการชำระหนี้้�ได้้ 

	     1.3.2 ประเทศแคนาดา

	     emphytéotique ในประเทศแคนาดามีี

สิิทธิิเหนืือพื้้�นดิินที่่�เป็็นการแก้้ไขปััญหาราคาที่่�ดิิน 

ที่่�สูงสำหรัับผู้้�ประกอบการและเป็็นทางเลืือกที่่�ให้้

เอกชนเลืือกปฏิบัิัติไิด้้แทนการเช่่าแบบ emphytéotique 

ซึ่่� งสิิ ทธิิ เหนืื อพื้้� นดิินนี้้� เ ป็็น ข้้อยกเ ว้้นของกฎ 

ภาคยานุุวััติิทั่่�วไป (set out at articles 413 et seq. 

C.C.) ซึ่่�งส่ง่ผลให้บุ้คุคลที่่�เป็น็เจ้า้ของสิ่่�งของที่่�ตั้้�งอยู่่�

บนหรืือใต้้ที่่�ดินของผู้้�อื่่�น เจ้้าของที่่�ดินซึ่่�งอยู่่�ภายใต้้

สิิทธิิเหนืือพื้้�นดิินนี้้�เรีียกว่่า “tréfoncier” และเจ้้าของ

สิ่่�งที่่�ได้้รัับประโยชน์์จากสิิทธิิเหนืือพื้้�นดิินนี้้�เรีียกว่่า 

“superf iciary” (superf iciaire) โดยมีีลัักษณะการ 

เช่่าเป็็นสััญญาเช่่าเพ่ื่�อการก่่อสร้้าง หรืือเป็็นภาระ

จำยอมของสิ่่�งเหนืือพื้้�นดิินที่่�มีลัักษณะให้้ผู้้�เช่่าหรืือ 
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ผู้้�ได้้รัับสิิทธิิมีีสิิทธิิใช้้ประโยชน์์ในอสัังหาริิมทรััพย์์ที่่�

ได้ร้ับัสิทิธิภิายใต้ข้้อ้สัญัญาและภายในระยะเวลาที่่�

กำหนดไว้ ้โดยสัญัญาเช่า่แบบ emphytéotique เป็น็

สััญญาเช่่าที่่�มีีลัักษณะเป็็นทรััพยสิิทธิิที่่�ให้้สิิทธิิแก่่ 

ผู้้�เช่่าได้้ใช้้ประโยชน์์ในอสัังหาริิมทรััพย์์ โดยเสีีย 

ค่า่ตอบแทนและสิ่่�งปลูกูสร้า้งนั้้�นย่อ่มตกเป็น็สิทิธิแิก่่

เจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์์เมื่่�อครบกำหนดระยะเวลา

การเช่่าแล้้วซึ่่�งอาจมีีได้้ตั้้�งแต่่ 10 ปีี ถึึง 100 ปีี และ

ผู้้�เช่า่มีสีิทิธิสิร้า้งสิ่่�งปลููกสร้า้ง ซ่่อมแซมสิ่่�งปลููกสร้า้ง 

โดยสิ่่�งปลูกูสร้า้งยังัคงเป็น็ของผู้้�เช่า่ภายในระยะเวลา

เช่่า ทั้้�งยัังสามารถโอนสิิทธิิของตนไปให้้ผู้้�อื่่�นได้้  

รวมทั้้�งตกทอดเป็็นมรดกได้้4 emphytéotique ใน

ประเทศแคนาดายัังมีีบััญญััติิตาม Civil Code of 

Québec, article 11955 emphyteusis เมื่่�อได้้มอบ

สิิทธิิใช้้สอย (usus) และสิิทธิิได้้ดอกผล (fructus) 

และสิิทธิิจำหน่่ายบางส่่วนให้้แก่่ผู้้�ทรงสิิทธิิดัังกล่่าว

ไปแล้ว้ จึึงมีีผลเป็็นทรัพัยสิทิธิติามมาตรา 1119 โดย

เป็็นสิิทธิิที่่�มีีผลบัังคัับแก่่บุุคคลทั้้�งโลก

   1.3.3 สาธารณรััฐฝรั่่�งเศส

	     สาธารณรััฐฝรั่่�งเศสเป็็นประเทศที่่�ใช้้

ระบบกฎหมายแบบ Civil law ที่่�คนทั่่�วไปรู้้�จักัในนาม

ของประมวลกฎหมายนโปเลีียน (ฝรั่่�งเศส: Code 

Napoléon) สาธารณรััฐฝรั่่�งเศสมีกีฎหมายที่่�เกี่่�ยวกัับ

การใช้้ประโยชน์์ในอสัังหาริิมทรััพย์์โดยจะแยกออก

เป็็นการเช่่าแบบลัักษณะทั่่�วไปซึ่่�งเป็็นบุุคคลสิิทธิิ 

เรีียกว่่า “Hiring-rental of things” เป็็นการเช่่าที่่�

บััญญััติิไว้้ในประมวลกฎหมายแพ่่งมีีลัักษณะให้้ 

	 4 Norbert Sporns, ‘Alternatives to Emphyteusis 

[article]’ Retrieved from https://heinonline.org/HOL/

Page?public=true&handle=hein.journals/revnt83& 

div=12&start_page=123&collection=journals&set_as_ 

cursor=0&men_tab=srchresults.

	 5 Le Code civil du Québec (C.c.Q.) définit ce qu’est 

l’emphytéose : 1195.

ผู้้� เช่่าสามารถใช้้สิิทธิิได้้อย่่างจำกััดเท่่าที่่�ได้้รัับ

อนุญุาต และผู้้�เช่่าไม่อ่าจโอนสิทิธิหิรืือให้เ้ช่า่ช่่วงโดย

ไม่่ได้้รัับความยินิยอมจากผู้้�ให้้เช่่า และยังัมีกีฎหมาย

ที่่�ให้้ใช้ป้ระโยชน์แบบพิิเศษที่่�การเช่่าเป็็นทรััพยสิิทธิิ 

(Leasehold) บััญญััติิไว้้ใน The Rural Code มีี

วััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อดึึงดููดให้้ที่่�ดินได้้รัับการพััฒนา  

เรีียกว่า่ “Bail emphytéotique” มีหีลักัการที่่�ผู้้�เช่า่ได้้

ทรัพัยสิิทธิใินอสังัหาริมิทรัพัย์โดยทำเป็น็สััญญาเช่า่

เพื่่�อการก่่อสร้้างหรืือสััญญาเช่่าระยะยาวระหว่่าง

เจ้้าของอสัังหาริมิทรัพัย์กับัผู้้�เช่่า ต้้องนำไปจดทะเบียีน

ต่่อพนักงานเจ้้าหน้้าที่่�  เป็็นลัักษณะการเช่่าใน 

ระยะยาวตั้้�งแต่่ 18-99 ปีี ซึ่่�งผู้้�เช่่าสามารถใช้้สิิทธิิ 

ได้้อย่่างเต็็มที่่� เว้้นแต่่จะกำหนดไว้้เป็็นอย่่างอ่ื่�น 

รวมถึึงสามารถโอนสิิทธิิหรืือให้้เช่่าช่่วงและนำสิิทธิิ

ดัังกล่่าวไปเป็็นหลัักประกัันเพื่่�อการจำนองได้้6 ผู้้�เช่่า

สามารถดัดแปลงต่่อเติิมอสัังหาริิมทรััพย์ที่่�เช่่า 

ตกทอดเป็็นมรดกได้้

	     ดัังนั้้�น emphytéotique ในประเทศ

ฝรั่่�งเศสจึึงเป็น็สิิทธิกิารเช่่าที่่�มีลัักษณะเป็น็ทรััพยสิทิธิิ

และมีลีักัษณะที่่�ใกล้้เคียีงกัับกฎหมายทรััพย์อิ์ิงสิิทธิิ

ของประเทศไทยนั้้�น ซึ่่�งปรากฏตามมาตรา L.451-1 

แห่่งประมวลกฎหมายชนบทและการประมงทาง

ทะเลกำหนดให้้เป็็นรููปแบบการเช่่าประเภทหนึ่่�งมีี

กำหนดเวลาระหว่่างตั้้�งแต่่ 18 ปีี ถึึง 99 ปีี เมื่่�อจด

ทะเบียีนที่่�สำนักังานทะเบียีนที่่�ดินแล้้วเป็็นเหตุุให้ไ้ด้้

มาซึ่่�งทรัพัยสิทิธิเิหนืืออสังัหาริมิทรัพัย์ในการใช้ส้อย

ทรััพย์ที่่� เ ช่่า (un droit réel immobil ier de  

jouissance) ซึ่่�งอาจนำไปจำนองหรืือโอนสิิทธิิ 

ดังักล่่าวแก่ผู่้้�อื่่�นต่อ่ไปได้ ้และอาจถูกูยึดึไปบังัคัับคดีี

ได้้เหมืือนอสัังหาริิมทรััพย์์อ่ื่�น ส่่วนในเรื่่�องรููปแบบ

ของข้้อตกลงในสััญญานั้้�นไม่่มีีกฎหมายกำหนดไว้้

	 6 สำ�นกังานเศรษฐกจิการคลงั กระทรวงการคลงั, พระราช

บัญญัติทรัพย์อิงสิทธิ พ.ศ. 2562.
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โดยเฉพาะเป็็นไปตามหลัักอิิสระทางแพ่่ง แต่เ่มื่่�อจด

ทะเบีียนแล้้วมีีบทคุ้้�มครองบุุคคลภายนอกที่่� 

จดทะเบีียนโดยสุุจริตตามกฤษฎีีกาเลขที่่� 55-22  

ลงวัันที่่� 4 มกราคม ค.ศ. 1955 ซึ่่�งในประเทศฝรั่่�งเศส

เมื่่�อครบกำหนดระยะเวลาเช่่าแล้้ว สิิทธิินั้้�นย่่อม 

สิ้้�นสุุดลง เว้้นแต่่จะมีีการจดทะเบีียนครั้้�งใหม่่ และ

ไม่่อาจนำหลัักเกณฑ์์การขยายเวลาออกไปโดย

ปริิยายอย่่างสััญญาที่่�ไม่่มีีกำหนดเวลาได้้

   1.3.4 สหพัันธ์์สาธารณรััฐเยอรมนีี

	     สหพันัธ์ส์าธารณรัฐัเยอรมนีเีป็น็ประเทศ

ที่่�ใช้้ระบบกฎหมายแบบ Civil law มีีการบััญญััติิ

กฎหมายเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร ซึ่่�งมีีกฎหมายที่่� 

เกี่่�ยวกัับการใช้้ประโยชน์อสังัหาริิมทรัพัย์โดยอนุุญาต

ให้้บุุคคลไม่่ว่่าจะมีีสััญชาติิเยอรมัันหรืือไม่่ก็็ตาม 

สามารถถืือครองกรรมสิิทธิ์์�  (Freehold) หรืือ 

ทรััพยสิิทธิิต่่าง ๆ ในอสัังหาริิมทรััพย์ได้้อย่่างไม่่มีี 

ข้อ้จำกัดั สหพันัธ์ส์าธารณรัฐัเยอรมนีไีด้เ้สนอแนวคิิด

ใหม่เ่กี่่�ยวกับัการใช้ท้ี่่�ดินิในเมืืองให้คุ้้้�มค่า่ตามหลักัที่่� 

Cal Johannes Fuchs ได้้เสนอซึ่่�งได้้เสนอคำว่่า 

“Erbbaurecht” คืือ สิิทธิิการเช่่าระยะยาวตาม

กฎหมายของสหพันัธ์ส์าธารณรัฐัเยอรมนีเีป็น็สิทิธิทิี่่�

สืืบทอดหรืือมีขีึ้้�นโดยสัญัญาระหว่า่งผู้้�เช่า่กับัผู้้�ให้เ้ช่า่ 

มีีระยะเวลาเช่่าค่่อนข้้างยาวนานถึึง 99 ปีีสำหรัับ

อสัังหาริิมทรััพย์์เพื่่�อการอยู่่�อาศััย และ 40 ถึึง 59 ปีี

สำหรัับอสัังหาริิมทรััพย์เชิิงพาณิิชย์์ ซึ่่�งปรากฏตาม

ทะเบีียนที่่�ดิน สิิทธิิดัังกล่่าวนี้้�สามารถขาย สืืบทอด 

และติิดภาระผููกพัันได้้เหมืือนกัับที่่�ดิน เช่่น สิิทธิิ 

ยึึดหน่่วงในอสัังหาริิมทรััพย์์ สิิทธิิการจำนอง ดัังนั้้�น

จึงึถูกูบันัทึกึไว้ใ้นเอกสารทะเบียีนที่่�ดินิ แยกต่า่งหาก 

ซึ่่�งเรีียกว่่า ทะเบีียน และการขยายโครงสร้้างต้้อง 

ได้ร้ับัความยินิยอมจากเจ้า้ของที่่�ดินิ หากเป็น็ไปตาม

ข้้อตกลงในสััญญาเช่่า (§ 5 ErbbauRG)

2. วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�อศึึกษาแนวคิิด ทฤษฎีี และหลัักการ

ทางกฎหมายที่่�เกี่่�ยวกับัสิทิธิกิารใช้ป้ระโยชน์ใ์นที่่�ดินิ

ที่่�มีีโฉนด ไม่่รวมอาคารชุุด ตามกฎหมายว่่าด้้วย

ทรััพย์อิิงสิิทธิิ

	 2. เพื่่�อศึึกษากฎหมายที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับ 

สิิทธิิการใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินที่่�มีีโฉนดในกฎหมาย 

ต่่างประเทศ และในประเทศไทย 

	 3.  เพื่่�อศึกึษาถึึงปัญัหา อุุปสรรค การบัังคับั

ใช้้กฎหมายทรััพย์อิงิสิิทธิิเกี่่�ยวกัับการนำสิิทธิกิารใช้้

ประโยชน์์ในที่่�ดิินเพื่่�อเป็็นหลัักประกัันสิินเช่ื่�อ

	 4.  เพื่่�อศึกึษาแนวทางในการแก้้ไข เพิ่่�มเติิม 

และบััญญััติิกฎหมายทรััพย์์อิิงสิิทธิิในประเทศไทย  

3. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�จะศึึกษาค้้นคว้้าแบบวิิจััย

เชิิงเอกสาร โดยรวบรวมข้้อมููลและทำการศึึกษา 

จากกฎหมายเกี่่�ยวกัับสิิทธิิการใช้้ประโยชน์ใน

อสัังหาริิมทรัพัย์ของทรััพย์์อิิงสิิทธิิ พระราชบััญญััติิ  

กฎ มติิคณะรััฐมนตรีี หนัังสืือ วารสารวิิชาการ 

บทความทางกฎหมาย วิิทยานิิพนธ์์ รายงานวิิจััย 

และเอกสารอื่่�นทางวิิชาการ รวมทั้้�งข้้อมููลทาง

อิิเล็็กทรอนิิกส์์จากแหล่่งต่่าง ๆ ทั้้�งที่่�เป็็นภาษาไทย

และภาษาต่่างประเทศ และนำข้้อมููลที่่�ได้้รัับมา

วิเิคราะห์ถ์ึงึปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�น เพื่่�อหาข้อ้สรุปุและเสนอ

แนวทางแก้้ไข

4.  ผลการวิิจััย
	 เ ม่ื่�อกฎหมายฉบัับนี้้� มีีผลบัังคัับใช้้ก็็ มีี 

ข้้อถกเถีียงมากมายเกี่่�ยวกัับการบัังคัับใช้้กฎหมาย

ฉบัับนี้้� จากประเด็็นปััญหาต่่าง ๆ ผู้้�วิิจััยจึึงไปนำมา

พิิเคราะห์์และกำหนดประเด็็นปััญหาดัังนี้้�
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4.1 ปัญัหาเกี่่�ยวกับัผลกระทบต่อ่สิทิธิขิอง

ผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิ กรณีีถููกบอกล้้างนิิติิกรรม 

โดยเจ้้าพนัักงานพิิทักัษ์ท์รััพย์ ์กล่า่วคืือ เนื่่�องด้้วย

บทคุ้้�มครองที่่�ผู้้�ทรงทรััพย์อิิงสิิทธิิได้้รัับตามพระราช

บัญัญััติทิรััพย์อิงิสิิทธิิ พ.ศ. 2562 มาตรา 14 ที่่�ทรัพัย์

อิิงสิิทธิิถููกยกเลิิกก่่อนครบกำหนดเวลา แต่่การ

ยกเลิิกนั้้�นเจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์์ต้้องเป็็นผู้้�ทรง

ทรััพย์์อิิงสิิทธิิด้้วยจึึงกระทำการตามมาตรา 14 ได้้ 

ทั้้�งนี้้�ห้้ามยกเลิิกสิิทธิิดัังกล่่าว ถ้้าการยกเลิิกนั้้�น

กระทบสิิทธิิของบุุคคลภายนอก ทั้้�งนี้้�ผู้้�ทรงทรััพย์์ 

อิงิสิิทธิิต้อ้งได้้รับัความเสี่่�ยงตลอดเวลาที่่�ใช้ป้ระโยชน์

ในทรััพย์์อิิงสิิทธิินั้้�น ถ้้าเจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์์ 

ล้้มละลาย เจ้้าพนัักงานพิิทัักษ์์ทรััพย์์ย่่อมใช้้สิิทธิิ

ตามพระราชบััญญััติิล้้มละลาย พ.ศ. 2483 มาตรา 

122 ในการปฏิเิสธหรืือไม่่ยอมรับัสิทิธิติามสัญัญาใด ๆ 

ที่่�ทำให้้ทรััพย์สิินนั้้�นด้้อยค่่าลง และผู้้�ทรงทรััพย์์ 

อิงิสิทิธิจิะไม่่ได้้รัับความคุ้้�มครองตามกฎหมายว่่าด้้วย

ทรัพัย์อิงิสิิทธิิที่่�ถูกบอกล้า้งสิิทธิิดังักล่่าว แต่ส่ามารถ

ขอรัับชำระหนี้้�ได้้ตามพระราชบัญญััติิล้้มละลาย 

พ.ศ. 2483 มาตรา 927 ภายในกำหนดเวลา8 ซึ่่�งการ

บอกล้้างนิิติิกรรมนั้้�นทำให้้ผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิได้้รัับ

ความเสีียหาย ทั้้�งเสีียสิิทธิิและโอกาสในการ

พััฒนาที่่�ดินเพื่่�อกระตุ้้�นเศรษฐกิิจตามเจตนารมณ์์

ของกฎหมายฉบับันี้้� จึงึเป็น็อีกีเหตุผุลหนึ่่�งที่่�กฎหมาย

ฉบัับนี้้�ไม่่ได้้รัับความนิิยมในกลุ่่�มนัักลงทุุนทั้้�งที่่�

ประกาศใช้้มาประมาณ 4 ปีแีล้ว้ ซึ่่�งวัตัถุปุระสงค์์ใน

การบอกล้้างนิิติิกรรมของเจ้้าพนัักงานพิิทัักษ์์ทรััพย์์

นั้้�นต้อ้งการให้ท้รัพัย์สิ์ินชิ้้�นนั้้�นมีมีูลูค่า่ทางเศรษฐกิจิ

เพิ่่�มมากขึ้้�น ไม่่ถููกตััดทอนหรืือรอนสิิทธิิใด ๆ เพื่่�อ 

เพิ่่�มโอกาสในการขายทอดตลาดที่่�มีมีูลูค่า่สูงูขึ้้�นและ

นำเงิินมาชำระหนี้้�ให้้เจ้้าหนี้้�ทั้้�งหลายตามลำดัับ

	 7 พระราชบัญญัติล้มละลาย พ.ศ. 2483 มาตรา 92.

	 8 พระราชบัญญัติล้มละลาย พ.ศ. 2483 มาตรา 91.

4.2 ปััญหาเกี่่�ยวกับัข้้อจำกัดัในการแบ่่งแยก

ที่่�ดิินที่่�ก่่อตั้้�งทรััพย์์อิิงสิิทธิิ กรณีีเวนคืืนที่่�ดิิน 

ติิดจำนอง กล่่าวคืือ การบัังคัับใช้้กฎหมายตาม

บัญัญัตัิใินปััจจุบุันัทำให้้วิธิีกีารยกเลิิกการจดทะเบียีน

ทรััพย์์อิิ งสิิทธิิทั้้� งหมดก่่อนการแบ่่งแยกที่่�ดิิน 

เนื่่�องจากที่่�ดิินที่่�ก่่อตั้้�งทรััพย์์อิิงสิิทธิิจะไม่่สามารถ

แบ่่งแยกได้้ จึึงส่่งผลกระทบเป็็นความเสีียหายใน 

วงกว้้ างทั้้� งยัั งต้้องยกเลิิกทรััพย์์อิิ งสิิทธิิก่่อน 

ครบกำหนดเวลาก่่อนตามมาตรา 14 ที่่�เจ้้าของ

อสัังหาริิมทรััพย์์ต้้องเป็็นผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิในขณะ

ที่่�ยกเลิิกนั้้�น และถ้้าการยกเลิิกทรััพย์์อิิงสิิทธิิก่่อน 

ครบกำหนดนั้้�นส่ง่ผลกระทบต่่อบุคุคลภายนอกหรืือ

ผู้้�รับัจำนองตามพระราชบัญัญัตัิวิ่า่ด้ว้ยทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิิ

จะยกเลิิกสิิทธิิดัังกล่่าวไม่่ได้้ เพราะจะทำให้้สััญญา

ที่่�มีอยู่่�ก่อ่นก็ย็่อ่มระงับัด้ว้ยเหตุแุห่ง่การยกเลิกิทรัพัย์์

อิิงสิิทธิิ ถ้้ายกเลิิกได้้ต้้องมีีการแบ่่งแยกที่่�ดินตาม

กฎหมายเวนคืืนที่่�ดิิน ถึึงแม้้ว่่าเอกชนจะได้้รัับค่่า 

ที่่�ดิินด้้วยความเป็็นธรรมก็็ตามแต่่เอกชนจะต้้อง 

เสีียค่า่ใช้้จ่า่ยต่า่ง ๆ ให้ก้ับัภาครััฐ ทั้้�งค่า่ยกเลิกิทรัพัย์์

อิิงสิิทธิิ ค่่าโอนสิิทธิิ ค่่าจดทะเบีียนต่่าง ๆ เกี่่�ยวกัับ

การแบ่่งขายกรรมสิิทธิ์์�ที่่�สำนัักงานที่่�ดิน และเอกชน

ก็็ต้้องรัับผิิดชอบในค่่าใช้้จ่่ายในการจดทะเบีียน 

ก่่อตั้้�งทรััพย์์อิิงสิิทธิิที่่�มีีค่่าใช้้จ่่ายค่่อนข้้างสููงอีีกครั้้�ง 

เพื่่�อรัักษาผลประโยชน์ให้้กัับคู่่�สัญญาตามสััญญา 

ที่่�มีีผลผููกพััน แต่่ถ้้าเจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์์ไม่่ยอม

จดทะเบีียนก่่อตั้้�งสิิทธิิให้้แก่่ผู้้�ทรงอีีกครั้้�ง ก็็ทำให้้ 

คู่่�สัญญาที่่�เสีียหายสามารถฟ้้องได้้เพีียงข้้อการผิิด

สััญญาตามหลัักทั่่�วไป

4.3 ปััญหาเกี่่�ยวกัับความชััดเจนทาง

ทะเบีียนของหนัังสืือรับรองทรััพย์์อิงิสิิทธิ ิกรณีี

จดทะเบีียนเป็็นหลัักประกัันทางธุุรกิิจ กล่่าวคืือ 

ทรััพย์์อิิงสิิทธิิเป็็นสิิทธิิที่่�สามารถนำมาเป็็นหลััก

ประกัันตามกฎหมายว่่าด้้วยหลัักประกัันทางธุุรกิิจ
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ได้้ตามมาตรา 9 โดยวิิธีีการปฏิิบััติิก็็คงเป็็นไปตาม

กฎหมายนั้้�นด้้วยเช่่นกััน จึึงเห็็นได้้ว่่า กฎหมาย 

ว่่าด้้วยหลัักประกัันทางธุุรกิิจมีีการจดทะเบีียนผ่่าน

ระบบออนไลน์์ซึ่่�งไม่่ปรากฏการจดทะเบีียนที่่�สารบััญ

หลัังหนัังสืือรัับรองทรััพย์์อิิงสิิทธิิหรืือสารบััญหลััง

โฉนดที่่�ดิิน ทำให้้การจดทะเบีียนดัังกล่่าวนั้้�นไม่่อาจ

เข้้าถึึงการรัับรู้้�ของบุุคคลภายนอกได้้ ถึึงแม้้ว่่าการ

ทำนิติิกิรรมใด ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิติ้อ้งทำ

เป็็นหนัังสืือและจดทะเบีียนต่่อพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�

ตามมาตรา 12 วรรคสามแต่่ก็อ็าจอนุุมานได้้ว่า่ต้้อง

เป็็นการทำนิิติิกรรมตามมาตรา 12 วรรคหนึ่่�งและ

วรรคสอง คืือ นิิติิกรรมการโอนสิิทธิิไม่่ว่่าจะโอนให้้ 

โอนขาย หรืือรับัโอนมรดก การจำนอง ก็ต็้อ้งทำตาม

แบบนิิติิกรรมที่่�กำหนดไว้้ภายใต้้หลัักเกณฑ์์ของกฎ

กระทรวง ไม่่ได้้หมายความรวมถึึงวิิธีีการรัับหลััก

ประกัันทางธุุรกิิจ จึึงเป็็นประเด็็นปััญหาที่่�ต้้อง 

ถกเถีียงกัันทั้้�งในภาคปฏิิบััติิและภาควิิชาการถึึง 

ข้้อจำกััดในส่่วนนี้้�

5. อภิิปรายผล
จากการที่่�ผู้้�วิ ิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิด หลััก

กฎหมายเกี่่�ยวกัับทรััพย์อิิงสิิทธิิ และแนวคิิดใน

กฎหมายต่่างประเทศทำให้้ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า ทรััพย์ 

อิิงสิิทธิิยัังมีีข้้อจำกััดและข้้อบกพร่่องหลายประการ

ที่่�ยังัไม่ไ่ด้ร้ับัความนิยิมจากประชาชนและประชาชน

ยัังมีีความเข้้าใจแล้้วเลืือกที่่�จะใช้้การเช่่าทรััพย์์ตาม

กฎหมายเดิิมมากกว่่าการก่่อตั้้�งทรััพย์์อิิงสิิทธิิตาม

กฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์์อิิงสิิทธิิเนื่่�องจากยัังมีีผล 

กระทบ ข้้อจำกััดที่่�ทำให้้ประชาชนตััดสิินใจเช่่นนั้้�น 

แม้้ว่่ากฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์์อิิงสิิทธิิจะกำหนดให้้

สิิทธิิของผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิมีีสิิทธิิมากกว่่าการเช่่า

ทรัพัย์ท์ั่่�วไปก็ต็าม และกฎหมายว่า่ด้ว้ยทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิิ

เป็็นข้้อกฎหมายที่่�มีีข้้อจำกััดหลายประการที่่�ทำให้้ 

ผู้้�ใช้้สิิทธิิดัังกล่่าวอาจเกิิดความไม่่คล่่องตััวขึ้้�นได้้  

ทั้้�งการปรัับข้้อเท็็จจริงกัับข้้อกฎหมายตามพระราช

บััญญััติิทรััพย์์อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 และหากไม่่มีี 

ข้อ้กฎหมายตามพระราชบัญญัตัิดิังักล่่าวนี้้�ก็ต็้อ้งนำ

ข้้อเท็็จจริิงไปปรัับกัับข้้อกฎหมายอ่ื่�น ๆ แต่่เมื่่�อปรัับ

แล้้วก็็ยังัพบข้้อจำกััดบางประการอาจทำให้้เกิดิความ

ยุ่่�งยากในทางปฏิบิัตัิ ิและเกิดิปััญหาซ้้ำซ้้อนตามมาได้้ 

ผู้้�วิจิัยัจึงึเห็น็ว่า่ เพื่่�อให้เ้จตนารมณ์ใ์นการก่อ่ตั้้�งทรัพัย์

อิิงสิิทธิิเพ่ื่�อมาส่่งเสริิมและแก้้ไขปััญหาในเชิิง

เศรษฐกิิจของประเทศไทยสามารถบรรลุุผลได้้ และ

เพ่ื่�อชัักจููงให้้มีีผู้้�สนใจและนำกฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์์

อิิงสิิทธิิไปใช้้มากขึ้้�น ซึ่่�งปััญหาที่่�พิิจารณานั้้�นเป็็น

ปััญหาที่่�เกี่่�ยวกัับสิิทธิิของผู้้�ทรงทรััพย์อิิงสิิทธิิที่่�เกิิด

จากบุุคคลอื่่�น ผู้้�ให้้สััญญาหรืือผู้้�ก่อตั้้�งทรััพย์อิิงสิิทธิิ 

เจ้้าของอสังัหาริมิทรัพัย์ ์และภาครัฐัที่่�ใช้อ้ำนาจตาม

สมควรเกี่่�ยวกัับอสัังหาริมิทรััพย์ตามข้้อกฎหมายอ่ื่�น 

แต่่พระราชบัญญััติิฉบัับนี้้�ไม่่เปิิดช่่องให้้สามารถ

ทำได้้ และวิิธีรีะเบีียบปฏิิบััติขิองภาครััฐที่่�ไม่่ครอบคลุุม

จนทำให้้เกิิดความเสีียหายแก่่เอกชนภายในรััฐ

6. ข้้อเสนอแนะ 
	จ ากการวิิเคราะห์์พิิจารณาประเด็็นปััญหา

เกี่่�ยวกัับการนำสิิทธิิการใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินมาเป็็น

หลัักประกัันสิินเช่ื่�อ ผู้้�วิิจััยมีีขอเสนอแนะดัังนี้้�

6.1 ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับผลกระทบต่่อ

สิิทธิิของผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิ กรณีีถููกบอกล้้าง

นิิติิกรรมโดยเจ้้าพนัักงานพิิทัักษ์์ทรััพย์์

	จ ากที่่�ผู้้�วิจิัยัได้้กล่่าวมาแล้้วว่่า ทรัพัย์อิงิสิทิธิิ

เป็น็สิิทธิิที่่�เจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์สามารถก่อตั้้�งสิิทธิิ

ดัังกล่่าวได้้ตามกฎหมายโดยไม่่จำเป็็นต้้องมีี 

คู่่�สััญญา เมื่่�อก่่อตั้้�งทรััพย์์อิิงสิิทธิิสมบููรณ์์แล้้ว 

เจ้้าของกรรมสิิทธิ์์�จะเป็็นทั้้�งเจ้้าของและผู้้�ทรงทรััพย์์

อิงิสิิทธิดิ้ว้ยที่่�สามารถมีสิีิทธิ ิหน้า้ที่่� และความรับัผิิด
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ในสิิทธิิดังักล่่าวได้้ตามกฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์อิงิสิิทธิิ 

และผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิยัังสามารถยกเลิิกสิิทธิิ 

ดัังกล่่าวก่่อนครบกำหนดระยะเวลาได้้ตราบใดที่่�ยัง

ไม่่โอนสิิทธิิดัังกล่่าวให้้บุุคคลอื่่�น และยัังไม่่มีีบุุคคล

ภายนอกเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องในสิิทธิิดัังกล่่าวโดยสุุจริต 

เช่น่ การจำนอง เป็็นต้น้ หากทรัพัย์อิ์ิงสิทิธิไิด้โ้อนให้้

ผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิคนอื่่�นแล้้วโดยสุุจริิต และ

อสังัหาริิมทรััพย์นั้้�นได้้มีภีาระติิดพันัที่่�มีความเกี่่�ยวพััน

กัับบุุคคลภายนอก เมื่่�อมีีเหตุุที่่�ทำให้้เจ้้าพนักงาน

พิิทัักษ์์ทรััพย์์เข้้ามามีีอำนาจในการจััดการทรััพย์์สิิน

ของลูกูหนี้้�และบอกล้า้งนิติิกิรรมที่่�ก่อ่ตั้้�งทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิิ

เป็น็ผลให้้ผู้้�ทรงทรััพย์อิงิสิิทธิิได้้รับัความเสีียหายจาก

เหตุกุารณ์น์ี้้� ผู้้�วิจิัยัจึงึพิเิคราะห์ก์รณีกีับัแนวความคิดิ

ของกฎหมายต่า่งประเทศทั้้�งในประเทศอังักฤษ และ

สาธารณรััฐฝรั่่�งเศส แม้้จะมีีระบบกฎหมายที่่�แตกต่่าง

กัันแต่่ต่่างก็็มีีแนวคิิดในเรื่่�องการทำคำเสนอขาย

กรรมสิิทธิ์์�ให้้กัับผู้้�เช่่า หากต้้องมีีการระงัับสิิทธิิด้้วย

เหตุทุี่่�จะโอนกรรมสิทิธิ์์� จากรณีนีี้้�ทำให้เ้ห็น็ได้ว้่า่ หาก

จุดุประสงค์ใ์นการบอกล้า้งนิติิกิรรมเพ่ื่�อให้ท้รัพัย์ส์ินิ

นั้้�นมีมีูลูค่า่ที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นและนำทรัพัย์ส์ินินั้้�นไปขาย

ทอดตลาดต่อ่ไปเพื่่�อนำเงินิมาชำระหนี้้�ให้แ้ก่เ่จ้า้หนี้้�

ทั้้�งหลายนั้้�น กรณีกีารทำคำเสนอขายให้ก้ับัผู้้�เช่า่เป็น็

คนแรก ก็็ย่่อมทำให้้มีีผลดีีมากกว่่าผลเสีีย ดัังนั้้�น  

ผู้้�วิิจััยขอเสนอแนะดัังนี้้� ก่่อนที่่�เจ้้าพนัักงานพิิทัักษ์์

ทรััพย์จะบอกล้้างทรััพย์อิิงสิิทธิินั้้�น ต้้องกำหนดให้้ 

ไปใช้้มาตรการตามพระราชบัญญััติิทรััพย์์อิิงสิิทธิิ 

พ.ศ. 2562 เสีียก่่อน คืือ แก้้ไขเพิ่่�มเติิมบทบััญญััติิ 

ที่่�ต้้องกำหนดให้้ตกลงกัับผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิไม่่ให้้ 

เสีียหายในเหตุุที่่�จะบอกล้้างนิิติิกรรมเสีียก่่อน 

กำหนดว่่า 

	 มาตรา 14 “เจ้า้ของอสังัหาริมิทรัพัย์ซ์ึ่่�งเป็น็

ผู้้�ทรงทรัพัย์อิ์ิงสิทิธิอิาจยกเลิกิทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิกิ่อ่นครบ

กำหนดเวลาได้้ เว้้นแต่่ในกรณีีที่่�การยกเลิิกทรััพย์ 

อิิงสิิทธิินั้้�นกระทบถึึงสิิทธิิของบุุคคลภายนอก 

ผู้้�ทำการโดยเสีียค่่าตอบแทนและโดยสุุจริต และได้้

จดทะเบีียนโดยสุุจริิตแล้้ว

	ก่ ่อนยกเลิิกทรััพย์์อิิงสิิทธิิตามกฎหมาย 

ล้ม้ละลายเพื่่�อไม่ใ่ห้เ้สียีหาย ให้ท้ำคำเสนอโอนขาย

กรรมสิทิธิ์์�ให้ก้ับัผู้้�ทรงทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิพิิจิารณาเสียีก่อ่น 

เพื่่�อประโยชน์์ในการชำระหนี้้�แก่่เจ้้าหนี้้�ทั้้�งหลาย...” 

	 เนื่่�องจากการใช้้มาตราการตามกฎหมาย

ล้้มละลายจะต้้องมีีการขายทรััพย์สิินเพื่่�อชำระหนี้้� 

อยู่่�แล้้วจึึงให้้นำแนวคิิดตามกฎหมายต่่างประเทศ 

มาปรับัใช้้ในการกำหนดว่่าจะต้้องเสนอขายกรรมสิทิธิิ

กัับผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิิเสีียก่่อน การกำหนดใน

ลัักษณะเช่่นนี้้�จะเป็็นธรรมกัับผู้้�ทรงทรััพย์์อิิงสิิทธิ ิ

และประหยััดเวลา ค่่าใช้้จ่่ายต่่าง ๆ ในการดำเนิินการ

ตามมาตรการของกฎหมายล้้มละลาย หากผู้้�ทรง

ทรััพย์อิงิสิทิธิติอบรับัคำเสนอการโอนขายกรรมสิทิธิ์์�

ดัังกล่่าว   

	 6.2 ข้้อเสนอแนะเก่ี่�ยวกัับข้้อจำกััดใน

การแบ่่งแยกที่่�ดิินที่่�ก่่อตั้้�งทรััพย์์อิิงสิิทธิิ กรณีี

เวนคืืนที่่�ดิินติิดจำนอง

	จ ากที่่�ผู้้�วิิจััยได้้กล่่าวมาแล้้วว่่า หากทรััพย์

อิิงสิิทธิมิีกีารก่่อตั้้�งขึ้้�น และยัังไม่่ครบกำหนดระยะเวลา 

ไม่่สามารถยกเลิิกทรััพย์อิิงสิิทธิิดัังกล่่าวได้้ ถ้้า

เจ้้าของกรรมสิิทธิ์์�อสัังหาริิมทรััพย์์กัับผู้้�ทรงทรััพย์์ 

อิิงสิิทธิิเป็็นคนละคนกััน และหากสามารถยกเลิิก

สิิทธิิดัังกล่่าวได้้นั้้�นต้้องไม่่กระทบสิิทธิิของบุุคคล

ภายนอกซึ่่�งจากข้้อจำกััดในการแบ่่งแยกที่่�ดิินที่่� 

ก่อ่ตั้้�งทรััพย์อิงิสิิทธิิที่่�ไม่่สามารถกระทำได้้แม้้จะเป็็น

วิธีิีปฏิบัิัติขิองหน่่วยงานราชการก็็ตาม กรณีีนี้้�เป็็นการ

เวนคืืนที่่�ดินของหน่่วยงานราชการในที่่�ดินที่่�ยังติิด

ภาระจำนองอยู่่� โดยการเวนคืืนที่่�ดินจะต้้องมีีการ

แบ่่งแยกที่่�ดินก่่อนซึ่่�งกฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์อิิงสิิทธิิ

นั้้�นไม่่สามารถแบ่่งแยกที่่�ดิินใดได้้ไม่่ว่่าจะกรณีีใด 
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แม้้จะใช้้วิิธีียกเลิิกทรััพย์์อิิงสิิทธิิก่่อนก็็ไม่่สามารถ

ทำได้้เช่่นกัันเนื่่�องจากส่่งผลกระทบต่่อสิิทธิิของผู้้�รับ

หลักัประกััน ด้้วยเหตุุนี้้�จึงึเกิิดปัญัหาในข้้อจำกััดของ

กฎหมายที่่�ทำให้เ้อกชนได้ร้ับัผลกระทบจากกฎหมาย

ที่่�มีข้้อจำกััดมากจนไม่่สามารถหาทางออกให้้กัับ

เอกชนได้้เลย เช่่นนี้้�หากมีีการเวนคืืนที่่�ดินที่่�ก่อตั้้�ง

ทรััพย์์อิิงสิิทธิิและติิดจำนองอยู่่�ก็ไม่่สามารถแก้้ไข

ปััญหาได้้ แม้้จะเป็็นวิิธีีปฏิิบััติิของภาครััฐก็็ตาม  

ผู้้�วิจัิัยจึึงเห็็นว่่า การเวนคืืนที่่�ดินเป็็นวิธิีกีารบัังคับัขาย

ที่่�ดิินไม่่ว่่าจะทั้้�งหมด หรืือบางส่่วนของหน่่วยงาน

ราชการที่่�กระทำต่่อเอกชนภายในรััฐ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อไม่่ให้้

เอกชนต้้องได้้รัับความเสีียหายมากจนเกิินสมควร  

ผู้้�วิจัิัยขอเสนอแนะดัังนี้้� ให้้เพิ่่�มเติิมบทบััญญััติทิี่่�ต้อง

กำหนดให้้วิธิีกีารของภาครััฐไม่่ทำให้้เอกชนเสีียหาย 

กำหนดว่่า 

	 มาตรา 8 “ทรััพย์์อิิงสิิทธิิจะแบ่่งแยกมิิได้้

	ที่่�ดิ นิที่่�มีการก่่อตั้้�งทรััพย์อิงิสิิทธิิจะแบ่่งแยก

ออกเป็็นหลายแปลงหรืือรวมกัับที่่�ดินแปลงอื่่�นเข้้า

เป็็นแปลงเดีียวกัันไม่่ได้้

	 ความในวรรคหนึ่่�งและวรรคสองไม่่กระทบ

สิิทธิิของภาครััฐที่่�จะแบ่่งแยกที่่�ดินที่่�มีการก่่อตั้้�ง

ทรััพย์์อิิงสิิทธิิออกเป็็นหลายแปลงตามความใน

กฎหมายอ่ื่�น เว้้นแต่่ได้้รัับความยิินยอมเป็็นหนัังสืือ

จากเจ้า้ของอสังัหาริมิทรัพัย์ ์ผู้้�ทรงทรัพัย์อิ์ิงสิทิธิ ิและ

ผู้้�ที่่�จะได้้รัับความเสีียหายจากการนั้้�น” 

	 การกำหนดบทบััญญััติิแก้้ไขเพิ่่�มเติิมใน

ลัักษณะนี้้�เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับวิิธีีการปฏิิบััติิของ 

ภาครััฐที่่�การแบ่่งแยกที่่�ดิินในกรณีีการเวนคืืนที่่�ดิิน

ดัังกล่่าวตามกฎหมาย ซึ่่�งการเวนคืืนดัังกล่่าวนั้้�นจะ

ต้้องได้้รัับความยิินยอมเป็็นหนัังสืือจากเจ้้าของ

อสังัหาริมิทรัพัย์ ์ผู้้�ทรงทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิ ิและผู้้�ที่่�จะได้ร้ับั

ความเสีียหายหรืือผู้้�รัับจำนองก่่อนจึึงจะแบ่่งแยก

ที่่�ดิินแปลงดัังกล่่าวได้้ เพ่ื่�อให้้ผู้้�เกี่่�ยวข้้องรัับทราบ

ความเสียีหายที่่�เกิดิขึ้้�นและได้พ้ิจิารณาสัดัส่ว่นความ

เสีียหายที่่�เกิิดขึ้้�นตามสััดส่่วนของแต่่ละฝ่่ายที่่�ได้้รัับ

ผลกระทบ 

	 6.3 ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับความชััดเจน

ทางทะเบีียนของหนัังสืือรับรองทรััพย์์อิิงสิิทธิิ 

กรณีีจดทะเบีียนเป็็นหลัักประกัันทางธุุรกิิจ

จากที่่�ผู้้�วิิจััยได้้กล่่าวมาแล้้วว่่า ทรััพย์์อิิงสิิทธิิ

เป็็นสิิทธิิที่่�สามารถนำมาเป็็นหลัักประกัันการชำระ

หนี้้�ได้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นการจำนอง หรืือนำมาเป็็นหลััก

ประกัันทางธุุรกิิจ แต่่การก่่อตั้้�งสิิทธิิ หรืือการ 

จำนองก็็ต้้องทำเป็็นหนัังสืือและจดทะเบีียนต่่อ 

พนัักงานเจ้้าหน้้าที่่� ณ สำนัักงานที่่�ดิินภายในท้้องที่่�

ที่่�อสัังหาริิมทรััพย์นั้้�นตั้้�งอยู่่�ซึ่่�งการจดทะเบีียน 

ดัังกล่่าวก่่อให้้เกิิดภาระติิดพัันขึ้้�นระหว่่างผู้้�ทรง 

ทรััพย์อิงิสิทิธิกิับัผู้้�รับเป็็นหลัักประกันั ด้้วยเหตุุนี้้�คงไม่่มีี

ผลกระทบใด ๆ ถ้้าการจดทะเบีียนเป็็นหลัักประกััน

ทางธุุรกิิจได้้กระทำในทางทะเบีียนชััดแจ้้ง เป็็น

สาธารณะและจดทะเบีียนที่่�สำนัักงานเดีียวกััน ซึ่่�ง

การจดทะเบียีนเป็น็หลัักประกันัทางธุรุกิจิปกติเิอกชน

สามารถจดแจ้้งผ่่านเว็็บไซต์์ออนไลน์์ได้้ทัันทีี โดย

ไม่่มีีเจ้้าหน้้าที่่�ตรวจสอบความถููกต้้อง การจดแจ้้ง 

ดัังกล่่าวนั้้�นถืือเป็็นการจดทะเบีียนตามกฎหมาย 

ว่า่ด้ว้ยหลักัประกันัทางธุรุกิจิแล้ว้ซึ่่�งรายการดังักล่า่ว

ไม่่ปรากฏในทางทะเบีียนที่่�สำนัักงานที่่�ดิน ทำให้้ไม่่มีี

ความชััดเจนทางทะเบีียนของหนัังสืือรัับรองทรััพย์ 

อิิงสิิทธิิ และอาจทำให้้ทะเบีียนนั้้�นถููกซ้้อนไว้้ไม่่อาจ

เข้้าถึึงการรัับรู้้�ของบุุคคลภายนอก หรืือบุุคคลที่่�มา

ทำนิติิกิรรมต่อ่ที่่�สำนักังานที่่�ดินิ และด้ว้ยเหตุนุี้้�ผู้้�วิจิัยั

จึึงนำความตามกฎหมายอัังกฤษเกี่่�ยวกัับการจด

ทะเบีียนเป็็นหลัักประกัันทางธุุรกิิจหรืือหลัักประกััน

ลอย คืือ การจดทะเบียีนนั้้�นต้้องเปิิดเผยต่่อสาธารณชน

เกี่่�ยวกัับสถานะทรััพย์์สิินของหลัักประกัันเพ่ื่�อ

คุ้้�มครองสิิทธิขิองบุคุคลที่่�สาม จึึงทำให้้ผู้้�วิจิัยัเห็็นว่า่ 
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การจดทะเบีียนตามกฎหมายว่่าด้้วยทรััพย์์อิิงสิิทธิิ

นั้้�น ต้้องเปิิดเผยต่่อสาธารณชนเกี่่�ยวกัับสถานะ

ทรััพย์สิินของหลัักประกัันเช่่นกัันในการจดทะเบีียน

เป็น็หลักัประกัันทางธุุรกิจิ คืือ ต้้องมีกีารจดทะเบีียน

เช่่นเดีียวกัับทางทำนิิติิกรรมอื่่�น ๆ ตามกฎหมาย 

ว่า่ด้ว้ยทรัพัย์อิ์ิงสิทิธิโิดยมีกีารบันัทึกึรายการการจด

ทะเบีียนในสารบััญหลัังหนัังสืือรัับรองทรััพย์อิิงสิิทธิิ 

ก่่อนการจดทะเบีียนนิิติิกรรมอื่่�น

	 ผู้้�วิิจััยขอเสนอแนะว่่า ต้้องมีีการแก้้ไข 

เพิ่่�มเติิมบทบััญญััติิตามพระราชบััญญััติิทรััพย์์ 

อิิงสิิทธิิ พ.ศ. 2562 มาตรา 12  

	 มาตรา 12 “ทรััพย์์อิิงสิิทธิิสามารถโอนให้้

แก่่กััน หรืือใช้้เป็็นหลัักประกัันการชำระหนี้้�โดยการ

จำนองตามประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์ได้้

	 ทรัพัย์อิ์ิงสิทิธิสิามารถตกทอดทางมรดกได้้

	 การทำนิติิกิรรมใด ๆ เกี่่�ยวกับัทรัพัย์อ์ิงิสิทิธิิ

ต้้องทำเป็็นหนัังสืือและจดทะเบีียนต่่อพนัักงาน 

เจ้า้หน้้าที่่� และเม่ื่�อมีกีารจดทะเบีียนแล้้วให้้พนักังาน

เจ้้าหน้้าที่่�มีหนัังสืือแจ้้งให้้เจ้้าของอสัังหาริิมทรััพย์

ทราบโดยเร็็ว ทั้้�งนี้้� ตามประเภทนิิติิกรรมและหลัักเกณฑ์์

ที่่�กำหนดในกฎกระทรวง

	 ความในวรรคสามให้้นำมาใช้้กัับการใช้เ้ป็็น

หลัักประกัันตามกฎหมายว่่าด้้วยหลัักประกัันทาง

ธุุรกิิจ” 

	ทั้้ �งนี้้�ผู้้�วิิจััยต้้องการให้้เป็็นการจดแจ้้งต่่อ 

เจ้้าพนัักงานทะเบีียนที่่�มีีการตรวจสอบข้้อมููลความ

ถููกต้้อง และส่่งข้้อมููลไปจดแจ้้งต่่อนายทะเบีียน 

กรมที่่�ดิินเพ่ื่�อดำเนิินการบัันทึึกการจดทะเบีียน 

ดังักล่่าวไว้้ แต่่เอกชนไม่่จำเป็็นต้้องนำหนัังสืือรัับรอง

ทรััพย์อิิงสิิทธิิได้้จดทะเบีียนโดยพลัน เพราะมีีการ

บัันทึึกรายการไว้้ที่่�ฉบัับสำนัักงานที่่�ดิิน และการ 

ไม่น่ำไปบันัทึกึรายการจดทะเบียีนก็ไ็ม่ท่ำให้น้ิติิกิรรม

นั้้�นเสีียไป ส่่วนค่่าธรรมเนีียมที่่�ราชการเรีียกเก็็บนั้้�น

ให้้คิิดต่่างหากจากการจดทะเบีียนจำนองในกรณีี

ปกติิอีกีประเภทหนึ่่�ง ทั้้�งนี้้�รายละเอีียดและวิิธีปีฏิิบัตัิิ

ให้้กำหนดไว้้ในกฎกระทรวงเพิ่่�มเติิม เพ่ื่�อความ

สะดวกแก่่เอกชนและภาครััฐ
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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา 1) ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อในหลัักสููตร 

ศึึกษาศาสตรบััณฑิิต สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป 2) เปรีียบเทีียบปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการตััดสิินใจ 

เข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต วิิชาเอกดุุริิยางค์์ไทยและดุุริิยางค์์สากล วิิทยาลััยนาฏศิิลป  

กลุ่่�มตัวัอย่า่ง ได้แ้ก่น่ักัเรียีนระดับัชั้้�นประกาศนียีบัตัรวิชิาชีพี ชั้้�นปีทีี่่� 1-3 วิชิาเอกดุรุิยิางค์ไ์ทย 70 คน และสาขา

ดุุริิยางค์์สากล 70 คน รวม 140 คน ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�มแบบง่่าย มีีรููปแบบการวิิจััยแบบพรรณนาเชิิงปริิมาณ  

เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากแบบสอบถามและใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิงปริิมาณในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ผลจากการวิิจััย พบว่่า 1) ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อในหลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต 

สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ภาพรวมมีีความคิิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.59 โดยปััจจััย

ภายนอกประเด็็นด้้านอาจารย์์ผู้้�สอน มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด = 4.17 ประเด็็นด้้านหลัักสููตร ประเด็็นด้้านภาพลักษณ์์

วิทิยาลัยัฯ ประเด็น็ด้า้นการบริหิารจัดัการ และประเด็น็อุปุกรณ์ก์ารเรียีนการสอน มีคี่า่เฉลี่่�ย X  = 3.79, 3.72, 

3.39 และ 3.07 ตามลำดับั ส่ว่นปัจัจัยัภายใน พบว่า่ประเด็น็ความคาดหวังัของนักัเรียีนระดับัประกาศนียีบัตัร

	 * อาจารย์ประจำ� วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

	ผู้้�รั ับผิดชอบบทความ : ปรััชญา เข็็มนาค วิิทยาลััยนาฏศิิลป สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ ตำบลศาลายา อำเภอ 

พุุทธมณฑล จัังหวััดนครปฐม  อีีเมล pratchaya.k@cda.bpi.ac.th 



97

    วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช    ปีที่ 37 ฉ​บับที่ 2 กรกฎาคม 2567 -  ธันวาคม 2567

วิชิาชีีพส่วนใหญ่่มีีผลต่่อการตััดสิินใจอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.63 และประเด็็นแรงจููงใจของนัักเรีียน

มีีผลต่่อการตััดสิินใจอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.38 2) ผลการเปรีียบเทีียบปััจจััยที่่�มีผลต่่อการ

ตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต ของนัักเรีียนวิิชาเอกดุุริิยางค์์ไทยและดุุริิยางค์์สากล 

วิิทยาลััยนาฏศิิลปพบว่่าปััจจััยที่่�แตกต่่างกััน ได้้แก่่ ปััจจััยด้้านแรงจููงใจ (t= 2.545, p = .012)  ปััจจััยด้้าน

อุปุกรณ์ก์ารเรียีนการสอน  (t= 4.809, p < .01 ) และปัจัจัยัการบริหิารจัดัการวิทิยาลัยัฯ (t= 2.697, p = .008) 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

	 คำสำคัญั : ปััจจัยัที่่�ส่งผลต่่อการตััดสินิใจ / หลักัสููตรศึึกษาศาสตรบัณัฑิติ / สาขาดนตรีศีึกึษา วิทิยาลััย

นาฏศิลิป
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Factors Influencing Decision-making 

of Undergraduate Enrollment  

in Music Education,  

The College of Dramatic Arts
Pratchaya Khemnak* 

Wararat Seechomnim* 

Suradet Sarn-in*

Abstract
The objectives of this research are: 1) to examine the factors influencing the decision to enroll 

in the Bachelor of Education program, Major in Music Education, at the College of Dramatic Arts, 

and 2) to compare the factors affecting the decision to study in the Bachelor of Education program, 

Major in Thai Music and Western Music, at the College of Dramatic Arts. The participants in this 

study include 140 students from the 1st to 3rd year of the Vocational Certif icate program, with 70 

majoring in Thai music and 70 majoring in Western music. These participants were selected through 

random sampling. This study employs a descriptive research design. Data were collected through 

questionnaires, and quantitative research methods were applied for data analysis. 

The results of the research revealed the following: 1) the overall opinions regarding factors 

influencing the decision to study in the Bachelor of Education program, Major in Music Education, 

at the College of Dramatic Arts were evaluated at a high level, with an average score of X  3.59. 

Among the external factors, the concern regarding teachers and staff received the highest average 

score X  = 4.17, followed by curriculum issues, college image, management, and teaching equipment. 

The mean values ( X ) were 3.79, 3.72, 3.39 and 3.07, respectively. For internal factors, it was found 

	 *Full-time lecturer, Position, College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute

Corresponding Author : Pratchaya Khemnark, The College of Dratic Arts, Bunditpatanasilpa Institute, Salaya, 
Phuttamonton, E-mail: pratchaya.k@cda.bpi.ac.th  
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Lecturer

that the expectations of vocational certif icate students had a high impact on decision-making  

( X = 3.63), while student motivation had a moderate effect on decision-making ( X = 3.38). 2) The 

comparative analysis of factors affecting the decision to study in the Bachelor of Education program, 

Major in Thai and International Music, at the College of Dramatic Arts revealed signif icant differences 

in the motivation factor (t = 2.545, p = .012), teaching equipment factor (t = 4.809, p < .01)  

and college management factor (t = 2.697, p = .008). These differences were statistically signif icant.
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1. บทนำ
	 ดนตรีีศึึกษาเป็็นศาสตร์์ทางการศึึกษาที่่� 

มุ่่�งเน้น้ด้า้นการศึกึษาดนตรี ีเพ่ื่�อให้เ้กิดิความรู้้� ความ

เข้้าใจ รวมถึึงเกิิดทัักษะด้้านดนตรีี ดนตรีีศึึกษาเป็็น

ศาสตร์ท์ี่่�สามารถพัฒันามนุษุย์ด้์้านสติปิัญัญา ระบบ

ความคิดิ การสร้า้งสรรค์ ์ช่ว่ยพัฒันาทางด้า้นอารมณ์์ 

ความฉลาดด้า้นอารมณ์ ์จิติใจและจิติสังัคมให้ค้นมีี

คุณุภาพชีวิีิตที่่�ดี ีทั้้�งทางกายและใจ (Welch, Biasutti, 

MacRitchie, McPherson, & Himonides, 2020) 

นอกจากนี้้�การศึกึษาด้้านดนตรีียัังเป็น็ส่ว่นสำคัญัใน

การพััฒนาประเทศชาติิ เช่่น การพััฒนาทาง

เศรษฐกิิจ ดนตรีีศึึกษาช่่วยเสริิมสร้้างอุุตสาหกรรม

ด้้านดนตรีีซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มอุุตสาหกรรมที่่�สร้้างรายได้้ 

โอกาสใหม่่ ๆ ในการทำงานและการประกอบอาชีีพ

ให้้กัับชุุมชนท้้องถิ่่�นและประเทศ รวมถึึงระหว่่าง

ประเทศ ดนตรีศีึกึษาช่ว่ยเสริมิสร้า้งความเชื่่�อมั่่�นและ

ความเป็็นอยู่่�ที่่�มีีความสุุขของบุุคคล ทั้้�งในระดัับ

บุคุคลและระดัับชุมุชน สร้้างสััมพัันธภาพที่่�แข็็งแกร่่ง 

พััฒนาทัักษะสัังคมและทัักษะการทำงานร่่วมกััน 

สร้้างอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมของชาติิ กระทรวง

ศึึกษาธิิการได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำคััญของดนตรีี

ศึึกษา จึึงกำหนดให้้มีีการเรีียนการสอนวิิชาดนตรีี

บรรจุอุยู่่�ในทุกุระดับัชั้้�นในการศึึกษาของประเทศไทย 

นอกจากนี้้�รััฐบาลยัังมีีนโยบายส่่งเสริิมดนตรีีศึึกษา

ทั้้�งในระดัับปริิญญาตรีีโท และปริิญญาเอก ให้้เปิิด

สอนดนตรีีและพัฒันาหลักัสูตูรการเรีียนการสอนเพ่ื่�อ

ให้้สอดคล้้องกัับเทคโนโลยีีในยุุคปััจจุุบัันโดยบรรจุุ

การศึึกษาวิิชาการดนตรีีเพ่ื่�อนำมาประกอบอาชีีพ  

ทั้้�งของรััฐและเอกชนเป็็นจำนวนมากถึึง 58 แห่่ง 

ทั่่�วประเทศ (ณรงค์์ชััย ปิิฎกรััชต์์, 2552) 

	ปั ัจจุุบัันการศึึกษาด้้านดนตรีีได้้รัับความ

นิิยมแพร่่หลาย ทำให้้มีีสถาบัันการศึึกษาวิิชาการ

ดนตรีใีนระดัับอุุดมศึกึษาเป็็นจำนวนมากทั้้�งภาครััฐ

และเอกชนเปิิดสอนระดัับปริิญญาตรีีสาขาดนตรีี

ศึึกษา เพื่่�อตอบสนองความต้้องการและพลวััตการ

เปลี่่�ยนแปลงของสัังคมจึึงทำให้้เกิิดการแข่่งขััน

ทางการศึกึษาในแต่ล่ะสถาบันัเพิ่่�มมากขึ้้�น วิทิยาลัยั

นาฏศิลิปเป็น็สถานศึึกษาของรััฐแห่ง่หนึ่่�งที่่�เห็น็ความ

สำคััญของดนตรีีศึึกษา มีีการจััดการเรีียนการสอน

วิิชาชีีพด้านนาฏศิิลป์์ และดุุริิยางคศิิลป์์ โดยจััด 

การเรีียนการสอนใน 3 ระดัับ คืือ ระดัับมัธัยมศึกึษา

ตอนต้้น ระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ และระดัับ

ปริิญญาตรีี ซึ่่�งการจััดการเรีียนการสอนระดัับ

ปริญิญาตรีีหลักัสูตูรศึกึษาศาสตรบััณฑิติ (หลัักสูตูร 

4 ปีี) เป็็นไปตามนโยบายของสถาบัันบััณฑิิต 

พััฒนศิิลป์์ โดยมีีหลัักสููตรที่่� เป็็นอััตลัักษณ์์ของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลป อัันมีีรููปแบบมาตรฐานที่่�สืืบทอด

จากราชสำนัักด้้านดนตรีีไทย และดนตรีีสากลมีี 

รููปแบบมาตรฐานสากลที่่�สืืบทอดจากวงดุุริิยางค์ ์

กรมศิิลปากรในการจััดการเรีียนการสอน 

	จ ากการสำรวจจำนวนนัักเรีียนที่่�เข้้าศึึกษา

ต่่อในหลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต สาขาดนตรีี

ศึกึษา วิทิยาลัยันาฏศิลิปย้อ้นหลังั พบว่า่ มีสีถิติิกิาร

เข้้าศึกึษาต่อ่น้อ้ยกว่า่ร้อ้ยละ 50 โดยในปีีการศึกึษา 

2563-2565 นัักเรีียนระดัับประกาศนียบััตรวิิชาชีีพ

เข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต สาขา

ดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป คิิดเป็็นร้้อยละ 

17.65, 42.47 และ 21.92 ตามลำดัับ แม้้ว่่าที่่�ผ่านมา

จะมีีการศึึกษาปััจจััยที่่�มีผลต่่อการตััดสิินใจเข้้า 

ศึกึษาต่อ่หลักัสูตูรศึกึษาศาสตรบัณัฑิิต สาขาดนตรีี

ศึกึษา เป็็นจำนวนหลายครั้้�ง แต่ม่ีคีวามแตกต่า่งกััน

ด้้านกลุ่่�มประชากร และด้้านหลัักสููตร รวมถึึง 

ไม่่ครอบคลุุมปัจัจัยัภายในและภายนอก ดัังนั้้�นผู้้�วิจัยั

จึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการ

ตััดสิินใจเข้้าศึกึษาต่่อ หลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต 

สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป โดยทำการ
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ศึึกษาจากกลุ่่�มประชากรที่่�มีแนวโน้ม้สูงูในการเลืือก

เข้้าศึึกษาต่่อที่่�วิทยาลััยนาฏศิิลป โดยมุ่่�งศึึกษาให้้

ครอบคลุมุปััจจัยัทั้้�งปัจัจัยัภายในและปัจัจัยัภายนอก 

เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลเบื้้�องต้้นในการพััฒนาหลัักสููตร 

ให้้สอดคล้้องกัับแรงจููงใจและความคาดหวัังของ

นัักเรีียน และใช้้เป็็นแนวทางในการบริิหารจััดการ

หลัักสููตรฯ ให้้สอดรัับกัับความต้้องการของผู้้�เรีียน  

อีีกทั้้�งหลัักสููตรฯจะได้้นำข้้อมููลที่่�พบไปกำหนดเป็็น

แนวทางในการแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ เพื่่�อให้้นัักเรีียน

ระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพได้้ศึึกษาต่่อในระดัับ

ปริิญญาตรีีต่่อเนื่่�องในวิิทยาลััยนาฏศิิลป ตลอดจน

ตอบสนองต่่อนโยบายของสถาบัันบััณฑิติพััฒนศิิลป์์

ด้้านการผลิิตกำลัังคนที่่�มีีคุุณภาพทางด้้านศิิลป

วััฒนธรรมโดยมีีหลัักสููตรที่่� เป็็นอััตลัักษณ์์ของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลป และส่่งเสริิมการเข้้าศึึกษาต่่อ

หลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต สาขาดนตรีีศึึกษา 

วิิทยาลััยนาฏศิิลปต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�อศึกึษาปััจจัยัที่่�ส่งผลต่่อการตััดสินิใจ

เข้า้ศึกึษาต่อ่ในหลักัสูตูรศึึกษาศาสตรบัณัฑิิต สาขา

ดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

	 2. เพื่่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบปััจจััยที่่�มีผลต่่อ

การตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษาศาสตร

บััณฑิิต วิิชาเอกดุุริิยางค์์ไทยและดุุริิยางค์์สากล 

วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

3. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยนี้้� เป็็นการวิิจััยแบบพรรณนาเชิิง

ปริิมาณ (Quantitative descriptive study) โดย

ศึึกษาปััจจััยที่่�ส่งผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อ 

ในระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย 

นาฏศิลิป มีวิีิธีกีารดำเนิินการวิิจัยั ตามขั้้�นตอน ดัังนี้้� 

	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากร ที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� เป็็น

นัักเรีียนระดัับชั้้�นประกาศนียบััตรวิิชาชีีพ สาขา

ดุุริิยางค์์ไทย และสาขาดุุริิยางค์์สากล วิิทยาลััย 

นาฏศิิลป ชั้้�นปีีที่่� 1-3 จำนวน 254 คน 

	 กลุ่่�ม ตััวอย่่าง เ ป็็นนัักเ รีียนระดัับชั้้�น

ประกาศนียบััตรวิิชาชีีพ สาขาดุุริิยางค์์ไทย และ

สาขาดุุริิยางค์์สากล วิิทยาลััยนาฏศิิลป ชั้้�นปีีที่่� 1-3 

ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�มแบบง่่าย (Simple random  

sampling) เพื่่�อให้้ประชากรมีีโอกาสถููกเลืือกเป็็น 

กลุ่่�มตัวัอย่า่งเท่่ากััน จำนวนกลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�ใช้้ในการ

ศึึกษาครั้้�งนี้้�คำนวณมาจากกฎ Rule of thumb 

จำนวน 20 คนต่่อ 1 ตััวแปร (Van Belle, 2011)  

ในครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ศ้ึกึษาปัจัจัยัที่่�มีผีลต่อ่การตัดัสินิใจ

ทั้้�งหมด 7 ตััวแปร กลุ่่�มตััวอย่่างในการศึึกษาครั้้�งนี้้�

จึึงเท่่ากัับ 140 คน

	 เกณฑ์์คััดเข้้า

		  1) เป็็นนัักเรีียนเพศหญิิงหรืือชาย  

อายุุระหว่่าง 16-21 ปีี กำลัังศึึกษาอยู่่�ระดัับชั้้�น

ประกาศนียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 1-3 สาขาดุุริยิางค์์ไทย

และดุุริิยางค์์สากล วิิทยาลััยนาฏศิิลป

		  2) เข้้าใจ หรืือส่ื่�อสารภาษาไทยได้้

		  3) เต็็มใจ/ยิินดีีเข้้าร่่วมโครงการวิิจััย

	 เกณฑ์์การคััดออก

    		 1) ย้้าย/ลาออกจากวิิทยาลััยนาฏศิิลป

    		 2) ไม่่สามารถเข้้าร่่วมโครงการวิิจััย 

ในช่่วงเวลาที่่�กำหนดได้้

	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เคร่ื่�องมืือที่่� ใ ช้้ในการศึึกษาครั้้� งนี้้� เป็็น

แบบสอบถามปัจัจัยัที่่�มีผีลต่อ่การตัดัสินิใจเข้า้ศึกึษา

ต่่อในระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย

นาฏศิิลป โดยแบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วน ดัังนี้้�
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	 2.1 ข้อ้มูลูทั่่�วไป เป็น็แบบสอบถามเกี่่�ยวกับั

ข้อ้มูลูทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ได้แ้ก่ ่เพศ อายุุ 

ชั้้�นปีีที่่�กำลัังศึึกษา วิิชาเอก เคร่ื่�องดนตรีีเอก เกรด

เฉลี่่�ยสะสม ที่่�อยู่่�ปััจจุุบััน และรายได้้ของครอบครััว

เฉลี่่�ยต่่อเดืือน

	 2.2 ปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การตัดัสินิใจเข้า้ศึึกษา

ต่่อในระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย

นาฏศิิลป ประกอบด้้วย ปััจจัยัภายใน ได้้แก่่ 1) ด้้าน

แรงจููงใจ จำนวน 7 ข้อ้คำถาม 2) ด้้านความคาดหวััง 

จำนวน 6 ข้้อคำถาม โดยผู้้�วิจัยัได้้พััฒนาแบบสอบถาม

ด้้านแรงจููงใจและความคาดหวัังตามทฤษฎีี 

ความต้อ้งการ (McClelland’s Theory of Needs) ที่่�

กล่า่วถึึงแรงจููงใจทั้้�งภายในและภายนอก และทฤษฎีี

ความคาดหวัังของวรููม (Vroom expectation theory) 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพิิจารณาความสอดคล้้องของเนื้้�อหา

และหาค่า่สัมัประสิทิธิ์์�ความเชื่่�อมั่่�นโดยการคำนวณ

สััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบััค (Cronbach’s  

Alpha Coeff icient) พบว่่าแบบประเมิินแรงจููงใจ

และแบบประเมิินความคาดหวััง มีีค่่า Cronbach’s 

Alpha Coeff icient เท่่ากัับ 0.935 และ 0.948 ตาม

ลำดับัปััจจััยภายนอก ได้้แก่่ 1) ด้้านภาพลักษณ์ข์อง

วิทิยาลััยฯ จำนวน 4 ข้อ้คำถาม 2) ด้้านหลัักสููตรของ

วิิทยาลััยฯ จำนวน 7 ข้้อคำถาม 3) ด้้านอาจารย์์ 

ผู้้�สอน จำนวน 5 ข้อ้คำถาม 4) ด้้านอุุปกรณ์์การเรีียน

การสอน จำนวน 5 ข้้อคำถาม 5) ด้้านการบริิหาร

จััดการของวิิทยาลััยฯ จำนวน 7 ข้้อคำถาม โดย 

ทุุกข้้อคำถามมีีค่่า IOC ระหว่่าง 0.8-1.0 

	 การประมาณค่่าของทั้้�งปััจจััยภายในและ

ปััจจััยภายนอก (rating scale) 5 ระดัับ กำหนด

เกณฑ์์การพิิจารณา ดัังนี้้� 

	ค่ ่าเฉลี่่�ยระหว่่าง  4.21-5.00 มีีผลอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด

	ค่ ่าเฉลี่่�ยระหว่่าง  3.41-4.20 มีีผลอยู่่�ใน

ระดัับมาก

	ค่ ่าเฉลี่่�ยระหว่่าง  2.61-3.40 มีีผลอยู่่�ใน

ระดัับปานกลาง

	ค่ ่าเฉลี่่�ยระหว่่าง  1.81-2.60 มีีผลอยู่่�ใน

ระดัับน้้อย

	ค่ ่าเฉลี่่�ยระหว่่าง  1.00-1.80 มีีผลอยู่่�ใน

ระดัับน้้อยที่่�สุด

	 3. เก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 3.1 ผู้้�วิิจััยยื่่�นขอพิิจารณารัับรองจริยธรรม

การวิิจัยัในมนุุษย์์ มหาวิทิยาลััยราชภััฏนครราชสีีมา

	 3.2 ภายหลัังได้ร้ับัการรับัรองจริยธรรมการ

วิิจััยในมนุุษย์์ ผู้้�วิิจััยเข้้าพบกลุ่่�มตััวอย่่างเพ่ื่�อชี้้�แจง

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย จากนั้้�นเก็็บข้้อมููลในช่่วง

เวลาทำการ 8.00-16.00 น. (ไม่่ใช่่เวลาเรีียนของ

นัักเรีียน) โดยผู้้�วิิจััยอธิิบายขั้้�นตอนในการเข้้าร่่วม

วิิจััย ในการตอบแบบสอบถาม ให้้กลุ่่�มตััวอย่่างได้้

รัับทราบก่่อนทุุกครั้้�ง เพื่่�อเป็็นการขอคำยิินยอมโดย

บอกกล่่าวและให้้อิิสระในการตััดสิินใจเข้้าร่่วม

โครงการวิิจััยโดยไม่่บีีบบัังคัับหรืือใช้้อิิทธิิพล 

	 3.3 ผู้้�วิจััยให้้กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบสอบถาม

ด้้วยตนเอง จากนั้้�นเก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�ได้้จากการ

ตอบแบบสอบถามและนำไปวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 4. วิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การศึกึษาครั้้�งนี้้�ทำการวิเิคราะห์ข้์้อมูลูด้้วย

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ SPSS version 22 แบ่่งการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััย ดัังนี้้� 

	 4.1 วิิเคราะห์์ข้อ้มููลทั่่�วไป โดยใช้้ค่า่ความถี่่� 

(frequency) และร้้อยละ (percentage)

	 4.2 วิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีผลต่่อการตััดสิินใจ

เข้้าศึกึษาต่อ่ในระดับัปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึกึษา  

วิิทยาลััยนาฏศิิลป โดยใช้้คะแนน ค่่าเฉลี่่�ย (mean) 
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ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

วิเิคราะห์ปั์ัจจััยที่่�ส่ง่ผลต่่อการตัดัสินิใจเข้า้ศึกึษาต่อ่

ในระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย 

นาฏศิลิป ด้้วยการวิเิคราะห์์ถดถอยโลจิสิติกิ (Logistic 

regression)

	 4.3 วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบปััจจััยที่่�มีีผลต่่อ

การตััดสินิใจในการศึึกษาต่่อหลักัสูตูรศึกึษาศาสตร

บััณฑิิต ของนัักเรีียนสาขาดุุริิยางค์์ไทย และสาขา

ดุุริิยางค์์สากล วิิทยาลััยนาฏศิิลป ด้้วยการเปรีียบ

เทีียบค่่าเฉลี่่�ย (Independent t-test)

4.  ผลการวิิจััย
การวิิจััยนี้้�ใช้้แบบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือใน

การวิิจััยและนำผลการวิิจััยไปวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วย

โปรแกรมสำเร็็จรูปทางสถิิติิ (SPSS) ซึ่่�งสามารถ 

นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้ดัังนี้้�

1. ผลการวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการ

ตัดัสินิใจเข้า้ศึกึษาต่อ่ในระดับัปริญิญาตรีี สาขา

ดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

 	 ผลการวิเิคราะห์ป์ัจัจัยัทำนายการตัดัสินิใจ

เข้า้ศึกึษาต่อ่ในระดัับปริญิญาตรี ีสาขาดนตรีีศึกึษา 

วิิทยาลััยนาฏศิิลป แบ่่งเป็็น 2 ส่่วน ดัังนี้้�

ส่่วนท่ี่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไป

กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นเพศชายมากกว่่าเพศหญิิง 

โดยเป็็นเพศชายจำนวน 77 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 55 

และ เพศหญิิงจำนวน 63 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 45  

อายุุน้้อยกว่่าหรืือเท่่ากัับ 18 ปีี จำนวน 130 คน  

คิิดเป็็นร้้อยละ 92.90 และอายุุ 18 ปีีขึ้้�นไป จำนวน 

10 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 7.10 เป็็นนัักเรีียนระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 จำนวน 73 คน  

คิิดเป็็นร้้อยละ 52.10 รองลงมาคืือนัักเรีียนระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 2 จำนวน 43 คน  

คิิด เ ป็็นร้้ อยละ  30 .70  และนััก เ รีียนระ ดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 24 คน  

คิิดเป็็นร้้อยละ 17.10 ผลการเรีียนสะสม เกรดเฉลี่่�ย 

2.00-2.49 จำนวน 3 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 2.40 เกรด

เฉลี่่�ย 2.50-2.99 จำนวน 20 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 

16.10 เกรดเฉลี่่�ย 3.00-3.49 จำนวน 43 คน คิดิเป็น็

ร้้อยละ 34.70 และเกรดเฉลี่่�ย 3.50-4.00 จำนวน  

58 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 46.80 ภููมิลิำเนาของนัักเรีียน

ที่่�อาศััยในกรุุงเทพมหานคร จำนวน 36 คน คิิดเป็็น

ร้้อยละ 26.70 ปริิมณฑล จำนวน 80 คน คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 59.30 และต่่างจัังหวััดจำนวน 19 คน  

คิิดเป็็นร้้อยละ 14.10 รายได้้ต่่อเดืือนของครอบครััว 

พบว่่า ส่่วนใหญ่่รายได้้ต่่อเดืือนของครอบครััว  

น้้อยกว่่าหรืือเท่่ากัับ 20,000 บาท จำนวน 38 คน  

คิิดเป็็นร้้อยละ 30.2 รายได้้ต่่อเดืือนของครอบครััว 

20,001-30,000 บาท จำนวน 26 คน คิดิเป็็นร้้อยละ 

20.6 รายได้ต้่อ่เดืือนของครอบครัวั 30,001-40,000 

บาท จำนวน 25 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 19.8 รายได้้ 

ต่่อเดืือนของครอบครััว 40,001-50,000 จำนวน  

22 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 17.5 รายได้้ต่่อเดืือนของ

ครอบครัวัมากว่า่ 50,000 บาท ขึ้้�นไป จำนวน 15 คน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 11.9

ผลการศึึกษาแบ่่งออกเป็็นดนตรีีไทยและ

ดนตรีสีากล โดยทั้้�งสองกลุ่่�มตัวัอย่า่งมีจีำนวนเท่า่กันั 

กลุ่่�มละ 70 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 50 แบ่่งเคร่ื่�องดนตรีี

เอกออกเป็็น 2 ประเภทใหญ่่ ๆ คืือดนตรีีสากลและ

ดนตรีไีทย ประเภทดนตรีสีากลพบว่า่ คีตีศิลิป์ส์ากล

มีีจำนวนมากที่่�สุุด 24 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 17.10 

เคร่ื่�องเป่่าจำนวน 20 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 14.30 

เครื่่�องสายจำนวน 17 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 12.10 

เคร่ื่�องกระทบจำนวน 4 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 2.90  

และเคร่ื่�องลิ่่�มนิ้้�วจำนวน 5 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 3.60 
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ประเภทดนตรีีไทยพบว่่าจำนวนนัักเรีียนเคร่ื่�อง 

ปี่่�พาทย์์ มีีจำนวนมากที่่�สุุด  45 คน คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 32.10 รองลงมาเป็็นเคร่ื่�องสายไทยจำนวน 

17 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 12.10 และคีีตศิลิป์์ไทยจำนวน 

4 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 2.90

ส่ว่นท่ี่� 2 ผลการวิเิคราะห์ป์ัจัจัยัที่่�มีผีลต่อ่การ

ตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาตรีี สาขา

ดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป

	จ ากแบบสอบถามแบ่ง่การวิเิคราะห์ป์ัจัจัยั

ที่่�มีีผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อในระดัับ 

ปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

ออกเป็็น 2 ปััจจััย คืือ ปััจจััยภายในและปััจจััย

ภายนอก ดัังนี้้�

 1. ปััจจััยภายใน

		  1.1 ด้้านแรงจููงใจ พบว่่าแรงจููงใจของ

นัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพมีีผลต่่อการ

ตััดสิินใจภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย X  = 

3.38 ประเด็็นการศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาตรีี 

สาขาดนตรีีศึกึษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ทำให้้สามารถ

ประกอบอาชีพีทางดนตรี ีมีคี่า่เฉลี่่�ยคะแนนแรงจูงูใจ

สูงูสุุด X  = 3.47 รองลงมา ได้แ้ก่ป่ระเด็น็การศึึกษา

ต่่อในระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย

นาฏศิิลปทำให้้ได้้รัับความรู้้�ใหม่่ ๆ ทางด้้านดนตรีี

และพััฒนาทัักษะด้้านดนตรีีของตนเองอย่่าง

สม่ำ่เสมอ ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.44 ประเด็็นความรัักและ

ความผูกูพันัต่่อสถาบันัการศึึกษา และทำให้ม้ีคีวาม

ก้้าวหน้้าในอนาคตด้้านดนตรีีมีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนน 

แรงจููงใจเท่่ากััน ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.41 ประเด็็นการ

เป็็นวิิทยาลััยที่่�มีีลัักษณะและเอกลัักษณ์์เฉพาะ 

ประเด็็นการเป็็นที่่�รู้้�จัักด้้านดนตรีีศึึกษาและเป็็นที่่�

ยอมรัับในสัังคม และประเด็็นการมีีชื่่�อเสีียงด้้าน

ศิิลปะและดนตรีีของวิิทยาลััยนาฏศิิลป มีีค่่าเฉลี่่�ย

คะแนนแรงจููงใจ X  = 3.34, 3.31 และ 3.29  

ตามลำดัับ เห็็นได้้ว่่าการศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาตรีี 

สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป สามารถสร้้าง

แรงจููงใจด้านการประกอบอาชีีพทางดนตรีีได้้ 

		  1.2 ด้้านความคาดหวััง พบว่่า ความ

คาดหวัังของนัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ

ส่่วนใหญ่่มีีผลต่่อการตััดสิินใจการศึึกษาต่่อระดัับ

ปริิญญาตรีีสาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.63 โดย

ประเด็็นการศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีี

ศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ช่่วยให้้สามารถประกอบ

อาชีีพทางดนตรีีได้้ และประเด็็นช่่วยให้้นำความรู้้�ที่่�

ได้้จากการศึึกษามาทำให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อสัังคมได้้ 

มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนความคาดหวัังสููงสุุดเท่่ากััน X  = 

3.74 รองลงมา ได้้แก่่ ประเด็็นช่่วยผลัักดัันให้้มีี 

ความสามารถทางด้้านดนตรีี มีีคะแนนความคาดหวังั

เฉลี่่�ย X  = 3.73 ประเด็็นช่่วยให้้สามารถต่อยอด 

การศึกึษาด้า้นดนตรีีในระดับัที่่�สูงขึ้้�นได้้ ประเด็็นช่ว่ย

ให้้มีีความสามารถทางด้้านดนตรีีที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ 

และประเด็็นช่่วยให้มี้ีช่ื่�อเสียีงด้า้นดนตรีีได้้ มีีค่า่เฉลี่่�ย

คะแนนความคาดหวััง X  = 3.64, 3.60 และ 3.34 

ตามลำดัับ เห็็นได้้ว่่านัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตร

วิิชาชีีพส่่วนใหญ่่มีีความคาดหวัังด้้านการประกอบ

อาชีีพ และหากเข้้าศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรี ี

หลักัสูตูรศึกึษาศาสตรบัณัฑิติ สาขาวิชิาดนตรีศีึกึษา 

ก็็คาดหวัังให้้สามารถประกอบอาชีีพทางดนตรีีได้้

อย่่างมีีคุุณภาพ

2. ปััจจััยภายนอก

	  	 2.1 ด้้านภาพลักษณ์์วิิทยาลััยฯ พบว่่า 

ปัจัจััยด้า้นภาพลักัษณ์ม์ีผีลต่อ่การตัดัสินิใจเข้้าศึกึษา

ต่่อระดัับปริิญญาตรีีสาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย 

นาฏศิิลป ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย X  = 

3.72 ประเด็็นที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด ได้้แก่่ ประเด็็นด้้าน

ความโดดเด่่นการเรีียนการสอนดนตรีี ค่่าเฉลี่่�ย 
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X  = 3.98 รองลงมาได้้แก่่ ประเด็็นด้้านการมีี 

ชื่่�อเสีียงและเป็็นที่่�รู้้�จัักโดยทั่่�วไปของวิิทยาลััย 

นาฏศิิลป ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.75 ส่่วนประเด็็นผู้้�ที่่� 

จบการศึึกษาวิิทยาลััยฯ ได้้รัับการยอมรัับจาก 

ผู้้�ประกอบการและหางานทำได้้ง่่าย และประเด็็น

ความโดดเด่่นในด้า้นเทคโนโลยีีทางดนตรีี มีีค่่าเฉลี่่�ย 
X  = 3.66 และ 3.51 ตามลำดับั โดยทั้้�งหมดมีรีะดับั

คะแนนที่่�สามารถแปลค่่าอยู่่�ในระดัับมาก 

2.2 ด้้านหลัักสููตร พบว่่า ปััจจััยด้้านหลัักสููตร 

มีีผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรีี

สาขาดนตรีศีึกึษา วิิทยาลัยันาฏศิิลป ภาพรวมอยู่่�ใน

ระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.79 ประเด็็นที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

สููงสุุด ได้้แก่่ ประเด็็นหลัักสููตรเน้้นทางด้้านสาขา

วิิชาชีีพ มีีค่่าเฉลี่่�ย X  = 4.12 รองลงมาได้้แก่่ 

ประเด็็นหลัักสููตรมีีระบบรัับนัักศึึกษาเข้้าศึึกษาต่่อ

แบบโควตาหรืือรัับตรง มีีค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.99 

ประเด็็นค่า่เล่่าเรีียนที่่�มีความเหมาะสม ประเด็็นมีทีุนุ

สนับัสนุุนด้า้นการศึกึษา ประเด็็นหลัักสูตูรที่่�เปิิดสอน

ในวิทิยาลัยัมีชีื่่�อเสียีงและมีคุีุณภาพเป็น็ที่่�ยอมรับัใน

สายอาชีีพดนตรีี และประเด็็นเกี่่�ยวกัับการมีีจำนวน

หน่่วยกิิตที่่�เหมาะสม มีีค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.85, 3.75, 

3.66 และ 3.65 ตามลำดับั ประเด็น็ที่่�มีค่ี่าเฉลี่่�ยต่ำ่สุดุ 

ได้้แก่่ ประเด็็นหลัักสููตรมีีค่่าวััสดุุอุุปกรณ์์ในการ

สนัับสนุุนการศึึกษามีีความเหมาะสม มีีค่่าเฉลี่่�ย 

X  = 3.51 โดยทั้้�งหมดมีีระดัับคะแนนที่่�สามารถ

แปลค่่าอยู่่�ในระดัับมาก 

	  	 2.3 ด้้านอาจารย์์ผู้้�สอน พบว่่า ปััจจััย

ด้า้นอาจารย์ผ์ู้้�สอนมีผีลต่อ่การตัดัสินิใจเข้า้ศึึกษาต่อ่

ระดัับปริิญญาตรีีสาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย 

นาฏศิิลป ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย X  = 

4.21 ประเด็็นที่่�มีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด ได้้แก่่ ประเด็็น

อาจารย์ผ์ู้้�สอนมีคีวามรู้้�ความชำนาญเฉพาะทางตรง

กับัสาขาที่่�ทำการสอน มีค่ี่าเฉลี่่�ย X  = 4.23 แปลค่่า

ได้้ในระดัับมากที่่�สุุด รองลงมาได้้แก่่ ประเด็็น

ประสบการณ์์ด้้านวิิชาชีีพของอาจารย์์ผู้้�สอนมีี 

ความเหมาะสม มีีค่า่เฉลี่่�ย X  = 4.22 แปลค่่าได้ใ้น

ระดัับมากที่่�สุด ประเด็็นอาจารย์์ผู้้�สอนมีีผลงาน

วิิชาการและผลงานการแสดงดนตรีีที่่�เป็็นประโยชน์์

เป็น็ที่่�ยอมรัับในวงการศึกึษา ประเด็น็อาจารย์ผ์ู้้�สอน

เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีทางด้้านดนตรีี มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนน 

เท่า่กััน อยู่่�ที่่� X  = 4.17 และประเด็็นคุุณสมบััติทิาง

ด้้านวิิชาการของอาจารย์์ผู้้�สอนมีีความเหมาะสม  

มีีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำสุุด X  = 4.07 

	  	 2.4 ด้้านอุปุกรณ์์การเรียีนการสอน พบว่่า 

ปััจจััยด้้านอุุปกรณ์์การเรีียนการสอนมีีผลต่่อการ

ตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรีีสาขาดนตรีี

ศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ภาพรวมอยู่่�ในระดัับ 

ปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.07 ประเด็็นที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

สููงสุุด ได้้แก่่ วิิทยาลััยมีีห้้องเรีียน ห้้องฝึึกซ้้อมห้้อง

ปฏิบัิัติิการและห้้องแสดงดนตรีีที่่�ทันัสมัยั มีีค่า่เฉลี่่�ย 

X  = 3.34 รองลงมาได้้แก่ ่ประเด็น็อุุปกรณ์ก์ารเรีียน

ทางด้้านดนตรีีที่่�มีความทัันสมััย มีีค่่าเฉลี่่�ย X  = 

3.21 ประเด็็นมีีห้้องสมุุดหรืือแหล่่งค้้นคว้้าข้้อมููล

อย่่างเพีียงพอ ประเด็็นมีีอุุปกรณ์์เพีียงพอต่่อ

นักัศึึกษา และประเด็น็มีรีะบบอินิเทอร์เ์น็ต็ที่่�สามารถ

เชื่่�อมโยง สืืบค้้นข้้อมููลสำหรัับการเรีียนการสอน มีี 

ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.20, 2.91 และ 2.73 ตามลำดัับ 

	  	 2.5 ด้้านการบริิหารจััดการวิิทยาลััยฯ 

พบว่า่ ปัจัจัยัด้า้นด้า้นการบริหิารจัดัการมีผีลต่อ่การ

ตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรีีสาขาดนตรีี

ศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ภาพรวมอยู่่�ในระดัับ 

ปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.39 ประเด็็นที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

สููงสุุด ได้้แก่่ ประเด็็นวิิทยาลััยฯ ตั้้�งอยู่่�ในเขตชุุมชน

สะดวกต่่อการเดิินทาง มีีค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.66 รอง 

ลงมาได้้แก่่ ประเด็็นด้้านการจััดระบบอาจารย์์ที่่�

ปรึึกษามีีความเหมาะสม มีีค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.54 
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ประเด็็นขนาดห้้องเรีียนมีคีวามเหมาะสมและเหมาะ

กับันักัศึึกษา ประเด็น็วิทิยาลัยัฯ มีบีรรยากาศในการ

จััดการเรีียนการสอนที่่�ดีีเหมาะสมต่่อการเข้้าศึึกษา

ต่อ่ และประเด็็นมีกีารบริหิารจััดการชั้้�นเรียีนได้อ้ย่า่ง

เหมาะสม มีีค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.54, 3.40, 3.31 และ 

3.30 ตามลำดัับ ส่่วนประเด็็นมีีการจััดการ

ประชาสััมพัันธ์์ทางส่ื่�อต่่าง ๆ และมีีสื่่�อข้อ้มููลข่่าวสาร

ที่่�ดีี และประเด็็นห้้องเรีียน ห้้องซ้้อม ห้้องแสดง  

ห้้องประชุุมมีีเพีียงพอต่่อการจััดการเรีียนของ

นัักศึึกษา เป็็นประเด็็นที่่�มีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำสุุดเท่่ากััน ที่่� 

X  = 3.27 

	จ ากการศึกึษาปััจจัยัที่่�ส่งผลต่่อการตัดัสินิใจ

เข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิิต สาขา

ดนตรีศีึกึษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ครอบคลุุมทั้้�งปัจัจัยั

ภายในและภายนอก ทั้้�ง 7 ประเด็็น พบว่่า  ปััจจััย

ภายใน ด้้านแรงจููงใจและความคาดหวัังที่่�มีีต่่อ

หลักัสูตูรศึกึษาศาสตรบัณัฑิติ สาขาวิชิาดนตรีศีึกึษา 

ภาพรวมมีคี่า่เฉลี่่�ย X  = 3.50 โดยปัจัจัยัภายในด้า้น

แรงจูงูใจ ประเด็น็การศึกึษาต่อ่ในระดับัปริญิญาตรีี 

สาขาดนตรีีศึกึษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ทำให้้สามารถ

ประกอบอาชีพีทางดนตรี ีมีคี่า่เฉลี่่�ยคะแนนแรงจูงูใจ

สููงสุุด X  = 3.47 และ ปััจจััยภายใน ด้้านความ 

คาดหวังั พบว่่า ประเด็น็การศึกึษาต่่อระดับัปริญิญาตรี ี

สาขาดนตรีศีึกึษา วิทิยาลัยันาฏศิลิป ช่ว่ยให้ส้ามารถ

ประกอบอาชีีพทางดนตรีีได้้ และประเด็็นช่่วยให้้นำ

ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษามาทำให้้เกิิดประโยชน์์ต่อ่

สัังคมได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนความคาดหวัังสููงสุุด 

เท่า่กันั X  = 3.74 ในส่่วนของปัจัจัยัภายนอก ทั้้�ง 5 

ปัจัจััย มีีผลรวมค่่าเฉลี่่�ย ที่่� X  = 3.62 ซึ่่�งปััจจัยัด้้าน

อาจารย์ผ์ู้้�สอน เป็น็ปััจจัยัที่่�มีค่ี่าเฉลี่่�ยสูงูสุดุ ค่า่เฉลี่่�ย 

X  = 4.21 รองลงมาได้้แก่่ ปััจจััยด้้านหลัักสููตร  

ค่่าเฉลี่่�ย X  = 3.79 ปััจจัยัด้้านปััจจัยัด้้านภาพลักษณ์์ 

ปัจัจัยัด้า้นการบริหิาร ค่า่เฉลี่่�ย X  = 3.72 และ 3.39 

ตามลำดับั และปัจัจัยัด้า้นอุุปกรณ์ก์ารเรียีนการสอน 

มีค่ี่าเฉลี่่�ยต่่ำสุุด X  = 3.07 เห็็นได้ว้่า่ ปััจจัยัที่่�ส่งผล

ต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษาศาสตร

บัณัฑิติ สาขาดนตรีีศึกึษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ปััจจัยั

ภายนอกมีผีลต่อ่การตัดัสินิใจมากกว่า่ปััจจัยัภายใน 

โดยปััจจััยด้้านอาจารย์์ผู้้�สอนมีีผลต่่อการตััดสิินใจ

เข้้าศึึกษาต่่อมากที่่�สุด 

	 ผลการศึึกษาความสััมพัันธ์์ของปััจจััย

ภายในและปััจจัยัภายนอกต่่อการตััดสิินใจเข้า้ศึกึษา

ต่่อระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย 

นาฏศิลิป พบว่่า แรงจููงใจ ความคาดหวััง ภาพลักษณ์์

วิิทยาลััยฯ อุุปกรณ์์การเรีียนการสอน การบริิหาร

จััดการวิิทยาลััยฯ มีีความสััมพัันธ์์ทางบวกกัับการ

ตััดสินิใจเข้า้ศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรี ีสาขาดนตรีี

ศึกึษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ  

นัักเรีียนที่่�มีแรงจููงใจสูงจะตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อ

ระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััย 

นาฏศิิลปมากขึ้้�น  (r = .356, p < .01) ความคาดหวััง

ในการเรีียนมากจะมีีโอกาสในการเลืือกเรีียนต่่อ 

มากขึ้้�น (r = .181, p < .01) ภาพลักษณ์์วิิทยาลััยฯ 

ที่่�ดี ี (r = .179, p < .01)  อุปุกรณ์ก์ารเรีียนการสอน

ที่่�ดีีและเพีียงพอมากขึ้้�น  (r = .259, p < .01) การ

บริหิารจัดัการวิทิยาลััยฯ ที่่�ดีขีึ้้�น (r = .237, p < .01) 

นัักเรีียนจะตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรีี 

สาขาดนตรีีศึกึษา วิทิยาลััยนาฏศิิลปมากขึ้้�น ดัังแสดง

ในตารางที่่� 1
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2. ผลการศึึกษาเปรีียบเทีียบปััจจััยที่่�มีีผล

ต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อหลัักสููตรศึึกษา

ศาสตรบััณฑิิต สาขาดุุริิยางค์์ไทย และสาขา

ดุุริิยางค์์สากล วิิทยาลััยนาฏศิิลป

	 กลุ่่�มที่่�ตัดสิินใจการศึกึษาต่่อหลัักสููตรศึกึษา

ศาสตรบััณฑิติ สาขาดุุริยิางค์์ไทย กัับสาขาดุุริยิางค์์

สากล วิทิยาลัยันาฏศิลิป เปรียีบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยความ

แตกต่่างระหว่่างสาขาดุุริิยางค์์ไทย และดุุริิยางค์์

สากล พบว่่า ปััจจััยด้้านแรงจููงใจ (t= 2.545, p = 

.012 ) อุุปกรณ์์การเรีียนการสอน (t= 4.809, p < 

.01 ) และการบริิหารจััดการวิิทยาลััยฯ (t= 2.697,  

p = .008) ในสาขาดุุริิยางค์์ไทย มีีความแตกต่่างกััน

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ กัับสาขาดุุริิยางค์์สากล  

ดัังแสดงในตารางที่่� 2

ตารางท่ี่� 1 แสดงความสััมพัันธ์์ของปััจจััยภายในและปััจจััยภายนอกต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อ

ระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป

    1 2 3 4 5 6 7 8

1. การตัดสินใจ 1

2. แรงจูงใจ .356** 1

3. ความคาดหวัง .181* .641** 1

4. ภาพลักษณ์วิทยาลัยฯ .179* .564** .439** 1

5. หลักสตูร .093 .422** .453** .608** 1

6. อาจารย์ผู้สอน .131 .371** .512** .538** .538** 1

7. อปุกรณ์การเรียน

	 การสอน

.259** .496** .319** .589** .494** .420** 1

8. การบริหารจัดการ 

	 วิทยาลัยฯ

.237** .478** .450** .598** .597** .484** .712** 1

** ระดัับความสำคััญทางสถิิติิ < .01

* ระดัับความสำคััญทางสถิิติิ < .05

ที่่�มา : คณะผู้้�วิิจััย, 2566.
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เม่ื่�อทำการศึกึษาเปรียีบเทียีบในกลุ่่�มที่่�ตัดัสินิใจ

ศึึกษาต่่อและกลุ่่�มที่่�ตััดสิินใจไม่่ศึึกษาต่่อ หลัักสููตร

ศึึกษาศาสตรบััณฑิิต วิิทยาลััยนาฏศิิลป พบว่่า  

ค่่าเฉลี่่�ยของแรงจููงใจ (t= -4.162, p < .01 ) ความ

คาดหวััง (t= -2.004, p = .047 ) ภาพลัักษณ์์ 

วิทิยาลััยฯ (t= -1.987, p = .049 ) อุุปกรณ์์การเรีียน

การสอน (t= -2.922, p = .004 ) การบริิหารจััดการ 

วิทิยาลัยัฯ (t= -2.660, p = .009 ) ในกลุ่่�มที่่�ตัดัสินิใจ

ศึึกษาต่่อมีีความแตกต่่างจากกลุ่่�มที่่�ตััดสิินใจ 

ไม่ศ่ึกึษาต่อ่หลักัสูตูรศึกึษาศาสตรบัณัฑิติ วิทิยาลัยั

นาฏศิลิป มีคีวามแตกต่่างกันัอย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิิ 

5. สรุุปและอภิิปรายผล
จากการศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการตััดสิินใจ

เข้้าศึกึษาต่อ่ในระดับัปริญิญาตรี ีสาขาดนตรีศีึกึษา 

วิิทยาลััยนาฏศิิลป มีีประเด็็นที่่�น่าสนใจนำมา

อภิิปรายผล ดัังนี้้�

	ด้ า้นแรงจููงใจ คะแนนรวมแรงจููงใจมีผลต่่อ

การตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อ สาขาดนตรีีศึึกษา 

วิทิยาลัยันาฏศิลิป อยู่่�ในระดับัมาก แต่เ่มื่่�อพิจิารณา

รายข้้อพบว่่า การศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาตรีี 

สาขาดนตรีีศึกึษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป สามารถทำให้้

ประกอบอาชีพีทางดนตรี ีมีคี่า่เฉลี่่�ยคะแนนแรงจูงูใจ

ตารางที่่� 2 แสดงค่่าเฉลี่่�ยเปรีียบเทีียบปััจจััยภายในและปััจจััยภายนอก ในกลุ่่�มที่่�ตััดสิินใจศึึกษาต่่อ

หลัักสููตรศึึกษาศาสตรบััณฑิติ วิิทยาลััยนาฏศิิลป ระหว่่างดุุริิยางค์์ไทย และดุุริิยางค์์สากล

ตัวแปร วิชาเอก N X S.D.
Mean 

difference t sig

แรงจูงใจ ดนตรีไทย 70 25.00 6.941
2.643 2.545 .012

ดนตรีสากล 70 22.36 5.225

ความคาดหวัง ดนตรีไทย 70 21.81 5.769
.071 0.079 .937

ดนตรีสากล 70 21.74 4.936

ภาพลักษณ์วิทยาลัยฯ ดนตรีไทย 70 15.10 2.783
.414 .897 .372

ดนตรีสากล 70 14.69 2.684

หลักสูตร ดนตรีไทย 70 26.47 4.874
-0.57 -.075 .940

ดนตรีสากล 70 26.53 4.096

อาจารย์ผู้สอน ดนตรีไทย 70 20.99 3.470
.243 .370 .712

ดนตรีสากล 70 20.74 4.259

อุปกรณ์การเรียนการ
สอน

ดนตรีไทย 70 17.06 3.967
3.343 4.809 .000

ดนตรีสากล 70 13.71 4.253

การบริหารจัดการ 
วิทยาลัยฯ

ดนตรีไทย 70 24.89 5.565
2.286 2.697 .008

ดนตรีสากล 70 22.60 4.395

ที่่�มา : คณะผู้้�วิิจััย, 2566.
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สููงสุุด และแรงจููงใจด้้านการได้้รัับความรู้้�ใหม่่ ๆ  

ทางด้้านดนตรีี และพััฒนาทัักษะด้้านดนตรีีของ

ตนเองอย่่างสม่่ำเสมอ มีีคะแนนแรงจููงใจอยู่่�ในระดัับ

มาก เนื่่�องจากวิิทยาลััยนาฏศิิลป เป็็นสถาบัันที่่�เน้้น

ให้้นัักศึึกษาได้้ฝึึกปฏิิบััติิทัักษะด้้านดนตรีี อย่่าง

สม่ำ่เสมอ มีเีวทีทีี่่�ให้น้ักัศึึกษาได้แ้สดงความสามารถ 

ทั้้�งระดัับวิิทยาลััยฯ ระดัับชาติิและนานาชาติิ ด้้าน

ความรัักและความผููกพัันต่่อสถาบัันการศึึกษา มีี

คะแนนแรงจููงใจอยู่่�ในระดัับมาก วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

เป็็นวิิทยาลััยฯ ที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะ มุ่่�งเน้้นความ

ผููกพัันศิิษย์์ครูู และความก้้าวหน้้าในอนาคตด้้าน

ดนตรีี มีีคะแนนแรงจููงใจอยู่่�ในระดัับมาก จาก

ตััวอย่่างของบััณทิิตที่่�จบจากวิิทยาลััยนาฏศิิลป  

ที่่�มีี ช่ื่� อ เสีียงด้้านดนตรีี  จึึ ง เป็็นปััจจััยที่่�ทำให้้ 

นัักเรีียนตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อ สาขาดนตรีีศึึกษา 

วิิทยาลััยนาฏศิิลป สอดคล้้องกัับการศึึกษา  

นัันทวััน เขีียวสอาด (2562) พบว่่าแรงจููงใจที่่�ทำให้้

นัักศึึกษาอยากศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาโท

เนื่่�องจากต้้องการมีีความก้้าวหน้้าในการประกอบ

อาชีีพ และการศึึกษาของ ฐาปณีีย์์ นิิเดร์์ฮะ (2554) 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแรงจููงใจในการศึึกษาต่่อ เน่ื่�องจาก

อยากมีีบทบาทในการพััฒนาตนเองและเป็็นที่่�

ยอมรับัของสังัคม การได้ร้ับัความรู้้�และประสบการณ์์

ที่่�แตกต่า่งกันัจากคณาจารย์ข์องมหาวิทิยาลัยั มีกีาร

ส่่งเสริิมการแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และประสบการณ์์ที่่�

หลากหลายจึึงเป็็นสิ่่� งที่่�มีีความสำคััญในการ

สนัับสนุุนแรงจููงใจในการศึึกษาต่่อ 

ด้้านความคาดหวััง คะแนนความคาดหวัังมีี

ผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อ สาขาดนตรีีศึึกษา 

วิิทยาลััยนาฏศิิลป อยู่่�ในระดัับปานกลางมาก เมื่่�อ

พิิจารณาในรายละเอีียดพบว่่า การศึึกษาต่่อระดัับ

ปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

ช่่วยให้้สามารถประกอบอาชีีพทางดนตรีีได้้ ช่่วยให้้

นำความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษามาทำให้้เกิิดประโยชน์์

ต่่อสัังคม ช่่วยผลัักดัันให้้มีีความสามารถทางด้้าน

ดนตรี ีสามารถต่อยอดการศึึกษาด้้านดนตรีีในระดัับ

ที่่�สููงขึ้้�นได้้ มีีความสามารถทางด้้านดนตรีีที่่�โดดเด่่น

เป็็นเอกลัักษณ์์ และช่่วยให้้มีีชื่่�อเสีียงด้้านดนตรีี  

เห็น็ได้้ว่า่ส่่วนใหญ่่มีคีวามคาดหวัังด้า้นการประกอบ

อาชีีพ เนื่่�องจากวิิทยาลััยนาฏศิิลป พััฒนาทัักษะ

นัักศึึกษาอย่่างสม่่ำเสมอด้้วยการส่่งเสริิมงานด้้าน

ดนตรีี เน้้นให้้นัักศึึกษาสามารถประกอบอาชีีพจาก

การเรีียนดนตรีีได้้ นอกจากนี้้�ยัังมีีงานด้้านดนตรีีที่่� 

ส่่งเสริิมการทำประโยชน์์แก่่สัังคมให้้นัักศึึกษาได้้

เรีียนรู้้�ตลอดระยะเวลาที่่�ทำการศึกึษาอยู่่� ด้้านความ

คาดหวัังนี้้�จึงึสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ วีีรวรรณ 

จงจิิตร ศิิริิจิิรกาล และจุุรีีรััตน์์ เสนาะกรรณ (2562) 

ได้้ทำการศึึกษาเกี่่�ยวกับัปััจจัยัที่่�ส่งผลต่่อการตัดัสินิใจ

เลืือกเข้้าศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาตรีีมหาวิิทยาลััย

ราชภัฏันครศรีธีรรมราช พบว่า่ ระดับัความคาดหวังั

มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ยที่่�มีีผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษา

ต่่อในระดัับมาก โดยนัักศึึกษามีีความคาดหวััง 

เกี่่�ยวกัับหลัักสููตรที่่�ช่วยให้้สามารถสำเร็็จการศึึกษา

และประกอบอาชีีพได้จ้ะตัดัสินิใจเลืือกเข้้าต่่อระดับั

ปริิญญาตรีีมหาวิิทยาลััยราชภััฏนครศรีีธรรมราช 

และการศึึกษาของ วทิินา วััชระรัังสีี และประชุุมพร 

คล้้ายถม (2562) ศึกึษาเกี่่�ยวกับัความคาดหวังัและ

ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาหลัักสููตร ปรััชญาดุุษฎีี

บัณัฑิติ สาขาวิชิาพุทุธศาสนศึกึษา (นานาชาติ)ิ ภาค

วิชิามนุษุยศาสตร์์ คณะสังัคมศาสตร์์และมนุษุยศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยมหิิดล เกี่่�ยวกัับการตััดสิินใจเข้้าศึกึษา

ในระดัับปริิญญาเอกพบว่่ามีีค่่าคะแนนความเฉลี่่�ย

ของความคาดหวัังต่่อการศึึกษาอยู่่�ในระดัับที่่�สููง

ด้้านปััจจััยภายนอกพบว่่า คะแนนรวมด้้าน

อาจารย์์ผู้้�สอนมีีผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อใน

ระดัับมาก อธิิบายได้้ว่่า อาจารย์์ผู้้�สอนในหลัักสููตร
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ศึกึษาศาสตรบัณัฑิิต สาขาวิชิาดนตรีศึีึกษา มีคีวามรู้้�

ความชำนาญเฉพาะทางตรงกัับสาขาที่่�ทำการสอน 

ปััจจััยนี้้�มีีผลต่่อความสำเร็็จในการเรีียนการสอน

เนื่่�องจากการศึกึษาดนตรีศึีึกษาต้อ้งอาศัยัอาจารย์ท์ี่่�

มีีความรู้้�ความสามารถ ส่่วนปััจจััยภายนอกด้้าน

หลัักสููตร ด้้านภาพลักษณ์์ ด้้านการบริิหารจััดการ 

และอุปุกรณ์ก์ารเรียีนการสอน มีผีลต่อ่การตัดัสินิใจ

เข้า้ศึกึษาต่อ่ในระดับัมาก อธิบิายได้ว้่า่หลักัสูตูรของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลป ตอบสนองต่่อความสำเร็็จใน 

การศึึกษาและการประกอบอาชีีพด้านดนตรีี และ

ภาพลักัษณ์์ของวิทิยาลัยัฯ ส่ง่เสริมิความไว้ใ้จ ความ

เชื่่�อมั่่�นในการศึึกษาและสำเร็็จ เน่ื่�องจากสภาพ

แวดล้้อมทางกายภาพที่่�สามารถสััมผััสได้้มีีอิิทธิิพล

อย่่างยิ่่�งต่่อความรู้้�สึึกและการตััดสิินใจเลืือกตาม

ทฤษฎีีทางการตลาดของคอตเลอร์์และเคลเลอร์์ 

(Kotler and Keller, 2012) สอดคล้้องกัับการศึึกษา

ของ ธรรศ อััมโร (2552) ทำการศึึกษาในนัักศึึกษา

ระดัับปริิญญาตรีี สาขาดุุริิยางคศาสตรสากล คณะ

มนุษุยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร ที่่�พบว่่าหลัักสูตูร

มีีผลต่่อการตััดสิินใจเข้้า ศึึกษาในระดัับมาก 

เนื่่�องจากนัักศึึกษามองว่่าการศึึกษาในหลัักสููตรที่่�ดี

จะสามารถสร้้างพื้้�นฐานทางความรู้้�ที่่�ดีและสามารถ

นำไปประกอบอาชีีพได้้ และสอดคล้้องกัับการศึึกษา

ของ พรรณพนััช จัันหา และ อััจฉริิยา ปราบอริิพ่่าย 

(2558) พบว่่าภาพลักษณ์์ของสถาบัันมีีผลต่่อการ

ตััดสิินใจศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาโทที่่�มหาวิิทยาลััย

เกษตรศาสตร์์ วิิทยาเขตกำแพงแสน นอกจากนั้้�น

ความสำเร็จ็ในการศึึกษายังัขึ้้�นกับัการบริหิารจัดัการ

ของวิิทยาลััยร่่วมด้้วย การมีีสิ่่�งอำนวยความสะดวก

ในการเรีียนการสอน การสร้้างบรรยากาศที่่�ส่งเสริิม

การเรีียนรู้้�ล้้วนแล้้วแต่่ส่่งผลต่่อความต้้องการ 

ในการเรีียนรู้้�และความสำเร็็จทางการศึกึษามากขึ้้�น

สอดคล้้องกัับการศึกึษาของ ประคอง เจนคุุณาวััฒน์์ 

และปภััสสร อิินทโสตถิิ (2560) ศึึกษาปััจจััยที่่�มีีผล

ต่อ่การตัดัสิินใจศึกึษาต่อ่ในระดับัปริญิญาตรี ีพบว่า่ 

อาจารย์ป์ระจำหลักัสููตร หลักัสูตูร อุปุกรณ์ก์ารเรียีน 

มีีผลต่่อการตััดสิินใจในระดัับมาก และการศึึกษา

ของ กุุลธนีี ศิิริิรัักษ์์ (2551) ที่่�พบว่่าคุุณวุุฒิิและ 

ช่ื่�อเสีียงของอาจารย์์ การมีีงานทำของบััณฑิิต  

สถานที่่�ตั้้�ง ความสะดวกในการเดิินทาง หลัักสููตร

และสาขาวิิชาที่่�เปิิดสอน ค่่าใช้้จ่่ายในการศึึกษา  

รวมถึึงสิ่่�งอํํานวยความสะดวกและแหล่่งเรีียนรู้้�

ภายในมีีผลต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อระดัับ

ปริิญญาตรีี  

การศึึกษาเปรีียบเทีียบปััจจััยที่่�ส่งผลต่่อการ

ตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาตรีี สาขา

ดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป ในกลุ่่�มในนัักเรีียน

ดุุริิยางค์์ไทยและดุุริิยางค์์สากล พบว่่า มีีความ 

แตกต่่างกัันปััจจััยด้้านแรงจููงใจ อุุปกรณ์์การเรีียน

การสอน และการบริิหารจััดการวิิทยาลััยฯ อย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิ ซึ่่�งอธิิบายได้้ว่่า วิิทยาลััย 

นาฏศิิลปมีีความโดดเด่่นด้้านดนตรีีไทยมากกว่่า

ดนตรีีสากลจึึงทำให้้แรงจููงใจของนัักเรีียนที่่�จะเข้้า

ศึกึษาต่อ่แตกต่่างกััน ด้้านอุุปกรณ์ก์ารเรีียนการสอน 

เคร่ื่�องดนตรีี ที่่�มีความพร้อมไม่่เท่่าเทีียมกััน รวมถึึง

การบริิหารจััดการของสองสาขาที่่�แตกต่่างกััน เมื่่�อ

ศึกึษาเปรียีบเทียีบปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การตัดัสินิใจเข้้า

ศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา 
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วิิทยาลััยนาฏศิิลป ในกลุ่่�มในนัักเรีียนที่่�เลืือกและ 

ไม่เ่ลืือกศึกึษาต่่อพบว่า่ค่า่เฉลี่่�ยของแรงจููงใจ ความ

คาดหวััง ภาพลัักษณ์์วิิทยาลััยฯ อุุปกรณ์์การเรีียน

การสอน และการบริิหารจััดการวิิทยาลััยฯ มีีความ

แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ เน่ื่�องจาก 

ผลการศึึกษาพบว่่านัักเรีียนที่่�เลืือกศึึกษาต่่อเป็็น

นัักเรียีนดุรุิยิางค์ไ์ทยจึงึอธิบิายได้ว้่า่ความมีชีื่่�อเสียีง

ของวิิทยาลััยฯ ภาพลัักษณ์์ของวิิทยาลััยฯ โดดเด่่น

ด้้านดุุริิยางค์์ไทย รวมถึึงด้้านอุุปกรณ์์การเรีียนการ

สอนและการจััดการสอดคล้้องกัับผลการศึึกษา 

ครั้้�งนี้้�ที่่�พบว่า่ปััจจัยัที่่�สามารถทำนายได้ว่้่านักัศึึกษา

จะเข้้าต่่อในระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา 

วิิทยาลััยนาฏศิิลป คืือ แรงจููงใจและวิิชาเอก

6. ข้้อเสนอแนะ
ข้้อเสนอแนะในการพััฒนาหลัักสููตรเพื่่�อ 

ส่่งเสริิมการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อ

	 1. ด้้านแรงจููงใจและความคาดหวััง วิิทยา

ลัยัฯ ควรจัดักิจิกรรมการเรียีนการสอน หรืือกิจิกรรม

ทั่่�วไปที่่�ส่่งเสริิมแรงจููงใจ ด้้านการอยากศึึกษาต่่อที่่� 

วิิทยาลัยัฯ เช่น่ กิิจกรรมให้นั้ักศึึกษาได้พั้ัฒนาทักัษะ

ตััวเองอย่่างสม่่ำเสมอ ส่่งเสริิมความรัักความผููกพััน

ต่่อสถาบัันและพััฒนาสถาบัันให้้มีีชื่่�อเสีียง 

	 2. ด้้านภาพลักัษณ์์วิทิยาลัยัฯ ในการส่่งเสริิม

ภาพลัักษณ์์วิิทยาลััยฯ ควรมีีการประชาสััมพัันธ์์ 

เกี่่�ยวกัับวิสิัยัทัศัน์ข์ององค์์กร ทั้้�งด้า้นการศึึกษาและ

สมรรถนะด้้านดนตรีี ที่่�เป็็นที่่�ประจัักษ์์ต่่อสัังคม

	 3. ด้้านหลัักสููตร นอกจากจะมีีหลัักสููตร

ดนตรีีไทยที่่�มีีช่ื่�อเสีียงแล้้ว วิิทยาลััยฯ ควรพััฒนา

หลัักสููตรดนตรีีสากล ให้้มีีความเป็็นอััตลัักษณ์์และ

มีคีวามเป็็นสากล เพื่่�อส่่งเสริิมความก้้าวหน้า้ทางการ

ศึึกษาดนตรีีสากลให้้มีีคุุณภาพเทีียบเคีียงในระดัับ

สากลได้้

	 4. ด้้านอุุปกรณ์์การเรีียนการสอนสำรวจ

ความต้อ้งการนักัศึกึษาในแต่่ละวิชิาเอก เพ่ื่�อจัดัสรร

อุุปกรณ์์ให้้เพีียงพอ

	 5. ด้า้นการบริกิารบริหิารจัดัการวิทิยาลัยัฯ 

ควรมีีการสำรวจความต้้องการ คุุณลัักษณะของ 

บัณัทิติที่่�เป็น็ที่่�ต้องการในปััจจุบันัเพ่ื่�อนำมาปรัับปรุงุ

โครงสร้้าง และบริิหารจัดัการเพ่ื่�อให้้ได้้ลักัษณะของ 

บััณทิิตตรงตามคุุณลัักษณะที่่�เป็็นที่่�ต้้องการของ

สัังคม 

ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1. ควรศึึกษาปััจจััยอื่่�นเพิ่่�มเติิมที่่�อาจมีีผล

ต่่อการตััดสิินใจเข้้าศึึกษาต่่อในระดัับปริิญญาตรีี  

สาขาดนตรีีศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลป 

	 2. ควรทำการศึึกษาในกลุ่่�มประชากรที่่�เพิ่่�ม

มากขึ้้�น และเก็บ็ข้อ้มูลูในสถานศึกึษาอื่่�นเพิ่่�มมากขึ้้�น 

เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการวิิจััย

7. กิิตติกรรมประกาศ  
งานวิจิัยัฉบับันี้้�ได้ร้ับัการสนับัสนุนุทุนุการวิจิัยั

การเรีียนการสอนของสถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ ที่่�

ได้รั้ับจัดัสรรงบประมาณ ประจำปีงีบประมาณ 2566
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บทคััดย่่อ

การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีจุุดประสงค์์ 1) เพื่่�อหาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีี ผ่่านการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา 

เรื่่�อง หินิ ที่่�พัฒันาทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ข์องนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 2) เพื่่�อศึึกษาทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์

ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 หลังัผ่า่นการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษา เรื่่�อง หินิ  และ 3) เพื่่�อ

เปรีียบเทีียบทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ผ่่านการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด 

สะเต็ม็ศึกึษา เรื่่�องหินิ ก่อ่นและหลังัเข้้าร่ว่ม กลุ่่�มเป้า้หมายการวิจิัยัในครั้้�งนี้้� คืือ นักัเรียีนระดับัชั้้�นประถมศึกึษา

ปีทีี่่� 6 จำนวน 30 คน ที่่�เลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจัยัครั้้�งนี้้� ได้้แก่ ่แผนการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวสะเต็็มศึึกษา (STEM Education) ใบกิิจกรรมสะเต็็มศึึกษาที่่�พัฒนาทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ และ แบบวััดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ ทำการวิิเคราะห์์ ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพร่่วมกัับการวิิเคราะห์์เชิิง

ปริมิาณ ซึ่่�งสถิติิิที่่�ใช้้ในการวิเิคราะห์ข์้้อมููล คืือ การหาค่า่เฉลี่่�ย ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และค่า่ร้้อยละ ผลการ

วิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่าการแนวคิิดการเรีียนรู้้�ผ่่านปััญหากระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนคิิดวิิเคราะห์์และแก้้ปััญหาผ่่าน

สถานการณ์์จริงสร้้างโจทย์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตประจำวัันของผู้้�เรีียน เช่่น ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน และเปิิด

โอกาสให้้ผู้้�เรียีนตั้้�งคำถาม ค้้นคว้้า และทดลองด้้วยตนเองโดยใช้้กระบวนการทางวิทิยาศาสตร์แ์ละวิศิวกรรม 

	 * ผู้ชวยศาสตราจารย์ ดร., สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตประเทศไทย

	 ผู้้�รัับผิิดชอบบทความ : ศิิริิวรรณ ฉััตรมณีีรุ่่�งเจริิญ มหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต E-mail: drsiriwankief@pkru.ac.th
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หลังัเข้้าร่ว่มการจััดการเรียีนรู้้�ตามแนวสะเต็ม็ศึึกษา นักัเรียีนมีทีักัษะการคิิดวิเิคราะห์์รวมทั้้�ง 3 ด้้าน มีคี่า่คะแนน

เฉลี่่�ยสููงกว่่าก่่อนเรียีนเท่า่กัับ 14.93 เมื่่�อพิิจารณาทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ของแต่่ละด้้าน พบว่า่ ทุกุด้้านนัักเรีียน

มีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงขึ้้�นทั้้�งหมด ด้้านวิิเคราะห์์เนื้้�อหา นัักเรีียนระบุุข้้อมููลสำคััญสรุุป

ความรู้้�ให้้เข้้าใจง่ายถููกต้้องชััดเจน ด้้านวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ มีีความสามารถ ในการหาความสััมพัันธ์์ของ

ส่่วนสำคัญัต่า่ง ๆ มากขึ้้�น ด้้านวิเิคราะห์ห์ลัักการ นักัเรียีนเชื่่�อมโยงสรุปุความคิดิรวบยอดเป็น็หลักัการได้้ชัดัเจน

ถููกต้้องครบถ้้วน  ระหว่่างการดำเนิินกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวสะเต็็มศึึกษา นัักเรีียนมีีการพััฒนาทัักษะการ

คิดิวิเิคราะห์ท์ี่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่า่งต่อ่เนื่่�องสููงสุดุในกิจิกรรมที่่� 1.3 มีคีะแนนเฉลี่่�ย 15.40 อีกีทั้้�งนักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 6 ที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา มีีคะแนนทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียนสููงกว่่า 

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ 0.1

	 คำสำคััญ : แนวปฏิิบััติิที่่�ดี ี/ ทักัษะการคิิดวิเิคราะห์์ / การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึกึษา / การ

ออกแบบเชิิงวิิศวกรรม
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Best Practices in STEM Education to  

Enhance Analytical Thinking Skills 

of Grade 6 Students
Siriwan Chatmaneerungcharoen* 

Chanadda Eiadjuy*

Abstract
This research aims to: 1) Identify best practices in learning management based on STEM 

education for the topic “Rocks” that enhance the analytical thinking skills of Grade 6 students;  

2) Examine the analytical thinking skills of Grade 6 students after participating in STEM-based 

learning on the topic of “Rocks.”; 3) Compare the analytical thinking skills of Grade 6 students  

before and after engaging in STEM-based learning on “Rocks.” The research partcipant for this 

study consists of 30 Grade 6 students selected through purposive sampling. The research instruments 

include a STEM education lesson plan, STEM-based activity worksheets designed to enhance 

analytical thinking skills, and an analytical thinking skills assessment. Data analysis combines  

qualitative and quantitative methods, with statistical tools such as mean, standard deviation, and 

percentage. The research f indings indicate that the problem-based learning approach in STEM 

education stimulates students’ analytical thinking and problem-solving skills by engaging them with 

real-world situations. The lessons incorporated problem scenarios related to students’ daily lives, 

such as environmental issues in their communities. The learning process also encouraged students 

to ask questions, conduct research, and experiment independently using scientif ic and engineering 

methodologies. After participating in STEM-based learning, students demonstrated improvement 

in all three aspects of analytical thinking skills, with the overall post-test mean score increasing 
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Process

by 14.93 points compared to the pre-test. When examining each aspect of analytical thinking: 

content analysis, students were able to identify key information, summarize knowledge concisely, 

and articulate their understanding clearly and accurately; relationship analysis, students improved 

their ability to recognize connections between essential components; an principle analysis, students 

effectively synthesized and formulated general principles with clarity, accuracy, and completeness. 

During the STEM-based learning activities, students showed continuous improvement in their  

analytical thinking skills, with the highest development observed in Activity 1.3, which recorded an 

average score of 15.40. Furthermore, post-test scores in analytical thinking were signif icantly higher 

than pre-test scores at the 0.1 level, indicating a substantial impact of STEM-based learning on 

students’ cognitive development.
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1. บทนำ
การศึึกษาของประเทศไทยในปััจจุุบัันเน้้น

ทัักษะการคิิดเพื่่�อสร้้างความรู้้� ค้้นหาความรู้้�จาก

แหล่่งต่่าง ๆ มีีความคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณในการ

เลืือก การตััดสิินใจในเรื่่�องต่่าง ๆ อย่่างถููกต้้องและ

เป็็นประโยชน์์ต่่อส่่วนรวมการปฏิิรููปการเรีียนรู้้�เป็็น

หััวใจของการปฏิิรููปการศึึกษา การเรีียนรู้้�ที่่�มี 

ความหมาย คืือการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมอย่่าง

ถาวร หรืือมีีความรู้้�ความเข้้าใจ และสามารถนำ

ความรู้้�ไปใช้้ได้้ สามารถถ่่ายโยงความรู้้�สู่่�ชีวีิติจริงิได้้ 

กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�มีคีวามหมาย คืือ การให้้ผู้�เรียีน

ใช้้กระบวนการเพื่่�อสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง ผู้้�เรีียน

จะได้้เรีียนรู้้�ได้้ผลดีมากยิ่่�งขึ้้�น ถ้้าผู้้�สอนใช้้แนว 

คอนสตรัคติิวิิสต์์ คืือการให้้ผู้�เรีียน ได้้สร้้างความรู้้�

ด้้วยตนเอง ถ้้าผู้้�สอนใช้้แนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ในการ

จััดการเรีียนการสอน ย่่อมแสดงว่่า ผู้้�สอนได้้เห็็น

ประโยชน์อ์ันัจะเกิดิขึ้้�นกับัผู้้�เรียีน เพราะการที่่�ผู้�เรียีน

จะสามารถสร้้างความรู้้�ได้้นั้้�นผู้้�เรีียนต้้องใช้้ทักษะ

การคิิด และกระบวนการคิิดเป็็นเครื่่�องมืือในการ

สร้้างองค์์ความรู้้�  ซึ่่� งถืือเป็็นขั้้�นตอนสำคััญใน

กระบวนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์

ช่่วยให้้เรา รู้้�ข้้อเท็็จจริง รู้้�เหตุุผลเบื้้�องหลัังของสิ่่�งที่่�

เกิิดขึ้้�น เข้้าใจความเป็็นมาเป็็นไปของเหตุุการณ์์ 

ต่า่ง ๆ รู้้�ว่า่ เรื่่�องนั้้�นมีอีงค์ป์ระกอบอะไรบ้้าง รู้้�ว่า่อะไร

เป็น็อะไร ทำให้้เราได้้ข้้อเท็็จจริงที่่�เป็็นฐานความรู้้�ใน

การนำไปใช้้ในการตััดสิินใจแก้้ปััญหาการประเมิิน

และการตััดสิินใจเรื่่�องต่่าง ๆ ได้้อย่่างถููกต้้อง  

(พิิมพัันธ์์ เดชะคุุปต์์ และพเยาว์์ ยิินดีีสุุข, 2557)  

ดังันั้้�นจึงึกล่า่วได้้ว่า กระบวนการคิดิวิเิคราะห์ม์ีคีวาม

สำคััญอย่่างยิ่่�งสำหรัับการแก้้ปัญหาต่่าง ๆ ของ

มนุุษย์์ การคิิดวิิเคราะห์์จะช่่วยให้้เรามองเห็็น 

ปััญหา ทำความเข้้าใจปัญหา รู้้�จัักปััญหาอย่่างแท้้จริงิ 

และสุุดท้้ายจะสามารถแก้้ปัญหาที่่�พบเจอได้้ (มาริิสา 

หอมดวง และคณะ, 2563)

สะเต็็มศึึกษา (STEM Education) คืือ การ 

บููรณาการวิชิาวิทิยาศาสตร์ คณิติศาสตร์ เทคโนโลยี

และใช้้กระบวนการออกแบบทางวิิศวกรรมเข้้าร่่วม

ด้้วย โดยมีีจุุดมุ่่�งหมายให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำความรู้้�

มาบููรณาการเพื่่�อใช้้ในการแก้้ปัญหาหรืือ สถานการณ์์

ที่่�เกิดิขึ้้�น ผู้้�เรียีนจะสามารถสร้้างสรรค์ผ์ลงานใหม่ ่ๆ 

ที่่�เกิิดจากความคิิดสร้้างสรรค์์ของตนเองทำให้้ผู้�เรีียน

มีีทัักษะสำคััญในการสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ ๆ ที่่�เป็็น

ประโยชน์์ต่่อตนเองและผู้้�อื่่�นอัันเป็็นทัักษะที่่�สำคััญ

ในศตวรรษที่่�  21 (มนตรี วงษ์์สะพาน, 2556)  

สิ่่�งสำคััญในการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็ม

ศึึกษา (STEM Education) คืือ การนำกระบวนการ

ออกแบบทางวิิศวกรรมมาใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้� 

สะเต็็มศึึกษา ของสถาบัันส่่ ง เสริิมการสอน

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (2557)ได้้ระบุุขั้้�นตอน

ในการจััดการเรีียนรู้้� 5 ขั้้�นตอน คืือ 1) การระบุุปัญัหา 

(Identify a challenge) 2) การค้้นหาแนวที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

(Explore ideas) 3) การวางแผนและพััฒนา (Plan 

and develop) 4) การทดสอบและประเมินิผล (Test 

and evaluate) 5) การนำเสนอผลลััพธ์์ (Present 

the solution) นอกจากนี้้�การจััดการศึึกษาแบบ  

บููรณาการที่่�เน้้นให้้ความสำคััญกัับวิิชาวิทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี ีวิศิวกรรมศาสตร์ ์และคณิติศาสตร์ ์อย่า่ง

เท่่าเทีียมกััน ดัังนั้้�นแนวทางในการแก้้ไขปััญหา 

ดัังกล่่าวจึึงต้้องมีีการจััดการเรีียนการสอน วิิชาเคมีี

ที่่�สอนเน้้นให้้ผู้�เรีียนได้้ฝึึกกระบวนการสำรวจค้้นหา

ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง ควบคู่่�ไปกัับ การฝึึกความ

สามารถมุ่่�งแก้้ไขปััญหาที่่�พบเห็็นในชีีวิติจริง (มาริิสา 

หอมดวง, สมศิิริิ สิิงห์์ลพ, และเชษฐ์์ ศิิริิสวััสดิ์์�,  

2563) จากการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนวิิชา
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วิทิยาศาสตร์ระดับัประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ในปีีการศึกึษา 

2563 ที่่�ผ่า่นมาพบว่่า ผู้้�เรียีนยัังความสามารถในการ

สัังเกตและวิิเคราะห์์ข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบ เป็็นวิิธีี

การวิิเคราะห์์ปััญหาและหาทางแก้้ไข โดยแจกแจง

องค์์ประกอบต่่าง ๆ ออกเป็็นประเด็็นย่่อย ๆ และ

หาความสััมพัันธ์์ของข้้อมููลที่่�แจกแจง ดัังนั้้�นเพื่่�อ

เสริิมสร้้างให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์เพิ่่�ม 

มากขึ้้�น (สุุนิิสา บางวิิเศษม 2562; จุุฑารััตน์์ วรณิิต 

และคณะ, 2564)

ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาค้้นคว้้า เรื่่�อง

หิิน พบว่่า เป็็นหน่่วยหนึ่่�งในวิิชาวิิทยาศาสตร์์ที่่�มีี

เนื้้�อหาที่่�น่าสนใจ เนื้้�อหาเรื่่�องหิิน วััฏจัักรหิิน และ

ประโยชน์์ของหิิน เม่ื่�อเวลาผ่่านไป ตลอดจนเป็็น

เนื้้�อหาพื้้�นฐานที่่�มีีความสำคััญ อย่่างยิ่่�งในการเรีียน

เนื้้�อหาระดัับสููง ส่่วนใหญ่่ในการจััดการเรีียน การ

สอนเน้้นครููเป็็นศููนย์์กลางและไม่่ค่่อยเน้้นจััดการ

เรีียนปฏิิบััติิการทดลอง ทั้้�งนี้้�ก็็เพราะมีีเวลาจำกััด 

และจำนวนนัักเรีียนที่่�มีมากทำให้้มีความยุ่่�งยาก  

จึึงทำให้้นักเรีียนไม่่สามารถนำความรู้้�ไปอธิิบาย

เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นและไม่่สามารถสรุุปองค์์ความรู้้�

เป็็นของตนเองได้้มุ่่�งเน้้นความเข้้าใจของนัักเรีียน

เพีียงผิิวเผิินมากกว่่าให้้นัักเรีียนมีีความเข้้าใจใน 

หลักัการพื้้�นฐาน ประกอบกับัการสััมภาษณ์์ ครููพี่่�เลี้้�ยง

ที่่�สอนวิิชาวิิทยาศาสตร์ ระดัับชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ของโรงเรีียน พบว่่า เนื้้�อหาวิิชาวิิทยาศาสตร์ 

บางเนื้้�อหามีคีวามซับัซ้้อนเป็น็นามธรรม ยากต่อ่การ

เข้้าใจและไม่่สามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้รัับมาใช้้ ขาด

ทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ใ์นการเรียีนรู้้�เพราะเนื้้�อหาที่่�มีี

ความหลากหลายเป็็นจำนวนมาก ผู้้�เรีียนสามารถ 

จำได้้แค่่เพีียงระยะสั้้�น จึึงถืือว่่าเป็็นเร่ื่�องที่่�ค่อนข้้าง

ยากสำหรัับผู้้�เรีียนในการสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ

ให้้กับผู้้�เรีียน และจากการสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียน

ของนัักเรีียนในการเรีียน วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ผู้้�วิิจััย 

พบว่่าผู้้�เรีียนให้้ความสำคััญกัับวิิชาวิิทยาศาสตร์ 

น้้อยลงจากเดิมิ ซึ่่�งอาจเป็็นเพราะ นักัเรียีนไม่่สามารถ

เข้้าใจในเนื้้�อหาที่่�เรีียนได้้ส่งผลให้้นักัเรียีนเกิดิความ

เบื่่�อหน่่ายไม่่มีีความสุุขในการเรีียน มีีผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนยัังไม่่เป็็นที่่�น่าพอใจ จึึงมีีการจััดการ

เรียีนรู้้�เพื่่�อเพิ่่�มผลสัมัฤทธิ์์�และทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ 

จากสภาพปัญัหาและการศึกึษาแนวคิดิและงานวิจิัยั

ที่่�กล่า่วมาข้้างต้้น ผู้้�วิจิัยัจึงึมีแีนวคิดิ และสนใจที่่�จะ

ทำการวิิจััยในชั้้�นเรีียน ที่่�มุ่่�งพััฒนาทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียน ที่่�จะนำการจััดการเรีียนรู้้� ผ่่าน

การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ในการ

ช่่วยฝึึกทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ที่่�ดีีขึ้้�น 

2. วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1. เพื่่�อหาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีี ผ่่านการจััดการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง หิิน ที่่�พััฒนา

ทักัษะการคิิดวิเิคราะห์์ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 6

	 2. เพื่่�อศึึกษาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 หลัังผ่่านการจััดการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง หิิน

	 3. เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ผ่่านการจััดการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง ก่่อนและหลััง

เข้้าร่่วม

 3. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
การวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยปฏิิบััติิการใน 

ชั้้�น เ รีียน (Classroom Act ion Research  

Methodology: CAR) เป็็นกรอบแนวทางการศึกึษา

และพััฒนา โดยมีีวงรอบ CAR ของการวิิจััยที่่�ครููมี

บทบาทเป็็นนัักวิิจััยและครููผู้�สอน แต่่ละวงรอบ  

CAR มีี 4 ขั้้�นตอน เริ่่�มจากการวางแผน (Plan)  

ศึึกษาสภาพปัญหาหรืือแนวทางพััฒนา กำหนด

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิจิัยั เลืือกกลยุทุธ์ห์รืือแนวทาง
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ที่่�ใช้้ในการแก้้ปัญหา ออกแบบกิจิกรรมและการเก็บ็

ข้้อมููล ขั้้�นที่่� 2 การปฏิิบััติิ (Act) นำแผนที่่�วางไว้้ 

ไปใช้้ในชั้้�นเรีียน สัังเกตปฏิิกิิริิยาของนัักเรีียนต่่อ

กิจิกรรมผ่า่นการใช้้เครื่่�องมืือวิจิัยั  ขั้้�นที่่� 3 การสังัเกต

และเก็็บข้้อมููล (Observe) บัันทึึกผลการเรีียนรู้้�และ

พฤติิกรรมของนัักเรีียน วิิเคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อดููว่่า 

เกิดิผลลัพัธ์อย่่างไร เปรีียบเทีียบกัับเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ 

และขั้้�นที่่� 4 การสะท้้อนผลและปรัับปรุุง (Reflect & 

Revise) ทบทวนผลที่่�ได้้จากการดำเนิินกิิจกรรม 

วิิเคราะห์์ว่่าสิ่่�งใดที่่�ได้้ผลและสิ่่�งใดที่่�ต้้องปรัับปรุุง  

และวางแผนสำหรัับการดำเนิินการรอบต่่อไป ตาม

ภาพที่่� 1

ภาพท่ี่� 1 แสดงขั้้�นการปฏิิบัตัิกิารในชั้้�นเรีียน 

(Kemmis & McTaggart (1988)

3.1 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

		  3.1.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด

สะเต็็มศึึกษา จำนวน 1 หน่่วยการเรีียนรู้้�เรื่่�อง หิิน 

ประกอบด้้วยแผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 1 หน่่วย

การเรีียนรู้้� ประกอบด้้วย 6 แผนการจััดการเรีียนรู้้�

ย่่อยใช้้เวลาสอนในชั้้�นเรีียน 15 ชั่่�วโมง และการ

ศึกึษาด้้วยตนเอง 10 ชั่่�วโมง มีีขั้้�นตอนการสร้้างและ

ตรวจสอบคุุณภาพ ดัังนี้้�

		  1) ศึึกษามาตรฐานการเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด 

หลักัสููตรแกนกลาง กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิทิยาศาสตร์ 

ในระดับัประถม ศึกึษาปีีที่่� 6 ตามหลักัสููตรแกนกลาง

การศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 2551 (ฉบับัปรับัปรุงุ 

พ.ศ. 2560) และศึึกษาเอกสารวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง  

(ตรีประเสริิฐ แสงศรีเรืือง และคณะ, 2562)

		  2) ศึกึษาโครงสร้้างหลักัสููตร ศึกึษาตััวชี้้�วัดั 

คำอธิบิายรายวิชิา และโครงสร้้างรายวิชิาวิทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีี ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

		  3) ศึึกษารายละเอีียดเนื้้�อหาที่่�จะนำมา 

สร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�จากหลัักสููตรแกนกลาง

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 และมาตรฐานการ

เรีียนรู้้�และตัวัชี้้�วัดัฯ (ฉบับัปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) เรื่่�อง 

หินิในระดัับช้ั้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 ซึ่่�งแบ่่งเนื้้�อหาเป็็น 

3 เนื้้�อหา ดัังนี้้� เนื้้�อหาที่่� 1 เรื่่�ององค์์ประกอบของหิิน

มีอีะไรบ้้าง เนื้้�อหาที่่� 2 เรื่่�องกระบวนการเกิดิหินิและ

วัฏัจักัรหิินเป็็นอย่่างไร เนื้้�อหาที่่� 3 เร่ื่�อง หิินและแร่่มีี

ประโยชน์์อย่่างไรบ้้าง

		  4) วิิเคราะห์์มาตรฐานการเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด 

และสาระการเรีียนรู้้�จากเนื้้�อหาที่่�เลืือกใช้้ในการ 

ทำวิิจััย เพื่่�อกำหนดเวลาเรีียนในแต่่ละแผนการ

จััดการเรีียนรู้้� 

		  5) ศึกึษาหลักัการสอนวิิทยาศาสตร์ หลัักการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ขั้้�นตอน 

การสอนความสนใจและความสามารถของนักัเรียีน

เพื่่�อเป็็นแนวทางในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

กำหนดจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับ 

ตััวชี้้�วััด

		  6) วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ของหลัักสููตร

และขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็ม

ศึึกษาเพื่่�อจััดทำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด

สะเต็็มศึึกษา จำนวน 1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�  

รวมชั่่�วโมงการสอนจำนวน 15 ชั่่�วโมง ดัังนี้้�
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		  7) นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด

สะเต็็มศึึกษา ที่่�สร้้างขึ้้�นนำเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน  

3 ท่่าน ได้้แก่่ ครููพี่่�เลี้้�ยง อาจารย์์นิเิทศ และเพ่ื่�อนครูู 

เพื่่�อตรวจพิิจารณาความถููกต้้องเหมาะสม ด้้าน 

องค์์ประกอบการเขีียนแผนการจัดั การเรีียนรู้้� เนื้้�อหา 

ขั้้�นตอนการสอน สื่่�อการเรีียนรู้้� และการวััดและ

ประเมิินผล จากการประเมิินผลปรากฏว่าแผนการ

จััดการเรีียนรู้้�มีีความเหมาะสมในด้้านต่่าง ๆ อยู่่�ใน

ระดัับ 4-5 อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับเหมาะสมมากและ

เหมาะสมมากที่่�สุดุ จึงึสรุปุผลได้้ว่า การจัดัการเรียีนรู้้�

ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เรื่่�องหิิน สามารถนำไป

ปฏิิบััติิการสอนและเหมาะสมกัับผู้้�เรีียน

		  8) นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด 

สะเต็็มศึึกษา เรื่่�องหิิน ไปใช้้จริิงกัับนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มที่่�ศึึกษา จำนวน 30 

คนในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565

		  3.1.2 แบบบัันทึึกหลัังสอน เป็็นการบัันทึึก

รายละเอีียด วิิธีีการสอน หลัักการสอนของครูู 

พฤติิกรรมของผู้้�เรีียนเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นใน

ขณะจัดัการเรีียนรู้้� บันัทีกีว่า่อะไรที่่�ได้้ผลดีและอะไร

ที่่�เป็็นปััญหาในการสอน สะท้้อนผลที่่�เกิิดขึ้้�นใน

ห้้องเรียีน ปฏิสัิัมพัันธ์์และการมีสี่ว่นร่ว่มของนักัเรียีน

ในขณะเรียีน โดยระบุวุ่า่นักัเรียีนสามารถเข้้าใจและ

มีีส่่วนร่่วมได้้มากน้้อยเพีียงใด สะท้้อนพฤติิกรรม

และการตีีความของครููเอง เพื่่�อสรุุปสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นจาก

กิจิกรรมการเรีียนรู้้�สิ่่�งที่่�ทำได้้ดี และสิ่่�งที่่�ต้้องปรัับปรุุง

เพ่ื่�อการสอนในวงจร/ครั้้�งต่่อไป หััวข้้อที่่�บัันทึึก  

ดัังตารางที่่� 2  มีีดัังนี้้�

แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่

กิจกรรมการสอน เวลา(ชั่วโมง)

1 1. ขั้นระบุปัญหา 1 ช่ัวโมง

2. ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ

ปัญหา 

	 - กจิกรรมที่ 1 องค์ประกอบของหินมีอะไรบ้าง 

	 - กจิกรรมที่ 2 กระบวนการเกิดหินและวัฏจักรหิน 

		  เป็นอย่างไร    

	 - กจิกรรมที่ 3 หินและแร่มีประโยชน์อย่างไรบ้าง

9 ช่ัวโมง

3. ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 1 ช่ัวโมง

4. ขั้นวางแผนและดำ�เนินการแก้ปัญหา 1 ช่ัวโมง

5. ขั้นทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน/

กระบวนการ

1 ช่ัวโมง

6. ขั้นนำ�เสนอผลงาน 2 ช่ัวโมง

ตารางที่่� 1 แสดงรายละเอีียดของแต่่ละแผนการจัดัการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับกิิจกรรม และเวลา
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		  3.1.3 แบบประเมินิทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์

ของนักัเรียีนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 6 เป็น็แบบประเมินิ 

มีีทั้้�งหมด 2 ตอน ตอนที่่� 1 แบบอััตนััย มีีจำนวน  

3 ข้้อ ตอนที่่� 2 แบบปรนััยชนิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก 

จำนวน 9 ข้้อ เพื่่�อนำไปหาคุุณภาพรายข้้อแล้้ว 

คััดเลืือกนำไปใช้้จำนวน 12 ข้้อ ข้้อสอบอัตันัยั 3 ข้้อ 

จะประเมินิทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ ์3 ด้้าน ได้้แก่ ่ด้้าน

วิิเคราะห์์เนื้้�อหา เป็็นความสามารถในการเขีียน

แยกแยะข้้อเท็จ็จริงและข้้อคิดิเห็น็จำนวน 3 คะแนน 

ด้้านวิิเคราะห์ค์วามสัมัพันัธ์เ์ป็น็ความสามารถในการ

ระบุุเหตุุผลในเรื่่�องราวหรืือเหตุุการณ์์นั้้�น ว่่ามีีความ

เกี่่�ยวข้้องกัันอย่่างไรจำนวน 3 คะแนน และด้้าน

วิิเคราะห์์หลัักการ เป็็นความสามารถในการระบุุ

วััตถุประสงค์์ทััศนคติิหรืือความคิิดเห็็นจำนวน  

3 คะแนน สำหรัับข้้อสอบปรนััย ชนิิด 4 ตััวเลืือก 

จำนวน 9 ข้้อ กำหนดให้้คะแนน ตอบถููกได้้  

1 คะแนน ตอบผิิดได้้ 0 คะแนน รวมคะแนนเต็็ม 

 9 คะแนน โดยประเมิินทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียน 3 ด้้าน เช่่นกััน โดยมีีขั้้�นตอนการสร้้างและ

ตรวจสอบคุุณภาพแบบประเมิินด้้านทัักษะการ 

คิิดวิิเคราะห์์ ดัังนี้้�

		  1) ศึึกษาวิิธีีการสร้้างแบบประเมิินทัักษะ

การคิิดวิิเคราะห์์ จากเอกสารและงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการประเมิินทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์

		  2) สร้้างแบบประเมิินทัักษะการคิิด

วิเิคราะห์์ โดยเสนอต่่อครููพี่่�เลี้้�ยง เพ่ื่�อพิจิารณาความ 

ถููกต้้องของเนื้้�อหาแล้้วนำมาปรัับปรุุงแก้้ไข

 		  3) นำแบบประเมินิทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ ์

เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบ

ความถููกต้้องโดยการนำแบบประเมิินไปหาค่่าดััชนีี

ความสอดคล้้อง (Index of Objective Congruence: 

10C) ของแบบประเมิินทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ จาก

แบบประเมิินผลปรากฏว่่าแบบประเมิินทุุกข้้อ มีีค่่า 

+1 จึงึสรุปุได้้ว่า่แบบประเมินิทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ 

มีีความเหมาะสมต่่อการนำไปใช้้

	 4) นำแบบประเมิินทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ 

ไปใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการศึึกษาวิิจััยต่่อไป

3.2 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

		  ในการดำเนิินการวิิจััยตามวงจร PAOR 

(Plan-Act-Observe-Reflect) สำหรัับการจััดการ

เรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษา เรื่่�องหินิ ดำเนินิการ

เก็็บรวบรวมข้้อมููลในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 

2565 วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล เพ่ื่�อการศึึกษา 

แนวปฏิบัิัติทิี่่�ดีในการสอนและทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ 

มีีรายละเอีียดการดำเนิินการดัังนี้้�

		  1. Plan (วางแผน) การวางแผนการ

จััดการเรีียนรู้้� ผู้้�วิิจััยพััฒนาแผนการจััดการเรีียนรู้้�

จำนวน 1 หน่่วยการเรีียนรู้้� ประกอบด้้วย 6 แผนการ

การจัดการเรียนรู้ ประเด็นสำ�คญที่พบ แนวทางการปฏิบัติที่ดี/

แนวทางการพัฒนา 

ครั้งต่อไป

ขัน้การสอน การปฏิบัติ

การสอน 

ของครู

พฤติกรรม

ของนักเรียน

จุดเด่น/สิ่งที่ 

ประสบ

ความสำ�เร็จ

จุดอ่อน/ปัญหา

และอุปสรรค 

ที่เกิดขึ้น

ตารางท่ี่� 2 แบบบัันทึึกหลัังสอนสะท้้อนพฤติิกรรมและการตีีความของครูู
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จััดการเรีียนรู้้�สะเต็็ม ที่่�ใช้้เวลาสอน 15 ชั่่�วโมงใน 

ชั้้�นเรีียน และ 10 ชั่่�วโมงเป็็นการศึึกษาด้้วยตนเอง 

โดยแบ่่งรอบวงจรวิิจััย เป็็น 6 รอบวงจร โดยแต่่ละ

รอบวงจรวิิจััยผู้้�วิิจััยได้้กำหนดเป้้าหมายการเรีียนรู้้�

ในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้้� ซึ่่�งครอบคลุุมด้้าน

ทัักษะการคิิด วิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียน

		  2. Act (ปฏิบิััติิ) ดำเนิินการ 2 ส่่วน คืือ

			   2.1 การดำเนิินการสอนตามแผนการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ในการสอน

			   2.2 การใช้้เคร่ื่�องมืือเก็บ็ข้้อมููลดำเนิินการ 

2 ส่่วน คืือ

				    1) แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีในการจััดการ

เรียีนรู้้�: บัันทึึกหลังัสอนและการบัันทึึก VDO ในการ

สอนเพื่่�อสะท้้อนการสอนและพััฒนาการเรีียนรู้้�

				    2) ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ ใบ

กิิจกรรม แบบสัังเกต 

		  3. Observe (สัังเกต) ดำเนิินการ 2 ส่่วน 

คืือ

			   3.1 การสัังเกตและรวบรวมข้้อมููล:  

ใช้้แบบสัังเกตการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนระหว่่าง 

การเรีียนรู้้� ใช้้ใบกิิจกรรมแบบสัังเกตในการประเมิิน

ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนระหว่่างทำกิิจกรรม 

รวมทั้้�งเก็็บข้้อมููลจากแบบประเมิินทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์สำหรัับผู้้�เรีียนด้้วย

			   3.2 การสัังเกตแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีในการ

จัดัการเรียีนรู้้� ใช้้บันัทึกึหลังัสอนและวิดิีโีอที่่�บันัทึกึไว้้

เพื่่�อสะท้้อนและ วิิเคราะห์์การสอนในแต่่ละวงจร

		  4. Reflect (สะท้้อนผล) ดำเนิินการ 2 ส่่วน 

คืือ

			   4.1 การสะท้้อนผลการสอนและการ

เรียีนรู้้� วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากใบกิิจกรรม แบบสัังเกต 

และแบบประเมิินทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ เพ่ื่�อสรุุปผล 

การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนในแต่่ละด้้าน และใช้้บันทึึก 

หลัังสอนและวิิดีีโอในการสะท้้อนการสอน เพ่ื่�อระบุุ

แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีและปรัับปรุุงการสอนในรอบถััดไป

			   4.2 ปรัับปรุุงและพััฒนา ใช้้ข้้อมููลที่่�ได้้

จากการสะท้้อนผลเพ่ื่�อปรัับปรุุงแผนการสอนและ

แนวปฏิบิััติิในการจััดการเรีียนรู้้�สำหรัับวงจรถััดไป

		  การดำเนินิการตามวงจร PAOR ทั้้�งหมดนี้้�

จะถููกดำเนินิการ 6 รอบวงจร รวมทั้้�งหมด 15 ชั่่�วโมง 

เพื่่�อผลการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลไปวิเิคราะห์ผ์ลการวิจัิัย

ตามวััตถุประสงค์์วิิจััยต่่อไป

3.3 การวิิเคราะห์ข์้้อมููล

		  การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากวงจร PAOR ที่่�

ดำเนิินการ 6 รอบ ตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััยศึึกษา 

แนวปฏิิบััติิที่่�ดีในการสอน และทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ ดำเนิินการ ดัังนี้้�

		  3.3.1 วิิเคราะห์์แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีผ่่านการ

จัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษา เรื่่�องหินิ จาก

การวิเิคราะห์จ์ากบันัทึกึหลัังสอน การดูู VDO บันัทึึก

การสอนในแต่ล่ะครั้้�ง ข้้อมููลจากบันัทึกึหลังัสอนของ

ครูู และการดูู VDO การสอน จะถููกนำมาวิิเคราะห์์

เนื้้�อหา (content analysis) เพื่่�อระบุุแนวปฏิิบััติิที่่�ดี

ในการสอน โดยพิจิารณาจากสิ่่�งที่่�ได้้ผลดีแีละส่ว่นที่่�

ต้้องปรัับปรุุงในการสอนแต่่ละครั้้�ง วิิเคราะห์์เทคนิิค

การสอนและปฏิสิัมัพันัธ์์ระหว่า่งครููกับันักัเรียีน โดย

เปรีียบเทีียบแนวปฏิิบััติิที่่�ใช้้ในแต่่ละวงจร

		  3.3.2 วิิเคราะห์์ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ 

เป็็นการวิเิคราะห์จ์ากแบบประเมินิทักัษะ ข้้อมููลจาก

การสัังเกต คะแนนจากแบบประเมิินทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ ประเมิินตามแบบประเมิินจะถููกใช้้ใน

วิเิคราะห์ท์ักัษะการคิดิวิเิคราะห์ข์องนักัเรียีนระหว่า่ง

การสอน โดยการสัังเกตพฤติิกรรมที่่�แสดงออกใน

ระหว่่างการทำกิิจกรรมและการทดลอง และแบบ

การประเมิินด้้านทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์หลัังจากจบ

การเรียีนในเรื่่�องนั้้�น  โดยมีวีิธิีกีารวิเิคราะห์จ์ากข้้อมููล
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ที่่�ได้้จากการประเมิินและให้้คะแนนตามระดัับ

คุณุภาพ (Rating) ค่า่เฉลี่่�ย ความถี่่� ร้้อยละโดยแบบ

ประเมิินทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ ์รายงานการวิเิคราะห์์

ข้้อมููลเป็น็ระดับัคุณุภาพของ ทักัษะ เป็น็ร้้อยละของ

ข้้อมููล เทีียบกัับเกณฑ์์มาตรฐานร้้อยละ 70

4. ผลการวิิจััย
ตอนท่ี่� 1 แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีในการจััดการเรีียนรู้้�

ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เร่ื่�องหิิน

การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา 

เป็็นวิิธีีการสอนที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ค้้นคว้้าหาความรู้้�

ด้้วยตนเองโดยมีีครููเป็็นผู้้�กระตุ้้�นและให้้คำแนะนำ 

ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้� เรีียนเกิิดความคิิด

สร้้างสรรค์์และมีีทักัษะการคิิดวิิเคราะห์์ ผลจากการ

วิิเคราะห์์แบบบัันทึึกหลัังสอน เรื่่�องหิิน โดยการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ผู้้�วิิจััยพบว่่า 

แนวปฏิิบััติิที่่�ดีในการปฏิิบััติิการสอนตามแนวคิิด 

สะเต็็มศึึกษา ที่่�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียนควรเป็็น ดัังนี้้�

1.1 การสร้้างบรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อการเรียีนรู้้� โดย

คุณุครููสร้้างห้้องเรียีนที่่�เป็น็กันัเองและเปิดิโอกาสให้้

นัักเรียีนได้้แสดงความคิดิเห็น็ และเกิดิการลงความ

เห็็นจากข้้อมููล

รายละเอีียดการปฏิิบััติิ

ในการจััดการเรีียนรู้้�ในแต่่ละขั้้�นสอน เช่่น  

ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นระบุุปััญหา คุุณครููเริ่่�มต้้น ด้้วยการสร้้าง

บรรยากาศที่่�เป็็นกัันเองในห้้องเรีียน พููดคุุยกัับ

นัักเรีียนเรื่่�องหิิน ว่่านัักเรีียนรู้้�จัักหิินประเภทใดบ้้าง

แล้้วทำไมนัักเรีียนจึึงคิิดว่่าหิินเหล่่านั้้�นที่่�นัักเรีียน

ตอบมาเป็็นหิินประเภทใด นัักเรีียนช่่วยกัันตอบ  

ยกตััวอย่่างหิินหลายประเภท จากนั้้�นคุุณครููนำหิินจริง

มาให้้นัักเรีียนสัังเกต นัักเรีียนได้้รัับโอกาสในการ

แสดงความคิิดเห็็นและตั้้�งคำถามเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�เรีียนรู้้� 

การจััดพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ให้้มีีความสะดวกสบายและ

เหมาะสม เพื่่�อส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมและความรู้้�สึึก

ปลอดภััยในการแสดงความคิิดเห็็น

ผลลััพธ์์

นักัเรีียนมีีความมั่่�นใจในการแสดงความคิดิเห็็น 

และการเรีียนรู้้�ในช้ั้�นเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้นมากขึ้้�น 

นักัเรีียนอยากตอบคำถามที่่�คุณครููถาม 2 ซึ่่�งนัักเรีียน

สามารถอภิิปราย แสดงความคิิดเห็็นและลงข้้อสรุุป 

ในเร่ื่�องที่่�เรีียนได้้

หลัักฐานประกอบ

1) บัันทึกึหลังัสอน/บัันทึกึการสัังเกตพฤติกิรรม

ของนัักเรีียนที่่�แสดงความคิิดและความคิิดเห็็นใน 

ชั้้�นเรีียน

2) แบบบัันทึกึกิิจกรรมที่่�นักเรียีนส่ง่มาที่่�แสดง

ถึึงการเข้้าใจและความสามารถวิิเคราะห์์ และลง

ความเห็็นลงข้้อสรุุปจากข้้อมููลได้้

3) ตััวอย่่างภาพกิจกรรมการจัดัการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เรื่่�องหิิน

1.2 การถามคำถามที่่�กระตุ้้�นการคิิด คุุณครูู 

ใช้้ถามคำถามปลายเปิิดที่่�ท้้าทายให้้นักเรีียนคิิด

วิเิคราะห์์หาคำตอบ และนำสู่่�การออกแบบสืืบเสาะได้้

รายละเอีียดการปฏิิบััติิ

คุณุครููใช้้คำถามปลายเปิิดที่่�ท้้าทายให้้นักเรีียน

คิิดวิิเคราะห์์และหาคำตอบ เช่่น “ลัักษณะเนื้้�อหิิน 

ทั้้�งสามประเภท ได้้แก่่ หิินอััคนีี หิินตะกอน และ

หิินแปร มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงหรืือแตกต่่างกััน

อย่า่งไร” “เพราะเหตุใุดหินิบางก้้อนจึงึมีเีศษหินิเป็น็

องค์์ประกอบอยู่่�ด้้วย” “เพราะเหตุใดจึึงนำหินิและแร่่

แต่่ละชนิดิไปใช้ป้ระโยชน์ใ์นด้า้นต่า่ง ๆ แตกต่า่งกันั” 

คำถามเหล่่านี้้�ออกแบบมาเพื่่�อกระตุ้้�นการคิิดและ

การอภิปิรายในกลุ่่�มนักัเรียีน นำคำตอบ ความคิดิเห็น็

ร่่วมกัันออกแบบ กิิจกรรมการทดลอง สืืบเสาะทาง

วิิทยาศาสตร์ได้้ สนัับสนุุนให้้นักเรีียนเช่ื่�อมโยง 
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ความรู้้�กับัประสบการณ์์จริงิ และเข้้าใจวัฏัจักัรหินิใน

บริิบทที่่�กว้้างขึ้้�น

ผลลััพธ์์

นัักเรีียนสามารถแสดงความคิิดที่่�สร้้างสรรค์์

ในการออกแบบ และมีีการพััฒนาทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์ข์้้อมููลได้้ดีขีึ้้�น โดยเฉพาะในขั้้�นที่่� 2 ซึ่่�งมีกีาร

ถามคำถามเกี่่�ยวกัับ “ลัักษณะเนื้้�อหิินทั้้�งสาม

ประเภท มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงหรืือแตกต่่างกััน

อย่่างไร” ซึ่่�งกระตุ้้�นให้้เกิิดการค้้นคว้้าและอภิิปราย

ที่่�มีคีวามหมาย ในขั้้�นที่่� 3 มีีการใช้้คำถามว่่า “เพราะ

เหตุุใดจึึงนำหิินและแร่่แต่่ละชนิิดไปใช้้ประโยชน์์ใน

ด้้านต่่าง ๆ แตกต่่างกััน” เพื่่�อกระตุ้้�นความคิิดของ

นักัเรียีน เปิิดโอกาสให้้นักัเรียีนได้้แสดงความคิดิเห็น็

และจิินตนาการอย่่างสร้้างสรรค์์

1.3 การให้้เวลานัักเรีียนได้้ลงมืือในการสืืบเสาะ

และหาคำตอบ ให้้ความสำคัญัและเน้้นกระบวนการ

เรีียนรู้้�มากกว่่าผลลััพธ์์

รายละเอีียดการปฏิิบััติิ

คุณุครููให้้เวลานักัเรียีนในการสืืบค้้นข้้อมููลและ

ค้้นหาคำตอบจากกิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น การทดลอง 

การสร้้างแบบจำลอง หรืือการสำรวจสิ่่�งรอบตัวั โดย

มุ่่�งเน้้นที่่�กระบวนการเรีียนรู้้�มากกว่า่ผลลัพัธ์ส์ุดุท้้าย

ผลลััพธ์์

นัักเรีียนมีีทัักษะในการค้้นคว้้าและการสร้้าง

แบบจำลองที่่�ดีขีึ้้�น และสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้ไปใช้้

ในการสร้้างความเข้้าใจแนวคิิดทางวิิทยาศาสตร์

และเกิิดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ เช่่น ในขั้้�นที่่� 3 เรื่่�อง

ประโยชน์์และการนำไปใช้้ของหิินแต่่ละประเภท 

นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มได้้แยกประเภทของหิินชนิิด 

ต่่าง ๆ และอภิิปรายองค์์ประกอบของหิิน ก่่อนจะ

ช่่วยกัันสรุุปถึึงการเกิิดหิิน ประเภทของหิิน และ

การนำหินิไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์ ซึ่่�งช่่วยให้้การเรีียนรู้้�

มีีความหมายและยั่่�งยืืน

หลัักฐานประกอบ

1) บัันทึกึหลังัสอน/บัันทึกึการสัังเกตพฤติกิรรม

ของนักัเรียีนที่่�แสดงความคิดิ การตอบคำถามปลายเปิิด

2) การวิิเคราะห์์การอภิิปรายของนัักเรีียนและ

ผลลััพธ์จากกิิจกรรมการคิิดวิิเคราะห์์ ออกแบบการ

ทดลอง

3) ตััวอย่่างภาพกิจกรรมการจัดัการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษาเรื่่�องหิิน

1.4 บทบาทของครููนักโค้้ชที่่�คอยให้้คำแนะนำ

ที่่�เหมาะสมกัับนัักเรีียนในแต่่ละคน

รายละเอีียดการปฏิิบััติิ

คุุณครููให้้คำแนะนำที่่�เหมาะสมตามความ

ต้้องการของนัักเรีียนแต่่ละคนในการแก้้ไขปััญหา

และการทำกิิจกรรมต่่าง ๆ ตััวอย่่าง เช่่น การช่่วย

นัักเรีียนที่่�มีีความยากลำบากในการเข้้าใจเรื่่�องของ

วััฏจัักรหิิน

ผลลััพธ์์

นัักเรีียนที่่�ได้้รับการช่่วยเหลืือสามารถเข้้าใจ

เนื้้�อหาได้้ดีีขึ้้�นและมีีการพััฒนาทัักษะในการเรีียนรู้้�

ที่่�ดีขึ้้�นโดยเฉพาะในขั้้�นที่่� 2 ซึ่่�งการช่่วยเหลืือในการ

เข้้าใจเร่ื่�องวัฏัจักัรหิินทำให้้การเรีียนรู้้�มีีความสมบููรณ์์

มากขึ้้�น

หลัักฐานประกอบ

1) บันัทึกึการให้้คำแนะนำและการสนทนากัับ

นัักเรีียน

2) การประเมิินผลการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนที่่�ได้้

รัับการช่่วยเหลืือ

3) ตััวอย่่างภาพกิจกรรมการจัดัการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษาเรื่่�องหิิน

1.5 การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย 

และน่่าสนใจ สร้้างความสนใจให้้กับผู้้�เรีียน
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รายละเอีียดการปฏิิบััติิ

การออกแบบกิิจกรรมที่่�หลากหลาย เช่่น เกม

การศึึกษา การทดลองทางวิิทยาศาสตร์ และการ

อภิิปรายกลุ่่�ม เพื่่�อกระตุ้้�นความสนใจของนัักเรีียน

และทำให้้การเรีียนรู้้�เป็็นเรื่่�องที่่�น่่าสนใจ

ผลลััพธ์์

นัักเรีียนมีีความสนใจและมีีแรงจููงใจในการ

เรีียนรู้้�มากขึ้้�น โดยเฉพาะในขั้้�นที่่� 2 และ 3 ซึ่่�ง

กิิจกรรมที่่�ออกแบบมาอย่่างหลากหลายช่่วยให้้

นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมและสร้้างความเข้้าใจในเรื่่�อง 

ต่่าง ๆ ทำให้้การสร้้างแบบจำลองออกมาได้้ดีี

หลัักฐานประกอบ

1) แผนการสอนและกิิจกรรมที่่�ออกแบบมา

เพื่่�อการเรีียนรู้้�

2) การประเมิินผลการมีีส่่วนร่่วมและความ

สนใจของนัักเรีียนในกิิจกรรมต่่าง ๆ

3) ตััวอย่่างภาพกิจกรรมการจัดัการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษาเรื่่�องหิิน

ตอนท่ี่� 2 แนวโน้้มของการพััฒนาทัักษะการ

คิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน 

ผู้้�วิิ จััยใช้้แบบประเมิินด้้านทัักษะการคิิด

วิเิคราะห์์ ซึ่่�งประกอบด้้วย 3 ด้้าน คืือวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์  และ วิิเคราะห์์หลักัการ กับั 

กลุ่่�มที่่�ศึึกษาหลัังผ่่านการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด 

สะเต็ม็ศึกึษา เรื่่�องหินิ ซึ่่�งมีคีะแนนได้้ผลดังัตาราง 2 

ผลการพััฒนากิิจกรรมสะเต็็มศึึกษา (STEM  

Education) ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6  

ทั้้�ง 3 ด้้าน ก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมการจััดการเรีียนรู้้�

ตาม แนวทางสะเต็็มศึึกษา ดัังตารางที่่� 3

ทักษะการคิด

วิเคราะห์

คะแนน

เต็ม

ก่อน

เรียน

X

หลัง

เรียน

X

เทียบ X  จาก 

คะแนนเต็ม 10 

คะแนน

S.D. ระดับความ

สามารถ

วิเคราะห์เนื้อหา 6 2.63 5.10 8.73 1.02 ดีเยี่ยม

วิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์

6 0.93 4.43 8.43 1.04 ดีเยี่ยม

วิเคราะห์หลักการ 6 1.43 5.40 9.4 1.03 ดีเยี่ยม

รวม 6 1.66 4.97 8.85 1.03 ดีเยี่ยม

ตารางท่ี่� 3 แสดงผลการพััฒนากิจิกรรมสะเต็็มศึกึษา (STEM Education) ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 6 ทั้้�ง 3 ด้้าน ก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมการจัดัการเรีียนรู้้�ตาม แนวทางสะเต็็มศึึกษา
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จากตารางที่่� 3 แสดงคะแนนเฉลี่่�ยทัักษะการ

คิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนจากแบบวััด ที่่�มีีความ

สอดคล้้องกัับตััวอย่่างคำตอบของนัักเรีียนในทั้้�ง  

3 ด้้านของนัักเรีียนที่่�แสดงพฤติิกรรมทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์ ์ทั้้�ง 3 ด้้าน ก่อ่นและหลังัเข้้าร่ว่มการจััดการ

เรียีนรู้้�ตามแนวทางสะเต็ม็ศึกึษา ดังัแผนภาพที่่� 2-5 

ภาพที่่� 2 ตััวอย่่างการตอบข้้อคำถามด้้าน

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาแบบอััตนััยก่่อนเข้้าร่่วมการ

จัดัการเรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา

ภาพที่่� 3 ตััวอย่่างการตอบข้้อคำถามด้้าน

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาแบบปรนััยก่่อนเข้้าร่่วมการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา

จากภาพที่่� 2 และ 3 ด้้านวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

นัักเรีียนระบุุเนื้้�อหาได้้ไม่่ครบถ้้วน

ภาพที่่� 4 ตััวอย่่างการตอบข้้อคำถามด้้าน

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาแบบอััตนััยหลัังเข้้าร่่วมการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา

ภาพที่่� 5 ตััวอย่่างการตอบข้้อคำถามด้้าน

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาแบบปรนััยหลัังเข้้าร่่วมการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา

จากแผนภาพที่่� 2 และ 5 ด้้านวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา 

หลัังนัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ตามแนวสะเต็็มศึึกษาโดยครูู

เป็็น ผู้้�สร้้างแรงจููงใจ และทำให้้นัักเรีียนรู้้�ถึึงความ

สำคััญของสถานการณ์์บทความที่่�นักเรีียนกำลััง

ศึึกษา มีีการกำหนดเง่ื่�อนไขชััดเจนเพื่่�อกระตุ้้�นการ

คิดิวิิเคราะห์์ให้้กับนัักเรีียน นัักเรีียนสามารถวิิเคราะห์์

จาก สถานการณ์ไ์ด้้สมบููรณ์ ์มีกีารแยกองค์ป์ระกอบ

ย่อ่ย ที่่�ชัดเจนจากสถานการณ์์ที่่�นำเสนอ ด้้านทัักษะ

คิิดวิิเคราะห์์หลัักการ เป็็นด้้านที่่�นัักเรีียนวิิเคราะห์์

ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องสถานการณ์์ หรืือ บทความผู้้�เรีียน

อธิิบายข้้อมููลโดยใช้้กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ได้้ 

ถููกต้้องมีีการเช่ื่�อมโยงกัับหลัักการ ทฤษฎีี
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5. สรุุปและอภิิปรายผล
การศึึกษาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีในการจััดการเรีียนรู้้�

ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เร่ื่�อง หิิน ที่่�ส่งเสริิม ทัักษะ

การคิิดวิิเคราะห์์ ของผู้้�เรีียนระดัับประถมศึึกษา 

ปีีที่่�  6 เป็็นการบัันทึึกรายละเอีียด วิิธีีการสอน  

หลักัการสอนของครูู พฤติิกรรมของผู้้�เรียีน เหตุุการณ์์

ต่า่ง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในขณะจัดัการเรีียนรู้้� บัันทึึกว่่าอะไร

ที่่�ได้้ผลดีีและอะไรที่่�เป็็นปััญหาในการสอน สะท้้อน

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นในห้้องเรีียน ปฏิิสััมพัันธ์์และการมีี 

ส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนในขณะเรีียน โดยระบุุว่่าผู้้�เรีียน

สามารถเข้้าใจและมีีส่่วนร่่วมได้้มากน้้อยเพีียงใด 

สะท้้อนพฤติิกรรมและการตีีความของครููเอง เพ่ื่�อ

สรุุปสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นจากกิิจกรรมการเรีียนรู้้� สิ่่�งที่่�ทำได้้ดีี 

และสิ่่�งที่่�ต้้องปรับัปรุงุเพ่ื่�อการสอนในวงจร/ครั้้�งต่่อไป 

(บุุญเลี้้�ยง ทุุมทอง, 2564) ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่า 

ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนโดยให้้นัักเรีียน

ได้้มีการฝึกึคิดิแก้้ปัญัหาด้้วย ทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ 

มีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้นักเรีียนได้้ฝึกึคิิด และแก้้ปัญหา

ต่่าง ๆ ด้้วยตนเอง ลงมืือปฏิิบััติิ ศึึกษา ค้้นคว้้า 

ทดลองตามความถนััดและสนใจแสวงหาความรู้้�ด้้วย

ตััวเอง เพื่่�อตอบคำถามที่่�ตนเองอยากรู้้� หาเหตุุและ

ผลโดยผ่่านกระบวนการคิิดและการปฏิิบััติิอย่่างมีี

ระบบ เน้้นการใช้้กระบวนการกลุ่่�ม ผลที่่�ได้้จากการ

ฝึึกจะช่่วยให้้นักเรีียนสามารถตััดสิินใจแก้้ปัญหา 

ต่่าง ๆ ด้้วยวิิธีีการอย่่างสมเหตุุสมผล จากการสรุุป

แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีในการสอนสะเต็็มที่่�สามารถสร้้าง

ทัักษะการคิิดได้้นั้้�น การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถ 

ส่่งเสริิมการคิิดขั้้�นสููงได้้นั้้�นจำเป็็นต้้องใช้้การเรีียนรู้้�

ผ่่านปััญหา (Problem-Based Learning - PBL)  

โดยกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ต้้องให้้นักัเรียีนวิเิคราะห์แ์ละ

แก้้ปััญหาผ่่านสถานการณ์์จริิง ครููพานัักเรีียนสร้้าง

โจทย์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตประจำวัันของผู้้�เรีียน เช่่น 

ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน เปิิดโอกาสให้้นักเรีียน

ตั้้�งคำถาม ค้้นคว้้า และทดลองด้้วยตนเอง (Sarican 

& Akgunduz, 2018) ไปสู่่�การออกแบบกิิจกรรมที่่�

เน้้นกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์และวิิศวกรรม 

(Engineering Design Process - EDP) ที่่�ใช้้การ 

ตั้้�งปััญหา (Ask) นักเรีียนตั้้�งคำถามเกี่่�ยวกัับปััญหา

ที่่�พบ วางแผน (Imagine & Plan)  หาแนวทางแก้้ไข

โดยใช้้ความรู้้�ด้้านสะเต็ม็ ลงมืือทำ ทดลอง ออกแบบ 

และสร้้างชิ้้�นงาน บููรณาการการคิิดเชิิงคำนวณ ใช้้

กิิจกรรมกลุ่่�มที่่�ให้้ผู้้�เรีียนช่่วยกัันคิิด วิิเคราะห์์ และ

ออกแบบโครงงาน STEM ร่่วมกััน ให้้บทบาทหน้้าที่่�

นัักเรีียนแต่่ละคน เช่่น ผู้้�นำกลุ่่�ม นัักออกแบบ  

นัักทดลอง สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�เปิิดโอกาสให้้ 

แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นอย่่างสร้้างสรรค์์ การตั้้�ง

คำถามต้้องมีีคำถามเชิิงวิิพากษ์์ (Critical Thinking 

Questions) ในชุดุคำถามนั้้�น และการสร้้างโครงงาน 

STEM ที่่�มีีความหมายและเกี่่�ยวข้้องกัับชุุมชน  

เช่ื่�อมโยงกัับแนวคิิด Outdoor STEM Education 

เพื่่�อให้้ผู้�เรีียนเห็็นความสำคััญของ STEM กัับ 

สัังคมจริิง สนัับสนุุนให้้ผู้้�เรีียนสะท้้อนความคิิด  

(Reflection) เพื่่�อพััฒนาการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน ครููมี

การติิดตามประเมิินผลด้้วยการประเมิินแบบ 

โครงงาน (Project-Based Assessment) ที่่�ใช้้  

Rubric จากกระบวนการคิิด แทนการให้้คะแนนจาก

คำตอบถููกผิิด ร่่วมกัับ การใช้้กระบวนการ Peer 

Review และ Self-Assessment 

ผลการวิิเคราะห์์การพััฒนาทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ทั้้�ง 3 

ด้้าน ก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมการจััดการเรีียนรู้้�ตาม

แนวทางสะเต็็มศึกึษา ผลการวิิจัยัพบว่่า เม่ื่�อเปรีียบ

เทีียบผลทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึกึษาปีีที่่� 6 ก่อ่นและหลังัเข้้าร่ว่มการจัดัการ

เรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษาทั้้�ง 3 ด้้าน ได้้แก่่  

1) ด้้านวิิเคราะห์์เนื้้�อหา  2) ด้้านวิิเคราะห์์ความ
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สััมพัันธ์์ 3) ด้้านวิิเคราะห์์หลัักการ แสดงให้้เห็็นว่่า

หลัังเข้้าร่่วมการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็ม

ศึึกษานัักเรีียนทั้้�ง 30 คนมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์  

ที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงขึ้้�นมากกว่่าก่่อนใช้้กิิจกรรมการ

เรียีนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษาทั้้�ง 3 ด้้าน ทั้้�งนี้้�อาจ

เป็น็เพราะ กิจิกรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวสะเต็ม็

ศึึกษา เรื่่�องหิิน จำนวน 1 แผน เวลา 15 ชั่่�วโมง ที่่�

นัักเรียีนได้้เรียีนรู้้�ต่่อเนื่่�องกันัถึงึ 3 กิจิกรรม สามารถ

พัฒันาทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์ ของนักัเรียีนให้้สููงขึ้้�นได้้

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของมนััส ชวดดา (2560) ที่่�

ศึกึษากระบวนการออกแบบเชิิงวิิศวกรรมศาสตร์ของ

นัักเรีียนระดัับช้ั้�น มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 เรื่่�อง ปริิมาณ

ออกซิิเจนละลายในน้้ำด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ผ่่าน 

สะเต็็มศึึกษา พบว่่านัักเรีียนที่่�ผ่่านการจััดกิิจกรรม

การเรียีนรู้้�ค่า่ยวิทิยาศาสตร์ ์เรื่่�อง ปริมิาณออกซิเิจน

ละลายในน้้ำ ด้้วยการจัดัการเรีียนรู้้�ผ่่านสะเต็็มศึึกษา 

เกิิดกระบวนการออกแบบเชิิงวิิศวกรรมศาสตร์ 

ผลการประเมิิน ในภาพรวมทั้้�ง 5 ขั้้�นอยู่่�ในระดัับ 

ดีีมาก ซึ่่�งเป็็นการนำบริิบทที่่�อยู่่�รอบตััวนัักเรีียนมา

เป็็นสถานการณ์์ร่่วมกัับการใช้้ชุุดคำถามในการ

ท้้าทายการคิิดของนัักเรีียน (Ceylan, & Ozdilek, 

2015) นัักเรีียนใช้้กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์และ

วิิศวกรรม (Engineering Design Process - EDP) 

ผ่า่นการตั้้�งปััญหา (Ask) นักัเรียีนตั้้�งคำถามเกี่่�ยวกับั

ปััญหาที่่�พบวางแผน (Imagine & Plan) นัักเรีียน 

วางแผนแนวทางแก้้ไขโดยใช้้ความรู้้�ด้้านสะเต็็ม  

จากนั้้�นลงมืือทำ (Create & Test) ทดลอง ออกแบบ  

และสร้้างชิ้้�นงาน และปรับัปรุงุและพัฒันา (Improve) 

วิิเคราะห์์ผลและปรัับแก้้เพ่ื่�อให้้ดีีขึ้้�น (มยุุรฉััตร  

ผิิวอ่่อนดีี, 2564) 

6. ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะในการนํําผลการวิจิัยัไปใช้้

ประโยชน์์

1.1 จากผลการวิิจััยพบว่่า การพััฒนาทัักษะ

การคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

โดยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา 

สามารถพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ให้้สููงขึ้้�นได้้  

ดังันั้้�นสถานศึกึษาควรสนัับสนุนุให้้ครููนํําวิิธีกีารสอน

โดยใช้้รููปแบบการสอนตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา 

ไปใช้้พััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ในชั้้�นอื่่�น ๆ ให้้

กว้้างขวางมากขึ้้�น

1.2 ก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�ครููผู้้�สอนควรชี้้�แจง

ทำความเข้้าใจให้้นักเรีียนเข้้าใจรููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ให้้ถ่่องแท้้ ให้้นัักเรีียนเข้้าใจในบทบาทหน้้าที่่�

ของตนเอง โดยให้้นักัเรียีนมีอีิสิระในด้้านการคิดิภายใต้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหาโดยครููผู้้�สอนมีีหน้้าที่่�คอยชี้้�แนะ 

ให้้คํําปรึึกษาอย่่างใกล้้ชิด

1.3 ควรให้้นักเรีียนมีีความคุ้้�นเคยกัับการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา (STEM  

Education) โดยอาจใช้้ระยะเวลาในช่่วงภาค 

การศึึกษาที่่� 1 ในการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อทราบข้้อ

บกพร่่องปััญหาที่่�พบนํําไปสู่่�การแก้้ไขและปรัับปรุุง

แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างชััดเจน

1.4 การจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษา 

(STEM Education) มีีข้้อจํํากััดเร่ื่�องเวลาครููผู้�สอน

ควรยืืดหยุ่่�นเร่ื่�องระยะเวลาที่่�ใช้้ในการดำเนิิน

กิิจกรรมในแต่่ละขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้�ตาม

ความเหมาะสม
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2. ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

2.1 ควรศึึกษาพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษา (STEM Education) กัับ

นัักเรีียนในระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ เนื้้�อหารายวิิชาอื่่�น ๆ และ

กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�อื่่�น ๆ เพื่่�อศึกึษาผลที่่�เกิดิขึ้้�นกับั

นัักเรีียน

2.2 ควรมีีการศึึกษาการจััดการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษา (STEM Education) ซึ่่�ง

เกี่่�ยวข้้องกัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นต่่อการแก้้ปััญหาที่่�

เกิิดขึ้้�นภายในชุุมชุุมของนัักเรีียน
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ลำดัับที่่� รหััสสิินค้้า ชื่่�อ ราคา

1 51106อ1-5
พยาธิิสรีีรวิิทยา และเภสััชวิิทยาคลิินิิกสำหรัับพยาบาล 

1-5 (1/66)
250.00

2 51106อ6-10
พยาธิิสรีีรวิิทยา และเภสััชวิิทยาคลิินิิกสำหรับพยาบาล 

6-10 (1/66)
250.00

3 51106อ11-15
พยาธิิสรีีรวิิทยา และเภสััชวิิทยาคลิินิิกสำหรับพยาบาล 

11-15 (1/66)
250.00

4 93471อ1-7 เกษตรกรรมยั่่�งยืืน 1-7 (1/66) 350.00 

5 51110อ11-15 การพยาบาลผู้้�ใหญ่่ 11-15 (1/66) 250.00

6 51110อ1-5 การพยาบาลผู้้�ใหญ่่ 1-5 (1/66) 250.00

7 93471อ8-15 เกษตรกรรมยั่่�งยืืน 8-15 (1/66) 400.00

8 51110อ6-10 การพยาบาลผู้้�ใหญ่่ 6-10 (1/66) 250.00

9 51210อ1-8
การพยาบาลมารดา ทารก การผดุุงครรภ์์ และการฝึึก

ปฏิบิััติิการพยาบาล 1 1-8 (1/66)
400.00

10 51210อ9-15
การพยาบาลมารดา ทารก การผดุุงครรภ์์ และการฝึึก

ปฏิบิััติิการพยาบาล 1 9-15 (1/66)
350.00

11 32303อ8-15 การจััดการการเงิิน 8-15 400.00

12 32303อ1-7 การจััดการการเงิิน 1-7 350.00

13 33702ป11-15 การบริิหารภาครััฐ     11-15 500.00

14 33702ป1-5 การบริิหารภาครััฐ     1-5 500.00

15 33702ป6-10 การบริิหารภาครััฐ     6-10	 500.00

16 30212อ8-15
คณิิตศาสตร์์ สถิิติิธุุรกิิจ และการวิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณ 

เพื่่�อการตััดสิินใจ 8-15
400.00

17 51109อ1-7 การพยาบาลพื้้�นฐานและการฝึึกปฏิบัิัติิการพยาบาล 1-7 350.00

18 51109อ8-15 การพยาบาลพื้้�นฐานและการฝึึกปฏิบัิัติิการพยาบาล 8-15 400.00

รายการหนัังสืือการเรีียนการสอนที่่�แนะนำ
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ลำดัับที่่� รหััสสิินค้้า ชื่่�อ ราคา

19 54113อ6-10 สุุขศาสตร์อุุตสาหกรรม : การประเมิิน     6-10 250.00

20 10151บ1-15 ไทยศึึกษา 1-15 30.00

21 10151อ8-15 ไทยศึึกษา 8-15 400.00

22 32314อ9-15 การบััญชีีขั้้�นสููง1 และการบััญชีีขั้้�นสููง2 9-15 (ปป.ครั้้�งที่่� 4) 350.00

23 10151อ1-7 ไทยศึึกษา 1-7 350.00

24 51107อ1-5
ชีีวเคมีี โภชนศาสตร์ และโภชนบำบััดสำหรับพยาบาล 

1-5
250.00

25 51107อ6-10
ชีีวเคมีี โภชนศาสตร์ และโภชนบำบััดสำหรับพยาบาล 

6-10
250.00

26 32457อ1-8 การลงทุุนและการวิิเคราะห์์หลัักทรััพย์์ 1-8 (ปป.1/64) 400.00

27 32457อ9-15 การลงทุุนและการวิิเคราะห์์หลัักทรััพย์์ 9-15 (ปป.1/64) 350.00

28 40101อ1-7 ความรู้้�เบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับกฎหมายทั่่�วไป     1-7 350.00

29 83201อ11-15 การเมืืองการปกครองท้้องถิ่่�น 11-15	 250.00

30 40101อ8-15 ความรู้้�เบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับกฎหมายทั่่�วไป    8-15 400.00

31 55302อ8-15
วิิทยาศาสตร์์ในการแพทย์์แผนไทย     8-15 

(ฉบัับปรัับปรุุงครั้้�งที่่� 1)
400.00

32 83201อ1-5 การเมืืองการปกครองท้้องถิ่่�น 1-5 250.00

33 83201อ6-10 การเมืืองการปกครองท้้องถิ่่�น 6-10 250.00

34 51107อ11-15
ชีีวเคมีี โภชนศาสตร์ และโภชนบำบััดสำหรับพยาบาล 

11-15
250.00

35 55302อ1-7
วิิทยาศาสตร์์ในการแพทย์์แผนไทย     1-7 

(ฉบัับปรัับปรุุงครั้้�งที่่� 1)
350.00

36 10121บ1-15 อารยธรรมมนุุษย์์ (บ) 1-15 30.00

37 10131อ1-7 สัังคมมนุุษย์์ 1-7 (ปป.4/66) 350.00

รายการหนัังสืือการเรีียนการสอนที่่�แนะนำ (ต่่อ)
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