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บทคดัย่อ 

การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษา สภาพ ปัญหา และความตอ้งการ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา และ 2) ออกแบบและพฒันากิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง คือ 1) นกัศึกษา

และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 408 คน และ 2) นักศึกษากลุ่มทดลอง 24 คน เคร่ืองมือ ไดแ้ก่ แบบสอบถาม แบบ

สัมภาษณ์เชิงลึก และแผนการจดักิจกรรม วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา  t-test และการวิเคราะห์

เน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า 1) สภาพ ปัญหา และความตอ้งการ ความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษาอยู่ใน

ระดบัมาก แต่เม่ือวิเคราะห์เชิงเน้ือหาพบว่า แมม้หาวิทยาลยัจะมีนโยบาย แนวปฏิบติัและนกัศึกษามีความ

สนใจแต่พฤติกรรมในดา้นความรับผิดชอบต่อสังคมยงัมีไม่มากนัก ทาํให้เกิดปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อ

สังคมในหลายมิติ เป้าหมายการพฒันาคือการมีวินยัในตนเอง การเคารพกฎระเบียบของสังคมและวิธีการ

พฒันาคือสร้างความตระหนกัรู้ในตนเอง มีเน้ือหาการเรียนรู้และสร้างกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกบัปัญหาเพื่อการ

รับใชส้งัคม และ 2) รูปแบบ และแผนกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษา 

ใชห้ลกัปรัชญาคิดเป็น แนวคิดการเรียนรู้เชิงปฏิบติัการท่ีประกอบดว้ย การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น

ฐาน ใชโ้ครงงานเป็นฐาน การปฏิบติัการเพื่อรับใชส้ังคมและการสะทอ้นคิด  ซ่ึงมีแผนกิจกรรม 3 แบบ คือ

กิจกรรมสัมพนัธ์ การคิดและเสาวนา กิจกรรมรับใชส้ังคม จาํนวน 45 ชัว่โมง ผลการทดลองพบว่าก่อนและ

หลงัการจดักิจกรรมความรับผดิชอบต่อสงัคม มีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 
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Abstract 

The purposes of this research were 1) To study the state, problems, goals, and methods of 

organizing learning activities to promote social responsibility of higher education students and 2) To 

design and develop learning activities for promote social responsibility of higher education students. The 

sample used were 1) 408 students and related persons 2) 24 experimental students. The tools used 

consisted of questionnaire, In-depth interview and activity plan. The data were analyzed by descriptive 

statistics, t-test and content analysis. The findings were concluded as follows: 1) The level of problems, 

goals, and methods of organizing learning activities to promote social responsibility of higher education 

students is at a high level. But the result revealed that although the university has policies and practices 

for attract students to participate in the activity, the behavioral expression of *responsibility* still quite 

low. These problems affecting society in many dimensions. For the goal revealed that higher education 

students develop self with discipline. Respect the rules of living in society. The development methods are 

self-awareness, Sourcing & Creating *Learning Content and Activities* that are linked to the problem of 

social service, *voluntary focusing* of attention, self-design, diversity and participation of all sectors, and 

2) the design and development of activities are modeled and plans for learning activities to promote 

students' social responsibility. Using the philosophy of thought, Social Responsibility Concept, An 

Operational Learning Concept consisting of Problem-Based Learning Management, *Project*-*Based* 

Action Learning for social service and reflection. There are 3 types of activity plans: 1) Relationship 

activity 2) Thinking and discussion activities, and 3) social activities towards total time worked of 45 

hours. The result of pre – post Experimental significance at .05 

 

Keywords : Learning Activities / Social Responsibility / Students Higher Education 

 

บทนํา  

โลกมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา สังคมโลกกลายเป็นสังคมความรู้ (Knowledge Society) หรือ

สังคมแห่งการเรียนรู้ (Learning Society) ประเด็นทางการศึกษาท่ีมีการพูดถึงและให้ความสาํคญัคือเร่ือง

ความรับผดิชอบต่อสังคม  การพฒันามนุษยใ์นโลกศตวรรษท่ี 21 ไดพ้ดูถึงความรับผดิชอบต่อสังคมว่าเป็น

ทกัษะการเรียนรู้ท่ีมีความสาํคญัในหมวดการใชชี้วิตและการทาํงาน (วิจารณ์ พานิช, 2555: 16-21) สาํหรับ

ประเทศไทยมีเป้าหมายการพฒันาคนไทยใหมี้ความรับผิดชอบต่อสังคมเช่นกนัเห็นไดจ้ากการประกาศใช้

แนวคิดไทยแลนด ์4.0 (ประยทุธ์ จนัทร์โอชา, 2560) เพื่อเตรียมความพร้อมสาํหรับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 

ความรับผดิชอบต่อสังคม (Social Responsibility) หมายถึงการท่ีคนหรือชุมชน มีความรับผดิชอบ มีความ

ตระหนกัรู้ ในการใหค้วามสาํคญัต่อเร่ืองส่วนรวมของสังคม รวมทั้งประโยชน์ของส่วนรวม มีสาํนึกร่วมต่อ

ประเดน็สาธารณะ ตลอดจนความโอบออ้มเผือ่แผ ่มีความรู้สึกรัก และมีความรู้สึกหวงแหน 
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 ความรับผิดชอบต่อสังคมเป็นทกัษะหน่ึงท่ีมีความสาํคญัในการทาํงานและการอยู่ร่วมกนัในสังคม 

โดยเฉพาะในสภาพสงัคมท่ีมีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยท่ีีมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองและรวดเร็ว

ส่งผลใหค้นในสงัคมตอ้งปรับตวัเพื่อใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคม วิถีการดาํรงชีวิต ขนบธรรมเนียม 

เกิดการเปล่ียนแปลง กลายเป็นสังคมทีมีการแข่งขนักนัสูง คนในสังคมมุ่งหาผลประโยชน์เขา้ตนเองและ

พวกพอ้งเกิดการเอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้นไม่คาํนึงถึงความเดือนร้อนท่ีจะเกิดข้ึนกับบุคคลรอบข้างและ

ส่ิงแวดล้อม เกิดความไม่เป็นธรรมในสังคม นํามาซ่ึงปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหา

ส่ิงแวดลอ้ม การทุจริตคอรัปชัน่ เป็นตน้ สาํหรับนกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษามีทั้งปัญหายาเสพติด การแต่ง

กายล่อแหลม การใชชี้วิตร่วมกนัฉันทส์ามี-ภรรยา การทะเลาะวิวาทท่ีเกิดข้ึนในสถาบนัหรือกบัสถาบนัอ่ืน 

(พระบาํรุง ป�ฺญาพโล (โพธ์ิศรี): 2554) นอกจากน้ี มีรายงานผลการสาํรวจของบณัฑิตท่ีถูกใหอ้อกจากงาน

เฉพาะในกรณีท่ีเก่ียวกบัคุณสมบติัของตนเองพบว่า 17 เปอร์เซ็นต ์ถูกให้ออกเพราะขาดทกัษะความรู้และ

ประสบการณ์ และร้อยละ 83 ถูกให้ออกจากงานเพราะปัญหาเร่ืองความประพฤติและบุคลิกภาพ และใน

ส่วนความตอ้งการของผูป้ระกอบการส่วนมากตอ้งการบณัฑิตท่ีมีคุณลกัษณะขยนั ประหยดั ซ่ือสัตย ์อดทน 

และมีความรับผิดชอบ (ชรียน์าท จิตต์บรรเทา, 2554: 3) ปัญหาเหล่าน้ีแสดงให้เห็นถึงการหย่อนดา้น

คุณธรรม  จริยธรรมของคนในสังคม  ขาดความรับผิดชอบต่อการกระทาํของตนเอง ส่งผลกระทบทั้งคน

และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั (อจัฉรา ไชยปูถมัภ,์ 2550: 4-5)  

สถาบนัอุดมศึกษามีภาระหนา้ท่ีอนัสาํคญัในการใชก้ระบวนการทางการศึกษาปลูกฝังแนวความคิด 

ให้ความรู้ และสร้างความเขา้ใจ ความเป็นไปของสังคมท่ีเคล่ือนไหวอยู่ตลอดเวลา ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การเสริมสร้างคุณลกัษณะความรับผดิชอบต่อสงัคมไดถู้กระบุอยูใ่นพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  

2542 หมวด 4  ท่ีวา่ดว้ยเร่ืองแนวทางการจดัการศึกษา ในมาตรา 23 โดยเนน้ความสาํคญัทั้งความรู้ คุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา โดยเฉพาะเนน้ความรู้เร่ือง

เก่ียวกับตนเองและความสัมพนัธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก 

นอกจากน้ีในกรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว 15 ปี ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ.2551-2565) ไดก้ล่าวถึงทิศทางการพฒันา

เยาวชน นกัศึกษาและบณัฑิตในอนาคตว่านอกจากความเช่ียวชาญเฉพาะศาสตร์แลว้ ความรับผดิชอบทั้งต่อ

ตนเองและต่อผูอ่ื้นกเ็ป็นส่ิงสาํคญั (คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2552: 33-34) 

การยึดหลกัความสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติและแผนอุดมศึกษา สํานักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษาไดน้าํไปสู่การปฏิบติัท่ีเป็นรูปธรรม โดยไดจ้ดัประชุมวิชาการ เร่ืองการพฒันา

บณัฑิตอุดมคติไทยบนเส้นทางมหาวิทยาลยักบัความรับผดิชอบต่อสังคม University Social Responsibility, 

USR ซ่ึงเป็นแนวคิดการพฒันาบณัฑิตอุดมคติ สืบเน่ืองมาตั้งแต่ พ.ศ. 2540 จนถึงปัจจุบนั เพื่อพฒันา

นักศึกษาให้มีจิตสํานึกท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ผูอ่ื้น สังคม และ

ประเทศชาติ มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ดาํรงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและนําประสบการณ์จาก

การศึกษามาใชเ้ป็นแนวทางในการบริหารงานต่าง ๆ ท่ีรับผิดชอบไดเ้ป็นอย่างดี ท่ีประชุมมีการนาํเสนอ

แนวคิดการสร้างบณัฑิตอุดมคติรุ่นใหม่ท่ีเหมาะสมกบัโลกในศตวรรษท่ี 21 ว่า ทุกคนเติบโตมาไดโ้ดยการ

เป็นหน้ีของสังคมโดยส่วนใดส่วนหน่ึง วิกฤตปัญหาในสภาพสังคมปัจจุบนัจึงเป็นปัญหาท่ีทุกคนตอ้ง
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ร่วมกนัรับผิดชอบ ความสาํคญัของความรับผิดชอบต่อสังคมนั้นคือเป็นหนา้ท่ีของมนุษย ์ สถานศึกษาใน

ฐานะผูผ้ลิตบณัฑิต ตอ้งปลูกฝังจิตสํานึกให้หยัง่รากฝังลึก ก่อให้เกิดการตระหนักรู้ในตนและถือเป็น

ภาระหน้าท่ีของทุกคนในสังคม  ผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษาตอ้งมีความภูมิใจในตนเองและสถาบนัรู้และ

ตระหนักความเป็นไปของสังคม สํานึกในหน้าท่ีและบทบาทของตน ยึดมัน่ในจรรณยาบรรณวิชาชีพ มี

สาํนึกรักส่ิงแวดลอ้มและการแบ่งปัน (คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2556) 

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาปรัชญาแนวคิดในการพฒันานิสิตนกัศึกษาของการจดัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  

ปัญหาพฤติกรรมการปรับตัวในช่วงหัวเล้ียวหัวต่อของการเป็นวยัรุ่นเขา้สู่วยัผูใ้หญ่ตอนต้นของนิสิต

นกัศึกษาท่ีไม่สามารถปรับพฤติกรรมใหเ้ป็นไปตามความคาดหวงัของสังคมได ้รวมไปถึงการเปล่ียนแปลง

ของสังคม โลกท่ีกาํลงัจะเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 ทาํให้เห็นถึงความจาํเป็นในการพฒันานิสิตนกัศึกษาทางดา้น

ทกัษะความรับผิดชอบต่อสังคม โดยมีเหตุผล 2 ประการ 1) ปรัชญา แนวคิดในการพฒันานกัศึกษาไดใ้ห้

ความสาํคญักบัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสังคม 2) สถาบนัอุดมศึกษาตอ้งตระหนกัถึงปัญหา

ท่ีเกิดข้ึนและมีส่วนร่วมช่วยกนัในการปัญหา 

 

กรอบแนวคดิ 
 

 
 

วตัถุประสงค์การวจัิย  

1. เพื่อศึกษา สภาพ ปัญหา และความตอ้งการ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความ

รับผดิชอบต่อสงัคมของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา  

2. เพื่อออกแบบและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสงัคมของนกัศึกษา

ระดบัอุดมศึกษา 
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วธีิดําเนินการวจัิย  

1. รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจยัและพฒันา (The Research & Development) โดยใชว้ิธีการวิจยัแบบ

ผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยแบ่งออกเป็น 4 ระยะ  ดงัน้ี ระยะท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

(Research: R1) ระยะท่ี 2 การออกแบบและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้  (Development: D1)  ระยะท่ี 3 การ

ทดลองและประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้ (Research: R2) ระยะท่ี 4 การปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ 

(Development: D2)   

2.  กลุ่มตัวอย่าง   

2.1 นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1-4 จาํนวน 382 คน และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ นกัศึกษา อาจารยท่ี์ปรึกษา

กิจกรรม บุคลากรท่ีจดักิจกรรม ผูบ้ริหารท่ีรับผดิชอบในการจดักิจกรรม ศิษยเ์ก่าและผูใ้ชบ้ณัฑิต จาํนวน 26 

คน จากมหาวิทยาลยัรัฐบาล มหาวิทยาลยัในกาํกบัรัฐบาล และมหาวิทยาลยัเอกชน รวมทั้งส้ิน 408 คน โดย

วิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย  (Simple Random Sampling)  

 2.2 บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งจากมหาวิทยาลยัท่ีมีวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศเก่ียวกบัการพฒันาความรับผดิชอบ

ต่อสังคม ไดแ้ก่ อาจารยท่ี์ปรึกษากิจกรรม บุคลากรท่ีจดักิจกรรม ผูบ้ริหารท่ีรับผิดชอบในการจดักิจกรรม 

ศิษยเ์ก่า และผูใ้ชบ้ณัฑิต จาํนวน 22 คน ไดแ้ก่มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

และมหาวิทยาลยัศรีปทุม  โดยใชว้ิธีการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  

2.3 กลุ่มทดลอง นกัศึกษา ชั้นปีท่ี 1 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้

ธนบุรี วิทยาเขตราชบุรี จาํนวน 24 คน เลือกแบบเฉพาะจงจง (Purposive Sampling)  

3. เคร่ืองมือ ประกอบดว้ย 1) แบบสอบถาม (Questionnaire) จาํนวน 73 ขอ้เป็นแบบ Rating scales 

5 ระดบั 2) แบบสัมภาษณ์ (Structure Interview) จาํนวน 29 ขอ้ โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจคุณภาพของ

เคร่ืองมือ จาํนวน 5 ท่าน (IOC : Index of Item Objective Congruence) นาํมาหาค่า IOC เท่ากบั 0.80 และ

ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง (Tryout) ท่ีเป็นนกัศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร จาํนวน 30 คน ไดค่้า r = 0.955 

และ3) แผนกิจกรรม ท่ีกาํหนดแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีลกัษณะ 3 ส่วนไดแ้ก่ กิจกรรมสัมพนัธ์ 

(Relation: R) กิจกรรมการคิดและเสวนา (Praxis: P) กิจกรรมรับใชส้ังคม (Service :S) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญ

ตรวจคุณภาพของเคร่ืองมือ จาํนวน 5 ท่าน ได้ค่า 0.96 หลงัจากนั้ นนําไปทดลองใช้กับนักศึกษาคณะ

ศึกษาศาสตร์ จาํนวน 43 คน ปรับปรุงแผนกิจกรรมก่อนนาํไปทดลองจริง 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 1) แบบสอบถาม ส่งทางไปรษณียแ์ละประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ีของ

มหาวิทยาลยั โดยมีหนงัสือนาํเก็บขอ้มูลจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาศิลปากร จาํนวน 408 ชุด และไดคื้น

มาครบคิดเป็นร้อยละ 100 2) แบบสัมภาษณ์ สัมภาษณ์ดว้ยตนเอง โดยการติดต่อประสานงานเบ้ืองตน้ เพื่อ

นัดวนั โดยมีหนังสืออนุญาตเก็บขอ้มูลจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาศิลปากร และ 3) แผนกิจกรรม                        

มีจาํนวน 45 ชัว่โมง 15 คร้ัง มี 4 กิจกรรมหลกัคือ การศึกษาปัญหา การจดัทาํโครงงาน การสะทอ้นคิด และ

ปฏิบติัการภาคสนามชุมชน โดยมีการสังเกต สะทอ้นการเรียนรู้ นาํเสนอผลงาน และจดันิทรรศการให้

ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล 1) ขอ้มูลเชิงปริมาณใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ (Percentage: % )                     

ค่ามชัฌิมเลขคณิต (Arithmetic Mean: X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) และค่า t-test   

2) ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ใชก้ารวิเคราะห์ สงัเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 

6. ขั้นตอนการวจัิย 

ขั้นท่ี 1 ศึกษาและวิเคราะห์เอกสารเก่ียวกบัความรับผิดชอบต่อสังคม ขั้นท่ี 2 จดัทาํแบบสอบถาม

และแบบสัมภาษณ์ ขั้นท่ี 3 สรุปผลขอ้มูล เพื่อออกแบบกิจกรรมและแผนการจดัการเรียนรู้ ขั้นท่ี 4 จดัทาํ

แบบวดัความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษา ขั้นท่ี 5 ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ขั้นท่ี 6 ทดลองกิจกรรม

การเรียนรู้ ขั้นท่ี 7 ประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นท่ี 8 สรุปผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความรับผดิชอบต่อสงัคม  

 

ผลการวจัิย  

จาํแนกเป็น 2 ตอน คือ 1) การศึกษา สภาพ ปัญหา และความตอ้งการ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา และ 2) การออกแบบและพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา แบ่งออกเป็น 3  ขั้น 

ขั้นท่ี 1 ผลการออกแบบกิจกรรม ขั้นท่ี 2 ผลการทดลองกิจกรรม และขั้นท่ี 3 ผลการพฒันาและปรับปรุง

กิจกรรม โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี  

1. ผลการศึกษาสภาพ ปัญหาและความต้องการความรับผดิชอบต่อสังคมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา  

1.1 ความหมาย คุณลกัษณะ สภาพการณ์ปัจจุบนั ปัญหา เป้าหมาย และวิธีการ ในการพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา ในภาพรวม จาํแนกตาม มหาวิทยาลยั

รัฐบาล มหาวิทยาลยัในกาํกบัของรัฐบาล และมหาวิทยาลยัเอกชน  โดยภาพรวม มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบั

มาก ( X  = 4.12 ; S.D.= 0.74) หากพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นความหมายความรับผดิชอบต่อสังคม

ของนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียสูงสุด ( X  = 4.24 ; S.D.= 0.70) เป็นลาํดบัแรก รองลงมา คือ ดา้นวิธีการพฒันาความ

รับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษา ( X  = 4.23 ; S.D. X  = 0.71) ส่วนดา้นสภาพการณ์ในปัจจุบนัเก่ียวกบั

ความรับผดิชอบต่อสงัคมของนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียตํ่าสุด ( X  = 3.92 ; S.D.= 0.75)  
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ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉล่ียและระดับของความรับผิดชอบต่อสังคมเก่ียวกับ ความหมาย คุณลักษณะ 

สภาพการณ์ปัจจุบนั ปัญหา เป้าหมาย และวิธีการ จาํแนกตาม มหาวิทยาลยัรัฐบาล มหาวิทยาลยั

ในกาํกบัของรัฐบาล และ มหาวิทยาลยัเอกชน 
 

สภาพ  ปัญหา  
ความต้องการ ความ
รับผดิชอบต่อสังคม 

มหาวทิยาลยัรัฐบาล 
(161) 

มหาวทิยาลยัใน
กาํกบัของรัฐบาล 

(107) 

มหาวทิยาลยัเอกชน 
(114) 

รวม 

X  S.D. ระดบั X  S.D. ระดบั X  S.D. ระดบั X  S.D. ระดบั 

ความหมายความ
รับผดิชอบต่อสังคม
ของนกัศึกษา 

4.19 0.71 มาก 4.32 0.70 
มาก
ท่ีสุด 

4.20 0.68 มาก 4.24 0.70 
มาก
ท่ีสุด 

คุณลกัษณะความ
รับผดิชอบต่อสังคม
ของนกัศึกษา 

4.17 0.73 มาก 4.31 0.69 
มาก
ท่ีสุด 

4.17 0.68 มาก 4.22 0.70 
มาก
ท่ีสุด 

สภาพการณ์ในปัจจุบนั
เก่ียวกบัความ
รับผดิชอบต่อสังคม
ของนกัศึกษา 

3.88 0.73 มาก 3.92 0.73 มาก 3.96 0.79 มาก 3.92 0.75 มาก 

ปัญหาเก่ียวกบัความ
รับผดิชอบต่อสังคม
ของนกัศึกษา 

3.94 0.88 มาก 3.95 0.84 มาก 3.91 0.83 มาก 3.93 0.85 มาก 

เป้าหมายการพฒันา
ความรับผดิชอบต่อ
สังคมของนกัศึกษา 

4.22 0.72 
มาก
ท่ีสุด 

4.30 0.67 มาก 4.12 0.74 มาก 4.21 0.71 
มาก
ท่ีสุด 

วธีิการพฒันาความ
รับผดิชอบต่อสังคม
ของนกัศึกษา  

4.24 0.71 
มาก
ท่ีสุด 

4.29 0.67 
มาก
ท่ีสุด 

4.15 0.74 มาก 4.23 0.71 
มาก
ท่ีสุด 

รวมค่าเฉลีย่ 4.11 0.75 มาก 4.18 0.72 มาก 4.09 0.74 มาก 4.12 0.74 มาก 

 

 1.2 ความหมาย คุณลกัษณะ สภาพการณ์ปัจจุบนั ปัญหา เป้าหมาย และวิธีการ ในการพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษา จาํแนกตาม นกัศึกษา อาจารยท่ี์ปรึกษา

กิจกรรม บุคลากรท่ีจัดกิจกรรม ผูบ้ริหารท่ีรับผิดชอบในการจัดกิจกรรม ศิษยเ์ก่าและผูใ้ช้บณัฑิต ใน

ภาพรวม อยูใ่นระดบั มาก ( X  = 4.11 ; S.D.= 0.78) หากพิจารณาเป็นรายขอ้ของคุณลกัษณะ  เป้าหมาย และ

วิธีการพฒันา ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักศึกษา ทั้ ง 3 ประเด็นอยู่ในระดับมาก  นอกจากน้ีหาก

พิจารณาตามกลุ่มเป้าหมายพบวา่ กลุ่มนกัศึกษา กลุ่มศิษยเ์ก่า กลุ่มผูใ้ชบ้ณัฑิต อยูใ่นระดบัมาก  เช่นเดียวกนั 
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ตารางที ่2  แสดงค่าเฉล่ียและระดบัของความรับผดิชอบต่อสงัคมเก่ียวกบั ความหมาย คุณลกัษณะ 

สภาพการณ์ปัจจุบนั ปัญหา เป้าหมาย และวิธีการ จาํแนกตาม นกัศึกษา อาจารยท่ี์ปรึกษา

กิจกรรม บุคลากรท่ีจดักิจกรรม ผูบ้ริหารท่ีรับผดิชอบในการจดักิจกรรม ศิษยเ์ก่าและผูใ้ชบ้ณัฑิต 

 

สรุปการศึกษา สภาพ ปัญหา และความตอ้งการ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความ

รับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษาพบว่าโดยรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากและมากท่ีสุด ส่วนประเด็น

ยอ่ย ดา้น 1) ความหมาย ไดใ้หนิ้ยามวา่ ความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษาเป็นพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา

และพฒันาได้ 2) คุณลกัษณะ ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักศึกษาประกอบด้วยการมีวินัยในตนเอง                

3) สภาพการณ์ปัจจุบนั นักศึกษามีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการพฒันาความรับผิดชอบต่อสังคมของ

นกัศึกษา 4) ปัญหานกัศึกษาในปัจจุบนัจาํเป็นตอ้งไดรั้บการส่งเสริมให้มีความรับผิดชอบต่อสังคมมากข้ึน 

5) เป้าหมายการพฒันา นักศึกษาควรพฒันาความรับผิดชอบต่อชุมชน สังคมดว้ยการปฏิบติัตามกฎหมาย              

6) วิธีการพฒันา คือควรสร้างความตระหนกัรู้ในตนเองวา่เป็นส่วนหน่ึงของสงัคม 

ความรับผดิชอบต่อ

สังคม 

นกัศึกษา อาจารย ์ บุคลากร ผูบ้ริหาร ศิษยเ์ก่า ผูใ้ชบ้ณัฑิต รวม 

n = 316 n = 21 n=19 n = 8 n = 12 n = 5 n = 382 

ค่าเฉล่ีย S.D. ระดบั ค่าเฉล่ีย S.D. ระดบั ค่าเฉล่ีย S.D. ระดบั ค่าเฉล่ีย S.D. ระดบั ค่าเฉล่ีย S.D. ระดบั ค่าเฉล่ีย S.D. ระดบั 
ค่าเฉล่ีย

รวม 
S.D. ระดบั 

ความหมายความ

รับผดิชอบต่อ

สังคมของ

นกัศึกษา 

4.21 0.77 มาก 4.23 0.73 
มาก

ท่ีสุด 
4.06 0.86 มาก 4.26 0.81 

มาก

ท่ีสุด 
3.97 0.84 มาก 4.26 0.91 

มาก

ท่ีสุด 
4.19 0.78 มาก 

คุณลกัษณะความ

รับผดิชอบต่อ

สังคมของ

นกัศึกษา 

4.22 0.74 
มาก

ท่ีสุด 
4.21 0.73 

มาก

ท่ีสุด 
4.05 0.80 มาก 4.31 0.84 

มาก

ท่ีสุด 
4.08 0.83 มาก 4.20 0.86 มาก 4.21 0.75 มาก 

สภาพการณ์ใน

ปัจจุบนัเก่ียวกบั

ความรับผดิชอบ

ต่อสังคมของ

นกัศึกษา 

3.98 0.75 มาก 3.75 0.79 มาก 3.50 0.84 มาก 3.39 0.87 
ปาน

กลาง 
3.50 0.68 มาก 3.45 0.81 มาก 3.92 0.78 มาก 

ปัญหาเก่ียวกบั

ความรับผดิชอบ

ต่อสังคมของ

นกัศึกษา 

3.92 0.87 มาก 3.63 0.82 มาก 3.91 0.94 มาก 3.77 0.97 มาก 3.57 0.92 มาก 4.20 0.76 มาก 3.90 0.88 มาก 

เป้าหมายการ

พฒันาความ

รับผดิชอบต่อ

สังคมของ

นกัศึกษา 

4.22 0.72 
มาก

ท่ีสุด 
3.98 0.78 มาก 4.29 0.78 

มาก

ท่ีสุด 
4.22 0.87 

มาก

ท่ีสุด 
3.96 0.90 มาก 4.13 0.70 มาก 4.21 0.74 มาก 

วธีิการพฒันา

ความรับผดิชอบ

ต่อสังคมของ

นกัศึกษา 

4.25 0.71 
มาก

ท่ีสุด 
4.03 0.70 มาก 4.06 0.91 มาก 4.10 0.89 มาก 3.76 0.83 มาก 4.15 0.83 มาก 4.21 0.73 มาก 

ค่าเฉล่ียรวม 4.13 0.76 มาก 3.97 0.76 มาก 3.98 0.85 มาก 4.01 0.87 มาก 3.81 0.83 มาก 4.07 0.81 มาก 4.11 0.78 มาก 
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 1.3 ผลการศึกษาสภาพ ปัญหาและความต้องการความรับผิดชอบต่อสังคมของนักศึกษา

ระดบัอุดมศึกษาของมหาวิทยาลยัท่ีมีวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ มีผลสรุป ดงัน้ี 

สภาพการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสงัคมของนกัศึกษาในสงัคมไทย

นกัศึกษายงัขาดจิตสาํนึกเร่ืองความรับผิดชอบต่อสังคม การจดัการศึกษาทั้งในหลกัสูตรและนอกหลกัสูตร

ยงัไม่ส่งเสริมท่ีจะทาํให้นกัศึกษาเกิดจิตสาํนึกความรับผิดชอบต่อสังคม โดยเฉพาะความรู้สึกของการเป็น

พลเมืองของสงัคม  

ปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนักศึกษา นกัศึกษา

แยกตวัเองออกจากสังคม ไม่มีความรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหน่ึงของสังคมนักศึกษาไม่เคยลงไปสัมผสักบั

ปัญหาจริงในพื้นท่ีชุมชน การทาํกิจกรรมจิตอาสา ทาํใหเ้กิดความรู้สึก การเป็นผูท้าํให ้ผูใ้หอ้ยูเ่หนือผูไ้ดรั้บ

บริการ การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัเนน้การประกอบวิชาชีพ  ไม่เนน้การเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองและ

การอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นในสงัคม 

ความตอ้งการ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสงัคมของนกัศึกษา ควร

จะไดรั้บการพฒันาผา่นกระบวนการเรียนรู้กิจกรรมทางสังคม โดยทุกภาคส่วนตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมเพราะ

ปัญหาสงัคมเป็นปัญหาของทุกคนในสงัคม การพฒันามี 5 ดา้น คือ ความรับผดิชอบต่อตนเอง ต่อครอบครัว 

ต่อเพื่อน ต่อสถาบนัการศึกษา และต่อชุมชน สงัคม ท่ีตนเองอาศยัอยู ่ 

ขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา 

กระบวนการสร้างความรับผิดชอบต่อสังคม ตอ้งสนุก เท่าเทียม ทาํงานร่วมกนั และทาํดว้ยความสมคัรใจ 

เพื่อก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงตนเอง ความรู้ ทศันคติและแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได ้ทุกคนมีส่วนร่วม มีเวทีท่ี

เปิดโอกาสใหไ้ดแ้สดงความคิดเห็น 

2. ผลการออกแบบและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของ

นักศึกษาระดับอุดมศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดังนี ้ 

ขั้นที ่1 ผลการออกแบบกจิกรรม การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผดิชอบต่อ

สงัคมของนกัศึกษา พิจารณาจากปรัชญาพิพฒันาการนิยม  ปรัชญาคิดเป็น  แนวคิดความรับผดิชอบต่อสงัคม

ของนกัศึกษา และการจดัการเรียนรู้เชิงปฏิบติัการ นาํมาออกแบบร่วมกบัขอ้มูลการศึกษาสภาพ ปัญหา ความ

ตอ้งการ และขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา 

จดัทาํร่าง และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีประกอบดว้ยกิจกรรม 3 แบบ ไดแ้ก่ กิจกรรมสัมพนัธ์ กิจกรรมการ

คิดและเสวนา กิจกรรมรับใชส้ังคม แลว้นาํไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบร่างแผนกิจกรรมและแบบประเมิน 

จาํนวน 5 คน นาํแบบประเมินคุณภาพเคร่ืองมือและกิจกรรมมาพฒันา ปรับปรุง โดยทดลองแผนกิจกรรม

และแบบประเมิน กบันักศึกษา ชั้นปีท่ี 2 ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั

ศิลปากร จาํนวน 42 คน 
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ขั้นที ่2 ผลการทดลองกจิกรรม 

2.1 ผลการทดลองกิจกรรมกับกลุ่มนักศึกษา ชั้ นปีท่ี 1 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี วิทยาเขตราชบุรี จาํนวน 24 คน สรุปได ้ดงัน้ี  

กิจกรรมสัมพนัธ์ ผลของกิจกรรมทาํให้นกัศึกษา รู้จกักนัมากข้ึน บางคนท่ีไม่เคยรู้จกักนั ในเชิงลึก 

กเ็ร่ิมสนิทสนมกนั กลา้พดูคุย มีความเป็นกนัเองมากยิง่ข้ึน ซ่ึงเป็นผลดีในการทาํงานร่วมกนัในอนาคต  

กิจกรรมการคิดและเสวนา ผลของกิจกรรมทาํใหน้กัศึกษามีทกัษะสะทอ้นผลการเรียนรู้ แนวคิดการ

ทาํเกษตรแบบพึ่งตนเอง การเห็นปัญหาของเกษตรกรในการประกอบอาชีพ ปัญหาการเล้ียงไส้เดือน ปัญหา

การให้นํ้ า ปุ๋ย ปัญหา ฯลฯ และการทาํโครงงานท่ีสามารถช่วยเหลือชาวบา้น ทาํให้เกิดความภาคภูมิใจ                  

เห็นปัญหาของชาวบา้นท่ีเช่ือมโยงกบัตนเอง กิจกรรมรับใชส้ังคม ผลของกิจกรรม เห็นปัญหาของคนใน

ชุมชนและจดัทาํโครงงานเพื่อแกปั้ญหาท่ีพบ นอกจากน้ีนกัศึกษาคน้ว่าตวัเขาเองเป็นส่วนท่ีมีความสมัพนัธ์

กบัปัญหาท่ีเป็นอยู ่ตวันกัศึกษาเอง มีความรู้ ความสามารถช่วยแกปั้ญหาใหก้บับุคคล ชุมชนได ้ 

2.2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและค่า t-test ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมความรับผดิชอบต่อสังคม

ของนกัศึกษา ภาพรวมและจาํแนกรายดา้น พบวา่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0.05  

 

ตารางที ่3  แสดงภาพรวมค่าเฉล่ีย ความแตกต่างของค่าเฉล่ียและค่า t-test เปรียบเทียบก่อนและหลงัการจดั

กิจกรรมความรับผดิชอบต่อสงัคมของนกัศึกษา  

ความรับผดิชอบต่อสังคมของ

นักศึกษา 

Pretest Posttest 
Different 

Mean 
t p Mean  

Pretest 

S.D. 

Pretest 

Mean 

Posttest 

S.D. 

Posttest 

1 ความรับผดิชอบต่อตนเอง 2.34 0.37 4.37 0.33 2.03 -

18.83* 

0.00 

2 ความรับผดิชอบต่อครอบครัว 3.04 0.47 4.38 0.38 1.34 -

10.57* 

0.00 

3 ความรับผดิชอบต่อเพื่อน 3.08 0.42 4.15 0.44 1.07 -8.43* 0.00 

4 ความรับผดิชอบต่อ

สถาบนัการศึกษา 

1.94 0.40 4.10 0.41 2.16 -

17.01* 

0.00 

5 ความรับผดิชอบต่อชุมชนและ

สงัคม 

2.03 0.59 4.31 0.45 2.29 -

15.16* 

0.00 

ค่าเฉล่ียรวม 2.46 0.34 4.25 0.28 1.79 -

18.86* 

0.00 

*p < 0.05 
 

จากตารางท่ี 3 การทดลองก่อนจดักิจกรรมและหลงัจดักิจกรรมพบว่า พบว่าค่าผลการทดสอบหลงั

จดักิจกรรมมีค่า P นอ้ยกวา่ 0.05 ทุกดา้น แสดงวา่มี การทดสอบนยัสาํคญัท่ีระดบั 0.05  
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2.3 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาความรับผิดชอบต่อสังคมเชิงคุณภาพ มีการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมเก่ียวกบั 1) การสร้างความสมัพนัธ์ นกัศึกษาทุกๆคนเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความตั้งใจ ให้

ความร่วมมืออย่างดี สนุกกบัการทาํกิจกรรม คาํพูดเร่ืองราวต่างๆ พูดออกมาจากจิตใจ  มีความเป็นกนัเอง

มากข้ึน มีบรรยากาศประชาธิปไตย การรับฟังความคิดเห็นและความรับผิดชอบต่อกนัและกนัส่วนการเล่า

ประสบการณ์และความประทบัใจทาํให้เกิดความภาคภูมิใจ สะทอ้นให้เห็นว่า นักศึกษาไดพ้ฒันาความ

รับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัวและชุมชน สังคม 2) แนวคิดความรับผิดชอบต่อสังคมสรุปว่าความ

รับผิดชอบต่อสังคมเป็นหนา้ท่ีของทุกๆ คนในสังคมท่ีตอ้งปฏิบติัต่อกนั ส่วนวิธีการสร้างคือ ตอ้งทาํตวัให้

แบบอยา่งต่อคนรอบขา้ง ตั้งแต่การสร้างความรับผิดชอบให้เกิดข้ึนกบั ตนเอง คนในครอบครัว เพื่อน และ

คนอ่ืนๆในสังคม 3) กระบวนการจดัการเรียน การสอน นกัศึกษาตอ้งการเรียนรู้การออกแบบโครงงานเพื่อ

แก้ปัญหาร่วมกับชาวบ้าน มีการลงพื้นท่ีปฏิบัติงานจริง เกิดความภาคภูมิใจในการเป็นส่วนหน่ึงของ

มหาวิทยาลยัท่ีออกไปพฒันาชุมชน 4) ใชชี้วิตอยา่งไรใหป้ระสบความสาํเร็จ เรียนรู้จากวิทยากรตน้แบบว่า

ความสําเร็จเกิดจากการมีวินัยในตนเอง การแสวงหาความรู้ใหม่อยู่เสมอด้วยการอ่านหนังสือ เขา้ร่วม

สัมมนา อบรม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบอาชีพเพื่อส่งเสริมให้เกิดรายได ้ผลสะทอ้นจากการเรียนรู้ของ

วิทยากรมาสู่การพฒันาตนเอง 5) ประโยชน์สุขของคนในแผน่ดิน นกัศึกษาไดส้ะทอ้นส่ิงท่ีพระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยู่หัวได ้ปฏิบติัช่วยเหลือคนในพื้นท่ียากจนดว้ยความกลา้หาญและเสียสละ เป็นแบบอย่างในการ

สร้างแรงบนัดาลใจในการท่ีจะลงพื้นท่ีชุมชนเพื่อช่วยเหลือเกษตรกรในพื้นท่ีขาดโอกาส 6) ไร่สุขพ่วงกบั

การประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นกัศึกษามีแรงบนัดาลใจและเช่ือมัน่ว่า หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงสามารถนาํมาประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริง สามารถเรียนรู้และลงมือทาํได ้7) ศึกษาสภาพปัญหาในชุมชน

นกัศึกษาสรุปปัญหาและเกิดกระบวนการคิด ดาํเนินการจดัทาํโครงการท่ีกลุ่มตนเองสนใจเพื่อแกปั้ญหาท่ี

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของคนในชุมชน 8) โครงงานเพื่อสังคมนกัศึกษาเรียนรู้การทาํงานเป็นทีม การ

ประชุมกลุ่ม คน้ควา้ หาขอ้มูล โดยนาํแนวทางหลกัปรัชญาคิดเป็นมาใชเ้พื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้ง 9) นาํเสนอ

โครงงานและแลกเปล่ียนเรียนรู้ นกัศึกษานาํเสนอโครงงาน โดยแบ่งการนาํเสนอ ตามท่ีแต่ละคนรับผดิชอบ 

มีการสะทอ้นผลการเรียนรู้ในเร่ืองการใหค้วามสาํคญักบัปัญหาของชาวบา้น การลงพื้นท่ี วางแผน แบ่งงาน 

คน้ควา้หาขอ้มูล ความสําเร็จของงานท่ีเกิดจากการร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจ ความภาคภูมิใจท่ีงานประสบ

ความสาํเร็จ สามารถแกปั้ญหาใหช้าวบา้นได ้ 10) เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้นกัศึกษามีความภาคภูมิใจท่ีไดน้าํ

ความรู้มาช่วยเหลือชาวบา้นและการเป็นตวัแทนของสถาบนั การทาํงานท่ีไดเ้รียนรู้พื้นท่ี ชาวบา้นและเพื่อน

นกัศึกษาดว้ยกนั 11) การพฒันาความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษากระบวนการเรียนรู้สามารถพฒันา

ความรับผิดชอบต่อสังคมทั้ง 5 ดา้น คือ ต่อตนเอง ต่อครอบครัว ต่อเพื่อน ต่อสถาบนัการศึกษาและ ต่อ

ชุมชน สังคม โดยส่วนท่ีได้รับมากคือ ต่อตนเอง รองลงมาคือ ต่อสังคม และต่อเพื่อน ต่อสถาบนั ต่อ

ครอบครัว 

ขั้นที่ 3 ผลการพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรม ผลการพฒันาและปรับปรุงกิจกรรม แบ่งออกเป็น 2 

ระยะ คือ 1) การจดัเวทีชุมชน นกัศึกษานาํเสนอโครงงาน 2 โครงงาน คือ 1) การออกแบบโรงเรือนเล้ียงไหม 

2) การสร้างโรงเรือนควบคุมอุณหภูมิเพื่อเล้ียงไส้เดือนทาํปุ๋ย  ซ่ึงมีขอ้วิพากษเ์สนอแนะจากเวที ดว้ยความ
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ช่ืนชม เร่ิมจากในการสร้างออกแบบ ตอ้งคาํนึงถึงตน้ทุนเป็นหลกั เพราะเป็นเร่ืองท่ีสาํคญัท่ีสุดของเกษตรกร 

เป็นแนวคิดท่ีดีท่ีจะทาํใหเ้กษตรกรประหยดัเวลา และทรัพยากรมีความเป็นไปไดท่ี้เกษตรกรจะนาํมาพฒันา

ต่อยอด และมีส่วนร่วมกบันกัศึกษาและเคร่ืองข่ายเพื่อการเรียนรู้และพฒันาอาชีพ 2) ผลการประเมินการ

พฒันากิจกรรมของผูท้รงคุณวฒิุ จาํนวน 7 คน ผลการประเมิน ในภาพรวมพบวา่ มีระดบั มากท่ีสุด 

 

อภิปรายผลการวจัิย  

ผลการศึกษา สภาพ ปัญหา  และความตอ้งการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความ

รับผิดชอบต่อสังคมของนักศึกษาระดบัอุดมศึกษา จาํแนกตาม ลกัษณะของมหาวิทยาลยั และจาํแนกตาม 

ผูเ้ก่ียวขอ้ง โดยภาพรวม มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก   

ดา้นความหมายความรับผดิชอบต่อสงัคมของนกัศึกษา ไดใ้หนิ้ยามวา่ความรับผดิชอบต่อสังคมของ

นกัศึกษาเป็นพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา พฒันาได ้และเป็นเร่ืองหนา้ท่ีของบุคคลต่อตนเองและส่วนรวม ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัผลสรุปการสัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้งจากมหาวิทยาลยัท่ีมีวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศว่าความรับผิดชอบ

คือหนา้ท่ีท่ีตอ้งกระทาํในฐานะของคนท่ีอยูร่่วมกนัในสังคม ซ่ึงแตกต่างกบัจิตอาสา ซ่ึงจะทาํหรือไม่ทาํก็ได ้

อยู่ท่ีความสมคัรใจ ความรับผิดชอบต่อสังคมสามารถสร้างและพฒันาไดโ้ดยเร่ิมตน้จากตวัเอง เช่นการมี

วินยัในตวัเอง เป็นตน้ การใหค้วามหมาย ดงักล่าวสอดคลอ้งกบั บุเรงนอง จกัรมุณี (2556: 37) ท่ีไดศึ้กษาผล

ของโปรแกรมการปรับพฤติกรรมทางปัญญาท่ีมีต่อความรับผิดชอบต่อสังคมของนิสิตปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 3 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตศรีราชา พบว่าการเขา้ร่วมปรับพฤติกรรมทางปัญญาช่วยให้นิสิตรู้จกั

พิจารณาและตระหนักถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัตนเองและสังคมในดา้นต่างๆ อนัเกิดจากการขาดความ

รับผิดชอบต่อสังคม และสามารถคิดปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมให้ดีข้ึนได้ ส่วนความ

รับผดิชอบต่อสงัคมเป็นหนา้ท่ีของบุคคลต่อตนเองและส่วนรวมสอดคลอ้งกบัสรุปสาระการประชุมวิชาการ

เร่ือง การพฒันาบณัฑิตอุดมคติไทยบนเส้นทางมหาวิทยาลยักบัความรับผิดชอบต่อสังคมท่ีไดส้รุปไวว้่า 

ความสาํคญัของความรับผิดชอบต่อสังคมนั้นคือเป็นหนา้ท่ีของมนุษย ์เป็นความจาํเป็นต่อการอยู่รอดของ

ภาคธุรกิจ ของสถานศึกษาในฐานะผูผ้ลิตบณัฑิต เป็นจิตสาํนึกท่ีตอ้งปลูกฝังใหห้ย ัง่รากฝังลึก ก่อใหเ้กิดการ

ตระหนกัรู้ในตน และถือเป็นภาระหนา้ท่ีของทุกคนในสงัคม  

ดา้นสภาพการณ์ในปัจจุบนัเก่ียวกบัความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา สรุปไดว้่า นักศึกษามี

ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการพฒันาความรับผิดชอบต่อสังคมในระดบัท่ีมาก ซ่ึงสอดคลอ้งผลจากการ

สัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้งจากมหาวิทยาลยัท่ีมีวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศว่า นกัศึกษาจะมีกิจกรรมเก่ียวกบัการส่งเสริม

จิตอาสาหรือความรับผดิชอบต่อสงัคมเป็นจาํนวนมากแต่นกัศึกษากย็งัไม่เขา้ใจความหมายในส่ิงเหล่าน้ี เห็น

ไดจ้ากการเขา้ร่วมกิจกรรมซ่ึงเป็นการขอความร่วมมือ หรือทาํเพื่อตอ้งการคะแนน โดยไม่ไดก้ระทาํดว้ย

ความสมคัรใจ สภาพการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคม ทั้งในหลกัสูตรและ

นอกหลกัสูตรยงัไม่ส่งเสริมท่ีจะทาํใหน้กัศึกษาเกิดจิตสาํนึกความรับผดิชอบต่อสังคม โดยเฉพาะความรู้สึก

ของการเป็นพลเมือง ซ่ีงถือเป็นเร่ืองท่ีสําคัญและสถานศึกษาต้องให้ความตระหนักในการส่งเสริม 

สอดคลอ้งกบัท่ี Tosado ปาริชาติ ประเสริฐสงัข ์(2556: 47) ไดศึ้กษาเร่ืองการตระหนกัในความรับผดิชอบต่อ
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สังคมในระดบัอุดมศึกษาประเทศเปอร์โตริโค กรณีมหาวิทยาลยัซากราโด โตราซอน (The University Del 

Sagrado Corazon : USC)  ผลพบว่า ความรับผดิชอบต่อสังคมช่วยใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนการสอนโดย

อาศยัประสบการณ์ มีรูปแบบพื้นฐานคือการจดัการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กนัและยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกนัและ

กนั ซ่ึงเป็นกรอบงานของสถาบนัเพื่อพฒันาความรับผดิชอบต่อสงัคมและการนาํเอาความสาํคญัของบทบาท

หนา้ท่ีพลเมืองมาสร้างเป็นกิจกรรมควบคู่กนักบัการเรียนการสอน 

ดา้นปัญหาความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา สรุปไดว้่าในปัจจุบนันกัศึกษาจาํเป็นตอ้งไดรั้บ

การส่งเสริมให้มีความรับผิดชอบต่อสังคมมากให้มากข้ึน สอดคลอ้งกบัผลสรุปการสัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง

จากมหาวิทยาลยัท่ีมีวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ นกัศึกษาไม่มีความรู้สึกว่าตนเองเป็น

ส่วนหน่ึงของสงัคม ไม่สนใจท่ีจะแกปั้ญหา กิจกรรมจิตอาสาทาํใหเ้กิดความรู้สึก การเป็นผูท้าํให ้อยูเ่หนือผู ้

ไดรั้บบริการ และการจดัการเรียนการเรียนรู้เน้นการประกอบวิชาชีพ  ไม่เนน้การเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเอง

เพื่ออยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานสถานการณ์ ปัญหาของเด็กและเยาวชนในทอ้งถ่ินของ

ศูนยว์ิจยัและพฒันานวตักรรมการศึกษาเพื่อเด็กและผูมี้ความตอ้งการพิเศษ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั พบว่าปัญหาท่ีสาํคญัสาํหรับเด็ก เยาวชน ท่ีจาํเป็นตอ้งแกไ้ขเร่งด่วนมี  9 ปัญหา คือ ปัญหา ยา

เสพติด พฤติกรรมฟุ้ งเฟ้อ ขาดวินัยและความรับผิดชอบส่วนรวม ไม่ให้ความสําคญัของการศึกษา มี

เพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร ขาดคุณธรรม จริยธรรม ไม่ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ก่ออาชญากรรม 

ครอบครัวแตกแยก และปัญหาการคา้มนุษย ์นอกจากน้ี (พระบาํรุง ป�ฺญาพโล โพธ์ิศรี, 2554: 17) ไดส้รุป

ปัญหาของนักศึกษาในระดบัอุดมศึกษาท่ีมีทั้งปัญหายาเสพติด การแต่งกายล่อแหลม การใชชี้วิตร่วมกนั

ฉนัทส์ามี-ภรรยา การทะเลาะวิวาทท่ีเกิดข้ึนในสถาบนัหรือกบัสถาบนัอ่ืน  

 เป้าหมายและวิธีการส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา สอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์ท่ี

เห็นความสาํคญัว่าเป้าหมาย คือตอ้งทาํใหน้กัศึกษาตระหนกัรู้ในตนเองว่าเป็นส่วนร่วมหน่ึงของสังคมและ

เสนอวิธีการพัฒนาการเรียนรู้ท่ีสร้างเน้ือหาเช่ือมโยงกับปัญหาของชุมชน กิจกรรมการรับใช้สังคม                        

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการประชุมนาํเสนอแนวคิดการสร้างบณัฑิตอุดมคติรุ่นใหม่ท่ีเหมาะสมกบัโลกในศตวรรษท่ี 

๒๑ University Social Responsibility, USR ในประเด็นการเสริมสร้างคุณลกัษณะความรับผดิชอบต่อสังคม  

การสร้างบณัฑิตท่ีมีคุณลกัษณะความรับผิดชอบต่อสังคม ตอ้งพฒันาเป็นลาํดบั 5 ระดบัคือ 1) Individual 

Social Responsibility (ISR) 2) Children Social Responsibility (CSR-1) 3) Corporate/Citizen Social 

Responsibility (CSR-2) 4) City Social Responsibility (CSR-3) และ5) Country Social Responsibility 

(CSR-4) โดยมีแนวทางหลากหลาย เช่น สนับสนุนกิจกรรมรับใชส้ังคม  สร้างเวทีและโอกาสในการทาํ

กิจกรรมเพื่อสงัคม  ใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบ Project based learning, PBL, Service learning  และสร้างเน้ือหา

การเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกบัความตอ้งการของสังคม และ ศรีวรรณ  ฉัตรสุริยวงศ์  (2559: 194) ไดศึ้กษา

กระบวนทัศน์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและการแกปั้ญหา เชิงสร้างสรรคส์าํหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา พบว่ากระบวนทศัน์การ

จดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐานสามารถส่งเสริมดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาเชิง

สร้างสรรคข์องกลุ่มนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

206 

 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย  
ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม – ธนัวาคม  2561)  
……………………..………………………………………………………………………… 

การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสังคม 

สุรัตน์ เพชรนิล - ศิริณา จิตตจ์รัส 

 

ส่วนขอ้เสนอแนะการพฒันากิจกรรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา ตอ้งเป็นไป

ดว้ยความสมคัรใจ ควรใหน้กัศึกษาออกแบบ คิดดว้ยตวัเอง มีความหลากหลาย สนุก เร่ิมตน้จากกิจกรรมท่ี

สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง เช่นความรับผิดชอบการเรียน การมีวินยัในการใชชี้วิต การสร้างคุณค่าให้ตนเอง 

ครอบครัว มีจิตใจช่วยเหลือผูอ่ื้น เคารพสิทธ์ิ กฎหมาย สามารถเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริงจากสังคมท่ี

ตนเองอาศยัอยู ่คน้หาปัญหาท่ีแทจ้ริง เห็นวิธีการแกปั้ญหา การสร้างเครือข่ายท่ีทาํให้ทุกคนเห็นว่าตนเองมี

ส่วนร่วมรับผดิชอบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มนตรี วงษรั์กษ ์(2556: บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ืองส่ือกิจกรรม

เพื่อปลูกฝังความรับผิดชอบต่อสังคมของนิสิตมหาวิทยาลยันเรศวร พบว่าการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีจะพฒันา

ความรับผดิชอบต่อสังคมตอ้งเป็นไปดว้ยความยินดี สมคัรใจ และมีความคาดหวงัต่อกิจกรรมท่ีสนุกสนาน 

ตอ้งใหค้วามรู้พื้นฐานเก่ียวกบัความรับผดิชอบต่อสงัคมและท่ีสาํคญัตอ้งจดักิจกรรมตั้งแต่แรกเขา้ศึกษา และ 

มนสันันท ์ นํ้ าสมบูรณ์ (2556: 45) ท่ีศึกษาเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวคิดจิตตปัญญาศึกษาเพื่อ

พฒันาทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา

ของประเทศไทยของนกัศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ท่ีพบว่า กระบวนการและกิจกรรมท่ี

หลากหลายจะส่งเสริมให้เกิดการพฒันาความรู้และคุณลกัษณะต่างๆทั้งทางดา้นทกัษะระหว่างบุคคลและ

ความรับผดิชอบ 

ดา้นการออกแบบแผนพฒันากิจกรรม ท่ีประกอบดว้ย กิจกรรมสัมพนัธ์ กิจกรรมการคิดและเสวนา 

กิจกรรมรับใชส้ังคม ท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานแนวคิดการเรียนรู้เชิงปฏิบติัการ สอดคลอ้งกบับทสรุปการประชุม

นาํเสนอแนวคิดการสร้างบณัฑิตอุดมคติรุ่นใหม่ท่ีเหมาะสมกบัโลกในศตวรรษท่ี 21 ในประเด็น การสร้าง

บณัฑิตท่ีมีคุณลกัษณะความรับผดิชอบต่อสังคม ตอ้งมีแนวทางหลากหลาย  สนบัสนุนกิจกรรมรับใชส้ังคม  

สร้างเวทีและโอกาสในการทาํกิจกรรมเพื่อสังคม และใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบ Project based learning, PBL, 

Service Learning  และสร้างเน้ือหาการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกบัความตอ้งการของสังคมและสอดคลอ้งกบั              

เอกนฤน บางท่าไม ้(2555: 87) ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานบน

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อพฒันาความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ท่ีพบว่าผลการประเมินความรับผิดชอบท่ีมีต่อการเรียนท่ีผา่นกิจกรรม

การเรียนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดา้นความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อ

ผูอ่ื้นมีผลอยู่ในระดบัท่ีมาก นอกจากน้ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชแ้นวคิดการบริการสังคม สอดคลอ้ง 

Chirstine (2011: 82) ท่ีไดศึ้กษาผลของการมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอนโดยอาศยัประสบการณ์

ศึกษาเจตคติต่อพลเมืองเป็นรายบุคคล ผลการวิจยัช้ีใหเ้ห็นว่า การจดัการเรียนการสอนโดยการบริการสังคม 

ช่วยให้นักศึกษาเกิดความสามารถของตน เกิดความรับผิดชอบต่อสังคม มีเจตคติท่ีหลากหลาย และ                     

เกิดเจตคติเก่ียวกบัการฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนท่ีดีข้ึน นอกจากน้ี Phillips (2011: 80) ไดท้าํการศึกษา

การบูรณาการการเรียนในหอ้งเรียนกบัการบริการสงัคมกรณีศึกษาการตรวจสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกบั

วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรและความรู้สึกของความรับผิดชอบต่อสังคมโดยการมีส่วนร่วมในการบริการ

สังคมวตัถุประสงค์ของการศึกษาในคร้ังน้ีเพื่อศึกษาผลของการบริการสังคมในระดับอุดมศึกษาอย่าง

ต่อเน่ืองและเพื่อช่วยใหน้กัศึกษามีผลการเรียนบรรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรและพฒันาความรู้สึกท่ีมี
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ต่อความรับผิดชอบต่อสังคม ผลจาการจัดวิธีการเรียนการสอนโดยการบริการสังคม คือการรับรู้ของ

นกัศึกษาบรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร นกัศึกษาเกิดความรับผิดชอบต่อสังคม และมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนดีข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 

1.  เชิงนโยบายและการบริหาร 

     1.1 ผลการวิจยัพบว่า มหาวิทยาลยัควรสนบัสนุนกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาความรับผดิชอบ

ต่อสังคมของนักศึกษาให้มากยิ่งข้ึน ทั้งในหลกัสูตรและนอกหลกัสูตร รวมไปถึงการสร้างเครือข่ายการ

พฒันากิจกรรมและการทาํงานร่วมกนักบัภาครัฐ ภาคเอกชน ชุมชนและสังคม เพื่อเปิดโอกาสให้ทุกภาค

ส่วนเขา้มามีส่วนร่วมเรียนรู้และแกปั้ญหาร่วมกนั  

 1.2 ผลการวิจยัสภาพการณ์จดักิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมของมหาวิทยาลยัเอกชน พบว่า

ยงัอยูใ่นระดบัท่ีไม่มากนกั ดงันั้นจึงควรใหค้วามสาํคญัในการพฒันาความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษา

สงักดัมหาวิทยาลยัเอกชนใหเ้พิ่มมากข้ึน 

2. เชิงวิชาการ 

 2.1 ควรพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมของนกัศึกษา ทั้งในและ

นอกหลกัสูตรให้มีการเรียนรู้ดว้ยวิธีลงมือปฏิบติัจริงจากสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม เพื่อเช่ือมโยง

ตวัเองกบัสงัคม  

2.2 พฒันาผูส้อนใหเ้ป็นตน้แบบท่ีดีในดา้นความรับผดิชอบต่อสงัคมและแสดงบทบาทการเป็นผู ้

อาํนวยความสะดวกท่ีมีความสามารถในการส่งเสริมผูเ้รียนดา้น การเรียนรู้ปัญหา การพฒันาโครงงานและ

การสะทอ้นคิดท่ีอยูบ่นฐานของการปฏิบติัจริง 

2.3 กระบวนการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้กิดความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษาตอ้งเร่ิมตน้

จาก การเขา้ไปศึกษาเรียนรู้ สภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม ชุมชน และสร้างกระบวนการในการ

แกปั้ญหาร่วมกบัผูเ้ก่ียวขอ้งในพื้นท่ีชุมชน รวมไปถึงการถอดบทเรียน การสะทอ้นคิด ผลการเรียนรู้ของ

ตวัเองและปัญหาของสงัคมท่ีถูกแกไ้ข 

3. เชิงปฏิบติัการ 

3.1 ควรจะตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจ และการประยุกตใ์ชแ้นวคิด Active Learning เพื่อสร้าง

กระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสงัคมสู่การปฏิบติัจริง 

3.2 เง่ือนไขแห่งความสําเร็จ การนาํแผนไปใช้ควรพิจารณา ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์ของ

กลุ่มเป้าหมาย  สัดส่วนจาํนวนระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน  แหล่งคน้ควา้ขอ้มูลท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ สภาพ

ของชุมชนและเครือข่าย   
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ข้อเสนอแนะในการทาํงานวจัิยคร้ังต่อไป 

1. พฒันาการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษา เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และมีปัจจยั

องคป์ระกอบอะไรท่ีสนบัสนุนใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิ 

2. การนาํแผนกิจกรรมไปทดลองใชก้บักลุ่มนักศึกษาท่ีมีความหลากหลาย สาขาและวิชาชีพ เช่น 

กลุ่มสายมนุษยศาสตร์ สงัคมศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ และวิทยาศาสตร์  

3. ให้มีการวิจัยเชิงทดลองแผนกิจกรรมกับกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นกลุ่มเส่ียงในระดับมัธยมหรือ

อาชีวศึกษากลุ่มท่ีมีความแตกต่างในช่วงวยั 
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