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บทคดัย่อ 
  การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนักศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลยัศิลปากร ตามการรับรู้ของนกัศึกษา โดยใชว้ิธีวิจยัเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ กลุ่มตวัอยา่งเป็น
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ปีการศึกษา 2559  การสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบ่งเป็น 2 ตอน  
ตอนท่ี 1 จาํนวน 318 คน ใชว้ิธีสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified  Random Sampling) ตอนท่ี 2 จาํนวน 20 คน  
เลือกเป็นกรณีตวัอยา่งจากนกัศึกษา10 วิชาเอก วิชาเอกละ 2 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสอบถาม
สมรรถนะเชิงการเรียนรู้ 1 ฉบบั ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั.90 และแบบสมัภาษณ์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อสมรรถนะเชิง
การเรียนรู้ตามการรับรู้ของนกัศึกษา 1 ฉบบั การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณใชค่้าร้อยละ (%)  ค่าเฉล่ีย ( x ) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-
Way ANOVA)  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา 
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 1) นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากรมีสมรรถนะเชิง                
การเรียนรู้อยู่ในระดับมาก  2) นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร  ท่ี มี เพศ  ระดับ 
ชั้นการศึกษา ระดบัคะแนนเฉล่ีย และสาขาวิชาเอกแตกต่างกนั มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้แตกต่างกนั อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษา คือ การมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนการสอน การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ การทาํโครงงานวิจัย ปฏิสัมพนัธ์ใน                
กลุ่มเพื่อน ปฏิสมัพนัธ์กบัอาจารยแ์ละ นวตักรรมการเรียนรู้และเทคโนโลย ี 
 
คาํสําคญั : สมรรถนะเชิงการเรียนรู้/ ประสบการณ์การเรียนรู้ของนกัศึกษา 
 
Abstract 
 The main purposes of this research were to study the learning competencies of education students 
in Silpakorn University. It was descriptive research using quantitative and qualitative methodology. 
Samples were 318 students in Faculty of Education, Silpakorn University in the academic year 2016 
derived by stratified random sampling technique for the first phase of study, and for the second phase of 
study were purposive sampling of 20 students from 10 major of studies each of 2 students. Research 
_________________________ 
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instruments used for collecting the data were a structured questionnaire, and an interview questionnaire. 
Data analysis involved fundamental statistical analysis, t-test, and One-Way ANOVA. Content analysis 
were also used for qualitative data. 

The results showed that: 1) The students’ learning competencies were prevalent at the high level. 
2) The students’ learning competencies as classified by gender, level of education, students’ grade point 
average, program of study were significantly different at a statistical level of .05. and 3) The factors which 
facilitated the students’ learning competency were participation in teaching-learning process, professional 
experience practicum, research project, peer group interaction, student-faculty interaction and Innovation 
learning and technology. 
 
Keywords : Learning Competencies/ Student Learning Experiences 
 
บทนํา 
 ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ส่งผลกระทบให้ประชาคมโลกต้องปรับแนวทาง 
การดาํเนินชีวิต ปรับระบบ กลไกในการทาํงาน เพื่อ
กา้วทนัความเปล่ียนแปลงและเพิ่มศกัยภาพในการ
พฒันาประเทศ การพฒันาทรัพยากรมนุษยจึ์งเป็น
หัวใจสําคัญแห่งการพัฒนาประเทศในทุกด้าน  
ประเทศไทยกาํลงักา้วเขา้สู่ความเปล่ียนแปลงและ
การปฏิรูปประเทศ ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี12 (2560) โดยมีเป้าหมายเพ่ือ
การพฒันาท่ีย ัง่ยนื (Sustainable Development Goals : 
SDGs) และการปรับโครงสร้างประเทศไปสู่ประเทศ
ไทย 4.0 เพื่อมุ่งสู่ “ความมัน่คง มั่งคัง่ และยัง่ยืน” 
การศึกษาจึงเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการเตรียมความ
พร้อมของคน ในด้านความรู้ ความคิด ทัศนคติ 
ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรมและพฤติกรรมของบุคคล 
เพื่อให้เป็นพลเมืองท่ีดีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
รองรับความเปล่ียนแปลงจากกระแสโลกาภิวตัน์ 
(Globalization) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แนวคิดการจดัการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ว่า คนตอ้งเรียนรู้จากการลง
มือทาํดว้ยตนเอง (Learning by doing and thinking)                                                           

                                                                                          
เพื่อให้เกิดทกัษะสาํคญั 3 ประการ คือ ทกัษะชีวิต
และการทาํงาน ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม และ
ทักษะด้านสารสน เทศ  ส่ื อ  และ เทคโนโลย ี                      
ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย 3Rs + 7Cs กลุ่ม 3Rs 
ประกอบด้วย ทกัษะการเรียนรู้หนังสือ ได้แก่                     
1. Reading ทกัษะการอ่าน อ่านออก 2. Writing 
ทกัษะการเขียน เขียนได ้3. Arithmetic ทกัษะเลข
คณิต คิดเลขเป็น และกลุ่ม 7Cs ประกอบด้วย
1.Critical Thinking and Problem Solving ทกัษะ
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการ
แกปั้ญหา 2. Creativity and Innovation ทกัษะดา้น
การสร้างสรรค ์และนวตักรรม 3. Collaboration, 
Teamwork and Leadership ทกัษะดา้นความร่วมมือ 
การทาํงานเป็นทีมและภาวะผูน้าํ 4. Career and 
Learning Self-reliance ทกัษะอาชีพและทกัษะการ
เรียนรู้ 5. Communication, Information and Media 
Literacy ทกัษะดา้นการติดต่อส่ือสาร สารสนเทศ 
และการรู้เท่าทนัส่ือ 6. Computing and Media  
Literacy ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร  7. Cross-cultural 
Understanding ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรม 
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ต่างกระบวนทศัน์ (วิจารณ์ พานิช, 2556) การท่ี
บุคคลมีสมรรถนะหรือความสามารถในการใช้
ความรู้และทักษะท่ีมีอยู่ในตนเองมาใช้ภายใต้
สถานการณ์จ ริงได้อย่ าง เหมาะสมและบรรลุ
เป้าหมายตามท่ีตอ้งการไดจึ้งเป็นคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคแ์ละเป้าหมายสาํคญัของการจดัการศึกษา 
 แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติฉบับท่ี12 
(2560) ไดมุ่้งเนน้การเตรียมความพร้อมดา้นกาํลงัคน
ให้ ส า ม า ร ถป รับ ตั ว ร อ ง รั บ ผ ลก ร ะทบจ า ก                          
การ เป ล่ียนแปลงอย่าง เหมาะสม  เ ห็นได้จาก
ยุทธศาสตร์การผลิตและพฒันากาํลงัคนท่ีมีทกัษะ
สาํคญัจาํเป็นและมีสมรรถนะตรงตามความตอ้งการ
ของตลาดแรงงาน การพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะและ
คุณลกัษณะพ้ืนฐานของพลเมืองไทยและทกัษะหรือ
คุณลกัษณะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 การจดัการ
ศึกษาระดับอุดมศึกษาให้มี คุณภาพเพื่อพัฒนา
นกัศึกษาให้มีสมรรถนะท่ีพึงประสงค ์มหาวิทยาลยั
ศิลปากร (2561, online) เป็นมหาวิทยาลยัในกาํกบั
ของ รั ฐ ได้กํา หนด ขีดสมรรถนะหลัก  ( Core 
Competency) ท่ีนกัศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากรพึงมี 
9 ประการ ประกอบดว้ย การคิดอยา่งเป็นระบบเชิง
วิทยาศาสตร์ การมีศกัด์ิศรีแห่งตน การมีสติปัญญา 
การมีจิตสาธารณะ การตระหนักซ้ึงในคุณค่าแห่ง
ศิลปะ การมีความรอบรู้ การมุ่งเนน้ผลลพัธ์ของงาน
ท่ี เ ป็น เ ลิศ  การ เ ป็นทรัพยากรมนุษย์ท่ี มีความ
รับผิดชอบสูง และการเป็นผูท่ี้มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
Elson (1997)  ได้ ศึ กษาสมรรถนะ ท่ีนัก ศึ กษา
จาํเป็นตอ้งมีในยคุสงัคมสารสนเทศ ซ่ึงประกอบดว้ย 
สมรรถนะ 6 ดา้น ไดแ้ก่  สมรรถนะดา้นมโนทศัน์
และความรู้   สมรรถนะด้านเทคนิคและทักษะ  
สมร รถนะด้ า นบ ริ บท  สมร รถนะด้ า น ก า ร
ติดต่อส่ือสาร   สมรรถนะด้านบูรณาการ  และ
สมรรถนะดา้นการปรับตวั สาํนกังานคณะกรรมการ

การอุดมศึกษา  ( 2554)  ซ่ึ ง มีบทบาทในเต รียม
กําลังคนระดับสูงให้มี คุณลักษณะท่ีจํา เ ป็นใน
ศตวรรษท่ี 21 ได้กาํหนดกรอบมาตรฐานเก่ียวกับ              
ผลการเรียนรู้ของคุณวุฒิระดบัปริญญาตรีท่ีคาดหวงั
ให้นกัศึกษาพึงมีอยา่งนอ้ย 5 ดา้น คือ ดา้นคุณธรรม 
จริยธรรม (Ethics and Moral) ดา้นความรู้ 
( Knowledge) ด้านทักษะทาง ปัญญา  ( Cognitive 
Skills)  ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ  (Interpersonal Skills and 
Responsibility)  และดา้นทกัษะการวิเคราะห์เชิง
ตวัเลข การส่ือสาร และการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 
(Numerical Analysis, Communication and 
Information Technology Skills) ซ่ึงเป็นผลลพัธ์ท่ี
มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนพฒันาข้ึนจากการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการ
พฒันาระหว่างการศึกษา จากการเรียนและการเขา้
ร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีสถาบนัการศึกษาจดัให้ทั้ งใน
หลกัสูตรและนอกหลกัสูตรและแสดงออกถึงความรู้
ความเขา้ใจและความสามารถจากการเรียนรู้เหล่านั้น
ไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เป็นการเตรียมคนเขา้สู่
ชีวิต และการปรับแต่งคนเขา้สู่งาน ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ี
จะศึกษาสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร์ โดยประยกุตใ์ชก้รอบการเรียนรู้ 5 ดา้น
มาปรับใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ปัญหาท่ี
น่าสนใจ คือ มีปัจจัยใดบ้างท่ีมีผลต่อการพัฒนา
สมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษา 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาได้ศึกษา
เก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลของการเรียนรู้และ
การพฒันานกัศึกษา ดงัท่ี Astin (1996) เสนอแนวคิด
เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มของสถาบนัการศึกษาท่ีมีผล
ต่อการเปล่ียนแปลงและพฒันาการของนักศึกษาทั้ง
ทางด้านสติปัญญาและจิตใจ สภาพแวดล้อมใน
มหาวิทยาลยั ได้แก่ หลกัสูตร อาจารย  ์เพื่อน และ
ประสบการณ์ท่ีได้รับระหว่างอยู่ในมหาวิทยาลัย   
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ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Smith et al. (1995) ท่ี
พบว่าเป้าหมายของสถาบนั และการมีส่วนร่วมดา้น
วิชาการ มีอิทธิพลต่อสมรรถนะ ความพึงพอใจ 
เป้าหมายท่ีพึงประสงคท์ั้งทางดา้นวิชาการและสังคม 
และภาวะผูน้ําของนักศึกษา Pascarella and 
Terenzini (2005) ศึกษาพบว่า ลกัษณะภูมิหลงัของ
นักศึกษา  ปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างนกัศึกษากบัอาจารย ์มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการพฒันาทางปัญญา 
ตลอดจนคุณภาพความมานะพยายามของนักศึกษา 
เช่นเดียวกบั Mayhew et al. (2010) ศึกษาผลกระทบ
ของประสบการณ์ร่วมหลกัสูตร พฤติกรรมการเรียน
ในรายวิชาท่ีเลือกเรียนและการฝึกปฏิบติัต่อการให้
เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาชั้นปีท่ี1 พบว่า 
บริบทในการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติ  มีผลให้
นักศึกษามีการรับรู้ท่ีเปิดกวา้งข้ึนและมีความงอก
งามในการใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรม และ Hand and 
Bueno (2015) ท่ีไดว้ิจยัเชิงคุณภาพของผลการเรียนรู้
จากประสบการณ์นอกชั้นเรียนต่อทกัษะทางอาชีพ 
พบว่า นกัศึกษาบนัทึกว่าไดเ้พิ่มพูนทกัษะทางอาชีพ 
ทกัษะการติดต่อส่ือสาร ทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่ง
บุคคล  บุคลิกภาพภายใน  โดย เฉพาะอย่างยิ่ ง                     
การเขา้ใจเน้ือหาวิชา (Content) กระบวนการวิจัย 
และทกัษะพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนและการ
สอนท่ี เ กิด ข้ึนใหม่จากประสบการณ์ ท่ีได้ รับ
คาํแนะนําจากผูท่ี้ เป็นแบบอย่าง และทักษะทาง
อาชีพท่ีไดมี้ผลต่ออนาคตของนกัศึกษา  
 
 
 
 

 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
(2559) ในฐานะท่ีเป็นสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ ได้
ให้ความสําคัญ ต่อการพัฒนา คุณภาพการจัด
การศึกษา ดงัปณิธานท่ีว่า มุ่งผลิตบณัฑิตท่ีมีความ
เป็นเลิศในวิชาชีพ มีคุณธรรมจริยธรรม เป็นผูน้าํใน
การสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ การวิจยั  นวตักรรมทาง
การศึกษา อนุรักษส่์งเสริมศิลปวฒันธรรม และเป็น
แหล่งเรียนรู้ของสังคม ตลอดจนมีวิสัยทศัน์ท่ีจะเป็น
สถาบันชั้ นนํา ท่ี มีความเป็นเ ลิศทางการศึกษา 
(Excellent Educational Organization : EEO)   การท่ี
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากรมีบทบาทใน
การจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบักรอบมาตรฐานผล
การเรียนรู้ของคุณวุฒิระดบัปริญญาตรี และมุ่งผลิต
บณัฑิตให้มีความเป็นเลิศในวิชาชีพ ผูว้ิจัยจึงเห็น
ความจาํเป็นท่ีจะตอ้งทาํการศึกษาสมรรถนะเชิงการ
เรียนรู้ของนกัศึกษา ความรู้ท่ีไดจ้ะเป็นประโยชน์ใน
การจัดการศึกษาของคณะศึกษาศาสตร์ให้มีความ
สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21 และ
สนองตอบต่อนโยบายการพัฒนาการ ศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาระดบัสมรรถนะเชิงการเรียนรู้
ของนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะเชิง              
ก า ร เ รี ยน รู้ ขอ งนัก ศึ กษ าคณะ ศึกษ าศ าสต ร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร จาํแนกตาม เพศ ระดับชั้น
การศึกษา ระดบัคะแนนเฉล่ีย และสาขาวิชาเอก  

3. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีเอ้ือต่อสมรรถนะเชิง
ก า ร เ รี ยน รู้ ขอ งนัก ศึ กษ าคณะ ศึกษ าศ าสต ร์ 
มหาวิทยาลยัศิลปากร  
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กรอบความคดิในการวจัิย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
     
 
 
 

 

ภาพท่ี 1 แผนภูมิกรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
วธีิดําเนินการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาสมรรถนะเชิง
ก า ร เ รี ยน รู้ ขอ งนัก ศึ กษ าคณะ ศึกษ าศ าสต ร์
มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยใชว้ิธีวิจยัเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพแบ่งเ ป็น  2 ส่วน  ส่วนท่ี1 เ ป็นการ
วิเคราะห์เชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษา                 
ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 318 คน ไดม้าจากการสุ่ม
กลุ่มตวัอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified Random 
Sampling) ตามสัด ส่วนประชากรจําแนกตาม
ระดบัชั้นการศึกษาและสาขาวิชาเอก และส่วนท่ี 2 
เป็นการวิ เคราะห์เชิงคุณภาพ  กลุ่มตัวอย่างเป็น
นั ก ศึ ก ษ า ชั้ น ปี ท่ี  4 ข้ึ น ไป ท่ี ไ ด้ค ะ แนนจ า ก
แบบสอบถามสมรรถนะเชิงการเรียนรู้สูงสุด 2 คน
แรกในแต่ละสาขาวิชาเอก ได้กรณีตัวอย่างจาก
นกัศึกษา 10 สาขาวิชาเอก รวม 20 คน 
   

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย   
 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล
เชิงปริมาณเป็นแบบสอบถามสมรรถนะเชิงการ 
เรียนรู้ 1 ฉบบั ลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า                                                                                        

                                                                                        
5 ระดบัท่ีสร้างข้ึนโดยปรับจากแนวคิดผลการเรียนรู้
ของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี  5 ด้านได้แก่  ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม ด้านความรู้ ด้านทักษะทาง
ปัญญา ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ  และด้านทักษะการวิ เคราะห์           
เ ชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ เพื่อกําหนดกรอบนิยาม สร้างตาราง
โครงส ร้ างและแบบสอบถามสมรรถนะ เ ชิ ง                
การ เ รี ยน รู้ของนัก ศึกษา  ตรวจสอบคุณภาพ
แบบสอบถามโดยเสนอผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน              
ท่ี เ ป็นอาจารย์ประจําของคณะ ศึกษาศาสต ร์ 
ตรวจสอบความเ ท่ียงตรงด้านเ น้ือหา  (Content 
Validity) ดว้ยเทคนิค IOC เลือกขอ้ท่ีมีค่าดชันี ตั้งแต่ 
0.67-1.00 มาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของ
ผูเ้ช่ียวชาญ นาํเคร่ืองมือไปทดลองใช ้(try out) กบั
ประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 30 คน หาค่า
ความเช่ือมั่นเชิงความสอดคล้องภายใน (Internal 
Consistency of Reliability) โดยวิธีหาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟ่าดว้ยสูตรของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
coefficient) ได้ค่าความเ ช่ือมั่นเท่ากับ  .902 

สมรรถนะเชิงการเรียนรู้ 
1. ดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
2. ดา้นความรู้  
3. ดา้นทกัษะทางปัญญา 
4. ดา้นทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลและความรับผดิชอบ  
5. ดา้นทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสารและ 
    การใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ  

ตัวแปรอสิระ  ตัวแปรตาม 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. ระดบัชั้นการศึกษา 
3. ระดบัคะแนนเฉล่ีย 
4. สาขาวิชาเอก 
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แบบสอบถามสมรรถนะเชิงการเรียนรู้มีจาํนวนขอ้
คาํถาม 75 ขอ้ ดา้นละ 15 ขอ้ 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล
เชิงคุณภาพเป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบั
ปัจจัย ท่ีส่งผลต่อสมรรถนะเชิงการเ รียนรู้ของ
นักศึกษา  ลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด              
แบบก่ึงโครงสร้างตามแนวคิดของ Astin (1996), 
Pascarella and Terenzini (2005) เน้ือหาเก่ียวกบั
ปัจจัยด้านบริบทและประสบการณ์การเรียนรู้ใน
มหาวิทยาลัยของนักศึกษา  ตรวจสอบคุณภาพ                
แบบสัมภาษณ์ โดยเสนอผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน 
ท่ี เ ป็นอาจารย์ประจําของคณะ ศึกษาศาสต ร์ 
ตรวจสอบความเ ท่ียงตรงด้านเ น้ือหา  (Content 
Validity) ดว้ยเทคนิค IOC เลือกขอ้ท่ีมีค่าดชันี ตั้งแต่ 
0.67-1.00 มาปรับปรุงตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์
ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง ขอ้มูลไม่ต่อเน่ืองใช้
การแจกแจงความถ่ี (F) และร้อยละ (%) สําหรับ
ขอ้มูลต่อเน่ืองใชส้ถิติค่าเฉล่ีย () และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เกณฑก์ารจดัระดบัของตวัแปรท่ี
ศึกษาใชเ้กณฑข์อง Best (2006) ซ่ึงแบ่งเป็น 5 ระดบั 
เปรียบเทียบสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนักศึกษา

ชายและนกัศึกษาหญิง โดยใช ้ t-test และเปรียบเทียบ
สมรรถนะ เ ชิ งการ เ รี ยน รู้ของนัก ศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร์ จาํแนกตาม ระดบัชั้นการศึกษา ระดบั
คะแนนเฉล่ีย และสาขาวิชาเอกโดยใช้ One-Way 
ANOVA ถา้พบความแตกต่างอย่างมีนยัสาํคญัทาง
สถิติ จะทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวิธีของ 
Scheffe’ สาํหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใช้
วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
 
ผลการวจัิย 

ส่วนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ผลการวิจยัมีดงัน้ี 
 1.  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศิลปากร มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ในภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมาก (= 3.73) และ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น
ทั้ง 5 ดา้น พบว่านกัศึกษามีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้
ทุกดา้นอยู่ในระดบัมาก เรียงลาํดบัดงัน้ี สมรรถนะ
ดา้นคุณธรรมจริยธรรม ( = 4.00)  สมรรถนะดา้น
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่ างบุคคลและความ
รับผิดชอบ ( = 3.80)  สมรรถนะดา้นความรู้ ( = 
3.65)  สมรรถนะดา้นทกัษะทางปัญญา ( = 3.64)  
และสมรรถนะด้านทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข 
การส่ือสารและการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ ( = 
3.58)  ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าระดบั และลาํดบัท่ี ของสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ ของ
นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ในภาพรวมและรายดา้น  

 

สมรรถนะเชิงการเรียนรู้  S.D. ค่าระดับ อนัดับที ่
1. ดา้นคุณธรรมจริยธรรม  
2. ดา้นความรู้  
3. ดา้นทกัษะทางปัญญา  
4. ดา้นทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลและ 
    ความรับผดิชอบ  
5. ดา้นทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสาร  
    และการ ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 

4.00 
3.65 
3.64 
3.80 

 
3.58 

.50 

.50 

.52 

.54 
 

.53 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

1 
3 
4 
2 
 
5 

รวม 3.73 .46 มาก  
 

2. นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศิลปากร ท่ีมีเพศ ระดบัชั้นการศึกษา ระดบัคะแนน
เฉล่ีย และสาขาวิชาเอกแตกต่างกนั  มีสมรรถนะเชิง
การเรียนรู้แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 รายละเอียด ดงัน้ี 

 
 

 
2.1 นัก ศึกษาชายและนัก ศึกษาหญิง มี

สมรรถนะ เ ชิ ง ก า ร เ รี ยน รู้  อยู่ ใ น ระดับม าก                
การทดสอบความแตกต่างของค่า เฉล่ีย  พบว่า 
นกัศึกษาชายและนกัศึกษาหญิงมีสมรรถนะเชิงการ
เรียนรู้แตกต่างกนั อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 โดยนักศึกษาหญิงมีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้สูง
กวา่นกัศึกษาชาย ดงัแสดงในตารางท่ี 2 

 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ ของนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั

ศิลปากร จาํแนกตามเพศ 
 

เพศ   n  x  S.D.   t  p 
ชาย 101 3.62 .53 -2.76 .005* 
หญิง 217 3.78 .42 

* p < .05 
 

2.2 นกัศึกษาทุกชั้นปีการศึกษามีสมรรถนะ
เ ชิ งการ เ รี ยน รู้อยู่ ในระดับมาก  การทดสอบ                     
ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย  พบว่า  นักศึกษาท่ีมี
ระดบัชั้นการศึกษาแตกต่างกนัมีสมรรถนะเชิงการ 

                                                                                         
เรียนรู้แตกต่างกนั อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 โดยนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 ข้ึนไป มีสมรรถนะเชิง
การเรียนรู้สูงกว่านักศึกษาทุกชั้ นปี ส่วนคู่อ่ืนไม่
แตกต่างกนั  ดงัแสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางที ่3  แสดงผลการเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ศิลปากร จาํแนกตามระดบัชั้นการศึกษา 

 

แหล่งความแปรปรวน     df     SS   MS      F          p 
      ระหวา่งกลุ่ม       3     2.17      .72    4.925*         .000* 
      ภายในกลุ่ม   314   46.03      .15   
      รวม    317   48.20 

* p < .05        
 

      2.3 นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่างกนัทั้ง 
3 กลุ่ม มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้อยู่ในระดบัมาก 
การทดสอบความแตกต่างของค่า เฉล่ีย  พบว่า 
นักศึกษาท่ีมีระดับคะแนนเฉล่ียแตกต่างกัน  มี
สมรรถนะเชิงการเรียนรู้แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยท่ีนักศึกษาท่ีมีระดับ
คะแนนเฉล่ียสูงกว่า 3.50 และนักศึกษาท่ีมีระดบั
คะแนนเฉล่ีย 3.00 – 3.50 มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้
สูงกว่านักศึกษาท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียตํ่ากว่า 3.00 
ส่วนคู่อ่ืนไม่แตกต่างกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 4 

 
 
 
 

 
ช้ันปีทีศึ่กษา 

 

   สมรรถนะเชิงการเรียนรู้ 

 
 
n 

 
 
x  

 
 
S.D. 

ผลต่างค่าเฉลีย่ 

ช้ันปีที ่1 
 

ช้ันปีที ่2 
 

  ช้ันปีที ่3 
 

ช้ันปีที ่4 
ขึน้ไป 

 
  ช้ันปีที ่1 74 3.51 .53 -    
  ช้ันปีที ่2 57 3.55 .51 .04 -   
  ช้ันปีที ่3 67 3.63 .59  .12 .08 -  
  ช้ันปีที ่4 
  ขึน้ไป 

120 4.06 .62  .55* .51* .43* - 

รวม 318 3.73 .46     
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ตารางที ่4  แสดงผลการเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ศิลปากร จาํแนกตามระดบัคะแนนเฉล่ีย 

 

แหล่งความแปรปรวน     df     SS   MS      F          p 
      ระหวา่งกลุ่ม        2    3.82       1.91    9.42            .000* 
      ภายในกลุ่ม    315  63.72        .20   
      รวม     317  67.54 

* p < .05 
 
2.5 นกัศึกษาทุกสาขาวิชาเอกมีสมรรถนะ

เชิงการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก มีเพียงนกัศึกษาสาขา
วิชาเอกวิทยาศาสตร์การกีฬาท่ีมีสมรรถนะเชิง                  
การเ รียนรู้อยู่ในระดับปานกลาง  การทดสอบ                 
ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า นักศึกษาท่ีมีสาขา
วิชาเอกแตกต่างกัน  มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้
แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 
โดยท่ีนักศึกษาสาขาวิชาเอกการศึกษาตลอดชีวิต  
วิชาเอกการศึกษาปฐมวยั วิชาเอกการประถมศึกษา         

                                                                                      
วิชาเอกภาษาไทย วิชาเอกภาษาอังกฤษ วิชาเอก
สังคมศึกษาและวิชาเอกการสอนภาษาจีนในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้สูงกว่า
นักศึกษาสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตร์การกีฬา อย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักศึกษาสาขา
วิชาเอกสงัคมศึกษามีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้สูงกว่า
นักศึกษาสาขาวิชาเอกเทคโนโลยีการศึกษา อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ส่วนคู่อ่ืนไม่แตกต่าง
กนั ดงัแสดงในตารางท่ี 5 

 

ตารางที่ 5  แสดงผลการเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศิลปากร จาํแนกตามสาขาวิชาเอก 

 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F P 
ระหวา่งกลุ่ม 9 3.78 .46 2.02 .37* 
ภายในกลุ่ม  308 63.97 .22   
รวม  317 67.74    

 
ระดับคะแนน

เฉลีย่ 

   สมรรถนะเชิงการเรียนรู้ 

 
n 

  

   x  
 

S.D. 
ผลต่างค่าเฉลีย่ 

ตํ่ากว่า3.00 3.00 – 3.50 สูงกว่า 3.50 

ตํ่ากว่า 3.00 50 3.50 .62 -   
3.00 – 3.50 138 3.73 .71 .23* -  
สูงกว่า 3.50 130 3.83 .54 .33* .10 - 

รวม 318 3.73 .46    
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ส่วนที ่2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีไดจ้าก
การสัมภาษณ์ดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา สามารถสรุป
ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษา
ตามการรับรู้ของนกัศึกษา ไดด้งัน้ี  
 1. นักศึกษาทุกคนให้ความสําคญักบัการมี
ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนว่า  ทาํให้
นกัศึกษามีความรู้และทกัษะพ้ืนฐานท่ีเป็นประโยชน์
ในการใชฝึ้กสอนหรือฝึกประสบการณ์วิชาชีพ มีผล
ต่อสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ นักศึกษาทุกคนให้
ขอ้มูลว่าสนใจ ตั้งใจเรียน เขา้เรียนอยา่งสมํ่าเสมอ มี
ค ว ามสาม า รถและได้ รั บ โอก าส ท่ี จ ะแสดง                      
ความคิดเห็นในชั้นเรียนทั้งในรายวิชาบรรยายและ
รายวิชา ฝึกปฏิบัติจ ริง  สามารถให้ข้อ คิด เ ห็น
เสนอแนะเก่ียวกบัประมวลการสอน แผนการสอน 
เน้ือหาบทเรียนท่ีนักศึกษาสนใจ เขา้ร่วมกิจกรรม
การเรียนการสอนอย่างเต็มใจ ตั้งแต่ การตั้งคาํถาม 
การตอบคาํถาม การออกไปรายงานหน้าชั้นเรียน 
การอภิปรายกลุ่ม การเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้และ
การทาํงานกลุ่ม ทาํใหน้กัศึกษาพฒันาบุคลิกภาพเป็น
คนกล้าคิด  กล้าทํา  กล้าเขียน  กล้าท่ีจะนําเสนอ
ผลงานและกลา้แสดงออกอย่างเหมาะสม  มีความ
มั่นใจในตนเองและภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึงเป็น
คุณลกัษณะพื้นฐานของครูและผูป้ระสบความสาํเร็จ
ในงานอาชีพ การมีส่วนร่วมในการทํางานกลุ่ม 
ตั้ งแต่ ร่วมคิด  ร่วมวางแผน  ร่วมกิจกรรม  ร่วม
ประเมินผล และร่วมรับรู้ขอ้มูลยอ้นกลบั เห็นผลได้
ผลเสียจากการทาํงาน ไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้
กบัเพื่อนและอาจารย ์ทาํให้นักศึกษาไดค้วามรู้ทาง
วิชาการ ไดท้กัษะในการทาํงาน เห็นตวัแบบในการ
ทาํงาน สามารถสร้างและร่วมกันสร้างองค์ความรู้
ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง การมีส่วนร่วมในกระบวนการ

ทํางานก ลุ่มจึง เ ป็นปัจจัยสําคัญต่อการพัฒนา
สมรรถนะเชิงการเรียนรู้  
 2. การฝึกสอนหรือฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  
นักศึกษาทุกคนให้ขอ้มูลว่าการฝึกสอนหรือการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพมีผลต่อสมรรถนะเชิงการ
เรียนรู้มากท่ีสุด นักศึกษาทุกหลักสูตรต้องมีการ
ฝึกสอนหรือฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นักศึกษาท่ี
เรียนหลกัสูตรครู 5 ปี จะฝึกสอนในโรงเรียนเป็น
เวลา 1 ปี ในขณะท่ีนกัศึกษาหลกัสูตร 4 ปีจะฝึกงาน
กับหน่วยงานภายนอก 1 เทอม นักศึกษาท่ีเรียน
หลักสูตรครู 5 ปีทุกคนให้ความเห็นว่าการท่ีต้อง
ฝึกงานในโรงเ รียนเป็นเวลา  1  ปี  ทําให้ได้ใบ
ประกอบวิชาชีพครูซ่ึงมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับ
อาชีพครู ใบประกอบวิชาชีพจึงเป็นแรงจูงใจให้
ประสบความสาํเร็จในการฝึกสอน การฝึกสอนเป็น
ประสบการณ์แรกในบทบาทการเป็นครู เป็นการเปิด
โลกการเรียนรู้สู่การทาํงาน เปล่ียนจากสถานภาพ
นักศึกษาไปเป็นครูของนักเรียน ซ่ึงในระยะแรก
นั ก ศึ กษ า จ ะ มี ปัญห าก า รป รั บตัว อ ย่ า ง ม า ก                
การฝึกสอนให้ประสบการณ์การทาํงานท่ีมีความ
หลากหลายในด้านการทํางานร่วมกับผู ้อ่ืน เช่น 
เพื่อน ครูพี่เล้ียง นกัเรียนหรือตวัอยา่งท่ีศึกษา การทาํ
โครงการในการฝึกสอน ทาํใหน้กัศึกษาไดรั้บความรู้
และทกัษะชีวิตนอกชั้นเรียนมากมาย เขา้ใจตนเอง 
เขา้ใจผูอ่ื้นและเขา้ใจชีวิตมากข้ึน เป็นประสบการณ์
ตรงในสถานการณ์จริงท่ีน่าจดจาํไดเ้ขา้ใจพฤติกรรม
ของนักเรียนและครูในบริบทจริง ว่าครูไม่ได้เป็น
ผู ้สอนอย่างเดียว  ครูเป็นผู ้สร้างคนให้เป็นคนดี                
สร้างทศันคติท่ีดีต่ออาชีพครู นักศึกษาทุกหลกัสูตร
ให้ความเห็นตรงกนัว่า การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
และการจัดทําโครงการในการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ เป็นประสบการณ์ท่ีทําให้นักศึกษาต้อง
เรียนรู้ท่ีจะแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ฝึกการทํางาน
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ร่วมกับผู ้อ่ืน  ทําให้มีวุฒิภาวะมากข้ึน  สามารถ              
บูรณาการความรู้และทกัษะในสาขาวิชาเอกไปใช ้
เช่น ความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตรและวิธีสอน ความรู้ทาง
จิตวิทยาไปเป็นประโยชน์ทั้ งในหน้าท่ีเป็นผูส้อน
และเป็นผูใ้หค้าํปรึกษา ช่วยใหเ้ขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น 
การฝึกงานช่วยพฒันาทกัษะท่ีจาํเป็นสาํหรับงานใน
แต่ละสาขาวิชาชีพ เช่น การใช้คอมพิวเตอร์และ
โปรแกรมสําเร็จรูปท่ีทนัสมยั การใชส่ื้อนวตักรรม
และเทคโนโลยีทางการศึกษา การใชภ้าษาเพื่อการ
ส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ การทาํโครงการร่วมกับ
ชุมชน เป็นการพฒันาสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ได้
อยา่งเป็นระบบและครบวงจร 
 3. การทาํโครงงานวิจยั นักศึกษาท่ีทาํ
โครงงานวิจัยเห็นว่าทําให้ได้นําความรู้ในสาขา
วิชาเอกมาต่อยอดในการสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง 
และเป็นประโยชน์ต่อการการสร้างผลงานทาง
วิชาการในอนาคต นกัศึกษาหลกัสูตรครู 5 ปี ตอ้งทาํ
โครงการวิจัยในชั้ น เ รียนในระหว่ าง ฝึกสอน 
นัก ศึกษาหลัก สูตร  4  ปี ทุ กหลัก สูตรต้อ งทํา
โครงงานวิจยัในสาขาชีพ ในเวลา 1 เทอม ยกเวน้
สาขาวิชาเอกการศึกษาตลอดชีวิต นกัศึกษา 18  คนท่ี
ทําโครงงานวิจัยให้ข้อมูลว่า  ได้ประสบการณ์                    
การทํางานวิจัยด้วยตนเองทุกขั้นตอน  สามารถ              
บูรณาการองค์ความรู้และทักษะท่ีได้เรียนมาจาก
เน้ือหาวิชาพื้นฐานและวิชาเอก การทาํวิจยัเบ้ืองตน้ 
การใช้สถิติ เพื่อการวิจัย  และการใช้โปรแกรม
สาํเร็จรูปเพื่อการวิจยั มาใชส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ได้
อย่างแทจ้ริง ทาํให้สามารถวิเคราะห์ขอ้มูล แปลผล
ตัวเลขทางสถิติ การสังเคราะห์งาน และสามารถ
นาํเสนอผลการวิจยัได ้เป็นการพฒันาการคิดอย่างมี
เหตุผล  การวางแผนการทํางานอย่างเป็นระบบ 
ภายใตเ้วลาท่ีจาํกดั มีความมานะพยายาม การจดัทาํ
โครงงานวิจัยจึงเป็นประสบการณ์การสร้างองค์

ความรู้ใหม่ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบและเป็น
ประโยชน์ต่อวิชาชีพ   
 4. ปฏิสมัพนัธ์ในกลุ่มเพื่อน นกัศึกษาทุกคน
เห็นว่ากลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ทั้ งใน                 
ชั้ น เ รียนและนอกชั้ น เ รียน  ทั้ งในวิชาบรรยาย                  
การอภิปราย  การทํางานกลุ่ม  การนําเสนองาน                  
ก า ร ฝึ กป ฏิบั ติ ง า น  ก า ร ฝึ ก ง า น และก า รทํา
โครงการวิจัย  นักศึกษาทุกคนได้ให้ข้อ มูลว่ า                 
กลุ่มเพื่อนเป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีนกัศึกษาใชเ้วลาอยู่
ร่วมดว้ยมากท่ีสุด ไม่ว่ายามสุขหรือยามทุกข ์เพื่อน
จ ะ เ ป็ น คน แ ร ก ท่ี นั ก ศึ ก ษ า ต้อ ง ก า ร  พู ด คุ ย 
ปรึกษาหารือในทุกๆเร่ือง ทั้งเร่ืองการเรียนและเร่ือง
ส่วนตวัและพบไดต้ลอดเวลา การไดรั้บการยอมรับ
ในกลุ่มเพื่อน การมีเพื่อนทาํให้รู้สึกมีความสําคญั
และเป็นส่วนหน่ึงของสังคม กลุ่มเพื่อนเป็นผูใ้ห้
ข้อ มู ลจํา เ ป็น  เ ป็นตัว แบบ  ในการตัด สินใจ                     
การแกปั้ญหาต่างๆ และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัท่ีตรงตาม
ความเป็นจริง การได้ร่วมกิจกรรมกับเพื่อนทั้ งใน 
ชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนท่ีคณะหรือมหาวิทยาลยั
จดัข้ึน ทาํให้สามารถปรับตวัทางสังคม รู้จกัเห็นอก
เห็นใจผู ้อ่ืน  รักคนอ่ืนเ ป็น  และไม่ เ ห็นแก่ตัว 
กระบวนการทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายในกลุ่มเพื่อน 
ทําให้นักศึกษาเห็นจุดเด่น  จุดด้อยของตนเอง 
สามารถเรียนรู้ท่ีจะยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต่าง 
ความคิดเห็นนอกกรอบ ความคิดริเร่ิมใหม่ๆไปใช้
ในการทํา ง าน  ได้ มุมมองในการดํา เ นิน ชีวิ ต                   
การ เ สียสละและการ มี จิตอาสา เพื่ อ ส่วนรวม 
ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้น
เรียนจึงมีอิทธิพลต่อการพฒันาทกัษะทางสังคมและ
ทกัษะการทาํงานของนกัศึกษาอยา่งยิง่  
 5. ปฏิสัมพนัธ์กบัอาจารย ์นกัศึกษาทุกคน
ใหข้อ้มูลว่ามีความรู้สึกท่ีดีกบัอาจารยเ์ห็นว่าอาจารย์
ตั้งใจสอน ทุ่มเท ดูแลเอาใจใส่ รับฟังความคิดเห็น 
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เ ปิ ดโอกาสให้ซักถ าม  มี โอกาสแลก เป ล่ี ยน                 
ความคิดเห็นกบัอาจารย ์อาจารยมี์ความเป็นกนัเอง 
พร้อมท่ีจะให้คาํปรึกษากบันักศึกษา นักศึกษารู้สึก
ประทบัใจในรายวิชาท่ีอาจารยมี์กิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบใหม่ๆ มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เช่นมี             
การแ บ่ งก ลุ่มให้นัก ศึ กษาถก เ ถี ย ง  อ ภิปราย                        
ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาชีพ สอนให้นักศึกษา           
มีความรู้ไปใช้จริง ไม่ใช่เรียนเพ่ือสอบเอาเกรด                 
ไม่เอาคะแนนเป็นตวักดดนันักศึกษา อาจารยมี์การ
สอนโดยสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมและทกัษะ
ทางสังคม ในกรณีท่ีนักศึกษามีปัญหา ส่วนใหญ่จะ
เลือกปรึกษาเพื่อนก่อน ยกเวน้เร่ืองท่ีแกไ้ขไม่ไดแ้ละ
มีผลกระทบรุนแรง นักศึกษาจึงขอคาํปรึกษาจาก
อาจารย  ์แมน้อกชั้นเรียนอาจารยอ์าจมีขอ้จาํกดัใน
เ ร่ื อ ง เ ว ล า  แ ต่ ส่ วน ให ญ่นั ก ศึ กษ า จ ะพู ด คุ ย 
ติดต่อส่ือสารกบัอาจารยผ์่าน LINE หรือเครือข่าย
สังคมออนไลน์อ่ืนๆ และในกรณีจําเป็นเร่งด่วน
สามารถพบอาจารยไ์ด ้ นกัศึกษาเห็นว่าอาจารยเ์ป็น
แบบอย่างท่ีดีในการวางตวัและทกัษะพื้นฐานต่างๆ 
ท่ี จ ํา เ ป็นในสั งคม เ ช่น  การใช้ภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษในด้านการพูด  การอ่าน  การเขียน 
อธิบายและการบรรยายท่ีถูกต้องชัดเจน  มีการ
ส่ือสารดว้ยวาจาท่ีสุภาพกบับุคคลอ่ืนๆ การไดรั้บคาํ
ชมเชย แรงสนับสนุนจากอาจารยท์าํให้เรียนอย่างมี
ความสุข    
 6. นวัตกรรมการเรียนรู้และเทคโนโลย ี
นกัศึกษาทุกคน ทุกสาขาวิชาเอกให้ขอ้มูลตรงกนัว่า
นวตักรรมการเรียนรู้ ส่ือการสอนและเทคโนโลย ี              
ท่ีทนัสมยัจาํเป็นต่อการเรียนรู้อย่างยิ่ง นกัศึกษาตอ้ง
ป รับตัว เพื่ อ เ รี ยน รู้ เทคโนโลยี ท่ี ทันสมัย  ทั้ ง                     
การเรียนรู้ในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน การมีส่วน
ร่วมในการเรียนการสอนทาํให้นกัศึกษามีโอกาสได้
ฝึกใช้อุปกรณ์ ส่ิงอาํนวยความสะดวกในชั้นเรียน               

ท่ีเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ และการนาํเสนองาน 
อาจารย์มีการใช้ ส่ือการสอนและเทคโนโลย ี               
ในการ เ รียนการสอนตรงกับ เ น้ือหาและ เ ป็น
ประโยชน์ในการเรียนรู้ในรายวิชาเอก นกัศึกษาเห็น
ว่าจํา เ ป็นต้องนํานวัตกรรมในการเ รียนรู้  เ ช่น                
e-book, e-learning มาใชใ้นการเรียนการสอน การใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีทนัสมยัในการวิเคราะห์
ขอ้มูล การใชอิ้นเทอร์เน็ตความเร็วสูงในการสืบคน้
ขอ้มูลหรือเรียนรู้ด้วยตนเองและการใช้เครือข่าย
สังคมออนไลน์มาใช้ในการติดต่อส่ือสารหรือ               
การเรียนการสอน นกัศึกษาหลกัสูตรครู 5 ปี ทุกคน
ให้ข้อ มูลว่ าสามารถนําประสบการณ์วิ ธีสอน                
ท่ีหลากหลายและ กิจกรรมการ เ รี ยน รู้ ท่ี เ ป็น
นวตักรรมจากการเรียนในชั้นเรียนกบัอาจารย ์ไปใช้
สอนนักเรียนเม่ือออกไปฝึกสอนไดเ้ป็นอย่างดีและ
เป็นประโยชน์ในการประกอบวิชาชีพครูในอนาคต 
นกัศึกษาหลกัสูตร 4 ปี 3 หลกัสูตร เห็นว่าอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือวัด อุปกรณ์ท่ีเป็นเทคโนโลยีท่ีทันสมัย
จาํเป็นต่อการฝึกงานและการทาํโครงการวิจยั เช่น 
การฝึกงานสาขาวิชาเอกเทคโนโลยีการศึกษาทาํให้
นกัศึกษาไดเ้รียนรู้นวตักรรมทางการศึกษาท่ีทนัสมยั
จากหน่วยฝึกงาน  สาขาวิชาเอกจิตวิทยาได้เรียนรู้
เคร่ืองมือวดัทางจิตวิทยาจากหน่วยฝึกงานโดยเฉพาะ
จากการฝึกงานด้านจิตเวชในโรงพยาบาล สําหรับ
การทําโครงการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา 
นักศึกษาให้ขอ้สังเกตว่า การทาํโครงการวิจยัทาง
วิทยาศาสตร์การกีฬา นักศึกษามีขอ้จาํกัดในเร่ือง
อุปกรณ์ เคร่ืองมือและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์ท่ี
ทันสมัยในการวัดสมรรถนะทางกาย  ทําให้ไม่
สามารถทาํวิจยัในเร่ืองท่ีสนใจจริงๆได ้ 
 สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เรียนการสอน การฝึกสอนหรือฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ การทาํโครงงานวิจยั การมีปฏิสัมพนัธ์กับ
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ก ลุ่ม เพื่ อน  การมีปฏิสัมพัน ธ์กับอาจารย์และ 
นวตักรรมการเรียนรู้และเทคโนโลยี เป็นปัจจัยท่ี 
เอ้ือต่อสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษา  
 
สรุปและอภิปรายผลการวจัิย 
 1. ผลการวิจยัพบว่า นักศึกษามีสมรรถนะ
เชิงการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  ( x = 
3.73) และรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับมาก ได้แก่ 
ด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านทักษะความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคลและความรับผดิชอบ ดา้นความรู้ ดา้น
ทกัษะทางปัญญา และด้านทกัษะการวิเคราะห์เชิง
ตวัเลข การส่ือสารและการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 
( x = 4.00, 3.80, 3.65, 3.64, 3.58 ตามลาํดบั) แสดง
ให้เห็นว่า นักศึกษามีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ทุก
ด้ า น ในระดับม าก  ทั้ ง น้ี อ า จ เ น่ื อ ง จ า กคณะ
ศึกษาศาสตร์ไดใ้ห้ความสําคญัอย่างมากในการจดั
กระบวนการเรียนรู้ตามหลกัสูตรในแต่ละสาขาวิชา
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ 
ทาํใหน้กัศึกษามีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ โดดเด่นใน
ดา้นคุณธรรมจริยธรรมในระดบัมากเป็นอนัดบัแรก
สูงกว่าสมรรถนะดา้นอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์เหมาะสมกับการท่ีจะประกอบวิชาชีพครู
หรือบุคลากรทางการศึกษา แต่อาจมีจุดท่ีควรพฒันา
ทกัษะดา้นการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสารและ
การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ีไดค่้าเฉล่ียอยูต่ ํ่ากว่า
ด้านอ่ืนๆ  ซ่ึงอาจเป็นเพราะว่าเป็นสมรรถนะท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะห์ตวัเลขเชิงสถิติและการใช้
ภาษาต่างประเทศเพ่ือการติดต่อส่ือสารท่ีนกัศึกษาซ่ึง
สอบคดัเลือกเขา้มาศึกษาต่อในคณะศึกษาศาสตร์
อาจมีความสนใจ ความถนัดและความสามารถ           
ดา้นคณิตศาสตร์และภาษาต่างประเทศท่ีเป็นพื้นฐาน
เดิมอยูใ่นเกณฑป์านกลาง การปรับความรู้พื้นฐานจึง

เ ป็นความจํา เ ป็นในการพัฒนาสมรรถนะเ ชิง                 
การเรียนรู้  

ผลการวิจยัจึงเป็นขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย
แก่คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชา และหลักสูตรใน             
การจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมสมรรถนะเชิงการ
เรียนรู้ทุกๆด้านให้กับนักศึกษาให้เข้มข้นอย่าง
ต่อเน่ือง จดัโปรแกรมการเรียน กิจกรรมนักศึกษา
หรือโครงการฝึกอบรมเพิ่มเติมพิ เศษในเร่ืองท่ี
นักศึกษาตอบข้อคําถามรายข้อว่าอยู่ในระดับ                 
ปานกลาง เช่น การเป็นผูน้าํกลุ่ม การฝึกคิดวิเคราะห์
การตั้งปัญหาจากเน้ือหาสาระท่ีเรียน การฝึกเป็นผูน้าํ
ในการดาํเนินการอภิปรายประเดน็สาํคญัๆทางสังคม 
ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้อ มู ล ท่ี เ ป็ น ตั ว เ ล ข เ ชิ ง ส ถิ ติ                         
การวิเคราะห์ขอ้มูลข่าวสารท่ีไดจ้ากการฟัง การอ่าน
และการใชภ้าษาต่างประเทศ ดา้นการปฏิบติังานใน
สาขาวิชาชีพและดา้นการทาํวิจยัเพื่อพฒันางานหรือ
การพฒันาองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เพื่อส่งเสริม 
การเรียนรู้พื้นฐานและทกัษะชีวิตท่ีจาํเป็นสําหรับ
วิชาชีพ และการพัฒนาสมรรถนะของผูเ้รียนให้
สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  

2. ผลการวิจยัคร้ังน้ีพบว่า นกัศึกษาท่ีมี เพศ 
ระดับชั้นการศึกษา ระดับคะแนนเฉล่ียและสาขา
วิชาเอกแตกต่างกัน  มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้
แตกต่างกันอย่างนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05               
โดยท่ีนักศึกษาหญิงมีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้สูง
กว่ านัก ศึกษาชาย  นัก ศึกษาชั้ น ปี ท่ี  4  ข้ึ นไป                        
มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้สูงกว่านักศึกษาทุกชั้นปี 
นักศึกษาท่ีมีระดับคะแนนเฉล่ีย 3.00 ข้ึนไป                      
มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้สูงกว่านกัศึกษาท่ีมีระดบั
คะแนนเฉล่ียตํ่ากว่า 3.00 และนักศึกษาทุกสาขา
วิชาเอกมีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้อยู่ในระดบัมาก 
ยกเวน้นกัศึกษาสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตร์การกีฬาท่ี
มีสมรรถนะเชิงการเรียนรู้อยู่ในระดับปานกลาง 
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แสดงว่า  ลักษณะทางเพศ  สภาพแวดล้อมและ
ป ร ะสบก า ร ณ์ ก า ร เ รี ย น รู้ ท่ี ไ ด้ รั บ จ า ก คณะ
ศึกษาศาสตร์และมหาวิทยาลัย   หลักสูตรและ
โปรแกรมการเรียนการสอนในแต่ละสาขาวิชาเอก 
ระดับชั้ นการศึกษา ตลอดจนระดับคะแนนเฉล่ีย                
มีผลต่อสมรรถนะเชิงการเรียนรู้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ Nora et al.(1996) ท่ีพบว่า ปัจจยัท่ี
สัมพนัธ์กบัสถาบนั ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (GPA) 
และปัจจยัสภาพแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจ
เรียนจนจบหลกัสูตรของนักศึกษาทั้ งในนักศึกษา
ชายและนักศึกษาหญิง แต่ปฏิสัมพนัธ์กับอาจารย์
นอกชั้ นเรียน  มีผลต่อการตัดสินใจเรียนจนจบ
หลักสูตร  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ เฉพาะใน
นักศึกษาหญิงเท่านั้ น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Grosset (1994) ท่ีพบว่า ระดบัการศึกษาท่ีสูงกว่า
และการมีส่วนร่วมในสังคม  มีอิทธิพลทางตรง                 
เชิงบวกกบัการบูรณาการทางวิชาการ การบูรณาการ
ทางสังคมและผลลัพธ์ทางการศึกษา นอกจากน้ี
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Drew (1998) ท่ีศึกษา             
การรับรู้ของนักศึกษาด้านผลของการเรียนรู้เพื่อ
ค้นหาลักษณะท่ีนักศึกษาคาดหวังและต้องการ
พฒันา พบว่านกัศึกษาท่ีเรียนในสาขาวิชาท่ีแตกต่าง
กันให้ความสําคัญกับคุณลักษณะท่ีคาดหวังและ
ต้องการพัฒนาแตกต่างกันและคุณลักษณะท่ี
นักศึกษาให้ความสําคญัมากคือ การจดัการตนเอง  
การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  ทกัษะการติดต่อส่ือสารและ
ความเช่ือมัน่ในตนเอง และดา้นท่ีนกัศึกษาตระหนกั
รู้นอ้ยท่ีสุด คือ ทกัษะการแกปั้ญหา  

ผลการวิจยัดงักล่าวจึงเป็นขอ้สนเทศเสนอ
ต่อคณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาและหลกัสูตรในการ
จดัทรัพยากรทางการศึกษาให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ โดย
คาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ในเร่ือง เพศ 
ระดับชั้นการศึกษา ระดับคะแนนเฉล่ีย และสาขา

วิชาเอกเพื่อให้นกัศึกษาทุกคนและทุกสาขาวิชาไดมี้
โอกาสเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองไดเ้ท่าเทียมกนั เช่น 
การมีศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีจาํนวน
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีเปิดบริการใหน้กัศึกษาสามารถ
ใช้คน้ควา้หรือพิมพ์งานนอกเวลาเรียนอย่างทัว่ถึง 
การมี  WIFI ในทุกจุดท่ีนักศึกษาสามารถใช้เป็น               
มุมการเรียนรู้ การจดัส่ิงอาํนวยความสะดวกต่างๆใน
ชั้นเรียนให้นกัศึกษาอย่างทัว่ถึง กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือและเทคโนโลยีท่ีเป็นนวตักรรมเป็นส่ิงสาํคญัใน
การพฒันาสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนกัศึกษาใน
แต่ละสาขาวิชาเอก ซ่ึงอาจมีจุดเน้นท่ีแตกต่างกัน
ตามลกัษณะวิชาชีพ ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยให้นักศึกษา 
ทุกคน ทุกกลุ่ม มีโอกาสในการเข้าถึงทรัพยากร
ทางการศึกษาอย่างทั่ว ถึงและสามารถพัฒนา
สมรรถนะเชิงการเรียนรู้ไดต้ามศกัยภาพ 

3.ผลการวิจัยพบว่ า  การมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนการสอน การฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ การจดัทาํโครงงานวิจยั ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่ม
เพื่อน ปฏิสัมพนัธ์กับอาจารย์ และนวตักรรมการ
เรียนรู้และเทคโนโลยี เป็นปัจจยัท่ีเอ้ือต่อสมรรถนะ
เชิงการเรียนรู้ของนักศึกษา สอดคลอ้งกบั งานวิจยั
ของ Smith et al. (1995) ท่ีพบว่าเป้าหมายของ
สถาบนั และการมีส่วนร่วมดา้นวิชาการ มีอิทธิพล
ต่อสมรรถนะ ความพึงพอใจ เป้าหมายท่ีพึงประสงค์
ทั้ งทางด้านวิชาการและสังคม และภาวะผูน้ําของ
นกัศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Pascarella 
and Terenzini (2005) ท่ีพบว่า ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีใน
กลุ่มเพื่อนและอาจารย์ มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
ค่านิยม ความเพียรพยายาม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และการพฒันาทางปัญญาของนกัศึกษา และงานวิจยั
ของ Mayhew et al. (2010) ท่ีพบว่าประสบการณ์
ร่วมหลักสูตร  พฤติกรรมการเรียนในรายวิชาท่ี           
เลือก และการฝึกปฏิบติั ส่งผลใหน้กัศึกษามีการรับรู้
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ท่ีเปิดกวา้งข้ึนและมีความงอกงามในการให้เหตุผล
เชิงจริยธรรม  ตลอดจนงานวิจยัของ Hand and 
Bueno (2015) ท่ีพบว่า การเรียนรู้จากประสบการณ์
นอกชั้นเรียนไดส้ร้างเสริมทกัษะทางอาชีพ ทกัษะ
การติดต่อส่ือสาร ทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคล 
บุคลิกภาพภายในตน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การเขา้ใจ
เน้ือหาวิชา (Content) กระบวนการวิจยั และทกัษะ
พื้นฐานท่ีเ ก่ียวข้องกับการเรียนและการสอนท่ี
เกิดข้ึนใหม่จากประสบการณ์ท่ีไดรั้บคาํแนะนาํจากผู ้
ท่ีเป็นแบบอย่าง และทกัษะทางอาชีพท่ีไดมี้ผลต่อ
อนาคตของนกัศึกษา 

ผลการวิจยัจึงเป็นขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย
สาํหรับคณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาและหลกัสูตรได้
เห็นความสาํคญัของการมีส่วนร่วมอย่างแทจ้ริงของ
นักศึกษาในทุกขั้ นตอนของกระบวนการเรียน                
การสอน หลกัสูตรควรจดัโปรแกรมการเรียนท่ีเน้น
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ส่งเสริม                 
การทาํงานเป็นทีม มีรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เป็นนวตักรรม เพ่ือส่งเสริมประสบการณ์เรียนรู้ใน
ชั้นเรียน ตลอดจนทาํความร่วมมือหรือทาํหลกัสูตร
ร่วมกบัหน่วยงานภายนอกเพื่อส่งเสริมการฝึกสอน
หรือการฝึกประสบการณ์วิชา ชีพและการทํา
โครงงานวิจยั ซ่ึงเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์
นอกชั้ น เ รี ยน  เ พื่ อ ให้ นั ก ศึ กษ า ได้ มี โ อก าส
แลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบันวตักรรมการเรียนรู้และ
เทคโนโลยท่ีีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วกบัหน่วยงาน
ภายนอก มีทักษะชีวิตและการทาํงานและทักษะ             
ดา้นสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยีพร้อมท่ีจะกา้ว
เขา้สู่สงัคมแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

 4. มหาวิทยาลยัศิลปากร คณะศึกษาศาสตร์
และฝ่ายพฒันานักศึกษาและองคก์รสัมพนัธ์ ควรมี
การส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนักศึกษาให้มี             
ความหลากหลายและครอบคลุมนักศึกษาในกลุ่ม
ย่อย ทั้ งท่ีเป็นกิจกรรมทางวิชาการ กิจกรรมทาง
สังคมและกิจกรรมทางวิชาชีพ เน่ืองจากนกัศึกษาได้
ใช้เวลา ตอ้งการและให้ความสําคญักับกลุ่มเพื่อน
หรือกลุ่มกิจกรรมว่าทาํให้นักศึกษามีโอกาสสร้าง
เครือข่ายทางสังคม มีเพื่อนทั้งในมหาวิทยาลยัและ
นอกมหาวิทยาลยัมากข้ึน การเห็นตวัแบบการทาํงาน
จากกลุ่มเพื่อน การได้ทาํงานกลุ่มหรือกิจกรรมท่ี
ชอบทาํให้นักศึกษาเห็นคุณค่าของการทาํงาน การ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั การรู้จกัแกปั้ญหาร่วมกนั มี
จิตอาสาทาํงานเพื่อสังคมโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
ก ลุ่ ม เ พื่ อ น แล ะ เ ค รื อ ข่ า ย ท า งสั ง ค ม จึ ง เ ป็ น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งผลเชิงบวกท่ีทาํให้นกัศึกษา
ได้พฒันาทักษะด้านความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผดิชอบ ทกัษะการติดต่อส่ือสาร ทกัษะ
ชีวิตและการทาํงาน สามารถเรียนรู้ท่ีจะอยูใ่นสังคม
ไดอ้ยา่งมีความสุข   

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะกลุ่ม
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
ดังนั้ นเพื่อให้เกิดการขยายขอบเขตและประยุกต์
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ไดม้ากข้ึน จึงควรศึกษาเร่ือง
น้ี ในก ลุ่มประชากร อ่ืนๆ  เ ช่น  นัก ศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร์ สังกดัมหาวิทยาลยัของรัฐและเอกชน 
เพื่อให้เกิดความต่อเน่ืองในการอธิบายถึงสมรรถนะ
เชิงการเ รียนรู้ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ 

 
กติติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยเร่ือง การศึกษาสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศิลปากร ฉบบัน้ี ไดรั้บทุนสนบัสนุนจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย  
ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน  2561)  
……………………..………………………………………………………………………… 

27 
 

การศึกษาสมรรถนะเชิงการเรียนรู้ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์  
           นงนุช  โรจนเลิศ 

เอกสารอ้างองิ 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร.  (2559). รายงานประจําปีการศึกษา 2559. นครปฐม. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร. (2561). ปรัชญา ค่านิยม ปณธิานและสมรรถนะหลกัของนักศึกษามหาวทิยาลยั

ศิลปากร. นครปฐม. เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี19 มกราคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก  http://www.su.ac.th. 
สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, สาํนกันายกรัฐมนตรี. (2560). แผนพฒันา การศึกษาแห่งชาติ 

(ฉบับที ่12). กรุงเทพมหานคร. 
สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ. (2554). ประกาศคณะกรรมการ การ

อุดมศึกษา เร่ือง แนวทางการปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที ่2) 
พ.ศ. 2554. กรุงเทพมหานคร. 

สาํนกังานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, สาํนกันายกรัฐมนตรี. (2560). แผนพฒันา
 เศรษฐกจิและสังคมแห่งชาต ิ(ฉบับที ่12). กรุงเทพมหานคร. 

วิจารณ์  พานิช.  (2556).  การสร้างการเรียนรู้สู่ศตวรรษที ่21.  มูลนิธิสยามกมัมาจล.  เจริญการพิมพ.์
 กรุงเทพมหานคร. 

Astin, A.W. (1996).  “Involvement in learning revisited: Lessons we have learned”. Journal  of college 
Student Development. 36: 123 – 134. 

Best, J. W.  (2006).  Research in education. Boston, Mass: Allyn and Bacon. 
Drew, S.  (1998).  “Students’ perceptions of their learning outcomes”.  Teaching in Higher Education. 

3(2): 197 – 215. 
Elson, N.  (1997).  The marking of education change. TESOL Matter 6 (1997): 3. 
Grosset, J.M. (1994). Patterns of integration and commitment and higher education outcomes among 

black students from different socioeconomic backgrounds. [CD-ROM]. Abstracts from: 
ProQuest File: Dissertation Abstracts Item: 9430955. 

Hand, A.M. and D. Bueno. (2015). “Learning in out-of-class experiences; The importance of professional 
skills.” Psychology Learning and Teaching Journal. 14, 62-69.   

Mayhew, M. J., Seifert, T. A. and other. (2010).  “A multi-institutional assessment of moral  reasoning 
development among first-year students”.  Review of Higher Education 33 (5) 357-390. 

Nora, A., Cabrera, A., Hagedorn, L.S. and others. (1996). “Differential Impacts of  academic and social 
experiences on college-related behavioral outcomes across  different ethnic and gender groups at 
four-year institutions”. Research in Higher Education 37: 447 – 451. 

Pascarellla, E.T. and Terenzini, P.T. (2005). How College Affects Students:  A third Decade of 
Research (Volume 2). San Francisco: Jossey - Bass, 848 pp. 

Smith, D.G., Wolf, L.E. and Morrison, D.E. (1995). “Paths of Success: Factors related to the impact of 
women’s colleges”. Journal of Higher Education 66 (3) 245-266. 


