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บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

แนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์ 2) ศึกษา
ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการโค้ชในด้าน

ความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์และศึกษาความคิดเห็น กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคือ นักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนิวิฐราษฎร์อุปถมัภ ์จงัหวดักาญจนบุรี จาํนวน 40 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่ม
อย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แบบสัมภาษณ์ คู่มือจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมิน
ความสามารถการสร้างเวบ็ไซต ์ แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบค่าที และการวิเคราะห์
เน้ือหา 

ผลการวิจยัพบวา่  
1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนเรียกว่า กิจกรรมการ

เรียนรู้ PICPE  ประกอบดว้ย 5 ขั้น ไดแ้ก่ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม (Prepare : P) 2) ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 
(Import into the lessons : I) 3) ขั้นสร้างความกระจ่าง (Clarification : C) 4) ขั้นปฏิบติั (Practice : P)  5) ขั้น
ประเมินผลการเรียนระหว่างเรียนและหลงัเรียน (Evaluate the results : E) มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
80.77/80.94 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด   
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2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการ
สร้างเวบ็ไซต ์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่เกณฑท่ี์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

 
คาํสําคญั :  กิจกรรมการเรียนรู้/หอ้งเรียนกลบัดา้น/การโคช้/ความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์ 

 
Abstract     
 The objectives of this research were 1) to develop and verify efficiency of learning activity based 
on flipped classroom with coaching for encouraging a creating website ability of grade 9 students. and to 
2) study the effectiveness learning activity based on flipped classroom with developer coaching for 
Encouraging a creating website ability and study the students opinian. A sample group were 40 grade 
ninth students of Niwitratupatum School Kanchanaburi province by Simple random sampling. The 
research instruments were interview form, learning management manual, the ability of creating website 
assessment form, the questionnaire of student. Statistical analysis employed were percent, mean, standard 
deviation, dependent t-test and content Analyzing.        
 The results of research are as follows. 
 1.The Learning activity developed that called PICPE learning activity was composed of 5 steps   
1) Prepare 2) Import into the lessons 3) Clarification 4) Practice 5) Evaluate the results. The efficiency of 
learning activity met the criterion of 80.77/80.94, that was. according to the required criterion.  
 2.The effectiveness of learning activity that students had ability for creating website after learnt 
more than criterion 80 percent at a .05 significance level and the students’ opinion toward learning activity 
at highest level. 
 
Keywords:  Learning Activity/ Flipped Classroom/ Coaching/ website Ability 
 
บทนํา 

การเปล่ียนแปลงและพฒันาการศึกษาภายใตย้ทุธศาสตร์ของการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง  
ในปัจจุบนัไดมุ่้งเนน้ในมิติของการพฒันา 4 มิติสาํคญั ไดแ้ก่ การปฏิรูปนกัเรียนยคุใหม่ การปฏิรูปครูยคุใหม่ 
การปฏิรูปโรงเรียนหรือแหล่งเรียนรู้ยุคใหม่  และการปฏิรูประบบบริหารจัดการยุคใหม่ (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2555) ซ่ึงในทุกมิตินั้นจะมีความสอดรับสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นระบบเพื่อให้
บรรลุผลของการปฏิรูปการศึกษาไทยในศตวรรษท่ีสอง พ.ศ. 2552-2561 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-
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2579 ยทุธศาสตร์ท่ี 3 ไดบ้ญัญติัให้มีการพฒันาศกัยภาพคนทุกช่วงวยั และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
โดยมีเป้าหมายดงัน้ี เป้าหมายท่ี 1 ผูเ้รียนมีทกัษะและคุณลกัษณะพ้ืนฐานพลเมืองไทยทกัษะและคุณลกัษณะ
ท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 เป้าหมายท่ี 2 คนทุกช่วงวยัมีทกัษะความรู้ ความสามารถและสมรรถนะตาม
มาตรฐานการศึกษา และมาตรฐานวิชาชีพ และพฒันาคุณภาพชีวิตไดต้ามศกัยภาพ เป้าหมายท่ี 3 การศึกษา
ทุกระดบัสามารถจดักิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ตามหลกัสูตรอยา่งมีคุณภาพ  และมาตรฐาน เป้าหมายท่ี 4 
แหล่งเรียนรู้ แหล่งเรียน นวตักรรม และส่ือการเรียนรู้มีคุณภาพและมาตรฐาน และประชาชนสามารถเขา้ถึง
โดยไม่จํากัดเวลาและสถานท่ี  เป้าหมายท่ี 5 ระบบและกลไกการวัด การติดตามและประเมินผลมี
ประสิทธิภาพ เป้าหมายท่ี 6 ระบบการผลิตครู อาจารยแ์ละบุคลากรทางการศึกษาไดม้าตรฐานระดบัสากล  
เห็นไดว้่าการศึกษาเป็นหัวใจสาํคญัในการพฒันาประเทศ  ความกา้วหนา้ของเทคโนโลยีสารสนเทศ การ
ส่ือสารท่ีไร้พรมแดน การเขา้ถึงขอ้มูลความรู้ และเร่ืองราวต่าง ๆ สามารถคน้ควา้เรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเอง การ
เรียนรู้ของผูเ้รียนจึงมิใช่จะเกิดข้ึนภายในห้องส่ีเหล่ียมเท่านั้น การเรียนรู้เกิดข้ึนไดทุ้กท่ี ทุกเวลา ดงันั้น
บทบาทของครูและกิจกรรมท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน จึงตอ้งมีการปรับเปล่ียนแนวทางกิจกรรม
ในชั้นเรียน บรรยากาศการจดัการเรียนรู้  เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21   

  การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียน
ทุกคนให้สามารถเรียนรู้พฒันาตนเองถือว่าผูเ้รียนมีความสําคญั ครูตอ้งเปล่ียนบทบาทมาเป็นผูถ่้ายทอด
ช่วยเหลือส่งเสริมสนบัสนุนให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้จากส่ือ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทิศนา แขมมณี (2551: 
8)  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 เจตนารมณ์ท่ีอยากจะเห็นคน
ไทยทุกคนมีความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา มีความรู้ คุณธรรม จริยธรรมและวฒันธรรมในการ
ดาํรงชีวิตอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น  ได้อย่างมีความสุข ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกับแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก โดยมุ่งเนน้ไปท่ีบรรดาเด็กและ
เยาวชนเป็นสาํคญั ท่ีตอ้งการใหค้นไทยเป็นคนท่ีมีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรมและ
มีจิตสาํนึกในความเป็นไทย  ซ่ึงในหมวด 4 มาตรา 22  กล่าวถึงแนวทางการจดัการศึกษา  โดยการจดั
การศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และมาตรา 24 ให้

สถานศึกษาหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดาํเนินการส่งเสริมสนบัสนุนใหค้รูสามารถจดับรรยากาศ  สภาพแวดลอ้ม 
ส่ือการสอน และอาํนวยความสะดวกเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ ทั้งน้ีมีการประสานความ
ร่วมมือกับบิดา มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชน ทุกฝ่ายเพื่อร่วมกันพฒันาผูเ้รียนตามศักยภาพ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 14)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี มีเป้าหมายในการพฒันานักเรียนให้มีความรู้ 
ความเขา้ใจ มีทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต และรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลง จึงมุ่งพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วม
เพื่อให้มีความรู้ความสามารถ มีทกัษะการทาํงานเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและศึกษาต่อไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ รายวิชา ง23205 การสร้างเวบ็ไซต ์เป็นรายวิชาเพ่ิมเติม ตามหลกัสูตรของสถานศึกษาโรงเรียน
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นิวิฐราษฎร์อุปถมัภ์ได้จดัการเรียนรู้ในรายวิชาการสร้างเว็บไซต์ สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3                 
ในปัจจุบนัการศึกษาในประเทศไทยมีปัญหาเป็นอยา่งยิง่เก่ียวกบัการบริหารจดัการเวลาท่ีใชด้าํเนินการเรียน

การสอน ซ่ึงตอ้งดาํเนินการจดัการเรียนการสอนเฉล่ียมากถึง 1,200 คาบต่อปี UNESCO (2012) และปัญหา
ต่อมาคือปัญหาเก่ียวกบัลกัษณะของผูเ้รียนในยุคปัจจุบนั ซ่ึงเป็นกลุ่มคนในยุค Z หรือ Generation-z ท่ีมี

ลกัษณะสาํคญัคือ 1) ติดมือถือและอินเทอร์เน็ต อยูก่บัเทคโนโลยีตลอดเวลา 2) รับขอ้มูลและสถิติจาํนวน
มาก 3) สามารถเขา้ถึงขอ้มูลทุกอยา่งท่ีอยูบ่นโลก  4) ตอ้งการเขา้ถึงความรู้ไดทุ้กท่ี 5) ชอบความรวดเร็ว                    
6) มีความอดทนตํ่า และ 7) ตอ้งการความรักและความห่วงใยสูง มนสันนัท ์หตัถศกัด์ิ (2557) จากการสาํรวจ
ขอ้มูลเก่ียวกับการเรียนการสอนของนักเรียน และกลุ่มเป้าหมาย โดยการสังเกตและสัมภาษณ์ พบว่า 
นกัเรียนยงัคงขาดความสนใจในการเรียน และไดค้ะแนนการปฏิบติัน้อยมาก เน่ืองจากครูตอ้งสอนทฤษฎี
ก่อนและมีเน้ือหาเยอะ จึงใชเ้วลาในการสอนค่อนขา้งมาก ครูจึงให้นกัเรียนนาํทฤษฎีท่ีครูสอนมาประยกุต์
และปฏิบติังานดว้ยตนเอง ปัญหาท่ีพบคือนกัเรียนไม่สามารถทาํแบบฝึกหดั หรือสร้างช้ินงานไดด้ว้ยตนเอง
จากท่ีบา้น นอกจากน้ีนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัเนน้ท่ีจะให้ความสนใจทฤษฎีมากกว่าฝึกปฏิบติั ทาํให้นักเรียน
ขาดทกัษะท่ีใชใ้นการทาํงาน และดา้นศกัยภาพในการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคน มีความแตกต่างกนั และ
พบว่าครู ใชว้ิธีการสอนแบบบรรยาย และสาธิตการปฏิบติังาน หลงัจากนั้นครูมอบหมายงานใหน้กัเรียนไป
ทาํเป็นการบา้น จากลกัษณะของผูเ้รียนท่ีกล่าวมานั้น ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการจดัการเรียนรู้คือครูจะตอ้งมี
กระบวนการออกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ และวิธีการในการจดัการเรียนรู้ เพื่อท่ีจะพฒันาศกัยภาพ
การเรียนรู้ของผูเ้รียนใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด จากปิรามิดแห่งการเรียนรู้ (Learning Pyramid) ท่ีกล่าวไวว้่า 
“การเรียนในห้องเรียนดว้ยการนัง่ฟังบรรยาย (Lecture) จะจาํไดเ้พียงร้อยละ 5 ขณะท่ีการอ่านดว้ยตนเอง 
(Reading) จะจาํไดเ้พิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 10 ส่วนการฟัง และไดเ้ห็น (Audiovisual) เช่น การดูโทรทศัน์ ฟังวิทยุ
จาํไดร้้อยละ 20 การไดเ้ห็นตวัอย่าง (Demonstration) จะช่วยให้จาํไดร้้อยละ 30 ทั้งน้ีหากมีการได้

แลกเปล่ียนพดูคุย (Discussion) เช่นการพดูคุยแลกเปล่ียนความรู้กนัในกลุ่มจะช่วยใหจ้าํไดถึ้งร้อยละ 50 และ
ถา้มีการไดท้ดลองปฏิบติัเอง (Practice Doing) จะจาํไดถึ้งร้อยละ 75 ส่วนวิธีท่ีช่วยใหมี้การเรียนรู้และจดจาํ
ไดม้ากท่ีสุดนั้นคือการไดส้อนผูอ่ื้น (Teaching) เช่น การติว หรือการสอน จะช่วยให้จาํไดถึ้งร้อยละ 90” 
Harvard Business Review (2011) เพื่อใหท้นัต่อโลกท่ีเปล่ียนแปลง ไปอยา่งรวดเร็ว ท่ีเนน้การใชป้ระโยชน์
จากเทคโนโลย ีดงันั้นระบบการศึกษาของประเทศไทยไดมี้การปฏิรูประบบการเรียนการสอน ปรับวิธีเรียน 
เปล่ียนวิธีสอน เนน้ให้ครูจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง การสอนสาํหรับผูเ้รียนควรตอ้งเนน้ให้
ผูเ้รียน ไดพ้ดูคุยแลกเปล่ียนความรู้กนัในกลุ่ม ทดลองปฏิบติัเอง และสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผูอ่ื้นได ้ครู
จะตอ้งสอนใหน้อ้ยลง ใหเ้ดก็เรียนรู้ใหม้ากข้ึน ดงัคาํกล่าวท่ีวา่ “Teach Less Learn More”  
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วตัถุประสงค์การวจัิย 
1. เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น

ร่วมกบัการโคช้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการ
โคช้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างเวบ็ไซตส์าํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดย 

2.1 ประเมินความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต์หลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3                    
ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ท่ีพฒันาข้ึน 

2.2  ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ท่ีพฒันาข้ึน 
 
สมมติฐานการวจัิย 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมี 
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เกิดประสิทธิผลจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดย 
 2.1 ความสามารถในการสร้างเวบ็ไซตข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 

2.2 ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ อยูใ่นระดบัมาก 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development : R & D) การวิจยัแบบ
ผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบหน่ึงกลุ่มทดสอบหลงัเรียน (The One-
Shot Case Study)  
 ขอบเขตของการวจัิย 
              1. ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ห้องเรียน ม.3/1-3/3 ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1                    
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนนิวิฐราษฎร์อุปถมัภ ์จงัหวดักาญจนบุรี จาํนวน 126 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ท่ีศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนนิวิฐราษฎร์อุปถมัภ์ อาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี จาํนวน 40 คน ใชว้ิธีการสุ่มอย่างงง่าย 
(Simple Random Sampling) ดว้ยวิธีการจบัสลากโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่มซ่ึงมีรายละเอียดและขั้นตอน
ในการดาํเนินงานดงัน้ี 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย  
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน  2562)  
……………………..………………………………………………………………………… 

371 
 

การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิห้องเรียนกลบัด้านร่วมกบัการโค้ช 
                                           เสาวนีย ์ คูณทา - จิตณรงค ์ เอ่ียมสาํอางค ์

             3.  ตัวแปรทีศึ่กษา ประกอบด้วย 
                 3.1 ตัวแปรจัดกระทํา (Treatment Variable)  ไดแ้ก่  1. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียน
กลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ 
                  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ไดแ้ก่ 1. ความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์2. ความคิดเห็น
ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้       
             4. เนือ้หาวิชา การสร้างเวบ็ไซต ์ง23205 จาํนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 1. พื้นการสร้างเวบ็ไซต ์                
2. เร่ิมตน้ใชง้านโปรแกรม Dreamweaver 8  3. การใชข้อ้ความในเวบ็เพจ  4. จริยธรรมและความปลอดภยั 
 ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research : R1) เป็นการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานเกีย่วกับความต้องการจําเป็น  
ความคิดเห็น โดยมีวตัถุประสงค ์คือ เพื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน แนวคิดทฤษฎี และเพื่อวิเคราะห์ความตอ้งการ
ของผูอ้าํนวยการโรงเรียน รองผูอ้าํนวยการฝ่ายวิชาการ จากสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา เขต 8 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคอมพิวเตอร์ ครูผูส้อนวิชาการสร้างเว็บไซต์ และนักเรียน และนาํมาเป็นแนวทางในการ
พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างเวบ็ไซตข์องนกัเรียน           
 วธีิดําเนินการ   
   1. ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียน
กลบัดา้น และการโคช้ โดยศึกษาจากตาํราเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

     2. วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนนิวิฐราษฎร์อุปถมัภ ์กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีรายวิชา ง23205 การสร้าง
เวบ็ไซต ์สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

     3. วิเคราะห์ความตอ้งการ (Need Assessment) ผูอ้าํนวยการโรงเรียน รองผูอ้าํนวยการฝ่ายวิชาการ 
จากสังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 8 จาํนวน 10 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคอมพิวเตอร์ 
จาํนวน 5 ท่าน และครูผูส้อนวิชาการสร้างเวบ็ไซต ์จาํนวน 5 ท่าน 
                  4. วิเคราะห์ความตอ้งการ (Need Assessment) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนิวิฐ
ราษฎร์อุปถมัภ ์จาํนวน 10 คน  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ 
            1.  แบบสมัภาษณ์ความคิดเห็น (Interview Form) 

2. ประเด็นการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)โดยเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ผา่นการ
ตรวจสอบโดยอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
ภาษาท่ีใชแ้ละการประเมินท่ีถูกตอ้ง ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นว่าแบบ
สมัภาษณ์และประเดน็การสนทนากลุ่มมีความสอดคลอ้งเหมาะสม สามารถนาํไปใชใ้นการเกบ็ขอ้มูลได ้

3. ผูว้ิจยัจึงนาํแบบสมัภาษณ์ และประเดน็การสนทนากลุ่ม ไปใชใ้นการเกบ็ขอ้มูล 
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             ขั้นตอนที่ 2 พฒันา (Development : D1) พฒันาและหาประสิทธิภาพของกจิกรรมการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการโค้ช รวมถึงการพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาและหาคุณภาพและประสิทธิภาพ
ของนวตักรรมของกิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 และเคร่ืองมือ    ท่ีใชใ้นการวิจยั 
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   

วธีิดําเนินการ 
ผูว้ิจยัมีวิธีดาํเนินการดงัน้ี โดยการสังเคราะห์ขั้นตอนจาก R1 เพื่อนาํมาใชใ้นการพฒันากิจกรรม

การเรียนรู้และนาํมาใชใ้นการสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
1. วิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลจากขั้นตอน R1 และนาํมาพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ และสร้าง

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
2. เคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนผา่นการหาประสิทธิภาพ 2 ส่วน 
ส่วนท่ี 1 การจดัสัมมนากลุ่มอิงผูเ้ช่ียวชาญ (Connoisseurship) จากผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

ดงัน้ี 1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคอมพิวเตอร์ จาํนวน 2 ท่าน 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา จาํนวน 1 ท่าน  3) ผูเ้ช่ียวชาญ
ทาดา้นวดัและประเมินผล จาํนวน 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษา จาํนวน 1 ท่าน ซ่ึงไดด้าํเนินการจดัสัมมนา 
ณ หอ้งประชุม ชั้น 4 อาคารบริหารวิชาการและบณัฑิตศึกษา  มหาวิทยาลยัราชภฏักาญจนบุรี โดยพิจารณา
คุณภาพของนวตักรรมและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ดงัต่อไปน้ี กิจกรรมการเรียนรู้ PICPE ท่ีพฒันาข้ึน  คู่มือ
ครู  คู่มือนกัเรียน แบบประเมินความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์แบบสอบถามความคิดเห็น แบบบนัทึก
ความคิดเห็นของครูผูส้อน โดยมีผลการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญดงัน้ี 2.1) ผลการประเมินขั้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ PICPE ท่ีพฒันาข้ึนมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00  2.2) ผลการประเมิน
คุณภาพเคร่ืองมือคู่มือครู ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เท่ากบั ( X = 4.72, S.D. = 0.44) 2.3)  ผลการ
ประเมินคุณภาพเคร่ืองมือคู่มือนกัเรียน ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เท่ากบั ( X = 4.78, S.D. = 0.42)  
2.4) ผลการประเมินความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00  2.5)  
ผลการประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 
1.00 

ส่วนท่ี 2 การนาํมาทดลองใชเ้พื่อหาประสิทธิภาพ 3 ระดบั  
1. โดยผู ้วิจัยได้นํากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษา ปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 3 คน ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และ
อ่อน 1 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่ายดว้ยการจบัสลากโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ผูว้ิจยัจบัสลาก
คร้ังท่ี 1 เพื่อใหไ้ดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีจะใชใ้นงานวิจยัในคร้ังน้ี ผลการจบัสลากไดช้ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 และจบั
สลากคร้ังท่ี 2 เพื่อนาํมาใชเ้ป็นกลุ่มทดลอง ไดน้กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 แลว้ จึงนาํนกัเรียนมาแบ่งกลุ่ม
เป็นกลุ่มเก่ง ปานกลางและอ่อนโดยดูจากผลการเรียนในภาคเรียนท่ีผ่านมาซ่ึงกาํหนดเกณฑ์เพื่อจาํแนก
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นกัเรียนออกเป็นกลุ่มดงัน้ี กลุ่มเก่งมีระดบัผลการเรียนในช่วงเกรด 3-4 และกลุ่มกลางมีผลการเรียนในระดบั 
2-2.5 และกลุ่มอ่อนมีคะแนนผลการเรียนในช่วง 0-1.5 และทาํการจบัสลากนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน                   
ปานกลาง 1 คน และ อ่อน 1 คน เพื่อนาํมาใชใ้นการหาประสิทธิภาพแบบรายบุคคล โดยผูว้ิจยัจดักิจกรรม
การเรียนรู้ทั้ง 9 กิจกรรม แก่นกัเรียนกลุ่มทดลอง และทาํการบนัทึกคะแนนระหว่างเรียนซ่ึงเป็นคะแนนท่ีได้
จากการประเมินภาระงานในทา้ยหน่วยการเรียนรู้และหลงัเรียนซ่ึงเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ

แบบปฏิบติั นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรู้มาหาค่าประสิทธิภาพ ไดค่้า E1/E2 เท่ากับ 
80.51/80.83   

2. นาํกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
จาํนวน 9 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่ายดว้ยวิธีการจบัสลาก ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง 3 คน ปานกลาง 
3 คน อ่อน 3 คน เพื่อหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก โดยผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 9 กิจกรรม แก่
นกัเรียนกลุ่มเล็ก และทาํการบนัทึกคะแนนระหว่างเรียนซ่ึงเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินภาระงานใน
ทา้ยหน่วยการเรียนรู้และหลงัเรียนซ่ึงเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบแบบปฏิบติั  นาํคะแนนท่ีได้
จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้มาหาค่าประสิทธิภาพ ไดค่้า E1/E2 เท่ากบั 80.77/80.83   

3. นาํกิจกรรมการเรียนรู้ ไปทดลองใชก้บันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 จาํนวน 40 คน 
ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง 10 คน ปานกลาง 20 คน อ่อน 10 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่ายดว้ยการจบั
สลากโดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  เพื่อหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  และนาํคะแนนท่ีไดจ้ากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้มาหาค่าประสิทธิภาพ ไดค่้า (E1/E2) เท่ากบั 80.77/80.94   
              เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1. คู่มือครู คู่มือนกัเรียนกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้  
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2. แบบประเมินความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์
3. แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

หอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ 
4. แบบบนัทึกความคิดเห็นของครูผูส้อน 
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ซ่ึงจากการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ทาํใหไ้ด ้ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงัรูป 
       
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 
 

 

PICPE   Learning Activity Steps 
 

ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research : R2) การนํากจิกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบั
ด้านร่วมกับการโค้ชไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนนิวิฐราษฎร์อุปถมัภ ์ 
จงัหวดักาญจนบุรี จาํนวน 40 คน ซ่ึงกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ผูว้ิจยันาํเคร่ืองมือท่ี
ผ่านการประเมินคุณภาพโดยการสัมมนากลุ่มอิงผูเ้ช่ียวชาญ (Connoisseurship) จากผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 
ท่าน และนาํมาหาประสิทธิภาพ 3 ระดบั คือ หาแบบรายบุคคล กลุ่มเลก็ และแบบภาคสนาม ไปใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่ง โดยมี คู่มือการจดักิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับครูซ่ึงประกอบดว้ย คาํช้ีแจง การใชง้านบทเรียนอีเลิร์
นนิง แผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหาท่ีใชส้อน ใบกิจกรรม แบบฝึกหดั และแบบประเมิน  คู่มือการจดักิจกรรม
การเรียนรู้สําหรับนักเรียนซ่ึงประกอบด้วย คาํช้ีแจงการใช้งานบทเรียนอีเลิร์นนิง เน้ือหาบทเรียน ใบ
กิจกรรม แบบฝึกหดั  

ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้จาํนวน 18 ชัว่โมง หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้
เรียบร้อยแลว้ผูว้ิจัยให้นักเรียนทาํขอ้สอบแบบปฏิบติัหลงัเรียนทนัที เป็นขอ้สอบแบบปฏิบติัเพื่อสร้าง
เวบ็ไซต ์ใชเ้วลาในการจาํนวน 3 ชัว่โมง รวมระยะเวลาในการดาํเนินการวิจยัทั้งส้ิน  21 ชัว่โมง และบนัทึก
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไวท้าํการวิเคราะห์และประเมินผล โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจัย
ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามขั้นการจดัการเรียนรู้ 5 ขั้น ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางที ่1 แสดงขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

ขั้นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทครู/โค้ช บทบาทนักเรียน 
ขั้นท่ี 1 เตรียมความพร้อม 
(Prepare : Prepare : P) 

ครูจดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ 
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
กาํหนดเกณฑก์ารวดัและ

ประเมินผล เพือ่ใหน้กัเรียนไป
ศึกษาเน้ือหาก่อนเขา้ชั้นเรียน 
ในระบบอีเลิร์นนิง 
http://www.krusao.com  

1. นกัเรียนศึกษาส่ือการเรียนรู้มา
ก่อนล่วงหนา้ 

2. นกัเรียนจดบนัทึกผลการศึกษา
เรียนรู้ 

3. นกัเรียนสามารถสอบถามขอ้
สงสยั ครู/โคช้ ไดผ้า่นระบบ
หอ้งสนทนาในเวบ็ไซต ์

ขั้นท่ี 2 นาํเขา้สู่บทเรียน 
(Import Into the lessons : I) 

1.ครูสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
ยิม้แยม้แจ่มใส ทกัทายนกัเรียน 
2.นาํเขา้สู่บทเรียนโดยการใชเ้กม 
หรือการสนทนา  

1. เตรียมความพร้อมของตนเอง  
2. นกัเรียนใหค้วามร่วมมือและ
ปฏิบติัตามคาํสัง่ของโคช้ 

3. นกัเรียนเรียนรู้ตามผลการ
เรียนรู้ 

4. นกัเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้กบั
โคช้ 

ขั้นท่ี 3 สร้างความกระจ่าง 
(Clarification : C) 

ครูอธิบายเพิ่มเติมหรือสอบถาม

นกัเรียนเพ่ือสร้างความเขา้ใจ 
โดยการสนทนา หรือการอภิปราย
กลุ่ม 

นกัเรียนสอบถามขอ้สงสยั และทาํ
กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
เพื่อสร้างความกระจ่าง ในการ
เรียน 

ขั้นท่ี 4 ปฏิบติั 
(Practice : P) 

ครูมอบหมายใหน้กัเรียนปฏิบติั

กิจกรรม และฝึกปฏิบติั  
นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมตามใบ

กิจกรรม และตามท่ีครูมอบหมาย 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผลการเรียน

ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน  
(Evaluate the results : E)  

ครูมีการประเมินผลการเรียน

ระหวา่งเรียนและสะทอ้นความคิด

จากการตรวจงาน 

นกัเรียนประเมินผลงานของ

ตนเองและเพ่ือน 

 
ขั้นตอนที่ 4 พฒันา (Development : D2) ประเมินกจิกรรมการเรียนรู้หลงัจากที่นักเรียนได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการโค้ช 1) ประเมินความสามารถในการ
พฒันาเวบ็ไซต ์โดยใชแ้บบทดสอบใหน้กัเรียนปฏิบติัเพื่อสร้างเวบ็ไซต ์ และใชเ้กณฑก์ารประเมินช้ินงานท่ี
ผูว้ิจยัออกแบบเป็นชนิด Rating Scale โดยกาํหนดรายการประเมินดงัน้ี 1.1) การออกแบบหนา้เวบ็ไซตมี์
ความเหมาะสม 1.2) มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1.3) เน้ือหามีความเหมาะสมและครบถว้นสมบูรณ์                    
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1.4) การจดัรูปแบบของรูปภาพ 1.5) การนาํเสนอคาํนึงถึงจริยธรรมในการใชเ้ทคโนโลย ี 1.6) มีการใชสี้ท่ี
เหมาะสม 1.7) มีการใชสี้ท่ีเหมาะสม 1.8) การจดัรูปแบบขอ้ความ 1.9) ทาํเสร็จทนัในเวลาท่ีกาํหนด 1.10) มี
องคป์ระกอบครบถว้น เพื่อวดัความสามารถในการพฒันาเวบ็ไซตแ์ละนาํผลการประเมินมาเปรียบเทียบกบั
เกณฑท่ี์กาํหนดร้อยละ 60  2) สอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ โดยใชแ้บบสอบถามความคิดเห็น 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

              ขอ้มูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์โดยค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test) 
ส่วนของขอ้มูลเชิงคุณภาพ  วิเคราะห์โดยการใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา (Content  Analysis) 
 

ผลการวจัิย 
1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนเรียกว่า กิจกรรมการ

เรียนรู้ PICPE ประกอบดว้ย 5 ขั้น ไดแ้ก่ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม (Prepare : P) 2) ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 
(Import into the Lessons : I) 3) ขั้นสร้างความกระจ่าง (Clarification : C) 4) ขั้นปฏิบติั (Practice : P)  5) ขั้น
ประเมินผลการเรียนระหว่างเรียนและหลงัเรียน (Evaluate the Results : E) มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 
80.77/80.94  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑเ์กณฑท่ี์กาํหนด   

2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่  
                 2.1 นกัเรียนมีความสามารถในการสร้างเวบ็ไซต ์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑท่ี์ร้อยละ 80 
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยความสามารถในการสร้างเวบ็ไซตห์ลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้มี
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั ( X = 32.38, S.D. = 2.96) โดยผูเ้รียนมีความสามารถในการออกแบบเวบ็ไซต ์ดงัน้ีคือ 
ออกแบบหน้าเว็บไซต์ท่ีมีความเหมาะสม มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เน้ือหาท่ีนาํมาสร้างเวบ็ไซตมี์ความ
เหมาะสมครบถว้นสมบูรณ์ มีการใชรู้ปภาพท่ีเหมาะสม เว็บไซต์ท่ีสร้างข้ึนมีความสวยงาม มีการจดัการ
ขอ้ความท่ีเหมาะสม มีองคป์ระกอบครบถว้น และทาํงานเสร็จตามเวลาท่ีกาํหนด 
                 2.2 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
( X  = 4.91, S.D. = 0.25)  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่
ในระดบัมากท่ีสุดทุกดา้น โดยดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุดคือ  ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนรู้  ( X  = 4.93, 
S.D. = 0.21) ดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียรองลงมาคือ  ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้  ( X  = 4.93, 
S.D. = 0.22) และดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียตํ่าสุด คือดา้นบทบาทการโคช้ ( X  = 4.88, S.D. = 0.30)   
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อภิปรายผล 
              1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนเรียกว่า กิจกรรมการ
เรียนรู้ PICPE  ประกอบดว้ย 5 ขั้น ไดแ้ก่ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม (Prepare : P) 2) ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 
(Import into the Lessons : I) 3) ขั้นสร้างความกระจ่าง (Clarification : C) 4) ขั้นปฏิบติั (Practice : P)  5) ขั้น
ประเมินผลการเรียนระหว่างเรียนและหลงัเรียน (Evaluate the Results : E) มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 
80.77/80.94  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด ยอมรับสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ผูว้ิจยัได้
พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ โดยผ่านการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนนิวิฐราษฎร์อุปถมัภ ์ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนเก็บขอ้มูลจาก
การสัมภาษณ์ ผูอ้ ํานวยการโรงเรียน รองผูอ้ ํานวยการฝ่ายวิชาการ จากสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 8  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคอมพิวเตอร์ ครูผูส้อนวิชาการสร้างเวบ็ไซต ์และนกัเรียน แลว้นาํมาสร้าง
เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน มีความสะดวก
ต่อการนาํไปใช ้นักเรียนสามารถใชง้านไดทุ้กเวลา และสถานท่ี นักเรียนสามารถเขา้ถึงเน้ือหาการเรียนได้
ตลอดเวลา ทาํให้นกัเรียนมีเวลาในชั้นเรียนในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนักบัเพื่อนและครู ช่วยให้นกัเรียน
ไดเ้รียนรู้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ช่วยลดการบรรยายของครู ทาํใหน้กัเรียนมีเวลาในการฝึกปฏิบติัใน
ชั้นเรียนมากข้ึน   นอกจากน้ีกิจกรรมการเรียนรู้และเคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัยผ่านการตรวจสอบจาก
ผูเ้ช่ียวชาญตามลาํดบัขั้นตอน และนาํมาหาประสิทธิภาพ 3 ระดบั คือ แบบรายบุคคล  แบบกลุ่มเลก็ และแบบ
ภาคสนาม จึงทาํใหเ้คร่ืองมือมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด คือ 80/80 ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบับทความวิจยัของพรรณวิภา รัชตธนกุล (2558: 327-328) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาชุดการสอนส่ือประสม
เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค KWLH Plus โดยใชแ้นวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียน เพื่อพฒันาความสามารถในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร์ และจิต
วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) มีค่าเท่ากบั 80.267/82.35 และ
บทความวิจยัของ พนิดา จารยอุ์ปการะ (2558 : 538) เร่ือง  NPPC model : รูปแบบการพฒันาวิชาชีพเพื่อ
เสริมสร้างสมรรถนะการโคช้ ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 วิเคราะห์ความตอ้งการจาํเป็นและสร้าง
ความตระหนกัในการพฒันา (Needs Analyzing and Awareness Encouragement : N) ระยะท่ี 2 เตรียมความ
พร้อมในการสร้างความรู้และทกัษะในการพฒันาวิชาชีพ (Preparing of Knowledge and Skills for 
Professional Development : P) ระยะท่ี 3 การดาํเนินการพฒันาวิชาชีพ (Proceeding : P) ระยะท่ี 4 อภิปรายผล
เพื่อร่วมมือกนัพฒันาวิชาชีพอยา่งต่อเน่ือง (Collaborating Continuous Professional Development : C) 
             2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการ
สร้างเวบ็ไซต ์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ท่ีร้อยละ 80 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดบัมากท่ีสุด  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ การ
เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ย
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กิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การเรียนรู้ผา่นวีดิโอ การนาํเขา้สู่บทเรียนดว้ยเกม Kahoot  การนาํเขา้สู่บทเรียน
โดยการใช้คาํถามเพ่ือกระตุ้น การอภิปรายร่วมกัน การแลกเปล่ียนเรียนรู้ การทาํผงัความคิด (Mind 
Mapping)  และนักเรียนมีการศึกษาเน้ือหามาก่อนล่วงหนา้จากท่ีบา้นก่อนเขา้เรียนในชั้นเรียน โดยเรียนรู้
ผา่นส่ืออีเลิร์นนิงท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ส่งผลใหน้กัเรียนมีพื้นฐานในการเรียนรู้ท่ีดีและเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็วข้ึน  
จึงเขา้ใจบทเรียนง่ายข้ึน นอกจากน้ีนกัเรียนสามารถทบทวนเน้ือหาบทเรียนไดต้ลอดเวลา การเรียนผา่นส่ือ
เทคโนโลย ีสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา นกัเรียนมีอิสระในการศึกษาเน้ือหาท่ีสามารถเรียนรู้ไดทุ้กท่ีทุกเวลา  
นกัเรียนสามารถสอบถามขอ้สงสัยจากครูผูส้อนไดท้ั้งในและนอกห้องเรียน เป็นการตอบสนองผูเ้รียนตาม
ความแตกต่างระหว่างบุคคล นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง
ผูส้อนกบันกัเรียน  และระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียนดว้ยกนัเอง นกัเรียนใชพ้ื้นท่ีในห้องเรียนสาํหรับการ
เรียนรู้และทาํกิจกรรมร่วมกบัเพื่อนในชั้นเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยลดภาระงาน และการบา้น 
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน เกิดการเรียนรู้เน่ืองจากบรรยากาศในการเรียนครูผูส้อนเปล่ียน
บทบาทเป็นโคช้  โดยให้ความเป็นกนัเอง ยิ้มแยม้แจ่มใส แนะนาํขอ้สงสัยในการเรียนรู้  กระตุน้ให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้  จดัระบบการเรียนรู้โดยมีการวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เตรียมส่ือการเรียนรู้และ
วิธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ โคช้มีการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนทั้งรายบุคคล  และรายกลุ่ม มีการ
เสริมแรงใหผู้เ้รียนเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง มีการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัอยา่งมีประสิทธิภาพ การประเมินผลและนาํ
ผลการประเมินมาปรับปรุงพฒันาซ่ึงสอดคลอ้งกบั กบังานวิจยัของ ลลัน์ลลิต  เอ่ียมอาํนวยสุข (2556: 58-67) 
ไดศึ้กษาเร่ือง การสร้างส่ือบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพา เร่ืองการเคล่ือนไหวในระบบดิจิตอลเบ้ืองตน้ ท่ีใช้
วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น  เม่ือนาํส่ือท่ีไดจ้ดัทาํข้ึนไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง  พบว่าผูเ้รียนมีคะแนน
สอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนสอบก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (t-test = 18.83) ผลจากการ
ประเมินความสามารถในการทาํงานของผูเ้รียน เม่ือนาํมาเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ไดก้าํหนดไวพ้บว่าอยู่ใน
เกณฑ ์  ( X = 4.07, S.D= 0.17)  และพิมพป์ระภา  พาลพา่ย (2557: 57-70) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชส่ื้อสังคมตาม
แนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น เร่ืองภาษาเพื่อการส่ือสาร เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุฑาทิพย ์จาํนวนทั้งส้ิน 30 คน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
หลงัจากการเรียนผา่นส่ือสังคมตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และบทความวิจยัของจิตณรงค ์เอ่ียมสาํอางค ์(2556: 134-150) เร่ือง การพฒันารูปแบบการ
โคช้ทางปัญญาแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพฒันาสมรรถภาพการโคช้และการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ของครู  พณิชยกรรม กลุ่มตวัอยา่งไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง โดยเลือกครูพณิชยกรรม วิทยาลยั
เทคโนโลยพีณิชยการราชดาํเนิน จงัหวดักรุงเทพมหานคร จาํนวน 6 คน และนกัเรียนพณิชยกรรม จาํนวน 
235 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ  คู่มือครู รูปแบบการโคช้ แผนการโคช้ ปฏิทินการโคช้ แผนการจดัการ
เรียนรู้ แบบทดสอบ แบบประเมิน แบบบนัทึก แบบสังเกต แบบสอบถามและประเด็นการสนทนากลุ่มท่ี
ผา่นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ 
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การทดสอบอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมายกาํกบัของวิลคอกซนั (The Wilcoxon Signed Ranks Test) การทดสอบค่า
ที (Dependent t-test) และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า 1) การพฒันารูปแบบการโคช้ทางปัญญา
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การวิจยัเพื่อศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัการ
พฒันารูปแบบการโคช้ 2) การพฒันารูปแบบการโคช้ 3) การวิจยัทดลองหาประสิทธิผลของรูปแบบการโคช้ 
4) การพฒันาปรับปรุงรูปแบบการโคช้  ไดรู้ปแบบการโคช้เอพีซีซีเอม็พีอาร์อี (APCCMPRE  Model) ซ่ึง
ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ หลกัการ วตัถุประสงค์ และปัจจยัสนับสนุน มีกระบวนการ
ดาํเนินการโคช้ 8 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะท่ี 1 การวิเคราะห์ความตอ้งการจาํเป็นและกาํหนดประเด็นการพฒันา 
(Analyzing Needs and Deciding Focus : A) ระยะท่ี 2 การเตรียมการดา้นความรู้และทกัษะการปฏิบติัการ
โคช้ (Preparing Knowledge and Skills for Coaching : P)  ระยะท่ี 3 การร่วมมือกนัวางแผนและกาํหนด
วตัถุประสงคข์องการพฒันา (Collaborative Planning and Setting Objective : C) ระยะท่ี 4  การปฏิบติัการ
โคช้ (Coaching : C) ระยะท่ี 5 การทบทวนระหว่างกระบวนการและอภิปรายไตร่ตรองสะทอ้นคิด (Mid 
Cycle Reviewing and Reflective Discussion : M) ระยะท่ี 6 การดาํเนินการปฏิบติัการโคช้ต่อ (Proceeding 
Coaching Cycle: P) ระยะท่ี 7 การทบทวนไตร่ตรองสะทอ้นคิดและสรุปผล (Reflective Reviewing and 
Conclusions : R) ระยะท่ี 8 การประเมินผลการใชรู้ปแบบการโคช้ร่วมกนั (Collaborative Evaluation of 
Coaching Model Implementation: E) และ 2) รูปแบบการโคช้เอพีซีเอ็มพีอาร์อี  มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล คือ สมรรถภาพการโคช้และการจดัการเรียนรู้ของครูท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์หลงัการใช้
รูปแบบการโคช้ฯ สูงกวา่ก่อนการใชรู้ปแบบการโคช้ฯ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และครูพณิชยก
รรมมีความเห็นว่า รูปแบบท่ีพฒันาข้ึนส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาวิชาชีพและการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการ
คิดวิเคราะห์และผลการเรียนรู้และความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนของนกัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมทั้งนกัเรียนพณิชยกรรมมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของครูอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก  
         
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพือ่การนําผลการวจัิยไปใช้ 
1. ผลการวิจยัพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน สามารถส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

เวบ็ไซตข์องนักเรียนได ้และมีความเหมาะสมกบันักเรียนในยุค Generation-z  ชอบการเรียนรู้ตลอดเวลา 
สามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดทุ้กท่ี ผูเ้รียนสามารถศึกษาเตรียมตวัล่วงหนา้ และมีการโคช้นกัเรียนทั้งในและนอก
หอ้งเรียน ผา่นส่ือเทคโนโลย ีเช่น หอ้งสนทนาในส่ือ ไลน์ และเฟสบุ๊ค ตลอดจนการใชบ้ทบาทของการโคช้ 
ดงันั้น ครูผูส้อนจะตอ้งมีการศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นอย่าง
ละเอียด  เพื่อใหมี้ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง จึงสามารถนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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2. ผลการวิจยัพบว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ ท่ี
ผูว้ิจยัพฒันาข้ึน โดยมีการนาํส่ือเทคโนโลยีมาใช ้โดยเฉพาะอินเทอร์เน็ต ซ่ึงนกัเรียนบางคนอาจมีขอ้จาํกดั
ในเร่ืองของการใชส่ื้อออนไลน์ ดงันั้นครูควรสาํรวจความสามารถในการเขา้ถึงเทคโนโลยขีองนกัเรียนก่อน 
และจดัการช่องทางในการใชส่ื้อการเรียนรู้ใหน้กัเรียนอยา่งเหมาะสม 
 

ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 
          1. การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ 
ในรายวิชาการสร้างเวบ็ไซต ์ ดงันั้นการวิจยัในคร้ังต่อไปควรมีการวิจยัเพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการโค้ช ในรายวิชาต่าง ๆ เช่น ฟิสิกส์ ชีววิทยา คณิตศาสตร์ และ
ภาษาองักฤษ 
          2. การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อส่งเสริมความสามารถการสร้างเว็บไซต ์
ดงันั้นการวิจยัในคร้ังต่อไปควรมีการวิจยัในปัจจยัอ่ืนท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น 
ความคิดสร้างสรรค ์ความสามารถในการคิดแบบมีวิจารณญาณ การแกปั้ญหา 
          3. การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการโคช้ดงันั้น
การวิจยัในคร้ังต่อไปควรมีการวิจยัเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบั
ดา้น (Flipped Classroom) ร่วมกบัการโคช้ กบัวิธีการจดัการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน      
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