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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ท่ีบูรณาการกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแห่งหน่ึงใน
เขตภาคกลางตะวนัตกจาํนวน  3  ห้องเรียน  รวมจาํนวนนักเรียนทั้งหมด 120 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลใน                 
ปีการศึกษา  2559  เคร่ืองมือในการวิจยัประกอบดว้ย 1) แบบวดัความรู้ความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ 2) แบบ
วดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 3) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ 
ทั้ง 4 ระดบั ไดแ้ก่1) Confirmed Inquiry 2) Directed Inquiry 3) Guided Inquiry  และ 4) Opened Inquiry           
ซ่ึงเนน้ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมในสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหร่้วมกบัการสะทอ้นความคิดเก่ียวกบัการ

ตดัสินความน่าเช่ือถือความถูกตอ้ง  และความสอดคลอ้งของขอ้มูลและขอ้สรุป โดยครอบคลุมเน้ือหา 5  เร่ือง 
คือ  เซลลข์องส่ิงมีชีวิต  พืช สารและสมบติัของสาร  สารละลาย  และกรดเบสในชีวิตประจาํวนั ดาํเนินการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล 14  สัปดาห์ ๆ ละ  3  ชัว่โมง ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนมีพฒันาการทั้งดา้นความรู้ความ
เขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์และมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั. 01 ผลจากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ
พบวา่ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประสบการณ์ในการฝึก และแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้ ส่งผลต่อการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน 
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Abstract 
The objective of this research was to study the effectiveness of scientific inquiry learning 

onseventh grade students’ content knowledge and critical thinking ability integrated with science process 
skills. The participants consisted of 120 students from  3 classrooms of a middle school in Western region. 
Data were collected in the first semester of 2016 academic year. The research instrument  were 1) the 
science content knowledge test, 2) the critical thinking ability test, and 3) the learning activity employing 
four levels of scientific inquiry; (1) Confirmed Inquiry, (2) Directed Inquiry,  (3) Guided Inquiry, and (4) 
Opened Inquiry. The designed learning activities emphaized on ability to perform practical skills in given 
situation and to reflect thinking to judge reliability, accuracy, and consistency of the collected dataand 
results. The learning activities covered five topics: cells of organisms, plants, substances and their 
properties, solutions and acid&base in everyday life. The data collection took 14 weeks, 3 hours per week. 
The results found that student gain improvement in of scientific content knowledge and critical thinking 
ability with higher scores in posttest than pretest at 0.01 significant level. Results from participant 
observation and informal interviews showed that science content knowledge, science process skills, 
practical and learning motivation affect the development of students’ critical thinking ability. 

 
Keywords : Critical Thinking, Science Process Skills/ Scientific Inquiry/ Lower Secondary School 

 
บทนํา 

การดาํรงชีวิตในยุคสังคมขอ้มูลข่าวสาร (Information Society) ท่ีมีการรับ-ส่งขอ้มูลข่าวสารท่ี
สะดวก รวดเร็ว  และทนัต่อเหตุการณ์จาํเป็นตอ้งมีสติและวิจารณญาณในการไตร่ตรองเพ่ือการประเมินและ
ตดัสินใจเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนันัน่ก็คือบุคคลจะตอ้งมีความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณดงัท่ี Ennis (2011) ไดก้ล่าวไวว้่า  การคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นการสะทอ้นความคิดท่ีมุ่งไปสู่
การตดัสินใจกระทาํส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนัอยา่งมีเหตุผลและ Facione (2006) ท่ีกล่าวว่าการคิด
อย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการตดัสินใจ  และการพิจารณาเหตุผลของเร่ืองราวต่าง ๆ จากหลกัฐานท่ี
ปรากฏในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช 2560 
ไดก้าํหนดให้ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสมรรถนะสําคญัท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนมีคุณภาพ

ตามมาตรฐานการเรียนรู้นาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและ

สังคมและการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีช่วย
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พฒันาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มีทกัษะในการคน้ควา้หา
ความรู้  มีการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย  และมีประจกัษพ์ยานท่ี
ตรวจสอบได้  โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ในการสร้างองค์ความรู้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) โดยการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนดว้ยการลงมือ
ปฏิบติัจริงผูเ้รียนจึงเกิดองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง ผา่นกระบวนการคิดและการปฏิบติัท่ีมีกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ (American Association for the Advancement of Science, 1993) ถือเป็นหวัใจ
ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (National Research Council : NRC, 1996)  ซ่ึงตั้งอยูบ่นพื้นฐานของทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบสรรคนิยมเชิงสังคม (Social Constructivism) ท่ีเช่ือว่าผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ดว้ยการลงมือ
กระทาํด้วยตนเอง  ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผูอ่ื้นได้แก่ เด็ก ผูใ้หญ่ พ่อแม่ ครู และเพื่อน 
(Vygotsky, 1978 อา้งถึงในทิศนา  แขมมณี, 2554) การสืบเสาะหาความรู้แบ่งออกเป็น  4  ระดบัคือ 

1)  การสืบเสาะหาความรู้แบบยืนยนั (Confirmed Inquiry) หมายถึงการจดัการเรียนการสอนท่ีครู
เป็นผูก้าํหนดปัญหาคาํตอบรวมถึงองคค์วามรู้ท่ีจะเกิดข้ึนแต่ผูเ้รียนเป็นผูต้รวจสอบองคค์วามรู้ 

2)  การสืบเสาะหาความรู้แบบนาํทาง (Directed Inquiry) หมายถึงการจดัการเรียนการสอนท่ีครูเป็น
ผูก้าํหนดปัญหาพร้อมทั้งอธิบายขั้นตอนหรือสาธิตการทาํกิจกรรม/การทดลอง จากนั้นให้ผูเ้รียนลงมือ
ปฏิบติัผูเ้รียนจึงคน้พบองคค์วามรู้ใหม่จากการลงมือปฏิบติัดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง 

3)  การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) หมายถึงการจดัการเรียนการสอนท่ี
ครูเสนอสถานการณ์ท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีเรียน  และผูเ้รียนร่วมกนัตั้งคาํถามท่ีสงสัย  พร้อมทั้งกาํหนด
ตวัแปร  วางแผนการทดลองทาํการทดลองดว้ยตนเองโดยมีครูเป็นผูช้ี้แนะแนวทางและให้คาํปรึกษาในการ
คน้หาคาํตอบ 

4)  การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) หมายถึงการจดัการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นผู ้
กาํหนดสถานการณ์หรือเร่ืองราวเก่ียวกบัหัวขอ้ท่ีเรียนตามความสนใจ จากนั้นกาํหนดปัญหา สมมติฐาน            
ตวัแปร  วางแผนการทดลองโดยมีครูทาํหนา้ท่ีเป็นผูช้ี้แนะแนวทาง  ใหค้าํปรึกษา และอาํนวยความสะดวก
ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนมีอิสระในการคิดและคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองอยา่งแทจ้ริง   

โดยผูส้อนจะตอ้งเลือกรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้สาํหรับจดัการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบั

ความสามารถของนักเรียนและเน้ือหาวิชา โดยในช่วงแรกของการจดัการเรียนการสอนครูควรเขา้ไปมี
บทบาทในการลงมือปฏิบติัและดาํเนินกิจกรรมในขณะเดียวกนันกัเรียนเป็นเพียงผูท่ี้ตรวจสอบความรู้  หรือ
ปฏิบติักิจกรรมตามครูจนนกัเรียนเกิดองคค์วามรู้ตามท่ีครูกาํหนด  หลงัจากนั้นครูจะค่อย ๆ ลดบทบาทของ
ตนเองลงเป็นเพียงแค่ผูช้ี้แนะใหค้าํปรึกษา  และอาํนวยความสะดวกแต่ใหน้กัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัคน้ควา้
หาความรู้ดว้ยตนเอง  และทา้ยท่ีสุดครูจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีอิสระในการเรียนรู้จนคน้พบองคค์วามรู้
ใหม่ดว้ยตนเองอยา่งแทจ้ริง (National Research Council, 2000) ในการสืบเสาะหาความรู้นกัเรียนจะตอ้งใช้
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ีสาํคญั (Harlen, 1999; Eilam, 2002) โดยเฉพาะทกัษะใน
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การทดลองเป็นทกัษะท่ีมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกับความสามารถในการคิดซ่ึง Padilla (1990) กล่าวว่า                
หากครูตอ้งการจะพฒันารูปแบบการคิดให้ประสบความสาํเร็จ  ครูจะตอ้งฝึกให้นกัเรียนมีความสามารถใน
การทดลองและจะตอ้งฝึกหลาย ๆ คร้ังอย่างต่อเน่ืองในเน้ือหาและบริบทท่ีแตกต่างกนั นอกจากน้ีการสืบ
เสาะหาความรู้ยงัเป็นกระบวนการท่ีช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนสร้างขอ้โตแ้ยง้หรือวิพากษว์ิจารณ์อนันาํไปสู่

ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (Brunsell,  2010) ดงันั้นเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายของการสอนวิทยาศาสตร์ 
ครูจึงจาํเป็นต้องจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งพฒันาการสร้างความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์                    
สร้างแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กบัความสามารถในการคิดให้กบัผูเ้รียนเน่ืองจากทกัษะการคิดเป็น

สมรรถนะท่ีสําคญัของผูเ้รียน โดยเฉพาะทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีเป็นกระบวนการคิดท่ีนาํไปสู่
ความเขา้ใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลการแกปั้ญหาและการตดัสินใจส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ไปใชใ้น

การตดัสินใจเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนัได ้(Vieira and Tenreiro, 2003; สุวิทย ์มูลคาํ, 2554) 
จากความสําคญัและความเช่ือมโยงของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การสืบเสาะหาความรู้  และ

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงศึกษาการเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจและ
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีบูรณาการกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีครอบคลุมเน้ือหาเร่ืองเซลล์ของ
ส่ิงมีชีวิต  พืช  สารและสมบติัของสาร  สารละลาย  และกรดเบสในชีวิตประจาํวนัตามโครงสร้างหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานฉบบัปรับปรุง พทุธศกัราช 2560 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

เพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อความรู้ความ

เขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา      
ปีท่ี 1 
 
วธีิดําเนินการวจัิย 

กลุ่มตัวอย่าง 
การวิจยัคร้ังน้ีเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากโรงเรียนแห่งหน่ึงในเขตภาคกลางตะวนัตก เป็นโรงเรียนขนาด

กลางท่ีจดัการเรียนการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลศึกษาถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มอยา่งในการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ทุกคน จาํนวน 3 ห้องเรียน รวมจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 
120 คน แบ่งเป็นเพศหญิง 68 คน เพศชาย 52 คน โดยมีผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เฉล่ียรวมเท่ากบั 2.72 
ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) เน่ืองจากผูว้ิจยัไดรั้บมอบหมายให้เป็นผูส้อนในชั้น
เรียนน้ี 
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ตัวแปรทีศึ่กษา  

 ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  1) ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์  

    2) ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
 

แบบแผนการวจัิย 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental  Research) โดยใชแ้บบแผนการวิจยัแบบกลุ่ม

เดียววดัผลก่อนและหลงัเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) 
 

ตารางที ่1  แบบแผนการวจิยั 
 

 T1 X T2 
 T1  =  ผลของการทดสอบก่อนการวิจยั (pre-test) 
 T2  =  ผลของการทดสอบหลงัการวิจยั (post-test) 
 X  =  การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณผูว้ิจยัศึกษาวิเคราะห์ สังเคราะห์จากเอกสาร  บทความ  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง จากนั้นผูว้ิจยั
จึงกาํหนดรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5Es ทั้ง 4 รูปแบบคือ 1) แบบยืนยนั 
(Confirmed Inquiry) 2) แบบนาํทาง (Directed Inquiry) 3) แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) และ 4) แบบ
เปิด (Opened Inquiry) โดยเพิ่มเติมกิจกรรมท่ีเนน้ความสามารถในการสะทอ้นความคิดอยา่งมีวิจารณญาณทั้ง 
4 ดา้นจาํนวน 14 แผน รวม 42 ชัว่โมง ซ่ึงมีแนวคิดสาํคญัในกาํหนดรูปแบบกิจกรรม 2 ประการคือ  

1) ในช่วงแรกจดักิจกรรมรูปแบบ Confirmed Inquiry หรือ Directed Inquiry ในช่วงทา้ยจดั
กิจกรรมรูปแบบ Guided Inquiry หรือ Opened Inquiry  เน่ืองจากในช่วงแรกนกัเรียนยงัมีความรู้ในเร่ืองท่ี
เรียนไม่มากพอและยงัไม่คุน้เคยหรือยงัไม่มีความชาํนาญในการใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครู
ควรเขา้ไปมีบทบาทในการลงมือปฏิบติัและดาํเนินกิจกรรม หลงัจากนั้นครูจะค่อย ๆ ลดบทบาทของตนเอง
ลงเป็นเพียงแค่ผูช้ี้แนะให้คาํปรึกษาและอาํนวยความสะดวก แต่ให้นักเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัคน้ควา้หา
ความรู้ดว้ยตนเอง   
 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย  
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน  2562)  
……………………..………………………………………………………………………… 

275 
 

การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
กิติศาอร  เหล่าเหมมณี - นนัทรัตน์  เครืออินทร์ 

 
2)  ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีสอน  กรณีท่ีเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงซ่ึงอาศยัการอธิบาย

นักเรียนจึงจะความรู้ความเขา้ใจ รวมถึงเน้ือหาท่ีนักเรียนไม่เคยมีความรู้มาก่อนจะจดัการเรียนการสอน
รูปแบบ Confirmed Inquiry หรือ Directed Inquiry เน่ืองจากครูตอ้งใหค้วามรู้พื้นฐานแก่นกัเรียนและเน้ือหา
ดงักล่าวเป็นความรู้ใหม่สําหรับนักเรียน  ครูจึงจาํเป็นตอ้งเขา้ไปมีบทบาทในการลงมือปฏิบติัและดาํเนิน
กิจกรรม แต่ในกรณีท่ีเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัแนวคิดวิทยาศาสตร์ท่ีจะไดจ้ากการทดลอง  หรือเน้ือหาท่ีนกัเรียน
สามารถคน้ควา้ดว้ยตนเองได ้รวมถึงเน้ือหาท่ีนกัเรียนมีความรู้พื้นฐานมาบา้งแลว้จะจดัการเรียนการสอน
รูปแบบ Guided Inquiry หรือ Opened Inquiry  ครูจึงสามารถท่ีจะเพียงผูช้ี้แนะให้คาํปรึกษา  และอาํนวย
ความสะดวกแต่ใหน้กัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัคน้ควา้หาความรู้จนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง 

จากนั้นนาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน
ประเมินความตรงเชิงเน้ือหา  จากนั้นปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

 
ตารางที ่2 ตวัอยา่งกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณ  
 

ช่ือแผน/รูปแบบ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้ 
ลกัษณะของ
ส่ิงมีชีวติ  
(2 ช่ัวโมง) 
(Confirmed 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายและสรุปคุณสมบติัของ
ส่ิงมีชีวิต 

2. ระบุรูปร่างและหนา้ท่ีท่ีสาํคญัของ
เซลล ์

ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นสาํหรับ

การสรุปวา่ส่ิงใดเป็นส่ิงมีชีวิตหรือ

ส่ิงไม่มีชีวิต 
2. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่
ส่ิงใดเป็นส่ิงมีชีวิตหรือส่ิงไม่มีชีวิต 
และระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์กบัการ

ตดัสินได ้

1. นกัเรียนสงัเกตรูปภาพส่ิงมีชีวิต จากนั้นครูและ
นกัเรียนอภิปรายลกัษณะสาํคญัของส่ิงมีชีวิต 

2. นกัเรียนอ่านเร่ืองท่ีกาํหนดให ้และตอบคาํถามดงัน้ี 
2.1 ส่ิงท่ีพบในเร่ืองเป็นส่ิงมีชีวติหรือไม่ เพราะ           

เหตุใด 
2.2 นกัเรียนคิดวา่ตอ้งตรวจสอบขอ้มูลใดเพ่ิมจึงสรุป

ไดว้า่ในภาพเป็นส่ิงมีชีวิตหรือไม่  ทาํอยา่งไรจึงได้
ขอ้มูลนั้น 

2.3 ถา้นกัเรียนตรวจสอบคุณสมบติัของส่ิงมีชีวิตชนิด
หน่ึงพบวา่สามารถสืบพนัธ์ุและเกิดการเปล่ียนแปลง

สารเคมีในร่างกายได ้จาํเป็นตอ้งตรวจสอบ
คุณสมบติัของส่ิงมีชีวิตในขอ้อ่ืนอีกหรือไม่ เพราะ
เหตุใด 
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ช่ือแผน/รูปแบบ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้ 
โครงสร้างและ
ส่วนประกอบ
ของเซลล์ 
(3 ช่ัวโมง) 
(Direct 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. ระบุและอธิบายหนา้ท่ีของ
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของเซลลไ์ด ้

2. จาํแนกส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียวและ
หลายเซลล ์และเซลลพ์ืชและเซลล์
สตัวไ์ด ้

ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นสาํหรับ

การสรุปวา่ส่ิงใดเป็นเซลลพ์ืชหรือ

เซลลส์ตัว ์
2. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่ 
ส่ิงใดเป็นเซลลพ์ืชหรือสตัว ์และระบุ
เหตุผลท่ีสมัพนัธ์กบัการตดัสินได ้

1. ครูสอบถามความรู้เดิมเร่ืองเซลลแ์ละองคป์ระกอบ
ของเซลล ์จากนั้นสาธิตวิธีการเตรียมสไลดเ์พื่อศึกษา
เซลล ์

2. นกัเรียนศึกษาส่วนประกอบของเซลลเ์ยือ่หอม  
สาหร่ายหางกระรอก  เยือ่บุขา้งแกม้ พารามีเซียม 
แบคทีเรียและสรุปผลการศึกษาดงัน้ี 
2.1 เซลลใ์ดบา้งเป็นส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียวหรือ 

ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์  
2.2 เซลลใ์ดบา้งเป็นเซลลพ์ืชหรือเซลลส์ตัวพ์ร้อมทั้ง 

ระบุเหตุผลและหลกัฐานท่ีจาํเป็นเพื่อสนบัสนุน

คาํตอบของนกัเรียน 

ส่วนประกอบ
ของพชืและ
ปัจจัยบาง
ประการที่
จําเป็นต่อการ
เจริญเตบิโต
ของพชื 
(3 ช่ัวโมง) 
(Guided 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายและระบุหนา้ท่ีท่ีสาํคญัของ
ส่วนประกอบต่าง ๆของพืชได ้

ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT1:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการระบุปัญหาและ

สมมติฐานในการทดลองได ้
2. CT2:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการกาํหนดตวัแปร 

3. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่

จาํเป็นสาํหรับการสรุปผลการ

ทดลอง 
4. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่
ปัจจยัใดท่ีจาํเป็นต่อการเจริญเติบโต

ของพืช และระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์
กบัการตดัสินได ้

1. นกัเรียนทบทวนโครงสร้างและหนา้ท่ีของ
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของพืชโดยการสงัเกตรูปภาพ
และอภิปรายร่วมกนั 

2. ครูถามวา่นกัเรียนทราบหรือไม่วา่พืชเจริญเติบโตได้
อยา่งไร  และนกัเรียนจะใชว้ิธีการใดในการหา
คาํตอบ จากนั้นเลือกวิธีการและลงมือวดัการ
เจริญเติบโตของพืช 

3. นกัเรียนศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
โดยแต่ละกลุ่มเลือกตวัแปรตน้ท่ีสนใจพร้อมกาํหนด

ปัญหา  ระบุตวัแปรควบคุมออกแบบการทดลองและ
นาํเสนอการทดลองท่ีออกแบบไว ้จากนั้นครูและ
นกัเรียนอภิปรายความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง

ของปัญหา  ตวัแปรและขั้นตอนการทดลอง  
4. นกัเรียนทาํการทดลอง  และสรุปผลโดยมีหวัขอ้ดงัน้ี 

  4.1 พืชมีการเจริญเติบโตหรือไม่  กระบวนการใดท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงการเจริญเติบโตของพืช 

  4.2 ปัจจยัท่ีศึกษามีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช
อยา่งไร ขอ้มูลส่วนใดท่ีสนบัสนุนขอ้สรุปของ
นกัเรียน  
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การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
กิติศาอร  เหล่าเหมมณี - นนัทรัตน์  เครืออินทร์ 

ช่ือแผน/รูปแบบ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้ 
กระบวนการ
สังเคราะห์ด้วย
แสงของพชื  
และปัจจัยทีม่ี
ผลต่อการ
สังเคราะห์ด้วย
แสง  
(3 ช่ัวโมง) 
(Guided 
Inquiry) 
 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
2. ระบุวตัถุดิบและผลผลิตท่ีไดจ้าก

กระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้
ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT1:ความสามารถในการตดัสิน

ความถูกตอ้งของการระบุปัญหา

และสมมติฐาน 
2. CT2:ความสามารถในการตดัสิน

ความถูกตอ้งของการกาํหนดตวัแปร 
3. CT3:ความสามารถในการระบุขอ้มูล

และขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่จาํเป็น

สาํหรับสรุปผลการทดลองได ้
4. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่

ปัจจยัใดมีผลต่อการสงัเคราะห์ดว้ย

แสงและระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์กบั

การตดัสิน 

1. ครูอธิบายกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืช
จากนั้นถามนกัเรียนวา่ตน้ไมทุ้กตน้สร้างอาหารได้

เท่ากนัหรือไม่  ปัจจยัใดท่ีมีผลต่อการสร้างอาหาร
ของพืช 

2. นกัเรียนจะทราบไดอ้ยา่งไรวา่ส่ิงท่ีนกัเรียนตอบมีผล
ต่อการสงัเคราะห์ดว้ยแสงจริง 

3. ครูใหน้กัเรียนเลือกศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อกระบวนการ
สงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืช กลุ่มละ 1 ปัจจยั พร้อมทั้ง
กาํหนดปัญหา  ระบุตวัแปรและออกแบบการทดลอง
จากนั้นนาํเสนอแผนการทดลองท่ีออกแบบไว ้ครู
และนกัเรียนอภิปรายความเหมาะสมและความ

สอดคลอ้งของปัญหา   ตวัแปร และขั้นตอนการ
ทดลอง 

4. นกัเรียนทาํการทดลอง  รวบรวมขอ้มูลและสรุปผล
เก่ียวกบัปัจจยัท่ีศึกษามีผลต่อการสงัเคราะห์ดว้ยแสง

อยา่งไร ขอ้มูลส่วนใดท่ีสนบัสนุนขอ้สรุปของ
นกัเรียน 

โครงสร้าง           
ของดอก 
ประเภทของ
ดอกและการ
สืบพนัธ์ุของ
พชื 
(3 ช่ัวโมง) 
(Confirmed 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. เขียนแผนภาพโครงสร้างของดอก 
2. อธิบายและระบุประเภทของดอก 
ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นสาํหรับ

การจดัประเภทของดอกได ้
2. CT4: ความสามารถในการตดัสินวา่
เป็นดอกไมช้นิดใดจากขอ้มูลท่ี

กาํหนดให ้และระบุเหตุผลท่ี
สมัพนัธ์กบัการตดัสินได ้

1. นกัเรียนศึกษาโครงสร้าง ระบุส่วนประกอบและชนิด
ของดอกไมจ้ากรูปภาพ 

2. ครูอธิบายโครงสร้าง ประเภทของดอกไม ้ และการ
สืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศและไม่อาศยัเพศของพืช 

3. แต่ละกลุ่มจบัสลากดอกไม ้ จากนั้นรวบรวมขอ้มูล   
และอภิปรายโครงสร้างและการสืบพนัธ์ุของดอกไม ้
และตอบคาํถามในประเดน็ดงัต่อไปน้ี 

  3.1 ดอกไมท่ี้ศึกษามีส่วนประกอบอะไรบา้ง 
  3.2 ดอกไมท่ี้ศึกษาจดัเป็นดอกครบส่วนหรือไม่ครบ

ส่วน 
  3.3 ดอกไมท่ี้ไดรั้บเป็นดอกสมบูรณ์เพศทั้งหมดใช่

หรือไม่ นกัเรียนใชข้อ้มูลใดสนบัสนุนคาํตอบ
ของนกัเรียน  

  3.4 จงอธิบายกระบวนการสืบพนัธ์ุของดอกไมท่ี้ศึกษา 
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การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
กิติศาอร  เหล่าเหมมณี - นนัทรัตน์  เครืออินทร์ 

ช่ือแผน/รูปแบบ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้ 
การลาํเลยีงสาร
ของพชื 
(2 ช่ัวโมง) 
(Guided 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายการลาํเลียงสารของพืช 
ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT1:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการระบุปัญหาและ

สมมติฐาน 
2. CT2:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการกาํหนดตวัแปร 

3. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่

จาํเป็นสาํหรับสรุปผลการทดลองได ้
4. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่
ปัจจยัใดท่ีมีผลต่อกระบวนการ

ลาํเลียงสารของพืชจากขอ้มูลท่ี

กาํหนดให ้และระบุเหตุผลท่ี
สมัพนัธ์กบัการตดัสินได ้

1. ครูนาํกระดาษทิชชูจุ่มลงในสารละลายท่ีมีสีและให้
นกัเรียนสงัเกตการณ์เปล่ียนแปลง 

2. ครูทาํเช่นเดิมแต่เปล่ียนสารเป็นนํ้าเปล่านกัเรียน
สงัเกตการเปล่ียนแปลง 

3. ครูถามวา่ถา้เปล่ียนจากกระดาษทิชชูเป็นรากพืชจะ
เป็นอยา่งไร จากนั้นเปิดวีดีโอการลาํเลียงสารของพืช
และถามต่อวา่ปัจจยัใดท่ีมีผลต่อการลาํเลียงสารของพืช   

4. ครูใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกปัจจยัท่ีมีผลต่อการลาํเลียงสาร
ของพืชมา 1 ปัจจยั พร้อมทั้งกาํหนดปัญหา  ระบุตวั
แปร ออกแบบการทดลอง จากนั้นนาํเสนอหนา้ชั้น 
ครูและนกัเรียนอภิปรายความเหมาะสมและความ

สอดคลอ้งของขอ้มูลท่ีนาํเสนอ 
5. นกัเรียนทาํการทดลองและสรุปผลวา่ปัจจยัท่ีศึกษา       
มีผลต่อการลาํเลียงสารของพืชอยา่งไร ขอ้มลูใดท่ี
สนบัสนุนขอ้สรุปของนกัเรียน 

สถานะของ
สาร 
(1 ช่ัวโมง) 
(Directed 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. อธิบาย สรุปสมบติัของสารทั้ง 3 สถานะ
2. อภิปรายและระบุสถานะของสาร 
ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนสาํคญัในการสรุป

สถานะสาร 
2. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่
สารท่ีกาํหนดใหมี้สถานะใด และ         
ระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์กบัการตดัสินได ้

1. ครูถามนกัเรียนเก่ียวกบัสารต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัเรา
สามารถจาํแนกออกเป็นก่ีสถานะ และในการจาํแนก
สถานะของสารจะตอ้งใชข้อ้มูลใดบา้งมาสนบัสนุน 

2. นกัเรียนทาํการทดลองจาํแนกสถานะของสาร 
3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมขอ้มูล  และตดัสินใจ
เลือกขอ้มูลท่ีจาํเป็นมาสนบัสนุนการจาํแนกสาร 
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การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
กิติศาอร  เหล่าเหมมณี - นนัทรัตน์  เครืออินทร์ 

ช่ือแผน/รูปแบบ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้ 
อนุภาคของ
สาร 
(1 ช่ัวโมง) 
(Confirmed 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายความหมายและสรุปความ
แตกต่างของอะตอม โมเลกลุ              
ไอออนได ้

ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT3:ความสามารถในการระบุขอ้มูล
และขั้นตอนท่ีจาํเป็นสาํหรับการ

สรุปวา่ส่ิงใดเป็นอะตอมโมเลกลุ  
ไอออน 

2. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่
ขอ้มูลใดเป็นอะตอมโมเลกลุ 
ไอออนและระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์

กบัการตดัสินได ้

1. ครูถามวา่”หน่วยท่ีเลก็ท่ีสุดของสารคืออะไร” จากนั้น
เปิดวีดีโอและอธิบายเก่ียวกบัอนุภาคของสาร 

2. นกัเรียนสรุปความหมาย  ความแตกต่างของอะตอม  
โมเลกลุ ไอออนพร้อมทั้งอภิปรายขอ้สรุปกบัเพื่อน 
จากนั้นครูสุ่มเรียกนกัเรียนใหอ้อกมานาํเสนอหนา้ชั้น 

3. นกัเรียนศึกษาสถานการณ์ท่ีกาํหนดและตอบคาํถาม 
เช่น อะตอม โมเลกลุ ไอออนมีความแตกต่างกนั
อยา่งไร ขอ้มูลใดท่ีใชส้นบัสนุนคาํตอบของนกัเรียน 

การแยกสาร 
(2 ช่ัวโมง) 
(Guided 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. ทดลองและอธิบายการจาํแนกสาร
โดยใชเ้น้ือสารเป็นเกณฑไ์ด ้

ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่

จาํเป็นสาํหรับการจาํแนกสาร 
2. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่
สารท่ีกาํหนดใหจ้ดัเป็นสารประเภท

ใด และระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์กบั
การตดัสินได ้

1. ครูถามนกัเรียนวา่”สารมีจาํนวนมาก  แต่ไม่ไดจ้ดั
หมวดหมู่จะสะดวกแก่การใชง้านหรือไม่”  ซ่ึงสาร
สามารถจาํแนกไดห้ลายวิธีข้ึนอยูว่า่ใชเ้กณฑอ์ะไร

จาํแนก   
2. ครูอธิบายการจาํแนกสารโดยใชเ้น้ือสารเป็นเกณฑ ์
3. ครูใหน้กัเรียนจาํแนกสารโดยใชเ้น้ือสารเป็นเกณฑ ์

“นํ้ามะนาวคั้นสด เกลือ แอลกอฮอล ์นํ้าแป้ง นํ้านม  
ผงชูรส นํ้าเช่ือม นํ้าสลดั” จากนั้นแต่ละกลุ่มนาํเสนอ
หนา้ชั้น 

4. นกัเรียนศึกษาสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหแ้ละตอบ
คาํถาม เช่น สารท่ีครูกาํหนดเป็นสารเน้ือเดียวทุกชนิด
ใช่หรือไม่  ขอ้มูลใดบา้งท่ีตอ้งใชส้นบัสนุนคาํตอบ 
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ช่ือแผน/รูปแบบ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้ 
ความเข้มข้น
ของสารละลาย 
และการเตรียม
สารละลาย 
(6 ช่ัวโมง) 
(Directed 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. อภิปรายและอธิบายสมบติัของ

สารละลายได ้
2. อธิบายวิธีคาํนวณหาความเขม้ขน้

ของสารละลายตามท่ีกาํหนดใหไ้ด ้
ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT3:ความสามารถในการระบุขอ้มูล

และขั้นตอนท่ีจาํเป็นสาํหรับการ

ระบุสมบติัของสารละลายได ้
 
2. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่

มวลของตวัละลายท่ีกาํหนดให ้ 
สามารถเตรียมสารละลายท่ีมีความ

เขม้ขน้ตามท่ีกาํหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
และระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์กบัการ

ตดัสินได ้

1. นกัเรียนรวบรวมขอ้มูลจากการวดัอุณหภูมิขณะ
หลอมเหลวของนํ้าแขง็กบันํ้าแขง็โรยเกลือ และวดั
อุณหภูมิขณะเดือดของนํ้ากบันํ้าเกลือ จากนั้นครู
และนกัเรียนอภิปรายหาขอ้สรุปคุณสมบติัของสาร

บริสุทธ์ิและสารละลายดา้นจุดเดือดและจุด

หลอมเหลว พร้อมทั้งตดัสินใจเลือกขอ้มูลท่ีจาํเป็น
มาสนบัสนุนขอ้สรุป 

2. ครูอธิบายวิธีคาํนวณหาความเขม้ขน้ของสารละลาย 
จากนั้นนกัเรียนแต่ละกลุ่มฝึกคาํนวณตามขอ้มูลท่ี

กาํหนด 
3. ครูสาธิตวิธีการเตรียมสารละลายจากนั้นใหน้กัเรียน

แต่ละกลุ่มคาํนวณหาความเขม้ขน้และเตรียม

สารละลายตามท่ีกาํหนดพร้อมทั้งนาํเสนอหนา้ชั้น 
4. นกัเรียนศึกษาสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหแ้ละตอบ

คาํถาม เช่น นาย ก คาํนวณความเขม้ขน้ และเตรียม
สารละลายถูกตอ้งหรือไม่  ถา้ไม่ใหน้กัเรียนเสนอ
แนวทางท่ีถูกตอ้ง 

ปัจจัยทีม่ีผล
ต่อการละลาย
ของสาร 
(3 ช่ัวโมง) 
(Open 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายปัจจยัท่ีมีผลต่อการละลาย
ของสารได ้

ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT1:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการระบุปัญหาและ

สมมติฐาน 
2. CT2:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการกาํหนดตวัแปร 

3. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่

จาํเป็นสาํหรับสรุปผลการทดลองได ้
4. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่
ปัจจยัใดท่ีมีผลต่อการละลายของ

สารและระบุเหตุผลท่ีสมัพนัธ์กบั

การตดัสิน 

1. ครูใหน้กัเรียนทาํนายวา่ปัจจยัใดท่ีมีผลต่อการละลาย
ของสาร”และใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
ละลายของสารมากลุ่มละ 1 ปัจจยั  พร้อมทั้งกาํหนด
ปัญหา  ระบุตวัแปรและออกแบบการทดลอง
จากนั้นแต่ละกลุ่มนาํเสนอแผนการทดลองท่ี

ออกแบบไว ้ครูและนกัเรียนอภิปรายความเหมาะสม
และความสอดคลอ้งของการกาํหนดปัญหา ระบุตวั
แปรและออกแบบการทดลอง 

2. นกัเรียนปฏิบติัการทดลอง  พร้อมทั้งรวบรวมขอ้มูล
และสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลอง 

3. ครูกาํหนดสถานการณ์เก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
ละลายของสาร และใหน้กัเรียนตดัสินใจเลือกขอ้มูล
ท่ีจาํเป็นมาตอบคาํถามและสนบัสนุนคาํตอบของ

นกัเรียน 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย  
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน  2562)  
……………………..………………………………………………………………………… 

281 
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ช่ือแผน/รูปแบบ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้ 
การตรวจสอบ
ความเป็นกรด
เบสของ
สารละลาย 
(3 ช่ัวโมง) 
(Open 
Inquiry) 

ด้านความรู้ 
1. สามารถตรวจสอบและระบุค่าpH
ของสารละลายในชีวิตประจาํวนั 

ด้านการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
1. CT1:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการระบุปัญหาและ

สมมติฐาน 
2. CT2:ความสามารถในการตดัสิน
ความถูกตอ้งของการกาํหนดตวัแปร 

3. CT3:ความสามารถในการระบุ
ขอ้มูลและขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่

จาํเป็นสาํหรับการระบุค่า pH ของ
สารละลาย 

4. CT4:ความสามารถในการตดัสินวา่จะ
ใชอิ้นดิเคเตอร์ชนิดใดในการ

ตรวจสอบค่าpHของสารละลาย และ
ระบุเหตุผลท่ีสัมพนัธ์กบัการตดัสินได ้

1. ครูถามนกัเรียนวา่“นกัเรียนเคยวดัค่าความเป็นกรด
เบสของสารละลายหรือไม่และใชอุ้ปกรณ์ชนิดใด

ในการวดัเพราะเหตุใดจึงเลือกใชอุ้ปกรณ์นั้น” 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มกาํหนดปัญหา  ระบุตวัแปร และ

ออกแบบการทดลองจากนั้นนาํเสนอแผนการ

ทดลองท่ีออกแบบไว ้ครูและนกัเรียนอภิปรายความ
เหมาะสมและความสอดคลอ้งของการกาํหนด

ปัญหา  ระบุตวัแปร และออกแบบการทดลอง 
3. นกัเรียนปฏิบติัการทดลอง  พร้อมทั้งรวบรวมขอ้มูล

และสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลองโดยมีประเดน็

คาํถามดงัน้ี 
3.1 ในการระบุค่า pHของสาร นกัเรียนจะเลือกใช้

อินดิเคเตอร์ชนิดใด  เพราะเหตุใดจึงตอ้งใชอิ้นดิ
เคเตอร์ชนิดนั้น 

3.2 กรณีท่ีนกัเรียนตอ้งการจาํแนกสารออกเป็นกรด 
เบส กลาง นกัเรียนจะเลือกใชอิ้นดิเคเตอร์ชนิด
ใดดีท่ีสุด เพราะเหตุใดจึงใชอิ้นดิเคเตอร์นั้น 

 
2.  แบบวดัความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาวิทยาศาสตร์เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 45 ขอ้เป็นแบบ

วดัท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเองซ่ึงมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (IOC) เท่ากบั  0.67 – 1.00 ค่าระดบัความยากง่าย  (p) อยู่
ระหว่าง 0.21 ถึง 0.75 ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั
โดยใชสู้ตรของคูเดอร์ – ริชาร์ดสนั (KR-20 Kuder Richardson Formula 20) มีค่าเท่ากบั 0.73 

3.  แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  เป็นแบบวดัท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง ประกอบดว้ย
ขอ้คาํถามท่ีเป็นแบบปรนยั 10 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน และอตันยั 10 ขอ้ ๆ ละ 2 คะแนนคะแนนเตม็ 30  คะแนน 
โดยกาํหนดสถานการณ์หรือขอ้มูลมาใหพ้ิจารณาองคป์ระกอบของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 4 ดา้นคือ 
 ดา้นท่ี  1 การระบุปัญหาและสมมติฐาน (CT1) หมายถึงความสามารถในการตดัสินความถูกตอ้ง
สอดคลอ้งของการระบุปัญหาและสมมติฐานจากวิธีการหาคาํตอบท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

ดา้นท่ี  2 การระบุและควบคุมตวัแปร (CT2) หมายถึงความสามารถในการตดัสินความถูกตอ้ง
ของการกาํหนดตวัแปร ไดแ้ก่ ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม และตดัสินการกระทาํเพื่อควบคุม
ตวัแปรท่ีกาํหนดได ้
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 ดา้นท่ี 3 การรวบรวมขอ้มูล (CT3) หมายถึงความสามารถในการตดัสินว่าขั้นตอนวิธีการรวบรวม
ขอ้มูลสอดคลอ้งกบัปัญหาหรือสมมติฐานท่ีกาํหนดให้หรือไม่ และตดัสินไดว้่าขั้นตอนหรือขอ้มูลใดท่ี
จาํเป็นและไม่จาํเป็นในการหาคาํตอบหรือทดสอบสมมติฐาน 

 ดา้นท่ี 4 การสรุปผลจากขอ้มูล (CT4) หมายถึงความสามารถในการตดัสินความถูกตอ้งครบถว้น
ของการสร้างขอ้สรุปจากขอ้มูลท่ีกาํหนดให ้

ซ่ึงมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั  0.67 – 1.00 ค่าระดบัความยากง่าย  (p) อยูร่ะหว่าง 0.32 
ถึง 0.73 ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตั้งแต่ 0.25 ข้ึนไป และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใช ้
Cronbach’s Alpha มีค่าเท่ากบั 0.79 

 
การรวบรวมและการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

เป็นระยะเวลา  14  สัปดาห์ ๆ ละ 3  ชัว่โมง  เก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณโดยวดัความรู้ความเขา้ใจทาง
วิทยาศาสตร์  วดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียนนาํผลท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ีย
และเปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนโดยใช ้t-test Dependent  Samples ตลอด
ระยะเวลาท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการสังเกตอย่างมี

ส่วนร่วม (Participant Observation) คือผูว้ิจยัทาํการจดบนัทึกเหตุการณ์สาํคญัท่ีไดจ้ากการสังเกตร่วมกบั
การบนัทึกเทปวีดีทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และสัมภาษณ์
นักเรียนอย่างไม่เป็นทางการหลงัการจดัการเรียนรู้จากนั้นนําขอ้มูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์เน้ือหาเพื่อ

ประกอบการอธิบายผลการเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจและความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
 
ผลการวจัิย 

ผลการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อความรู้ความเขา้ใจใน

เน้ือหาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
1. การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนโดยใชว้ิธีการสืบ

เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 120 คน  ปรากฏผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลดงัตารางท่ี  3 
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ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 คะแนนเตม็ 45 คะแนน 
 

ความรู้ความเข้าใจ n   S.D. ∑D t P 
ก่อนเรียน 120 17.07 3.85 5.18 18.71* .000 
หลงัเรียน 120 25.94 6.35    
 

*ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 

จากตารางท่ี 3 พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  โดยก่อนเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1                
มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์เฉล่ีย 17.07 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 37.93 และมีส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 3.85 คะแนน  หลงัเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์
เฉล่ีย 25.94 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 57.64 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6.35 คะแนน 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 120 คน  ปรากฏผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลดงัตารางท่ี  4 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  1 คะแนนเตม็ 30 คะแนน 

 

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ n    S.D. ∑D t P 
รวมทั้งฉบบั  
(30 คะแนน) 

ก่อนเรียน 120 13.04 3.17 4.48 14.14* .000 
หลงัเรียน 120 18.33 4.30    

ดา้นท่ี  1 การระบุปัญหาและ
สมมติฐาน (5 คะแนน) 

ก่อนเรียน 120 2.18 1.28 0.97 6.95* .000 
หลงัเรียน 120 3.15 1.16    

ดา้นท่ี  2 การระบุและควบคุม
ตวัแปร (8 คะแนน) 

ก่อนเรียน 120 4.21 1.53 0.70 4.22* .000 
หลงัเรียน 120 5.35 1.55    

ดา้นท่ี  3 การรวบรวมขอ้มูล 
 (7 คะแนน) 

ก่อนเรียน 120 3.23 1.15 1.48 10.40* .000 
หลงัเรียน 120 4.78 1.31    

ดา้นท่ี  4 การสรุปผลจาก
ขอ้มูล (10 คะแนน) 

ก่อนเรียน 120 3.43 1.60 1.31 6.51* .000 
หลงัเรียน 120 5.05 2.32    

 

*ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
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จากตารางท่ี 4 พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยก่อนเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1                   
มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉล่ีย 13.04 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 43.47 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 3.17 คะแนน หลงัเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
เฉล่ีย 18.33 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 61.1 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.30 คะแนน และเม่ือพิจารณาในแต่ละ
องคป์ระกอบของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณพบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนในทุกองคป์ระกอบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทั้งในดา้นความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์  และความสามารถ
ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ช้ีใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถพฒันาหรือส่งเสริมให้นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความรู้ความ
เขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์ และมีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีดีข้ึน 

3. ผลการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมขณะจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ผูว้ิจยัขอเสนอผลการสงัเกตอยา่งมีส่วนร่วมดงัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 3.1 ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อ
ความสามารถในการปฏิบติักิจกรรมและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการสังเกตอย่างมี

ส่วนร่วมขณะจดัการเรียนการสอนพบว่านกัเรียนท่ีมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์และมีทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถปฏิบติักิจกรรมและตอบคาํถามเก่ียวกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณได ้ 
เน่ืองจากในการปฏิบติักิจกรรมนักเรียนจาํเป็นตอ้งใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ

ไดแ้ก่  การกาํหนดปัญหา กาํหนดตวัแปร  ออกแบบการทดลอง  สรุปผลการทดลอง สังเกตไดจ้ากการ
จดัการเรียนการสอนรูปแบบ Confirmed Inquiry และ Directed Inquiry ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนระบุ
ขอ้มูลท่ีจาํเป็น  ตดัสินความถูกตอ้งของขอ้มูล  และระบุเหตุผลท่ีสัมพนัธ์กบัการตดัสิน  พบว่านกัเรียนทุก
กลุ่มสามารถปฏิบติักิจกรรมได ้แต่เม่ือจดัการเรียนการสอนแบบ Guided Inquiry และ Opened Inquiry โดย
ให้นักเรียนทาํกิจกรรมเพ่ือฝึกความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกันแต่

นกัเรียนจะเป็นผูก้าํหนดปัญหา  กาํหนดสมมุติฐาน ระบุตวัแปร  ออกแบบการทดลองดว้ยตนเอง ซ่ึงนกัเรียน
จะใชเ้วลานานและบางกลุ่มไม่สามารถกาํหนดสมมุติฐาน ระบุตวัแปร ออกแบบการทดลองได ้ครูตอ้งเขา้
ไปช่วยช้ีแนะ จึงส่งผลใหบ้างกลุ่มปฏิบติักิจกรรมไม่เสร็จตามเวลาท่ีกาํหนด นกัเรียนกลุ่มนั้นจึงตอ้งอาศยัผล
การทาํกิจกรรมจากกลุ่มอ่ืน เพื่อใชส้าํหรับการตอบคาํถามท่ีฝึกความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ในขั้นต่อไปโดยนักเรียนจะตอ้งตดัสินความถูกตอ้ง  ความสอดคลอ้ง  และระบุความสัมพนัธ์ของขอ้มูล  
รวมถึงระบุขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่จาํเป็นในการทาํปฏิบติัการ เม่ือกลุ่มของนกัเรียนไม่ไดอ้อกแบบขั้นตอน
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กิจกรรมเอง ส่งผลให้ไม่สามารถตดัสินหรือระบุความถูกตอ้ง  ความสอดคลอ้ง  และระบุความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูล  รวมถึงการระบุขั้นตอนท่ีจาํเป็นหรือไม่จาํเป็นในการทาํปฏิบติัการได ้

3.2 ประสบการณ์ในการฝึกมีผลต่อการปฏิบติักิจกรรมและความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณจากการสังเกตอยา่งมีส่วนร่วมขณะจดัการเรียนการสอนพบว่า  ในช่วงแรกของการจดัการเรียน
สอนนกัเรียนไม่เขา้ใจในขอ้คาํถามทาํให้ไม่สามารถตอบคาํถามได ้ แต่เม่ือครูช้ีแนะนกัเรียนสามารถตอบ
คาํถามไดถู้กตอ้งบางส่วน  และเม่ือนกัเรียนไดฝึ้กอยา่งต่อเน่ืองทุกสัปดาห์นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได้
ถูกตอ้งมากข้ึน  สังเกตไดจ้ากการตอบคาํถามในเน้ือหาช่วงทา้ยนกัเรียนสามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้งมาก
ข้ึนตามลาํดบัโดยครูไม่ตอ้งช้ีแนะ  และจากการสัมภาษณ์นกัเรียนอยา่งไม่เป็นทางการหลงัการจดัการเรียน
การสอน  พบวา่นกัเรียนไม่คุน้เคยกบัคาํถามแบบอตันยัและคาํถามท่ีตอ้งใหเ้หตุผลของคาํตอบเน่ืองจากการ
เรียนในระดบัประถมศึกษาส่วนใหญ่นกัเรียนจะพบกบัคาํถามแบบปรนยั  แต่หากไดรั้บการฝึกคาํถามแบบ
อตันยัและคาํถามท่ีตอ้งให้เหตุผลของคาํตอบอยูเ่ป็นประจาํอยา่งต่อเน่ืองก็สามารถทาํไดแ้ละทาํให้นกัเรียน

คิดแบบมีเหตุผล 
3.3 แรงจูงใจขณะจดัการเรียนการสอนส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมขณะจดัการเรียนการสอนพบว่า  
นกัเรียนในห้องท่ีมีพื้นฐานความรู้ดีกว่า มีแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่า ทุกคนตั้งใจเรียน และ
มกัจะถามครูเสมอว่า”ทาํไมจึงเป็นเช่นนั้น  ทาํไมไม่เป็นแบบน้ี...(แบบท่ีนักเรียนคิด)” แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีพื้นฐานความคิดเป็นเหตุเป็นผล  เม่ือได้รับการส่งเสริมให้คิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียนจึง

สามารถตดัสินใจเลือกขอ้มูลมาอธิบายหรืออา้งอิงไปสู่คาํตอบท่ีถูกตอ้งได้  แต่นักเรียนในห้องท่ีมีพื้น
ฐานความรู้ตํ่ากวา่ แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ตํ่ากวา่ เม่ือตอ้งทาํกิจกรรมท่ีเนน้ใหคิ้ดและลงมือปฏิบติั
นกัเรียนไม่ค่อยสนใจ ครูตอ้งกระตุน้  ตอ้งให้ความช่วยเหลือมากรวมถึงตอ้งเสริมแรงทั้งทางบวกและทาง
ลบ เช่น  การชมเชยให้กาํลงั และการเพ่ิมหรือหักคะแนน    และจากการสัมภาษณ์นักเรียนอย่างไม่เป็น
ทางการหลงัการจดัการเรียนการสอนพบว่า  นกัเรียนตอ้งการเวลาเพิ่มเติมในการฝึกคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
และตอ้งการใหค้รูผสมผสานหรือปรับกิจกรรมท่ีกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน
กบัการเรียน เช่น การจดัการเรียนการสอนรูปแบบเกมการแข่งขนั  กิจกรรมท่ีใชอิ้นเตอร์เน็ต เป็นตน้ 
 
สรุปผลการวจัิย 

การศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อความรู้ความ

เข้าใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีบูรณาการกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแห่งหน่ึงในเขตภาคกลางตะวนัตก
จาํนวน  3 ห้องเรียน รวมจาํนวนนักเรียนทั้งหมด 120 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลในปีการศึกษา 2559 โดยมี
เคร่ืองมือในการวิจัยท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนคือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง
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วิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านวิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีองคป์ระกอบ  4 ดา้นคือ ดา้นท่ี 1 
การระบุปัญหาและสมมติฐาน ดา้นท่ี 2 การระบุและควบคุมตวัแปร  ดา้นท่ี 3 การรวบรวมขอ้มูล  และดา้นท่ี  
4 การสรุปผลจากขอ้มูลครอบคลุมเน้ือหา 5 เร่ืองคือ เซลลข์องส่ิงมีชีวิต พืช สารและสมบติัของสารละลาย  
และสารละลายกรดเบสในชีวิตประจาํวนั 2) แบบวดัความรู้ความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์  และ 3) แบบวดั
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณพบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหา
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5Es ทั้ง 4 รูปแบบคือ 1) แบบยนืยนั (Confirmed Inquiry)                  
2) แบบนาํทาง (Directed Inquiry) 3) แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) และ 4) แบบเปิด (Opened 
Inquiry) ช่วยสร้างเสริมความสามารถให้กบัผูเ้รียนในการตดัสินความถูกตอ้งสอดคลอ้งของการระบุปัญหา
และสมมติฐาน, การตดัสินความถูกตอ้งของการกาํหนดตวัแปร, การตดัสินขั้นตอนวิธีการรวบรวมขอ้มูลว่า
สอดคลอ้งกบัปัญหาหรือสมมติฐานท่ีกาํหนดใหห้รือไม่ และตดัสินไดว้่าขั้นตอนหรือขอ้มูลใดท่ีจาํเป็นและ
ไม่จาํเป็นในการทดสอบสมมติฐานและการตดัสินความถูกตอ้งครบถว้นของการสร้างขอ้สรุปซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัสัณหวชั  สอนท่าโก (2550) ท่ีกล่าวว่ากิจกรรมเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 สามารถพฒันานกัเรียนให้มีคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และชนธิชา  ปะนดัโส (2555) กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสืบเสาะหาความรู้ช่วยพฒันาความสามารถ
ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนขนาดกลางแห่งหน่ึงในสังกดั
เทศบาลเมืองสระบุรีได ้  แต่เม่ือพิจารณาคะแนนความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์และคะแนน

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นร้อยละจะพบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนร้อย
ละ 40-60 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากกระบวนการคิดไม่ใช่ลกัษณะหรือพฤติกรรมท่ีปรากฏใหเ้ห็นไดอ้ยา่งง่าย  แต่
เป็นกระบวนการท่ีตอ้งใชเ้วลาในการสอนและการฝึกฝนอยา่งต่อเน่ือง (ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2540)  อีก
ทั้งครูตอ้งตั้งคาํถามหรือโจทยท่ี์ทา้ทายความคิดของผูเ้รียนท่ีพอเหมาะ (ศรัณยพ์ร ยนิดีสุข และวลยั อิศรางกรู 
ณ อยุธยา, 2557)  ดงันั้นหากตอ้งการพฒันาทกัษะกระบวนการคิดให้กบันกัเรียนตอ้งพฒันาอย่างต่อเน่ือง
ควบคู่กบัการพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาซ่ึงสอดคลอ้งกบัอารยา  ช่อองัชญั และวชัรา  เล่าเรียนดี 
(2554) ท่ีกล่าววา่การพฒันากระบวนการคิดจาํเป็นตอ้งอาศยัเน้ือหาเป็นขอ้มูลหรือเป็นส่ือนาํในการคิดเพราะ
การคิดไม่อาจเกิดข้ึนไดเ้ม่ือขาดเน้ือหาและยงัสอดคลอ้งกบัเกศริน ทองงาม และวชัรา เล่าเรียนดี (2557)               
ท่ีกล่าวว่าหากนกัเรียนขาดการเช่ือมโยงความรู้เก่าและความรู้ใหม่เขา้ดว้ยกนัจะส่งผลให้ความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับตํ่าอีกทั้ งงานวิจัยน้ีเป็นการบูรณาการระหว่าง การคิดอย่างมี
วิจารณญาณกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  นักเรียนจึงจาํเป็นต้องมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีดีด้วยจึงจะสามารถทาํกิจกรรมได้สําเร็จและเกิดองค์ความรู้  ซ่ึงทฤษฎีพฒันาการทาง
สติปัญญาของเพียเจต ์กล่าวว่าเด็กช่วงอายุ 11-15 ปี เป็นช่วงวยัท่ีสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจาก
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ขอ้มูลท่ีมีอยู่สามารถคิดแบบนักวิทยาศาสตร์ตั้งสมมุติฐานและทฤษฎีได ้แต่นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
เป็นช่วงวยัเร่ิมตน้ของการคิดดงักล่าวจึงจาํเป็นตอ้งมีครูคอยช้ีแนะแนวทาง (Piaget, 1958 อา้งถึงในทิพยภ์า  
เชษฐเ์ชาวลิต, 2541) และในกรณีท่ีนกัเรียนมีผลการเรียนอ่อนครูควรจดัการเรียนการสอนท่ีสร้างแรงจูงใจ  
กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน หรือกาํหนดสถานการณ์ท่ีช่วยให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น อยาก
คน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง เช่นการจดัการเรียนการสอนรูปแบบเกมการแข่งขนั  การจดัการเรียนการสอนท่ีใช้
เทคโนโลย ีเป็นตน้   

 
ข้อเสนอแนะ 

การเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจและความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณท่ีบูรณาการกบั

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1. ข้อเสนอแนะในการนําผลวจัิยไปใช้ 
จากผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถ

เสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์  และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ได ้ดงันั้นเม่ือนาํรูปแบบการเรียนการสอนไปใช ้ครูควรเขา้ใจและ
จดัการเรียนการสอนตามขั้นตอนอย่างถูกตอ้ง โดยเน้นทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีบูรณาการกบั
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กบัเน้ือหาวิทยาศาสตร์ 

2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยในคร้ังต่อไป 
2.1 จากผลการวิจยัพบว่า  ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ประสบการณ์ในการฝึก และแรงจูงใจในการเรียนรู้ ส่งผลต่อการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนดงันั้นครูควรพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใหก้บันกัเรียน และจดัการ
เรียนการสอนท่ีสร้างแรงจูงใจของผูเ้รียนร่วมดว้ย 

2.2 ควรเกบ็ขอ้มูลระยะยาว  เน่ืองจากกระบวนการคิดไม่ใช่ลกัษณะหรือพฤติกรรมท่ีปรากฏให้
เห็นไดอ้ยา่งง่าย แต่เป็นกระบวนการท่ีตอ้งใชเ้วลาในการฝึกฝนและพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
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