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บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เร่ืองการเงินระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใช้เกมจ าลองสถานการณ์  และ 
2) เพื่อศึกษาผลการเปล่ียนแปลงของการรู้เร่ืองการเงินในแต่ละองคป์ระกอบระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาม
เสนวทิยาลยั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร จ านวน 33 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบวดัการรู้เร่ืองการเงิน แบบบนัทึกประเด็นการอภิปรายหลงัเล่นเกม และ
บนัทึกการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใช้เกม
จ าลองสถานการณ์ การทดลองใช้เวลา 8 สัปดาห์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบค่าที (t – test) และการ
วเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
 1) นกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เร่ืองการเงินหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และมีค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เร่ืองการเงินในทุกองคป์ระกอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2) นกัเรียนมีผลการเปล่ียนแปลงของการรู้เร่ืองการเงินในแต่ละองคป์ระกอบเรียงล าดบัจากมากไป
น้อย ไดแ้ก่ 1) ความรู้และความสามารถทางการเงิน 2) แนวโน้มของพฤติกรรมทางการเงิน และ 3) เจตคติ
ทางการเงิน ตามล าดบั โดยมีผลการเปล่ียนแปลงท่ีชดัเจนในดา้นความสามารถในการประเมินประเด็นทาง
การเงินการออมหรือการลงทุนท่ีเหมาะสม และความพึงพอใจในการใชจ่้ายและเก็บออมในระยะยาว 
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Abstract 
 The purpose of this research were 1) to compare the financial literacy between pre and post – test 
of the students who had been taught by using simulation games in economics instruction, and 2) to study 
changes of the financial literacy in each components between pre and post – test. The subject was 33 of 
grade 10 students in semester 1 of the academic year 2018, in the Samsenwittayalai School, the Secondary 
Educational Service Area office 1, Bangkok. The data collecting instrument were the financial literacy 
test, the discussion notes and the learning logs. The experimental instruments were the economics lesson 
plans using simulation games. The duration of the experiment was 8 weeks. The data were analyzed by 
using the t – test and Content Analysis. The research results were as follows: 
 1) The students had the higher mean post – test score on the financial literacy than the mean pre – 
test score at the .05 level of significance, and they had the higher means post-test score on all components 
of the financial literacy than the means pre-test score at the .05 level of significance. 

2) The students had the changes of the financial literacy in ascending order as 1) Financial 
Knowledge and Financial Abilities, 2) the trend of Financial Behavior, and 3) Financial Attitudes. There 
were the explicit changes in Evaluating financial issues,  Satisfying to spend and save for the long term, 
and Active saving and buying investments. 
 

Keywords : Economics Instruction/ Simulation Game/ Financial Literacy 
 
บทนํา 
 ในปัจจุบนัประเทศไทยกาํลงัประสบปัญหาภาวะหน้ีสินครัวเรือนในระดบัท่ีสูงมาก โดยสาเหตุ
สาํคญัประการหน่ึงของการเพิ่มข้ึนของหน้ีครัวเรือนของไทยมาจากการท่ีประชาชนไทยส่วนใหญ่มีการรู้

เร่ืองการเงิน (Financial Literacy) อยู่ในระดบัค่อนขา้งตํ่า จากการสาํรวจระดบัการรู้เร่ืองการเงินของไทย
โดยธนาคารแห่งประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2556 พบว่า นกัเรียนและนิสิตนกัศึกษาเป็นกลุ่มประชากรท่ีมีการรู้
เร่ืองการเงินอยู่ในระดบัตํ่าท่ีสุดของไทย (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2556) โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลายท่ีถือเป็นช่วงวยัท่ีสามารถตดัสินใจทางการเงินไดด้ว้ยตนเอง และมีความเส่ียงท่ีจะ
กลายเป็นประชากรท่ีขาดการรู้เร่ืองการเงินอนัมีส่วนก่อใหเ้กิดปัญหาทางการเงินและเศรษฐกิจของประเทศ

ในอนาคต ดงันั้น การส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงินจึงความสาํคญัอยา่งยิ่งในการเตรียมผูเ้รียนให้มีความพร้อม
ในการเป็นพลเมืองท่ีมีความสามารถในการบริหารจดัการเงินและมีส่วนในการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ

ต่อไป 
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 ทั้งน้ี การรู้เร่ืองการเงินเป็นแนวคิดท่ีเกิดข้ึนในช่วงคริสตศ์ตวรรษท่ี 20 ซ่ึงเดิมมีนิยามเป็นเพียง

ความรู้และความเขา้ใจทางการเงิน จนในปัจจุบนัไดมี้นิยามท่ีกวา้งข้ึนหมายความถึงความสามารถในการ
ประยุกตค์วามรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนทศัน์พื้นฐานทางการเงิน ประกอบกบัทกัษะและเจตคติทาง
การเงินเพื่อตดัสินใจในการบริหารจดัการเงินในบริบทต่าง ๆ อนัแสดงออกในรูปของพฤติกรรมทางการเงิน 
ซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ทางการเงิน เจตคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงิน 
(OECD INFE, 2011) 
 ในส่วนของแนวทางในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงินนั้นไดมี้ผูเ้สนอไว้

อย่างหลากหลาย ทั้งการมุ่งจดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ทางการเงินของผูเ้รียน การ
นาํเสนอขอ้มูลข่าวสารทางการเงินท่ีผูเ้รียนสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริงในชีวิตประจาํวนั รวมถึงการส่งเสริมการ
มีปฏิสัมพนัธ์กนัในห้องเรียน โดยใชก้ารอภิปรายและการถ่ายทอดเร่ืองราวหรือประสบการณ์ทางการเงิน
เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน (Tisdell, Taylor, & Forte, 2013) อีกทั้งยงัสามารถใช้
กลุ่มของวิธีสอนท่ีเน้นการปรึกษาหารือ (Deliberative Methodology) เน้นการสนทนา การส่ือสาร การ
อภิปราย และการโตแ้ยง้ เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนในกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยวิธี
สอนต่าง ๆ ได้แก่ การโตว้าทีทางวิชาการ การใช้สถานการณ์จาํลอง การแสดงบทบาทสมมติ และการ
นาํเสนอ (Claxton, 2008) ตลอดจนการจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้งในและนอกหอ้งเรียน เช่น การ
ประกวดแข่งขนั การแสดงนิทรรศการ การจดังานเทศกาล การทาํค่ายผูน้าํ การทาํธุรกิจจาํลอง เป็นตน้ 
(สถาบนัคีนนัแห่งเอเชีย, 2558)  
 ทั้งน้ี มีอีกหน่ึงแนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจ คือ การจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กม
จาํลองสถานการณ์ (Simulation Game) ซ่ึงเป็นวิธีสอนโดยการจาํลองสถานการณ์ท่ีสามารถเกิดข้ึนจริงใน
ชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียนมาจดักิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบเกมการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์ กติกา การแข่งขนั 
และบทบาทของบุคคลเสมือนจริงท่ีเกิดข้ึนไดใ้นสังคม ซ่ึงถือเป็นแนวทางท่ีช่วยพฒันากระบวนการคิดและ
ฝึกการพิจารณาตดัสินปัญหา ทั้งการวิเคราะห์ การประเมินสถานการณ์ และการประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง
เพื่อตดัสินใจหรือแก้ไขปัญหาในสถานการณ์นั้น ๆ ตลอดจนการเช่ือมโยงกระบวนการคิดเหล่านั้นไปสู่
สถานการณ์จริง (ประนอม เดชชยั, 2531) รวมถึงมีผลต่อเจตคติของผูเ้รียนอนันาํไปสู่การแสดงพฤติกรรมใน
สถานการณ์จริงในชีวิตประจาํวนั (Stadsklev, 1974 อา้งถึงใน สันติพงศ ์ชินประดิษฐ, 2534) ซ่ึงเป็นวิธีสอน
ท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะสาํคญัของแนวทางการส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงไดส้นใจศึกษาว่า
การนาํเกมจาํลองสถานการณ์มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์จะสามารถส่งเสริมการรู้เร่ือง

การเงินของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายไดห้รือไม่ ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทางสาํหรับครูและผูส้นใจนาํไปใช้
ส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงินและเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษาทางการเงินท่ีมีประสิทธิภาพต่อไป 
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วตัถุประสงค์การวจัิย 
 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่อศึกษาผลของการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใช้

เกมจาํลองสถานการณ์ท่ีมีต่อการรู้เร่ืองการเงินของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวตัถุประสงคย์่อย 
ดงัน้ี 
 1) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เร่ืองการเงินระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 
 2) เพื่อศึกษาผลการเปล่ียนแปลงของการรู้เร่ืองการเงินในแต่ละองคป์ระกอบระหว่างก่อนเรียนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 
 
กรอบแนวคดิในการวจัิย 
 

 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

วธีิดําเนินการวจัิย 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (Pre – Experimental Research) โดยมีแบบแผนการ
วิจยัแบบศึกษากลุ่มทดลองกลุ่มเดียว และวดัผลก่อนและหลงัเรียน (The One – Group Pretest – Posttest 
Design) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ 
สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 33 คน ท่ีไดม้าจากการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Selection) จากนกัเรียนท่ีเลือกลงทะเบียนเรียนในรายวิชา ส 30203 รู้เฟ่ืองเร่ืองเงินทอง 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสามเสนวิทยาลยั สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 
กรุงเทพมหานคร เน่ืองดว้ยเป็นโรงเรียนท่ีผูป้กครองและนกัเรียนมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีหลากหลาย รวมถึง

การจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 
การจาํลองสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวนัของผูเ้รียนมาจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ในลักษณะของเกมการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์ กติกา 
การแข่งขนั และบทบาทของบุคคลท่ีเสมือนจริง 

ขั้นตอนการจดัการเรียนสอนมี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
1) ขั้นนาํ : การใหข้อ้มูลเบ้ืองตน้ก่อนทาํกิจกรรม 
2) ขั้นปฏิบติั : การเขา้ร่วมเล่นเกมจาํลองสถานการณ์ตามรูปแบบและ
กฎเกณฑท่ี์กาํหนด 
3) ขั้นวิเคราะห์ : การอภิปรายร่วมกนัถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการทาํกิจกรรม 
4) ขั้นสรุป : การสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้เพ่ือนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 

การรู้เร่ืองการเงนิ 
ความสามารถในการประยุกต์ความ รู้และ 

ความเขา้ใจทางการเงินเพ่ือประกอบการตดัสินใจใน 
การบริหารจดัการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆ รวมถึงการ
มี เจตคติทางการ เ งิน  และปรากฏแนวโน้มการ
แสดงออกของพฤติกรรมทางการเงิน ซ่ึงประกอบดว้ย 
1) ความรู้และความสามารถทางการเงิน 
2) เจตคติทางการเงิน 
3) แนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน 
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รายวิชาดงักล่าวเป็นรายวิชาเพ่ิมเติมตามหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีมีสาระสอดคลอ้งกบัตวัแปรท่ีศึกษาในการ

วิจยัคร้ังน้ี ซ่ึงในแต่ละปีการศึกษาสถานศึกษาเปิดให้นกัเรียนสามารถเลือกลงทะเบียนเรียนรายวิชาน้ีตาม
ความสมคัรใจไดเ้พียง 1 กลุ่ม หรือ 1 ชั้นเรียนเท่านั้น 
  2. ตัวแปรทีศึ่กษา 

2.1 ตวัแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใช้เกมจาํลองสถานการณ์
หมายถึง การจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์ดว้ยวิธีสอนท่ีจาํลองสถานการณ์ซ่ึงสามารถเกิดข้ึนจริงใน
ชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียนมาจดักิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบเกมกระดานท่ีมีกฎเกณฑ์ กติกา การแข่งขนั 
และบทบาทของบุคคลท่ีเสมือนจริงท่ีเกิดข้ึนไดใ้นสังคม โดยมีขั้นตอนการจดัการเรียนสอน 4 ขั้นตอน 
(Stadsklev, 1974 อา้งถึงใน สันติพงศ ์ชินประดิษฐ, 2534; สมพงษ ์จิตระดบั, 2527; ประนอม เดชชยั, 2531) 
ดงัน้ี 

1) ขั้นนาํ เป็นการให้ขอ้มูลเบ้ืองตน้ก่อนทาํกิจกรรม ซ่ึงครูเป็นผูน้าํเขา้สู่บทเรียนโดยใชส่ื้อ
ต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ความสนใจและความกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรม แจง้วตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้แก่
นกัเรียน อธิบายรูปแบบหรือลกัษณะของเกม เป้าหมายของเกม กฎเกณฑแ์ละกติกาในการเล่นเกม ตลอดจน
บทบาทของผูเ้ล่นแต่ละคนเพื่อให้นักเรียนทาํความเขา้ใจเบ้ืองตน้เก่ียวกบัหลกัเกณฑ์ของเกมสถานการณ์

จาํลองท่ีจะใช ้รู้ถึงบทบาทของตนเองและผูอ่ื้นในการเล่นเกม 
2) ขั้นปฏิบติั เป็นการท่ีนกัเรียนเขา้ร่วมเล่นเกมจาํลองสถานการณ์ตามรูปแบบและกฎเกณฑ์

ของเกมท่ีกาํหนด โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มศึกษาขอ้มูลจากวสัดุอุปกรณ์ท่ี
กาํหนดให้และปฏิบติักิจกรรมในลกัษณะของการแข่งขนั โดยยึดวิธีการ กฎ กติกา เวลา และบทบาทท่ี
กาํหนดไว ้แลว้ร่วมกนัอธิบายและวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือหาทางเลือกในการตดัสินใจหรือการกระทาํการใด ๆ 
หรือเพื่อแกปั้ญหาโดยครูเป็นผูส้ังเกตและบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียนเป็นรายบุคคลไวเ้ป็นขอ้มูลในการ

อภิปรายร่วมกนัในขั้นต่อไป 
3) ขั้นวิเคราะห์ เป็นการอภิปรายร่วมกนัถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการทาํกิจกรรม โดยให้นกัเรียน

อภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียน เพื่อทบทวนและวิเคราะห์ประสบการณ์ต่าง ๆ ในขณะปฏิบติักิจกรรม ทั้งสาเหตุ
และผลท่ีเกิดข้ึนของกิจกรรม ความสัมพนัธ์ระหว่างกฎเกณฑก์ติกาและเง่ือนไขท่ีนาํมาใชใ้นการตดัสินใจ 
โอกาสของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการทาํกิจกรรม การเปรียบเทียบขอ้มูลท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาร่วมกนั โดย
ครูควรใหข้อ้สงัเกตจากการบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียนเพื่อใหข้อ้มูลเพิ่มเติมในการอภิปรายดว้ย 

4) ขั้นสรุป เป็นการสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้เพื่อนาํไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง โดยให้นกัเรียนแต่
ละคนลงความเห็นเพื่อสรุปมโนทัศน์ หลักการ หรือวิธีการสําคัญท่ีได้เรียนรู้จากกิจกรรมเกมจาํลอง
สถานการณ์ เพื่อเปรียบเทียบเน้ือหาของส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้กบัการดาํเนินชีวิตจริง และไดแ้นวทางในการประยกุต์
เช่ือมโยงสถานการณ์จาํลองกบัเหตุการณ์จริงให้มีความสัมพนัธ์และเก่ียวขอ้งกนัเพื่อนาํไปสู่การปฏิบติัจริง

ในชีวิตประจาํวนัต่อไป 
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2.2 ตวัแปรตาม คือ การรู้เร่ืองการเงิน (Financial Literacy) หมายถึง ความสามารถในการ
ประยุกต์ความรู้และความเข้าใจทางการเงินเพื่อประกอบการตัดสินใจในการบริหารจัดการเงินใน

สถานการณ์ต่าง ๆ รวมถึงการมีเจตคติทางการเงิน และปรากฏแนวโนม้การแสดงออกของพฤติกรรมทาง
การเงิน โดยสามารถวดัได้จากแบบวดัการรู้เร่ืองการเงินท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนตามองค์ประกอบของการรู้                    
เร่ืองการเงิน ดงัน้ี 
 

 
 

ภาพที ่2 กรอบแนวคิดในการวดัการรู้เร่ืองการเงิน 
 

1) ความรู้และความสามารถทางการเงิน (Financial Knowledge and Abilities) หมายถึง 
ความสามารถในการคาํนวณ ระบุ วิเคราะห์ และประเมินข้อมูลทางการเงิน ตลอดจนนําความรู้และ                  
ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนทศัน์พื้นฐานทางการเงิน การทาํธุรกรรม การวางแผนและการจดัการทางการเงิน 
ความเส่ียงและผลตอบแทน ตลอดจนภูมิทศัน์ทางการเงิน  ไปใชบ้ริหารจดัการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆ 

2) เจตคติทางการเงิน (Financial Attitudes) หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีต่อเงินและการบริหารจดั
การเงิน ความตระหนกัถึงคุณค่าของเงิน และความเช่ือมัน่ในการบริหารจดัการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆ โดย
ประกอบดว้ย ความพึงพอใจในการใชจ่้ายและเก็บออมในระยะยาว ความพึงพอใจท่ีมีต่อฐานะทางการเงิน
ในปัจจุบนัและอนาคต รวมถึงความพึงพอใจในการใชเ้งินเพื่อตอบสนองความตอ้งการ 

                                                 
 ภูมิทศัน์ทางการเงิน (Financial Landscape) หมายถึง คุณสมบติัและลกัษณะของภาวะการเงินของระบบเศรษฐกิจใด ๆ ท่ีแสดงถึงโครงสร้าง
และการทาํงานของสถาบนัทางการเงิน ตลอดจนความเปล่ียนแปลงในเง่ือนไขทางเศรษฐกิจท่ีอาจเกิดข้ึน เช่น การเปล่ียนแปลงอตัราดอกเบ้ีย 
ภาวะเงินเฟ้อเปล่ียนแปลงอตัราภาษี (OECD, 2013) 

เจตคตทิางการเงนิ 
 ความพึงพอใจในการใช้
จ่ายและเกบ็ออมในระยะ

ยาว 
 ความพึงพอใจท่ีมีต่อ
ฐานะทางการเงินใน

ปัจจุบนัและอนาคต 
 ความพึงพอใจในการใช้
เงินเพ่ือตอบสนองความ

ตอ้งการ 

แนวโน้มของพฤตกิรรมทางการเงนิ 
 การไตร่ตรองก่อนซ้ือ 
 การดูแลการเงินส่วนบุคคลอยา่ง
รอบคอบ 
 การตั้งเป้าหมายระยะยาวและมุ่งมัน่
เพ่ือใหบ้รรลุเป้าหมาย 
 ความรับผดิชอบและจดัทาํบญัชี
งบประมาณ 
 การออมหรือการลงทุนท่ีเหมาะสม 
 การศึกษาขอ้มูลก่อนตดัสินใจ 
 การเปรียบเทียบขอ้มูลก่อนซ้ือ 
 

ความรู้และความสามารถทางการเงนิ 

ความรู้ 
 เงินและการทาํธุรกรรม 
 การวางแผนและการ
จดัการทางการเงิน 
 ความเส่ียงและ
ผลตอบแทน 
 ภูมิทศัน์ทางการเงิน 

ความสามารถ 
 การคาํนวณ 
 การระบุขอ้มูลทางการเงิน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลตาม
บริบททางการเงิน 
 การประเมินประเดน็ทาง
การเงิน 
 การนาํความรู้และความ
เขา้ใจทางการเงินไปใช ้

การรู้เร่ืองการเงนิ  
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3) แนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน (Trends of Financial Behavior) หมายถึง แนวโนม้
ของการแสดงออกหรือการกระทาํท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารจดัการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆโดยประกอบดว้ย 
การไตร่ตรองก่อนซ้ือ การดูแลการเงินส่วนบุคคลอรอบคอบ การตั้งเป้าหมายระยะยาวและมุ่งมัน่เพื่อให้
บรรลุเป้าหมาย ความรับผิดชอบและการจัดทาํบัญชีงบประมาณ การออมหรือการลงทุนท่ีเหมาะสม 
การศึกษาขอ้มูลก่อนตดัสินใจ และการเปรียบเทียบขอ้มูลก่อนซ้ือ 
  3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

3.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ 
3.1.1 เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณ คือ แบบวดัการรู้เร่ืองการเงิน 1 ฉบบั 

จาํนวน 100 ขอ้ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ตามองคป์ระกอบการวดัการรู้เร่ืองการเงินทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
ตอนท่ี 1 ความรู้และความสามารถทางการเงิน โดยกาํหนดสถานการณ์ทางการเงิน จาํนวน 

7 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์ประกอบดว้ยคาํถาม จาํนวน 5 ขอ้ ซ่ึงคาํถามแต่ละขอ้จะใชว้ดัความสามารถ
แต่ละดา้นในขอบเขตของความรู้แต่ละประเด็นตามสถานการณ์ท่ีกาํหนด เป็นคาํถามแบบตอบสั้น จาํนวน 
35 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 35 คะแนนโดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ หากตอบถูกได ้1 คะแนน หากตอบ
ผดิ หรือไม่ตอบได ้0 คะแนน 

ตอนท่ี 2 เจตคติทางการเงิน เป็นคาํถามแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดบั จาํนวน 25 ขอ้ ขอ้ละ 
1 คะแนน รวม 25 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ในกรณีท่ีเป็นขอ้คาํถามเชิงบวก หากเลือกตอบ 
“เห็นดว้ย” หรือ “เห็นดว้ยอยา่งยิง่” ได ้ 1 คะแนน หากเลือกตอบอ่ืน ๆ นอกเหนือจากน้ี หรือไม่ตอบได ้0 
คะแนน ในกรณีท่ีเป็นขอ้คาํถามเชิงลบ หากเลือกตอบ “ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง” หรือ “ไม่เห็นดว้ย” ได ้ 1 
คะแนน หากเลือกตอบอ่ืน ๆ นอกเหนือจากน้ี หรือไม่ตอบได ้0 คะแนน 

ตอนท่ี 3 แนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน เป็นคาํถามแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดบั 
จาํนวน 40 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 40 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ในกรณีท่ีเป็นขอ้คาํถามเชิง
บวก หากเลือกตอบ “บ่อย ๆ” หรือ “เป็นประจาํ” ได ้1 คะแนน หากเลือกตอบอ่ืน ๆ นอกเหนือจากน้ี หรือไม่
ตอบได ้0 คะแนน ในกรณีท่ีเป็นขอ้คาํถามเชิงลบ หากเลือกตอบ “ไม่เคย” หรือ “นาน ๆ คร้ัง” ได ้1 คะแนน 
หากเลือกตอบอ่ืน ๆ นอกเหนือจากน้ี หรือไม่ตอบได ้0 คะแนน 

ทั้งน้ี ผูว้ิจยัได้ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยให้ผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) และประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัเน้ือหา
และจุดประสงค ์(Item Objective Congruence: IOC) และใหข้อ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ข จากนั้นไดน้าํ
แบบวดัท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้พบว่า แบบวดัการรู้เร่ืองการเงิน ตอนท่ี 1 มีระดบัความยากอยู่
ระหวา่ง .23 – .80 มีอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง .24 – .61 และมีความเท่ียงอยูท่ี่ .85 ตอนท่ี 2 มีอาํนาจจาํแนกอยู่
ระหว่าง .25 – .64 และมีความเท่ียงอยูท่ี่ .81 ตอนท่ี 3 มีอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง .20 – .56 และมีความเท่ียง
อยูท่ี่ .87 
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ตอนที ่1 ด้านความรู้และความสามารถทางการเงนิ (Financial Knowledge) 
สถานการณ์ที่ 2 จากข้อมูลและตารางอตัราดอกเบีย้เงนิฝากทีก่าํหนดให้ต่อไปนี ้ให้นักเรียนตอบคาํถามข้อ 6 – 10 (วดัความรู้เร่ืองการวางแผนและการจดัการทาง
การเงิน) 
 

  นกัเรียนไดรั้บทุนการศึกษาจากสมาคมผูป้กครองและครูของโรงเรียน จาํนวน 120,000 บาท จึงตอ้งการนาํเงินดงักล่าวไปฝากธนาคาร ซ่ึงมีอตัรา
ดอกเบ้ียในแต่ละประเภทของบญัชีเงินฝาก ดงัตารางต่อไปน้ี 

 

ธนาคาร 
(ช่ือสมมต)ิ 

อตัราดอกเบีย้เงนิฝากต่อปี (%) 

ออมทรัพย์ 
ประจาํ 

3 เดอืน 6 เดอืน 12 เดอืน 24 เดอืน 

สยามกิจ 0.50 1.0 1.25 1.60 1.75 
กรุงธน 0.50 0.90 1.15 1.30 1.45 
ยเูอม็บี 0.50 0.90 1.20 1.30 1.55 

เลิศพาณิชย ์ 0.50 0.90 1.15 1.40 1.45 
ออมศกัด์ิ 0.50 0.90 1.15 1.35 1.50 
บางกอก 0.12 0.50 0.65 1.00 1.25 
ธนบูรณ์ 0.50 0.80 1.05 1.30 1.45 
เกียรติภูมิ 0.50 0.95 1.15 1.50 1.70 

 

เง่ือนไข 
- ไม่กาํหนด
ระยะเวลาในการ

ฝาก 
- จ่ายดอกเบ้ียและ
คิดดอกเบ้ียทบตน้

ทุก ๆ 6 เดือน 

เง่ือนไข 
- กาํหนด
ระยะเวลาในการ

ฝาก 3 เดือน 
- จ่ายดอกเบ้ียและ
คิดดอกเบ้ียทบตน้

ทุก ๆ 3 เดือน 

เง่ือนไข 
- กาํหนด
ระยะเวลาในการ

ฝาก 6 เดือน 
- จ่ายดอกเบ้ียและ
คิดดอกเบ้ียทบตน้

ทุก ๆ 6 เดือน 

เง่ือนไข 
- กาํหนด
ระยะเวลาในการ

ฝาก 12เดือน 
- จ่ายดอกเบ้ียและ
คิดดอกเบ้ียทบตน้

ทุก ๆ 12 เดือน 

เง่ือนไข 
- กาํหนดระยะเวลา
ในการฝาก 24 
เดือน 
- จ่ายดอกเบ้ียและ
คิดดอกเบ้ียทบตน้

ทุก ๆ 12 เดือน 
 

หมายเหตุ : อตัราดอกเบ้ียเงินฝากท่ีระบุ หกัภาษีดอกเบ้ียเงินฝาก 15 % จากจาํนวนดอกเบ้ียทั้งหมดท่ีไดรั้บแลว้ 
  
 ทั้งน้ี นกัเรียนมีเง่ือนไขในการออมในคร้ังน้ี ดงัต่อไปน้ี 
 – มีการฝากเงินตน้เพียงกอ้นเดียว และไม่ตอ้งการฝากหรือถอนเพ่ิมเติมภายหลงั  
 – ตอ้งการผลตอบแทนจากการออมภายในระยะเวลาไม่เกิน 1 ปี 
 

6. เงนิฝากประเภทใดที่มีอตัราดอกเบีย้ตํา่ที่สุด (วดัความสามารถในการระบขุ้อมลูทางการเงิน) 
ตอบ เงินฝากท่ีมีอตัราดอกเบ้ียตํ่าท่ีสุด คือ .....ออมทรัพย.์.... 
 
7. ผลตอบแทนของเงนิฝากแต่ละประเภท เรียงลาํดบัจากตํา่ที่สุดไปสูงที่สุดได้เป็นอย่างไร (วดัความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมลูตามบริบททางการเงิน) 
ตอบ ผลตอบแทนของเงินฝากแต่ละประเภท เรียงลาํดบัจากตํ่าท่ีสุดไปสูงท่ีสุดได ้ดงัน้ี 
 1. .....ออมทรัพย.์.... 2. .....ประจาํ 3 เดือน..... 3. .....ประจาํ 6 เดือน..... 
 4. .....ประจาํ 12 เดือน..... 5. .....ประจาํ 24 เดือน..... 

 
 

ภาพที ่3 ตวัอยา่งแบบวดัการรู้เร่ืองการเงิน ตอนท่ี 1 ดา้นความรู้และความสามารถทางการเงิน 
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ตอนที่ 2 ด้านเจตคตทิางการเงนิ (Financial Attitudes) 
 

ประเดน็ 
ระดบัความคดิเห็น 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ไม่เห็นด้วย เห็นด้วย 
เห็นด้วย 
อย่างยิง่ 

1. การกาํหนดเป้าหมายทางการเงินสาํหรับอนาคตเป็นส่ิงท่ีสาํคญั 0 0 1 1 
2. ฉันพอใจกับฐานะในปัจจุบัน และไม่รู้สึกกังวลเก่ียวกับการเงินใน
อนาคต 

1 1 0 0 

3. การเกบ็ออมในระยะยาวถือเป็นส่ิงท่ีทุกคนสามารถทาํได ้ 0 0 1 1 
4. ฉนัชอบคิดทบทวนอีกคร้ัง หลงัจากการตดัสินใจทางการเงินในเร่ืองใด 
ๆ 

0 0 1 1 

5. การจบัจ่ายใชส้อยในแต่ละวนั ทาํใหฉ้นัอารมณ์ดีได ้ 1 1 0 0 
6. การวางแผนการใชจ่้ายเป็นเร่ืองยุง่ยากสาํหรับฉนั 1 1 0 0 
7. ฉนัใหค้วามสาํคญักบัการจ่ายเงินเพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงส่ิงท่ีจาํเป็น 0 0 1 1 
8. ฉนัพบวา่วิธีการบริหารจดัการเงินส่งผลต่อชีวิตในอนาคต 0 0 1 1 

 
ตอนที่ 3 ด้านแนวโนม้ของพฤตกิรรมทางการเงนิ (Financial Behavior) 

 

การปฏิบัตติน 
ความถีใ่นการปฏิบัต ิ

ไม่เคย นาน ๆ คร้ัง บ่อย ๆ เป็นประจาํ 

1. ฉนัจดบนัทึกและควบคุมการใชจ่้ายในชีวิตประจาํวนัของตนเอง 0 0 1 1 
2. ฉนัเปรียบเทียบราคาสินคา้ในแต่ละยีห่อ้ท่ีวางขายก่อนตดัสินใจซ้ือ 0 0 1 1 
3. ฉนัเกบ็ออมเงินบางส่วนในแต่ละเดือนสาํหรับใชเ้ม่ือจาํเป็นในอนาคต  0 0 1 1 
4. ฉนัสอบถามขอ้มูลสินคา้จากผูใ้ชจ้ริงก่อนตดัสินใจซ้ือ 0 0 1 1 
5. ฉันตั้งเป้าหมายในการเก็บออมเงินทุกเดือน และสามารถทาํได้เป็น
ระยะเวลากวา่ 1 ปี 

0 0 1 1 

6. ฉนับอกเป้าหมายทางการเงินของตนเองใหเ้พ่ือนไดน้าํไปใชบ้า้ง 0 0 1 1 
7. ฉันวิเคราะห์ความคุม้ค่าระหว่างคุณภาพและราคาก่อนตดัสินใจซ้ือ

สินคา้ 
0 0 1 1 

8. ฉนัใชจ่้ายไปล่วงหนา้แมว้า่จะยงัไม่รู้ถึงปริมาณรายรับท่ีพึงมี 1 1 0 0 

 
ภาพที ่4 ตวัอยา่งแบบวดัการรู้เร่ืองการเงิน ตอนท่ี 2 ดา้นเจตคติทางการเงิน และ 

ตอนท่ี 3 ดา้นแนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน 
 

3.1.2 เคร่ืองมือท่ีใชเ้กบ็รวมรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ ไดแ้ก่ 
1)  แบบบันทึกประเด็นการอภิปรายหลัง เ ล่นเกม  มุ่ งใช้เพื่ อ เก็บรวบรวมข้อมูล 

การเปล่ียนแปลงของการรู้เร่ืองการเงินในองค์ประกอบดา้นความรู้และความสามารถทางการเงิน ซ่ึงมี
ลกัษณะเป็นแบบบนัทึกแบบมีโครงสร้างท่ีให้นกัเรียนอภิปรายตามประเด็นคาํถามท่ีกาํหนดเป็นรายบุคคล

ก่อนจะนาํเขา้สู่การอภิปรายกลุ่ม โดยผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนมอบหมายให้นกัเรียนทาํในการเรียนการสอนขั้น
ท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ในแต่ละแผนการจดัการเรียนการสอน 
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2) บนัทึกการเรียนรู้ (Learning Log) มุ่งใชเ้พื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลการเปล่ียนแปลงของการรู้
เร่ืองการเงินในองคป์ระกอบดา้นความรู้และความสามารถทางการเงิน เจตคติทางการเงิน และแนวโนม้ของ
พฤติกรรมทางการเงิน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบบนัทึกแบบไม่มีโครงสร้าง โดยผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนมอบหมาย
ใหน้กัเรียนทาํเป็นการบา้นรายบุคคลหลงัการจดัการเรียนการสอน 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลอง
สถานการณ์รายวิชาเพ่ิมเติม ส 30203 รู้เฟ่ืองเร่ืองเงินทอง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 3 แผน แต่ละแผนใช้
เวลา 4 – 6 คาบ โดยสอนสปัดาห์ละ 1 คร้ัง คร้ังละ 2 คาบท่ีเป็นคาบคู่ต่อเน่ืองกนั คาบละ 50 นาที รวมทั้งส้ิน 
16 คาบ 

ทั้งน้ี  ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยใหผู้ท้รงคุณวฒิุจาํนวน 3 ท่าน ประเมินความ
สอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนการสอนและให้ขอ้เสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกไ้ข จากนั้นไดน้าํแผนการ
จดัการเรียนการสอนไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้

ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบเกมจาํลองสถานการณ์ จาํนวน 3 เกม (ในแผนการจดัการเรียนการสอน 1 แผน 
มี 1 เกม) ไดแ้ก่ 1) เกมฉลาดออม พร้อมรับมือ โดยออกแบบและดดัแปลงมาจากเกม Pay Day ของบริษทั 
Hasbro ประเทศสหรัฐอเมริกา 2) เกมกลา้ลงทุน ลุน้กาํไร โดยออกแบบและดดัแปลงมาจากเกม Cash Flow 
ของบริษทั ซีเอด็ยเูคชัน่ จาํกดั (มหาชน) และ 3) เกมกูใ้หเ้ป็น เล่นให้รวย โดยออกแบบและดดัแปลงมาจาก
เกม Charge Large ของบริษทั Hasbro ประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเกมจาํลองสถานการณ์ทั้ง 3 เกม มีลกัษณะ
เป็นเกมท่ีจาํลองสถานการณ์ทางการเงินในบริบทต่าง ๆ ท่ีสามารถเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน
หรือมีโอกาสท่ีจะเกิดข้ึนไดใ้นอนาคต โดยทุกเกมกาํหนดใหน้กัเรียนเป็นบุคคลท่ีมีสถานภาพทางการเงินใน
ฐานะสมาชิกของระบบเศรษฐกิจ จาํเป็นตอ้งแสดงบทบาททางการเงินให้เหมาะสมเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย
ตามกฎเกณฑ์และกติกาท่ีเกมกาํหนดให้ โดยตดัสินใจทางการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆ จากความคิดของ
นกัเรียนเอง 

ในแต่ละเกมมีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนไดเ้รียนรู้แตกต่างกนัไปตามเน้ือหาหรือสาระการเรียนรู้

เก่ียวกบัการเงินท่ีผูส้อนกาํหนดข้ึน แต่ละเกมจึงมีจุดเนน้ท่ีช่วยส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงินในองคป์ระกอบ
ดา้นต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัไปทาํให้ในแต่ละเกมมีกฎเกณฑ ์กติกา และบทบาทของผูเ้ล่นแตกต่างกนัไปดว้ย 
ทั้งน้ี เกมจาํลองสถานการณ์ทั้ง 3 เกม มีรูปแบบการเล่นในลกัษณะของเกมกระดาน โดยผูเ้ล่นผลดักนัโยน
ลูกเต๋าเพื่อควบคุมตวัเดินไปตามช่องต่าง ๆ บนกระดานเกมตามจาํนวนแตม้ท่ีได ้และปฏิบติัตามขอ้กาํหนด
ของแต่ละช่องท่ีกาํหนดไวต้ามกฎเกณฑ์ และกติกาของเกม ซ่ึงจาํเป็นตอ้งมีการวางแผนและตดัสินใจใน
สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถบรรลุเป้าหมายท่ีกาํหนดและเป็นผูช้นะในเกมนั้น ๆ โดยมีรายละเอียดดงั
ตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที ่1 โครงสร้างแผนการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 
 

แผนฯ 
ที ่

เร่ือง กจิกรรมการเรียนการสอน/ เกมทีใ่ช้ 
เวลาทีใ่ช้ 

(คาบ) 
1 การกาํหนด

เป้าหมายทางการ

เงิน – การออม
และประเภทของ

เงินฝาก 

เกมฉลาดออม พร้อมรับมือ เป็นเกมท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนเป็นบุคคลในอาชีพต่าง 
ๆ ซ่ึงมีช่วงวยัและรายไดท่ี้แตกต่างกนัไป จึงตอ้งแสดงบทบาทในการวาง
แผนการออมและการใชจ่้ายเพ่ือบริหารจดัการเงินใน 1 เดือน ใหบ้รรลุเป้าหมาย
ทางการเงินในการออมเงินของตนเองตามท่ีเกมกาํหนด 

4 

2 การลงทุน             
ความเส่ียง และ
ผลตอบแทน 

เกมกลา้ลงทุน ลุน้กาํไรเป็นเกมท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนเป็นบุคคลวยัทาํงานท่ีมีอาชีพ
ต่าง ๆ มีรายรับ รายจ่าย ทรัพยสิ์น หน้ีสินในจาํนวนท่ีแตกต่างกนัไป จึงตอ้งแสดง
บทบาทในการวางแผนการลงทุนเพ่ือบริหารจดัการเงินในแต่ละสถานการณ์ท่ีตอ้ง

เผชิญใหมี้รายไดจ้ากการลงทุนมากท่ีสุด 

6 

3 สินเช่ือและ           
การกูย้มืเงิน 

เกมกูใ้หเ้ป็น เล่นใหร้วยเป็นเกมท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนเป็นบุคคลวยัทาํงานท่ีตอ้ง
แสดงบทบาทในการวางแผนการใชจ่้ายและการลงทุนเพ่ือบริหารจดัการเงินใน

แต่ละสถานการณ์ท่ีตอ้งเผชิญ โดยใชสิ้นเช่ือและการกูย้มืเงินใหมี้ระดบัความ
น่าเช่ือถือและความมัง่คัง่ทางการเงินมากท่ีสุด 

6 

 
4. วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 1) ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบวดัการรู้เร่ืองการเงิน 
 2) ดาํเนินการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเองสัปดาห์ละ 1 
คร้ัง คร้ังละ 2 คาบ เป็นคาบคู่ต่อเน่ืองกนั คาบละ 50 นาที รวมทั้งส้ิน 16 คาบ รวมเป็นระยะเวลา 8 สปัดาห์ 
 3) เก็บรวมรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงของการรู้เร่ืองการเงิน จากแบบบนัทึก
ประเด็นการอภิปรายหลงัเล่นเกมท่ีผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนมอบหมายให้นักเรียนทาํในขั้นวิเคราะห์ในแต่ละ

แผนการจดัการเรียนการสอน จาํนวน 3 คร้ัง และเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพจากบนัทึกการเรียนรู้ของ
นกัเรียนท่ีผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนมอบหมายใหน้กัเรียนทาํเป็นการบา้นรายบุคคลหลงัการจดัการเรียนการสอน 
จาํนวน 3 คร้ัง 

4) เม่ือส้ินสุดกระบวนการจดัการเรียนการสอนแลว้ ทาํการทดสอบหลงัเรียนกับนักเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่ง โดยใชแ้บบวดัการรู้เร่ืองการเงินชุดเดิมท่ีใชใ้นการทดสอบก่อนเรียน จากนั้นเก็บรวบรวมคะแนน
เพื่อเตรียมนาํไปวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั 
  5) ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของการรู้เร่ืองการเงินก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ ดว้ยสถิติทดสอบค่าที 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย  
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน  2562)  
……………………..………………………………………………………………………… 

359 
 

ผลการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใช้เกมจาํลองสถานการณ์ 
ปรินทร์ ทองเผอืก - ชาริณี ตรีวรัญญู 

กลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกนั (Dependent t – test) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS ทั้งผลคะแนนรวม
และผลคะแนนท่ีจาํแนกเป็นรายองคป์ระกอบ 
 6) นาํขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีสะทอ้นถึงการเปล่ียนแปลงการรู้เร่ืองการเงินของนกัเรียนจากแบบบนัทึก
ประเดน็การอภิปรายหลงัเล่นเกมและบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนการสอนมาวิเคราะห์

ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
 7) นาํเสนอผลการวิจยัในรูปแบบตารางและความเรียงตามลาํดบั 
 

ผลการวจัิย 
 1) ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบการรู้เร่ืองการเงินระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 
 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์มีค่าเฉล่ียของคะแนน

การรู้เร่ืองการเงินหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 เม่ือพิจารณาผลคะแนนการรู้เร่ืองการเงินก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนจําแนกตาม

องคป์ระกอบการวดัในแบบวดัการรู้เร่ืองการเงิน พบว่า นักเรียนมีการรู้เร่ืองการเงินหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนในทุกองคป์ระกอบของการวดัการรู้เร่ืองการเงินอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัแสดงผล

ทดสอบความแตกต่างดว้ยสถิติทดสอบค่าทีท่ีระดบั .05 ในตารางต่อไปน้ี 
 

ตารางที่ 2 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เร่ืองการเงินก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 

 

กลุ่มตวัอย่าง คะแนนเตม็  S.D. t p 
1. การรู้เร่ืองการเงิน 
 ก่อนเรียน 
 หลงัเรียน 

100 
100 

68.82 
84.73 

9.11 
7.94 

16.41 .000* 

2. องคป์ระกอบของการรู้เร่ืองการเงิน 
2.1 ความรู้และความสามารถทางการเงิน 

 ก่อนเรียน 
 หลงัเรียน 

 
35 
35 

 
18.97 
26.73 

 
5.11 
6.08 

 
9.04 

 
.000* 

2.2 ดา้นเจตคติทางการเงิน 
 ก่อนเรียน 
 หลงัเรียน 

 
25 
25 

 
20.67 
22.42 

 
1.98 
1.41 

 
11.64 

 
.000* 

2.3 แนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน 
 ก่อนเรียน 
 หลงัเรียน 

 
40 
40 

 
29.42 
35.55 

 
5.41 
2.18 

 
7.62 

 
.000* 

 

*p < .05 
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2) ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงการรู้เร่ืองการเงินในแต่ละองคป์ระกอบของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 
 เม่ือพิจารณาจากผลต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์มีผลการเปล่ียนแปลงการรู้เร่ืองการเงินใน

องคป์ระกอบดา้นความรู้และความสามารถทางการเงินมากท่ีสุด รองลงมาคือดา้นแนวโนม้ของพฤติกรรม
ทางการเงิน และมีผลการเปล่ียนแปลงดา้นเจตคติทางการเงินนอ้ยท่ีสุด 
 ทั้งน้ี จากการวิเคราะห์เน้ือหาจากแบบบนัทึกประเดน็การอภิปรายหลงัเล่นเกมและบนัทึกการเรียนรู้
ของนกัเรียน ปรากฏขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีสะทอ้นถึงการเปล่ียนแปลงการรู้เร่ืองการเงินในแต่ละองคป์ระกอบ
ของนกัเรียน ดงัต่อไปน้ี 

2.1) ความรู้และความสามารถทางการเงิน มีผลการเปล่ียนแปลงท่ีชดัเจนในดา้นความสามารถใน
การประเมินประเด็นทางการเงิน โดยพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการประเมินประเด็นทางการเงินท่ี
สูงข้ึน ในระยะแรกของการจัดการเรียนการสอน นักเรียนยงัไม่สามารถให้เหตุผลหรือคาํอธิบายท่ี
สมเหตุสมผลจากความรู้และความเขา้ใจทางการเงินท่ีมีได ้เช่น นกัเรียนบางส่วนไม่สามารถประเมินความ
เหมาะสมของเป้าหมายทางการเงินกบัช่วงวยัและรายไดท่ี้กาํหนดให้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยระบุว่าเป้าหมาย
ทางการเงินท่ีกาํหนดใหมี้ความไม่เหมาะสม แมจ้ะมีความเป็นไปไดใ้นการบรรลุเป้าหมายก็ตาม แต่ในระยะ
ต่อมาหลงัการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ พบว่า นกัเรียนสามารถตดัสินขอ้มูลตาม
บริบททางการเงินท่ีกาํหนดให้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง สามารถเช่ือมโยงขอ้มูลไปสู่ความรู้และความเขา้ใจทาง
การเงินของตนเองได ้ทาํให้สามารถประเมินขอ้มูลทางการเงินไดอ้ยา่งถูกตอ้งมากยิ่งข้ึน เช่น นกัเรียนกลุ่ม
กล่าวสามารถประเมินความเหมาะสมของยอดในการผอ่นชาํระจากการกูย้ืมกบัรายไดท่ี้กาํหนดให้ไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้งตามหลกัการกูย้มืท่ีเหมาะสม 
2.2) เจตคติทางการเงิน มีผลการเปล่ียนแปลงท่ีชดัเจนในดา้นความพึงพอใจในการใชจ่้ายและ

เก็บออมในระยะยาว โดยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเก็บออมในระยะยาวมากยิ่งข้ึน จากเดิมท่ี
นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่เห็นความสาํคญัของการออม และมีความพึงพอใจในการนาํเงินไปใชจ่้ายมากกว่าท่ีจะ
นาํมาเก็บออม แต่หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ พบว่า นกัเรียนส่วน
ใหญ่ตระหนกัถึงความสาํคญัและประโยชน์ของการออมมากยิง่ข้ึน มีแรงจูงใจในการเร่ิมเกบ็ออมเงินมากข้ึน 

2.3) แนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน มีผลการเปล่ียนแปลงท่ีชดัเจนในดา้นการออมหรือการ
ลงทุนท่ีเหมาะสม โดยพบว่า นกัเรียนมีแนวโนม้ของพฤติกรรมในการออมหรือการลงทุนท่ีเหมาะสมมาก
ยิง่ข้ึน จากเดิมท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่ไม่มีพฤติกรรมในการออมหรือการลงทุนเลย แต่หลงัจากไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนโดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีแนวโนม้ของพฤติกรรมในการออม
หรือการลงทุน มีความใฝ่เรียนรู้ในการสืบคน้ขอ้มูลทางการเงินท่ีเก่ียวขอ้งกับออมและลงทุนมากข้ึน                    
มีความคิดริเร่ิมหรือวางแผนในการออมหรือการลงทุนในอนาคต ตลอดจนแนะนาํให้ผูอ่ื้นมีการออมหรือ
การลงทุนท่ีเหมาะสม 
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ตัวอย่างข้อมูลแสดงผลการเปลี่ยนแปลงด้านเจตคติทางการเงินและแนวโน้มของพฤติกรรมทาง
การเงิน 

บนัทึกการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 (28 มิถุนายน 2561) : “ส่ิงท่ีไดรั้บจากเกมน้ี คือ ฉนัมีแรงบนัดาล
ใจในการเก็บเงินมากข้ึน หลงัจากท่ีเล่นเกมน้ีจบฉันมีความคิดข้ึนมาว่า เวลาเราเล่นเกมเราอยาก
ชนะมาก ๆ เราอยากออมเงินให้ได้ตามเป้าหมายของตวัละครในเกมนั้น เม่ือออมได้ครบตาม
เป้าหมาย เราก็ชนะ เราก็ดีใจ แลว้ก็หันกลบัมามองในชีวิตจริงว่าถา้ฉันออมเงินไดต้ามเป้าหมาย
ของฉัน ฉันก็คงดีใจมากกว่าเล่นเกมชนะเสียอีก ส่ิงน้ีจึงเป็นแรงบนัดาลใจท่ีจะออมเงินให้จริงจงั
มากข้ึนโดยไม่จาํเป็นว่าจะตอ้งมีเป้าหมายท่ีจะนาํเงินไปทาํอะไร แต่ออมไปเร่ือย ๆ แลว้กลบัมาดู
อีกที เรามีเงินมากพอก็รู้สึกอุ่นใจว่าเราก็มีเงินเก็บเหมือนกนันะ ... ถา้อยากมีเงินแต่ไม่ออมแลว้จะ
มีไหม ถา้อยากไปเท่ียว อยากไดข้องแลว้เกบ็เงินแลว้เราจะไดไ้หม ถา้ไม่รู้จกัใชเ้งินแลว้เราจะมีเงิน
ออมไหม แลว้ถา้เราออมมากไปเราจะมีเงินใชไ้หม เร่ิมศึกษาไปเร่ือย ๆ เร่ิมจากออมอย่างฉลาด
ตั้งแต่ตอนน้ีรับรองวา่ในอนาคตเราไม่อดแน่นอน”(นกัเรียนตระหนกัถึงความสาํคญัและประโยชน์
ของการออมมากยิง่ข้ึน มีแรงจูงใจในการเร่ิมเกบ็ออมเงินมากข้ึน)  

บนัทึกการเรียนรู้ คร้ังท่ี 2 (2 สิงหาคม 2561) : “เกมกลา้ลงทุน ลุน้กาํไรก็สอนใหฉ้นัรู้จกั
กลา้ไดก้ลา้เสีย รู้จกัการลงทุนเล็กๆ นอ้ย ๆ หลงัจากเล่นเกมน้ีจบ ฉันเร่ิมกลา้ท่ีจะลงทุนกบัอะไร
เลก็ ๆ นอ้ย ๆ เพื่อแลกกบัผลตอบแทน ถึงจะไดก้าํไรไม่มาก แต่ยงัไงกาํไรกคื็อกาํไรอยูดี่ จะเร่ิมหดั
ลงทุนไปเร่ือย ๆ ดีกว่ามีเงินไวใ้นธนาคารเฉย ๆ ถึงจะไดด้อกเบ้ียแต่ก็ไม่มากพออยู่ดี ตอ้งนาํเงิน
นั้นไปคิดและไปต่อยอดให้เงินมีมูลค่าและสร้างกาํไรใหก้บัเรามากกว่าน้ี แต่ในฐานะท่ียงัเป็นเด็ก
อยูย่งัไม่มีรายไดเ้ป็นของตวัเองก็ไม่ตอ้งลงทุนกบัอะไรท่ีมนัใหญ่ ๆ เร่ิมจากอะไรง่าย ๆ เช่น การ
ซ้ือสลากออมสิน จากนั้นเม่ือโตข้ึนค่อยเร่ิมขยบัขยายการลงทุนไปเร่ือย ๆ แน่นอนว่าเงินมีแต่จะ
เพิ่มข้ึนถา้กลา้และฉลาดลงทุน” (นักเรียนมีแนวโน้มของพฤติกรรมในการออมหรือการลงทุน                  
มีความคิดริเร่ิมหรือวางแผนในการออมหรือการลงทุนในอนาคต) 

นกัเรียนเลขท่ี 24 
 

สรุปผลการวจัิยและอภิปรายผล 
 1) ผลการเปล่ียนแปลงในภาพรวมของการรู้เร่ืองการเงินระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ 
 จากผลการวิจยั พบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เร่ืองการเงินหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ี เป็นผลมาจากการท่ีผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์
โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ เน่ืองจากเกมจาํลองสถานการณ์ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนแต่ละเกมมี
องคป์ระกอบสาํคญัท่ีช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ คือ กฎเกณฑแ์ละกติกาในการเล่นเกมจาํลองสถานการณ์ 
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โดยกฎเกณฑแ์ละกติกาดงักล่าวจะเป็นตวักาํหนดขอบเขตของการแสดงออกหรือพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์

ของผูเ้ล่น กล่าวคือ ในการเล่นนกัเรียนจะตอ้งเผชิญสถานการณ์ทางการเงินหรือประเด็นปัญหาท่ีจาํเป็นตอ้ง
แก้ไขและตัดสินใจ โดยแต่ละเกมมีการออกแบบกฎเกณฑ์และกติกาให้นักเรียนต้องใช้ความรู้และ

ความสามารถทางการเงินร่วมกบัเจตคติทางการเงินมาประกอบการตดัสินใจอนันาํไปสู่การแสดงพฤติกรรม

ทางการเงินในสถานการณ์ต่าง ๆ และทาํให้เกิดปฏิกิริยาระหว่างผูเ้ล่นจากผลของการตดัสินใจนั้น ๆ โดย
หากการตัดสินใจหรือพฤติกรรมนั้ นเป็นส่ิงท่ีถูกต้องหรือเหมาะสมย่อมทาํให้นักเรียนสามารถบรรลุ

เป้าหมายและเป็นผูช้นะในเกมได ้ในทางกลบักนัหากการตดัสินใจหรือพฤติกรรมนั้นไม่ถูกตอ้งหรือไม่
เหมาะสม นกัเรียนก็จาํเป็นตอ้งปรับเปล่ียนวิธีคิดหรือหลกัการตดัสินใจเพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายของ
เกมให้ได ้ผลของการแสดงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการเล่นเกมจึงทาํให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ 
หลกัการ หรือวิธีการท่ีถูกตอ้งหรือเหมาะสม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ปิยะนนัท ์  หิรัณยช์โลทร และ 
สิทธิกร สุมาลี (2561) ท่ีพบว่า การทาํกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติั เนน้การทาํงานร่วมกนั 
และให้ผลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียนทั้งในส่ิงท่ีผูเ้รียนสามารถทาํไดดี้และในส่ิงท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ข ส่งผลให้

ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น ตอ้งการคน้หาคาํตอบ และทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ 
 นอกจากน้ี ยงัพบวา่ขั้นตอนสาํคญัในการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ท่ีทาํให้
นกัเรียนพฒันาการรู้เร่ืองการเงินอยา่งเด่นชดั คือ ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ เน่ืองจากในขั้นน้ีเป็นขั้นตอนท่ีเปิด
โอกาสให้ครูและนักเรียนไดอ้ภิปรายร่วมกนัถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการทาํกิจกรรมและส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการ

เล่นเกม จึงเป็นขั้นตอนสาํคญัท่ีทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วา่ ส่ิงท่ีไดต้ดัสินใจเลือกหรือกระทาํลงไปในการเล่น
เกมนั้นมีความถูกตอ้งหรือเหมาะสมหรือไม่ และเม่ือไม่เหมาะสมการตดัสินใจท่ีเหมาะสมควรเป็นอยา่งไร 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ศรัณยพ์ร ยนิดีสุข และ วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2558) ท่ีพบว่า การเรียน
การสอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านการมีปฏิสัมพนัธ์และการ

อภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียนช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ใหม่จากการรวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษเ์พื่อ

นาํมาตีความตามมุมมองของผูเ้รียนเอง 
 2) ผลการเปล่ียนแปลงของการรู้เร่ืองการเงินในแต่ละองคป์ระกอบของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์  
 นกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้และความสามารถทางการเงินหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 อีกทั้งยงัมีการเปล่ียนแปลงของคะแนนความรู้และความสามารถทางการเงิน
หลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนมากท่ีสุดใน 3 องคป์ระกอบ ทั้งน้ี เป็นผลมาจากการมีกิจกรรมการเรียนสอนท่ี
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มโนทศัน์และฝึกฝนความสามารถทางการเงินในแต่ละประเด็นซํ้ า ๆ หลายต่อ
หลายคร้ังในแต่ละสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนัไป เน่ืองจากเกมจาํลองสถานการณ์แต่ละเกมท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน
มีจุดเนน้ท่ีสอดคลอ้งกบัความรู้และความสามารถทางการเงินในแต่ละประเด็นร่วมกนั ส่งผลให้นกัเรียนมี
ความเขา้ใจมโนทศัน์พื้นฐานเก่ียวกบัเงินท่ีชดัเจน มีความสามารถทางการเงินในดา้นต่าง ๆ ท่ีดียิง่ข้ึน 
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นกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติทางการเงินหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 อีกทั้งยงัมีการเปล่ียนแปลงของคะแนนเจตคติทางการเงินหลงัเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนนอ้ย

ท่ีสุดใน 3 องคป์ระกอบ ทั้งน้ี เป็นผลมาจากการท่ีเจตคติทางการเงินเป็นองคป์ระกอบของการรู้เร่ืองการเงิน
ท่ีเปล่ียนแปลงไดย้ากท่ีสุดใน 3 องคป์ระกอบ เน่ืองจากเจตคติทางการเงินเป็นความรู้สึกท่ีมีต่อการเงินและ
การบริหารจัดการเงิน ความตระหนักถึงคุณค่าของเงิน และความเช่ือมั่นในการบริหารจัดการเงินใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีไม่ไดเ้กิดจากประสบการณ์และสภาพแวดลอ้มเพียงยงัเดียว แต่ยงั
ข้ึนอยู่กบัลกัษณะนิสัยส่วนบุคคลซ่ึงเปล่ียนแปลงไดย้ากกว่า (FSA, 2005) อย่างไรก็ตาม จากผลการ
เปล่ียนแปลงของเจตคติทางการเงินท่ีเพิ่มข้ึนแสดงให้เห็นถึงแนวโน้มการเปล่ียนแปลงของเจตคติทาง

การเงินไปในทิศทางท่ีดีข้ึน เน่ืองจากเจตคติเป็นตวัแปรดา้นจิตพิสัยท่ีมีลกัษณะคงทน เจตคติของบุคคลท่ีมี
ต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจึงสามารถเปล่ียนแปลงได ้แต่จาํเป็นตอ้งอาศยัระยะเวลานานพอสมควรในการสร้าง
และก่อให้เกิดเปล่ียนแปลง (ปราณี ทองคาํ, 2539) ดงันั้น หากผูว้ิจยัยงัคงทาํการสอนโดยใชเ้กมจาํลอง
สถานการณ์ต่อเน่ืองไปเป็นเวลามากกวา่ 8 สปัดาห์ จึงมีความเป็นไปไดท่ี้จะเห็นผลของการเปล่ียนแปลงของ
เจตคติทางการเงินในระดบัท่ีสูงยิง่ข้ึนกวา่น้ี 

 
ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

1) ครูผูส้อนสามารถนําแนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใช้เกมจาํลอง
สถานการณ์ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแก่นกัเรียนในระดบัอ่ืน ๆ โดยปรับกิจกรรมการเรียน
การสอนใหส้อดคลอ้งกบัสาระและขอบเขตการวดัการรู้เร่ืองการเงินของนกัเรียนในระดบันั้น ๆ เช่น ระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้อาจมีสาระครอบคลุมถึงเพียงการกาํหนดเป้าหมายทางการเงิน การทาํงบประมาณ                 
การใชจ่้าย การออมและบริการของธนาคารพาณิชย ์ซ่ึงจะไม่มีเน้ือหาเก่ียวกบัการลงทุน ความเส่ียงและ
ผลตอบแทน สินเช่ือและการกูย้มืเงิน เป็นตน้ 

2) ในการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ ตอ้งใชเ้วลาในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนค่อนขา้งมาก จึงเหมาะสาํหรับการนาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอนในคาบเรียนท่ีมี
เวลามากเพียงพอ อาจเป็นลกัษณะของคาบคู่หรือคาบเรียนท่ีต่อเน่ืองกนัมากกว่า 50 นาที เพื่อใหส้ามารถจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี ครูผูส้อนควรกระตุน้ใหน้กัเรียนทุกคนในแต่
ละกลุ่มไดมี้ส่วนร่วมในการเล่น และควรสับเปล่ียนหมุนเวียนบทบาทหนา้ท่ีให้แตกต่างกนัไปภายในกลุ่ม
เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติหน้าท่ีต่าง ๆ อย่างเท่าเทียมกันทุกคน รวมทั้ งในขั้นวิเคราะห์
ครูผูส้อนควรนาํอภิปรายโดยใช้คาํถามท่ีช่วยพฒันากระบวนการคิด ให้ผูเ้รียนไดท้บทวนและวิเคราะห์
สาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนของกิจกรรม วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของกฎเกณฑแ์ละกติกาหรือเง่ือนไขท่ีนาํมาใช้
ในการตดัสินใจ ประเมินผลของการตดัสินใจ ตลอดจนสงัเคราะห์ขอ้มูลมาสรุปเป็นหลกัการเพื่อนาํไปใชใ้น
ชีวิตประจาํวนัของตนได ้
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  2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยในอนาคต 
1) ควรศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์โดยใชเ้กมจาํลองสถานการณ์ท่ีมีต่อการรู้

เร่ืองการเงินของนกัเรียนในระดบัอ่ืน ๆ เพือ่เป็นแนวทางในการส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงินท่ีมีประสิทธิภาพ
และกวา้งขวางยิง่ข้ึน 

2) ควรศึกษาและออกแบบเกมจาํลองสถานการณ์ในลกัษณะของเกมหลาย ๆ เกมท่ีมีความ
ต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กนั ซ่ึงผลการเล่นของเกมแรกจะเช่ือมโยงไปสู่เง่ือนไขในการเร่ิมเกมถดัไป ซ่ึงจะช่วย
ใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงประเดน็ทางการเงินท่ีเก่ียวขอ้งกนัในแต่ละเกม และสร้างความรู้เป็นองคร์วมได้
ดียิง่ข้ึน 

3) ควรศึกษา ออกแบบ และพฒันาต่อยอดเกมจาํลองสถานการณ์เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีเป็นส่ือในการแสดงผลทั้งในรูปแบบภาพและเสียงท่ีน่าสนใจ หรือใชใ้นการประมวลผล
ขอ้มูลเชิงตวัเลขหรือการคาํนวณไดอ้ย่างรวดเร็ว เพื่อช่วยให้นักเรียนเห็นผลของการตดัสินใจและนาํไปสู่
การคิดแกปั้ญหาหรือตดัสินใจไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 

4) ควรศึกษาความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้เร่ืองการเงินของนกัเรียนมธัยมศึกษา
ตอนปลาย เช่น เพศ รายรับท่ีไดจ้ากผูป้กครอง ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว และลกัษณะนิสัยส่วนบุคล 
เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงินในลกัษณะอ่ืน ๆ ต่อไป 
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