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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่  1) ครูผูส้อนภาษาไทย 

จาํนวน 6 คน และนักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียนภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีท่ี 2-4 โรงเรียน

เทศบาลวดัไทรอารีรักษ ์(มณีวิทยา) จงัหวดัราชบุรี ท่ีกาํลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 35 

คน  โดยการเลือกแบบอาสาสมคัร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) หลกัสูตรฝึกอบรม 2) แบบทดสอบ                 

3) แบบประเมินความสามารถ 4) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (�x̄ ) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และการทดสอบค่าที (แบบ t- Independent) ผลการวิจยัสรุปไดว้่า 1) ผล

การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานและหาความตอ้งการจาํเป็น พบว่าผูบ้ริหารและครูต่างตอ้งการให้มีหลกัสูตรอบรม

ในเร่ืองการอ่านและเขียน โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อท่ีครูจะไดมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการสอนอ่านและ

เขียนภาษาไทย ไดน้าํแนวคิดใหม่ ๆ มาใช ้ ในการเรียนการสอน 2) ผลการออกแบบและพฒันาหลกัสูตร

ฝึกอบรม พบวา่หลกัสูตรฝึกอบรมฉบบัร่างมีความสอดคลอ้งในภาพรวม ไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 4.60,S.D. = 

0.43) และมีความเหมาะสมในภาพรวม ไดค้่าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 4.65,S.D. = 0.47)  3) ผลการนาํหลกัสูตรไป

ทดลองใช ้พบว่า ก่อนอบรมไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 16.50,S.D. = 0.55) หลงัอบรมไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 

25.17,S.D. = 0.75) ความสามารถการจดัการเรียนรู้ภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 4.67,S.D. = 0.42) 

ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี

นัยสําคัญ .05 4)  ผลการประเมินและปรับปรุงหลักสูตรพบว่า หลักสูตรฝึกอบรมครูเป็นหลักสูตรท่ี

สอดคลอ้งกบักบัความตอ้งการของครู และนาํไปใชพ้ฒันาการอ่านและเขียนภาษาไทยของผูเ้รียนได ้       

 
_______________________________ 

*อาจารย ์ดร.ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 
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Abstract 

This research is Research and Development. The sample of this study is six Prathom 2-4 Thai 

language teachers and The study also looks at students that have difficulty reading and writing Thai in 

Prathom 2-4 during the first semester of academic year 2018 in Tetsabanwatsai Areerak (Maneewittaya) 

School. The total number of a 35,  Data collection tools include: 1) the original curriculum, 2) a test, 3) an 

evaluation form for learning management, 4) academic tests. The data of this study is analyzed using (x̄ ) 

(S.D.) and  t-test. Results 1) The results of the basic data and needs analysis (R1) found administrators and 

teachers want a training course so the teachers understand teaching reading and writing Thai language.               

2) The results of design and development (D1) of the curriculum design found the suitability of the 

curriculum design to be (x̄ = 4.60, S.D. = 0.43), with a considerable number of respondents classifying it 

as “highly suitable” (x̄ = 4.65, S.D. = 0.47). The highest levels of suitability. 3) The implementation (R2) 

found Before training, the average was (x̄ = 16.50,S.D. = 0.55)  and after training was (x̄ = 25.17,S.D. = 

0.75).  The overall learning management ability was (x̄ = 4.67, S.D. = 0.42).  The assessment of Prathom 

students was higher after the study. 4) The evaluation and improvement of the curriculum (D2) found that 

the training course conforms to the needs of the teachers and increase academic achievement in Thai 

Reading and Writing.   

           

Keywords : Training Curriculum/Thai Reading and Writing/Brain-Based-Learning  /Professional earning   

       Community 
 

บทนํา 

การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่าเป็นส่ิงท่ีมีความสาํคญัท่ีช่วยทาํใหเ้กิดความ

เจริญงอกงามทางสติปัญญา โดยเฉพาะในยคุปัจจุบนัความเจริญงอกงามทางเทคโนโลยแีละวิทยาการใหม่ ๆ 

รุดหนา้ไปอยา่งรวดเร็วลว้นแลว้แต่มีอิทธิพลต่อความเปล่ียนแปลงในการดาํรงชีวิต และพฒันาคุณภาพชีวิต

ทั้งส้ิน การอ่านทาํให้ไดรั้บความรู้ เน้ือหาสาระความคิด ทศันคติ และประสบการณ์ในเร่ืองต่าง ๆ และท่ี

สาํคญัสามารถทวนสอบความรู้หรือเน้ือหานั้นซํ้ าไดถ้า้ไม่เขา้ใจ (สุนีต์ิ  ภู่จิรฐาพนัธ์ุ, 2554: 116) การอ่านมี

หลายประเภทดว้ยกนัไม่ว่าจะเป็นการอ่านออกเขียนได ้อ่านจบัใจความ อ่านเชิงวิเคราะห์ อ่านวิจารณ์ และ

อ่านประเมินค่า โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการอ่านระดบัประถมศึกษาท่ีสาํคญัลาํดบัแรกเลยคือ การอ่านออกเขียนได ้ 

สาํหรับการเขียน คือการถ่ายทอดความรู้ ขอ้มูล ประสบการณ์ ขอ้คิด ความเห็น ทศันะ มุมมอง จินตนาการของ

ตนเองผา่นตวัอกัษรใหค้นอ่ืนรับรู้ (สาํลี รักสุทธี, 2550: 9) สอดคลอ้งกบักรองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542: 14) 
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ท่ีกล่าวว่า การเขียนคือ การใชภ้าษาอยา่งหน่ึง เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด จินตนาการ ประสบการณ์

ต่าง ๆ รวมทั้งอารมณ์ และความรู้สึกกบัข่าวสาร เป็นการส่ือสาร  ส่ือความหมายโดยใชต้วัหนงัสือตลอดจน

เคร่ืองหมายต่าง ๆ เป็นสัญลกัษณ์แทนถอ้ยคาํในภาษาพูด เพื่อให้ผูอ่้านเขา้ใจความมุ่งหมาย ระดบัของการ

เขียน มีหลายประการ ไดแ้ก่ การเขียนได ้เขียนคล่อง เขียนเร็วและเขียนเป็น โดยการเขียนท่ีมีความสาํคญั

ระดบัประถมศึกษาก็คือการเขียนได ้เขียนคล่อง เพราะการเขียนเหล่าน้ีจะเป็นพื้นฐานในการเขียนเป็นของ

ผูเ้รียนต่อไป 

แมว้า่การอ่านและเขียนภาษาไทยจะมีความสาํคญัอยา่งยิง่ แต่จากการประเมินการอ่าน การเขียนของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 พบว่า ยงัมีนกัเรียนจาํนวนหน่ึงท่ีมีผล

การประเมินในระดบัอ่านไม่ได/้อ่านไม่คล่อง คิดเป็นร้อยละ7.37, 4.30, 3.30, 2.33, 2.51 และ 1.61 ตามลาํดบั 

และระดับเขียนไม่ได้/เขียนไม่คล่องคิดเป็นร้อยละ 15.51, 7.24, 7.00, 4.06, 3.60 และ 3.11 ตามลาํดับ                  

เม่ือเม่ือพิจารณาผลการประเมินการอ่านออกเขียนไดข้องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า มีผลการ

ประเมินการอ่านออกเขียนไดใ้นระดบัปรับปรุง ร้อยละ 4.68 (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 

2559: บทนาํ) 

จากการศึกษางานวิจยัของพทุธชาด ทองกร (2551) พบว่า สภาพและสาเหตุของปัญหาการจดัการเรียน

การสอนอ่านภาษาไทยนั้น ส่วนใหญ่เป็นปัญหาเก่ียวขอ้งกบัตวัครูทั้งส้ิน ไม่ว่าจะเป็นในเร่ืองกระบวนการ

จดัการเรียนการสอนท่ีครูยงัยดึตวัเองเป็นสาํคญั การใชส่ื้อการเรียนการสอนในระดบั ท่ีนอ้ยมาก รวมทั้งการ

วัดและประเมินผลท่ีเน้นในด้านความรู้ความจํา ซ่ึงล้วนแต่ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกเบ่ือหน่าย                   

ไม่อยากเรียน ไม่เห็นความสาํคญัและไม่สนใจทกัษะดา้นการอ่าน สอดคลอ้งกบั บุษบา  บวัสมบูรณ์ สรัญญา 

จนัทร์ชูสกุล พินดา วราสุนนัท ์และณัฐกิตต์ิ นาทา (2561) ท่ีไดท้าํวิจยัเร่ือง การสาํรวจนวตักรรมการสอน

อ่านและเขียนภาษาไทยของครูในระดบัประถมศึกษา ซ่ึงผลวิจยัปรากฏว่า นวตักรรมท่ีครูนาํมาใช้เพื่อ

ส่งเสริมทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยของผูเ้รียนระดบัประถมศึกษา มีผลการใชอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง  

การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมอง (BBL : Brain-Based-Learning) เป็นการ

จดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีมีความสอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 แนวคิดดงักล่าวสามารถพฒันาการอ่านและเขียนภาษาไทยของผูเ้รียนได ้เพราะแนวคิด

น้ีเหมาะกบัผูเ้รียนวยัระดบัประถมศึกษาโดยเฉพาะชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ทั้งน้ีการใชแ้นวคิดสมองเป็น

ฐานมาพฒันาการเขียนของผูเ้รียนนั้น ทาํให้ผูเ้รียนสามารถอ่านและเขียนภาษาไทย ไดดี้ข้ึน เน่ืองจากเป็น

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีส่ือประกอบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนไดก้ระตุน้สมอง ทบทวนความรู้ ลงมือปฏิบติั 

สอดคลอ้งกบัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2559) ท่ีกล่าวว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการของสมองแต่ละช่วงวยั มีการจดั
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กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์อนัหลากหลายดว้ยเทคนิควิธีสอน

หลายรูปแบบบนพื้นฐานแนวคิดของความแตกต่างระหวา่งบุคคล  

โรงเรียนเทศบาลวดัไทรอารีรักษ ์(มณีวิทยา) เป็นโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานตั้งแต่ระดบั

การศึกษาปฐมวยัถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สังกดักองการศึกษาเทศบาลเมืองโพธาราม อาํเภอโพธาราม จงัหวดั

ราชบุรี เป็นโรงเรียนท่ีพบปัญหาทางดา้นการอ่านและเขียนภาษาไทยและตอ้งการพฒันาศกัยภาพครูผูส้อน 

ซ่ึงส่วนใหญ่จบไม่ตรงกับสาขาวิชา ทั้ งน้ีผูบ้ริหารสถานศึกษาจึงต้องการพฒันาครูเหล่าน้ีให้มีความรู้

ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการอ่านและเขียนภาษาไทยระดบัประถมศึกษา อยา่งไรกต็ามจากการไดไ้ปติดตามโดยใชร้ะบบโคช้เพื่อ

ติดตามการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูเหล่าน้ีในช่วงแรก พบว่า  ครูมีความมุ่งมัน่ตั้งใจท่ีจะพฒันาตนเอง 

และมีความตอ้งการให้อาจารยจ์ากสถาบนัอุดมศึกษา มาคอยช่วยเหลือ ติดตาม การจดักิจกรรมการเรียนรู้

อยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะอยา่งยิง่การแกไ้ขปัญหาดา้นการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน   

แนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพหรือ Professional Learning Community (PLC) เป็นการรวมตวั 

ร่วมใจ ร่วมพลงั ร่วมทาํ และร่วมเรียนรู้ร่วมกนัของครู ผูบ้ริหาร และนกัการศึกษา บนพื้นฐานวฒันธรรม

ความสมัพนัธ์แบบกลัยาณมิตร ท่ีมีวิสยัทศัน์ คุณค่า เป้าหมาย และภารกิจร่วมกนั โดยทางานร่วมกนัแบบทีม

เรียนรู้ท่ีครูเป็นผูน้าํร่วมกนั และผูบ้ริหารแบบผูดู้แลสนบัสนุน สู่การเรียนรู้และพฒันาวิชาชีพเปล่ียนแปลง

คุณภาพตนเอง สู่คุณภาพการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ความสาํเร็จ หรือประสิทธิผลของ ผูเ้รียนเป็นสําคญั และ

ความสุขของการทางานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน (สาํนกังานคณะกรรการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2559) 

การใชก้ระบวนการชุมชนทางการเรียนรู้วิชาชีพจึงเป็นกระบวนการหน่ึงท่ีทาํใหค้รูไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้แนว

ทางการจดัการเรียนรู้ของตนเพื่อร่วมกนัพฒันาการอ่านและเขียนภาษาไทยของผูเ้รียน  

ดังนั้นผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะพฒันาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจัดการเรียนรู้        

ของครูภาษาไทยระดบัประถมศึกษา โรงเรียนเทศบาลวดัไทรอารีรักษ ์(มณีวิทยา) อาํเภอโพธาราม จงัหวดั

ราชบุรี ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะให้ครูภาษาไทยระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2-4 ไดน้าํความรู้ความเขา้ใจไปใชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยสูงข้ึน ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้าํแนวคิด

ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูมา (PLC) มาใชใ้นการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนของครูดว้ย 

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อศึกษาสภาพความตอ้งการจาํเป็นในการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถ            

การจดัการเรียนรู้สาํหรับครูภาษาไทยระดบัประถมศึกษา เพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่าน
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และเขียนภาษาไทยของนักเรียน โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ร่วมกบัชุมชนการ

เรียนรู้ทางวิชาชีพ  

    2. เพื่อพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจดัการเรียนรู้สาํหรับครูภาษาไทย

ระดบัประถมศึกษา เพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน โดย

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

 3. เพื่อทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจดัการเรียนรู้สาํหรับครูภาษาไทย

ระดบัประถมศึกษา เพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน โดย

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

 4. เพื่อประเมินผลหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจดัการเรียนรู้สาํหรับครูภาษาไทย

ระดบัประถมศึกษา เพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน โดย

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

 

ขอบเขตการวจัิย  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

  ประชากร 

  1. ครูผูส้อนภาษาไทยระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2-4 สังกดัสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองโพธาราม  

อาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบุรี จาํนวน 18 คน 

   2. นักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 2-4 โรงเรียนเทศบาลวดัไทรอารีรักษ์ (มณีวิทยา) สังกัดกอง

การศึกษา เทศบาลเมืองโพธาราม จงัหวดัราชบุรี ท่ีกาํลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 275 คน   

  3. ผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของหลกัสูตร เป็นผูเ้ช่ียวชาญท่ีมา

จากสถาบนัอุดมศึกษา จาํนวน 5 คน 

  กลุ่มตัวอย่าง  

  1. ครูผูส้อนภาษาไทยระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2-4  โรงเรียนเทศบาลวดัไทรอารีรักษ ์ (มณีวิทยา) 

สังกดักองการศึกษาเทศบาลเมืองโพธาราม จงัหวดัราชบุรี จาํนวน 6 คน โดยการเลือกแบบอาสาสมคัร 

(Voluntary Selection)  

  2. นกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียนภาษาไทย ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2-4  โรงเรียนเทศบาลวดั

ไทรอารีรักษ ์(มณีวิทยา) สงักดักองการศึกษา เทศบาลเมืองโพธาราม จงัหวดัราชบุรี ท่ีกาํลงัเรียนในภาคเรียน

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 35 คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sample)   
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 3. ผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของหลกัสูตรเป็นผูเ้ช่ียวชาญท่ีมา

จากสถาบนัอุดมศึกษา จาํนวน 5 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sample)   

 

 ตัวแปรทีใ่ช้ในกาวจัิย 

  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี มีดว้ยกนั 2 ตวัแปร คือ 

  2.1 ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  หลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจดัการเรียนรู้สําหรับครู

ภาษาไทยระดับประถมศึกษา เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียน               

โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

          2.2  ตวัแปรตาม คือ    

2.2.1 ความสามารถการจดัการเรียนรู้สําหรับครูภาษาไทยระดบัประถมศึกษาเพื่อยกระดบั

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทย ของนกัเรียน  โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็น

ฐานร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

2.2.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 ระยะเวลาในการดําเนินการวจัิย 

 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 (มิถุนายน-กนัยายน 2561)  

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

        งานวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) โดยเร่ิมจากการใชว้ิธีการวิจยั

เชิงคุณภาพและต่อด้วยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณอย่างต่อเน่ือง มีกระบวนการ 4 ขั้นตอน โดยแสดงเป็น

แผนภาพท่ี 1 ดงันี 
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ขั้นตอนท่ี   4                    

ประเมินและ

ปรับปรุงหลกัสูตร 

(Evaluation: D2)   

 

ทบทวนและปรับปรุงหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถการจดัการเรียนรู้ของครูภาษาไทย ก่อน

นาํไปขยายผลและเผยแพร่ต่อไป 

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถการจดัการเรียนรู้

สํ า ห รั บ ค รู ภ า ษ า ไ ท ย ร ะ ดั บ

ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า   เ พื่ อ ย ก ร ะ ดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียน

ภาษาไท ของนักเรียน  โดยการ

จัดกิจกรรมการเ รียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานร่วมกบัชุมชนการ

เรียนรู้ทางวชิาชีพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

ภาพท่ี 1   กรอบดาํเนินการวจิยั 

 

ขั้นตอน 
 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

ผลทีไ่ด้จากการดาํเนินวจิัยวจิัย 

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาขอ้มูล 

พื้นฐานความตอ้งการ  

(Need Analysis: R1)   

เป็นขั้นตอนท่ีไดมี้              

การวเิคราะห์ความ

ตอ้งการในการพฒันา

หลกัสูตรฝึกอบรม 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง                  

2. วเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน    

      2551 

3. ศึกษาสภาพการจดัการเรียนรู้ของครูภาษาไทย 

4. วเิคราะห์สภาพความตอ้งการโดยการสมัภาษณ์ 

ครูผูส้อน 

5. สนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)  ครูผูส้อน 

ผูบ้ริหาร ศึกษานิเทศก ์กรรมการสถานศึกษาและ

ผูป้กครอง  

6.สมัภาษณ์อาจารยม์หาวทิยาลยั จาํนวน 6 คน 

สภาพและขอ้มูลพื้นฐานของ               

การสอนอ่านและเขียนภาษาไทย 

กบัความตอ้งการพฒันาการจดัการ

เรียนรู้ของครูภาษาไทย 

ขั้นตอนท่ี 2  

ออกแบบ               

และพฒันา

หลกัสูตร    

(Design and 

Development: D1)     

 

       

ขั้นตอนท่ี   3             

การนาํหลกัสูตรไป

ทดลองใช้

(Implementation : R2)   

1. ร่างหลกัสูตรและคู่มือฝึกอบรมครู 

2. ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 คน ตรวจสอบหลกัสูตรเพื่อหา

ค่าความสอดคลอ้งและความเหมาะสม 

3. สร้างเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

4. ผูเ้ช่ียวชาญ 5คน ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้น 

    การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

5. ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

6. วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่า

ความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ 

7. ศึกษานาํร่อง (Pilot Study) กบัครูท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

 

1.นาํหลกัสูตรและคู่มือฝึกอบรมไปใชใ้นการอบรมครู

ภาษาไทย  
2. ใชก้ระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวชิาชีพ (PLC)                

มาใชใ้นการสะทอ้นผล 

3.ประเมินความสามารถการเขียนแผนฯ และ

ความสามารถการจดัการเรียนรู้ตามแบบประเมิน 

4. ทดสอบการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน 

 
 

1. หลกัสูตรฝึกและคู่มือฝึกอบรม

การพฒันาความสามารถการจดัการ

เรียนรู้ของครูภาษาไทยระดบั

ประถมศึกษาเพื่อยกระดบั

ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและเขียน

ภาษาไทยของนกัเรียน ฉบบัร่าง 

2.เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวม

ขอ้มูลท่ีผา่นการตรวจสอบจาก

ผูเ้ช่ียวชาญและผลศึกษานาํร่อง 

1. ความสามารการจดัการเรียนรู้ 

    ของครู 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน                

     และเขียนของนกัเรียน 
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 ขั้นตอนที ่1 การวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานและความต้องการ (Need Analysis: R1) 

 1) ศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร ตาํรา งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพปัญหาของการจดัการเรียนรู้ดา้น

การอ่านและเขียนภาษาไทย  แนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ Professional Learning Community) 

(PLC) แนวคิดสร้างสรรคนิ์ยม  แนวคิดการเรียนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  แนวคิดการพฒันาหลกัสูตร และ

แนวคิดการอบรมโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน  2) สัมภาษณ์เชิงลึก (Deep Interview) ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั                      

(Key Information) เป็นครูผูส้อนภาษาไทยระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2-4  โรงเรียนเทศบาลวดัไทรอารีรักษ ์

(มณีวิทยา) ซ่ึงมีประสบการณ์สอนตั้งแต่ 10 ปีข้ึนไป ระดบัชั้นละ 3 คน จาํนวน 9 คน  และอาจารยส์อนวิชา

ภาษาไทยระดบัอุดมศึกษา จาํนวน 6 คน โดยผูว้ิจยัใชแ้บบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง (Semi-structure Interview)  

3) สนทนากล่ม (Focus Group Discussion) จากผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการจดัการศึกษาของโรงเรียนเทศบาลวดัไทร

อารีรักษ ์(มณีวิทยา)ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร  1 คน ศึกษานิเทศก์  1 คน คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2 คน 

ครูผูส้อน 9 คนผูป้กครอง 2 คน รวมจาํนวน 15 คน  

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แบบวิเคราะห์เอกสาร เพื่อใชใ้นการวิเคราะห์สภาพปัญหาและ

การวิเคราะห์สภาพปัจจุบนัของการจดัการเรียนรู้ของครูภาษาไทย 2) แบบสัมภาษณ์ครูผูส้อนภาษาไทย

ระดบัประถมศึกษา 3) ประเด็นการสนทนา (Focus Group Discussion) กลุ่มผูบ้ริหาร  ศึกษานิเทศก ์ 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ครูผูส้อน และผูป้กครอง 4)  แบบสัมภาษณ์อาจารยผ์ูส้อนวิชาภาษาไทย 

ระดบัอุดมศึกษา 

 ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนา (Design and Development: D1) การพัฒนาหลักสูตร

ฝึกอบรมฉบับร่าง การประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้อง โดยผู้ เช่ียวชาญ และการศึกษานําร่อง 

(Pilot Study) หลกัสูตร 

1. พฒันาร่างหลกัสูตรฝึกอบรม โดยมีองค์ประกอบดังน้ี 1) สภาพปัญหาและความจาํเป็นของ

หลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) สาระการเรียนรู้ประจําหน่วย                        

5) กระบวนการฝึกอบรม  6) กิจกรรมการเรียนรู้  7) ส่ือและแหล่งเรียนรู้  และ 8) การวดัและประเมินผล

หลกัสูตร 

2. นําร่างหลักสูตรฝึกอบรมไปให้ผูเ้ ช่ียวชาญ จาํนวน 5 คน ตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาความ

สอดคลอ้งและความเหมาะสม จากนั้นนาํมาแกไ้ขปรับปรุงและนาํไปศึกษานาํร่อง (Pilot Study) กบัครู

ภาษาไทย ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง      

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  

1) หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจัดการเรียนรู้สําหรับครูภาษาไทยระดับ

ประถมศึกษาเพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ฉบบัร่าง                          

2) แบบประเมินโครงร่างความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของหลกัสูตรฝึกอบรม 
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 ขั้นตอนที ่3 การทดลองใช้หลกัสูตรการฝึกอบรมฯ (Implementation: R2) 

 ระยะท่ี 1 การอบรม (Training)   

จัดอบรมให้กับครูภาษาไทยระดับประถมศึกษาปีท่ี 2-4  จาํนวน 6 คน  ท่ีกําลังสอนนักเรียน

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2-4  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ในวนัเสาร์และวนัอาทิตยท่ี์ 26-27 พฤษภาคม 

2561 และวนัเสาร์และวนัอาทิตย ์ท่ี 2-3 มิถุนายน  2561 รวม 4 วนั วนัละ 6 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 24 ชัว่โมง ณ 

โรงเรียนเทศบาลวดัไทรอารีรักษ ์(มณีวิทยา) สงักดัสาํนกัการศึกษา  เทศบาลเมืองโพธาราม อาํเภอโพธาราม 

จงัหวดั 

ระยะท่ี 2 การใชก้ระบวนการชุมชุนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community : 

PLC) 

ผูว้ิจยัไดใ้หค้รูภาษาไทยระดบัประถมศึกษาท่ีผา่นการอบรมตามหลกัสูตรท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จาํนวน 6 

คน เขา้กลุ่มทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2-4   ซ่ึงใชเ้วลาในภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 (มิถุนายน-กนัยายน 2561) โดยใชเ้วลาจดัจดักิจกรรมทั้งส้ิน 16 สัปดาห์ สัปดาห์

ละ 2 ชั่วโมง รวมจาํนวนชั่วโมงทั้งส้ิน 32 ชัว่โมง จากนั้นผูว้ิจยัไดใ้ชก้ระบวนการชุมชุนการเรียนรู้ทาง

วิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC) เพื่อใหค้รูผูส้อน ผูบ้ริหาร ศึกษานิเทศก ์ คณะกรรมการ

สถานศึกษา ผูป้กครอง และผูว้ิจยัไดร่้วมแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อยกระดบั

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนของนกัเรียน    โดยใชส้มองเป็นฐาน  ซ่ึงมีการใชก้ระบวนการชุมชนการ

เรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เพื่อมาสะทอ้นผล   จาํนวน 2 สปัดาห์ต่อ 1 คร้ัง คร้ังละ 1 ชัว่โมง เวลา 15.30-16.30 

น. จาํนวนทั้งส้ิน 9  คร้ัง 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

1) หลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจดัการเรียนรู้สาํหรับครูภาษาไทยระดบั 

ประถมศึกษาเพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน  โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 2) หน่วยการเรียนรู้การจดักิจกรรมการ

ฝึกอบรมของครูระดบัประถมศึกษา 3) แผนการจดัการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็น

ฐาน 4) แบบวดัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ของครูระดบั 5) แบบประเมินความสามารถการ

เขียนแผนการจดัการเรียน โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานของครูระดบัประถมศึกษา                   

6) แบบประเมินความสามารถการจดัการเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานของครู

ระดบัประถมศึกษา 7) แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 ขั้นตอนที ่4  การประเมินผล (Evaluation: D2) 

ผูว้ิจยัไดน้าํผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม มาใชใ้นการพิจารณาและปรับปรุง โดยมีขั้นตอน

วิธีการดงัน้ี 1) ผลการแสดงความคิดเห็นของครูภาษาไทยระดบัประถมศึกษาหลงัจากการอบรม  2) ผลการ

แสดงความคิดเห็นของครูภาษาไทยระดบัประถมศึกษาเก่ียวกบัการอ่านและเขียนภาษาไทย โดยใชส้มอง

เป็นฐานร่วมกบักระบวนการชุมชุนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC)                    
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3) ผลการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่ 1) แบบสะทอ้นความคิดเห็นของครูภาษาไทยระดบัประถมศึกษา 

2) แบบสะทอ้นความคิดเห็นของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวจัิย 

 เคร่ืองมือวิจยัประเภท แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์  แบบประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้ง

ของหลกัสูตร ประเดน็การสนทนา  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

 1. ศึกษาเอกสาร ตาํราเก่ียวกบัการสร้างเคร่ืองมือวิจยัประเภทต่าง ๆ  

 2. กาํหนดโครงสร้างและประเดน็ตามเคร่ืองมือวิจยัประเภทต่าง  ๆ 

 3. สร้างเคร่ืองมือวิจยัแต่ละประเภท 

 4. นาํเคร่ืองมือวิจยัแต่ละประเภทเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและ

ความสอดคลอ้งของวตัถุประสงคแ์ละประเด็นคาํถาม  โดยใชแ้บบประเมิน  ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตราส่วน

ประเมินค่า (Rating Scale)  5 ระดบั  

 5. นําเคร่ืองมือวิจัยท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคาํแนะนําของผูเ้ช่ียวชาญแล้วไปสัมภาษณ์ครูผูส้อน

ภาษาไทยระดบัประถมศึกษา 

 เคร่ืองมือวิจยัประเภท แบบวดัความรู้ความเขา้ใจการจดัการเรียนรู้ของครูระดบัประถมศึกษา และ

แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของผูเ้รียน ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

 1. ศึกษาเอกสาร ตาํรา งานวิจยัเก่ียวกบัการประเมินผลการเรียนรู้ดา้นการจดัการเรียนรู้ การสอน

อ่านและเขียนภาษาไทย การจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 2. กาํหนดวตัถุประสงคข์องการประเมินผลการเรียนรู้ 

 3. สร้างแบบวดัความรู้ความเขา้ใจการจดัการเรียนรู้ของครูระดับประถมศึกษาและแบบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของผูเ้รียน 

 4. นาํเคร่ืองมือวิจยัดงักล่าวเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 คน จากนั้นนาํไปทดลองเพื่อหาค่าความ

ยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือวิจยั 

 5. นาํมาใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

      การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ โดยการหาค่าค่าเฉล่ีย (x̄ ) และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

การทดสอบค่าที (แบบ t -Independent)  

    การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
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ผลการวจัิย 

การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถการจดัการเรียนรู้สาํหรับครูภาษาไทยระดบั

ประถมศึกษา  เพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียน โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกบัชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการวิจยัดงัน้ี 

 1. ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานและหาความต้องการจําเป็น (Need Analysis: R1)  

  จากการวิเคราะห์เอกสาร งานวิจัย ตาํราท่ีเก่ียวข้อง และสัมภาษณ์ครูผูส้อนภาษาไทยระดับ

ประถมศึกษา  อาจารยผ์ูส้อนรายวิชาภาษาไทยระดบัอุดมศึกษา การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

กลุ่มผูบ้ริหาร  ศึกษานิเทศก ์ คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ครูผูส้อน และผูป้กครอง พบว่า สภาพการ

เรียนการสอนการอ่านและเขียนภาษาไทยระดบัประถมศึกษานั้น ครูส่วนใหญ่ไม่เขา้ใจศาสตร์การสอนอ่าน

และเขียน ขาดประสบการณ์ในการสอน ไม่มีเทคนิควิธีการสอนดา้นน้ีเฉพาะ หลกัสูตรในระดบัอุดมศึกษา

ไม่ไดมุ่้งเนน้ดา้นการอ่านและเขียนสําหรับประถมศึกษา นอกจากน้ียงัพบว่าผูบ้ริหารและครูต่างตอ้งการ

อยากใหมี้หลกัสูตรอบรมในเร่ืองการอ่านและเขียน เพื่อท่ีครูจะไดมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการสอนอ่าน

และเขียนภาษาไทย ไดน้าํแนวคิดใหม่ ๆ มาใชใ้นการเรียนการสอน อีกทั้งตอ้งการให้คณะครูร่วมพฒันา

นกัเรียนใหอ่้านและเขียน โดยใชก้ระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เพราะเร่ืองท่ีอ่านและเขียนน้ี

ไม่สามารถแกปั้ญหาไดเ้พียงคนใดคนหน่ึง 

2.ผลการออกแบบและพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม (Design and Development: D1) พบว่าหลกัสูตร

ฝึกอบรมฉบบัร่างมีความสอดคลอ้งในภาพรวม ไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 4.60) และค่า  ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากับ (S.D. = 0.43) มีความสอดคล้องระดับมากท่ีสุด และมีความเหมาะสมในภาพรวม                         

ไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั  (x̄ = 4.65) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั (S.D. = 0.47)  มีความเหมาะสมระดบั

มากท่ีสุด  มีองคป์ระกอบดงัน้ี 1) สภาพปัญหาและความจาํเป็นของหลกัสูตร 2) หลกัการของหลกัสูตร                  

3) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4) สาระการเรียนรู้ประจาํหน่วย 5) กระบวน การฝึกอบรม  6) กิจกรรมการ

เรียนรู้  7) ส่ือและแหล่งเรียนรู้  และ 8) การวดัและประเมินผลหลกัสูตร และประกอบดว้ย 4 หน่วยการ

เรียนรู้ ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 แนวคิดและทฤษฎีการอ่านและเขียนภาษาไทย หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2   

แนวคิดการใชส้มองเป็นฐาน (Brain-Based-Learning) หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3 การจดัการเรียนรู้การอ่านและ

เขียนภาษาไทยโดยโดยใชส้มองเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชส้มอง

เป็นฐาน 

 3. ผลการนําหลักสูตรไปทดลองใช้ (Implementation: R2)  พบว่า ครูระดบัประถมศึกษา มีความรู้

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้หลงัอบรมสูงกว่าก่อนอบรม โดยก่อนอบรมไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 

16.50) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั (S.D. = 0.55)  หลงัอบรมไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 25.17)  ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั (S.D. = 0.75) ความสามารถการจดัการเรียนรู้ภาพรวม  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 4.67) ค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ (S.D. = 0.42) แสดงว่า มีความสามารถ การจดัการเรียนรู้ระดบัมากท่ีสุด 

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่ง

มีนยัสาํคญั .05 
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          4. ผลการประเมินและปรับปรุงหลักสูตร (Evaluation: D2)  พบว่า หลกัสูตรฝึกอบรมครูเป็น

หลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของครู พฒันาครูดา้นการสอนอ่านและเขียนภาษาไทย  ซ่ึงก่อนการ

อบรมพบว่าครูส่วนใหญ่ไม่เขา้ใจแนวคิด ทฤษฎีหลกัการสอนอ่าและเขียนภาษาไทยโดยมุ่งเน้นการสอน

บรรยายและใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะจึงอาจทาํใหน้กัเรียนไม่สนใจการเรียน   หลงัการอบรมโดยใชส้มองเป็น

ฐานในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน พบว่า ผูเ้รียนสนใจเรียน ผูเ้รียนอ่านออกเขียนไดเ้พิ่มมากข้ึน

อย่างต่อเน่ือง ครูมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมมือ ร่วมใจกนัพฒันาผูเ้รียนผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง

วิชาชีพ ซ่ึงหลกัสูตรท่ีอบรมนั้นครูต่างกล่าวไปในทาํนองเดียวกันว่า เป็นหลกัสูตรท่ีเน้นทั้งทฤษฎีและ

ปฏิบติั ทาํใหค้รูสามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปพฒันาเพื่อยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของ

นกัเรียนต่อไป 

 

อภิปรายผลการวจัิย 

1. ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานและหาความตอ้งการจาํเป็น (Need Analysis: R1)  พบว่า ผูบ้ริหารและ

ครูต่างตอ้งการให้มีหลกัสูตรอบรมในเร่ืองการอ่านและเขียน โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อท่ีครูจะไดมี้ความรู้

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการสอนอ่านและเขียนภาษาไทย ไดน้าํแนวคิดใหม่ ๆ มาใชใ้นการเรียนการสอน อีกทั้ง

ตอ้งการให้คณะครูร่วมพฒันานักเรียนให้อ่านและเขียน โดยใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง

วิชาชีพ เพราะจะไดร่้วมมือกนัแกปั้ญหาผูเ้รียนต่อไป ทั้งน้ีอาจเป็นว่าหลกัสูตรฝึกอบรมท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึน

นั้น มีการศึกษาสภาพการเรียนการสอนทั้งดา้นเอกสาร หลกัสูตร ตาํรา และงานวิจยั ตลอดจนไดล้งพื้นท่ี

สัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้งจนทาํให้ทราบว่าควรพฒันาหลกัสูตรไปในทิศทางใดเพื่อตอบสนองความตอ้งการ

ของครูระดบัประถมศึกษา อีกทั้งตระหนักถึงความสําคญัของการพฒันาการอ่านและเขียนภาษาไทยของ

นักเรียน ทั้งน้ีทุกคนท่ีเก่ียวขอ้งต่างมองว่าการท่ีให้ครูไดเ้ขา้รับการอบรมนั้นถือเป็นเร่ืองดี เพราะจะไดมี้

ความรู้ไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง สอดคลอ้งกบั Joyce and Shower (1993) ท่ีกล่าวว่า การ

ฝึกอบรมเป็นกระบวนการท่ีมีพลงัสาํหรับการพฒันาความรู้และทกัษะแก่ครู  ถา้กระบวนการกิจกรรมการ

ฝึกอบรมนั้น ๆ  มีประสิทธิภาพพอและสอดคลอ้งเหมาะสมกับประสบการณ์ความตอ้งการและระดับ

พฒันาการของครู และมีการติดตามดูแลช่วยเหลือท่ีต่อเน่ืองจากการฝึกอบรม นอกจากน้ียงักล่าวอีกว่า ใน

การฝึกอบรมเพื่อการพฒันาบุคลากรนั้น  ผูรั้บการฝึกอบรมควรมีบทบาทในการเลือกกิจกรรมการฝึกอบรม

ดว้ย ท่ีสาํคญัการฝึกอบรมใด ๆ ควรเป็นการพฒันาปรับปรุงทกัษะการคิด วิธีคิดให้กบัครูดว้ย นอกจากน้ียงั

พบว่าครูใชน้วตักรรมในการสอนอ่านและเขียนนอ้ยเกินไป มุ่งสอนบรรยายมากกว่าใชเ้ทคนิค วิธีการ หรือ

แนวคิดใหม่ ๆ มาใชใ้นการสอน 

2. ผลการออกแบบและพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม (Design and Development: D1) พบว่าหลกัสูตร

ฝึกอบรมฉบบัร่างมีความสอดคลอ้งในภาพรวม ไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 4.60) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั (S.D. = 0.43) มีความสอดคลอ้งระดบัมากท่ีสุด และมีความเหมาะสมในภาพรวม ไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั 

( x̄ = 4.65) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ (S.D. = 0.47) มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด  

ประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 แนวคิดและทฤษฎีการอ่านและเขียนภาษาไทย 
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2 แนวคิดการใชส้มองเป็นฐาน (Brain-Based-Learning) หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3 การจดัการ

เรียนรู้การอ่านและเขียนภาษาไทยโดยโดยใชส้มองเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4การเขียนแผนการจดัการ

เรียนรู้ โดยใชส้มองเป็นฐาน  ทั้งน้ีการออกแบบและพฒันาหลกัสูตรนั้น ผูว้ิจยัไดใ้ห้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ

เน้ือหา ความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง ของหลกัสูตร ออกแบบและพฒันาใหต้รงกบัความตอ้งการของ

ครู  โดยการพฒันาหลกัสูตรนั้นไดเ้รียงลาํดบัเน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก และหลกัสูตร

ครอบคลุมเน้ือหาสาระท่ีจาํเป็นสําหรับครู  นอกจากน้ีในแต่ละหน่วยจะเน้นให้ครูไดเ้รียนรู้ทั้งแนวคิด 

ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบติั ซ่ึงครูจะไดน้าํองคค์วามรู้ท่ีไดไ้ปพฒันาผูเ้รียนในดา้นการอ่านและเขียน 

สอดคลอ้งกบัสงดั อุทรานนัท ์(2532) รุจีร์ ภู่สาระ (2545) Tyler (1949) Saylor, Alexander and Lewis (1981) 

Oliva  (1992) และ Taba (1962)  ซ่ึงไดก้ล่าวไปในทาํนองเดียวกนัว่าการออกแบบและพฒันาหลกัสูตรนั้น

ตอ้งประกอบไปดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ดังน้ี 1) วิเคราะห์ความตอ้งการ โดยมีการสํารวจสภาพปัญหา   

ความต้องการ และความจําเป็นต่าง ๆ ของสังคมและผู ้เ รียน 2)  กําหนดจุดมุ่งหมาย โดยหลังจาก                    

ไดว้ินิจฉัยความตอ้งการของสังคมและผูเ้รียนแลว้จะกาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการให้ชดัเจน 3) คดัเลือก

เน้ือหาสาระ โดยจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดแลว้จะช่วยในการเลือกเน้ือหาสาระให้สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย วยั 

ความสามารถของผูเ้รียน โดยเน้ือหาตอ้งมีความเช่ือถือได ้และสําคญัต่อการเรียนรู้ 4) จดัเน้ือหาสาระ: 

เน้ือหาสาระท่ีเลือกได้ยงัต้องจัดโดยคาํนึงถึงความต่อเน่ือง และความยากง่ายของเน้ือหา วุฒิภาวะ 

ความสามารถ และความสนใจของผูเ้รียน 5) คดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ : ครูผูส้อนหรือ                        

ผูท่ี้ เ ก่ียวข้องจะต้องคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเน้ือหาวิชา และจุดมุ่งหมาย                   

ของหลกัสูตร 6) จดัประสบการณ์การเรียนรู้ประสบการณ์การเรียนรู้ควรจดัโดยคาํนึงถึงเน้ือหาสาระ    และ

ความต่อเน่ือง  และ 7) กาํหนดส่ิงท่ีจะประเมินและวิธีการประเมินผล: ตดัสินใจว่าจะตอ้งประเมินอะไรเพื่อ

ตรวจสอบผลวา่บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไวห้รือไม่ และกาํหนดดว้ยว่าจะใชว้ิธีประเมินผลอยา่งไร ใช้

เคร่ืองมืออะไร  นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของพีระพรรณ ทองศูนย ์(2556)  สมหวงั มหาวงั (2554)  

สุมน  ไวยบุญญา (2557) ท่ีไดท้าํวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร ซ่ึงผลวิจยัปรากฏว่าหลกัสูตรประกอบดว้ย

วิสัยทศัน์ หลกัการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

โครงสร้างเวลาเรียน  การวดัและประเมินผลและคาํอธิบายรายวิชา 

  3.ผลการนาํหลกัสูตรไปทดลองใช ้(Implementation: R2)  พบว่า ครูระดบัประถมศึกษา มี

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้หลงัอบรมสูงกว่าก่อนอบรม โดยก่อนอบรมไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั 

(x̄ = 16.50) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั (S.D. = 0.55)  หลงัอบรมไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 25.17) ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั (S.D. = 0.75) ความสามารถการจดัการเรียนรู้ภาพรวม  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั (x̄ = 4.67) ค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั (S.D. = 0.42)  แสดงวา่ มีความสามารถการจดั การเรียนรู้ระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีเป็น

เพราะว่าหลกัสูตรฝึกอบรมท่ีออกแบบนั้น เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งเนน้ให้ครูไดรั้บทั้งความรู้และไดล้งมือปฏิบติั 

โดยแต่ละหน่วยของหลกัสูตรนั้นเรียงลาํดบัจากความยากง่าย  เหมาะกบัครูท่ีจะนาํไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รียน 

ครูท่ีเข้ารับการอบรมได้ฝึกปฏิบัติการเขียนแผนการจัด  การเรียนรู้ มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

วิพากษว์ิจารณ์การนาํเสนองาน และท่ีสําคญัหลกัสูตรอบรมมุ่งเน้นการนาํไปใชพ้ฒันาการอ่านและเขียน
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ภาษาไทยของนักเรียน สอดคลอ้งกบัอรุณรุ่ง โยธสิงห์ และสําราญ กาํจดัภยั (2559) ท่ีไดท้าํวิจยัเร่ืองการ

พฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมตามแนวคิดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะดา้นการประเมินท่ี

เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัของครูผูส้อนระดบัประถมศึกษา พบว่าผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมหลงัการ

ฝึกอบรมครูมีสมรรถนะดา้นการประเมินท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัดา้นความรู้และเจตคติสูงกว่าก่อนการ

ฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลการประเมินสมรรถนะดา้นทกัษะอยูใ่นระดบัดี และความ

พึงพอใจของครูผูส้อนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 นอกจากน้ียงัพบว่าการนํากระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ หรือ Professional 

Learning Community (PLC) มาใชโ้ดยให้ครูร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมมือ ร่วมใจกนัแกปั้ญหาผูเ้รียน 

ทาํให้สามารถแกปั้ญหาการอ่านและเขียนภาษาไทยของผูเ้รียน เพราะชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) มี

ผลดีต่อครูผูส้อนกล่าวคือลดความรู้สึกโดดเด่ียวงานสอนของครู เพิ่มความรู้สึกผูกพนัต่อพนัธกิจและ

เป้าหมายของโรงเรียนมากข้ึน โดยเพิ่มความกระตือรือร้นท่ีจะปฏิบติัให้บรรลุพนัธกิจอยา่งแขง็ขนั จนเกิด

ความรู้สึกวา่ ตอ้งการร่วมกนัเรียนรู้และรับผดิชอบต่อพฒันาการโดยรวมของนกัเรียน ถือเป็นพลงัการเรียนรู้

ซ่ึงส่งผลใหก้ารปฏิบติัการสอนในชั้นเรียนใหมี้ผลดียิง่ข้ึนสอดคลอ้งกบั 

 ในส่วนของผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา                

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญั .05 ทั้งน้ีเป็นเพราะว่าการจดักิจกรรมโดยใชส้มองเป็นฐาน 

(Brain-Based-Learning) เป็นกิจกรรมท่ีกระตุน้ร่างกายใหผู้เ้รียน ผูเ้รียนรู้สึกกระตือรือร้นในการเรียน  มีการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์อนัหลากหลายดว้ยเทคนิควิธี

สอนหลายรูปแบบบนพื้นฐานแนวคิดของความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคลอ้งกับจารีย ์ขุนสําราญ 

(2559) ท่ีไดท้าํวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานพฒันาการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลวิจยัพบว่า นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจเพิ่มข้ึน โดยก่อนเรียนไดค่้าเฉล่ีย 15.50 หลงั

เรียนไดค่้าเฉล่ีย 24.55 

          4. ผลการประเมินและปรับปรุงหลกัสูตร (Evaluation: D2)  พบว่า หลกัสูตรฝึกอบรมครูเป็น

หลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของครู พฒันาครูดา้นการสอนอ่านและเขียนภาษาไทย  ครูมีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมมือ ร่วมใจกนัพฒันาผูเ้รียนผ่านชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และหลกัสูตรอบรม

สามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริงกบัผูเ้รียน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าผูว้ิจยัไดอ้อกแบบ หน่วยการเรียนรู้และแผนการจดั

กิจกรรมการฝึกอบรมท่ีชดัเจน กล่าวคือกาํหนดหน่วยการเรียนรู้ตามลาํดบัความยากง่ายของการฝึกอบรม 

เรียงลาํดบัช่วงเวลาอยา่งชดัเจน  อีกทั้งยงัผา่นการศึกษานาํร่อง (Pilot Study) ก่อนท่ีจะนาํหน่วยการเรียนรู้

นั้นมาใชจ้ริง นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัไดก้าํหนดวตัถุประสงคไ์วอ้ย่างชดัเจนและออกแบบการจดักิจกรรมการ

ฝึกอบรมท่ีให้ผู ้เข้ารับการอบรมได้ฝึกปฏิบัติ แลกเปล่ียนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็น และร่วมกัน

วิพากษว์ิจารณ์งานท่ีทาํ ตลอดจนกาํหนดส่ือและอุปกรณ์ การวดัและประเมินผลตามสภาพจริง เปิดโอกาส

ให้ผูเ้ขา้รับการอบรมกาํหนดทิศทางของการประเมินตนเองอีกดว้ย สอดคลอ้งกบั Taylor (2003) ท่ีกล่าวว่าการ

พฒันาหลกัสูตรแบบมีส่วนร่วม (Part icipatory Curr iculum Development: PCD) เป็นแนวทางการ
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พฒันาหลกัสูตรท่ีถือเป็นการปฏิรูปการพฒันาหลกัสูตรแบบเดิมอย่างถอนรากถอนโคนโดยการพยายาม

สนับสนับสนุน ให้ผู ้มี ส่วนร่วมได้ส่วนเ สีย  เข้ามามี ส่วนร่วมอย่างแท้จ ริงในทุกขั้ นตอนของ

กระบวนการพฒันาหลกัสูตร  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช ้

      กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เป็นเร่ืองใหม่สําหรับครู การเปิดโอกาส

แลกเปล่ียนเรียนรู้ วิพากษว์ิจารณ์ภายในกลุ่มนั้น ควรจะสร้างความตระหนกัให้ทุกคนรู้บทบาทหนา้ท่ีของ

ตน และยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต่าง เพราะอาจจะเป็นปัญหาในการดาํเนินกิจกรรมได ้ 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมโดยใช้แนวคิด ทฤษฎี หรือวิ ธีสอนต่าง  ๆ มาใช ้                              

ในการพัฒนาทักษะทางภาษาไทย และศึกษาวิจัย เ ชิง คุณภาพเพื่อ ติดตามการนําความรู้ไปใช ้                              

ในการพฒันาผูเ้รียนต่อไป 

 

กติติกรรมประกาศ 

วิจัยเล่มน้ีได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัศิลปากร ผูว้ิจยัตอ้งขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
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