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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์สําหรับนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ และ                 

3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกการอ่าน

วิเคราะห์  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนวดัยกกระบตัรฯ  

อาํเภอบา้นแพว้ จงัหวดัสมุทรสาคร จาํนวน 25 คน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่ายเป็นการวิจยัเชิงทดลอง แบบ

กลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลงัเรียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ แผนการจดัการ

เรียนรู้ แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช ้แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ การวิเคราะห์ขอ้มูลใชค้่าเฉล่ีย  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั   

ผลการวิจยัพบวา่ 1) แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.18/82.00 เป็นไปตามเกณฑ์

ท่ีกาํหนด 2) ความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ย

แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 3) นกัเรียนมี

ความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.34 , S.D. = 

0.61) 

 

คาํสําคญั : แบบฝึกการอ่านวเิคราะห์/ การอ่านวิเคราะห์ 

 

 

*   นกัศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

** อาจารยท่ี์ปรึกษา รองศาสตราจารย ์ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

 

 

271 

 

                                                 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย  
ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม – ธนัวาคม  2561)  
……………………..………………………………………………………………………… 

การพฒันาแบบฝึกการอ่านวเิคราะห์สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ศุภโชค  แตงทอง - สมพร ร่วมสุข  

 

Abstract  

 The purposes of this research were to: 1) develop of analytical reading exercises for 

Prathomsuksa 6 students with a fixed efficiency criteria of 80/80,  2) compare the analytical reading 

ability of Prathomsuksa 6 students before and after learning management using the analytical reading 

exercises, and  3) study prathomsuksa 6 students’ opinions toward learning using analytical reading 

exercises. The samples consisted of 25 students of Prathomsuksa 6/1, Watyokkrabat (Chupratnusorn) 

School,  Amphoe Ban-Phaeo, Samutsakhon province, in the second semester during the academic year 

2016, selected by simple random sampling. The experimental design was One Group Pretest Posttest 

Design. The research instruments were analytical reading exercises, lesson plan for analytical reading, 

analytical reading ability test and a questionnaire for surveying the Prathomsuksa 6 students’ opinion 

toward the analytical reading  exercises. The data were analyzed by mean, standard deviation and t-test for 

dependent.  

             The results of this research were as follow:  1) The efficiency of analytical reading exercises was 

at 80.18/82.00. 2) The analytical reading ability of the Prathomsuksa 6 students after using the analytical 

reading exercises was higher than before, there was a significant difference between at the level of  .01 

and 3) The opinions of prathomsuksa 6 students towards learning using analytical reading exercises were 

at a hight agreement level.    

 

Keywords : Analytical Reading Exercises / Analytical Reading  
   

บทนํา 

 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมรวมถึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใช ้ในการส่ือสาร 

ดงัพระราชดาํรัสในพระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในงานประชุมทางวิชาการของชุมนุม

ภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เม่ือวนัท่ี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2505 ความวา่  
   

“ภาษาไทยนั้นเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงของชาติ  ภาษาทั้งหลายเป็นเคร่ืองมือของมนุษยช์นิดหน่ึง คือ 

เป็นทางสาํหรับแสดงความคิดเห็นอยา่งหน่ึง เป็นส่ิงท่ีสวยงามอยา่งหน่ึง เช่น ในทางวรรณคดี เป็น

ตน้  ฉะนั้น จึงจาํเป็นตอ้งรักษาเอาไวใ้ห้ดี  ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราเองซ่ึงตอ้งหวงแหน  

ประเทศใกลเ้คียงของเราหลายประเทศ มีภาษาของตนเอง แต่ว่าเขาก็ไม่ค่อยแข็งแรง เขาพยายาม

หาทางท่ีจะสร้างภาษาของตนเองไวใ้ห้มัน่คง  เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแต่โบราณกาล  จึง

สมควรอยา่งยิง่ท่ีจะรักษาไว”้ (สมาคมครูภาษาไทย, 2544: 6) 
 

จากพระราชดาํรัสขา้งตน้แสดงให้เห็นว่าพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรง

เล็งเห็นถึงความสําคญัของภาษาไทย และทรงแนะนาํให้ประชาชนไทยทุกคนช่วยกนัรักษาภาษาให้คงอยู่

สืบไป 
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 ดว้ยความสาํคญัของภาษาไทยดงักล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงจดัวชิาภาษาไทยเป็นหน่ึงในแปดของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยแยกออกเป็น 5 สาระ ไดแ้ก่ สาระท่ี 1 การอ่าน สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง 

การดู และการพูด สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทยและสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม การอ่านนบัเป็น

สาระท่ีมีความสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิง่ เพราะการอ่านเป็นหวัใจของการเรียนรู้ทั้งปวง เป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีทาํให้

เกิดความรู้ความเขา้ใจ ความคิด และการถ่ายทอดองคค์วามรู้ใหม่ ส่ิงประดิษฐใ์หม่ ทาํใหเ้กิดการพฒันาอยา่ง

ต่อเน่ือง ท่ีจะส่งผลให้การศึกษาดา้นภาษาของชาติปลูกจิตสาํนึกถึงความเป็นไทยอยูเ่สมอ การใชภ้าษาไทย

อยา่งถูกตอ้งจึงจาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับคนไทยทุกคน  

            ปัจจุบนัเทคโนโลยีมีความเจริญกา้วหนา้ การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารก็มีหลากหลายช่องทาง เช่นการ

ส่ือสารในรูปแบบเครือข่ายสังคม ท่ีสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา กระบวนการอ่านเป็นกระบวนการหน่ึงใน

การขบัเคล่ือนทางการศึกษา (สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553: 3) ซ่ึงทกัษะการอ่าน เป็นทกัษะ

ทางภาษาท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่าเป็นส่ิงท่ีมีความสาํคญัท่ีช่วยทาํให้เกิดความเจริญงอกงามทางสติปัญญา 

สามารถส่งผลใหม้นุษยป์ระสบผลสาํเร็จหรือลม้เหลวในการดาํรงชีวิตได ้ (สมพร มนัตะสูตร, 2534:1) จึงมี

ความสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิง่ในการพฒันาคุณภาพชีวิตในทางท่ีเหมาะท่ีควรและทนัสมยั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

วิทยากร เชียงกูล (2541: 56) ท่ีกล่าวว่า การเรียนให้มีประสิทธิภาพนั้น ผูเ้รียนตอ้งหัดอ่านหนงัสือดว้ยวิธี

ต่างๆกนั การพฒันาความสามารถในการอ่านจากวิธีหน่ึงไปยงัอีกวิธีหน่ึงอย่างเป็นระบบจะช่วยให้ผูเ้รียน

เรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และเสาวลกัษณ์ รัตนวิชช ์(2533: 7) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนในระดบั

มธัยมศึกษา ร้อยละ 80-90 มาจากการอ่าน โดยการอ่านมีความสาํคญัช่วยใหค้นไดเ้พิ่มพนูความรู้   ทั้งยงัเป็น

รากฐานของการเรียนวิชาอ่ืนๆ ได ้นกัเรียนท่ีอ่านไดม้กัจะเรียนวิชาอ่ืนไดดี้ตามไปดว้ยสอดคลอ้งกบั สมพร 

มนัตะสูตร (2534: 13) ท่ีกล่าวถึงความสําคญัของการอ่านว่า ผูท่ี้มีทกัษะในการอ่านไดดี้จึงจะสามารถมี

ความรู้ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองให้เกิดประโยชน์ และเป็นเคร่ืองมือท่ีสาํคญัใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษา

วิชาอ่ืนๆ ไดดี้ 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นว่าการอ่านเป็นหัวใจในการจดัการเรียนการสอนเพื่อมุ่งให้นักเรียน

โดยเฉพาะนักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ประสบความสําเร็จในการเรียน การอ่านมี

ความสาํคญัต่อการพฒันาตนเอง ในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองมือในการเขา้ถึงองคค์วามรู้ ขอ้มูลข่าวสาร และเพื่อ

การพกัผ่อนหย่อนใจ ผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านเป็นอย่างดี ย่อมเป็นผูท่ี้ใชชี้วิตในสังคมไดเ้ป็นอย่างดี

และปกติสุข ซ่ึงการทาํเช่นนั้นไดจ้ะตอ้งมีทกัษะในการอ่านเป็นอยา่งดี เพื่อใหท้ราบถึงเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่าน

และเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้

 การอ่านวิเคราะห์เป็นทกัษะสําคญั เพราะการอ่านวิเคราะห์เพื่อแยกขอ้เท็จจริงจากขอ้คิดเห็นเป็น

ส่ิงจาํเป็นอย่างยิ่งสาํหรับผูอ่้านท่ีอยู่ในยุคสังคมข่าวสาร  ซ่ึงแวดลอ้มดว้ยขอ้มูลข่าวสารท่ีมีทั้งเช่ือถือไดมี้

คุณค่าและขอ้มูลท่ีเช่ือถือไม่ได ้ บิดเบือนความจริง  มีอคติ  ลาํเอียง  ผูอ่้านจึงจาํเป็นตอ้งใชว้ิจารณญาณ เพื่อ

ประเมินส่ิงท่ีตนอ่านและตดัสินว่าจะเช่ือไดม้ากน้อยเพียงใด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความเห็นของวีณา วีสเพ็ญ 

(2535: 143) ท่ีกล่าวถึง ความสาํคญัของการอ่านวิเคราะห์ไวว้า่ การอ่านอยา่งพินิจพิเคราะห์เป็นการอ่านอยา่ง

ละเอียด  นอกจากผูอ่้านจะเขา้ใจขอ้มูลต่างๆแลว้ ตอ้งสามารถวิเคราะห์ความคิดเห็นได้อย่างมีเหตุผล  
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ความสามารถในการอ่านแบบน้ีข้ึนอยู่กบัประสบการณ์ พื้นความรู้ในการอ่านของผูอ่้านและการฝึกฝน 

ดงันั้น ผูท่ี้มีความสามารถดา้นการอ่านวิเคราะห์จะเป็นผูท่ี้สามารถคิดไดลึ้กซ้ึง ชาญฉลาด รอบคอบ นาํไปสู่

การสร้างความรู้  ความคิด  การตดัสินใจแกปั้ญหา สามารถปรับตวัไดท้นัการเปล่ียนแปลงต่างๆในยคุขอ้มูล

ข่าวสารไร้พรมแดน ตลอดจนนาํไปสู่การสร้างวิสัยทศัน์ในการดาํเนินชีวิตไดเ้ป็นอย่างดี (กรมวิชาการ, 

2546: 209-210)  

 อย่างไรก็ตามแมก้ารอ่านวิเคราะห์จะเป็นทกัษะท่ีสําคญั แต่การเรียนการสอนอ่านวิเคราะห์ยงัไม่

ประสบผลสาํเร็จเท่าท่ีควร ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ขั้นพื้นฐาน รอบ

สอง (พ.ศ.2554 - 2558) ดา้นผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนมาตรฐานท่ี 5 คือ ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถตาม

หลกัสูตร พบว่าผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ ไม่เป็นไปตามเกณฑ ์(สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

สมุทรสาคร, 2554: 42-43) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สํานักงานรับรองมาตรฐานมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษา (2553: 2) สรุปผลการประเมินว่า สถานศึกษาส่วนใหญ่ ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านวิเคราะห์นั้นก็ยงั

ไม่ประสบผลสําเ ร็จเท่าท่ีควร เช่นเดียวกับการประเมินคุณภาพการศึกษา กลุ่มสาระภาษาไทย                     

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัยกกระบตัร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) ปีการศึกษา 2558 – 2559 ดงัตาราง 

 

ตารางที ่1  แสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัยกกระบตัร  

                 (ชุบราษฎร์นุสรณ์) ดา้นการอ่านวิเคราะห์ภาษาไทย  ในปีการศึกษา  2558 – 2559 
 

ปีการศึกษา ผลสมัฤทธ์ิการอ่านวิเคราะห์เฉล่ียร้อยละ เป้าหมายของโรงเรียน 

2558 65.50 75.00 

2559 70.21 75.00 

 

ที่มา : โรงเรียนวดัยกกระบตัร (ชุบราษฎร์นุสรณ์), ฝ่ายวิชาการ, (2559) “ผลการประเมินคุณภาพการศึกษา

สถานศึกษาสังกดัเขตพื้นท่ีการศึกษาสมุทรสาคร วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6               

ปีการศึกษา 2558 และปีการศึกษา 2559” 

 

จากตารางท่ี 1 จะพบว่าผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 6 

โรงเรียนวดัยกกระบตัร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) ยงัไม่ประสบผลสําเร็จเท่าท่ีควร นั่นคือในปีการศึกษา 2558 

นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิการอ่านวิเคราะห์เฉล่ียร้อยละ 65.50 และในปีการศึกษา 2559 นกัเรียนมี

คะแนนผลสัมฤทธ์ิการอ่านวิเคราะห์เฉล่ียร้อยละ 70.21 ทั้งสองปีการศึกษานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนตํ่ากว่าเป้าหมายของโรงเรียน คือ ร้อยละ 75 กล่าวไดว้่า ความคาดหวงัของหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานยงัไม่บรรลุผล จึงเป็นสาเหตุท่ีตอ้งพฒันาใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านวิเคราะห์

ดีข้ึน  
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ดงันั้น กระบวนการในการจดัการเรียนการสอนอ่านวิเคราะห์ของครูผูส้อน จึงควรส่งเสริมให้

นกัเรียนมีทกัษะการอ่านวิเคราะห์ โดยเลือกใชเ้ทคนิคการสอนท่ีมีความหลากหลายและมีส่ือการสอนท่ี

น่าสนใจ เพื่อใหน้กัเรียนสนุกกบัการอ่านหนงัสือ  และไม่เบ่ือหน่ายต่อการเรียนดงัท่ี สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์

(2545: 8)  กล่าววา่การสอนการอ่านวิเคราะห์ ครูตอ้งหาวิธีทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจ และรู้ความหมายของคาํศพัท์

ก่อนท่ีจะทาํความเขา้ใจในการอ่านเร่ืองราวต่างๆได ้ ในการอ่านท่ีมีคุณภาพ ตอ้งอ่านอยา่งรู้จุดมุ่งหมายว่า

อ่านเพื่ออะไร และครูตอ้งมีเป้าหมายในการสอนดว้ยว่าตอ้งการใหน้กัเรียนมีการพฒันาการอ่านดา้นใดบา้ง 

นอกจากน้ีวชัรี บูรณสิงห์ และนิรมล ศตวุฒิ (2547: 88) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการสอนอ่านไวว้่า การ

จดัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใหอิ้สระแก่ผูเ้รียนในการทาํงานและสร้างบรรยากาศท่ีดีใน

ชั้น ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านแก่นกัเรียน เพื่อให้สามารถใชก้าร

อ่านเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาความรู้ ความคิด และพฒันาชีวิตใหเ้กิดประโยชน์อยา่งสูงสุด โดยเฉพาะการ

อ่านวิเคราะห์ ซ่ึงเป็นการอ่านในระดบัท่ีสูงกว่าการอ่านทัว่ๆไป กล่าวคือไม่ใช่เป็นเพียงการอ่านเพื่อความรู้

และความบนัเทิงเท่านั้น แต่ยงัตอ้งมีการวิเคราะห์เร่ืองท่ีอ่านดว้ย การอ่านวิเคราะห์จะช่วยฝึกให้ผูอ่้านใช้

ความคิด  สติปัญญาและมีความรอบรู้ต่อส่ิงท่ีไดอ่้าน การฝึกแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์จะช่วยใหผู้อ่้าน

คิดเป็น มีความรู้ท่ีกวา้งขวาง และเป็นการเพิ่มพนูความรู้ ความสามารถในการใชท้กัษะทางปัญญา ส่งเสริม

ทกัษะการคิดวิเคราะห์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 12) การพฒันาทกัษะการอ่านวิเคราะห์นั้นผูส้อน

จะตอ้งใชว้ิธีการต่างๆ กระตุน้ให้ผูเ้รียนไดคิ้ด ไดล้งมือปฏิบติั ประเมิน ปรับปรุงแกไ้ข และพฒันางานของ

ตน มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั เช่น การอภิปราย  การวิเคราะห์ การวิจารณ์ และการแสดงความคิดเห็น 

(สุวิทย ์ มูลคาํและอรทยั มูลคาํ, 2547: 127) 

การจดัการเรียนการสอนอ่านวิเคราะห์มีหลากหลายวิธี เช่น การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ี

ความคิด (Mind Mapping ) การสอนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) การสร้างส่ือและนวตักรรมการ

เรียนการสอนท่ีหลากหลายและการใชแ้บบฝึกอ่านวิเคราะห์เพื่อการจดักิจกรรมการอ่านวิเคราะห์โดยมี

รูปแบบและเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียนก็เป็นส่ือชนิดหน่ึงท่ีใช ้แกไ้ขและพฒันาผูเ้รียนให้

มีผลสมัฤทธ์ิสูงข้ึน   

 การใชแ้บบฝึกเป็นนวตักรรมท่ีน่าสนใจ  เพราะเป็นการจดักิจกรรมท่ีสนองความแตกต่างระหว่าง

บุคคล  ผูเ้รียนตอ้งลงมือกระทาํกิจกรรมดว้ยตนเองตามความสามารถ  เน้ือหาเรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก  

เน้ือหาตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  มีภาพประกอบสวยงาม ดงัท่ีณัฐพงษ ์ สาวงคตุ์ย้ (2542: 37) ไดส้รุป

ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีไวว้่า  แบบฝึกท่ีดีควรมีความหลากหลาย ตอ้งมีลกัษณะท่ีเร้า  จูงใจ ให้ไดคิ้ด  

พิจารณา แบบฝึกควรเหมาะกบัวยัของผูเ้รียน  เน้ือหาตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เด็กสามารถศึกษาได้

ดว้ยตนเอง  มีตวัอยา่งประกอบ เน้ือหาพอเหมาะไม่มากหรือนอ้ยเกินไป   

 ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ แบบฝึกอ่านวิเคราะห์เป็นนวตักรรม ท่ีจะพฒันาทกัษะทางภาษาไดดี้ และมีผูน้าํแบบ

ฝึกมาใชใ้นการพฒันาทกัษะการอ่านวเิคราะห์ เช่น งานวิจยัของจนัทร์ฉาย สินธุบุญ (2548: 45) ไดพ้ฒันาการ

อ่านวิเคราะห์ โดยใชแ้บบฝึกการวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยั

พบว่า แบบฝึกอ่านวิเคราะห์ มีประสิทธิภาพ 84.15/84.07 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน
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วิเคราะห์ของนักเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกับ

ผลการวิจยัของ นิลวรรณ ชูวิวฒัน์รัตนกุล (2554 : 160) ไดพ้ฒันาแบบฝึกอ่านวิเคราะห์ โดยใชก้ารเรียน

ร่วมมือเทคนิค CIRC กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าแบบฝึกอ่านวิเคราะห์ โดย

ใช้การเรียนร่วมมือเทคนิค CIRC ประสิทธิภาพ 83.14/81.67 เป็นไปตามเกณฑ์ 80780 และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดว้ยแบบฝึกอ่านวิเคราะห์ โดยใชก้ารเรียนร่วมมือเทคนิค CIRC ของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ รังษิมา สุริยารังสรรค ์(2555)  

ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกการอ่านจบัใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชข้อ้มูล

ทอ้งถ่ินจงัหวดัเพชรบุรี ผลการวิจยัพบว่าแบบฝึกการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดย

ใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินจงัหวดัเพชรบุรีมีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.26/82.50 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความโดยใช้

ขอ้มูลทอ้งถ่ินจงัหวดัเพชรบุรีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจากใชแ้บบฝึกสูงกว่าก่อนใชแ้บบฝึก

อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกการอ่านจับใจความของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินจงัหวดัเพชรบุรีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

จากเหตุผลดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจพฒันาแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ โดยนาํมาใช้

ในการจดัการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัยกกระบตัร                   

(ชุบราษฎร์นุสรณ์)  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิการอ่านวิเคราะห์และเป็นแนวทางสาํหรับครูในการจดัการเรียนรู้

การอ่านวิเคราะห์ใหบ้รรลุเป้าหมายตามท่ีหลกัสูตรกาํหนด 

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

  1. เพื่อพฒันาแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและ

หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกการอ่านวิเคราะห์  

   3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึก

การอ่านวิเคราะห์  

 

สมมติฐานการวจัิย 

  1. แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

  2. ความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการ 

เรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกการอ่านวิเคราะห์สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ 
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ขอบเขตการวจัิย 

 1. งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research)  ใชแ้บบแผนการวิจยัการทดลองกลุ่ม

เดียว มีการวดัก่อนและหลงัการทดลอง (The One – Group Pretest – Posttest Design)  

             2. ประชากรท่ีใชว้ิจยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัยกกระบตัร (ชุบราษฎร์

นุสรณ์) ท่ีกาํลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวนนกัเรียน 2 ห้อง ห้องละ 25 คน รวมทั้งหมด 

50 คน กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนวดัยกกระบตัร (ชุบ

ราษฎร์นุสรณ์) ท่ีกาํลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 25 คน  ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย 

(Simple Random Sampling) ดว้ยวธีิการจบัสลาก โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม มีตวัแปรในการศึกษาดงัน้ี 

 3. ตวัแปร 

       ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกการอ่านวิเคราะห์ 

      ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านวิเคราะห์และ ความคิดเห็นของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกการอ่านวิเคราะห์ 

 4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองประกอบดว้ย 

  4.1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์ รวมทั้งส้ิน 3 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง  

  4.2. แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ มีจาํนวน 3 ชุด คือ 

4.2.1 แบบฝึกชุดท่ี 1 การอ่านวิเคราะห์ นิทาน 

4.2.2 แบบฝึกชุดท่ี 2 การอ่านวิเคราะห์ บทความ 

4.2.3 แบบฝึกชุดท่ี 3 การอ่านวิเคราะห์ เร่ืองสั้น  

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนก่อนและหลังเรียนการอ่านวิเคราะห์ ซ่ึงจัดทําเป็น

แบบทดสอบปรนยัเลือกตอบ จาํนวน 20 ขอ้เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกนาํมาวิเคราะห์

คุณภาพของแบบทดสอบ ดา้นค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเช่ือมัน่ อยูใ่นระดบัท่ี 0.84  

  4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยการใช้

แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จาํนวน 13 ขอ้ 

 

ผลการวจัิย 

1.  ผลการพฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

พบวา่ แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 80.18/82.00 เป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

2.  ความสามารถการอ่านวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

3.  ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกการอ่าน

วิเคราะห์ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก  เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่านกัเรียนเห็นดว้ยมากดา้นเน้ือหา

เป็นลาํดบัท่ี 1 ดา้นประโยชน์เป็นลาํดบัท่ี 2 และดา้นการจดัการเรียนรู้เป็นลาํดบัสุดทา้ย 
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อภิปรายผลการวจัิย 

 1. ผลการพฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 พบว่า แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์มีค่าประสิทธิภาพ 80.18/82.00 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ท่ีกาํหนด ทั้งน้ี

อาจเป็นเพราะว่า การพฒันาแบบฝึกมีเน้ือหาท่ีเป็น นิทาน บทความ และเร่ืองสั้น เป็นเร่ืองราวท่ีใกลต้วั

นกัเรียน จะช่วยใหน้กัเรียนมีความสนใจ กระตือรือร้นในการเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนใหค้วามร่วมมือในการ

ทาํแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์มากข้ึน เพราะตวัแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ได้เลือกลกัษณะเร่ืองท่ีมีความ

เหมาะสมกบัช่วงวยั มีความยากง่ายเหมาะสม มีรูปภาพประกอบเพื่อเร้าความสนใจเม่ืออ่านแลว้มีความเขา้ใจ

เร่ืองท่ีอ่าน(สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553: 35) นอกจากน้ี การนาํเน้ือหาท่ีน่าสนใจมาใชเ้ป็น

บทอ่านเป็นการกระตุน้ให้นกัเรียน มีความสนใจในการทาํกิจกรรมในแบบฝึกมากข้ึนสอดคลอ้งกบั ทฤษฏี

ของเกสตลั (Gestalt) เก่ียวกบักฎของความชอบ ซ่ึงเป็นหลกัสาํคญั ในการสอนอ่านเพื่อวิเคราะห์เร่ือง หาก

ไดส่ิ้งอ่านในส่ิงท่ีผูเ้รียนชอบก็จะช่วยให้กิจกรรมการสอนมีความหมายและ นอกจากน้ี ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํแบบ

ฝึกให้มีความน่าสนใจ เช่น รูปแบบ ลกัษณะและสีสัน มีภาพประกอบทั้งภาพถ่ายและการ์ตูน ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัพรรณี ชูทยั เจนจิต, (2545: 105) ท่ีกล่าวว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจ เก่ียวกบัรูปภาพต่ืนเตน้กบั

รูปภาพท่ีมีสีสนัสวยงาม ภาพคมชดัและส่ือความหมายไดต้รงกบัเน้ือหาหรือจุดประสงคท่ี์ตอ้งการ  

               นอกจากน้ีแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีการลาํดบัเน้ือหาจาก

ง่ายไปหายาก และสอดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และไดผ้า่นการตรวจจากผูเ้ช่ียวชาญ 

มีการปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะและผา่นการทดลองใช ้ตามหลกัการหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ ของชยัยงค ์

พรหมวงศ์ (2547: 500) และสุกิจ  ศรีพรหม (2541: 70-71)  แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขให้มีความถูกตอ้ง 

สมบูรณ์ผลการวิจยัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ จิราภรณ์ ฤทธิชยั (2557: 197) ซ่ึงไดท้าํการวิจยั เร่ืองการ

เปรียบเทียบผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนส่ือความระหว่าง

การใช้การสอนแบบเลือกสรรกับแบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีความประสิทธิภาพ 51.33/81.95 ซ่ึงสูงกว่า

เกณฑท่ี์กาํหนดไวแ้ละสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสุดใจ พงษเ์พียจนัทร์ (2551: 88-89) ไดศึ้กษาการพฒันา

ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระเรียนรู้ ภาษาไทย เร่ืองการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 5 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการเรียนรู้แบบ STAD ประกอบการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน

วิเคราะห์ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 85.83/81.55 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 

สนอง  พรมโนนศรี (2553: 62) การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเร่ือง

พิกุลทอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึก เสริมทกัษะการ

อ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเร่ือง พิกุลทอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ใหมี้ประสิทธิภาพ 85.16/84.44  สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิการอ่านวิเคราะห์หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกอ่านวเิคราะห์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี

ระดบั 0.01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะว่า ผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียน
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การสอนโดยมีกิจกรรมให้นกัเรียนไดศึ้กษาจากแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 3 ชุด ประกอบดว้ยเน้ือหาจากง่ายไปหายาก เช่น  นิทาน บทความและเร่ือง

นั้น เพื่อช่วยกระตุน้ ให้นักเรียนสนใจศึกษาเน้ือหาและนาํไปสู่การวิเคราะห์ในกิจกรรมการวิเคราะห์ใน

ลกัษณะต่างๆ คือ การบอกรายละเอียดของเร่ือง การจาํแนกแยกแยะขอ้มูล การเปรียบเทียบ จดัระบบขอ้มูล

จากเร่ืองท่ีอ่าน แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ทั้ง 3 ชุด ซ่ึงผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึนมานั้นเป็นไปตามหลกัการสร้าง

เคร่ืองมือในการเรียนการสอนโดยยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ และเป็นไปตาม  วิธีจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันา

กระบวนการอ่านวิเคราะห์ ซ่ึงสุวิทย ์ มูลคาํและอรทยั  มูลคาํ (2547: 20) ไดก้ล่าวไวว้่า การเรียนรู้เพื่อพฒันา

กระบวนการคิดวิเคราะห์นั้นผูส้อน จะสอนจากรายละเอียดปลีกยอ่ยหรือจากส่วนยอ่ยไปหาส่วนใหญ่ หรือ

กฎเกณฑ์ หลกัการ ขอ้เท็จจริงหรือขอ้สรุป โดยการนําเอาตวัอย่าง ขอ้มูล เหตุการณ์ สถานการณ์ หรือ

ปรากฏการณ์มาให้ผูเ้รียนศึกษา สังเกต เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จนสามารถสรุปได้ด้วยตนเอง ซ่ึง

สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ พงษ์ศกัด์ิ พางาม (2549) ท่ีศึกษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นอีสาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษา

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกสูงกว่าก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของ สุนีย ์อุทุมทอง (2552: 110) ไดศึ้กษาคน้ควา้พฒันาชุดฝึก

การอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าคะแนน

ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านเชิงวิเคราะห์หลงัการเรียน ดว้ยชุดฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกว่าคะแนนก่อน

เรียน  ดว้ยชุดฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย อย่างมีนัยสําคญัท่ีระดบั 0.01 

รวมทั้งผลงานวิจยัของสุกญัญา   เพชรลํ้า (2553 : 56) รายงานผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง 

การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะประกอบการจดักิจกรรมกลุ่มร่วมมือ STAD ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 พบวา่คะแนน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

3. ผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้

แบบฝึกอ่านวิเคราะห์ พบว่า นกัเรียนเห็นดว้ยมากในดา้นเน้ือหาเป็นลาํดบัท่ี 1 อาจเป็นเพราะว่า เน้ือหาเป็น

การนาํเร่ืองท่ีน่าสนใจ มีขนาดไม่ยาวเหมาะสมกบัช่วงวยัของนกัเรียน นกัเรียนจึงเขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย เน้ือ

เร่ืองท่ีนาํมาใหอ่้านในแบบฝึกการอ่านวเิคราะห์มีความหลากหลาย ใชภ้าษาง่ายๆ เหมาะสมกบัความสามารถ

ของนกัเรียน สอดคลอ้งกบั สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2545: 13) ไดว้ิเคราะห์การอ่านของเด็กต่างๆอาย ุ12 - 13 ปี 

และ 14-16 ปี เด็กในวยัน้ีอ่านชอบอ่าน เร่ืองกีฬา วิทยาศาสตร์ ความรัก การ์ตูนรัก เบาสมอง หนงัสือศาสนา 

อุดมคติ จะมีความสนใจต่อหนงัสือ ประมาณ 20 – 30 นาที สนใจเร่ืองราวตามเพศ รู้จกัอ่านหนงัสือหลาย

ประเภท เร่ิมมีความจริงจงั สนใจวิพากษว์ิจารณ์ ชอบเร่ืองสั้น เริงรมย ์สารคดีท่องเท่ียว เป็นตน้ ความเห็น

ดา้นรองลงมา คือ ดา้นประโยชน์ เพราะว่า แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์น้ีจะช่วยเสริมสร้างพฒันาการดา้นการ

อ่านวิเคราะห์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ซ่ึงแบบฝึกสามารถเป็น ส่ือการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เพื่อเป็นการฝึก

ปฏิบติัหลงัจากจบการเรียนรู้ หรือทาํใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้ สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองของ

กระบวนการอ่านไปใชใ้นชีวติประจาํวนัและในวิชาอ่ืนๆได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของประทีป  แสงเป่ียมสุข 

(2538: 34) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไวเ้ช่นกันคือ ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล                 
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ทาํใหน้กัเรียนประสบผลสาํเร็จในทางจิตใจมากข้ึน ช่วยเสริมทกัษะทางภาษาใหค้งทน เป็นเคร่ืองมือวดัผล

การเรียนหลงัจากเรียนบทเรียนแลว้ ช่วยใหน้กัเรียนสามารถทบทวนไดด้ว้ยตนเอง ช่วยใหน้กัเรียนฝึกฝนได้

เต็มท่ี นอกเหนือจากท่ีเรียนในเวลาเรียนและช่วยให้ผูเ้รียนเห็นความก้าวหน้าของตนเองด้วย อีกทั้ ง 

กรรณิการ์  พวงเกษม (2540: 47) ไดส้รุปว่า แบบฝึกจึงมีประโยชน์มากจะช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กปฏิบติัเพื่อใหเ้กิด

ทกัษะทางภาษาไดม้ากข้ึน ผูเ้รียนสามารถพฒันาตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ีและเพิ่มความมัน่ใจในการเรียนไดเ้ป็น

อยา่งดี 

 ส่วนดา้นท่ีมีความเห็นดว้ยมากเป็นลาํดบัสุดทา้ย คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ

การจดักิจกรรมการเรียนโดยใชแ้บบฝึกการอ่านวิเคราะห์มีกิจกรรมหลากหลาย นกัเรียนไดฝึ้กอ่านเร่ือง ฟัง

เร่ืองจากท่ีครูเล่า ไดท้าํแบบฝึก ร่วมกนัอภิปรายเป็นกลุ่ม และนาํไปสู่การไดน้าํเสนอผลงานแลกเปล่ียน

เรียนรู้กนั นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบฝึกการอ่านวิเคราะห์ท่ีมีความเหมาะสมกบัระดบัช่วงวยัของนักเรียน 

ขนาดตวัอกัษรชดัเจนอ่านง่าย ระดบัภาษาของแบบฝึกมีความเหมาะสม เน่ืองจากในตวัแบบฝึกไดมี้ ขั้น

นาํเขา้สู่บทเรียน มีกิจกรรมท่ีช่วยให้นกัเรียนไดมี้การนาํความรู้เดิมท่ีมีอยูเ่ช่ือมโยงกบัเน้ือหาก่อนท่ีจะเรียน 

ดว้ยแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ จึงช่วยกระตุน้ให้นักเรียนตั้งใจอ่านมากข้ึนและเกิดความมัน่ใจ อีกทั้งขั้น

เรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ มีกิจกรรมท่ีช่วยฝึกพฒันาการ การอ่านวิเคราะห์ ดว้ยการใหต้อบคาํถามแสดงความ

คิดเห็นโดยกันอภิปรายกลุ่ม เสนอแนวทางการนําความรู้ท่ีไดไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้อย่าง

เหมาะสม จึงทาํให้นกัเรียนมีความพึงพอใจสนใจการเรียนมากข้ึนกว่าเดิมสอดคลอ้งกบั ศุภศิริ โสมาเกตุ 

(2544 : 321) ท่ีกล่าวไวว้่า ความพึงพอใจในการทาํงานเป็นความรู้สึกท่ีชอบหรือพอใจต่อองคป์ระกอบและ

ส่ิงจูงใจในดา้นต่าง ๆ ของงานและปฏิบติัแบบฝึกของงานนั้น  ไดรั้บความตอบสนองตามความตอ้งการของ

เขา ซ่ึงแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านวิเคราะห์ทาํให้นกัเรียนมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมาก จึงเป็นส่ิงจูงใจ

ใหน้กัเรียนชอบท่ีจะเรียน  ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดั

ยกกระบตัร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) สูงข้ึน ตรงกบัผลการวิจยัของสนอง  พรมโนนศรี (2553:  62-65) การพฒันา

แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้นิทานพื้นบ้านเร่ืองพิกุลทอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                            

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  พบว่าความพึงพอใจของนกัเรียน  ชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ

การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้นิทานพื้นบ้าน เร่ือง พิกุลทอง โดยรวมมีความพึงพอใจ ในระดับมาก รวมทั้ ง

ผลการวิจยัของณิชาพร ปรีชาวิภาษ (2553 : 56) รายงานผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การพฒันา

แบบฝึกการอ่านจบัใจความโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าความพึงพอใจของ

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดว้ยการใชแ้บบฝึกจบัใจความเพื่อ

วิเคราะห์เร่ือง โดยใช ้แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่าน โดยใชข้อ้มูลจากทอ้งถ่ิน  โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมี ขอ้เสนอแนะเพื่อการนาํไปใชแ้ละขอ้เสนอแนะสาํหรับการวิจยัคร้ัง

ต่อไป ดงัน้ี 
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ข้อเสนอแนะเพือ่การนําไปใช้ 

1. แบบฝึกการอ่านวิเคราะห์สร้างข้ึน เป็นเคร่ืองมือทางการเรียนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทาํดว้ย

ตนเอง ดงันั้นก่อนการใช้แบบฝึกเพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ครูตอ้งเตรียมความ

พร้อมในดา้นต่างๆ  เก่ียวกบับทเรียนก่อนเพื่อให้การจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ศึกษาแผนการ

จดัการเรียนรู้ล่วงหนา้ เพื่อให้คาํแนะนาํนกัเรียน ระหว่างทาํกิจกรรม นกัเรียนจะไดป้ฏิบติักิจกรรมไดด้ว้ย

ความสามารถของตนเอง 

2. การจดักิจกรรมการฝึกพฒันาทกัษะการอ่านวิเคราะห์โดยใชแ้บบฝึกจะตอ้งใชเ้วลามากพอสมควร

ในการฝึกกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการวิเคราะห์ ในการอ่านขอ้ความแต่ละชุดกิจกรรม  ดงันั้นครูจึงไม่ควรเร่ง

ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมโดยการบอกแต่ควรใชว้ิธี แนะนาํทางกระบวนการคิด เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้

ดว้ยตนเองและสามารถวิเคราะห์  แยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น และสรุปเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งมีเหตุสมผล 

 

ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการเปรียบเทียบการสอนภาษาไทย เร่ืองการอ่านวิเคราะห์ระหว่างการสอนโดยใชแ้บบฝึก

กบัการใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ในรูปแบบการจดัการเรียนการสอนในลกัษณะเดียวกนั 

2. ควรสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะภาษาไทยในทกัษะดา้นอ่ืน ๆ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถนาํไปใชใ้น

การเรียนและนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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