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ส่ิงแรกท่ีผูเ้ขียนบทปริทศัน์หนงัสือจะขอแนะนาํ ผูแ้ต่งหนงัสือเล่มน้ี ไดแ้ก่ Sousa และ Pilecki ทั้งคู่

เป็นครู และเป็นนกัการศึกษา โดยท่ี Sousa มีผลงานดา้นการวิจยัทางสมอง บทความวิชาการ เขียนตาํรา 

หนังสือท่ียอมรับในระดบันานาชาติ หนงัสือของเขาไดรั้บการตีพิมพท์ัว่โลกแปลหลายภาษาไม่ว่าจะเป็น 

ภาษาฝร่ังเศส สเปน รัสเซีย จีน อาหรับ เกาหลี ฯลฯ ส่วน Pilecki  เป็นกรรมการบริหารศูนยก์ารศึกษาเพื่อ

การสร้างสรรค ์ในรัฐฟอร์ลิดา้  ประเทศสหรัฐอเมริกา ยงัมีประสบการณ์สอนในสถาบนัฝึกหัดครูทางดา้น

ดนตรี และไดด้าํรงตาํแหน่งผูบ้ริหารสถาบนัการสอนศิลปะออร์กสัติน ในนิวยอร์ค  

            ความเป็นมาของหลกัสูตร STEAM ในหนังสือได้มีการกล่าวถึงการปรับหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน 

(Common Core State Standards) ของประเทศสหรัฐอเมริกาเม่ือปี ค.ศ. 2006  ซ่ึงไดมี้การนาํหลกัสูตร 

STEM เร่ิมใชต้ั้งแต่ชั้นระดบัอนุบาลจนถึงมธัยมศึกษา มีหลายโรงเรียนเขา้ร่วมทัว่ประเทศในช่วงแรก 

หลกัสูตรดงักล่าวจะช่วยพฒันาดา้นวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในนกัเรียน จนรัฐสภาแห่งสหรัฐอเมริกา

ไดจ้ดัสรรงบประมาณในการสนับสนุนใชห้ลกัสูตร STEAM ตั้งแต่ระดบัอนุบาลจนถึงระดบัอุดมศึกษา 

หลกัสูตร STEM ไดมี้การใชอ้ย่างแพร่หลายทั้งประเทศ จนกระทั้งเม่ือปี ค.ศ.2011  สถาบนัประเมิน

การศึกษาแห่งชาติ(National Assessment of Educational Progress)ไดท้าํการสาํรวจในนกัเรียนตั้งแต่

ระดับชั้นประถมศึกษาถึงระดับมธัยมศึกษา โดยให้นักเรียนได้ทดลองในการแก้ปัญหาจริงในชั้นเรียน                 

ผลของการศึกษาพบว่า นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 4 และ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ 6 นกัเรียนไดใ้ช ้
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ทกัษะในการแกปั้ญหาโดยใชค้วามคิดขั้นสูง และทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ มีระดบัอยูค่่อนขา้งตํ่าเม่ือ

เทียบกบัประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ในระดบัช่วงชั้นเดียวกนัและตอ้งมีการพิจารณาทบทวนในการใชห้ลกัสูตร 

STEM กบัระดบัชั้นใดและการใชห้ลกัสูตรอย่างไรท่ีจะให้ประสบความสาํเร็จ โดยท่ีผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งมี

ความหมาย เรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค ์บนพื้นฐานการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึง

เป็นเหตุผลให้การใชห้ลกัสูตร STEM ตอ้งมีการบูรณาการทกัษะความรู้ทางศิลปะ(ARTS) เพื่อตอบสนอง

ความสามารถผูเ้รียนท่ีหลากหลายและส่งเสริมกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและประสบความสาํเร็จใน

การเรียนรู้ จนนาํมาสู่ STEAM 

 หนงัสือเล่มน้ี ไดน้าํเสอนตวัอยา่งวิธีการในการบูรณาการ “ศิลปะ” (Arts) ไปสู่ STEAM  เพื่อให้

ผูส้อนนาํไปพิจารณาทกัษะท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียนและเน้ือหาในหลกัสูตร STEM ประเด็นแรกในการ

นาํเสนอผลส่ิงท่ีเกิดการศึกษาวิจยั เก่ียวสติปัญญา การเรียนรู้ และประสาทวิทยา การใชศิ้ลปะในการส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค ์การแกปั้ญหา ระบบการจาํ การเคล่ือนไหว และทกัษะวิเคราะห์  จากขอ้มูลทั้งหมด

มุ่งเนน้การเช่ือมโยงใหเ้ห็นว่าผลการศึกษาวจักบัวตัถุประสงคใ์นการใช ้STEM ประเด็นท่ีสองของหนงัสือ

จะบรรจุไปดว้ยกลยุทธ์ในการสร้างสรรคแ์ผนการเรียนรู้ แบบทดสอบในห้องเรียน และเทคนิคในการนาํ

บูรณาการศิลปะในการเรียนการสอนรูปแบบSTEM ประเด็นท่ีสาม หนงัสือไดแ้นะนาํการในการจดัการ

พฒันาครูมืออาชีพท่ีจะช่วยครูในการสร้างสรรคบ์ทเรียน STEAM โดยใชศิ้ลปะ และนาํเสนอขอ้มูลสาํหรับ

การใช ้STEM ในการบูรณาการศิลปะ สาํหรับ STEAM  เน้ือหาในหนงัสือมีความรู้ในเชิงลึกและอธิบายท่ี

เป็นผลจากศึกษาวิจยัทางสมองท่ีเช่ือมโยงสนบัสนุนท่ีใชศิ้ลปะกบัเน้ือหา STEM ท่ีจะนาํเสนอในการจดัการ

เรียนรู้เฉพาะในระดบัอนุบาลจนถึงมธัยมศึกษา และมีคาํถามช้ีชวนใหต้อบท่ีสาํคญั ดงัน้ี 

- การพฒันาบทเรียน STEAM จะทาํไดอ้ยา่งไร ถา้ไม่มีความรู้ความถนดัดา้นศิลปะ 

- อะไร คือการสอนศิลปะและจะคน้หาเน้ือศิลปไดอ้ย่างไรในการนาํมาบูรณาการในการจดัการ

เรียนการสอน 

- อะไรท่ีจะช่วยพฒันาครูมืออาชีพในการใช ้STEAM ใหเ้กิดประสิทธิภาพ 

- มีวิธีการอยา่งไรในการสร้างความร่วมมือกบัครูผูส้อนศิลปะในการจดัตารางเรียนการสอน 

- อะไรคือหลกัฐานร่องรอยทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชศิ้ลปะในการช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ในหลกัสูตร 

STEM 

- ครูจะสามารถรู้ความกา้วหนา้ท่ีเกิดกบันกัเรียนจากการใช ้STEM ไปสู่ STEAM ไดอ้ยา่งไร 

- STEAM เหมาะกบัหลกัสูตรมาตรฐานแกนกลางขั้นพื้นฐานของชาติหรือไม่ 
 

โดยท่ีคาํตอบทั้งหมดจะนาํเสนออยูใ่นเน้ือหาสาระของบทต่าง ๆ ในหนงัสือ พร้อมทั้งคาํอธิบายและ

ตวัอยา่งท่ีชดัเจนเพื่อการนาํไปใชใ้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
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บทที่ 1 ทําไมต้องควรเปลีย่นจาก STEM เป็น STEAM ในบทน้ีจะอธิบายถึงวิธีการนาํศิลปะไปใช้

ใหเ้กิดผล มีการยกตวัอยา่งวิธีการพฒันาสติปัญญาและพฒันาการดา้นสังคมโดยใชศิ้ลปะท่ีความชดัเจนและ

เช่ือมโยงให้เห็นว่าศิลปะกบัสมองผนวกกบัการเรียนรู้มีลกัษณะอยา่งไร รู้ถึงความสาํคญัของศิลปะกบัการ

เรียนรู้ จุดเด่นของบทน้ีเป็นการนาํเสนอให้เห็นสมองกบัการเรียนรู้ โดยเฉพาะกบั “ศิลปะ”มีแผนภาพและ

ตารางท่ีเขา้ใจง่าย ซ่ึงไดม้าจากผลการงานการวิจยัทางประสาทวิทยาและการเรียนรู้ ช่วงทา้ยของบทน้ีได้

นาํเสนอความน่าสนใจของการนาํศิลปะไปใชใ้นการจดัการเรียนเรียนการสอนและส่งเสริมการสร้างสรรคท่ี์

นาํไปสู่ความนวตักรรมหรือความใหม่  อธิบายการใชง้านศิลปะในการเช่ือมโยงสนับสนุนทกัษะท่ีสาํคญั

และทกัษะท่ีจาํเป็นท่ีจาํนาํไปสู่ความสาํเร็จในบริบทของ STEM 

 

บทที่ 2 วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับศิลปะและการสร้างสรรค์ จะกล่าวถึงทั้งผลงานวิจยัทางประสาท

วิทยา วิจยัทางสติปัญญา และวิจยัทางสมองและการเรียนรู้  การทาํงานของสมองสองซีก เปรียบเทียบความ

ต่างระหว่าง คิดแบบเอกนยั (Convergent Thinking) และคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) ในการคิด

อยา่งสร้างสรรค ์วิธีการเช่ือมโยงศิลปะกบั STEM และการสร้างสรรค ์อธิบายเก่ียวกบัการคิด การสร้างมโน

ทศัน์ (Mind Set) และเจาะลึกสู่ธรรมชาติของการสร้างสรรคท่ี์มีพลงัในการส่งเสริมให้นกัเรียนประสบ

ความสําเร็จในการเรียนรู้และครูประสบความสําเร็จในการสอน จุดเด่นของบทน้ีจะพบว่าได้มีการใช้

ผลการวิจยัมาอา้งอิงในหลายส่วนและการเช่ือมโยงระหว่าง การสร้างสรรค ์ศิลปะและ STEM ไดอ้ยา่งเห็น

ภาพและน่าสนใจ  

 

บทที่ 3 คําถามที่พบบ่อยเกีย่วกบัการบูรณาการศิลปะกบั STEM  การเร่ิมตน้ท่ีจะนาํ STEAM ไปใช้

และวิธีการท่ีจะนาํ STEAM ไปใชใ้หเ้กิดผลกบันกัเรียนและการคิดเก่ียวกบัการนาํ STEAM ไปใชเ้กิดผลใน

งานของครู โดยท่ีในบททน้ีมุ่งเนน้ให้แนวทางและเทคนิคในการวางแผนการใช ้STEAM ในการสอนอยู่

ปัจจุบนั ส่ิงท่ีน่าสนใจในบทน้ี ผูเ้ขียนไดน้าํเสนอขอบข่ายของศิลปะว่ามีขอบข่ายอะไรบา้ง มีคาํถามสาํคญั

หลายคาํถามท่ีจะใชศิ้ลปะในการบูรณาการใน STEM ผูแ้ต่งไดต้อบคาํถามและอธิบายไดอ้ย่างชดัเจน

เช่ือมโยงให้เห็นภาพทั้งในภาพของเน้ือหา แนวคิด การออกแบบการเรียนการสอน รูปแบบการสอนท่ี

เกิดข้ึน และการพฒันาวิชาชีพครูมืออาชีพเพื่อนาํ STEAM ไปใชไ้ดจ้ริง เช่ือมโยงทั้งศาสตร์ทางศิลปะ 

วิทยาศาสตร์และศาสตร์ทางการศึกษาเขา้ด้วยกันมาพร้อมกับการยตัวอย่างแนวคิดการสอนตามแนว 

STEAM 

 

บทที่ 4 การนําศิลปะบูรณาการในการเรียนการสอนระดับช้ันอนุบาลจนถึงช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

(Primary School) บทน้ีจะกล่าวถึงวิธีการการจดัการและวางแผนในการใชศิ้ลปะในการเช่ือมโยงใน

กิจกรรมการเรียนรู้ระดับชั้นประถมศึกษา การสร้างสรรค์ท่ีจะเกิดข้ึนในนักเรียนระดับอนุบาลจบถึง

ประถมศึกษาปีท่ี 4 และตวัอย่างของครูท่ีใชศิ้ลปะร่วมกบัคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ และขอ้แนะนาํใน

การหาความสนใจและผลงานสาํหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา จุดเด่นในบทน้ีจะมี แนวทาง (Tips) ท่ี

เสนอแนะครูในการนาํศิลปะไปบูรณาการ นาํเสนอโดยแผนภาพเปรียบเทียบการสอนแบบเดิมกบัการสอน

สาระคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์กบัการสอนโดยบูรณาการศิลปะ มีตวัอย่างพร้อมเปรียบเทียบแนวคิดพหุ

ปัญญาของการ์ดเนอร์ (Multiple Intelligence) และการเรียนรู้ของบลูม( Bloom’s Taxonomy) 
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บทที่ 5 การนําศิลปะบูรณรการในการเรียนการสอนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5 จนถึงมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 (Middle School) สาระในบทน้ีให้ขอ้เสนอแนะในการบูรณาการศิลปะเช่ือมโยงกบักิจกรรมหรือ

โปรแกรมการเรียนรู้ STEM  โดยท่ีการจดัการศึกษาในช่วงน้ีจะเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรู้ในหอ้งเรียน นกัเรียน

จะเรียนรู้ตามโครงสร้างของสาขาวิชาท่ีสนใจ ศิลปะบูรณาการในบทเรียนและขบัเคล่ือนไปสู่ เน้ือหา

สาระสาํคญัของ STEM โดยท่ีการนาํเสนอสาระขอ้มูลคลา้ยกบับทท่ี 4 มีตวัอยา่งท่ีชดัเจน มีแบบฝึกการเขียน

แผนการสอนและในส่วนท่ีต่างกันอย่างชัดเจนจากบทท่ี 4 คือ ได้เพิ่มแนวคิด วิธีการทาํงานร่วมกัน

(Collaborative) ระหว่างครูท่ีใช ้STEM กบัครูศิลปะ ซ่ึงผูอ่้านสามารถนาํเป็นแนวทางในการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

บทที่ 6 การบูรณาการศิลปะในการเรียนการสอนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 – 6 (High School) 

กล่าวถึงการทา้ทายในการบูรณาการศิลปะในบทเรียน STEM ซ่ึงมีขอ้แนะนาํเก่ียวกบัการปฏิบติัการใน

หลกัสูตร STEAM ไม่ว่าจะเป็นวิธีการกาํหนดเวลาการสร้างและการใชบ้ทเรียน STEAM ให้ประสบ

ความสําเร็จ บทน้ีมีวิธีการนาํเสนอเน้ือหาสาระจะคลา้ยคลึงกบับทท่ี 4 และ 5 แต่เน้นการเช่ือมโยงกบั

หลกัสูตร วิธีการคิดออกแบบแผนการเรียนรู้ท่ีจะมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการคิดและ

ดาํเนินกิจกรรมด้วยตวัเองโดยผ่านกระบวนการกลุ่ม มีคาํถามสําคญัในการออกแบบกิจกรรม ตวัอย่าง

แผนการจดัการเรียนรู้ แบบประเมินผล  
 

บทที่ 7 แผนการสอน STEAM ในสาระวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ ว่าดว้ยเร่ือง

การเปรียบเทียบ (Benchmarks)  STEM กบั สาระในศิลปะ (Arts)  และนาํเสนอกิจกรรมเสนอแนะ ส่ือวสัดุ

อุปกรณ์การศึกษาท่ีจาํเป็นในการจดักิจกรรมให้เหมาะสม นาํเสนอในรูปแบบตวัอย่างแผนการจดักเรียนรู้ 

STEAM ในแนวคิดและสาระทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และวิศวกรรมศาสตร์ เช่ือมโยงองคป์ระกอบ

สําคญั ไม่ว่าจะเป็นแนวคิด  สาระสําคญั วตัถุประสงค์ของหลักสูตร กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและ

ประเมินผล ส่ือวสัดุอุปกรณ์การเรียนการสอน  แนวคิดพหุปัญญาของการ์ดเนอร์ (Multiple Intelligence) 

และการเรียนรู้ของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ท่ีเกิดข้ึนในบทเรียน  
 

บทที่ 8 แผนการสอน STEAM ในสาระคณิตศาสตร์ ซ่ึงในบทน้ีจะนาํเสนอคลา้ยกบับทท่ี 7 แต่จะมี

จุดเน้นท่ีสาระคณิตศาสตร์ แนะนําและตัวอย่างบทเรียน STEAM ท่ีใช้ศิลปะในการบูรณาการกับ

คณิตศาสตร์  
 

บทที่ 9 การนําศิลปะใช้ร่วมกบั STEM ให้เป็น STEAM  ซ่ึงช่ือบทภาษาไทยอาจจะไม่ตรงคาํแปล

หวัเร่ืองภาษาองักฤษ : Put It All Together  แต่ผูเ้ขียนขอปรับช่ือภาษาไทยของบทน้ีใหเ้ขา้ใจง่ายโดยมีนยัยะ

และความหมายไม่แตกต่างกบัหัวเร่ืองภาษาองักฤษ บทน้ีจะอธิบายโดยละเอียดเก่ียวกบัแนวคิดพหุปัญญา

ของการ์ดเนอร์ (Multiple Intelligence) และการเรียนรู้ของบลูม (Bloom’s Taxonomy) นาํเสนอเปรียบ

ตวัอยา่งการออกแบบแนวคิดบทเรียน STEAM ในเน้ือหาสาระเร่ืองเดียวกนัมาพร้อมกบัเปรียบเทียบใหเ้ห็น

ภาพความแตกต่างของแนวคิด สาระการเรียนรู้ในทุกช่วงชั้นอย่างเขา้ใจง่าย  และตอนทา้ยของบทน้ีจะ
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นาํเสนอแนวทางการพฒันาโปรแกรมการพฒันาครูมืออาชีพท่ีจะช่วยในการใช ้STEM และครูศิลปะใช ้

STEAM ใหป้ระสบความสาํเร็จ 

 หนงัสือเล่มน้ีเหมาะกบันกัการศึกษา ครูผูส้นใจในทุกระดบัชั้นในการนาํ “ศิลปะ” ไปใชอ้อกแบบ

กิจกรรมจดัการเรียนรู้ STEAM ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้มีทกัษะในการสร้างสรรคผ์ลงาน และ

การสร้างนวตักรรม ท่ีสนบัสนุนและตอบสนองการสร้างกาํลงัคนในยคุ Industrial 4.0  และตอบโจทยท์กัษะ

สาํคญัในศตวรรษท่ี 21  
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