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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21   
2) เปรียบเทียบสภาพการจัดการเรียนรู้ จ าแนกตามวิชาเอก ระดับชั้น และคะแนนเฉลี่ยสะสม 3) ศึกษาวิธีการจัดการ
เรียนรู้  และ 4) เสนอแนวทางและพัฒนาทักษะการคิดในศตวรรษที่  21 รูปแบบการวิจัยเป็นแบบการวิจัย 
แบบผสมผสาน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเชิงปริมาณ ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) 
จ านวน 226 คน ส่วนในการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ อาจารย์ผู้สอนวิชาชีพครู (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 6 คน และผู้เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะการคิดจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ จ านวน 10 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และประเด็นการสนทนากลุ่ม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลได้แก่ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที การวิเคราะห์  
ความแปรปรวนทางเดียว และการวิเคราะห์เนื้อหาส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ผลการวิจัย พบว่า  1) นักศึกษาวิชาชีพครู มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก และรายด้าน อยู่ในระดับมาก 2) นักศึกษาวิชาชีพครูที่มีวิชาเอกต่างกันมีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการ
เรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนที่มีระดับชั้น  และคะแนนเฉลี่ยสะสมต่างกัน มีการรับรู้            
ไม่แตกต่างกัน 3) อาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครู เสนอว่าคนที่จะเป็นครูจ าเป็นจะต้องมีทักษะการคิดในระดับสูง 
และต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 4) อาจารย์ผู้เกี่ยวข้องกับหลักสูตรวิชาชีพครูจากสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ  
ให้มุมมองว่านักศึกษาวิชาชีพครูจ าเป็นที่ต้องฝึกกิจกรรมการคิดในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ในการเรียนการสอน   
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Abstract 

The purposes of this research were 1) to study guidelines for instruction to promote thinking 
skills in the 21st century 2)  to compare guidelines for instruction by students’ perception as 
classified by major subject, class level and grade point average, 3)  to study guidelines for 
instruction, 4) proposing the guidelines for instruction. The model of this research is Mixed 
Methodology Methods.  The samples used in quantitative research were students in Education’ s 
Bachelor degree (5 years). Samples were 226 students in the academic year 2018. The qualitative 
research were taught in Education’ s Bachelor degree (5 years)10 teachers.  Instruments used to 
collect data were questionnaires and a structured interview and a topic of focus group. Data were 
analyzed for frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, One-Way ANOVA, and 
content analysis for qualitative data. 
   The research found that :  1)  Student teachers’  perception about guidelines for instruction 
were the whole at a high level, and each skill was a high level too. 2) Student teacher as classified 
by major subject was significantly different at a statistical level of .05. Whereas, grade point average, 
class level were not significantly different.  3)  Teachers in Education’ s Bachelor degree have the 
view of guidelines for Instruction that teacher must have knowledge about thinking skills in the 21st 
century. 4 )  Teachers in Faculty of Education from University have the view of guidelines for 
Instruction that its necessary to practice thinking activity to use for instruction.  
 

Keywords : Guidelines for Instruction/ Thinking Skills in 21st Century/ Teacher Students 
 

บทน า  

  สาระส าคัญในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญนั้นคือ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะ
กระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเองและสามารถถ่ายโยงความรู้ น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ และกระบวนการคิด  
เป็นเครื่องมือในการสร้างองค์ความรู้ ในขณะที่สภาพสังคมของประเทศไทยในปัจจุบันนั้นเป้าหมายของการศึกษา 
จะเน้นทักษะการคิดเพ่ือสร้างความรู้ มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการเลือก การตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ อย่างถูกต้อง
และเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม การคิดแก้ปัญหาอย่างถูกต้องเหมาะสม ตลอดจนการคิดสร้างสรรค์ผลผลิตใหม่ ๆ  
ให้สังคมและประเทศชาติ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันจึงให้ความส าคัญกับการพัฒนาทักษะการคิดเพ่ือมุ่งเน้น  
ให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะทางปัญญาเพ่ือให้มีประสิทธิภาพอย่างสูงสุด การศึกษาในศตวรรษที่ 21 เป็นการศึกษา 
ที่มุ่งเน้นให้คนมีปัญญา เพราะหากคนในประเทศชาติมีปัญญาแล้วก็จะสามารถสร้างสรรค์ พัฒนาและน าพา
ประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าไปได้ด้วยดี ดังจะเห็นได้จากสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
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พุทธศักราช 2560 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 
2545 และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ฉบับปรับแก้พุทธศักราช 2553 ฉบับที่  3 ตลอดจนนโยบาย 
ด้านการศึกษาของรัฐบาลที่ได้แถลงต่อรัฐสภาล้วนมีอุดมการณ์ และหลักการในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมไทย
ให้เป็นสังคมแห่งความรู้ และเพ่ือให้คนไทยทั้งปวงได้รับโอกาสเท่าเทียมกันทางการศึกษา พัฒนาคนได้อย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิตอันเป็นเงื่อนไขไปสู่ระบบเศรษฐกิจ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (Office of National 
Education Commission, 2002) 
  สังคมไทยในปัจจุบันเป็นยุคของการสื่อสารแบบไร้พรมแดน ตลอดจนเป็นสังคมที่มีการแข่งขันสูงในทุก ๆ ด้าน 
ความรวดเร็วและง่ายดายของการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ จึงมีทั้งข้อดีและข้อเสีย หากเราไม่รู้จักการคิดวิเคราะห์ 
การใช้วิจารณญาณไตร่ตรอง การตัดสินใจอย่างชาญฉลาดและถูกต้องบนรากฐานของหลักของเหตุและผลแล้ว ก็จะเกิด
ผลเสียและเกิดความผิดพลาดในชีวิตและส่วนรวมได้ในที่สุด ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จึงเน้นกลุ่มทักษะ
หลัก 7C ได้แก่ ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving Skills) ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ (Critical Thinking Skills) ทักษะการท างานร่วมกันอย่างมีพลัง (Collaborative Skills) ทักษะการ
สื่อสาร (Communicative Skills) ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ (Computing Skills) ทักษะอาชีพและการใช้ชีวิต 
(Career and Life Skills) และทักษะการใช้ชีวิตในวัฒนธรรมข้ามชาติ (Cross-cultural Skills)  ดังนั้นกระบวนทัศน์
ของการเรียนรู้จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ในปัจจุบันที่ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการและค้นหา
แนวทางในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการคิดของผู้เรียนเพ่ือตอบสนองการจัดการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (Silarat, 2015) 
 การจัดการเรียนการสอนของระบบการศึกษาไทยที่ผ่านมามีความล้มเหลวในกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้แก่
นักเรียน ที่ยังไม่สามารถสร้างคนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ได้ กล่าวคือ ไม่สามารถสร้างคนให้มีพ้ืนฐานการคิด 
วิธีการเรียนรู้ มีทักษะในการจัดการและทักษะในการด าเนินชีวิตในระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมาได้มีการสนับสนุน
โครงการปฏิรูปการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพนักเรียน ส่งผลให้ครูพัฒนาการเรียนการสอน จัดกระบวนการสอน 
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักค้นคว้าและแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายได้เรียน
จากประสบการณ์จริงและได้ปฏิบัติจริงมากขึ้น วิจารณ์ พานิช (Panich, 2000) 
 ทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 นั้นถือว่าเป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตให้สามารถอยู่รอดได้ในโลก 
ยุคปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ในทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ได้ระบุไว้ในหลัก 7C นั้นพบว่า                  
ในองค์ประกอบของ C สองตัวแรกนั้ นก็คื อ Critical Thinking and Problem Solving (ทักษะด้านการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา และ Creativity and Innovation (ทักษะด้านการสร้างสรรค์ 
และนวัตกรรม) ซึ่งนับว่าเป็นทักษะการคิดที่ส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับคนในยุคศตวรรษที่ 21 นอกจากนี้การที่
โลกในยุคใหม่ให้ค าส าคัญกับเรื่องของเทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหม่ ซึ่งการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารที่มีอยู่อย่างมากมาย 
และรวดเร็วเป็นอย่างมากจึงอาจเป็นดาบสองคมส าหรับผู้คนในโลกยุคใหม่นี้ ดังนั้น การคิดวิเคราะห์ (Analysis)  
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ข้อมูลที่หลั่งไหลเข้ามาอย่างมากมาย และการคิดตัดสินใจ (Decision Making) ที่จะเลือกใช้ข้อมูลที่ถูกต้องเหมาะสม
และเกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวมจึงนับเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่ง สุวิทย์  มูลค า (Mooncom, 2002)  
 จากการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ตามแนวคิดของ Bloom ในส่วนของ Cognitive Domain ในระดับที่
สูงขึ้น 3 ระดับ ได้แก่ การวิเคราะห์ (Analysing) การประเมินผล (Evaluating) และการสร้างสรรค์ (Creating) 
ประกอบกับทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ที่ได้ก าหนดไว้ในหลัก 7C และจากการที่นักการศึกษาได้แสดงแนวคิด
เกี่ยวกับทักษะการคิดที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 จึงพบว่า ทักษะการคิดในยุคศตวรรษท่ี 21 
ที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับผู้เรียนในยุคปัจจุบันที่มีครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องสร้างและพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 
ประกอบด้วย ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการคิดแก้ปัญหา ทักษะการคิดตัดสินใจ 
และทักษะการคิดสร้างสรรค์ ตามล าดับ (Bloom, 1976) 
 วิชาชีพครูเป็นศาสตร์ชั้นน าในสังคมที่มุ่งผลิตบุคลากรทางการศึกษาเพ่ือไปประกอบอาชีพทางการศึกษา 

ในการสร้างสรรค์ ปลูกฝังคุณลักษณะของเยาวชนที่ประเทศชาติมุ่งหวังให้เป็นพลเมืองที่มีคุณค่า สามารถด ารงชีวิ ต 

อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงของโลกที่ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 จึงจ าเป็น  

อย่างยิ่งที่จะต้องมีความสามารถด้านการคิดที่ถือเป็นทักษะที่จ าเป็นเพื่อความอยู่รอดในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือช่วยส่งเสริม

และเติมเต็มความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีคุณสมบัติที่เหมาะสมสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

และยั่งยืน  

  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้รับผิดชอบจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
(หลักสูตร 5 ปี) ของปีการศึกษา 2560 (ซึ่งมีครบทั้ง 5 ชั้นปี) ประกอบด้วย 6 สาขาวิชา ได้แก่ สาขาวิชาภาษาไทย 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สาขาวิชาสังคมศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย และสาขาวิชา
การสอนภาษาจีนในฐานะภาษาต่างประเทศ เพ่ือผลิตบัณฑิตให้เป็นครูที่ดีให้รับใช้สังคมและประเทศชาติ และจะต้อง
เป็นผู้ขับเคลื่อนการจัดการศึกษาที่ตนเองรับผิดชอบให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะและทักษะที่สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 ดังนั้นจึงจ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้ผ่านทักษะและกระบวนการคิด ในขณะที่ก าลังศึกษาอยู่ในหลักสูตร
วิชาชีพครูเสียก่อน เพ่ือจะได้ไปขับเคลื่อนให้เกิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ต่อไปให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดและสามารถผลิตเยาวชนที่รับผิดชอบให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง  
ได้อย่างรู้เท่าทัน สามารถรับมือกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้และด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข
และยั่งยืน 
  จากเหตุผลดังกล่าวมาในข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด  
ในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาวิชาชีพครู ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัย  
ได้ศึกษาข้อมูลในเชิงปริมาณเกี่ยวกับการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูที่มีต่อการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ของอาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร และผู้วิจัย  
ยังได้ศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 
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แนวทางการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 

กมล  โพธิเย็น 

และส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 จากอาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครูของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร และจากผู้ เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ตรงในการสอนในระดับอุดมศึกษาจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ  
เพ่ือเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด
แก่นักศึกษาต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1.  เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ของคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

  2.  เพ่ือเปรียบเทียบสภาพการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด ในศตวรรษที่  21 ตามการรับรู้ 

ของนักศึกษา จ าแนกตามสาขาวิชาเอก ระดับชั้นปีที่ศึกษา และระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม ของนักศึกษาวิชาชีพครู           

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

  3.  เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่  21 ของคณะศึกษ าศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

        4.  เพื่อเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

1. บริบทที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
     1.1 ข้อมูลทั่วไปของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
     1.2 รายวิชาชีพครูในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) 
 2. แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 และแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด 
ในศตวรรษที่ 21  
     2.1 แนวคิดเก่ียวกับทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 
     2.2 แนวคิดเก่ียวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 
 3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ 

4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหา 
6.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดตัดสินใจ 
7. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดสร้างสรรค์ 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

กรอบแนวคิดการวิจัย 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  

ปีที่ 13 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2564)  
……………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

149 
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กมล  โพธิเย็น 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ในประเด็นของความหมาย แนวคิด 
ทฤษฎี ตลอดจนแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ตลอดจนการน าเสนอ
งานวิจัยที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิตทั้งท่ีเป็นนักศึกษาวิชาชีพครูและนักศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตในสาขาอ่ืน ๆ ที่แสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการพัฒนาทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ทั้งทักษะ
การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การตัดสินใจ และการคิดแก้ปัญหา ที่ได้กล่าวมาข้างต้น
ทั้งหมดแล้วนั้น ผู้วิจัยจึงได้น ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัยในครั้งนี้ดังต่อไปนี้ 
 
                       ตัวแปรอิสระ                                                        ตัวแปรตาม 

สาขาวิชาเอก ได้แก่ 

    - สาขาภาษาไทย 

    - สาขาภาษาอังกฤษ 

    - สาขาสังคมศึกษา 

    - สาขาการประถมศึกษา 

    - สาขาการศึกษาปฐมวัย 

    - สาขาการสอนภาษาจีนในฐานะ 

  ภาษาต่างประเทศ 
 

ระดับชั้นที่ศึกษา แบ่งเป็น 

    - ช้ันปีท่ี 3 

    - ช้ันปีท่ี 4 

    - ช้ันปีท่ี 5 
 

ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม แบ่งเป็น 

    - คะแนนเฉลี่ยสะสม 2.00-2.50 

    - คะแนนเฉลี่ยสะสม 2.51-3.00 

    - คะแนนเฉลี่ยสะสม 3.01-3.50 

    - คะแนนเฉลี่ยสะสม 3.51-4.00 

 

- สภาพการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะ 

  การคิดในศตวรรษที่ 21 
 

- แนวทางการจัดการเรียนรูเ้พื่อส่งเสรมิทักษะ 

  การคิดในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา 

  วิชาชีพครู 

-      - การคิดวิเคราะห ์

-      - การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

-      - การคิดแก้ปัญหา 

-      - การคิดตัดสินใจ 

-      - การคิดสร้างสรรค ์
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้ งนี้ เป็ นการวิจัยที่ ใช้ รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methodology Methods)  
ซ่ึงประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 ประชากรและกลุ่ มตั วอย่ าง 1 ) การวิจั ย เชิ งปริมาณ  ประชากรที่ ใช้  ได้ แก่  นั กศึ กษาหลั กสู ตร                  
ศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร พระราชวังสนามจันทร์ ที่ก าลัง
ศึกษาในภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2560 จ านวน 520 คน   กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  นักศึกษาหลักสูตร                  
ศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร พระราชวังสนามจันทร์ ที่ก าลัง
ศึกษาในภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2560 จ านวน 520 คน ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธี  
ของยามาเน่ (Yamane, 1973) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนได้ร้อยละ 5 และสุ่ม 
ด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนประชากร จ าแนกตามสาขาวิชาเอก 
และระดับชั้นปีที่ศึกษา จากนั้นจึงท าการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 2) การวิจัยเชิงคุณภาพ  
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยเชิงคุณภาพประกอบด้วย 2 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 เป็นอาจารย์ผู้สอนในหลักสูตรศึกษาศาสตร
บัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก ( Indepth 
Interview) จ านวน 6 คน ส่วนที่ 2 เป็นอาจารย์ผู้สอนในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หรือ ศึกษาศาสตรบัณฑิต  
หรือ การศึกษาบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ในรายวิชาชีพครูจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ โดยใช้การสนทนากลุ่ม ( Focus 
Group) จ านวน 10 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น เครื่องมือในการวิจัยเชิงปริมาณเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่ เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ศึกษา แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม และแบบสอบถามเกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่  21 ของนักศึกษาวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21  
ทั้ง 5 ด้านเท่ากับ .918, .949, .965, .951 และ .983 ตามล าดับ  ส่วนเครื่องมือในการวิจัยเชิงคุณภาพจะแบ่งเป็น 
2 ส่วน ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยข้อค าถามเกี่ยวกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ
การคิดในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครู จ านวน 6 คน ได้ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 
และประเด็นค าถามในการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับแนวทางในส่งเสริมและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเส ริม
ทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 จากอาจารย์ผู้สอนและผู้ เกี่ยวข้องกับหลักสูตรวิชาชีพครู ของคณะครุศาสตร์  
และศึกษาศาสตร์ จากสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ จ านวน 10 คน และได้ค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน 1) การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 
ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้รับการพัฒนาและปรับปรุงจนมีคุณภาพในระดับที่ยอมรับได้ไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 226 คน โดยได้รับแบบสอบถามกลับคืนมา 226 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของแบบสอบถามพบว่า มีความสมบูรณ์ทุกฉบับ จากนั้นน ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติต่อไป  
2) การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์จากอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครู หลักสูตร                            
ศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 6 คน โดยผู้วิจัยได้ติดต่อ 
และนัดหมายเวลาล่วงหน้าที่ผู้ให้ข้อมูลหลักสะดวก และขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการจดบันทึกข้อมูลตามแบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 3) ผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ตรงโดยมีความเกี่ยวข้อง
กับการจัดการศึกษาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต การศึกษาบัณฑิต และศึกษาศาสตรบัณฑิต ซึ่งสอนอยู่ใน
ระดับอุดมศึกษาจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ จ านวน 10 คน โดยผู้วิจัยได้ติดต่อและนัดหมายล่วงหน้าที่ผู้ให้ข้อมูลหลัก
สะดวก และขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการจดบันทึกข้อมูลและบันทึกเสียงตามประเด็นในการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group) 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (%) 
ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของการด าเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 
5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ สาขาวิชาเอก ระดับชั้นปีที่ศึกษา 
และระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) และหากพบ 
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผู้วิจัยจะด าเนินการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีเชฟเฟ่ ( Scheffes 
Test for All Possible Comparison) ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยน าผลการสัมภาษณ์และผลจาก                    
การด าเนินการสนทนากลุ่มมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ของข้อมูลเกี่ยวกับวิธีด าเนินการจัดกิจกรรม                
การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร แนวทางการพัฒนา
ส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนมากเป็นนักศึกษาที่เรียนสาขาวิชาเอกการสอน
ภาษาจีนในฐานะภาษาต่างประเทศ จ านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 34.1 มีระดับชั้นปีที่ศึกษาคือ ชั้นปีที่ 4 จ านวน            
81 คน คิดเป็นร้อยละ 35.8 และมีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม 3.51 – 4.00 จ านวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 52.2 
 2.  การวิเคราะห์ระดับการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21  
ตามการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 
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โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.897) เมื่อจ าแนกรายด้านพบว่า ด้านการคิดแก้ปัญหา ด้านการคิดสร้างสรรค์  
ด้านการคิดตัดสินใจ ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และด้านการคิดวิเคราะห์ อยู่ในระดับมาก  ( X = 4.171, 4.046, 
3.908 และ 3.638) ตามล าดับ 
 3.  การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ
การคิดในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร จ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ สาขาวิชาเอก ระดับชั้นปีที่ศึกษา และระดับคะแนนเฉลี่ย
สะสม พบว่า 
   3.1  นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ที่มีสาขาวิชาเอกต่างกันมีการรับรู้ เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด                           
ในศตวรรษที่ 21 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพบว่านักศึกษาสาขาวิชาเอกการประถมศึกษา  
( X  = 4.162) มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 สูงกว่า
นักศึกษาสาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษ ( X  = 3.686) 
    3.2  นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ที่มีระดับชั้นปีที่ศึกษาต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด 
ในศตวรรษท่ี 21 ไม่แตกต่างกัน 
   3.3 นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
ในศตวรรษท่ี 21 ไม่แตกต่างกัน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ของข้อมูลจากการสัมภาษณ์
เชิงลึก (Indepth Interview) จากอาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี)            
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 6 คน เกี่ยวกับวิธีการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ 
การคิดในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งผู้วิจัยสรุปผลการสัมภาษณ์ได้ดังนี้ 
   4.1 อาจารย์ผู้สอนเสนอความคิดเห็นว่า คนที่จะเป็นครูจ าเป็นจะต้องมีทักษะการคิดในระดับสูงและจะต้อง
ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและน าไปปฏิบัติในสถานศึกษาในขณะที่ออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ และทักษะการคิด
ดังกล่าวนี้จะสามารถถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนของตนได้ ต้องสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถปฏิบัติ
และประเมินผลได้อย่างถูกต้องสอดคล้องกับหลักสูตร 
   4.2 อาจารย์ผู้สอนเสนอความคิดเห็นว่า ทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 มีความจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะจะท าให้
นักศึกษาสามารถน าไปใช้ประโยชน์ทั้งการด าเนินชีวิตและการปฏิบัติงานในวิชาชีพครูได้อย่างมีตรรกะ มองเห็นมิติ  
ต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ และสามารถก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ทางวิชาการและ วิชาชี พ ตลอดจน 
เกิดความยั่งยืนในการพัฒนาวิชาชีพครู 
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   4.3 อาจารย์ผู้สอนอธิบายว่าได้ใช้กลวิธีในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ การคิด  
ในศตวรรษที่  21 ที่มีความหลากหลาย ได้แก่ การใช้  Case Base Learning การอภิปรายโดยเน้นการแสดง 
ความคิดเห็นอย่างอิสระ ใช้วิธีซักค้าน (Jurisprudential) การสอนที่เน้นการแก้ปัญหา และร่วมกันเสนอ ทางออก 
ที่สมเหตุสมผล (Problem Base Learning) และการใช้รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem 
Solving Model) ใช้ค าถามกระตุ้นความคิด (Power Question) ในระดับสูง ใช้เทคนิคการสอนที่หลากหลาย 
ในคราวเดียวกันเพ่ือรองรับความแตกต่างในรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษา (Learning Style) 
   4.4 อาจารย์ผู้สอนเสนอความคิดเห็นว่าผู้สอนต้องเกิดการพัฒนาการคิดไปพร้ อม ๆ กับนักศึกษา  
ผู้สอนมีการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จากการวิเคราะห์ผู้ เรียน บริ บทและกิจกรรมที่ เหมาะสม รวมถึง 
การสร้างสรรค์กิจกรรมอย่างหลากหลายที่จะส่งเสริมการคิดทุก ๆ ด้านให้แก่นักศึกษา และผู้สอนจะต้องเป็นนักคิดที่ดี
ก่อนและต้องเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้อ านวยการในการด าเนินกิจกรรมการสอน และยังต้องท าวิจัยเกี่ยวกับการคิด  
และพัฒนาการคิดในระดับสูงของนักศึกษาวิชาชีพครู 
   4.5 อาจารย์ผู้สอนได้อธิบายว่า ปัญหาและอุปสรรคนั้นเกิดจากตัวผู้สอนขาดความกระจ่างในโครงสร้าง
เกี่ยวกับการคิดแต่ละประเภท วิสัยทัศน์ของคณะหรือหลักสูตรยังขาดความกระจ่างชัดในการพัฒนาครูนักคิด  
และในหลักสูตรวิชาชีพครูก็ยังขาดรายวิชาพ้ืนฐานที่เน้นการคิด ตลอดจนจ านวนนักศึกษาที่เรียนมีจ านวนมาก 
จึงท าให้จัดกิจกรรมกลุ่มเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดไม่ค่อยได้ผลเท่าที่ควร ส่วนแนวทางในการพัฒนาและแก้ไขปัญหานั้น 
อาจารย์ผู้สอนเสนอว่า ควรมีการพัฒนาหลักสูตรการสอนคิดในลักษณะการอบรมเชิงปฏิบัติการให้อาจารย์ทุกคน  
ส่วนในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การคิด ผู้สอนต้องส ารวจความรู้พ้ืนฐานก่อนเรียน และควรมีการใช้สื่อ
ต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการเรียนการสอน และควรมีการวิเคราะห์เนื้อหาในแต่ละหน่วยเรียกว่าจะสามารถพัฒนาทักษะ
การคิดประเภทใดสอดแทรกเข้าไปได้ 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ของข้อมูลจากการด าเนินการ
สนทนากลุ่ม (Focus Group) จากอาจารย์ผู้ สอนและผู้ เกี่ยวข้องกับหลักสูตรวิชาชีพ ของคณะครุศาสตร์  
และศึกษาศาสตร์จากสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ จ านวน 10 คน เกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งผู้วิจัยสรุปผลการด าเนินการสนทนาได้ดังนี้ 
   5.1 ความจ าเป็นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ให้แก่นักศึกษา
วิชาชีพครู ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มให้ความเห็นว่านักศึกษาวิชาชีพครูจ าเป็นที่จะต้องฝึกกิจกรรมการคิดในรูปแบบต่าง ๆ 
เพ่ือน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรวิชาชีพครูทุกแห่งต้องเน้นการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะ
การคิดในทุกรายวิชา และทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา  
มีความส าคัญต่อวิชาชีพครูเป็นอย่างมาก เพราะจะช่วยให้การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนของตน
เกิดประสิทธิภาพและจะเป็นทักษะจ าเป็นที่จะต้องปลูกฝังให้แก่เด็กตั้งแต่ระดับปฐมวัย และจะต้องมีกระบวนการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องและมีขั้นตอนที่เหมาะสม  
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   5.2 แนวทางในการพัฒนาครูผู้สอนให้มีทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ในรูปแบบต่าง ๆ ผู้เข้าร่วมสนทนา
กลุ่มให้ความเห็นว่าจะต้องค านึงถึงบริบทและประเด็นความสนใจของกลุ่มที่สอน เพ่ือจะได้กระตุ้นให้เกิดความต้องการ
ที่จะเรียนรู้ ทักษะส าคัญในการพัฒนาการคิดคือ การตั้งค าถาม การฝึกการใช้ทักษะการคิดในสถานการณ์ต่าง ๆ  
อย่างหลากหลาย และมีการบูรณาการเข้ากับศาสตร์ต่าง ๆ และสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ 
การคิดได้ทั้งในการเรียนปกติและจัดเป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตร หรือ อาจสร้างลักษณะรายวิชาที่เน้นทักษะการคิด
ขึ้นมาโดยเฉพาะ มีการจัดอบรมแนวคิด หลักการเกี่ยวกับทักษะการคิดรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้ครูผู้สอนสามารถ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดได้ นอกจากนี้ยังควรเพ่ิมช่องทางในการส่งเสริมพัฒนาทักษะการ
คิดโดยการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยเพื่อให้เกิดความน่าสนในยิ่งขึ้น 
   5.3 แนวทางตลอดจนข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มให้ความเห็นไว้ว่า เกิดจากเนื้อหาสาระของหลักสูตร  
ที่มากเกินไป ครูผู้สอนขาดมโนทัศน์ที่ถูกต้องในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอนขาด 
ความทุ่มเท เอาใจใส่ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และไม่มีความถนัดเพียงพอในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดในแก่ผู้ เรียน ในขณะที่ผู้ เรียนยังให้ความส าคัญกับการเรียนกวดวิชาเพ่ือสอบแข่งขันและบริบท 
ของโรงเรียนในประเทศไทยก็มีความหลากหลายและไม่เอ้ือต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด  
ส่วนข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มได้ให้ความเห็นว่า ควรมีการร่วมกัน
ปรับปรุง พัฒนาหลักสูตรให้เหมาะกับบริบทและวัยของผู้เรียน ควรมีการกระตุ้นและจัดสรรเวลาในการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาและส่งเสริมทักษะการคิดให้มากขึ้น มีการจัดอบรมครูผู้สอนให้เป็นนักคิดและมีแนวทาง  
ในการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดให้แก่ผู้เรียนอย่างจริงจังและมีประสิทธิภาพ 
อย่างแท้จริง และควรมีการปรับปรุงระบบการวัดและประเมินผลผู้เรียนให้เหมาะสม ปรับเปลี่ยนวิธีการเลื่อนวิทยฐานะ
ของครูให้เกิดคุณภาพที่สอดคล้องกับความเป็นจริงและควรให้แต่ละโรงเรียนมีก าหนดเป้าหมายและจุดเด่น 
ของแต่ละแห่ง เพ่ือการพัฒนาได้อย่างเหมาะสมและถูกทาง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการสรุปผลการวิจัย สามารถน ามาอภิปรายได้ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ระดับการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 
ของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูของนักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี )                        
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร สามารถอภิปรายตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
  1.1 ผลการวิเคราะห์ระดับการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษ
ที่ 21 ของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูของนักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี)  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยรวมพบว่าอยู่ในระดับมาก ( X = 3.897) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านได้แก่ 
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ด้านการคิดแก้ปัญหา ด้านการคิดสร้างสรรค์ ด้านการคิดตัดสินใจ ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และด้านการคิด
วิเคราะห์ อยู่ในระดับมาก ( X = 4.171, 4.046, 3.908, 3.720 และ 3.638 ตามล าดับ) ทั้งนี้อธิบายได้ว่า ในราย
วิชาชีพครูทุกรายวิชาของคณะศึกษาศาสตร์มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้ที่มีการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติควบคู่
กันไป อาจารย์ผู้สอนจะมุ่งเน้นให้นักศึกษารู้จักวางแผน วิเคราะห์เนื้อหา แนวคิด ทฤษฎีที่เรียนไปสู่การปฏิบัติ  
แล้วน ามาสะท้อนผลการเรียนรู้ที่ได้ว่าเกิดองค์ความรู้อะไรบ้าง นอกจากนี้ในแต่ละรายวิชาในหลักสูตรวิชาชี พครู 
จะมีการก าหนดให้นักศึกษาจัดท ารายงาน มีการค้นคว้าข้อมูลโดยวิเคราะห์ข้อมูล และใช้วิจารณญาณในการเลือกรับรู้
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์และตัดสินใจที่จะน าข้อมูลนั้นมาใช้ในการจัดท ารายงาน นอกจากนี้ยังมีการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ภาคสนาม เช่น การสังเกตการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษา การออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพในสถานศึกษา 
และยังต้องมีการตัดสินใจเลือกกรณีศึกษาที่น่าสนใจมาจัดท าเป็นวิจัยในชั้นเรียนซึ่งจะเป็นการได้บูรณาการทักษะการ
คิดหลายประเภท  
    เมื่อพิจารณารายละเอียดของข้อค าถามระดับการรับรู้ เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียน รู้ 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูของนักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตร               
ศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร รายด้านพบว่า ข้อค าถามด้าน  
การคิดแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดจากทักษะการคิด 5 ด้าน โดยค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X = 4.171) แสดงว่า 
อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักศึกษาได้รู้จักแก้ปัญหา มีการสอนที่เน้น 
Problem Based Learning เพ่ือให้นักศึกษาได้ฝึกการเผชิญปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นกรณีศึกษาที่อาจารย์
ผู้สอนได้ก าหนดขึ้นมาเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้แก่นักศึกษาก่อนจะออกไปพบสถานการณ์จริงในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาต่าง ๆ  
    ส่วนข้อค าถามด้านการคิดสร้างสรรค์ที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X = 4.046) เป็นล าดับที่ 2 สามารถ
อธิบายได้ว่า อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูเน้นการเปิดโอกาสให้นักศึกษาสามารถคิดออกแบบกิจกรรม การเลือก
ศึกษาค้นคว้าในประเด็นที่ตนสนใจและสามารถจะมีอิสระในการสร้างชิ้นงาน รายงาน การศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ  
ที่อาจารย์มอบหมายให้ได้อย่างเสรี และสามารถแสดงความคิดริเริ่ม แปลกใหม่ในการเรียนรู้ในรายวิชาชีพครูที่เปิดสอน
ในหลักสูตรผ่านการเรียนในรายวิชาต่าง ๆ   
    ส่วนข้อค าถามด้านการคิดตัดสินใจมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X = 3.908) เป็นล าดับที่ 3 ทั้งนี้สามารถ
อธิบายได้ว่า อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูได้มีการส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีการเรียนรู้ที่เน้นการท างานร่วมกัน  
เพ่ือช่วยกันวิเคราะห์ถึงข้อดี ข้ออ่อนด้อย ตลอดจนแสวงหาแนวทาง หรือค าตอบในการแก้ปัญหาที่ก าหนดให้  
เพ่ือให้ค าตอบหรือแนวทางที่ดีที่สุด สะท้อนให้เห็นถึงการเปิดโอกาสและส่งเสริมให้นักศึกษาได้รู้จักแสวงหาแนวทาง
หรือค าตอบด้วยตนเอง และผ่านกระบวนการวิเคราะห์หาทางเลือกที่ดีที่สุดและเหมาะสมที่สุดอันจะน าไปสู่  
การตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีท่ีสุดและเกิดประโยชน์สูงสุดในการเรียนรู้  
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    ส่วนข้อค าถามด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X = 3.720) เป็นล าดับที่ 4 ทั้งนี้
สามารถอธิบายได้ว่าอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลจากเอกสาร ต ารา ที่ปรากฏในข้อเขียนในรูปแบบต่าง ๆ และเมื่อนักศึ กษาได้สืบค้นข้อมูลเหล่านั้นมา 
แล้วก็จะต้องมีการน ามาพิจารณาไตร่ตรองก่อนจะลงสรุปว่าข้อมูลเหล่านั้นมีความถูกต้อง ทันสมัย น่าเชื่อถือ 
เพียงพอที่จะน ามาใช้ประกอบการจัดท ารายงานหรือน าไปใช้ประกอบการอ้างอิงต่อไปได้หรือไม่ เพียงใด  
   ในขณะที่ข้อค าถามด้านการคิดวิเคราะห์มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากเช่นกัน ( X = 3.638) เป็นล าดับที่ 5 
ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่าอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้
นักศึกษาได้มองถึงความสัมพันธ์ของข้อมูล ความเป็นเหตุเป็นผลของข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้ามาประกอบการท ารายงาน
หรือการตอบค าถามในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้จัดขึ้น ส่งเสริมให้นักศึกษารู้จักการมองข้อมูลอย่างรอบด้าน สามารถ
กลั่นกรองแยกแยะข้อมูลเพ่ือจะได้รู้จักการเลือกสกัดข้อมูลที่ถูกต้อง มีความเป็นเหตุเป็นผลและมีความน่าเชื่อถือสูงสุด
เพ่ือการน าไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้า 
 2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ
การคิดในศตวรรษที่  21 ของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี )                      
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่สาขาวิชาเอก ระดับชั้นปีที่ศึกษา  
และระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม สามารถอภิปรายผลตามสมมติฐานการวิจัยได้ดังนี้ 
   2.1  จากสมมติฐานข้อที่  2 ที่ว่า นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลั กสูตร 5 ปี)                 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่มีสาขาวิชาเอกต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้  
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 แตกต่างกัน พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
(หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่มีสาขาวิชาเอกต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการ
จัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่  21 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1 โดยนักศึกษาสาขาวิชาเอกการประถมศึกษามีการรับรู้เกี่ยวกับ 
การด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 สูงกว่านักศึกษาสาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษ 
( X = 4.162, 3.686 ตามล าดับ) ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า นักศึกษาสาขาวิชาเอกการประถมศึกษานอกจากจะได้
ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาชีพครูตามที่หลักสูตรได้ก าหนดเหมือนกับสาขาวิชาเอกอ่ืน ๆ แล้ว ในรายวิชาเอก 
ของสาขาวิชาการประถมศึกษายังมีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดอย่างต่อเนื่องตลอดหลักสูตร ทั้งการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา และการคิดตัดสินใจ เนื่องจากในสาขาวิชาเอกการประถมศึกษานั้น
จะต้องออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ฉบับปรับปรุง 2560 และยังพบว่าในการเรียนการสอนในทุกรายวิชาเอกของสาขาวิชาการประถมศึกษานั้นจะมุ่งเน้น
การเรียนรู้แบบบูรณาการและสอดแทรกทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การคิด
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ตัดสินใจ และการคิดแก้ปัญหาผ่านการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) และยังมีการใช้
กรณีศึกษา (Case Study) มาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  
   2.2  จากสมมติฐานข้อที่  1 ที่ว่า นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี)                
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่มีระดับชั้นปีที่ศึกษาต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 แตกต่างกัน พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
(หลักสูตร 5 ปี ) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่มีระดับชั้นปีที่ศึกษาต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับ  
การด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ไม่แตกต่างกัน ซึ่งผลการศึกษาไม่สอดคล้องกับ
สมมติฐานข้อที่ 2 เมื่อพิจารณาผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาในระดับชั้นปีที่ 3, 4 และ 5 มีการรับรู้เกี่ยวกับการ
ด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ของผู้สอนรายวิชาชีพครูโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ในรายวิชาชีพครูของคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร นั้น อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูจะมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการจัดกิจกรรม
ทั้งในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการมอบหมายงาน กรณีศึกษาให้นักศึกษาได้ศึกษาค้นคว้า 
และน าเสนอผลงานหรือชิ้นงานได้อย่างอิสระ สร้างสรรค์ ริเริ่มให้น่าสนใจ ในการจัดการเรียนรู้จะเน้นทั้งภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติในแต่ละรายวิชาอย่างสมดุลกัน มีการส่งเสริมให้นักศึกษาได้รู้จักการวิเคราะห์ข้อมูล และใช้การคิด  
อย่างมีวิจารณญาณในการตรวจสอบข้อมูลให้รอบคอบก่อนการตัดสินใจที่จะเลือกน าข้อมูลมาใช้ประโยชน์   
ในแต่ละรายวิชาจะมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมุ่งแก้ปัญหาจากกรณีศึกษาที่ก าหนดให้  
   2.3  จากสมมติฐานข้อที่  3 ที่ว่า นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี)                  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 แตกต่างกัน พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
(หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยต่างกัน มีการรับรู้เกี่ยวกับการ
ด าเนินการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ไม่แตกต่างกัน ซึ่งผลการศึกษาไม่สอดคล้องกับ
สมมติฐานข้อที่ 3 ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (ห ลักสูตร 5 ปี)                 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหว่าง 3.01 – 3.50 จ านวน 74 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 32.7 และ มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหว่าง 3.51 – 4.00 จ านวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 52.2 ซึ่งจาก
ข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมร้อยละ 84.9 มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ 3.01 ขึ้นไป ซึ่งนับว่าเป็นกลุ่มที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับสูง ดังนั้นนักศึกษากลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงย่อมสะท้อนถึงความใส่ใจ 
ตั้งใจที่จะเปิดรับและเต็มใจในการเรียนรู้ตามแนวทางที่ผู้สอนจัดขึ้นอย่างเต็มก าลังความสามารถ ให้ความร่วมมือและมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้เป็นอย่างดีดังจะเห็นได้จากค่าระดับคะแนนเฉลี่ยทั้งโดยรวมและในแต่ละกลุ่มระดับคะแนนเฉลี่ย
เกี่ยวกับการรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดับมาก 
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 3.  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึกอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 6 คน ใน 5 ประเด็น ได้แก่ 
ความส าคัญ ความจ าเป็น วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การพัฒนาตนเอง และปัญหาอุปสรรคส าคัญในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   3.1  ความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ในมุมมอง 
ของอาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร พบว่า วิชาชีพครูเป็นวิชาชีพชั้นสูงในการพัฒนามนุษย์และเป็นงานที่มีความละเอียดอ่อนในการปฏิบัติ  
ผู้ที่จะเข้ามาเป็นครูจึงจ าเป็นต้องมีทักษะการคิดในระดับสูง และต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและสามารถน าไป
ปฏิบัติในสถานศึกษาเมื่อต้องออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพได้ ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า วิชาชีพครูเป็นวิชาชีพที่ส าคัญ
และต้องปลูกฝัง หล่อหลอมเด็กและเยาวชนของประเทศชาติให้เป็นคนดี มีต้นทุนชีวิตที่ดีต่อจากสถาบันครอบครัว  
ซึ่งในปัจจุบันสถาบันครอบครัวอาจท าบทบาทดังกล่าวได้น้อยลง 
   3.2  ความจ าเป็นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ในมุมมอง 
ของอาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร พบว่า อาจารย์ผู้สอนเห็นว่าทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 เป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งเพราะสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้ทั้งในชีวิตประจ าวันและการปฏิบัติงานในวิชาชีพครู เนื่องจากจะท าให้นักศึกษาสามารถเชื่อมโยง  
องค์ความรู้และสร้างสรรค์ทางวิชาการและวิชาชีพได้อย่างเป็นระบบ ทั้ งยังช่วยให้นักศึกษาเกิดแรงจูงใจ  
ในการสร้างสรรค์ แก้ปัญหาและตัดสินใจในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง สมเหตุสมผลโดยใช้ทักษะ 
การคิดเป็นเครื่องมือส าคัญ  
   3.3  วิธีการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาชีพครูเพ่ือส่งเสริม่ให้นักศึกษามีความสามารถในทักษะ 
การคิดในศตวรรษที่  21 ของอาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครู หลักสูตรศึ กษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี )  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่า อาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครูได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธี  
ที่มีความหลากหลายที่มุ่งเน้นทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ในรูปแบบต่าง ๆ ผ่านการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยจะมีการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาสาระและการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้โดยมีการจัดกิจกรรมที่มีการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ที่มุ่ งเน้นให้ผู้ เรียนได้ลงมือท าหรือปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือให้ เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและอาศัยทักษะการคิด 
ในรูปแบบต่าง ๆ  
   3.4  การพัฒนาตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาชีพครูเพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษามีความสามารถ
ในทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ของอาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครู หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี)              
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่า อาจารย์ผู้สอนรายวิชาชีพครูมองว่าการสอนทักษะการคิดให้กับ
นักศึกษานั้น อาจารย์ผู้สอนจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเป็นนักคิดก่อน และจะต้องเปลี่ยนบทบาทของตนเอง 
จากการเป็นผู้คอยให้ความรู้แก่ผู้ เรียนให้ เป็นผู้คอยอ านวยการในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน  
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ในขณะเดียวกันอาจารย์ผู้สอนจะต้องท าวิจัยเกี่ยวกับเรื่องทักษะการคิด เตรียมออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะ
การคิดในรูปแบบต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้จัดขึ้น และนอกจากนี้อาจารย์ผู้สอนควรมีโอกาสไป
พัฒนาตนเองในรูปแบบของการเข้าอบรมเก่ียวกับทักษะการคิดทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ  
   3 .5   ปัญหาและอุปสรรคในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เ พ่ื อส่ งเสริมทั กษะการคิด ในศตวรรษ 
ที่ 21 ตลอดจนแนวทางในการจัดการและแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น ของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครู หลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่าปัญหาและอุปสรรคจะเป็นเรื่อง
ของการขาดความกระจ่างในโครงสร้างของการคิดแต่ละประเภทของอาจารย์ผู้สอนเอง การก าหนดวิสัยทัศน์ของคณะ
หรือหลักสูตรรายวิชาชีพครูของคณะยังไม่มีการก าหนดนโยบายในการพัฒนาครูนักคิด จ านวนนักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนในแต่ละรายวิชามีจ านวนมากจึงท าให้ยากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะเน้นการพัฒนาและส่งเสริมทักษะ 
การคิดได้อย่างทั่วถึง การวัดและประเมินผลในด้านนี้ยังไม่ค่อยชัดเจนเท่าที่ควร แนวทางในการแก้ปัญหา 
ด้วยการพัฒนาหลักสูตรการสอนคิดโดยเน้นการจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการอย่างแท้จริงให้แก่อาจารย์ผู้สอนทุกคน  
และผู้บริหารจะต้องให้ความสนใจในการก าหนดพันธกิจในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพครูที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ 
การคิดอย่างจริงจังและชัดเจน ในขณะที่อาจารย์ผู้สอนจะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ใหม่ที่ท าให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น และต้องสร้างความตระหนักให้นักศึกษาได้เข้าใจและมองเห็นความส าคัญ
ของทักษะการคิดที่จะส่งผลต่อการประกอบวิชาชีพครูและการด าเนินชีวิตของตนเองในอนาคต 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการด าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) จากอาจารย์ผู้สอน 
และผู้เกี่ยวข้องกับหลักสูตรวิชาชีพครูของคณะศึกษาศาสตร์และคณะศึกษาศาสตร์จากสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ 
จ านวน 10 คน เกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ใน 3 ประเด็น
ด้วยกันคือ ความจ าเป็นในการจัดกิจกรรม แนวทางในการพัฒนาครูผู้สอน และแนวทางตลอดจนข้อเสนอแนะ 
ในการแก้ปัญหา อุปสรรคที่ เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่  21  
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   4.1 ความจ าเป็นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ให้แก่นักศึกษา
วิชาชีพครู ของผู้ เชี่ยวชาญซึ่งเป็นอาจารย์ผู้สอนและผู้ เกี่ ยวข้องกับหลักสูตรวิชาชีพครู ของคณะครุศาสตร์ 
และศึกษาศาสตร์จากสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ นั้น พบว่า ผู้เชี่ยวชาญมองว่า อาชีพครูเป็นอาชีพที่จะต้องออกไปสร้าง
คนให้มีคุณลักษณะเป็นนักคิด จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักศึกษาวิชาชีพครูจะต้องสามารถออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ได้ และจ าเป็นต้องสอดแทรกทักษะการคิดลงไปในทุกรายวิชาชีพ
ครู ต้องเน้นทักษะการคิดทุกประเภท จ าเป็นจะต้องสอดแทรกบูรณาการทักษะการคิดเหล่านี้ให้อยู่ในกิจกรรม 
การเรียนรู้ในรายวิชาชีพครู จะต้องท าอย่างต่อเนื่องจนนักศึกษาสามารถใช้ทักษะการคิดในรูปแบบต่าง ๆ เหล่านี้ 
เป็นเครื่องมือส าคัญในการวางแผน วิเคราะห์ และออกแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 
ให้แก่ผู้เรียนของตนได้อย่างถูกต้องและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
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   4.2 แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่ง เสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่  21 และแนวทาง 
ในการพัฒนาครูผู้สอนให้มีทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ในรูปแบบต่าง ๆ ในหลักสูตรวิชาชีพของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า 
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 นั้น จ าเป็นจะต้องเข้าใจถึงบริบท 
ของผู้ เรียน การเลือกประเด็นการสอนที่น่าสนใจเหมาะสมกับวัยและความถนัด ฝึกการคิดในรูปแบบต่าง ๆ  
ในเชิงการประยุกต์และบูรณาการ นอกจากนี้ควรมีการพัฒนาครูผู้สอนโดยการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการอย่างเข้มข้น  
มีการน าทักษะการคิดในวิชาชีพครูมาบูรณาการกับวิชาชีพอ่ืน ๆ และที่ส าคัญครู ผู้สอนจะต้องมีจิตวิญญาณ 
ในความเป็นครู เพ่ือการน าองค์ความรู้มาพัฒนาผู้เรียนอย่างจริงจังและจะต้องได้รับการพัฒนาในเรื่องทักษะชีวิต  
และอาชีพเพ่ือเตรียมรับมือและปรับตัวให้เข้ากับโลกแห่งการเปลี่ยนแปลงได้อย่างรู้เท่าทัน   
   4.3  ปัญหา อุปสรรค ตลอดจนข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ
การคิดในศตวรรษที่ 21 ของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอปัญหาและอุปสรรคในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ไว้ในประเด็นต่าง ๆ กล่าคือ หลักสูตรก าหนดเนื้อหาสาระที่ครูจะต้องสอน
มากเกินไป ครูผู้สอนขาดมโนทัศน์ที่ถูกต้องชัดเจนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษ 
ที่ 21 ในขณะเดียวกันครูผู้สอนยังไม่อุทิศตนทุ่มเทเพ่ือการสอนเท่าที่ควรและยังขาดความเข้าใจในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพอย่างแท้จริง นอกจากนั้นยังมีประเด็นเกี่ยวกับระบบ
การศึกษาที่มุ่งเน้นการสอบแข่งขันจึงท าให้ผู้เรียนมุ่งเน้นแต่การเรียนกวดวิชา  เพ่ือต้องการท าข้อสอบกลางที่วัดผล
เหมือนกันทั่วประเทศเพ่ือให้ได้คะแนนสูงสุด และระบบการเลื่อนวิทยฐานะของครูที่มุ่งเน้นการเขียนเอกสารที่ไม่เน้น
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อผู้เรียนโดยแท้จริง และในขณะที่บริบทของโรงเรียนที่มีความแตกต่างกันมาก
เกินไป ส่วนแนวทางในการแก้ปัญหานั้น ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรมีการพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรใหม่  
โดยให้ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมอย่างแท้จริง เน้นการพัฒนาทักษะการคิดให้สอดแทรกอยู่ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างเป็นรูปธรรม ควรส่งเสริมให้ครูผู้สอนได้มีโอกาสเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการในการเป็นนักคิดอย่างแท้จริง  
ในลักษณะของการน ามาปฏิบัติได้จริง เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สู่ผู้ เรี ยนที่ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิด 
ด้วยการฝึกฝน ฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอในการคิดทุกรูปแบบที่ก าหนดไว้ในการจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้
จะต้องมีการปรับปรุงระบบการสอบกลางที่เหมือนกันทั้งประเทศแต่ให้เน้นการประเมินทักษะการคิด มีการปรับปรุง
เกณฑ์ในการเลื่อนวิทยฐานะของครูผู้สอนใหม่โดยเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมทักษะการคิด 
ให้แก่ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ ชัดเจน และมีการก าหนดเป้าหมายในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องเหมาะสมกับบริบท
ของโรงเรียน  
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ข้อเสนอและการวิจัย 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะใน 2 ด้าน ได้แก่ 
 1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
 1.1 จากผลการวิจัยพบว่านักศึกษาวิชาชีพครู สาขาวิชาเอกการประถมศึกษามีการรับรู้เกี่ยวกับการจัด               
การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 มากที่สุด ดังนั้นทางคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร                
จึงควรน าแนวทางดังกล่าวนี้ไปปรับปรุงหลักสูตรในสาขาวิชาเอกอ่ืน ๆ เพ่ือสอดแทรกรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับทักษะ             
การคิดเพ่ิมมากข้ึน และอาจจะเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรอ่ืนๆ ในระดับคณะและระดับมหาวิทยาลัยต่อไป 
   1.2 จากผลการวิจัยพบว่า มุมมองของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาชีพครูของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากรที่ได้เสนอแนวทางการสอน ปัญหาและอุปสรรคต่อการพัฒนาและส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 ให้แก่
นักศึกษาวิชาชีพครู ดังนั้นทางคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากรควรจัดการอบรมเข้มโดยวิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
ในด้านการสอนทักษะการคิดโดยตรงเพ่ือถ่ายทอด ให้แนวทางในการสอนแก่อาจารย์ในหลักสูตรวิชาชีพครูเพ่ือจะได้
น าไปถ่ายทอดแก่นักศึกษาต่อไป 
   1.3 จากผลการวิจัยพบว่า ผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ ที่ให้มุมมองว่า  
การพัฒนาและแนวทางการส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ให้เกิดขึ้นในครูผู้สอนในทุกระดับค่อนข้างจะเกิดขึ้น
ได้ยากเนื่องจากนโยบายการจัดการศึกษาในระดับชาติ ดังนั้น ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการก าหนดนโยบายการศึกษา 
ในระดับชาติจะต้องทบทวนแนวทางการจัดการศึกษา การประเมินผลสัมฤทธิ์ผู้ เรียน ตลอดจนการก าหนด
ความก้าวหน้าทางวิชาชีพของครูผู้สอนใหม่เพ่ือให้ครูผู้สอนได้มีเวลาในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการคิด  
ในการจัดการเรียนการสอนอย่างแท้จริง 
  2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 ควรมีการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ระหว่าง
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิตกับหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากรว่ามีประเด็น
ใดที่แตกต่างกันบ้าง 
   2.2 ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21  
ของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ว่ามีปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อการจัดการ
เรียนรู้ของอาจารย์ผู้สอนในหลักสูตร 
  2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงทดลองในประเด็นเกี่ยวกับทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 ทั้งการคิดวิเคราะห์ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การคิดตัดสินใจ และการคิดแก้ปัญหาของหลักสูตรวิชาชีพครู  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ว่ามีผลเป็นอย่างไร 
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