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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน และหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และ 2) ศึกษา
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ 
ตัวอย่างในการวิจัยได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง
และด าเนินการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 29 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 2) แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3) แบบวัดการคิดสร้างสรรค์ 4) แบบสัมภาษณ์
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และ 5) แบบสังเกตเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ าและการวิเคราะห์
เนื้อหาส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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พบว่าบรรยากาศในชั้นเรียนมีความแปลกใหม่ มีอิสระในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีความสนุกสนาน นักเรียน   
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันให้ความร่วมมือและกระตือรือร้นในการเรียนเป็นอย่างดี และมีพฤติกรรมการแสดงออก    
ทางความคิดที่มากขึ้น 

 

ค าส าคัญ : การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน/ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ/ การคิดสร้างสรรค ์

 
Abstract 
 The purposes of this research were 1 )  to compare the critical thinking and creative 
thinking of students in the experiment group between before, during, and after learning       
using phenomenon-based learning, and 2 )  to study the effect of phenomena-based learning        
process on critical thinking and creative thinking. The sample was 2 9 twelve-grade students       
at Suankularb Wittayalai School, obtained using the purposive sampling and cluster random 
sampling techniques. The research instruments included the following; 1) lesson plan based on 
phenomenon-based learning, 2) critical thinking test, 3) creative thinking test, 4) interview form 
and 5 ) observation form. The data were statistically through repeated measure ANOVA. 
Moreover, content analysis was used for qualitative data analysis. The research findings were as 
follows: 1 )  The students learning by phenomenon-based learning had higher score in critical 
thinking and creative thinking after learning than before and during learning at .0 5  level of 
significance. 2 )  The results of the study of the phenomenon-based learning process. It was 
found that the learning environment was novel, open to exchange opinions, enjoyable. 
Students were actively engaged with each other, demonstrating collaboration and enthusiasm 
in learning 
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บทน า 
 เมื่อประเทศไทยเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 นับเป็นช่วงที่มีการเปลี่ยนแปลงแห่งการติดต่อสื่อสารทางเทคโนโลยี  
ที่มีการเชื่อมโยงข่าวสารทุกภูมิภาคของโลกเข้าไว้ด้วยกัน การรับข้อมูลข่าวสารเหล่านี้จะต้องเลือกข้อมูล             
ที่มีคุณภาพ ต้องมีความเข้าใจต่อการเปลี่ยนแปลงข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ เพื่อเป็นการเตรียมพร้อมรับ
สถานการณ์ในอนาคต การด ารงชีวิตในสังคมของคนในยุคนี้จึงจ าเป็นที่จะต้องมีทักษะการคิดขั้นสูงโดยเฉพาะ    
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจะช่วยท าให้บุคคลสามารถคิดวิเคราะห์ แยกแยะข้อมูล
ข่าวสารที่ได้รับและสามารถปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ตลอดจนสร้างสรรค์วิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น     
ในสังคมได้อย่างเหมาะสม ส่งผลต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ ชนาพร แสนสมบัติ  (Sansombut, 2016: 
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2); สุคนธ์ สินธพานนท์ วรรัตน์ วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณี สินธพานนท์ (Sinthapanon, Wannalerslak and 
Sinthapanon,  2012: 63) 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดที่มีกระบวนการทางปัญญาอย่างเป็นระบบ มี การพิจารณา
ใคร่ครวญ ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลรอบด้านเพื่อตัดสินใจ ซึ่งต้องอาศัยข้อมูลหลักฐานต่าง ๆ มาประกอบการคิด   
และตัดสินใจ ชนาพร แสนสมบัติ (Sansombut, 2016: 2) ถือเป็นทักษะการคิดขั้นสูงส าหรับโลกยุคใหม่ เนื่องจาก
คนที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถเปลี่ยนแปลงตนเองได้รวดเร็วตามการเปลี่ยนแปลงของความรู้            
ในยุคข่าวสารข้อมูล สามารถสกัดองค์ความรู้ที่ท่วมท้นและหลากหลายได้ในเวลาอันรวดเร็ว ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ 
(Kwangsawad, 2018: 2) ซึ่งคนที่ขาดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท าให้เสพข่าวสารที่ไม่ได้มีการคิดโดยใช้
วิจารณญาณกลั่นกรองอย่างรอบคอบ ก็จะสามารถเป็นภัยต่อตัวเองและคนในสังคมได้  ชนาพร แสนสมบัติ 
(Sansombut, 2016: 10) ส่วนการคิดสร้างสรรค์เป็นการคิดหลากหลายทิศทาง หลายแง่มุม โดยน าประสบการณ์
ที่ผ่านมาเป็นพื้นฐานที่ท าให้เกิดเป็นความคิดใหม่ สุคนธ์ สินธพานนท์, วรรัตน์ วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณี            
สินธพานนท์  (Sinthapanon, Wannalerslak and Sinthapanon, 2012: 64) น าไปสู่ การประดิษฐ์คิดค้น        
สิ่งต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต ท าให้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์     
ซึ่งเป็นทักษะการคิดขั้นสูงอันเป็นหัวใจของทักษะการเรียนรู้เพื่อการด ารงชีวิต ถูกก าหนดให้เป็นทักษะที่จ าเป็น
จะต้องน าไปใช้ในช่วงศตวรรษที่ 21 เพื่อให้สอดคล้องกับโลกที่เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีความท้าท้าย
ใหม่ ๆ รวมทั้งมีปัญหาในการด ารงชีวิตที่ซับซ้อนมากขึ้น ดังนั้นสิ่งส าคัญที่เป็นพื้นฐานส าหรับการพัฒนาพลเมือง
แห่งศตวรรษที่ 21 คือทักษะการคิดขั้นสูงที่ท าให้สามารถด ารงอยู่ในศตวรรษนี้ได้อย่างมีคุณภาพและเท่าทันโลก 
ครูผู้สอนจึงควรสร้างทักษะการคิดขั้นสูงให้กับผู้เรียนเพื่อที่นักเรียนจะสามารถออกไปประสบความส าเร็จในหน้าที่
การงานและด ารงชีพอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ วิจารณ์ พานิช (Panich, 2012: 29); ชนาพร แสนสมบัติ 
(Sansombut, 2016: 10) และพรสวรรค์ วงค์ตาธรรม (Vongtathum, 2015; 115)   
 จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียน        
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ 
พบว่าได้ระดับคุณภาพ พอใช้ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ไม่เป็นที่น่าพอใจ ปัญหาที่พบโดยส่วนใหญ่คือ ผู้ เรียนขาด
ความสามารถในการคิด และไม่ได้รับการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดเท่าที่ควร เช่นเดีย วกับผลของโครงการ
ประเมินนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) 2015 ที่พบว่าทักษะด้านวิทยาศาสตร์ ทักษะการอ่านและทักษะ      
ด้านคณิตศาสตร์ของประเทศไทย มีคะแนนลดลงและได้คะแนนต่ ากว่าการทดสอบครั้งก่อนและต่ ากว่าค่าเฉลี่ย     
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(The Institute for the Promotion of Teaching Science 
and Technology, 2016) ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรต้องมีการตื่นตัวในการออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียน    
มีทักษะส าหรับโลกในศตวรรษที่ 21 ซึ่งสอดคล้องกับการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน        
พ.ศ. 2551 ที่กล่าวถึงความส าคัญของการคิดในด้านสมรรถนะผู้เรียนว่า ในการจัดการเรียนการสอนมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะในด้านการคิด โดยสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณและคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม ชนาพร แสนสมบัติ  (Sansombut, 2016: 2); นวพร ชลารักษ์ (Chalarak, 
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2015: 65); สุ คนธ์  สินธพานนท์  วรรัตน์  วรรณ เลิศลักษณ์  และพรรณี  สินธพานนท์  (Sinthapanon, 
Wannalerslak and Sinthapanon, 2012: 63) 
 การจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาการคิดจะต้องมีลักษณะส าคัญคือ  ต้องมีการสร้างความกระตือรือร้น    
ความอยากรู้อยากเห็นให้กับผู้เรียนโดยการใช้สื่อหรือค าถาม ฝึกให้ผู้เรียนกล้าที่จะคิดแตกต่าง คิดสร้างสิ่งใหม่ ๆ 
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดจินตนาการสร้างสรรค์ โดยใช้สถานการณ์ที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความคิด
ระดับสูง ชนาพร แสนสมบัติ (Sansombut, 2016: 3) โดยที่การคิดวิจารณญาณมีแนวทางขั้นตอนพัฒนาเริ่มจาก
ท าความเข้าใจปัญหารวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาทางเลือกที่ถูกต้องต้องเหมาะสม จากนั้นสามารถ       
ท าการสรุปและตัดสินใจแก้ปัญหานั้น ๆ ได้ หัวใจส าคัญที่จะพัฒนาศักยภาพด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ        
คือ นักเรียนต้องได้แลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกันและหาค าตอบด้วยตนเอง ชนาพร แสนสมบัติ (Sansombut, 
2016: 8) และบุญชนก ธรรมวงศา (Thammawongsa, 2018) ส่วนการคิดสร้างสรรค์มีขั้นตอนพัฒนาที่ส าคัญ         
คือการสร้างบรรยากาศ การเรียนรู้ภายในห้องเรียนให้นักเรียนได้ฝึกฝนกระบวนการคิด จากกิจกรรมที่หลากหลาย
ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่อยากรู้อยากเห็น ชอบเสาะแสวงหาความรู้ มีเจตคติที่ดีต่อสิ่งแปลกใหม่          
มีความพึงพอใจและสนุกสนานกับการใช้ความคิด มีความคล่องตัวของความยืดหยุ่นในการคิด และมีจินตนาการสูง 
ชุติมา วงษ์พระลับ (Wongpralub, 2010: 21)  
 จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ สามารถพัฒนา
ได้โดยใช้รูปแบบวิธีการสอนที่หลากหลาย สามารถท าการจัดการเรียนการสอนในหลากหลายเนื้อหาวิชา         
และสามารถพัฒนาได้ในทุกช่วงวัย เนื่องจากเป็นการฝึกทักษะของกระบวนการคิด อย่างไรก็ตามรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิดทั้งสองจะมีจุดเน้นร่วมกันคือ ผู้เรียนเป็นส าคัญในการจัดการเรียนรู้ เน้นกระบวนการ
คิดแก้ปัญหา ลงมือปฏิบัติ มีการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาด้วย
ตนเอง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในทักษะการคิดขึ้นมาได้ ซึ่งรูปแบบที่กล่าวมาสอดคล้องกับทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ที่มีหลักการว่าผู้เรียนคือผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองและ
ข้อมูลความรู้คือผลผลิตที่ได้จากการแก้ปัญหา (Problem-Solving) พงศธร มหาวิจิตร (Mahavijit, 2017: 42)    
ซึ่งถือได้ว่าเป็นทฤษฎีฐานรากของรูปแบบการจัดการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบในศตวรรษที่ 21 รวมทั้งรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) ซึ่งเป็นแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้ที่ถูกพัฒนาและน าใช้ในระบบการศึกษาของประเทศฟินแลนด์ เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนของประเทศ      
ให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 และพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อม      
ต่อการใช้ชีวิตในโลกอนาคต อรพรรณ บุตรกตัญญู (Butkatunyoo, 2018: 350) 
 ประเทศฟินแลนด์ที่ได้ชื่อว่ามีระบบการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพเป็นอันดับต้น ๆ ของโลก ได้น าเสนอ
แนวความคิดใหม่ทางการศึกษาที่ เรียกว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based 
Learning) ซึ่ งมีแนวคิดพื้นฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism)              
ที่เชื่อว่ากระบวนการสร้างความรู้เกิดจากภายในตัวของผู้เรียน จากการเชื่อมโยงความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่าง
ประสบการณ์กับความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีมาก่อน น ามาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง รวมทั้งเป็นรูปแบบของ
การจัดการเรียนรู้แบบตื่นตัว (Active Leaning) ที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทมากและส าคัญที่สุดในกระบวนการ
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จัดการเรียนรู้ แต่มีความแตกต่างคือการน าปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้  โดยมี
ลักษณะส าคัญของแนวคิดในการเรียนรู้คือ ความเป็นองค์รวม (Holisticity) ผ่านการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ 
(Multidisciplinary) ข้ามเนื้อหาสาระวิชาที่บูรณาการกับชีวิตจริง (Authenticity) โดยเลือกใชวิธีการ เครื่องมือ
และสื่อที่จ าเป็นตอการแกปญหาที่มีความสอดคล้องกับบริบท (Contextuality) ซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้              
มีความหมายในบริบทและสภาพปรากฏการณ์ที่ไม่ได้ก าหนดไว้ล่วงหน้า ที่ยังมีความคลุมเครือและไม่ชัดเจน ส่งผล
ท าให้นักเรียนได้พิจารณาข้อมูลในบริบทที่กว้างขึ้น โดยอาศัยการเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Inquiry Learning) ที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกตั้งค าถามด้วยตนเองและร่วมมือกันสร้างองค์ความรู้
ระหว่างกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process)  พงศธร มหาวิจิตร (Mahavijit, 2017: 41-42) ซึ่งเป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 เช่น การสื่อสาร ความร่วมแรงร่วมใจ ความคิด
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การพัฒนาอย่างยั่งยืน และความเข้าใจในความเป็นสากล (Zhukov, 2015) 
 จากการที่ผู้วิจัยศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของ พงศธร 
มหาวิจิตร (Mahavijit 2019: 85-87) ที่จัดการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับการเรียนเชิงรุกในรายวิชาประถมศึกษาเพ่ือเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า นิสิตที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนเชิงรุก มีทักษะการเรียนรู้  
ในศตวรรษที่ 21 ในด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารญาณและการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก  
 ผู้วิจัยศึกษาจึงได้ศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้บทบาทของนักเรียน
เป็นหลักในกระบวนการเรียนรู้ เริ่มต้นจากการสังเกต ส ารวจและลงมือปฏิบัติผ่านปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษา    
เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึงโลกแห่งความจริงเพื่อให้ได้ค าตอบหรือการแก้ปัญหา
อย่างมีจุดมุ่งหมาย (Silander, 2015) อ้างใน อรพรรณ บุตรกตัญญู (Butkatunyoo, 2018: 355-356) พบว่าเป็น
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน      
ให้พัฒนาขึ้นได้ เนื่องจากเน้นให้ผู้ เรียนมีบทบาทและส าคัญในการเรียนรู้  มีบรรยากาศอิสระในการเรียนรู้        
อย่างสร้างสรรค์ โดยในขั้นที่ 1. ขั้นสังเกตปรากฏการณ์ ซึ่งครูน าปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมมาเป็นจุดเริ่มต้น
เพื่อให้นักเรียนร่วมกันสังเกตอย่างรอบด้าน เป็นการสนับสนุนและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดอย่างเสรี 
ในการตั้งค าถามที่อยากรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น ถือเป็นการกระตุ้นพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียนให้กล้า
แสดงความคิดใหม่ ๆ อันเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ชนาพร แสนสมบัติ (Sansombut, 
2016: 3) และส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (Office of the Civil Service Commission, 2015: 
44) จากนั้น ขั้นที่ 2. ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหา นักเรียนจะได้ฝึกคิดต้ังค าถามผ่านการระดมความคิดของสมาชิก    
ในกลุ่มท าให้นักเรียนได้เห็นมุมมองความคิดที่หลากหลายของผู้อื่น ช่วยท าให้กระตุ้นความคิดสร้างสรรค์          
ของนักเรียน ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (Office of the Civil Service Commission, 2015: 
62) ขั้นที่ 3. ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ หลังจากได้รวบรวมความคิดของสมาชิกในกลุ่มนักเรียนจะได้ประเมิน
และร่วมกันตัดสินใจเพื่อหาค าตอบของปัญหาที่อยากรู้  ผ่านกระบวนการสืบค้น ค้นคว้า วิพากษ์ อภิปราย      
พร้อมทั้ งลงมือปฏิบัติ  โดยใช้ เครื่องมือและแหล่งเรียน รู้  ที่หลากหลายสอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริง             
สร้างความเห็นข้อสรุปหรือองค์ความรู้ร่วมกันบนพื้นฐานของการโต้แย้งอย่างมีเหตุผล ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนา     
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การคิดแบบใช้หลักการของเหตุและผล พงศธร มหาวิจิตร  (Mahavijit, 2017: 40-44) และอรพรรณ บุตรกตัญญู 
(Butkatunyoo, 2018: 352) สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ           
ที่เริ่มตั้งแต่การท าความเข้าใจปัญหารวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาทางเลือกที่ถูกต้องต้องเหมาะสม 
จากนั้นสามารถท าการสรุปและตัดสินใจแก้ปัญหานั้น ๆ ได้ ชนาพร แสนสมบัติ (Sansombut, 2016: 5-6)       
และในขั้นตอนสุดท้ายคือ ขั้นที่. 4 ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนจะได้ออกแบบการน าเสนอผลงานออกมา       
ในรูปแบบตามที่ตนเองสนใจ โดยทั้งครูและนักเรียนร่วมกันประเมินโต้แย้งอย่างมีเหตุผลผ่านการถามตอบระหว่าง
ผู้น าเสนอและผู้ฟังและร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้ ซึ่งสามารถช่วยฝึกความคิดสร้างสรรค์ให้สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้ในชีวิตจริง 
 ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยจึงใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยประยุกต์ใช้จากบทบาท
ของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งเริ่มต้นจากการสังเกต ส ารวจและลงมือปฏิบัติผ่านปรากฏการณ์ที่สนใจ
ศึกษา เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึงโลกแห่งความจริงเพื่อให้ได้ค าตอบ            
หรือการแก้ปัญหาอย่างมีจุดมุ่งหมาย (Silander, 2015) อ้างใน อรพรรณ บุตรกตัญญู (Butkatunyoo, 2018: 
355-356) โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ ขั้นที่ 2 ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหา         
ขั้นที่ 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ และขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ  
 จากเหตุผลข้างต้นที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น ฐาน        
ที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 อันเป็นทักษะการคิด     
ที่ส าคัญส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดที่ดีสามารถต่อยอดไปสู่การเรียนรู้    
และน าไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาที่เผชญิในชีวิตและสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
2. เพื่อศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

และการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  ผู้วิจัย      
ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยประยุกต์จากบทบาทส าคัญของนักเรียนในกระบวนการ
เรียนรู้ (Silander, 2015) อ้างใน อรพรรณ บุตรกตัญญู (Butkatunyoo, 2018: 355-356) ประกอบไปด้วย            
4 ขั้นตอน ดังนี้      
 ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ นักเรียนสังเกตปรากฏการณ์เกิดขึ้นจริงในสังคมที่ครูน าเสนอ ร่วมกันภายใน
กลุ่ม จากมุมมองที่หลากหลายแตกต่างกันเพื่อน าไปสู่การตั้งค าถามที่เป็นจุดเริ่มต้นของการศึกษาปรากฏการณ์     
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 ขั้นที่ 2 ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหา นักเรียนตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาที่สมาชิกในกลุ่มนักเรียนมีความ
สนใจร่วมกันอย่างแท้จริง โดยต้ังค าถามให้ครอบคลุมปรากฎการณ์ที่ศึกษา จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มคัดเลือกปัญหา
ที่สนใจและสามารถค้นหาค าตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้  
 ขั้นที่  3 ลงมือปฏิบัติการเพื่ อหาค าตอบ นักเรียนสามารถใช้กระบวนการเรียนรู้ที่ หลากหลาย                
เน้นกระบวนการส าคัญคือ ผู้ เรียนสืบค้น ค้นคว้า อภิปราย วิพากษ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ หรือลงมือปฏิบัติ              
เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อหาค าตอบหรือแก้ปัญหา 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนน าเสนอองค์ความรู้หรือค าตอบ ผ่านการน าเสนอที่นักเรียนในแต่ละ
กลุ่มร่วมกันออกแบบในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพื่อสะท้อนความคิดรวบยอด โดยทั้งครูและนักเรียนร่วมกันประเมิน
โต้แย้งอย่างมีเหตุผลผ่านการถามตอบระหว่างผู้น าเสนอและผู้ฟัง และร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้         
 โดยมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ซึ่งถือเป็นทักษะ
ด้านการเรียนรู้และนวัตกรรมอันเป็นหัวใจของทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 วิจารณ์ พานิช (Panich, 
2012: 29) ที่ช่วยท าให้นักเรียนสามารถปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ตลอดจนสร้างสรรค์วิธีการแก้ปัญหา   
ที่เกดิขึน้ในสังคมได้อย่างเหมาะสม โดยก าหนดเป็นกรอบแนวคิดดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและตัวอย่าง 
     1.1 ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย      
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 508 คน 
     1.2 ตัวอย่างในงานวิจัยนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ปีการศึกษา 
2563 ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ท าการสุ่ม
จ านวน 1 ห้องเรียน จากจ านวน 15 ห้องเรียน ได้ตัวอย่างจ านวน 29 คน ซึ่งผ่านตามเกณฑ์ขั้นต่ า จากการก าหนด
ขนาดอิทธิพลด้วยโปรแกรม G*Power 3.1.9.2 ใช้ค่าอิทธิพลจากงานวิจัยของ นิติบดี ศุขเจริญ (Sukjaroen, 2016: 
202) ซึ่งได้ศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ และใช้แบบแผนการทดลองเช่นเดียวกับกับผู้วิจัย 
ได้ค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.50 ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ระดับ .05 และอ านาจทดสอบที่ 0.95  
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เปน็ฐาน 
(Phenomenon-based Learning) 

ขั้นที่ 1. สังเกตปรากฏการณ์ 
ขั้นที่ 2. ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหา 
ขั้นที่ 3. ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ 
ขั้นที่ 4. ตรวจสอบความเข้าใจ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(Critical Thinking) 

การคิดสร้างสรรค ์
(Creative Thinking) 
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 2. แบบแผนการวิจัย 
  งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-Experiment Design) โดยมีกลุ่มทดลองหนึ่งกลุ่ม      
ท าการทดสอบทั้งหมด 3 ครั้ง แบ่งเป็นก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน ใช้แบบแผนอนุกรมเวลาอย่างง่าย 
(Simple Time-Series Design)  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และ 2) เครื่องมือ
ที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังน้ี   
  3.1 เครื่องมือที่ ใช้ ในการทดลอง ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน            
จ านวน 2 แผน โดยมีรายละเอียดการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังนี ้ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ 
ขั้นที่ 2 ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหา ขั้นที่ 3 ลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ และ ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ 
ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  โดยน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน                
การเรียนการสอน จ านวน 5 คน ตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ พิจารณาจาก
ความสอดคล้องเหมาะสมในด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาและขั้นตอนการท ากิจกรรม สมรรถนะส าคัญของ
ผู้เรียน สื่อและแหล่งการเรียนรู้ รวมทั้งการวัดและประเมินผล เมื่อพิจารณาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่า                
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งมากกว่า 0.50 จึงผ่านเกณฑ์ทุกด้าน และมีประเด็นปรับแก้ที่ส าคัญตามค าแนะน า   
ของผู้เชี่ยวชาญคือ ปรับลดจ านวนสมรรถนะของผู้เรียนให้สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบุเวลาที่ใช้     
ในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจน และปรับเกณฑ์การประเมินผลการเรียนให้ชัดเจนมากขึ้น 
  3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก ่
   3.2.1 แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
20 ข้อ จ านวน 3 ฉบับ มีลักษณะคู่ขนานกัน โดยผู้วิจัยน าแบบวัดที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 5 คน 
ตรวจค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาให้สอดคล้องกับนิยาม พิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม     
กับพฤติกรรมที่ต้องการวัด (IOC) โดยคัดเลือกข้อที่มีค่า IOC มากกว่า 0.50 จากการวิเคราะห์พบว่า มีค่าดัชนี        
ความสอดคล้อง IOC รายข้อระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่ตัวอย่าง แต่มีความ
คล้ายคลึงกัน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย จ านวน 40 คน น าคะแนนจากแบบวัด
มาวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อที่มีค่าความยากตั้งแต่ 0.20–0.80 และมี                       
ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป พบว่า ค่าความยาก (p) ของแบบวัดฉบับที่ 1-3 มีค่าตั้งแต่ 0.22-0.78 ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) มีค่าตั้งแต่ 0.21-0.45 จากนั้นวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดคู่ขนานโดยใช้                
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation) พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของแบบวัดฉบับที่ 1 กับ 2 เท่ากับ 0.75 แบบวัดฉบับที่ 1 กับ 3 เท่ากับ 0.77 และแบบวัดฉบับที่ 2 กับ 3 
เท่ากับ 0.85 ซึ่งโดยรวมอยู่ในช่วง 0.75 - 0.85   
   3.2.2 แบบวัดการคิดสร้างสรรค์ มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบอัตนัย 2 สถานการณ์ จ านวน 10 ข้อ 
จ านวน 3 ฉบับ มีลักษณะคู่ขนานกัน โดยผู้วิจัยน าแบบวัดที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 5 คน     
ตรวจค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาให้สอดคล้องกับนิยามจากนั้นน าแบบวัด โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง



วารสารศิลปากรศกึษาศาสตร์วิจัย  
ปีที่ 13 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2564)                          )  

……………………..…………………………………………………………………………… 

248 
 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่มีต่อการคิด 
หัสวนัส เพ็งสันเทียะ – มนตา ตุลย์เมธาการ – อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล  

ระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด (IOC) คัดเลือกข้อที่มีค่า IOC มากกว่า 0.50 จากการวิเคราะห์พบว่า   
มีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC รายข้อระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้น จากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่       
ตัวอย่างแต่มีความคล้ายคลึงกัน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย จ านวน 40 คน      
น าคะแนนจากแบบวัดมาวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อที่มีค่าความยากตั้งแต่ 
0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป พบว่า ค่าความยาก (p) ของแบบวัดฉบับที่ 1-3 มีค่าตั้งแต่ 
0.35-0.62 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตั้งแต่ 0.27-0.81 จากนั้นวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation) พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ของแบบวัดฉบับที่ 1 กับ 2 เท่ากับ 0.78 แบบวัดฉบับที่ 1 กับ 3 เท่ากับ 0.75 และแบบวัดฉบับที่ 2 กับ 3 เท่ากับ 
0.72 ซึ่งโดยรวมอยู่ในช่วง 0.72-0.78 
   3.2.3 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีลักษณะเป็นแบบ
สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ ประกอบด้วย 3 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 เป็นข้อมูลพื้นฐานของการสัมภาษณ์ ส่วนที่ 2     
เป็นประเด็นค าถามเกี่ยวการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน ส่วนที่  3 เป็นข้อคิดเห็นส่วนตัว              
ของผู้สัมภาษณ์ ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์โดยน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ     
ความครอบคลุมของค าถาม ความถูกตอ้งเหมาะสม ภาษาที่ใช้เหมาะสมกับผู้ให้ข้อมูล และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   3.2.4 แบบสังเกตเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีลักษณะเป็นแบบไม่เป็น
ทางการ ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 เป็นข้อมูลพื้นฐานของการสังเกต ส่วนที่  2 เป็นรายการที่สังเกต         
และผลที่สังเกต ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตโดยน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ         
ความครอบคลุมของรายการที่สังเกต และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์การวิจัยและกระบวนการทดลองให้ตัวอย่างได้รับทราบ 
จากนั้นทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ โดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
แบบวัดการคิดสร้างสรรค์ ฉบับที่ 1 (ก่อนเรียน)     
  4.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 รวมเวลา         
7 คาบ ระยะเวลา 3 สัปดาห์ โดยระหว่างการด าเนินการจัดการเรียนการสอนมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้แบบ
สัมภาษณ์และแบบสังเกต จากนั้นทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ฉบับที่ 2 (ระหว่างเรียน)
หลังจากนั้นด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตามแผนการจั ดการเรียนรู้ที่ 2 อีก 7 คาบ         
เป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ โดยระหว่างการด าเนินการจัดการเรียนการสอนมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้แบบ
สัมภาษณ์และแบบสังเกต จากนั้นทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ฉบับที่ 3 (หลังเรียน)   
  4.3 หลังจากเสร็จสิ้นการทดสอบ ผู้วิจัยตรวจแบบทดสอบจากการทดสอบทั้ง 3 ครั้งในเวลาเดียวกัน 
เพื่อลดความคลาดเคลื่อนของข้อมูล รวมทั้งวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต  เพื่อน าข้อมูล         
ไปวิเคราะห์เพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
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 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ โดยใช้สถิติ
บรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า 
เพื่อทดสอบสมมติฐาน  
  5.2 ผลการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ส่ งผลต่อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบสัมภาษณ์       
และแบบสังเกต 
 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน 
และหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผลเป็นดังนี ้
  1.1 ผลการวิ เคราะห์ เพื่ อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน ระหว่างเรียน              
และหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้ น 
พบว่า ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ (Shapiro-Wilk, Statistic=.960, Sig=.328) และความแปรปรวนของผลต่าง
ระหว่างการวัดซ้ ามีขนาดแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ (Mauchly’s W=.911, Approx. Chi–Square=2.518, 
df=2, Sig=.284) แสดงว่าคะแนนจากการทดสอบแต่ละครั้งมีความแปรปรวนไม่แตกต่างกัน จึงทดสอบความ
แปรปรวนระหว่างการวัดซ้ าโดยใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า พบว่า 
ค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการวัดซ้ าอย่างน้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ     
ทางสถิติที่ระดับ .05 (F=8.692, df=2, Sig=.001) เมื่อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า   
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Sig=.003) คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าระหว่างเรียน          
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 (Sig=.046) ส่วนคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนแตกต่างกับระหว่างเรียน          
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 
 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน 

ก่อนเรียน 
(M=13.069, S.D.=2.313) 

- -.586 -1.579* 

ระหว่างเรียน 
(M=13.655, S.D.=1.932) 

- - -.931* 

หลังเรียน 
(M=14.586, S.D.=2.044) 

- - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของการทดลองโดยใช้โปรแกรม G*power 3.1.9.2 
พบว่า ค่าขนาดอิทธิพล (Effect Size) ของการทดลองเท่ากับ .482 (Cohen’s d=.482) อยู่ในระดับน้อย (Small 
Effect Size) 
  1.2 ผลการวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน โดยใช้
สถิติทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองต้น พบว่าข้อมูลมีการแจกแจง
แบบปกติ (Shapiro-Wilk, Statistic=.973, Sig= .643) และความแปรปรวนของผลต่างระหว่างการวัดซ้ ามีขนาด
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ  (Mauchly’s W=.577, Approx. Chi–Square =14.825, df=2, Sig=.001)       
แสดงว่า คะแนนจากการทดสอบแต่ละครั้งมีความแปรปรวนแตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้น        
ซึ่งมีวิธีการปรับแก้คือ ด าเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่างการวัดซ้ าในแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่างกัน โดยอ่าน
ผลวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ าจาก Greenhouse-Geisser พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการคิด
สร้างสรรค์ จากการวัดซ้ าอย่างน้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=39.337, 
df=1.406, Sig=.000) เมื่อเปรียบเทียบรายคู่พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดสร้างสรรค์ทุกคู่แตกต่างกัน           
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ .05 (Sig=.000) คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าระหว่างเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Sig=.
000) และคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( Sig=.000) 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 
 

การคิดสร้างสรรค์ ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน 

ก่อนเรียน 
(M=67.172, S.D.=27.693) 

- -15.174* -43.069* 

ระหว่างเรียน 
(M=82.897, S.D.=29.757) 

- - -27.35* 

หลังเรียน 
(M=110.241, S.D.=33.377) 

- - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของการทดลองโดยใช้โปรแกรม G*power 3.1.9.2 
พบว่า ค่าขนาดอิทธิพล (Effect Size) ของการทดลองเท่ากับ 1.35  (Cohen’s d = 1.35) อยู่ในระดับมาก 
(Large Effect Size) 
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 2. ผลการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็ นฐานที่ ส่ งผลต่อการคิด                
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน จากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการสังเกตและสัมภาษณ์      
สรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
  2.1 บรรยากาศการเรียนในชั้นเรียน พบว่า โดยภาพรวมบรรยากาศในชั้นเรียนมีความแปลกใหม่      
ของรูปแบบการเรียนรู้ มีอิสระในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และมีความสนุกสนาน ท าให้มีความน่าสนใจ            
ต่อการเรียนมากกว่าการเรียนแบบบรรยาย 
  2.2 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันดี สังเกตจากการพูดคุย 
หยอกล้อ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มในขณะที่ท ากิจกรรม และในช่วงขั้นตอน        
การน าเสนอ นักเรียนกลุ่มที่น าเสนอมีการโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้ฟังอย่างเป็นกันเอง  
  2.3 ความร่วมมือและความกระตือรือร้นในการเรียน พบว่า ในช่วงแรกของการจัดการเรียนรู้           
ในแผนที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือและกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมค่อนข้างดี แต่ยังมีบางส่วน        
ที่ไม่ค่อยให้ความร่วมมือและไม่กระตือรือร้นเท่าที่ควร ต่อมาเมื่ อจัดการเรียนรู้แผนที่ 2 พบว่านักเรียนให้       
ความร่วมมือและมีความกระตือรือร้นมากขึ้น สังเกตได้จากการที่แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จตามก าหนดเวลา       
มีการจัดล าดับการน าเสนอกันเอง โดยที่ผู้วิจัยไม่ต้องจับฉลากก าหนดให้ รวมทั้งจัดเตรียมรูปแบบที่นั่งและข้อมูล
น าเสนอที่มีความพร้อมมากขึ้น 
  2.4 พฤติกรรมการแสดงความคิดของนักเรียน พบว่า ในช่วงแรกของการจัดการเรียนรู้ในแผนที่ 1 
นักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการแสดงความคิดค่อนข้างดี แต่ก็ยังมีบางส่วนยังไม่ค่อยกล้าแสดงความคิดเห็น     
เมื่อจัดการเรียนรู้ในแผนที่ 2 มีพฤติกรรมการแสดงความคิดที่มากขึ้นชัดเจน สังเกตจากการระดมความคิด         
ตั้งค าถามที่มีปริมาณค าถามมากขึ้น ส่วนขั้นตอนการน าเสนอ มีการถามตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และมีการ
โต้แย้งข้อมูลระหว่างผู้น าเสนอและผู้ฟังมากย่ิงขึ้น 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ    
และการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่าบรรยากาศในชั้นเรียน       
มีความแปลกใหม่ มีอิสระในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีความสนุกสนาน นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน       
ให้ความร่วมมือและกระตือรือร้นในการเรียนเป็นอย่างดีและมีพฤติกรรมการแสดงออกทางความคิดที่มากขึ้น 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ    
และการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05            
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย สามารถอภิปรายผลไดด้ังนี ้
 ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ให้กับนั กเรียนนั้น       
มีขั้นตอนลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ โดยที่นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ระดมความคิดเพื่อคัดเลือกปัญหาที่สนใจหา
ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย ใช้แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง โดยสามารถสืบค้น 
ค้นคว้า อภิปราย วิพากษ์ ลงมือปฏิบัติเพื่ อการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม เพื่อหาข้อสรุป        
เป็นองค์ความรู้ของกลุ่มตนเอง โดยอาศัยหลักของเหตุและผล หลังจากนั้นน าเสนอองค์ความรู้ของกลุ่มตนเอง
ให้กับนักเรียนคนอื่น เพื่อสะท้อนองค์ความรู้ที่ได้ รวมทั้งได้แสดงความคิดเห็น โต้แย้งหรือข้อให้ เสนอแนะอีกด้วย 
ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
ที่เริ่มตั้งแต่การท าความเข้าใจปัญหา รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาทางเลือกที่ถูกต้องต้องเหมาะสม 
สมเหตุสมผล จากนั้นสามารถท าการสรุปและตัดสินใจแก้ปัญหานั้น ๆ ได้ ชนาพร แสนสมบัติ  (Sansombut, 
2016: 5-6) สอดคล้องกับงานวิจัยของ พงศธร มหาวิจิตร (Mahavijit, 2019: 85-87) ที่ผลการวิจัยพบว่านิสิต      
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนเชิงรุก  มีทักษะ     
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารญาณอยู่ในระดับดีมาก นอกจากนี้รูปแบบการจัด                  
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีกระบวนการจัดการเรียนรู้คล้ายคลึงกับการเรียนรู้แบบสืบเสาะโดย                   
ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Inquiry Learning) โดยการเรียนรู้นั้นผู้เรียนตั้งค าถามด้วยตนเองและ                  
ใช้กระบวนการสืบเสาะร่วมกันสร้างองค์ความรู้เพื่อหาค าตอบของค าถามนั้นด้วยตนเอง อรพรรณ บุตรกตัญญู  
(Butkatunyoo, 2018:  352-353) เป็นวิธีการเรียนรู้ที่สามารถช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของสุรีย์วัลย์ พันธุระ และสุมาลี ชูก าแพง (Puntura and Chookhampaeng, 2018: 205) 
และพนิดา ชาตยาภา (Chatayapha, 2017: 128) ที่พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถส่งเสริม
และพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้  
 ด้านการคิดสร้างสรรค์ พบว่า การคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้
เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนนั้นมีขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์หลายขั้นตอน โดยในขั้นสังเกตปรากฎการณ์ ผู้วิจัยน าเสนอทั้ง
ปรากฏการณ์สังคมผู้สูงอายุและปรากฏการณ์ฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริง       
ในสังคมปัจจุบัน ให้ผู้เรียนได้สังเกตปรากฏการณ์ร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยพยายามสังเกตปรากฏการณ์ในทุกแง่มุม
อย่างรอบด้านทั้งด้านบวกและด้านลบ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนความคิดกัน ช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนได้เห็นมุมมอง       
ที่หลากหลาย แปลกใหม่มากขึ้น จากนั้นในขั้นตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหา ผู้เรียนภายในกลุ่มช่วยกันตั้งค าถาม
หรือก าหนดปัญหาร่วมกันภายในกลุ่ม ร่วมกันระดมสมองตั้งค าถามในบรรยากาศที่เป็นอิสระโดยทุกคนมีโอกาส
แสดงความคิดของตนเอง และสุดท้ายขั้นตอนตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนได้ออกแบบรูปแบบการน าเสนอ      
ของกลุ่มตนเอง เพื่อสะท้อนองค์ความรู้ที่ได้ รวมทั้งได้แสดงความคิดเห็ นหรือข้อให้เสนอแนะกับกลุ่มอื่น ๆ         
เป็นการได้แสดงออกทางความคิดที่ช่วยพัฒนาทางทักษะการคิดได้ดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ พงศธร มหาวิจิตร 
(Mahavijit, 2019: 85-87) ซึ่งผลการวิจัยพบว่านิสิตที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนเชิงรุกมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์ 
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อยู่ในระดับดีมาก นอกจากนั้นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาถือเป็นเป็นการจัดการเรียนรู้แบบตื่นตัว ที่เน้น
ให้ผู้เรียนมีบทบาทและส าคัญในการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีการสร้างบรรยากาศอิสระ
ในการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ โดยการสนับสนุนและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดอย่างเสรี ในการ         
ตั้งค าถามที่อยากรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น ผ่านการระดมความคิดของสมาชิกในกลุ่มซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้เห็น
มุมมองความคิดที่หลากหลายของผู้อื่น ซึ่งช่วยท าให้กระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ชนาพร แสนสมบัติ  
(Sansombut, 2016: 3) และส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน  (Office of the Civil Service 
Commission, 2015: 62) สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริลักษณ์ ตาณพันธุ์ (Tanapant, 2017: 321); วิจิตรา     
บังกิโล และชาญณรงค์ เฮียงราช (Bungkilo and Heingraj, 2014: 146) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรม
การเรียนรู้ให้นักเรียนระดมความคิดหาค าตอบที่หลากหลายอย่างอิสระ ผ่านกระบวนการท างานกลุ่มช่วยให้
นักเรียนมกีารคิดสรา้งสรรค์เพ่ิมข้ึน  
 เมื่อพิจารณาคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์จากการวัดแต่ละครั้งพบว่า           
มีค่าสูงขึ้นตามล าดับ แสดงว่าคะแนนที่เพิ่มขึ้นมานั้นเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน    
อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ ทั้งนี้เนื่องจากการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ถือเป็นการคิดขั้นสูงที่มี
กระบวนการคิดที่ซับซ้อน จึงต้องใช้เวลาในฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอจึงจะสามารถพัฒนาได้ดีสอดคล้องกับ
งานวิจัยของนิติบดี ศุขเจริญ (Sukjaroen, 2016: 201-202) และสิริลักษณ์ ตาณพันธุ์ (Tanapant, 2017: 325-
326) ที่ท าการทดลองโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สร้างสรรค์ มีการวัดผลการทดลองซ้ าเป็นระยะ ๆ ซึ่งจากการทดลองพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สร้างสรรค์มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นจากการวัดซ้ าในแต่ละครั้ง เมื่อได้รับการจัดกา รเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมทักษะ
กระบวนการคิดอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ  
 2. ผลการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน จากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการสังเกตและสัมภาษณ์ พบว่า 
บรรยากาศในชั้นเรียนมีความแปลกใหม่ มีอิสระในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และมีความสนุกสนาน ท าให้มี
ความน่าสนใจต่อการเรียนมากขึ้น เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความแตกต่าง
จากการเรียนแบบบรรยาย มีกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การตั้งค าถาม      
ไปจนถึงการหาค าตอบเพื่อสรุปเป็นองค์ความรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด ตัดสินใจด้วยตนเอง และแลกเปลี่ยน    
ความคิดเห็นกันอย่างอิสระ โดยไม่ต้องกังวลเรื่องความถูกผิด ท าให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรมโดยไม่รู้สึกตึงเครียด       
และรู้สึกสนุกกับการเรียนรู้ โดยครูท าหน้าที่เป็นผู้สนับสนุนและช่วยเหลือให้ค าปรึกษา สอดคล้องกับลักษณะของ
บรรยากาศที่เป็นอิสระซึ่งเป็นบรรยากาศชั้นเรียนเชิงบวกที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น       
พิมพาพัญ ทองกิ่ง (Thongking, 2020: 53-54) ส่วนด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนในชั้นเรียนระหว่างการจัด      
การเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี สังเกตจากการพูดคุย หยอกล้อ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มในขณะที่ท ากิจกรรม รวมทั้งมีการโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกลุ่ม          
ที่น าเสนอกับกลุ่มนักเรียนที่เป็นผู้ฟังอย่างเป็นกันเอง เนื่องจากการจัดการเรียนรู้มีกิจกรรมที่ท าร่วมกันเป็นกลุ่ม     
โดยเน้นการร่วมมือกัน ช่วยกันคิดตั้งค าถามและหาค าตอบร่วมกัน ประกอบกับการเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือก
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สมาชิกกลุ่มตามความสมัครใจ ท าให้สมาชิกในกลุ่มมีความสนิทสนมคุ้นเคยกันดี ท าให้ให้เกิดการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหว่างนักเรียนในชั้นเรียนมากขึ้น การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างนักเรียน ผ่านการท ากิจกรรมกลุ่ม      
ที่เน้นการร่วมมือกัน สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันที่เน้นการร่วมมือมากกว่าการแข่งขัน ท าให้
เกิดบรรยากาศการร่วมมืออันเป็นบรรยากาศเชิงบวกที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ วิจารณ์ พานิช  (Panich, 2013:       
31-32) และพิมพาพัญ ทองกิ่ง (Thongking, 2020: 53) ในด้านความร่วมมือและความกระตือรือร้นในการเรียน 
พบว่า ในช่วงแรกของการจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือค่อนข้างดี            
แต่ยังไม่ค่อยกระตือรือร้น เนื่องจากอาจจะยังไม่คุ้นเคยกับรูปแบบการเรียน ท าให้ผู้วิจัยต้องช่วยเข้าไป              
ให้ค าแนะน าและกระตุ้นให้ท ากิจกรรม เมื่อจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่     
ให้ความร่วมมือและมีความกระตือรือร้นมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด สังเกตได้จากการที่แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จ      
ตามก าหนดเวลา มีการเตรียมข้อมูลน าเสนอจัดล าดับการน าเสนอกันเองโดยที่ผู้วิจัยไม่ต้องจับฉลากก าหนดให้ 
รวมทั้งจัดเตรียมรูปแบบที่นั่งและมีการน าเสนอที่มีความพร้อมมากขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่นักเรียนมีความ
เข้าใจและคุ้นเคยกับรูปแบบการเรียนมากขึ้นกว่าเดิม รวมทั้งการน า เอาปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้นในชีวิตจริง             
เรื่องฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) มาเป็นหัวข้อในการตั้งค าถามและหาค าตอบอย่างอิสระ ซึ่งเป็นเรื่องที่ใกล้ตัว
และพบเจอในชีวิตประจ าวันของนักเรียนท าให้มีความน่าสนใจ กระตุ้นความอยากรู้ ท าให้มีความกระตือรือร้น      
ในการเรียนมากขึ้น ส่วนในด้านพฤติกรรมการแสดงความคิดของนักเรียน พบว่า ในช่วงแรกของการจัดการเรียนรู้
ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 นักเรียนโดยส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการแสดงความคิดค่อนข้างดี แต่ยังมีบางส่วน       
ที่ยังไม่ค่อยกล้าแสดงความคิดเห็นเนื่องจากไม่แน่ใจว่าความคิดของตนเองนั้นถูกต้องและเพื่อนไม่ค่อยรับฟัง ผู้วิจัย
จึงต้องสร้างความเข้าใจนักเรียนรับฟังความคิดและเปิดโอกาสอย่างอิสระในการแสดงความคิดของทุกคน         
โดยไม่ต้องกังวลเรื่องความถูกผิดและกระตุ้นให้เกิดการแสดงความคิดของตนเอง ท าให้เมื่อจัดการเรียนรู้           
ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 นักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงความคิดที่มากขึ้นอย่างชัดเจน สังเกตจากการระดม
ความคิดตั้งค าถามที่มีปริมาณค าถามมากขึ้น ส่วนขั้นตอนการน าเสนอ มีการถามตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
และมีการโต้แย้งข้อมูลระหว่างผู้น าเสนอและผู้ฟังมากยิ่งขึ้น โดยที่ผู้วิจัยไม่ต้องกระตุ้นให้แสดงความคิดเหมือนกับ
ช่วงแรกของการจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีขั้นตอน     
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้แสดงออกทางความคิดอย่างอิสระในทุกขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนั้น       
การที่นักเรียนได้ฝึกคิดและแสดงออกทางความคิดอย่างสม่ าเสมอ รวมทั้งบรรยากาศการเรียนรู้ที่เป็นอิสระ        
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความเห็นอย่างเต็มที่ โดยไม่ได้ค านึงถึงความถูกผิด ส่งเสริมให้นักเรียนมีพฤติกรรม
การแสดงความคิดได้มากขึ้น แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยส่งเสริมทักษะ     
การคิดของนักเรียน ผ่านบรรยากาศของการตั้งค าถามและปัญหา อันเป็นเครื่องส าคัญในการจัดการเรียนการสอน
และการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 วิจารณ์ พานิช (Panich, 2012: 68) 
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ข้อเสนอแนะ 
 1.ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ผู้สอนควรปรับเปลี่ยนปรากฏการณ์ในการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับบริบท มีความทันสมัย
และน่าสนใจส าหรับนักเรียน เนื่องจากการวิจัยในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องปรากฏการณ์ฝุ่นละอองขนาดเล็ก 
(P.M. 2.5) จากการสังเกตพบว่านักเรียนมีความตั้งใจ กระตือรือร้น และแสดงความคิดมากขึ้นอย่างชัดเจน       
เมื่อเทียบกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องสังคมผู้สูงอายุ เพราะเป็นประสบการณ์ตรงที่นักเรียนพบเจอในชีวิต 
จึงรู้สึกมีส่วนร่วมและส่งผลท าให้เกิดความสนุกและอยากเรียนรู้มากกว่าเรื่องสังคมผู้สูงอายุที่ถึงแม้จะเป็นประเด็น        
ที่ เกิดขึ้นในสังคม แต่นักเรียนไม่ได้พบเจอโดยตรง โดยอาจเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือก
ปรากฏการณใ์นการเรียนรู้ด้วย   
  1.2 เนื่องจากในแต่ละปรากฏการณ์นั้น ๆ ต้องอาศัยองค์ความรู้หลากหลายสาขาวิชา ยกตัวอย่าง    
เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องสังคมผู้สูงอายุ มีประเด็นค าถามจากนักเรียนหลากหลาย เช่น ค่าครองชีพ
ส าหรับผู้สูงอายุ กฎหมายเกี่ยวกับการการุณยฆาตส าหรับผู้สูงอายุ การรับมือสังคมผู้สูงอายุของต่างประเทศ ปัญหา
ช่องว่างระหว่างวัยกับความขัดแย้งทางความคิด เป็นต้น ผู้สอนควรเตรียมตัวศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับปรากฏการณ์        
ที่เลือกจัดการเรียนรู้อย่างรอบด้าน โดยอาจให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งข้อมูลที่จะน าเสนอล่วงหน้า เพื่อที่ผู้สอนจะได้
หาข้อมูลเพิ่มเติม หรืออาจต้องจัดการเรียนการสอนร่วมกับผู้สอนวิชาอื่นที่เกี่ยวข้อง เพื่อที่จะสามารถให้ค าแนะน า
หรือเสนอแนะ สะท้อนกลับข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก      
มีประเด็นที่น่าสนใจศึกษาเพิ่มเติมคือ ทักษะการร่วมมือ ทักษะการท างานเป็นทีม ซึ่งเป็นทักษะส าคัญของผู้เรียน
ในศตวรรษที่ 21  
  2.2 เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้        
ที่ยืดหยุ่น โดยเฉพาะในขั้นตอนลงมือปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ ดังนั้นอาจมีการประยุกต์แนวคิดหรือหรือเทคนิค
วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนานักเรียนให้เต็ม
ศักยภาพ  
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