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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ 

ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดล�ำปางและประเมินประสิทธิภาพหลักสูตร โดยมีขั้นตอน

ด�ำเนินการ 4 ข้ันตอนคือ 1. การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตร  

2. การพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินและประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3. การทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น 

เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร 4.การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 

ในครั้งนี้เป็นหลักสูตรท่ีเน้นกระบวนการสร้างสรรค์ไม่เน้นการถ่ายทอดรูปแบบของการแสดงที่คงที่ มีสาระ

ส�ำคัญประกอบด้วย แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค์ โครงสร้างของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ประกอบด้วยโครงสร้างเน้ือหา 6 หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลา  

20 ชั่วโมง 

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น/ การสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง/ ฟ้อนสไบ

Abstract

The purposes of this research were to develop a local curriculum which was called 

FonSabai, a part of creative art for the upper secondary school students in Lampang province, 

and to evaluate the effectiveness of the curriculum. The research process consisted of four steps 

which were 1) studying and needs assessment for the planning of the curriculum development 

2) local curriculum development and quality evaluation by the professors in the subject area  

3) curriculum implementation to register the effectiveness of the curriculum and 4) evaluation 

and improvement.
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This course development aimed to emphasize a creative process which had no means to 

see the unflexibility of the performance result. The framework of curriculum development 

processes had components included the curriculum concepts, objectives, curriculum structure, 

learning activities arrangement, learning material aids and measurement and evaluation. The 

curriculum structure was comprised of six learning units which took totally twenty hours.

Keywords: Develop of Local Curriculum/ Creative Art “Fon-Sabai”

บทน�ำ

ในปี พ.ศ. 2558 ประเทศไทยจะเข้าสู่ความ

เป็นประชาคมอาเซียนทีม่ปีระเทศสมาชิก 10 ประเทศ 

ซ่ึงเป็นจุดส�ำคัญที่ประเทศสมาชิกต้องเตรียมพร้อม 

ทั้งด้านเศรษฐกิจ การศึกษา สังคมและวัฒนธรรม  

ขณะนี้ทุกภาคส่วนการศึกษา ทุกมหาวิทยาลัย 

ทุกโรงเรียนต่ืนตัวกันมาก โดยจัดหลักสูตรที่เน้น 

เรือ่งอาเซียนโดยเฉพาะและอาจแฝงไว้ในหลกัสตูรอ่ืน 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจอันดีในอัตลักษณ์ของแต่ละ

ประเทศ สิง่ส�ำคัญประการแรกที่ประชาชนในประเทศ

สมาชิกควรเข้าใจคือ การรับรู้ซึ่งกันและกัน เพื่อน�ำไป

สู่แนวคิดการยอมรับกันในประชาคมอาเซียน ทั้งใน

เรื่องของค่านิยมสังคมวัฒนธรรมประเพณีต่างๆ  

ที่เป็นรากเหง้าทางวัฒนธรรมของตนเองและของ

ประเทศสมาชิก ดังที ่สดีา สอนศร ีได้กล่าวไว้ว่า “การ

ท�ำหลักสูตรอาเซียนศึกษา หรือ ASEAN Studies 

ควรครอบคลุมเรื่องประวัติศาสตร์ สังคมวัฒนธรรม

ของประเทศในอาเซียน เพือ่ให้ตระหนกัถงึความส�ำคัญ

ของความเป็นชาติแต่ละชาติ ” (สีดา สอนศรี, 2554: 7) 

ซึ่งหากพิจารณาวัฒนธรรมด้านการแต่งกายที่สามารถ

เหน็ได้อย่างชัดเจนในความเป็นตัวตนทีเ่ป็นเอกลกัษณ์

ของชาติให้เราได้ภาคภูมิใจแล้ว ประเทศสมาชิกล้วน

มีวัฒนธรรมการแต่งกายด้วยชุดประจ�ำชาติที่แสดง

ความเป็นตัวตนได้อย่างชัดเจนในชีวติประจ�ำวนั ตัวอย่าง

เช่น ชาวลาวและพม่ายังคงนุ่งซ่ิน นุ่งโสร่ง สตร ี

ชาวอินเดียยังคงนุ ่งห ่มส ่าหรีในชีวิตประจ�ำวัน  

ชาวภูฏานยังคงสวมใส่ชุดประจ�ำชาติอย่างภาคภูมิใจ 

และในหลายประเทศที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมการ 

แต่งกายที่แสดงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติไว้ได้ 

เกาหลีและญี่ปุ่นยังคงสวมใส่ชุดประจ�ำชาตใินพิธีการ 

ส�ำคัญและเทศกาลต่างๆ โดยไม่คิดว่าเป็นเรือ่งล้าหลงั

แม้แต่น้อย ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีวัฒนธรรม 

ที่เจริญรุ่งเรืองมาช้านาน จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่คนไทยต้อง

แสดงความเป็นคนไทยผ่านการแต่งกายว่าชาติไทย 

มีวัฒนธรรมการแต่งกายที่สวยงามและมีเอกลักษณ์

เป็นของตนเอง

ในลักษณะเดียวกันนี้ล�ำปางเป็นหนึ่งใน 14 

จงัหวดัของภาคเหนอืทีม่ปีระวติัศาสตร์มายาวนานเป็น

แหล่งอารยธรรมล้านนาไทย ชาวล�ำปางมีวิถีชีวิตที่

เรียบง่ายและยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีที่

สืบทอดกันมาแต่โบราณ แต่จากความเจริญทาง

เทคโนโลยทีีเ่ข้ามาแทนทีใ่นกจิกรรมต่างๆ และรปูแบบ

การด�ำเนินชีวิตของคนรุ่นใหม่ นับวันจะห่างไกลจาก

วิถีชีวิตดั้งเดิมของผู้คน รุ่นปู่ย่าตายาย การแต่งกาย

นุ่งซ่ิน ห่มสไบไปวัดด้วยกิริยาที่นอบน้อม อ่อนโยน 

ภาพและกิริยาเหล่านี้ในปัจจุบันหาดูได้ยากหรือแทบ

ไม่สามารถเห็นได้ในวิถีของผู้คนในยุคปัจจุบัน ดังนั้น

หากไม่มีการบันทึกเหตุการณ์หรือถ่ายทอดความ 

ประทับใจในกิจกรรมต่างๆ เหล่านั้นไว้ ชนรุ่นหลัง 

จะไม่สามารถเข้าใจสภาพสังคมด้ังเดิมและวิถีชีวิต 

ของบรรพบุรุษตนเองซ่ึงอาจส่งผลให้คนรุ ่นใหม่ 

หลงลืมวิถีชีวิตความดีความงาม ที่เป็นเอกลักษณ ์
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ของตนเองได้

นอกจากนั้นจังหวัดล�ำปางเป็นจังหวัดที่ 

รัฐบาลสนับสนุนให้เป็นเมืองอุตสาหกรรม ดังน้ัน 

การท่ีชาวล�ำปางจะหันมาสนใจเรื่องศิลปวัฒนธรรม 

มีน้อยมาก และไม่มีการศึกษาข้อมูลอย่างแท้จริง  

ส่วนใหญ่จะเป็นการท�ำหรอืศึกษาเลยีนแบบงานศึกษา

ของจังหวัดเชียงใหม่ เรื่องของศิลปะการแสดง 

ฟ้อนร�ำหรือดนตรีก็เริ่มเลือนหายไปตามผู้เฒ่าผู้แก่ 

ที่ล้มตายไป โดยที่ลูกหลานไม่มีความสนใจหรือคิด 

ทีจ่ะสบืทอดสิง่ต่างๆ เหล่านัน้ไว้ ปัจจุบนักลุม่ชาวบ้าน

ทั่วไป โดยเฉพาะวัยรุ่นจะไม่ให้ความสนใจเรื่องนี้เลย 

ส่วนใหญ่จะสนใจเรื่องสิ่งของที่ทันสมัยวัฒนธรรม 

ที่มาจากต่างประเทศ โดยมองข้ามสิ่งดีงามของตนไป 

(โชติมา โชติกเสถียร, 2548: 3) การรณรงค์สร้าง

จิตส�ำนึกและความตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรม

การแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์ในวัฒนธรรมอันดีงาม

ของตนเองและศิลปะของชาติ จึงควรปลูกฝังแก่ 

เยาวชนรุ่นใหม่ที่เปรียบเสมือนไม้อ่อนที่ง่ายต่อการ 

ดัดให้สวยงาม

ในด้านการจัดการศึกษาที่ผ่านมา ทั่วประเทศ

มีเนื้อหาและหลักสูตรเหมือนกัน โดยมิได้ค�ำนึงถึง

ความแตกต่างทางสภาพภูมิศาสตร์ สภาพแวดล้อม 

ประเพณีและวฒันธรรม จงึเป็นการจัดการศึกษาทีม่ไิด้

เกิดจากความต้องการของชุมชนและท้องถิ่น ก่อให้

เกดิการสญูเสยีก�ำลงัคนมากมาย เพราะผลติก�ำลงัคน

โดยมิได้ค�ำนึงถึงสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่เป็น

จริง อันเนื่องมาจากมิได้ให้ชุมชนและท้องถิ่นก�ำหนด

คุณลักษณะของสถานศึกษา ครูและผู้เรียน ให้ชุมชน

มหีน้าที ่เพยีงส่งบุตรหลานเข้าเรยีนตามหน้าทีพ่ลเมอืง

ทีด่เีทา่นัน้ (ปัทมาพร ชเลศิเพช็ร ์และคณะ, 2545: 79)

พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

มีสาระด้านหลักสูตร ปรากฏตามมาตรา 27 ให้ 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก�ำหนดหลักสูตร

ภาคบังคับ การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อความเป็นไทย 

ความเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ การด�ำรงชีวิตและ 

การประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ ให้

สถานศึกษาขัน้พืน้ฐานมหีน้าทีจั่ดท�ำสาระของหลกัสตูร

ตามวัตถุประสงค์ในวรรคหนึ่ง ในส่วนที่เกี่ยวกับ 

สภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อเป็นสมาชิกที่ดีของ

ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ (ส�ำนัก

นิติการ ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2548: 23)

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระที่

ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มี

จินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม สุนทรียภาพ 

ความมคุีณค่า ซ่ึงมผีลต่อคุณภาพชีวติมนษุย์ กิจกรรม

ทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ  

สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ตลอดจนน�ำไปสู่การ

พัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเช่ือมั่น

ในตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 182)

ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น การ 

สร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบนี้มุ ่งส่งเสริม 

ให้ผู ้เรียนได้พัฒนาคุณลักษณะดังกล่าว โดยใช้

กระบวนการเรียนรู ้ที่เน้นการคิดสร้างสรรค์ ซ่ึง 

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2548: 44) ได้กล่าวเรื่อง 

ความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นสิ่งจ�ำเป็นในสังคมปัจจุบัน 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงในโลกอนาคตเนื่องจากความคิด

สร้างสรรค์เป็นความสามารถพิเศษของมนุษย์ในการ

จินตนาการและสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ทั้งในด้านผลผลิต 

รวมถงึกระบวนการแก้ปัญหาทีจ่ะสร้างสรรค์ประโยชน์

และจรรโลงสังคมประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า ใน

วงการศึกษาถือว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นเรื่องส�ำคัญ

ของมนุษย์

กระบวนการเรียนรู ้ในหลักสูตรท้องถิ่นน้ี

เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ใช้กระบวนการ

สังเกต วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์ และการแสดงออก

อย่างสร้างสรรค์ สามารถถ่ายทอดความรู้สึกความคิด

อย่างอิสระสามารถสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวใน 
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รูปแบบต่างๆเพื่อให้เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง 

นาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์วัฒนธรรมเห็นคุณค่า 

ของการแต่งกายพื้นเมืองที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 

และภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้วยรูปแบบ The AIM  

Model ซ่ึง รุจิร์ ภู่สาระ (2551: 68) กล่าวไว้ว่า  

การก�ำหนดผลลัพธ์ที่ต้องการ กิจกรรมครูและผู้เรียน 

ในทุกๆบทเรียน โดยครูจะต้องก�ำหนดวัสดุอุปกรณ์

และแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ รวมถึงทรัพยากรมนุษย์ และ

ความจ�ำเป็นที่จะต้องสัมฤทธิผลตามจุดมุ่งหมาย เมื่อ

จบโปรแกรมแล้วครูจะต้องเขียนข้อสอบที่ครอบคลุม

กิจกรรมการเรียนทุกช่ัวโมงต้ังแต่วันแรกของการเริ่ม

เรียนจนส�ำเร็จครบหลักสูตรเพื่อตรวจสอบผลลัพธ์

ของผู้เรียนหลังจากเสร็จสิ้นการเรียน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน การสร้างสรรค์

ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษา

ตอนปลาย จังหวัดล�ำปาง และประเมินประสิทธิภาพ

หลักสูตรท้องถิ่นที่พัฒนาขึ้น 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน 

การสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ ส�ำหรบันกัเรยีน

ช้ันมธัยมศึกษาตอนปลาย จงัหวัดล�ำปาง ในกลุม่สาระ

การเรียนรู ้ ศิลปะสาระนาฏศิลป์ ตามหลักสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กระทรวงศึกษาธกิาร โดยใช้รปูแบบ The AIM Model 

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น การสร้างสรรค์

ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษา

ตอนปลายจงัหวัดล�ำปาง มขีัน้ตอนการด�ำเนนิการวิจยั 

4 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล 

พื้นฐาน 

การด�ำเนินการวิจัยในขั้นตอนนี้ เป็นการจัด

เตรียมข้อมูลเพื่อก�ำหนดข้อมูลพื้นฐานของการ 

พัฒนาหลักสูตร ซ่ึงแบ่งการศึกษาและวิเคราะห์ 

ข้อมูลพื้นฐานเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ศึกษา

และวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

กับการพัฒนาหลักสูตร การแต่งกายของคนเมือง 

เหนือในอดีต การห่มผ้าสไบของสตรีคนเมืองเหนือ 

การแสดงพื้นบ้านภาคเหนือ วิธีการสร้างสรรค์ศิลปะ

การแสดง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 จากเอกสาร ต�ำรา วารสาร รูปภาพ 

และอินเตอร์เน็ต ขั้นตอนที่ 2 ตรวจสอบข้อมูลที่สรุป

ได้จากขั้นตอนที่ 1 โดยผู้เช่ียวชาญและปราชญ ์

ท้องถิน่โดยน�ำข้อมลูและข้อเสนอแนะเพิม่เติมมาเป็น

ข้อมูลพื้นฐาน ในการพัฒนาหลัก สูตรท้องถิ่นการ

สร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดล�ำปางต่อไป

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น

การพฒันาหลกัสตูรท้องถิน่เป็นการน�ำข้อมลู

พืน้ฐานทีไ่ด้จากขัน้ตอนท่ี 1 มาเขยีนเป็นร่างหลกัสตูร

ท้องถิ่น ท�ำการตรวจสอบร่างหลักสูตรท้องถิ่นและ

ปรับปรุงร่างหลักสูตรท้องถิ่นก่อนน�ำไปทดลองใช้จริง 

ประกอบด้วยแนวคิดหลักการของหลักสูตรท้องถิ่น 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตรท้องถิ่น โครงสร้างเนื้อหา

ของหลักสูตรท้องถ่ิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

สื่อการเรียน การวัดและประเมินผล และด�ำเนินการ

ตรวจสอบร่างหลักสูตรท้องถิ่น โดยประเมินความ

เหมาะสมและความสอดคล้องของร่างหลักสูตร 

ท้องถิ่นจากผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน

ศิลปะ จ�ำนวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความเหมาะสม

ความสอดคล้องและให้ข้อเสนอแนะ แล้วน�ำผล 

การประเมินมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าดัชนีความ

สอดคล้อง ซ่ึงผลการวิเคราะห์ พบว่าร่างหลักสูตร 
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ท้องถิ่นมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก  

และมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 

จากนั้นท�ำการปรับปรุงแก้ไข ร่างหลักสูตรท้องถิ่น 

ตามข้อเสนอแนะผู้เชี่ยวชาญให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินคุณภาพก่อน 

การทดลองใช้หลักสูตรได้มีการประเมินเอกสาร 

หลกัสตูร และประเมนิระบบหลกัสตูร (วิชัย วงษ์ใหญ่, 

2535: 26-28) โดยการประเมินเอกสารหลักสูตร 

เป็นการตรวจความสอดคล้องระหว่างหลักการ  

จุดหมาย โครงสร้าง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัด

ประสบการณ์การเรียนและการประเมินผลว่า มีมาก

น้อยเพียงใด ภาษาที่ใช้สามารถสื่อสารได้ตรงกัน 

หรือไม่ ข้อก�ำหนดของหลักสูตรเหมาะสมกับกลุ่ม 

เป้าหมายและระดับการศึกษาหรือไม่ และในการ

ประเมนิระบบหลกัสตูร เป็นการตรวจสอบว่าหลกัสตูร

บรรลุจุดประสงค์หรือไม่ จุดประสงค์มีความเที่ยงตรง

หรือไม่ หลักสูตรที่วางไว้เหมาะสมกับผู้เรียนหรือไม่ 

วิธีสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ เนื้อหาสาระ 

สื่อการเรียนการสอน และการประเมินผล เหมาะสม

หรือไม่ โดยหลักสูตรท้องถิ่นการสร้างสรรค์ฯ นี้ได้จัด

ท�ำแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการ

สอนศิลปะเป็นผู้ประเมิน

ขัน้ตอนที ่3 การทดลองใช้หลกัสตูรท้องถิน่

การด�ำเนินการวิจัยในข้ันตอนนี้ เป็นการน�ำ

ร่างหลักสูตรท้องถ่ินที่ปรับปรุงแก้ไขจากขั้นตอนที ่ 

2 ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนช้ัน

มธัยมศึกษาตอนปลาย โดยท�ำการทดลอง 2 ครัง้ ดังนี ้

ครั้งที่ 1 ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 

โรงเรยีนศึกษาสงเคราะห์จติต์อาร ีอ�ำเภอเมอืง จงัหวัด

ล�ำปาง ในภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 ท่ีไม่ใช่กลุม่

เป้าหมายเพื่อหาความเหมาะสมของเวลากับเนื้อหา

สาระและหาประสิทธิภาพของหลักสูตร ครั้งที่ 2 

ทดลองหลักสูตรท้องถ่ินฉบับแก้ไขปรับปรุงกับกลุ่ม

ตัวอย่างเป้าหมายนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 

โรงเรยีนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อาร ีอ�ำเภอเมอืง จงัหวัด

ล�ำปาง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวน 

31 คน เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร 

ท้องถิ่น

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุง

หลักสูตรท้องถิ่น

การด�ำเนินการวิจัยในขั้นตอนน้ี เป็นการ

ประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรท้องถิ่นการ 

สร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดล�ำปาง โดยน�ำผล

คะแนนประเมินก่อนเรียนเปรียบเทียบกับคะแนน

ประเมินหลังเรียน เพื่อวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนและน�ำผลรวมของคะแนนระหว่างเรียน 

ของนักเรียนจ�ำนวน 31 คน จากทุกหน่วยการเรียนรู้

มาเปรียบเทียบกับคะแนนหลังเรียน เพื่อหา 

ประสิทธิภาพของหลักสูตรท้องถิ่น

การหาประสิทธิภาพของหลักสูตรเป ็น 

การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความรู้ ทักษะ 

และเจตคติของผู้เรียน ตามเกณฑ์และมาตรฐาน 

ขั้นต�่ำที่ก�ำหนดไว้ซ่ึงพิจารณาจากประสิทธิภาพของ 

กระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เป็นการ

หาค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมด 

ท�ำแบบฝึกหัด หรือแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) เป็นการหาค่าร้อยละ

ของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดท�ำแบบทดสอบ

หลังเรียน จากน้ันน�ำมาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว ้

(80/80) ซึ่งหลักสูตรท้องถิ่นนี้ 87.82/80.45 เป็นไป

ตามเกณฑ์
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ภาพประกอบที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นตามขั้นตอนการด�ำเนินงาน
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ผลการวิจัย

1.	 ผลการพัฒนาหลักสูตรท ้องถ่ินการ 

สร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดล�ำปาง ได้หลักสูตร

ท้องถิ่น มีส่วนประกอบของหลักสูตร ประกอบด้วย 

6 องค์ประกอบ ดังนี้

องค์ประกอบที่ 1 แนวคิดหลักการของ 

หลักสูตรท้องถิ่น เป็นการจัดประสบการณ์ผ่านการ

เรยีนการสอนศิลปะสาระนาฏศิลป์ โดยมหีลกัการ คือ

	 1)	 จัดบรรยากาศในการเรียนการสอน 

ให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนรู้

 	 2)	 จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อนที่ เ น ้ น 

ประสบการณ์การลงมือปฏิบัติจริงโดยการสังเกต  

เปรียบเทียบ แยกแยะ ผ่านการใช้สื่อการสอนที่ 

หลากหลาย

 	 3)	 เน้นการสร้างทัศนคติที่ดีเห็นคุณค่า

ของการคิดสร้างสรรค์ ผลลพัธ์ของการเรยีนรูเ้ปิดกว้าง 

และไม่ก�ำหนดรูปแบบที่ตายตัว

 	 4)	 การเรียนการสอนมีความยืดหยุ่น 

พร้อมที่จะปรับกิจกรรมตามความเหมาะสม

 	 5)	 มี ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร มที่ มี รู ป แบบ 

หลากหลาย เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้เรียน

องค์ประกอบที่ 2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร

ท้องถิน่นี ้มเีป้าหมายเพือ่สร้างสรรค์ผลงานศิลปะการ

แสดงโดยใช้ผ้าสไบเป็นอุปกรณ์ประกอบการเคลือ่นไหว 

เป็นการน�ำความคิดและความรู้สึกผ่านกระบวนการ

ทางทักษะการร่ายร�ำและการสร้างสรรค์ จนเกิดเป็น

ผลงานศิลปกรรม เป็นการกระตุ้นให้เยาวชนได้ตระหนกั

ในวัฒนธรรมอันดีงามซ่ึงเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น 

ของตนเอง

องค์ประกอบที่ 3 โครงสร้างเนื้อหาของ

หลักสูตรท้องถิ่น แบ่งออกเป็น 6 หน่วยการเรียนรู้ 

ใช้เวลาเรียนรวมทั้งสิ้น 20 ชั่วโมง ดังนี้

หน่วยที ่1 แต่งให้สวยด้วยภูมปัิญญา 2 ช่ัวโมง 

คุณค่าความงามของการแต่งกายพื้นเมืองภาคเหนือ 

และแนวทางการอนุรักษ์ สอนโดยการให้รู้จักสังเกต 

เปรียบเทียบ แยกแยะ อภิปราย และน�ำเสนอผลการ

อภิปราย

หน่วยที่ 2 เล่าขานต�ำนานการฟ้อน 4 ชั่วโมง 

วิวัฒนาการและรูปแบบการฟ้อนของภาคเหนือ สอน

โดยการสงัเกตผลงาน ศิลปะการแสดง จากสือ่ประกอบ

การศึกษา จากเอกสารและวดิีทัศน์ รวมถงึการวเิคราะห์

ผลจากการสังเกตและอภิปราย

หน่วยที่ 3 สร้างสรรค์ให้สวยด้วยมือเรา  

6 ชั่วโมง มีสาระส�ำคัญ 3 สาระ คือ

	 1)	 รูปแบบและวิธีการห่มสไบของสตรี

คนเมืองเหนือ สอนโดยการเรียนรู้อย่างอิสระในการ

วางแผนการสร้างสรรค์ วิเคราะห์ปัญหาและความ

ส�ำเร็จ

	 2)	 บุคคลส�ำคัญกบัวธิกีารสร้างสรรค์ชุด

การแสดง สอนโดยการศึกษาจากต้นแบบ วิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของผลงานกับวิธีการสร้างสรรค์

	 3)	 กระบวนการสร้างสรรค์ฟ้อนสไบ 

สอนโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม

หน่วยที่ 4 ความสมบูรณ์ของการแสดง  

4 ชั่วโมง มีสาระส�ำคัญที่กล่าวถึง คือ

	 1)	 ทักษะการฟ้อนสไบ สอนโดยใช้

กิจกรรมกลุ่ม และการฝึกปฏิบัติ

 	 2)	 องค์ประกอบของศิลปะการแสดง 

สอนโดยการสงัเกต วเิคราะห์ วางแผน และการน�ำเสนอ

หน่วยที ่5 ผลดักนัฟ้อน ผลดักนัชม 2 ช่ัวโมง 

หลกัการชมและวิจารณ์การแสดง สอนโดยใช้กจิกรรม

กลุ่ม การสังเกต วิเคราะห์วิจารณ์ และการน�ำเสนอ

หน่วยที่ 6 รักษาศิลป์ให้โลกสวย 2 ชั่วโมง 

คุณค่าของศิลปะการแสดงและแนวทางการอนุรักษ ์

ศิลปะการแสดงพืน้เมอืงภาคเหนอื สอนโดยใช้กจิกรรม

กลุ่ม การวิเคราะห์สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไข

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย
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องค์ประกอบที่ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มุ่งส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะ

วิธีการทางศิลปะเกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ

การแสดงเพื่อให ้เกิดความคิดริเริ่มสร ้างสรรค ์ 

มีจินตนาการทางศิลปะรู้จักช่ืนชมความงาม โดยการ

เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ใช้กระบวนการสังเกต 

วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์ และการแสดงออกอย่าง

สร้างสรรค์ สามารถถ่ายทอดความรู้สึกความคิดอย่าง

อิสระ สามารถสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบ

ต ่างๆ เข ้ าใจความสัมพันธ ์ระหว ่างนาฏศิลป  ์

กับประวัติศาสตร์วัฒนธรรมเห็นคุณค่าของศิลปะ 

การแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ การแต่งกายพื้นเมือง 

ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

องค์ประกอบที่ 5 สื่อการเรียนรู้ มีความ 

หลากหลายสอดคล้องกับจุดประสงค์ เนื้อหาและ

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ก�ำหนดซึ่งจะช่วยท�ำให้การเรียนรู้

บรรลุจุดประสงค์ กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน และ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็วและสามารถเรียนรู้

เพิ่มเติมด้วยตัวเองได้ เช่น ผ้าผืนสีต่างๆ ใบความรู้ 

ใบงาน รูปภาพ วีดีทัศน์ สื่อทางอินเตอร์เน็ต เป็นต้น

องค์ประกอบที่ 6 การวัดและประเมินผล  

มีเป้าหมาย ดังนี้

	 1)	 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน โดยการวัดความรู้ ทักษะและเจตคติ ก่อน 

และหลังการใช้หลักสูตร

	 2)	 ประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน 

โดยก�ำหนดแนวทางการวัดและประเมินผล ระหว่าง

การจัดกิจกรรมแต่ละหน่วยการเรียนรู้ จะท�ำการวัด

และประเมินผลการเรียนรู้ โดยการสังเกตและตรวจ 

ผลงาน แบบทดสอบความรู ้ ทักษะ และเจตคติ  

เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการน�ำผลการประเมิน ไปพัฒนา

ผู้เรียนให้เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละ

หน่วยการเรียนรู้

2.	 ผลการประเมินความเหมาะสมและ 

ความสอดคล้องของหลกัสตูรท้องถิน่ พบว่าหลกัสตูร

ท้องถิ่นโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 

มาก ( X = 4.30) ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด  

และมีค่าดัชนีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างส่วน

ประกอบต่างๆ ของร่างหลักสูตรท้องถิ่น มีค่าดัชนี

ความสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.60 -1.00 ค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างส่วนประกอบต่างๆ ของแผนการ

จัดการเรียนรู้แต่ละหน่วย มีค่าดัชนีความสอดคล้อง

เท่ากับ 1.00 ในทุกข้อ และค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างหลักสูตรท้องถิ่นกับแผนการจัดการเรียนรู ้ 

มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ในทุกข้อ  

ซ่ึงแสดงว่าหลักสูตรท้องถ่ินที่พัฒนาขึ้นมีความ 

สอดคล้องกันทั้งองค์ประกอบภายในและมีความ

สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้

3.	 ผลการทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น

	 3.1	ผลการเปรียบเทียบ ความแตกต่าง

ของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน 

การทดลองและหลังการทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองพบว่า คะแนนก่อนทดลอง

ใช้หลักสูตรท้องถิ่น ค่าเฉลี่ย 62.39 คะแนนหลัง 

การทดลองค่าเฉลี่ย 80.45 สูงกว่าก่อนการทดลอง

	 3.2	ผลการวิเคราะห์ ประสิทธิภาพของ

หลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ผลรวมของคะแนนระหว่าง

เรียนของนักเรียนจ�ำนวน 31 คน จากทุกหน่วยการ

เรียนรู้คะแนนเฉลี่ย 87.82 เปรียบเทียบกับคะแนน

หลงัการทดลอง ค่าเฉลีย่ 80.45 แสดงว่ามปีระสทิธภิาพ

ตามเกณฑ์ คือค่าเฉลี่ยของ E
1
 / E

2
 มีคะแนนเฉลี่ย 

สูงกว่า ร้อยละ 80 

	 3.3	ผลการประเมินการสอน เป็นการ

ประเมินตนเองของนักเรียน หลังจากผ่านการทดลอง

ใช้หลักสูตรท้องถิ่น พบว่า 

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย
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	 1)	 ด้านความรู้ความเข้าใจ นักเรียนได้

รบัความรูค้วามเข้าใจเรือ่ง วธิกีารแต่งกายของคนเมอืง

เหนือในอดีต ลวดลายของผ้านุ่ง การแต่งกายของ 

คนอินเดีย เนปาล พม่า ลาว ในปัจจุบันการใช้ผ้า 

ในรปูแบบต่างๆ และวิธกีารห่มสไบ การใช้ผ้าในโอกาส

ต่างๆ ไปงานนอกบ้านและเวลาอยู่บ้าน วิธีแต่งตัว 

ด้วยชุดพื้นเมืองหลายแบบ ความเป็นมาของการ 

ฟ้อนเล็บ รู้จักช่ือและที่มาของท่าร�ำแต่ละท่า ท่าร�ำ

ต่างๆ บางท่าเลียนแบบจากธรรมชาติ ชีวิตความ 

เป็นอยู่ของคนในอดีต การใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

การน�ำผ้ามาประกอบการฟ้อนร�ำ การสร้างผลงานศิลปะ

จากผืนผ้าบนพื้นและผนัง การประยุกต์ใช้ผ้าในงาน

ศิลปะ การฟ้อนร�ำ การเดินและการย่อให้ตรงจังหวะ  

ได้ร�ำเป็นทั้งๆ ที่ไม่เคยร�ำมาก่อน มีความรู้มากขึ้น

สามารถไปสอนให้แก่คนในหมู่บ้านได้ มีความรู้เรื่อง

นาฏศิลป์และวัฒนธรรมภาคเหนอืเพิม่มากขึน้ สามารถ

น�ำการฟ้อนสไบไปแสดงในงานต่างๆ ได้เข้าใจการ

สร้างสรรค์โดยการห่มผ้าสไบผสมกบัการฟ้อน ได้รูจั้ก

ท�ำนองดนตรขีองภาคต่างๆ ทีบ้่างกเ็รว็ บ้างกช้็า สามารถ

น�ำวิธีการไปฝึกและสร้างสรรค์ต่อในเรื่องอื่นที่สนใจ

	 2) ด ้านความพึงพอใจ นักเรียนม ี

ความสุขที่ได้เรียนหลักสูตรท้องถิ่น การสร้างสรรค์

ศิลปะการแสดงพื้นบ้านฟ้อนสไบ มีความสุขทุกครั้งที่

ได้เรียน มีก�ำลังใจมุ่งมั่นที่จะขยันเรียนจากค�ำพูด 

ของครู “ล�ำบากในวันนี้ เพื่อความสบายในวันหน้า” 

มีความชอบในการฟ้อนร�ำ  อยากให้ครูมาสอนอีก  

มีความสุขเวลาได้ร�ำท่าทางต่างๆ ครูใจดี ต้ังใจสอน  

ได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์บนผืนผ้า ร่วมกับเพื่อน  

มีความสุขที่ได้ระดมความคิดกับเพื่อน มีความสนุก 

สนานเพราะครูสอนเข้าใจง่าย เป็นกันเองไม่เครียด 

เรียนไม่เบื่อเพราะได้ปฏิบัติ ได้หัวเราะ ได้ร�ำแล้วเกิด

สมาธิ ไม่ฟุ้งซ่าน ได้เปลี่ยนความคิดเดิมที่เคยคิดว่า 

วชิานาฏศิลป์เป็นวชิาท่ีไร้สาระน่าเบือ่ไม่อยากเข้าเรยีน 

แต่ต้ังแต่ได้มาเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนหลักสูตร 

ท้องถ่ินการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ  

ได้เปลี่ยนความคิดใหม่ว่าวิชานาฏศิลป์สนุกได้ร�ำจริง  

แต่งตัวจริง ลงมือปฏิบัติจริงทุกอย่าง พอได้ลองท�ำ

รูส้กึสนกุมาก มคีวามสขุมาก ตอนนีช้อบวิชานาฏศิลป์

มาก รู้สึกภาคภูมิใจในตัวเองว่าสามารถฟ้อนได้สวย  

รู ้ว ่าตนเองมีความสามารถพิเศษเพิ่มขึ้น รู ้สึกรัก 

ในวัฒนธรรมและประเพณีของเรา ภูมิใจที่เป ็น 

คนไทย ท�ำให้ได้มองย้อนไปในอดีตที่สวยงาม 

4.	 การประ เมิ นผล ผลการประ เมิ น 

ประสิทธิภาพหลักสูตรท้องถิ่น โดยการน�ำผลที่ได ้

จากการทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่นมาเทียบกับเกณฑ์

ประสิทธิภาพที่ก�ำหนดพบว่า หลักสูตรท้องถ่ินที ่

พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

 

การอภิปรายผล  

1.	 ด ้านการพัฒนาหลักสูตร หลักสูตร 

ท้องถ่ินการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ  

ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาตอนปลาย 

จังหวัดล�ำปาง ที่พัฒนาขึ้นในครั้งนี้เป็นการส่งเสริม

ความเป็นอัตลักษณ์ของท้องถิ่น อีกทั้งสร้างความ 

หลากหลายในเนือ้หาสาระของการเรยีนการสอนศิลปะ

สาระนาฏศิลป์ในโรงเรียนที่พบว่าส่วนใหญ่ มักใช้ 

รูปแบบเดียวกันจากส่วนกลาง ซ่ึงอาจส่งผลให้เกิด 

การละเลยมองข้ามวิถีชีวิตด้ังเดิมของท้องถิ่นได ้

นอกจากนี้ในการพัฒนาหลักสูตรผู้วิจัยได้วิเคราะห ์

ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางตามมาตรฐาน

การเรยีนรูข้องหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน

พุทธศักราช 2551 เพื่อให้เกิดความสอดคล้องกับ

สาระการเรียนรู้หลักสูตรท้องถิ่นที่พัฒนาขึ้น เพื่อ 

เสริมคุณภาพของผู้เรียน ดังที่ได้ทราบกันแล้วว่า  

ผลการวิเคราะห์การสอบ O-NET ระดับชั้น ป.6 ม.3 

และ ม.6 ในปีการศึกษา 2553 ผลคะแนนค่อนข้าง

ต�่ำทุกวิชา ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในแต่ละ

ระดับ หากครูผู้สอน ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้การวัด
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และประเมินผลการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับ

มาตรฐานการเรยีนรู ้โดยค�ำนงึถงึหลกัการของหลกัสตูร

แกนกลางด้วย ก็จะท�ำให้การจัดท�ำหลักสูตรมีทิศทาง

ท่ีชัดเจนไปในแนวเดียวกัน “หลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จัดท�ำขึ้น 

เพื่อให้เขตพื้นที่การศึกษาหน่วยงานระดับท้องถ่ิน 

และสถานศึกษาทุกสังกัดที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

ได้น�ำไปใช้เป็นกรอบและทศิทางในการพฒันาหลกัสตูร

และจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน

ไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ให้มีคุณภาพ

ด้านความรูแ้ละทกัษะทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัใช้เป็นเครือ่งมอื

ในการด�ำรงชีวิต ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง 

และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง

ตลอดชีวิต” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3) ดังที่ 

ชินภัทร ภูมิรัตน (2554: 22) ได้กล่าวว่า โรงเรียน

ควรทราบตัวช้ีวัดส�ำคัญตามหลักสูตรแกนกลา 

งของการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ที่มีมากกว่า 2,000 

ตัวช้ีวัด โดยโรงเรียนจะต้องทราบว่ามีตัวช้ีวัดหลัก

ส�ำคัญอะไรบ้างในการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

เพื่อให้เขตพื้นที่การศึกษาก�ำกับติดตามว่านักเรียน 

มีสมรรถนะครอบคลุมตัวชี้วัดส�ำคัญทั้งหมดหรือไม่ 

ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ทุกหลักสูตร ควร

ใหค้วามส�ำคญักบักิจกรรมการเรยีนรู้ให้ครอบคลุมตวั

ช้ีวัดที่เกี่ยวข้องให้ได้มากที่สุดในหลักสูตรนั้นๆ เพื่อ

สร้างองค์ความรู ้ ทักษะและพัฒนาคุณลักษณะ 

ให้นักเรียนมีคุณภาพในทุกด้าน “การแก้ไขปัญหา 

การศึกษาของชาติ มิใช่อยู่ที่นโยบายมหภาคแต่เพียง

อย่างเดียวหากอยู่ที่ “เรื่องเล็กๆ” ในห้องเรียนด้วย

เนื่องจากสิ่งที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในคุณภาพ

ของนักเรียนโดยตรงได้มากที่สุดอยู่ที่สิ่งที่กระท�ำใน

ห้องเรียนโดยครู” (วรากรณ์ สามโกเศศ, 2554: 6)

2.	 ด้านผลการน�ำหลักสูตรไปใช้ สิ่งที่ได ้

จากกระบวนการเรียนรู้หลักสูตรท้องถิ่นนี้ นอกจาก

การประเมินผล ประสิทธิภาพของหลักสูตรและ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้ว ผู้วิจัยได้ประเมินผล 

จากการสังเกตสนทนาสอบถามและการประเมินแบบ

อิสระ จากการศึกษาเรื่องการสร้างสรรค์การฟ้อนสไบ

ท�ำให้เข้าใจภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแต่งกาย ที่เป็น

ส่วนหนึ่งของการด�ำเนินชีวิต น�ำความคิดและความ

รู้สึกผ่านกระบวนการทางทักษะของผู้วิจัยและผู้ร่วม

โครงการมาสร้างสรรค์ จนเกิดเป็นผลงานศิลปกรรม

ด้านศิลปะการแสดง เพื่อบันทึกกิจกรรมการด�ำเนิน

ชีวิตความเป็นอยู่ด้านหนึ่ง ที่เรียบง่ายแต่แฝงไปด้วย

ความดี ความงาม ตลอดจนแสดงให้เห็นความ 

อ่อนโยนอ่อนหวานในอากัปกิริยาที่เป็นเอกลักษณ ์

ของคนไทยโดยเฉพาะชาวภาคเหนอืทีก่�ำลงัจะสญูหาย

ไป ความประทับใจจากการท�ำกิจกรรมการเรียน  

ได้ร่วมคิดร่วมสร้างสรรค์และร่วมแสดงเป็นการสร้าง

ความรักในศิลปะสาระนาฏศิลป์ ได้เปลี่ยนความ 

คิดใหม่ว ่าวิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่มีสาระความรู ้  

เรียนสนุกได้ร�ำจริง แต่งตัวจริง ลงมือปฏิบัติจริง 

ทุกอย่าง มีความสุขกับการได้เรียนมาก หลังจาก 

เรียนแล้วชอบวิชานาฏศิลป์มาก อีกทั้งเกิดความ 

ภาคภูมิใจในตัวเองว่าสามารถฟ้อนได้สวย รู ้ว ่า 

ตนเองมคีวามสามารถพเิศษเพิม่ขึน้ รูส้กึรกัในวฒันธรรม

และประเพณีของเรา ภูมิใจที่เป็นคนไทย ให้ได้มอง

ย้อนไปเห็นอดีตที่สวยงาม 

การเรียนรู ้ที่ให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 

ในทกุขัน้ตอนจะเป็นการเรยีนรูอ้ย่างมชีีวิตชีวา ก่อเกดิ

ความประทับใจที่ยั่งยืนยาวนาน ซ่ึงสอดคล้องกับ

แนวทางการปฏิรูปการศึกษา ที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียน

คิดเป็นท�ำเป ็นและแก้ป ัญหาเป็น นอกจากนั้น  

การส่งเสรมิให้เยาวชนได้เหน็คุณค่าของวิถชีีวิตด้ังเดิม 

ที่ใช้สไบเพื่อประโยชน์ในลักษณะต่างๆ ก็เป็นการ 

ส่งเสรมิให้เกดิความคิดสร้างสรรค์ ทีจ่ะส่งผลให้ความ

งามของวิถีชีวิตดั้งเดิมซึมซับอยู่ในบุคลิกและรสนิยม

กิริยาวาจาและวิถีการด�ำรงชีวิตเต็มไปด้วยความ 

มีวัฒนธรรมอันดีงาม
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ยุทธศาสตร์ส�ำคัญจึงควรเริ่มที่การศึกษา  

โดยการน�ำภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีอย่างหลากหลายมา

พฒันาและปรบัใช้ให้เหมาะสมกบัหลกัสตูร ให้เยาวชน

ได้สัมผัสด้วยตนเองให้เกิดความประทับใจและ 

ภาคภูมิใจ เยาวชนที่ศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษา 

ตอนปลายเป็นวัยท่ีรกัสวยรกังาม หากได้มโีอกาสรูจ้กั

และคุ้นเคยกับกิจกรรมทางความงาม เช่น กิจกรรม

นาฏศิลป ์และการแสดงให ้ เ ด็กได ้มีภาพความ 

ประทับใจที่สวยงามอยู ่ในความทรงจ�ำ  และหาก 

กระท�ำอย่างต่อเน่ืองด้วยการรณรงค์สร้างจิตส�ำนึก 

และความตระหนัก ในคุณค่าของภูมิปัญญาและ

วัฒนธรรมการแต่งกายเป็นศิลปะของชาติที่งดงาม  

เขาก็จะไม่รู้สึกเคอะเขิน และเมื่อถึงเทศกาลส�ำคัญ 

มาถึง เขาก็จะพากันแต่งกายท่ีอวดความเป็นไทยที่มี

เสน่ห์ อย่างงดงาม ดังที่ สุวรรธนา เทพจิต (2552: 

73-76) ได้กล่าวไว้ว่า แนวทางปลูกฝังความรู้สึกหรือ

ค่านยิม เป็นวธิกีระตุ้นให้บคุคลสามารถวเิคราะห์คุณค่า

จากการกระท�ำที่ดีงามได้ด้วยตนเอง เมื่อเกิดความ

กระจ่างในคุณค่าของคุณธรรมเหล่านั้นแล้ว บุคคล 

ก็จะปฏิบัติเองโดยไม่มีการบังคับจากภายนอก    

การสร้างคนให้เป็นคนวเิศษนัน้ วศิวกรสงัคม 

คือครูที่เป็นมืออาชีพ ต้องรู้จักใช้เครื่องมือในการ

ก่อสร้างซ่ึงวศิวกรเรยีกว่าพมิพ์เขยีวเป็นแบบรปูรายการ 

เครื่องมือชนิดนี้ในวิชาครูเรียกว่าหลักสูตรการศึกษา 

นักวิศวกรทางสังคมจึงกล่าวว่า ถ้าอยากให้มนุษย์ใน

อนาคตมีบุคลิกหน้าตาเป็นอย่างไร ให้น�ำความอยาก

ความต้องการไปบรรจไุว้ในหลกัสตูรแล้วลงมอืก่อสร้าง

ตามนั้น (เพชร เหมือนพันธุ์, 2555: 6) 

ข้อเสนอแนะในการน�ำหลักสูตรไปใช้

1.	 หลักสูตรท้องถิ่น การสร้างสรรค์ศิลปะ

การแสดงฟ้อนสไบ สามารถเปิดเรียนเป็นรายวิชา 

เลือกเพิ่มเติมส�ำหรับนักเรียนท่ีสนใจและผ่าน 

การเรียนสาระนาฏศิลป์ขั้นพื้นฐาน ในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้นมาแล้ว

2.	 ในการด�ำเนินการสอน ไม่ควรมุ ่งเน้น 

ที่การร่ายร�ำอย่างถูกต้องสวยงามหรือศิลปะปฏิบัติ

เพยีงอย่างเดียว แต่ควรสร้างความเข้าใจในความหมาย

และคุณค่า ตลอดจนเรื่องราวที่เก่ียวข้องกับการ 

แสดงน้ัน รวมทัง้การเช่ือมโยงกบัวถิชีีวติและภูมปัิญญา

ไทยด้วย

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ในการวจัิยครัง้นี ้ผู้วิจัยได้พฒันาหลกัสตูร

ท้องถิ่น การสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงฟ้อนสไบ  

โดยการใช้ผ้าสไบเป็นอุปกรณ์เช่ือมโยงไปสู่การเรียน

รู ้ วิถีชีวิต สามารถปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ดังกล่าว  

เพื่อพัฒนาไปสู่การเรียนรู้เรื่องราวอื่นๆ ได้

2.	 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เป็นการวิจัยใน 

ขัน้แรกของการพฒันาหลกัสตูร สามารถน�ำกระบวนการ

จัดการเรียนรู้นี้ ไปศึกษาเทคนิคและวิธีสอนสาระ

นาฏศิลป์ที่ส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน

เพิ่มเติมได้ต่อไป
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