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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิว 

และปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) ศึกษา

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนกรับใหญ่ว่องกุศล

กิจพิทยาคม อ�ำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี จ�ำนวน 40 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเรียนรู้ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนการจัดการ

เรียนรู้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิว

และปริมาตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดับดี  

และ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน/ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

Abstract

The purpose of this research were 1) to compare ninth grade students’ learning outcomes  

on mathematics before and after the instruction with problem based learning approach 2) to 

study ninth grade students’ problem solving abilities after the instruction with problem based 

learning approach and 3) to study ninth grade students’ opinions towards the instruction with 

problem based learning approach. The sample consisted of 40 ninth grade students from 3/5 

class of Krabyaiwongkusonkitphitthayakhom School, Banpong, Ratchaburi Province. The  research  
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results were 1) The learning outcomes on mathematics after being taught by problem based 

learning approach were higher than before the instruction were statistically significant at the .01 

level 2) The ninth grade students’ problem solving abilities on mathematics after the instruction 

with problem based learning approach were good and 3) The opinion of ninth grade students’ 

towards the instruction with problem based solving approach were at a high agreement level. 

On the aspects of learning environment, learning activities and learning usefulness were perceived 

at a high agreement level respectively.

Keywords: Problem Bbased Learning/ Mathematics Problem Solving Ability

บทน�ำ

การศึกษาช่วยพัฒนามนุษย์ให้เป็นผู ้ที่ม ี

ความรู ้ความสามารถ รู ้จักติดตามข้อมูลข่าวสาร  

วิทยาการใหม่ๆ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิด

ข้ึนอย่างรวดเร็วและหลากหลาย รู้จักคิดวิเคราะห์ 

ตัดสินใจให้เหตุผลและแก้ปัญหาได้ มีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์และใฝ่เรยีนใฝ่รู ้มคีวามสามารถและทักษะ

ในการติดต่อสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ตามแผนพัฒนา

เศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัที ่11 (พ.ศ. 2555-

2559) (กรมวิชาการ, 2551) ได้ชี้ให้เห็นยุทธศาสตร์

การพัฒนาคนสู ่สังคมแห่งการเรียนรู ้ตลอดชีวิต 

อย่างยั่งยืน โดยมีเป้าหมายการพัฒนาให้คนไทย 

ทุกคนได้รับการพัฒนาทั้งร่างกายและจิตใจ มีอนามัย

การเจริญพันธุ ์ที่เหมาะสมในทุกช่วงวัย มีความรู ้

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีนิสัย

ใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต มีความคิดสร้างสรรค์ มีวินัย  

มีคุณธรรม จริยธรรม มีค่านิยมความเป็นไทย รู้จัก

สิทธิหน้าที่ของตนเองและของผู้ อ่ืน มีจิตส�ำนึก 

รับผิดชอบต่อสังคม ซ่ึงแนวทางดังกล่าวสอดคล้อง

กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา

เยาวชนของชาติเข้าสู ่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดย 

มุ่งส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มี

ทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะด้าน

เทคโนโลยี สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืนและสามารถ

อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (กรมวิชาการ, 2551) ได้ให ้

ความส�ำคัญต่อความสามารถด้านการคิดของผู้เรียน

มาก  จงึได้ก�ำหนดความสามารถในการคิดเป็นสมรรถนะ

ส�ำคัญหนึง่ท่ีต้องพฒันาและส่งเสรมิให้ผู้เรยีนสามารถ

ใช้กระบวนการคิดในการพฒันาตนเอง และกระบวนการ

เรียน จะเห็นได้ว่า การศึกษาไทยได้ให้ความสนใจ 

และความส�ำคัญของการคิดเป็นอย่างมาก สาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเน้นให้ผู้เรียน 

หาวิธีและกระบวนการคิด เพื่อให้มีองค์ความรู้และ

หลักการต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ แล้วน�ำความรู้และ

หลักการไปพัฒนาและแก้ไขปัญหาในชีวิตจริงจน 

ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มีความริเริ่มสร้างสรรค ์

และมีบทบาทส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาชีวิตมนุษย์ 

ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 

เป็นระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหา 

และสถานการณ์ได้อย่างถีถ้่วนรอบคอบ ท�ำให้สามารถ

คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสม คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อ 

การด�ำเนินชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต ทั้งยัง 

ช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความสมดุล 

ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถ

คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 

ได้อย่างมีความสุข (สิริพร ทิพย์คง, 2545: 1) ดังนั้น 

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู ้เรียน 
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สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

โดยผู้เรียนมีความสุขกับการเรียนรู ้ มีอิสระและ 

ศักยภาพในการคิด การตัดสินใจ และการค้นพบ 

ตัวเอง ท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ พัฒนาการเรียนรู้และ 

พัฒนาตนเองทุกด ้านอย่างต ่อเนื่องตลอดชีวิต  

(ทิศนา แขมมณี, 2550: 38)

จากผลการทดสอบ Programme for  

International Student Assessment หรือ PISA  

ในปีค.ศ. 2009 นักเรียนไทยมีผลการประเมินต�่ำกว่า

ค่าเฉลี่ยนานาชาติ (Organization for Economic 

Cooperation and Development) คะแนนเฉลีย่ของ

นักเรียนไทยอยู่ในอันดับที่ 50 จาก 65 ประเทศโดย

มีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์ 419 คะแนน และ

เมื่อเทียบกับคะแนนเฉลี่ยนานาชาติ 496 คะแนน  

ซึ่งคะแนนอยู่ต�่ำกว่าระดับค่าเฉลี่ยของ OECD และ

จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary 

National Educational Test: O-NET) ระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2551-2553 ใน

ระดับประเทศพบว่า มีคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์ 

เฉลี่ยคดิเป็นรอ้ยละ 32.66, 26.05 และ 24.18 ตาม

ล�ำดับ ซ่ึงเมื่อพิจารณาผลการประเมิน จะมีคะแนน

เฉลี่ยลดลง สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

(องค์การมหาชน) และผลการทดสอบระดับชาติ 

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ของโรงเรียนกรับใหญ่ว่องกุศลกิจพิทยาคม อ�ำเภอ

บ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ปีการศึกษา 2551-2553 พบ

ว่า มีคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 

30.76, 24.64 และ 22.59 ตามล�ำดับ   

จากสภาพปัญหาดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า 

นักเรียนควรได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู ้ และ 

ทักษะกระบวนการความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์

การส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูใ้ห้มปีระสทิธภิาพ

นั้นจ�ำเป็นต้องอาศัยหลักการหรือวิธีการที่เหมาะสม  

ทฤษฎีที่ได้รับความสนใจมากในปัจจุบัน คือ ทฤษฎี

กลุ่มสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซ่ึงเช่ือว่า 

การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้สร้างความรู้ที่เป็น

ตนเองขึ้นมาจากความรู้ที่มีอยู่เดิมหรือจากความรู้ 

ที่ได้รับมาใหม่ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ มีรูปแบบ 

การเรียนรู ้ที่เกิดจากแนวคิดน้ีหลายรูปแบบ เช่น  

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning)  

การเรยีนรูแ้บบช่วยเหลอืกนั (Collaborative Learning) 

การเรียนรู้โดย การค้นคว้าอิสระ (Independent  

Investigation Learning) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (Problem-Based Learning) หรือเรียกย่อ

ว่า PBL

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-

Based Learning: PBL) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที ่

ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้น

ในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู ้ 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิด 

แก้ปัญหาเป็นหลัก (สุวิทย์ มูลค�ำและอรทัย มูลค�ำ, 

2545: 139) ซ่ึงเช่ือว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการ

พัฒนาทางสติปัญญาที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วย

ตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการเรียนรู ้ 

มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และเกิดจากการซึมซับ

ประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้ 

เข้ากับประสบการณ์ใหม่ และสอดคล้องทฤษฎี 

การเรียนรู้ด้วยการค้นพบของบรูเนอร์ (Brunner)  

การเรียนรู้ที่แท้จริงมาจากการค้นพบของแต่ละบุคคล 

โดยผ่านกระบวนการสบืเสาะหาความรูใ้นกระบวนการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เมื่อผู้เรียนเผชิญกับ 

ปัญหาที่ไม่รู้ ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญา 

และผลักดันให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้โดยน�ำความรู้

ใหม่มาเช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมเพือ่แก้ปัญหา (Hmelo 

and Evensen, 2000: 4 อ้างถึงในวัชรา เล่าเรียนดี, 

2553: 107) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู ้โดย 

ใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้

โดยใช้การเรียนรู ้ ซ่ึงเป็นผลมาจากกระบวนการ 

ท�ำความเข้าใจและการแก้ปัญหา ใช้ปัญหาหรือ 
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สถานการณ์ท่ีเป็นอยู ่ตามสภาพการณ์จริงมาเป็น 

สิ่งกระตุ ้นให้ผู ้เรียนแสวงหาความรู ้ด ้วยตนเอง  

เลือกเนื้อหาที่ต้องการจะเรียนรู้ และแสวงหาความรู้

นั้นเพื่อน�ำไปสู่การแก้ปัญหา ผู้เรียนจะได้ฝึกการคิด

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการกลุ่ม

อภิปรายสรุปผล แล้วน�ำเสนอ แลกเปลี่ยนความรู้  

โดยมีผู้สอนมีส่วนร่วมน้อยที่สุด โดยขั้นตอนของ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เซวอย และ

ฮิวจ์  (Savoil and Hugles, 1994 อ้างถึงใน วัชรา 

เล่าเรียนดี, 2553: 110) ได้น�ำเสนอขั้นตอนการ 

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา

ที่เหมาะสมส�ำหรับผู้เรียน ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงปัญหากับ

บรบิทของผูเ้รยีนเพื่อใหโ้อกาสในการปฏิบตัจิรงิ ขัน้ที่ 

3 มอบหมายความรับผิดชอบให้กับผู้เรียนเรียนรู้

ประสบการณ์ของตัวเองให้วางแผนแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 

กระตุ้นความร่วมมือโดยการจัดกลุ่มให้ร่วมกันเรียนรู้

และปฏิบัติงาน และขั้นที่ 5 ต้ังความคาดหวังหรือ

ก�ำหนดเป้าหมายว่าผู้เรียนจะต้องแสดงหรือน�ำเสนอ

ผลการเรียนรู้ของตัวเอง โดยแสดงผลงาน ช้ินงาน 

หรือการปฏิบัติงานให้ดู 

จากการศึกษางานวิจยัของ มณัฑรา ธรรมบศุย์ 

(2549: 43-45); เบญจมาศ เทพบุตรดี (2550: 104); 

ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล (2545: 56-59); ศุภิสรา  

โททอง (2547: 86-88) ได้กล่าวถึงการจัดการ 

เรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ว่า นักเรียนเรียน

เป็นกลุ่มย่อย คละความสามารถ ใช้ประเด็นปัญหา

เหตุการณ์กระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์และค้นหา 

แนวทางแก้ไขปัญหา ไปสู่การอภิปราย และสรุป 

องค์ความรูร่้วมกนั นกัเรยีนมอิีสระในการคิดและแสดง

ความคิดเห็นท�ำให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์

จากหลักการแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้มา

สงัเคราะห์ขัน้ตอนในการจัดกระบวนการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ดังนี ้ขัน้ตอนที ่1 น�ำเสนอสถานการณ์

ปัญหา หมายถึง ขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ 

กระตุ ้นให้ผู ้เรียนเกิดความสนใจ และมองเห็น 

ปัญหา โดยจดักจิกรรมให้นกัเรยีนท�ำความเข้าใจปัญหา 

โดยอาศัยความรู้พื้นฐาน หรือการศึกษาจากเอกสาร

ต�ำราหรือสื่ออ่ืนๆ ที่น่าสนใจและใกล้ตัวนักเรียนขั้น

ตอนที่ 2 ท�ำความเข้าใจปัญหาหมายถึง ขั้นที่ผู้เรียน

จะต้องท�ำความเข้าใจปัญหาและสามารถอธิบายสิ่ง

ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ขั้นตอนที่ 3 ศึกษา

ค้นคว้าหาวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนต้อง

ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง สามารถวเิคราะห์องค์ประกอบ

ของปัญหาทีก่�ำหนดใหร้วมทัง้อธบิายความ  เชือ่มโยง

ข้อมูลหรือปัญหาที่เกี่ยวข้องทุกส่วน ขั้นตอนที่ 4 

สังเคราะห์และรวบรวมข้อมูล หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียน

น�ำความรูท่ี้ได้มาแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนั อภิปรายผล 

และสงัเคราะห์ความรูท้ีไ่ด้มา ขัน้ตอนที ่5 สรปุ น�ำเสนอ 

และประเมนิผลงาน หมายถงึ ขัน้ทีผู้่เรยีนสรปุผลงาน

ของตนเอง ผู้เรียนน�ำข้อมูลที่ได้มาจัดระดับของ 

ความรู ้และน�ำเสนอเป็นผลงานในรปูแบบทีห่ลากหลาย 

โดยก�ำหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้
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วัตถุประสงค์

1.	 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู ้วิชา 

คณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

2.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก ้

ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

3.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน

สมมติฐานของการวิจัย

1.	 ผลการเรียนรู ้ วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง 

พื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

สูงกว่าก่อนเรียน

2.	 ความสามารถในการคิดแก ้ป ัญหา 

คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ 

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หลังการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อยู่ในระดับดี 

วิธีการศึกษา

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนกรับใหญ่ว่องกุศล

กิจพิทยาคม อ�ำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ที่ก�ำลัง 

ศึกษาในภาคเรียนที่  1 ในปีการศึกษา 2555  

จ�ำนวน 5 ห้องเรียน รวม 186 คน

กลุม่ตัวอย่างในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ นักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 ของโรงเรียนกรับใหญ่ว่องกุศลกิจ

พิทยาคม ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 8 จ�ำนวน 40 คน ซึ่งได้จากวิธีการสุ่มห้องเรียน

ถือเป็นแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)

ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรทีศึ่กษาในการวิจัยครัง้น้ี ประกอบด้วย

ตัวแปร 2 ประเภท คือ

1.	 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน

2.	 ตัวแปรตาม ได้แก่

	 2.1	ผลการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร ์ 

เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร

	 2.2	ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์

	 2.3	ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

แบบแผนการวิจัย

การวิจัยครั้ งนี้ เป ็นการวิจัยเ ชิงทดลอง  

(Experimental  Research) โดยมีแบบแผนการวิจัย

ขั้นพื้นฐาน (Pre-Experimental Design) แบบกลุ่ม

เดียวสอบก่อนและหลงั (One-Group Pretest-Posttest 

Design) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 4 ประเภท คือ

1.	 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องพื้นที่ผิวและ

ปริมาตรที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ�ำนวน 

8 แผน เป็นระยะเวลา 16 ชั่วโมง   โดยได้น�ำแผน 

การจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

กับนักเรียนกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แต่มีพื้นฐาน 

ความรู้และลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 จ�ำนวน 39 คน ของโรงเรียน

กรับใหญ่ว่องกุศลกิจพิทยาคมก่อนแล้วจึงน�ำแผนที่

ปรับปรุงแล้วน�ำไปใช้ในการวิจัยกับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3/5
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2.	 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนและ

หลังเรียนเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรเป็นแบบทดสอบ

ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก โดยน�ำแบบทดสอบวัดผลการ

เรียนรู ้ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญและ 

ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง (Try Out) โดยใช้กับ

นกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 จ�ำนวน 40 คน ปรบัปรงุ

แล้วจึงน�ำไปใช้ในการวิจัยกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3/5

3.	 แบบวดัความสามารถในการคดิแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์เรือ่งพืน้ทีผิ่วและปรมิาตร เป็นแบบทดสอบ

อัตนัย ซ่ึงวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิง

สถานการณ์ จ�ำนวน 5 ข้อไปโดยทดลองใช้กบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปรับปรุงแล้วจึงน�ำไปใช้ในการ

วิจัยกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5

4.	 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น

มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ 

จ�ำนวน 10 ข้อโดยทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3/4 แล้วจึงน�ำไปใช้ในการวิจัยกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

การด�ำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล

ในการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยด�ำเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้

1.	 นักเรียนท�ำแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อน

ที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดย

ใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู ้เรื่องพื้นท่ีผิวและ

ปริมาตร เพื่อวัดความรู้พื้นฐาน

2.	 ผู้วิจัยให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบก่อน 

เรียน จากนั้นด�ำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป ็นฐาน ตามแผนการจัดการเรียนรู ้ที่สร ้างไว ้ 

จ�ำนวน 8 แผน เป็นระยะเวลา 16 ชั่วโมง ได้ท�ำการ

ทดลองสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555  

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 น�ำเสนอสถานการณ์ปัญหา ผู้สอน 

จัดสถานการณ์ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ  

ท�ำความเข้าใจปัญหา โดยอาศัยความรู้พื้นฐาน หรือ

สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน ขั้นตอนที่ 2 ผู้เรียนต้องท�ำ 

ความเข้าใจปัญหา สามารถอธบิายสิง่ต่างๆ ทีเ่กีย่วข้อง 

กับปัญหาได้ ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาค้นคว้าหาวิธีการแก้

ปัญหา ผู้เรียนต้องศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง วิเคราะห์

องค์ประกอบ อธบิายความเช่ือมโยงข้อมลูทีเ่กีย่วข้อง

ทกุส่วนได้  ขัน้ตอนที ่4 สงัเคราะห์และรวบรวมข้อมลู 

ผู้เรียนน�ำความรู้ที่ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปราย

ผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มา ขั้นตอนที่ 5 สรุป 

น�ำเสนอ และประเมินผลงาน ผู้เรียนสรุปผลงานของ

ตนเอง น�ำข้อมูลที่ได้มาจัดระดับของความรู้ และน�ำ

เสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ในระหว่าง

ด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้ ครูจะเป็นเพียงผู้ให้การ 

ช่วยเหลือ อ�ำนวยความสะดวก และให้ค�ำปรึกษาแก่

นักเรียน

3.	 ภายหลังการด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเสร็จสิ้น ด�ำเนินการทดสอบ 

หลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง

พื้นที่ผิวและปริมาตร ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบับเดียว

กับการทดสอบก่อนเรียน และตอบแบบสอบถาม 

ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน ส่วนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยประเมินในระหว่าง 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แล้วน�ำข้อมูล

ที่ได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติ

การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย ดังนี้

1.	 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้ด้วยการตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) 

โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of  Item 

Objective Congruence: IOC) มีค่าดัชนีความ

สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 แสดงว่าแผน 

การจัดการเรยีนรูม้คุีณภาพสามารถน�ำไปใช้จัดกจิกรรม

การเรียนรู้ในการวิจัยได้ 
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2.	 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล

การเรยีนรู ้เรือ่งพืน้ทีผิ่วและปรมิาตร  ตรวจสอบความ

เที่ยงตรง (Validity) โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างแบบทดสอบวดัผลการเรยีนรูก้บัสาระมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัด (Index of  Item Objective 

Congruence: IOC)มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่

ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้  จาก

นั้นน�ำแบบทดสอบหาค่าความยากง่ายโดยมีเกณฑ์

ความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80  และค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r) ระหว่าง 0.20 -0.60  ค่าความเชื่อมั่นโดย

ใช้สตูร KR-20 (Kuder-Richardson 20) มค่ีาเท่ากบั 

0.78 

3.	 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตรวจ

สอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of  Item Objective Congruence: 

IOC) มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67- 1.00 

หาค่าความยากง่ายโดยมีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 

0.38-0.53 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก อยู่ระหว่าง 0.37-

0.49 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัย โดยวิธี

การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (a - Coefficient) ตาม

สูตรของครอนบาค (Cronbach)มีค่าความเช่ือมั่น

เท่ากับ 0.86   

4.	 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความ

คิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ตรวจสอบค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยใช้ดัชนี

ความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC)	 ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง ระหว่าง 

0.67- 1.00 หาค่าความเช่ือมั่นโดยวิธีการหาค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟา (a - Coefficient) ตามสูตรของ

ครอนบาค (Cronbach)มค่ีาความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.96

ผลการศึกษา

ผลการเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรูท้างการเรยีน

วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียน

รู้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและ

ปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X S.D. t p

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 40 20 8.93 3.79

-10.93 .00

หลังการจัดการเรียนรู้ 40 20 13.05 3.04

จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของการ

ทดสอบวัดผลการเรยีนรูท้างการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์

เรือ่งพืน้ทีผิ่วและปรมิาตรของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษา

ปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

(X = 13.05, S.D. = 3.04) สูงกว่าก่อนการจัดการ

เรียนรู้ (X = 8.93, S.D. = 3.79) อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

ที่ก�ำหนดไว้

ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก ้

ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการ

วิเคราะห์ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

จากตารางที่ 2 พบว่า ความสามารถในการ

คิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัด 

การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยรวมอยูใ่นระดบัดี 

(X = 2.50) เมื่อพิจารณาความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์แต่ละขั้นตอนโดยเรียงจาก 

มากที่สุดไปหาน้อยที่สุด คือ ขั้นการเลือกยุทธวิธี 

การแก้ปัญหาและขั้นการใช้วิธีการแก้ปัญหา ม ี

คะแนนเฉลี่ย สูงเป็นอันดับที่ 1 เท่ากัน (X = 2.56) 

รองลงมาคือ ขั้นการสรุปค�ำตอบ (X = 2.51) และ

ขั้นความเข้าใจปัญหา (X = 2.35) ตามล�ำดับ

จากผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานพบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความ 

คิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (X = 4.26, S.D. = 0.45) 

เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า นกัเรยีนเหน็ด้วยมาก

เป็นล�ำดับที่ 1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ (X = 

4.31, S.D. = 0.50) ล�ำดับที่ 2 ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ (X = 4.25, S.D. = 0.54) และล�ำดับที่ 

3 ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ (X = 4.20, 

S.D. = 0.47)

ขั้นตอนการคิด 

แก้ปัญหา
คะแนน

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ค่า

เฉลี่ย

รวม

ระดับ

ความ 

สามารถ

ปริมาตรปริซึม 

และปริมาตร

ทรงกระบอก

ปริมาตร

พีระมิด

ปริมาตร

กรวย

ปริมาตร 

ทรงกลม

พื้นที่ผิว 

ปริซึม

X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. X S.D.

1.ความเข้าใจปัญหา 3 2.42 0.53 2.39 0.37 2.30 0.57 2.28 0.51 2.37 0.57 2.35 พอใช้

2.การเลือกยุทธวิธี

การแก้ปัญหา

3 2.57 0.78 2.45 0.73 2.54 0.53 2.60 0.67 2.63 0.66 2.56 ดี

3.การใช้วิธีการแก้

ปัญหา

3 2.70 0.49 2.65 0.51 2.68 0.47 2.37 0.71 2.39 0.48 2.56 ดี

4.การสรุปคำ�ตอบ 3 2.50 0.81 2.49 0.48 2.45 0.38 2.52 0.28 2.58 0.50 2.51 ดี

ค่าเฉลี่ยรวม 2.50 ดี
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สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ

การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการ

คดิแก้ปัญหาคณติศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อภิปราย

ผลได้ดังนี้

1.	 ผลการเรยีนรูท้างการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์

เรือ่งพืน้ทีผิ่วและปรมิาตรของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษา

ปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

สงูกว่าก่อนการจัดการเรยีนรูอ้ย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้

ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากสถานการณ์

ปัญหาที่เป็นอยู่ตามสภาพจริง กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึก

การคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ตลอดจนการท�ำงาน

เป็นกลุ ่มเพื่อพัฒนาความสามารถในการท�ำงาน 

ร่วมกันเป็นทีมโดยผู้สอนเป็นเพยีงผู้สนบัสนุนให้เกิด

การเรียนรู้ สอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2553: 

107) ได้กล่าวในท�ำนองเดียวกันว่าการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นสภาพแวดล้อมในการ 

เรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ซึ่งเป็นผลมาจากกระบวนการ

ท�ำความเข้าใจและการแก้ปัญหา ใช้ปัญหาหรือ 

สถานการณ์ท่ีเป็นอยู ่ตามสภาพการณ์จริงมาเป็น 

สิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เลือก

เนื้อหาที่ต้องการจะเรียนรู้ และแสวงหาความรู้นั้น 

เพื่อน�ำไปสู่การแก้ปัญหา ผู้เรียนจะได้ฝึกการคิดแก้

ปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการกลุม่อภิปราย

สรุปผล แล้วน�ำเสนอ แลกเปลี่ยนความรู้โดยผู้สอน

มีส่วนร่วมน้อยที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

เมธาวี พิมวัน (2549: 85) ได้ท�ำการศึกษาเรื่องชุด

การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่องพื้นผิว

ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เรือ่งพืน้ผิวด้วยชุดการเรยีนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานมีผลการเรียนผ่านร้อยละ 60 ขึ้นไปของคะแนน

เต็มเป็นจ�ำนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของนกัเรยีนทัง้หมด

ที่ระดับนัยส�ำคัญ .01

2.	 ความสามารถในการคิดแก ้ป ัญหา 

คณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี ทั้งนี้อาจ 

เป็นเพราะปัญหาคณิตศาสตร์เป็นการแก้ปัญหาเพื่อ 

ให้ได้ค�ำตอบของโจทย์ที่ก�ำหนดให้โดยผู้แก้ปัญหา 

ต้องใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาผนวก

เข้ากับประสบการณ์ใหม่ที่พบ โดยผู้สอนจะต้อง 

สอนทั้งตัวความรู้และเหตุการณ์ในชีวิตจริง รวมถึง 

ผู้สอนจะต้องเป็นผู้แสวงหาความรู้ตลอดเวลา ทั้งใน 

ด้านจิตวิทยาการเรียนการสอน การจัดการเรียนรู้ที ่

เน้นผู้เรยีนเป็นส�ำคัญ และวธิกีารจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐานเป็นวธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนทีจ่ดัให้

นกัเรยีนเรยีนเป็นกลุม่ย่อยทีค่ละกนัตามความสามารถ

โดยใช้ประเด็นปัญหาเหตุการณ์หรือสถานการณ์จริง

หรือผู้สอนก�ำหนดขึ้น ส�ำหรับเป็นสถานการณ์กระตุ้น

ให้กลุ่มนักเรียนน�ำไปวิเคราะห์และค้นหาแนวทาง 

แก้ไขปัญหานัน้ด้วยตนเอง โดยใช้ความรูค้วามสามารถ 

และประสบการณ์พื้นฐานของนักเรียนน�ำมาพิจารณา

ประกอบการให้ค�ำแนะน�ำจากผู้สอนเพิ่มเติม เพื่อน�ำ

ไปสูก่ารอภิปรายและสรปุองค์ความรูท้ีเ่ป็นค�ำตอบของ

ปัญหานั้นร่วมกัน และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานเป็นนวตักรรมทางการศึกษาทีส่ามารถน�ำไปใช้

ในการพฒันาหลกัสตูรและการปรบัปรงุการจดัการเรยีน

การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ หลักการส�ำคัญคือ  

ผู้สอนจะใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรยีน

แสวงหาความรู้ เพื่อน�ำมาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหา 

โดยผู้เรยีนเป็นฝ่ายก�ำหนดทศิทางการเรยีนรูด้้วยตนเอง 

(มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2549: 43-45) ซึ่งสอดคล้อง

กับ วันดี ต่อเพ็ง (2553: 59-60) ได้กล่าวถึงการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง 

โดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ

ต้องการที่จะศึกษาหาความรู้และค�ำตอบด้วยตนเอง
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โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทีช่่วยให้นกัเรยีนคิดเป็น 

ท�ำเป็น และแก้ปัญหาเป็น มีการตัดสินใจที่ดีและ

สามารถเรียนรู้การท�ำงานเป็นทีม รวมทั้งการน�ำทักษะ

ท่ีได้ในการแก้ปัญหาไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ โดยมี

ครูเป็นผู้ให้การสนับสนุนและอ�ำนวยความสะดวกใน

การเรียนรู้ นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2545: 136) 

ได้กล่าวในท�ำนองเดียวกันว่า การจัดการเรียนรู้โดย 

ใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ 

ผู ้ เรียนได ้เผชิญกับสถานการณ์จริงหรือผู ้สอน 

อาจจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา หรือฝึก

กระบวนการคดิ การวเิคราะหป์ญัหา และแก้ไขปัญหา

ร่วมกันเป็นกลุ่ม จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

ปัญหานั้นชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที ่

หลากหลาย รวมทัง้ช่วยให้ผู้เรยีนเกดิทกัษะกระบวนการ

คิดและการแก้ปัญหาต่างๆ จากกิจกรรมโดยใช  ้

ปัญหาเป็นฐานที่จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน 

เป็นส�ำคัญทกุขัน้ตอนของการจัดกจิกรรม และผู้เรยีน

ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อนและ 

ครูท่ีเป็นผู ้แนะน�ำ  ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัย 

ของ เบญจมาศ เทพบุตรดี (2550: 104) ได้ท�ำการ

ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความสามารถในการวิเคราะห์ และความสามารถใน

การฟังเหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรยีนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) และการจัดการเรียนรู้แบบปกติเรื่อง

การบวกลบคูณหารทศนยิม ผลการวิจัยพบว่า นกัเรยีน

กลุ่มที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่ากลุ่มที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู ้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ  .05

3.	 ความคิดเหน็ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษา

ปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

โดยภาพรวม นักเรียนเห็นด้วยมากต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียน 

เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็น 

การจัดการเรยีนรูท้ีเ่น้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง มลีกัษณะ

การเรยีนการสอนทีใ่ห้นกัเรยีนได้ฝึกทกัษะการคิดและ

การแก้ปัญหาอย่างมีขั้นตอน นักเรียนสามารถน�ำ 

พื้นฐานความรู้เดิมผนวกกับความรู้ท่ีได้รับใหม่จาก 

การร่วมกิจกรรม การเรียนรู้ ซ่ึงมีวิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนด้วยการจัดให้นักเรียนเรียนเป็น 

กลุ่มย่อย คละความสามารถ โดยใช้ประเด็นปัญหา

เหตุการณ์กระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์และค้นหา 

แนวทางแก้ไขปัญหา เพื่อน�ำไปสู่การอภิปราย และ

สรุปองค์ความรู้ที่เป็นค�ำตอบของปัญหาน้ันร่วมกัน 

นกัเรยีนมอิีสระในการคิด มโีอกาสแสดงความคิดเหน็

ในขณะเรียน ท�ำให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์

รู้จักการท�ำงานเป็นทีมตามบทบาทหน้าท่ีและความ 

รับผิดชอบที่ได้รับภายในกลุ่ม ได้ฝึกการเป็นผู้น�ำ  

ผู้ตาม และผู้ฟังที่ดี มีเหตุมีผล ยอมรับฟังความ 

คิดเห็นของผู้อ่ืนและความแตกต่างระหว่างบุคคล  

เกิดทักษะในการสื่อสารและสัมพันธภาพที่ดีในการ

ท�ำงานกลุ่ม ส่งผลให้มีบรรยากาศในการเรียนรู้อย่าง

เป็นกันเอง มีความสนุกสนานในการเรียน และเกิด

ทัศนคติที่ดีต่อการเรียน 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียน 

สว่นใหญ่เหน็ด้วยมากในด้านบรรยากาศในการเรยีนรู้

เป็นล�ำดับที่หนึ่ง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนแต่ละ

กลุ่มร่วมกันแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก�ำหนด  

ได้ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของเพื่อน แลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกัน 

และกัน มีบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างเป็นกันเอง  

ไม่เคร่งเครียด เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ จึง

ส่งผลให้นกัเรยีนมคีวามคิดเหน็ในระดับเหน็ด้วยมาก 

ด้านบรรยากาศในการเรยีนรูเ้ป็นล�ำดับท่ีหนึง่ สอดคล้อง

กบั เมอร์สนัและแพรกิ (Mierson and Parikh, 2000: 

22) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้

เรียนรู ้จากปัญหาที่เกิดขึ้นจริง ท�ำให้นักเรียนได้ 

เรียนรู ้อย่างสนุกสนาน และปัญหาที่ได้มาจากตัว
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นักเรียนเองยังเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ

อยากรู้อยากเห็น ต้องการท่ีจะหาค�ำตอบ และได้ 

เรยีนรูอ้ย่างอิสระตามความสนใจ สามารถศึกษาค้นคว้า

ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ได้ เช่น ใบความรู้ วีดิทัศน ์

คอมพิวเตอร์ และหนังสือ ท�ำให้ได้เข้าใจปัญหาอย่าง

ลึกซ้ึง ได้เปลี่ยนบรรยากาศการเรียนรู้ ท�ำให้เรียนรู้

อย่างสนุกสนาน ไม่เบื่อ และความรู้ที่ได้รับจะคงทน 

เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ได้ฝึก

การท�ำงานเป็นกลุ่ม   ได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความ 

คิดเหน็ซ่ึงกนัและกนั ได้ร่วมกนัวเิคราะห์ปัญหา สาเหตุ 

และหาแนวทางแก้ไขที่ดีที่สุด สอดคล้องกับผล 

การวจิยัของ เบญจวรรณ อ่วมมณี (2549: บทคัดย่อ) 

ได้ท�ำการศึกษาเรื่องการพัฒนาผลการเรียนรู ้และ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเรื่องการอนุรักษ ์

แม่น�ำ้ท่าจีนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ทีจั่ดการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

มคีวามคิดเหน็ต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน

โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยมากด้านบรรยากาศ   

การเรียนรู้เห็นด้วยมากเป็นล�ำดับที่หนึ่ง นักเรียน 

ได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติจริงจากแผนที่วางไว้และ 

มีความสนุกสนานในการเรียนรู้ รองลงมาคือ ด้าน

กิจกรรมการเรียนรู ้โดยมีความคิดเห็นว่าเป็นการ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหา 

หาวิธีการแก้ปัญหา วางแผนและปฏิบัติจริงในการแก้

ปัญหา และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู ้ 

นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล�ำดับสุดท้าย โดยมีความ

คิดเหน็ว่าวิธสีอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยให้นกัเรยีน

มคีวามรูส้กึทีดี่ เหน็ความส�ำคัญของการอนรุกัษ์แม่น�ำ้ 

ท่าจนีและสิง่แวดล้อม ท�ำให้เข้าใจปัญหาและสามารถ

ระบุปัญหา สาเหตุของปัญหาได้ชัดเจนมากขึ้น

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 จากผลการวิจัยพบว่า ขั้นตอนการคิด 

แก้ปัญหาของนักเรียนในด้านความเข้าใจปัญหา 

มีคะแนนน้อยท่ีสุด ดังนั้น ครูผู้สอนควรฝึกทักษะ 

ด้านความเข้าใจปัญหาและสนบัสนนุให้นกัเรยีนมอิีสระ 

ในการเลอืกวธิกีารด้วยตนเอง โดยเริม่จากการน�ำโจทย์

ปัญหาทีอ่ยูใ่กล้ตัวนกัเรยีน และไม่ซับซ้อนมาฝึกทกัษะ 

อย่างเป็นระบบก่อนจนกระทั่งเกิดความรู้ความเข้าใจ 

และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

2.	 จากผลการวิจัย พบว่า ผลการเรียนรู้

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและ 

ปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หลังการจัดการเรียนรู ้

สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และความสามารถของ

นักเรยีนในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรือ่งพืน้ทีผิ่ว

และปรมิาตรอยูใ่นระดับดี ดังนัน้ โรงเรยีนควรมกีารน�ำ

วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปเผยแพร่

ให้กับครูผู้สอนให้มีความรู้ความเข้าใจ สามารถน�ำไป

ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู ้ อ่ืนๆ เช่น กลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อ

ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ต่อไป

3.	 จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความ

คิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่

ในระดับเห็นด้วยมาก ดังนั้น สถานศึกษาควรส่งเสริม

ให้ครูผู้สอนใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เพราะเป็นรูปแบบการสอนที่สามารถน�ำมา

พฒันาคุณภาพการเรยีนการสอนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

และเหมาะสมกับนักเรียน  

4.	 จากผลการวิจัย พบว่า ครูผู้สอนควรฝึก

ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์และการใช้เหตุผล โดยจัด

สถานการณ์ปัญหาทีม่คีวามหลากหลายและสอดคล้อง

กับความสามารถของผู้เรียนไม่ยากหรือซับซ้อน 

เกินไป รวมทั้งจัดเวลาให้เหมาะสมกับการแก้ปัญหา

สถานการณ์นั้นๆ
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ควรมีการศึกษาวิ จัยกับตัวแปรตาม 

อ่ืนๆ ที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เช่น  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียน

2.	 ควรมีการศึกษาวิจัยกับหน่วยการเรียนรู้

อื่นๆ ที่มีเนื้อหาและกิจกรรมเหมาะสมกับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เช่น สาระที่ 4 พีชคณิต 

และสาระที ่5 การวเิคราะห์ข้อมลูและความน่าจะเป็น
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