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และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ในการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
A Study on The Effects of Akita’s Active Learning Management During The Coronavirus 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้จัดท าขึ้นเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
แบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  ด้วยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้
การวิจัยเชิงทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์–คณิตศาสตร์ ที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่ม จ านวน 39 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7026 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86 3) แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88 4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84  ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 1) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นสูงกว่าก่อนเรียน 2) มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 50 คะแนน 3) มีทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ในการหาค าตอบของปัญหาทุกข้อ ตั้งแต่ระดับโครงสร้างหลากหลายขึ้นไป              
คิดเป็นจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 และ 4) มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นในระดับ    
มากที่สุด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนั้นวิธีจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ จึงเป็นวิธีการจัด          
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การเรียนรู้ที่สามารถน ามาใช้ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ได้อย่างมี
ประสิทธิผล 

 

ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ/ แคลคูลัสเบื้องต้น/ ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

 Abstract 
 The purposes of this research were to study academic achievement, mathematics problem 
solving skills and students' satisfaction after learning the introductory calculus with an Akita’s active 
learning management method in the situation of the epidemic of coronavirus disease 2019 by using 
experimental research. The samples were the 39 Science–Mathematics plan’s students which 
were selected by cluster random sampling. The research instruments consisted of 1) the learning 
management plan on introductory calculus that used Akita's active learning management in the 
situation of the epidemic of coronavirus disease 2019 in learning management which had an 
effectiveness index 0.7026; 2) the achievement test on introductory calculus with a confidence 
value 0.86; 3) the test to measure mathematics problem solving skills on elementary calculus 
with a confidence value 0.88; 4) the student satisfaction scale with the learning management of 
introductory calculus with a confidence value 0.84. The results showed that the students, who 
received the Akita’s active learning management in the epidemic situation of coronavirus 
disease 2019 ; 1) had the academic achievement higher than before learning elementary calculus 
2) had gain scores more than 50 points 3) had math problems solving skills in elementary calculus 
since the multi structural level more over 60 percent of students and 4) had the satisfaction with 
learning about elementary calculus in the highest level with statistically significant at the .05 level. 
Akita’s active learning management can be used effectively in the epidemic situation of 
coronavirus disease 2019. 
 

Keywords : Akita’s Active Learning Management/ Elementary Calculus/ Mathematics Problem  
                 Solving Skills 
 
บทน า 

กลุ่มส่งเสริมการเรียนการสอนและประเมินผล ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (Teaching and 
Evaluation Support Group, 2005: 1) ได้กล่าวถึงความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์ไว้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชามี
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และเป็นวิชาที่มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความ     
คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน 
รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาศาสตร์อ่ืน ๆ  ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID–19) ซึ่งเป็นโรคติดเชื้อทางเดินหายใจที่สามารถติดต่อระหว่างบุคคลได้ง่ายและมีความรุนแรง          
เพ่ือเป็นการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคดังกล่าว  รัฐบาลได้ออกประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินเพ่ือป้องกันการ
แพร่กระจายของเชื้อไวรัสดังกล่าว  ด้วยการก าหนดให้มีการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) และ
ปรับระบบการปฏิบัติงานของหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่อาจท าให้เกิดการรวมกลุ่มของคน  ในพ้ืนที่ที่
มีอัตราการแพร่ระบาดของโรคในระดับสูง  รวมทั้งมีการออกข้อก าหนดในการห้ามการใช้อาคารสถานที่ของ
โรงเรียนและสถาบันการศึกษาทุกประเภท เพ่ือจัดการเรียนการสอน การสอบ ฝึกอบรม หรือการท ากิจกรรมที่มี
ผู้ เข้าร่วมเป็นจ านวนมาก  เว้นแต่ เป็นการด าเนินการสื่อสารแบบทางไกลหรือด้วยวิธี อิ เล็กทรอนิกส์   
(International Infectious Disease Group, 2021) เมื่อการจัดการเรียนการสอนที่โรงเรียนไม่สามารถท าได้
เช่นเดียวกับในสภาะปกติ  กระทรวงศกึษาธิการจึงได้ท าการศึกษารูปแบบและแนวทางการจัดการเรียนการสอนใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  เพ่ือเตรียมตัวให้พร้อมในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบใหม่ที่มีการเปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องกับมาตรการป้องกันการระบาดของโรค  โดยให้มีการน าเทคโนโลยีซึ่ง
เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  ที่เปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนแบบเดิมที่นั่งเรียนใน
ชั้นเรียนไปเป็นการเรียนรู้บนฐานเทคโนโลยี (Technology–Based Learning) ซึ่งครอบคลุมวิธีการเรียนรู้ที่
หลากหลายรูปแบบ เพ่ือให้สถานศึกษาและครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนและนักศึกษาใน            
ทุกระดบัได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่อง   

มูลนิธิคีนันแห่งเอเซีย (Kenan Foundation Asia, 2020) ได้สรุปปัญหาที่พบซึ่งเป็นผลกระทบของการ
จัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) ไว้ 3 ประการ 
คือ 1) ความเหลื่อมล ้าและไม่เท่าเทียมทางการศึกษาที่อาจเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากความสามารถในการเข้าถึง
เทคโนโลยีในการเรียนรู้  2) ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนที่ยังไม่ดีพอ เนื่องจากนักเรียนจ านวนมากขาด
แคลนอุปกรณ์การเรียนผ่านระบบเทคโนโลยีที่จ าเป็นโดยเฉพาะนักเรียนในพ้ืนที่ชนบท อุปกรณ์ที่ใช้เรียนส่วนใหญ่
ยังคงเป็นสมาร์ทโฟนซึ่งมีขนาดหน้าจอที่เล็กและมีข้อจ ากัดเมื่อมีการใช้งานเป็นเวลานาน และมีข้อจ ากัดด้าน
ความสามารถในการเข้าถึงสัญญาณอินเตอร์เน็ตเพ่ือการเรียนรู้ของนักเรียน  ถึงแม้ว่ากระทรวงศึกษาธิการจะ
พิจารณาหาทางแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยการสนับสนุนซิมสัญญาณอินเตอร์เน็ต และให้ความช่วยเหลือด้านเงิน
ทุนการศึกษา แต่นั้นก็อาจไม่ช่วยให้การสอนมีประสิทธิภาพเท่าที่หวังไว้  เพราะครูยังขาดประสบการณ์การจัดการ
เรียนรู้ในชั้นเรียนออนไลน์ และขาดเทคนิคในการติดตามการเรียนรู้แบบออนไลน์ และ 3) ระบบส่งเสริมและ
สนับสนุนการสอนออนไลน์ของครูเก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลการเรียนรู้ที่ไม่ชัดเจน     

เมื่อพิจารณาสถิติข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ในสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ” จ าแนกตามหน่วยการเรียนรู้  พบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นที่อยู่ในสาระแคลคูลัส มีค่าเฉลี่ยต ่ากว่าหน่วยการเรียนรู้อ่ืน               
ทั้งที่แคลคูลัสเบื้องต้นเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่นับได้ว่ามีความส าคัญ เนื่องจากแคลคูลัสมีเนื้อหาที่เป็นคณิ ตศาสตร์    
ขั้นสูงที่เป็นพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการศึกษาวิทยาการสมัยใหม่ ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการอธิบาย             
การท านาย และการท าความเข้าใจปรากฏการณ์ในศาสตร์ต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงหาสาเหตุของปัญหาดังกล่าว  โดยเริ่ม
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พิจารณาจากการจัดโครงสร้างหลักสูตรรายวิชาของสถานศึกษา  และพบว่าสาเหตุหนึ่งที่อาจส่งผลท าให้นักเรียน               
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน่วยการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นต ่า คือ แคลคูลัสเป็นสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติมที่
เป็นเรื่องใหม่  ซึ่งนักเรียนไม่มีพื้นฐานความรู้และเคยศึกษามาก่อนเลยและมีความเป็นนามธรรมสูง  ต่างจากสาระ
การเรียนรู้เพิ่มเติมอ่ืนที่นักเรียนมีความรู้จากการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สาระการเรียนรู้พ้ืนฐานมาก่อน 

ด้วยผลกระทบของสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่มีต่อการจัดการศึกษา
ดังที่ได้กล่าวมาในข้างต้น ท าให้การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนไม่อาจท าได้เช่นเดียวกับการจัดการเรียนการสอน
ในสภาวะปกติ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในหน่วยการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นอยู่ในระดับต ่า  
ท าให้ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ต้องการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์        
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  เพ่ือช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ                 
การแก้ปัญหาในหน่วยการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นที่สูงขึ้น  จึงได้ทบทวนวรรณกรรมรวมทั้งงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง  และพบว่าปัจจัยที่ส่งผลท าให้การจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 มีประสิทธิภาพ มีอยู่ด้วยกัน 3 ด้าน คือ 1) ความพร้อมของนักเรียนในการเรียนออนไลน์                
2) ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และ 3) การสนับสนุนส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนจาก
ผู้ปกครอง  Wei Bao (2020) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และพบว่าการส่งเสริมการเรียนรู้เชิงรุกนอกห้องเรียนเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ที่มีข้อจ ากัดของการจัดการเรียนการสอนตามปกติในชั้นเรียนได้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้  
เชิงรุกเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับการเรียนการสอน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้น
สูง (Higher–Order Thinking) ด้วยการวิเคราะห์ ประเมินค่า และคิดสร้างสรรค์ ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟัง ผู้เรียนต้องอ่าน 
เขียน ตั้งค าถาม อภิปรายร่วมกัน และได้ลงมือปฏิบัติจริง จึงสามารถช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะทางการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ เพ่ิมขึ้นได้  ผู้วิจัยจึงสนใจน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมาปรับใช้ในการจัด                    
การเรียนรู้  ซึ่งการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ใช้ในปัจจุบันสามารถท าได้ในหลายรูปแบบตามความเหมาะสมของเนื้อหา 
ธรรมชาติวิชา และการออกแบบของครูผู้สอน  จากการศึกษารูปแบบการน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกไปใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ของผู้ที่ท าการศึกษามาก่อนในรูปแบบต่าง ๆ  ผู้วิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ (Akita 
Model) เป็นรูปแบบของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่น่าสนใจน ามาใช้จัดการเรียนรู้  เนื่องจากการจัดการเรียนรู้                  
เชิงรุกแบบอาคีตะเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนามาจากการเรียนรู้บนพ้ืนฐานของการคิดแก้ปัญหา ซึ่งสามารถ
ช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นได้  เห็นได้จากงานวิจัยของ สุภาพร พิมพ์บุษผา 
(Pimbuspa, 2019) ที่ได้ท าการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้การสอน
เชิงรุกแบบอาคีตะ และพบว่าประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 
80/80  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด ชวลิต ชูก าแพง (Chukampang, 2019: 11–12) กล่าวถึงการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ (Akita Model) ไว้ว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีขั้นตอนของการจัด
กิจกรรมที่สามารถช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ เนื่องจากมีขั้นตอนในการจัดการ
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เรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างลึกซึ้งผ่านการคิดด้วยตนเองอย่างเป็นระบบทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ                      
1) รู้จักตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู้ 2) มีความคิดของตัวเอง 3) อภิปรายผลที่ได้จากการท ากิจกรรม และ 4) อภิปราย
ผลที่ได้จากการเรียนรู้  ซึ่งผู้วิจัยพิจารณาแล้วว่าขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังกล่าวสามารถน ามาปรับประยุกต์ใช้ 
ส าหรับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกนอกห้องเรียน ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019                    
ที่ต้องเผชิญกับความไม่แน่นอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันที่โรงเรียนและต้องน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ได้ 

ดังนั้นเพ่ือให้การเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะมาใช้จัดการเรียนการสอน
ในหน่วยการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ 
และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และเพื่อให้การตรวจสอบ
ผลการเรียนรู้ของนักเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดขึ้นหลังจากการเรียนรู้  ผู้วิจัยจะใช้การวัดระดับ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามพฤติกรรมด้านความรู้ความคิด (Cognitive Domain) 
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของวิลสัน (Wilson, 1971: 643–685)  และใช้การวัดระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนด้านทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยอนุกรมวิธานระดับขั้นในการเรียนรู้ของ SOLO  เนื่องจาก
การวัดระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยอนุกรมวิธานระดับขั้นในการเรียนรู้ของ SOLO มีข้อดี คือ เป็นการวัดระดับ
พฤติกรรมการเรียนรู้ที่มีฐานคิดมาจากทฤษฎีการสอน  โดยหมวดหมู่ระดับความรู้ความคิดของอนุกรมวิธานระดับ
ขั้นในการเรียนรู้ของ SOLO จะมีการวัดเป็นระดับขั้นที่ตามความซับซ้อนของพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียน
จากการเรียนที่เพ่ิมขึ้น  และค าที่ระบุพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ในแต่ละระดับขั้นมีความชัดเจน สะท้อนถึงวิธีการ
เรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งผู้วิจัยพิจารณาว่ามีความเหมาะสม ส าหรับน ามาใช้ในการประเมินทักษะการแก้ปัญหาในวิชา
คณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสของนักเรียน 
 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 

3. เพ่ือศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หลังเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น หลังเรียนด้วยวิธีการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์–คณิตศาสตร์ 

โรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ” 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2564 ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนวิเศษ

ไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ” แผนการเรียนวิทยาศาสตร์–คณิตศาสตร์ ซึ่งมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ
จ านวน 39 คน ที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วย
ของการสุ่ม 

เครื่องมือที่ใชก้ารวิจัย ประกอบด้วย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง แคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้การ

จัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในการจัด             
การเรียนรู้ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
3. แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
4. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 

 โดยแบบทดสอบและแบบวัดที่ใช้ในการวิจัยทุกฉบับ ถูกสรา้งขึ้นโดยเทคโนโลยีกลุ่มเมฆ (Cloud Technology) 
เพ่ือน าไปใช้ในการทดสอบผ่านระบบออนไลน์  เนื่องจากเป็นเทคนิคในการสร้างแบบทดสอบและแบบวัดที่มีข้อดี 
คือ สามารถสร้างได้ง่าย สะดวกรวดเร็ว เสียค่าใช้จ่ายน้อย สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้ไม่จ ากัดสถานที่และ            
เวลา ลดการใช้คน และการพบกันระหว่างบุคคลได้ พัชรภรณ์ สุนทรวิบูลย์ (Sunthornwibul, 2018: 10) 

การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในการจัดการเรียนรู้ 
โดย 

1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา รายละเอียดของเนื้อหา เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร
สถานศึกษาและคู่มอืครูสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

2) ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ
และวิธีการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

3) วิเคราะห์เนื้อหาและตัวชี้วัดที่ก าหนดในหลักสูตร เพื่อก าหนดขอบข่ายของเนื้อหาที่สอน รายละเอียด
ของเนื้อหา เวลาเรียน และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ซ่ึงนักเรียนและครูเรียนรู้ร่วมกันในชั้น
เรียนร่วมกับการศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองนอกเวลาเรียน ทั้งหมด 4 ขัน้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 รู้จักตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู้ ที่ครูและนักเรียนด าเนินการร่วมกันในชั้นเรียน เพ่ือฝึกให้
นักเรียนคาดเดาและสร้างหัวข้อการเรียนรู้  จากการท ากิจกรรม การคิดหาค าตอบของปัญหาที่ก าหนด จนนักเรียน
สามารถค้นพบหัวขอ้ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
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ขัน้ที่ 2 มีความคิดของตัวเอง ด้วยการให้นักเรียนศึกษาและท าความเข้าใจเรื่องที่ต้องการเรียนรู้
จากการท าใบกิจกรรมและศึกษาเนื้อหาในเอกสารประกอบการสอนด้วยตนเองนอกเวลาเรียน เพ่ือน าความรู้และ
ความเข้าใจที่ได้ไปอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียน  

ขั้นที่ 3 อภิปรายผลที่ได้จากการท ากิจกรรม ด้วยการให้นักเรียนบอกสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้จาก
การศึกษาเนื้อหาที่ต้องเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการท าใบกิจกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการคิดและการหาค าตอบของ
ปัญหา ปรับแก้ความคิด และให้ค าแนะน าในจุดที่ผิด โดยครูเป็นผู้น าการอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

ขัน้ที่ 4 ทบทวนเนื้อหาและวิธีการเรียนรู้ ด้วยการให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้และความเข้าใจที่
ตนเองมีต่อเรื่องที่เรียน และน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปใช้ฝึกให้เกิดทักษะในการคิดค านวณและการแก้ปัญหา 
ด้วยการท าแบบฝึกหัดเพ่ือทบทวนความรู้ ภายใต้การดูแลและให้ค าแนะน าของครูกรณีท่ีนักเรียนมีปัญหา 

5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 5 ท่าน 
เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ  

6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการหาคุณภาพไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัย เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้กับเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  

7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีผลการประเมินคุณภาพผ่านเกณฑ์การประเมินและน าไปทดลองใช้ 
พร้อมกับปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมกับการน าไปใช้แล้ว มาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ ์

8) หาประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ หลังน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ซึ่งพบว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7026 

2. พัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น โดย 
1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา ผลการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรและ

คู่มือครูสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
2) สร้างตารางแสดงแผนผังข้อสอบ (Testing Blueprint) และสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ตามจ านวนข้อที่ก าหนดไว้ในตารางแสดงแผนผังข้อสอบ (Testing Blueprint) 
โดยให้มีจ านวนข้อสอบเกินกว่าที่ต้องการ คิดเป็นร้อยละ 25 ของขอ้สอบทั้งหมด 

3) น าแบบทดสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) คัดเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป มาจัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ซึ่งพบว่าข้อค าถามที่สร้างขึ้นทุกข้อมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 และน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งเรียนวิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น
มาแล้ว จ านวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

4) ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบและน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ แล้วคัดเลือกข้อค าถาม
ที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20–0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป โดยให้มีข้อค าถามครอบคลุม
อยู่ในทุกผลการเรียนรู้เป็นจ านวนตามที่ก าหนดไว้ในตารางแสดงแผนผังข้อสอบ (Testing Blueprint) ซึ่งพบว่า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น มีค่าความยากเฉลี่ย 0.40 ค่าอ านาจจ าแนกเฉลี่ย 0.52  
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5) จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ซึ่งตัดข้อค าถามที่มีคุณภาพไม่ผ่านเกณฑ์ออกและวิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ด้วยสูตร KR–20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ซึ่งพบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น มีค่าความเชื่อมั่น 0.86  

3. พัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น โดย 
1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ” พุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุงปี พ.ศ. 2560) ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1    
2) ศึกษารายละเอียดของผลการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้  วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ที่ก าหนด

ไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ” พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงปี พ.ศ.2560) 
และคู่มือครูสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ในหน่วย
การเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 

3) สร้างตารางแสดงแผนผังข้อสอบ (Testing Blueprint) ก าหนดจ านวนข้อสอบที่เหมาะสมในแต่ละ
ผลการเรียนรู้ของวิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น พร้อมกับสร้างข้อค าถามตามแผนผังข้อสอบ 
(Testing Blueprint) ที่ก าหนด 

4) สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ตามที่ก าหนดไว้ใน
ตารางแสดงแผนผังข้อสอบ (Testing Blueprint) ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย และเกณฑ์การตรวจให้คะแนน
แบบรูบริค (Rubric Scoring) ตามอนุกรมวิธานระดับขัน้การเรียนรู้ของ SOLO ดังรายละเอียดในตารางที ่1 

 

ตารางที่ 1 เกณฑ์การประเมินระดับขั้นการเรียนรู้ของนักเรียนด้านความสามารถในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ    
        ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณ ด้วยอนุกรมวิธานระดับขั้นในการเรียนรู้ของ SOLO 

 

ระดับขั้น พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก 
ระดับโครงสร้างขั้นพ้ืนฐาน  
(Pre–structural : P) 

นักเรียนไม่มีร่องรอยที่แสดงให้เห็นการแก้ปัญหาในข้อที่ก าหนด หรือมีร่องรอยที่
แสดงให้เห็นการแก้ปัญหา แต่นักเรียนไม่ได้น าเงื่อนไขที่โจทย์ก าหนดมาใช้ในการ
แก้ปัญหา 

ระดับโครงสร้างเดี่ยว  
(Uni–structural : U) 

นักเรียนน าเงื่อนไขที่โจทย์ก าหนดและความรู้ที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการแก้ปัญหา แต่
สามารถหาองค์ประกอบเพ่ือน าไปใช้ในการหาค าตอบของปัญหาที่ถูกต้องได้เพียง 
1 – 2 องค์ประกอบ จากองค์ประกอบทั้งหมดท่ีจ าเป็นในการหาค าตอบของปัญหา 

ระดับโครงสร้างหลากหลาย 
(Multi–structural : M) 
 

นักเรียนน าเงื่อนไขที่โจทย์ก าหนดและความรู้ที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการแก้ปัญหา 
และสามารถหาองค์ประกอบเพ่ือน าไปใช้ในการหาค าตอบของปัญหาที่ถูกต้องได้
ทั้งหมดทุกองค์ประกอบ 

ระดบัความสัมพันธ์ระหว่าง
โครงสร้าง (Relational : R) 
 

นักเรียนน าเงื่อนไขที่โจทย์ก าหนดและความรู้ที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการแก้ปัญหา 
สามารถหาองค์ประกอบเพ่ือน าไปใช้ในการหาค าตอบของปัญหาที่ถูกต้องได้
ทั้งหมดทุกองค์ประกอบ และน าองค์ประกอบที่จ าเป็นต่อการน าไปใช้ในการหา
ค าตอบของปัญหาทั้งหมดมาเชื่อมโยงกันเพ่ือหาค าตอบที่โจทย์ต้องการได้อย่าง
ถูกต้อง 
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ระดับขั้น พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก 
ระดับความต่อเนื่องใน
โครงสร้างภาคขยาย 
(Extended Abstract : E) 

นักเรียนสามารถน าผลลัพธ์ที่ได้จากค าถามของปัญหาในขั้นระดับความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างไปประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาในบริบทอ่ืนได้ 

 

5) น าแบบทดสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถามและ
รายการเกณฑ์การตรวจให้คะแนน โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และคัดเลือกข้อค าถามและรายการเกณฑ์
การตรวจให้คะแนนที่มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.6 ขึ้นไป มาจัดท าเป็นแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น หากข้อค าถามข้อและรายการเกณฑ์การตรวจให้คะแนนใดมีค่า IOC จากการตรวจพิจารณา
ของผู้เชี่ยวชาญในครั้งแรกไม่ถึง 0.6 จะท าการปรับข้อค าถามใหม่ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และส่งให้ตรวจ
พิจารณาอกีครั้งจนกว่าจะได้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป 

6) น าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่ได้รับการปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ”  ซึ่งผ่านการเรียน
เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นมาแล้ว จ านวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

7) ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบที่นักเรียนท าตามเกณฑ์การตรวจให้คะแนนของ อนุกรมระดับขั้นการ
เรียนรู้ของ SOLO และน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ แล้วคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าความยาก (p) 
ระหว่าง 0.20–0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป  ซึ่งพบว่าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น มีค่าความยากเฉลี่ย 0.59 ค่าอ านาจจ าแนกเฉลี่ย 0.44 

8) จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์และวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ด้วย

สูตรการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (–coefficient)  ซึ่งพบว่าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น มีค่าความเชื่อมั่น 0.88 

4. พัฒนาแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น โดย 
1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวัดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้     
2) สร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น โดยใช้มาตร

วัดประเมินค่า 5 ระดับ ของลิเคิร์ท โดยแบ่งการวัดออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านการวัด
ประเมินผลการเรียนรู้  ให้ครอบคลุมรายการส าคัญท่ีต้องการวัดความพึงพอใจของนักเรียนในแต่ละด้าน 

3) น าแบบวัดความพึงพอใจเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และคัดเลือกรายการที่ต้องการวัดความพึงพอใจซึ่งมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป             
มาเป็นรายการที่วัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ในแต่ละด้าน พร้อม
ทั้งน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 

4) น าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น  ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ”  ซึ่งผ่าน
การเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นมาแล้ว จ านวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัด 
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5) ตรวจให้คะแนนแบบวัดความพึงพอใจทีน่ักเรียนท าและวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบ
เพียร์สันระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item–Total Correlation) แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อค าถามที่มี
ค่า Corrected Item–Total Correlation มากกว่า 0.20 มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในช่วง 0.20–0.80 และข้อค าถาม
ที่เมื่อถูกตัดออกแล้วท าให้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของแบบประเมิน (Alpha if Item Deleted) 
ลดต ่าลงกว่าค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของแบบประเมินทั้งฉบับที่ค านวณได้จากข้อค าถามทุกข้อ 
ซ่ึงพบว่าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น มีค่าอ านาจจ าแนกของ
ข้อค าถามเฉลี่ย 0.58 

6) วิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สันระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item–
Total Correlation) ของแบบวัดความพึงพอใจซึ่งตัดข้อค าถามที่มีคุณภาพไม่ผ่านเกณฑ์ออกเพื่อหาค่าอ านาจ
จ าแนกของข้อค าถามรายข้อและหาค่าความเชื่อมั่นด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค 
ซ่ึงพบว่าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น มีค่าความเชื่อม่ัน 0.84  

7) จัดท าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นฉบับ
สมบูรณ์  เพ่ือน าไปใช้ในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
 ขั้นตอนการเก็บรวมรวมข้อมูล 

1. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นไปทดสอบผ่านระบบออนไลน์กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย แล้วบันทึกผลเป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน  

2. ท าการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
ที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในการ
จัดการเรียนรู้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 39 คน ตั้งแต่วันที่                
12 กรกฎาคม–วันที่ 1 ตุลาคม 2564 โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนด จ านวน               
40 คาบ  

3. เมื่อเสร็จสิ้นการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง 
แคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 ในการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยประเมินผลที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ ด้วยการให้
นักเรียนท าแบบทดสอบ 2 ฉบับ ดังนี้ 

3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับที่
ใช้สอบก่อนเรียนผ่านระบบออนไลน์ บันทึกผลเป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน   

3.2 แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ซึ่งเป็นข้อค าถามแบบ
อัตนัย ผ่านระบบออนไลน์ โดยให้นักเรียนท าใส่สมุดและส่งไฟล์ภาพถ่ายแบบทดสอบที่ท าส่งทันทีผ่าน Google 
Form หลังท าเสร็จ 

4. ให้นักเรียนท าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
 
 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที่  14  ฉบับที่  1  (มกราคม – มิถุนายน 2565)                           )  

……………………..…………………………………………………………………………… 

262 
 

การศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์ 
สุมาลี  มีสกุล 

  วิธีการทางสถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการหาค่าเฉลี่ยร้อยละคุณภาพจากผลการประเมิน

ของผู้เชี่ยวชาญ และการหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้หลังการน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
2.  วิเคราะห์ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นก่อนเรียนและหลังเรียน ของ

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 โดยใช้ค่าสถิต ิt–test for dependent sample 

3.  วิเคราะห์หาความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยใช้คะแนน
ร้อยละของพัฒนาการของผู้เรียนและเปรียบเทียบคะแนนร้อยละของพัฒนาการของผู้เรียนกับเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 
รอ้ยละ 50 โดยใช้ค่าสถิติ t–test for one sample 

4.  วิเคราะห์หาร้อยละของจ านวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
ในแต่ละระดับเป็นรายข้อ 

5. วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบสัดส่วนของจ านวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง
แคลคูลัสเบื้องต้น ต้ังแต่ระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–structural) ขึ้นไปเทียบกับเกณฑ์ คือ คิดเป็นจ านวน
มากกว่า ร้อยละ 60 โดยใช้การทดสอบ Z (Z–test) 

6. วิเคราะห์หาร้อยละของค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

7. วิเคราะห์หาความแตกต่างของความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ 
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เทียบกับเกณฑ์ คือ มากกว่าร้อยละ 80 โดยใช้
ค่าสถิต ิt–test for one sample 
  

ผลการวิจัย 
1. จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติด  
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มีค่าเฉลี่ยคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ ร้อยละ 88.47 และมีค่าดัชนี
ประสิทธิผลจากการน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย เท่ากับ 0.7026 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.7026 
คิดเป็นร้อยละ 70.26 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพในระดับดีมากสามารถน าไปใช้ใน               
การจัดการเรียนรู้ และท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได ้

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ก่อนเรียนและหลังเรียน  
ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางที ่2 
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ตารางที ่2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D. t–test p–value 

ก่อนเรียน 39 30 3.36 2.23 22.89* .000 
หลังเรียน 39 30 22.08 3.29   

*p  .05  t(.05, df 38) = 1.686 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 สูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ด้วยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 
(DS) กับเกณฑ์พัฒนาการทางการเรียน (50 คะแนน) ได้ผลการวิเคราะห์ดงัตารางที ่3 
 

ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์กับเกณฑ์ร้อยละ 50 

 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D. 0 t - test p–value 

DS  50 39 100 70.74 11.03 50 5.87* .000 

*p  .05  t(.05, df 38) = 1.686 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัส
เบื้องต้นสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 50 คะแนน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่านักเรียนมีพัฒนา 
การทางการเรียนอยู่ในระดับสูง 

4. การจ าแนกทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตามอนุกรมวิธานระดับ
ขั้นในการเรียนรู้ของ SOLO เป็นรายข้อ ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางที ่4  
 
 
 
 

x  

x  
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ตารางที่ 4 ผลการจ าแนกทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโค โรนา 2019 ตาม
อนุกรมวิธานระดับขัน้ในการเรียนรู้ของ SOLO 
 

ข้อที่ 

นักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับ 

P U M R E 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1 – – 5 12.82 11 28.21 20 51.28 3 7.69 
2 – – 1 2.56 11 28.21 19 48.72 8 20.51 
3 – – 9 23.08 10 25.64 18 46.15 2 5.13 
4 2 5.13 8 20.51 13 33.33 15 38.46 1 2.56 

 

จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์รื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ในระดับ
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง (Relational) รองลงมาเป็นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
ในระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–Structural) ระดับความต่อเนื่องในโครงสร้างภาคขยาย (Extended Abstract) และ
ระดับโครงสร้างเดี่ยว (Uni–Structural) ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
อยู่ในระดับโครงสร้างขั้นพ้ืนฐาน (Pre–Structural) ส าหรับปัญหาในข้อ 1 – 3 แต่มีนักเรียน จ านวน 2 คน ที่มี
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น อยู่ในระดับโครงสร้างขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับปัญหาในข้อ 4 

5. การเปรียบเทียบสัดส่วนจ านวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น
เป็นรายข้อ (ProbSi) หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
ตั้งแต่ระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–Structural) ขึ้นไป คิดเป็นจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 ได้ผลการ
วิเคราะห์ดังตารางที ่5 
 

ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบสัดส่วนจ านวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
ตั้งแต่ระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–Structural) ขึ้นไป กับเกณฑ์ร้อยละ 60 

 

การทดสอบ N p̂  p0 z–test p–value 

ProbS1  .60 39 .8718 .60 3.47* .000 

ProbS2  .60 39 .9744 .60 4.78* .000 

ProbS3  .60 39 .7692 .60 2.16* .000 

ProbS4  .60 39 .7435 .60 1.83* .000 

*p  .05; z = 1.645 
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จากตารางท่ี 5 พบว่า นักเรียนคิดเป็นจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ส าหรับปัญหาทุกข้อ ตั้งแต่ระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–Structural) ขึ้นไป  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

6. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียน (SatAKI) ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัส
เบื้องต้นหลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะกับเกณฑ์ ซึ่งก าหนดไว้ว่านักเรียนควรมีความพึงพอใจต่อ          
การจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นในระดับมากที่สุด ซึ่งคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
(48 คะแนน) ไดผ้ลการวิเคราะห์ดังตารางที ่6 
 

ตารางที ่6 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะกับเกณฑ์ 

 

การทดสอบ N x  S.D. 0 t–test p–value 

SatAKI  80 39 51.97 4.52 48 2.74* .000 

*p  .05  t(.05, df 38) = 1.686 
 

จากตารางที่ 6 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ มีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นในระดับมากที่สุด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

สรุปผลการวิจัย  
1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นที่ใช้การ

จัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคตีะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
1) มีค่าเฉลี่ยคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ คิดเป็นร้อยละ 88.47 
2) มีค่าดัชนีประสิทธิผลจากการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กบักลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 0.7026 

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
เรื่อง แคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ  

1) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ทีร่ะดับ .05 

2) นักเรียนจ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 97.44 มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นอยู่ในระดับสูง (มีคะแนนมากกว่าร้อยละ 50) 

3) มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
คือ 50 คะแนน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4) มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในระดับความสัมพันธ์ของโครงสร้าง (Relational) เป็นส่วนใหญ่ 
รองลงมาเป็นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–Structural) ระดับความต่อเนื่อง
ในโครงสร้างภาคขยาย (Extended Abstract) และระดับโครงสร้างเดี่ยว (Uni–Structural)  
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5) มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ในการหาค าตอบของปัญหาทุกข้อ 
ตั้งแต่ระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–structural) ขึ้นไป คิดเป็นจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ทีร่ะดับ .05 

6) มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นในระดับมากที่สุด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เสริม 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ที่ใช้     

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  มีค่าเฉลี่ย
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ เท่ากับร้อยละ 88.47 มีค่าดัชนีประสิทธิผล
จากการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 0.7026  แสดงว่านักเรียนมีความรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น 
หลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น 0.7026 หรือ คิดเป็นร้อยละ 70.26 ซ่ึงจะเห็นได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้
ที่พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสู งขึ้นได้ สอดคล้องกับ
แนวคิดของ Wei Bao (2020) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยและพบว่าการส่งเสริมการเรียนรู้เชิงรุกนอกห้องเรียนเป็นวิธีที่
สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะเป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ที่สามารถน ามาใช้ประยุกต์ในการจัดการเรียนรู้ ในสถานการณ์ที่มีข้อจ ากัดของการจัดการเรียนการสอนตามปกติ
ในชั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นสูงกว่าก่อนเรียน และมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นในระดับสูง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทัง้นี้เนื่องจาก
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะเป็นการเรียนรู้ที่มีข้อดี คือ มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียน
เป็นผู้เรียนที่มีความกระตือรือร้น ใฝ่เรียนรู้ และมีความคิดของตัวเอง  โดยเริ่มจากการรู้จักตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู้ 
และฝึกให้นักเรียนทุกคนมีความคิดของตัวเองเกีย่วกับเรื่องที่เรียน ด้วยการศึกษาเนื้อหาที่เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ
ด้วยตนเองนอกเวลาเรียนในชั้นเรียนก่อน เพื่อน ามาใช้ในการอภิปรายสิ่งที่ได้เรียนรู้ร่วมกัน และหลังจากการอภิปราย
แลกเปลี่ยนความรู้ นักเรียนทุกคนจะได้รับการฝึกฝนและทบทวนให้มีความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องที่เรียน ด้วยการ
เขียนสรุปความรู้และความเข้าใจที่ตนเองมีต่อเรื่องที่เรียนและน าความรู้ไปใช้ในการท าแบบฝึกหัด การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามวิธีดังกล่าวจึงส่งผลท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และส่งผลท าให้นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น
ในระดับสูง  ผลที่ได้จากการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุภาพร พิมพ์บุษผา (Pimbuspa, 2019) ที่ได้
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยใช้การสอนเชิงรุกแบบอาคีตะกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนเชิงรุกแบบอาคีตะ 
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 80/80 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แต่ถึงอย่างไรก็ตามยังมีนักเรียนอีก 1 คน ที่มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นอยู่เพียงแค่ระดับกลาง ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนคนดังกล่าวขาดเรียน
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ในคาบเรียนที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียนบ่อยครั้งมากกว่านักเรียนคนอ่ืน จึงส่งผลท าให้การเรียนรู้
ของนักเรียนคนดังกล่าวไม่ต่อเนื่องและขาดความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นของนักเรียนคนดังกล่าวจึงไมเ่ป็นไปตามค่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

3. นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ตั้งแต่ระดับโครงสร้างหลากหลาย 
(Multi–Structural) ขึน้ไป คิดเป็นจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 ในการหาค าตอบของปัญหาทุกข้อ  ทั้งนี้เนื่องมาจาก
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะเป็นการเรียนรู้ที่มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ทุกทักษะโดยเฉพาะทักษะการแก้ปัญหา  เริ่มต้นจากการกระตุ้นความสนใจของ
นักเรียนด้วยการฝึกให้นักเรียนคาดเดาหัวข้อในการเรียนรู้จากปัญหาหรือสถานการณ์ที่ครูก าหนด ในขั้นคาดเดา
หัวข้อในการเรียนรู้  หลังจากนั้นจึงฝึกให้นักเรียนศึกษาสิ่งที่ต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง ในขั้นมีความคิดเป็นของตนเอง 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ “เรียนรู้ ประยุกต์ ค้นหา” ซึ่งการที่นักเรียนศึกษาและค้นพบในสิ่งที่ต้องเรียนรู้ด้วย
ตนเองมีข้อดีคือช่วยฝึกกระบวนการคิดแก้ปัญหาและการค้นคว้าหาความรู้จากสื่อที่ครูก าหนดหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
ส่งผลท าให้นักเรียนมีความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในเนื้อหาที่ท าการศึกษา และสามารถน าความรู้ ทักษะการแก้ปัญหา
ไปใช้ในการหาค าตอบของปัญหาที่ก าหนดให้ได้  ซึ่งเมื่อนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ท าการศึกษาแล้วก็จะ
น าความรู้ที่ตนเองค้นพบไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืน  โดยการสนทนาเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจที่ถูกต้องและ
เปรียบเทียบวิธีที่ใช้ในการหาค าตอบของปัญหา  ในขั้นการมีความคิดของตนเองกับผู้อื่น  ท าให้มีความเข้าใจอย่าง
ถ่องแท้ในเรื่องที่เรียนมากข้ึน หลังจากนั้นจึงน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปใช้ในการท าแบบฝึกหัดเพ่ือฝึกฝนให้เกิด
ทักษะและความช านาญในการน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ในขั้นทบทวนและเนื้อหาและวิธีการเรียนรู้  การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวจึงส่งผลให้นักเรียนจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ในการหาค าตอบของปัญหาทุกข้อ ตั้งแต่ระดับโครงสร้างหลากหลาย (Multi–structural) 
ขึ้นไป  ผลการวิจัยที่ได้นี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ นารีรัตน์ ประสมสาสตร์ (Prasomsart, 2019) ที่พบว่าความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตร หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ ศิริมา วงษ์สกุลดี (Wongsakuldee, 2015) ที่ท าการศึกษาและพบว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการเรียนรู้เชิงรุกเรื่องสถิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เชิดศักดิ์  ภักดีวิโรจน์ (Pakdeewirot, 2013) ที่พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เรื่องทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง ทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 16.78 คิดเป็น
ร้อยละ 83.90 ของคะแนนเต็ม 
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4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นในระดับมากที่สุด อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้เนื่องมาจากเมื่อน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ ในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  พบว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าวนี้เป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมในทางปฏิบัติ  ส าหรับน าไปใช้จัดการเรียนรู้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่สถานศึกษาได้รับผลกระทบจากความไม่แน่นอนของการเปิดเรียนที่โรงเรียน และ
การแบ่งกลุ่มการมาเรียนของนักเรียน  นักเรียนทุกคนจึงไม่สามารถมาเรียนเพ่ือท ากิจกรรมร่วมกันได้ทั้งหมดที่
โรงเรียนในชั้นเรียนเดียวกัน แต่ต้องใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจัดการเรียนรู้  การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าว
เน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน  โดยการศึกษาเนื้อหาที่ต้องเรียนรู้ด้วยตนเองจากสื่อเอกสารประกอบการสอน
และการท าใบกิจกรรมที่จัดท าขึ้นก่อนเรียนนอกเวลาเรียนตามปกติในชั้นเรียน  จึงสามารถช่วยลดเวลาและความ
ล้าที่นักเรียนต้องพบจากการใช้อุปกรณ์ที่เป็นสื่อกลางในการเรียนออนไลน์ เช่น โทรศัพท์ คอมพิวเตอร์ ฯลฯ               
เป็นระยะเวลานานในการใช้ฟังครูอธิบายเนื้อหาที่ต้องเรียนรู้  แต่ปรับเป็นการใช้เป็นสื่อกลางในการท ากิจกรรม             
การอภิปรายและกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน  ซึ่งใช้ระยะเวลาไม่มากในการเรียนแต่ละครั้ง  การท ากิจกรรม             
การอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน  โดยมีครูเป็นผู้น าการอภิปรายช่วยลดความกดดันของนักเรียนในการอภิปรายกลุ่ม
ย่อยที่นักเรียนเป็นผู้ด าเนินการอภิปรายด้วยตนเองและช่วยเพิ่มประสิทธิผลที่ได้จากการจัดกิจกรรมการอภิปราย  
เนื่องจากครูสามารถเป็นผู้น าในการใช้ค าถามเพื่อตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจของนักเรียนทั้งชั้นเรียนในเรื่องที่เรียน
ได้ตรงกับจุดประสงค์และผลการเรียนรู้  สามารถตรวจสอบความไม่เข้าใจของนักเรียนในกรณีที่นักเรียนมีความเข้าใจ
ไม่ถูกต้องและสามารถช่วยอธิบายเนื้อหาความรู้ที่นักเรียนไม่เข้าใจได้  นอกจากนี้ยังมีการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้เป็น
สื่อในการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนมากขึน้ คือ โปรแกรม GeoGebra 
และเพ่ิมความสนใจ ในการเรียนรู้ของนักเรียน คือ เกมน าเข้าสู่บทเรียน Quizzizz การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
วิธีดังกล่าวจึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้นในระดับมากที่สุด  
ผลการวิจัยที่ได้นี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาพร พิมพ์บุษผา (Pimbuspa, 2019) ที่ท าการศึกษาและพบว่า
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
โดยใช้วิธีการสอนเชิงรุกแบบอาคีตะ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1.1 การน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะไปใช้ในขั้นรู้จักตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน
คาดการณ์หัวข้อการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรรอเวลาให้นักเรียนได้คิด จนสามารถค้นพบหัวข้อในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จากปัญหาและสถานการณ์ท่ีก าหนด   

1.2 การน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะไปใช้ในขั้นมีความคิดเป็นของตนเอง ที่ให้นักเรียนได้
ศึกษาค้นพบความรู้ด้วยตนเอง  ครูควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและสติปัญญาของผู้เรียนแต่ละคนที่
อาจจะคาดการณ์หัวข้อการเรียนรู้หรือค้นพบความรู้ด้วยตนเองได้ช้าหรือเร็วต่างกัน   
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1.3 การน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะไปใช้ในขั้นอภปิรายผลที่ได้จากการท ากิจกรรม ครูควร
ใช้ค าถามเพ่ือทวนสอบความเข้าใจของนักเรียนอย่างสุ่มและทั่ วถึงทุกคน  โดยจดบันทึกข้อมูลความถี่ในการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสิ่งที่ได้เรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละคาบเรียน  และใช้การเรียกชื่อนักเรียนที่ไม่มี
รายงานข้อมูลการมีส่วนร่วมในการอภิปราย  หากพบว่ามีนักเรียนที่มีปัญหาหรือยังไม่เข้าใจในเรื่องที่เรียน  ครูควร
ให้ความช่วยเหลืออธิบายเพิ่มเติม  

1.4 การน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะไปใช้ในขั้นทบทวนเนื้อหาและวิธีการเรียนรู้ ครูควร
ตรวจการแสดงวิธีคิดหาค าตอบของปัญหาของนักเรียนในแต่ละข้ออย่างละเอียดและให้ผลสะท้อนกลับในกรณีที่
นักเรียนท าไม่ถูกต้อง เพ่ือเสริมความรู้และความเข้าใจให้กับนักเรียน 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 อาจท าการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะ

กับการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องแคลคูลัส
เบื้องต้น และความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียน เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิผลและประสิทธิภาพในการจัดการ
เรียนรู้ 

2.2 อาจท าการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบอาคีตะที่มีต่อตัวแปรตาม
ตัวอ่ืน ที่เป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ เช่น ทักษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้ในวิชา
คณิตศาสตร์สาระอ่ืน ที่นอกเหนือไปจากเรื่องแคลคูลัสเบื้องต้น เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวที่มีต่อ
ตัวแปรตามตัวอื่น 
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