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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) ศึกษาระดับความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์          
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 2) เปรียบเทียบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน        
โดยการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลัง และกลุ่มควบคุมที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ                     
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต   
จ านวน 64 คน ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้                    
2) แบบทดสอบวัดความสามารถการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย      
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบมุติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที  ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถ            
ในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 อยู่ในระดับมาก                   
2) ความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน
โดยการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลัง สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
 This research aimed to 1) study the level of scientific investigation competency of the 
Secondary 3 (Grade 9) students, and 2)  compare the scientific investigation competency after 
study of the Secondary 3 (Grade 9) students between the learning group studying through the 
discovery method and the collaborative and the traditional learning group. Research sample 
was the 64 of Secondary 3 (Grade 9) students studying at Sarasas Witaed Rangsit School, 
selected by cluster sampling. Research instruments included 1) learning management plans, and 
2) a scientific investigation competency test. The statistics used for the data analysis were Mean, 
Standard Deviation, and t-test (Independent Samples). The research results were as follows:    
1) the scientific investigation competency in Science of the Secondary 3 (Grade 9) students was 
at a high level, and 2) the scientific investigation competency in Science of the Secondary 3 
(Grade 9) students after studying  through the discovery method and the collaborative learning 
was higher than those studying through the traditional learning management statistically 
significant difference at the level of .05 
 

Keywords : Discovery Method/ Collaborative Learning/ Scientific Investigation Competency 
 
บทน า 
  เนื่องจากสภาวการณ์ในปัจจุบันซึ่งทั่วโลกก าลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  การเมือง วัฒนธรรม
และเศรษฐกิจ ท าให้ผู้คนทั่วโลกสามารถรับรู้ และได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว  
(Saavedra and Opfer, 2012: 8-13) อ้ างถึ งใน  พัชรา พยัคฆา (Phayakka, 2014: 1) การจัดการศึกษา                      
จึงจ าเป็นต้องปรับกระบวนการเรียนรู้ของบุคคลที่เป็นก าลังของชาติด้วยการส่งเสริมและพัฒนา  ให้ทันต่อ
สภาวการณ์ต่าง ๆ ของโลก ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงของความรู้และข้อมูลสารสนเทศที่เพ่ิมขึ้น รวมถึงการ                    
วางแผนการผลิต และพัฒนาอัตราก าลังของประเทศ โดยการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มี
คุณภาพและมาตรฐานระดับสากล สอดคล้องกับประเทศไทย 4.0 โลกในศตวรรษที่ 21 และหลักสูตรแกนกลาง
การศึ กษ าขั้ น พ้ื น ฐาน  พุ ท ธศั ก ราช  2551 ก ระทรวงศึ กษ าธิ ก าร  (Ministry of Education, 2008: 5)                             
ดังที่รัฐธรรมนูญแห่ง    ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ราชกิจจานุเบกษา (Constitution of the 
Kingdom of Thailand B.E. 2560 (2017), 2017: 13-18) ได้ระบุแนวทางการจัดการศึกษาโดยให้รัฐต้อง
ด าเนินการให้ประชาชนได้รับการศึกษาตามความต้องการ ส่งเสริมให้เรียนรู้ตลอดชีวิตและยังให้ความส าคัญกับการ
ส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศิลปวิทยาการให้เกิดความรู้และนวัตกรรม เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถของคนในชาติ สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (Office of the Education Council, 2017: 1) ได้ระบุว่าคนไทยทุกคน ได้รับการศึกษา
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และเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพด ารงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
การเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21  

ในการพัฒนาการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ให้มีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของแผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ประกอบด้วยยุทธศาสตร์ที่ 1 การจัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคมและ
ประเทศชาติ  ยุทธศาสตร์ที่  2 การผลิตและพัฒนาก าลังคน การวิจัยและนวัตกรรม และยุทธศาสตร์ที่  5           
การจัดการศึกษา เพ่ือสร้างเสริมคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  ด้วยเหตุดังกล่าวการจัดการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of 
Education, 2017: 30) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงได้มีการก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ที่มีความมุ่งหวังในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด       
ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะ   
ในศตวรรษที่ 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบสอบ แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ตัดสินใจ
โดยใช้ข้อมูลหลากหลายและหลักฐานที่ตรวจสอบได้ ดังนั้นการศึกษาในปัจจุบันจึงต้องปรับเปลี่ยนให้ตอบสนอง  
กับทิศทางการผลิตและพัฒนาก าลังคน โดยมุ่งเน้นการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีทักษะศตวรรษ ที่ 21    

อย่างไรก็ตามการประเมินการศึกษาของไทยโดยองค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา
ทางเศรษฐกิจ (OECD) ในโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ด้านการอ่าน ด้านคณิตศาสตร์ 
และด้านวิทยาศาสตร์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Institute for the Promotion of 
Teaching Science and Technology, 2018: 5) ในปีพุทธศักราช 2557 พบว่า ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ย    
ต ่ากว่าค่าเฉลี่ย OECD โดยประเทศไทยอยู่ อันดับที่  55 จากทั้งหมด 72 ประเทศ สถาบันส่งเสริมการสอน
วิท ยาศาสตร์และ เทค โน โลยี  (Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology,    
2018: 54) และจากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ระดับประเทศ     
ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในส่วนของสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2561 พบว่า มีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 36.10 โดยมีคะแนนสูงสุดเท่ากับ 100.00 คะแนน และคะแนนต ่าสุดเท่ากับ 0.00 คะแนน จะเห็น  
ได้ว่า คะแนนที่ได้มีช่องว่างระหว่างคะแนนสูงสุดและต ่าสุด และคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับต ่ากว่าร้อยละ 50        
ซึ่งสะท้อนถึงความจ าเป็นต้องพัฒนาความสามารถด้านวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะความสามารถในการสืบสอบ     
ทางวิทยาศาสตร์ ทั้งนี้ เนื่องจากผู้ เรียนที่มีความสามารถในการสืบสอบจะสามารถใช้กระบวนการสืบสอบ         
ทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้  สร้างและใช้แบบจ าลอง เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและ
ปรากฏการณ์ที่เป็นผลจากการกระท าของมนุษย์ รวมทั้งใช้การโต้แย้ง เพ่ือตัดสินใจในประเด็นทางวิทยาศาสตร์     
ที่มีผลกระทบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมประเทศและระดับโลก ตลอดจนเป็นผู้มีจิตวิทยาศาสตร์  ท างาน   
เป็นทีม กล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น มีความเป็นผู้มีเหตุผล ตลอดจนรับผิดชอบต่อตนเอง สังคมระดับประเทศ
และระดับโลก สามารถใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมเพ่ือสร้างนวัตกรรม ซึ่งเป็นผลงานสิ่งประดิษฐ์หรือ
วิธีการที่ใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (Office of the Education Council, 
2018: 27-29) จึงอาจกล่าวว่า ความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถที่ส าคัญและจ าเป็น
ที่จะต้องพัฒนาให้ผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
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ทั้งนี้ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนมีหลายปัจจัย ทั้งปัจจัยด้าน
คุณภาพของครูผู้สอน ด้านเทคนิควิธีการสอน และด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ด้วยการคิดวิเคราะห์ ขาดรูปแบบวิธีการเรียนการสอนที่เหมาะสมและขาดครูผู้สอนที่มีความรู้ความเข้าใจในการ
จัดการเรียนการสอน สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ  (องค์การมหาชน) (National Institute of 
Educational Testing (Public Organization), 2018: 4) และผลการศึกษาของ ณพัฐอร บัวฉุน, นฤมล ยุตาคม 
และพจนารถ สุวรรณรุจิ (Buachoon, Yutakom and Suvanruji, 2016: 103-104) พบว่า พฤติกรรมการเรียนที่
เป็นปัญหาของผู้ เรียนขณะท ากิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนคือ ผู้เรียนไม่ให้ความร่วมมือในการ          
ท ากิจกรรมและไม่ท างานตามที่ได้รับมอบหมาย และปัญหาวิธีการเรียนของผู้เรียน ผู้เรียนส่วนใหญ่ต้องการเรียนรู้
จากการบอกของครู ซึ่งสอดคล้องกับสุนีย์ คล้ายนิล (Klainin, 2015: 5-6) กล่าวว่า การเรียนรู้ของผู้เรียนใน
ปัจจุบันเป็นผู้รับเพียงฝ่ายเดียว ไม่ต้องการที่จะศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
จึงต้องให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ ปรับปรุงและพัฒนาความรู้ ให้ทันต่อเหตุการณ์ และสร้างสรรค์
แนวความคิดใหม่ๆ เพ่ิมข้ึน ศศิธร เจียมโคกสูง (Jeamkoksung, 2009: 17)  

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี รูปแบบการสอน และเทคนิคการสอนนั้น การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบเป็น 
กระบวนการสอนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาความสามารถในการสืบสอบ  ดังที่  (Nurahman, 2020: 1-14)        
ได้กล่าวว่าการเรียนรู้การค้นพบเกิดขึ้นในสถานการณ์การแก้ปัญหาที่ผู้เรียนดึงมาจากประสบการณ์และความรู้เดิม
ของผู้เรียน และเป็นวิธีการเรียนรู้ที่นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมของผู้เรียนโดยการส ารวจและจัดการกับ
วัตถุประสงค์ต่อสู้กับค าถามและการโต้แย้ง เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความคิด  ใช้เหตุผลในการแก้ไข
ปัญหา และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ ในการจัดการศึกษาจึงต้องมุ่งเน้นที่การพัฒนาความสามารถทาง
ความคิดของมนุษย์ให้คิดเป็น คิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งปัจจุบันการที่ผู้เรียนบางส่วนไม่สามารถคิดเป็นหรือคิดเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนได้แสดงออกทาง
ความคิด การคิดสามารถพัฒนาได้โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในกิจกรรมที่มีความท้าทาย การลงมือปฏิบัติ 
กิจกรรมที่อาศัยความรู้ประสบการณ์และสติปัญญาเท่านั้น สุรางค์ โค้วตระกูล (Kowtrakul, 2011: 322-324)       
การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบจากพ้ืนฐานของโครงสร้างทางสติปัญญาที่มีอยู่เดิมเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้
ผู้เรียนค้นหาค าตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนจะเป็นผู้สร้างสถานการณ์   ในลักษณะที่ผู้เรียน จะเผชิญกับ
ปัญหา ซึ่งในการแก้ปัญหานั้น ผู้เรียนจะใช้กระบวนการที่ตรงกับธรรมชาติของวิชาหรือปัญหานั้น กรรณิการ์                 
จักรกรด (Chakrad, 2012: 13-30) นอกจากนี้การเรียนรู้แบบรวมพลังเป็นแนวคิดที่เห็นความส าคัญ ในการเตรียม
ทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่ส าคัญในพัฒนาพฤติกรรมของผู้เรียนที่จะท าสิ่งหนึ่ง สิ่งใดเป็นกลุ่ม
เป็นทีม ร่วมกับผู้อ่ืนในการท ากิจกรรมต่างๆ โดยการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมท างานจัดการแผนงาน ชี้น าและรับผิดชอบ
ร่วมกับผู้อ่ืน นอกจากนี้การเรียนรู้แบบรวมพลังไม่ได้มีเฉพาะกลุ่มผู้เรียนเท่านั้น แต่เป็นการปฏิบัติร่วมกันระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะแนวทาง ส่วนผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ  และน าประสบการณ์มาแบ่งปันกัน                    
เพ่ือส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นและเพ่ือส่งเสริมให้เกิดการสื่อสารระหว่างบุคคลและความร่วมมือกัน
ภายในกลุ่ม ปัณยตา หมื่นศรี (Muensri, 2014: 2) ซึ่งจะท าให้สนับสนุนและส่งเสริมความสามารถในการสืบสอบ
ของผู้เรียน 
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 จากสภาพปัญหาและเหตุผลที่กล่าวมานั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้
แบบรวมพลังในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ    
สืบสอบทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการความสามารถในการสืบสอบทาง
วิทยาศาสตร์ให้มากขึ้นและบรรลุตามมาตรฐานและตัวชี้วัดที่ก าหนด 
 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาระดับความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3     

หลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลัง และกลุ่มควบคุมที่ใช้
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
  1. สมรรถนะในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก 
2. สมรรถนะในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของกลุ่มทดลองที่เรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลัง หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนรู้โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ขอบเขตของการวิจัย  
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในเครือสารสาสน์    
เขตการปกครองที่ 6 จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต โรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง  
โรงเรียนสารสาสน์บางบัวทอง โรงเรียนสารสาสน์ราชพฤกษ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 802 คน   
    1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ
รังสิต อ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 64 คน  แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
จ านวน 36 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 28 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)        
มีข้ันตอนการสุ่มดังนี้ 
                     1.2.1 ขั้นตอนที่ 1 สุ่มโรงเรียน โรงเรียนในเครือสารสาสน์ เขตการปกครองที่ 6 จ านวน 4 
โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต โรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง โรงเรียนสารสาสน์บางบัวทอง 
โรงเรียนสารสาสน์ราชพฤกษ์ สุ่มโรงเรียนจ านวน 1 โรงเรียน โดยสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ได้
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต  
     1.2.2 ขั้นตอนที่ 2 สุ่มห้องเรียน  ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 ห้อง สุ่มห้องเรียน จ านวน 2 ห้อง โดยสุ่มอย่างง่าย ได้ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษา               
ปีที ่3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 
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     1.2.3 ขั้นตอนที่  3  สุ่มกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยสุ่มอย่างง่าย  ได้ห้องเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/1 เป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 36 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3/6 กลุ่มควบคุม จ านวน 
28 คน  รวมจ านวนทั้งสิ้น 64 คน 
 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี 2 วิธี คือ 1) การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและ                 

การเรียนรู้แบบรวมพลัง และ 2) การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ 

3. การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research)   
4. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย จากการแนวคิด หลักการ ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัย  

ที่เก่ียวข้อง ได้มีการด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัยดังนี้ 
   4.1  แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบและการจัดการเรียนรู้แบบ     

รวมพลัง เรื่อง พลังงานไฟฟ้า รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 แผน 8 ชั่วโมง 
โดยมีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หลักสูตรสถานศึกษา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด
ทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ และการเรียนรู้แบบรวมพลัง 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา   
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 3) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า 
จ านวน 4 แผน 8 ชั่วโมง 4) น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 5) เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบและพิจารณาความ
เหมาะสม พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 0.60-1.00 6) ทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
15 คน จากนั้นปรับปรุงแก้ไขการก่อนน าไปทดลองใช้จริง 

   4.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 แผน 8 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หลักสูตรสถานศึกษา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้  
แบบปกติ 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง        
3) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า จ านวน 4 แผน 8 ชั่วโมง 4) น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอ  
ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 5) เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 0.60-1.00         
6) ทดลองใช้กับนักเรยีนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน จากนั้นปรับปรุงแก้ไขการก่อนน าไปทดลองใช้จริง  

 5. แบบทดสอบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งเป็นการประเมินตามสภาพจริง ภาคปฏิบัติ มีลักษณะเป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณ ค่า 5 ระดับ       
(Rating Scale) และมีเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตร คู่มือการ    
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) ก าหนดความสามารถและตัวชี้วัดความสามารถในการ    
สืบสอบทางวิทยาศาสตร์ 3) สร้างแบบทดสอบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ ที่มีลักษณะเป็นแบบ
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มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) และมีเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 4) น าแบบทดสอบเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะเพ่ือน ามาปรับปรุงและแก้ไข  5) เสนอ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)     
0.60-1.00 6) ทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน และหาค่าความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบ 
โดยใช้การทดสอบวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient) อ้างถึงใน บุญชม      
ศรีสะอาด (Srisaard, 2013: 997) พบว่า มีค่าความเชื่อมั่น 0.75 7) น าไปใช้ในการเก็บข้อมูลจริง  

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
1. ปฐมนิเทศนักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแบบค้นพบและการจัดการ

เรียนรู้แบบรวมพลัง เพ่ือให้นักเรียนสามารถร่วมกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
          2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
ตามแบบค้นพบและการจัดการเรียนรู้แบบรวมพลัง โดยวิเคราะห์ทฤษฎี หลักการ แนวคิดที่เกี่ยวข้องได้ขั้นตอน   
6 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Stimulate Interest) 2) ขั้นการก าหนดเป้าหมายหรือประเด็นในการศึกษา 
(Setting Target) 3) ขั้นก าหนดกลุ่มขนาดเล็กและบทบาทของผู้เรียน  (Small Group Defining) 4) ขั้นการ
วางแผนและเรียนรู้ (Energetic Planning and Learning) 5) ขั้นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นข้อมูล และน าไป
ประยุกต์ (Exchange Information and Ideas) และ 6) การน าเสนอผลงานและการประเมินงาน (Delightful 
Presentation and Assessment) ส าหรับกลุ่มควบคุมด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  โดยมีขั้นตอนการ
จัดการ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นสอน และ 3) ขั้นสรุป  

3. เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Post–test) โดยใช้แบบทดสอบความสามารถ    
ในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ทั้งกลุ่มทดลอง   
และกลุ่มควบคุม 
  4. น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบความสามารถ มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด แล้วน าคะแนน  
ที่ได้มาหาค่าความสอดคล้อง วิเคราะห์ทางสถิติ และสรุปผล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)    

ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแบบค้นพบและการจัดการเรียนรู้แบบรวมพลัง       
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการสืบสอบทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ส าหรับหาค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า         
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ใช้การทดสอบวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient)     
อ้างถึงใน บุญชม ศรีสะอาด (Srisaard, 2013: 99) 
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2. การวิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
   2.1 วิเคราะห์ระดับความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์  รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยหา   

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความสามารถในการสืบสอบทาง
วิทยาศาสตร์   โดยใช้เกณฑ์และการแปลความหมายของ  Best, 1981: 182-184 

 2.2  การเปรียบเทียบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า       
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองคือ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ค้นพบและการจัดการเรียนรู้แบบรวมพลัง กับกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแบบ
ปกติ โดยการทดสอบค่าที ชนิดกลุ่มตัวอย่างอิสระต่อกัน (t-test Independent Group) 

 

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 
 

ความสามารถในการสืบสอบ
ทางวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนรู ้

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง ภาพรวม 

( x )  
 

S.D. 
 

ระดับ ( x ) 
 

S.D. 
 

ระดับ ( x ) 
 

S.D. 
 

ระดับ 

ค ว าม ส าม ารถ ใน ก ารตั้ ง
ค าถาม 

2.57 0.274 ปาน
กลาง 

4.45 0.406 มาก 3.51 0.34 มาก 

ความสามารถในการออกแบบ
และวางแผนด าเนินการ 

2.55 0.320 ปาน
กลาง 

4.47 0.328 มาก 3.51 0.35 มาก 

ความสามารถในการวิเคราะห์
ผลการทดลองข้อมูล 

2.52 0.310 ปาน
กลาง 

4.52 0.311 มาก 3.52 0.32 มาก 

ความสามารถในการอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ 

2.63 0.281 ปาน
กลาง 

4.54 0.315 มาก
ที่สุด 

3.58 0.30 มาก 

รวม 2.56 0.163 ปาน
กลาง 

4.49 0.208 มาก 3.53 0.32 มาก 

จากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( x = 3.53, S.D. = 0.32) เมื่อพิจารณารายด้านความสามารถ พบว่า ความสามารถ
ในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ( x = 3.58, S.D. = 0.30) รองลงมาเป็น ความสามารถใน      
การวิเคราะห์ผลการทดลองข้อมูล ( x = 3.52, S.D. = 0.32) รองลงมาเป็น ความสามารถในการออกแบบและ
วางแผนด าเนินการ ( x = 3.51, S.D. = 0.35) และความสามารถในการตั้งค าถาม ( x = 3.51, S.D. = 0.34) 
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ตามล าดับ ส าหรับคะแนนความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ
กลุ่มควบคุม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.56, S.D. = 0.163) และคะแนน
ความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลัง อยู่ในระดับมาก ( x = 4.49, S.D. = 0.208)  

  

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ
และการเรียนรู้แบบรวมพลัง และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

การทดสอบ n x  S.D. t df Sig 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

36 
28 

4.49 
2.56 

0.208 
0.163 

40.184 
41.407 

62 
61.987 

.000 

.000 

* ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 2 พบว่า ความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของกลุ่ม

ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลัง หลังเรียน (  = 4.49, S.D. = 0.208)    
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ( x = 2.56, S.D. = 0.163) โดยการทดสอบความแตกต่าง
หลังเรียนใช้การทดสอบค่าที ชนิดกลุ่มตัวอย่างอิสระต่อกัน (t-test Independent group) พบว่า แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  

อภิปรายผลการวิจัย  
จากผลการวิจัยพบว่า ระดับความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์          

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์
เป็นความสามารถที่มีความส าคัญในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งเสริมการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ในฐานะที่
เป็นวิธีการซึ่งส่งผลให้ได้มาของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังผลการวิจัยของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
(Office of the Education Council, 2018: 27-29) ที่พบว่า สมรรถนะในการสืบสอบเป็นสมรรนะ 1 ใน 10 
สมรรถนะที่เด็กไทยในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งสอดคล้องกับ Joyce Bruce R., Weil Marsha and Calhoun Emily 
อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี (Khemmani, 2012: 220 ) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการสืบสอบว่าเป็น กระบวนการ 
ทีผู่้เรียนรู้จักการแสวงหาค าตอบ เพ่ืออธิบายความเป็นไปของสิ่งต่าง ๆ อย่างมีระบบระเบียบ มีหลักเกณฑ์ มีล าดับ
ขั้นตอน เริ่มต้นจากการเลือกสนใจกับปัญหาบางอย่างที่ท้าทายให้แสวงหาค าตอบ  การรวบรวมข้อมูล            
การตั้งสมมติฐาน และการสรุปความอย่างสมเหตุสมผล เพ่ืออธิบายเหตุการณ์ที่เป็นปัญหานั้นๆ ด้วยเหตุดังกล่าว 
ในการจัดการเรียนการสอนทั้งแบบปกติและแบบรวมพลังและแบบค้นพบจึงเน้นให้ผู้เรียนใช้ความสามารถในการ
ทางสืบสอบ จึงท าให้นักเรียนมีความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์  
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 นอกจากนี้เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์       
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้
แบบรวมพลัง และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบเป็นเทคนิคของการเรียนรู้แบบสืบสอบซึ่งเป็น
การเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) ตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้และนักจิตวิทยา Jean Piaget, 
Jerome Bruner and Semour Papert อ้างถึงใน (Sehrish, 2020: 5-18) และการเรียนรู้แบบรวมพลังเป็นการ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้หรือท างานเป็นคู่ หรือกลุ่มมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้    และประสบการณ์
จากการมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันที่สมาชิกในกลุ่มท างานรับผิดชอบร่วมกันการยอมรับบทบาทหน้าที่ของกันและ
กัน กรรณิการ์ จักรกรด (Chakrad, 2012: 13-30) ดังนั้นการเรียนการสอนแบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวม
พลัง เป็นแนวคิดที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ลงมือจริง  พร้อมทั้งเสาะหาข้อมูลจัดระเบียบ
ข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการ กระบวนการด้วยตนเอง ร่วมกันเป็นกลุ่มโดยใช้  การสืบสอบทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นแนวคิดที่สอดคล้องกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย 6 ขั้น ได้แก่  1) ขั้น
กระตุ้นความสนใจ (Stimulate Interest) 2) ขั้นการก าหนดเป้าหมายหรือประเด็นในการศึกษา (Setting Target) 
3) ขั้นก าหนดกลุ่มขนาดเล็กและบทบาทของผู้เรียน (Small Group Defining) 4) ขั้นการวางแผนและเรียนรู้ 
(Energetic Planning and Learning) 5) ขั้นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นข้อมูลและน าไปประยุกต์ใช้ (Exchange 
Information  and Ideas) และ 6) การน าเสนอผลงานและการประเมินงาน (Delightful Presentation and 
Assessment) ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ โดยสามารถตั้งค าถาม ออกแบบและวางแผนด าเนินการวิเคราะห์ผล 
จนสามารถอธิบาย โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้องไม่คลาดเคลื่อนจากมโนทัศน์ ซึ่งเป็นความสามารถใน
การสืบสอบ ดังผลการวิจัยของ (Basman, 2016: 56-76) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
สอบหาความรู้ที่เน้นการค้นพบ (Discovery Inquiry Learning Model) พบว่า การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถ                  
ลดมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และนักเรียนมีความพึงพอใจและความคิดเห็น
เชิงบวกต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบนี้  
 

ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
ในการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลังนั้น ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ให้ถ่องแท้ และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ์หรือเหตุการณ์
จริง มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง นอกจากนี้ต้องมีการบริหารเวลาให้เหมาะสมและยืดหยุ่น
เพ่ือให้สามารถจัดกิจกรรมได้ครบทุกขั้นตอนตามท่ีได้วางแผนไว้ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการเรียนรู้แบบรวมพลัง เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นอ่ืนๆ และพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 ด้านอ่ืนๆ          
เช่น ทักษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม เป็นต้น    
 2. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้และเทคนิคการสอนในรูปแบบอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ 
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