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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการเรียน     
การสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook กับเกณฑ์ร้อยละ 70  2) ศึกษา          
ความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีผลต่อการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ 
Facebook โดยประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย 
นครปฐม จ านวน 169 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีการสุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  คือ นักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 36 คน ที่ได้รับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคม
ออนไลน์ Facebook ผลการวิจัย พบว่า 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอน               
แบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook โดยเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 2) นักเรียนมี
ความพึงพอใจที่ได้รับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook โดยมี                        
ความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก 

 

ค าส าคัญ : การเรียนการสอนแบบออนไลน์/  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน/ สื่อสังคมออนไลน์ Facebook 
 

Abstract 
 The purposes of the study were 1) to compare the learning achievement of students 
who received conventional instruction and studied the recorded video clip of instructed lessons 
posted on the social media, Facebook, after the instruction with 70% criterion and 2) to study 
their satisfaction towards studying the recorded video clips of instructed lessons posted on the 
social media, Facebook. The population was Matthayom Suksa 5 students of Kanchanapisek 
Wittayalai Nakhon Pathom amount 169 students. The sample is Matthayom Suksa 5/2 from 
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class random groups amount 36 students willing to study the video clips. The results of the 
study were that 1) the learning achievement of the students receiving conventional instruction 
and studying the recorded video clip of instructed lessons posted on the social media, 
Facebook, after the instruction was higher than the 70% criterion and 2) the satisfaction of      
the students towards the conventional instruction with studying the recorded video clips of 
instructed lessons posted on the social media, Facebook, after the instruction were at the high 
level. 
 

Keywords : Thorndike’s Theory of Connectivity/  Learning Achievement/ Social Media                
                on Facebook 
 

บทน า 
ในปัจจุบันประเทศไทยเผชิญปัญหาสถานการณ์ การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (โควิด-19)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่  2) พ.ศ. 2545 ได้ก าหนดแนว        
การจัดการศึกษาปรากฏในหมวด 4 มาตรา 22, 23 สรุปสาระส าคัญ คือ “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักผู้เรียน    
ว่ามีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และต้องส่งเสริมผู้เรียนมีการพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ    
ส่วนการจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ที่เน้นความส าคัญ 
ทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษา”           
ด้วยสถานการณ์ที่ มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) ที่ประเทศจีนเมื่ อ           
เดือนธันวาคม 2562 ท าให้ประเทศต่าง ๆ ประกาศปิดสถานศึกษา ขณะที่ประเทศไทย ก็ได้รับผลกระทบต่อ     
การด าเนินธุรกิจทุกประเภท ตลอดจนการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนในสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ นอกจากนี้   
ยังส่งผลกระทบต่อระบบการจัดการเรียนการสอนของไทยในทุกระดับชั้น ท าให้สถานศึกษาต้องถูกปิดไปด้วย    
เพ่ือลดช่องทางการแพร่ระบาดเชื้อไวรัส ขณะที่รัฐบาลได้ออกประกาศและมีมาตรการเฝ้าระวังเพ่ือป้องกัน        
การแพร่กระจายของเชื้อไวรัส การจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ของไทยภายใต้สถานการณ์การแพร่
ระบาดของ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) สถานศึกษาและครูผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งที่ต้อง
ส่งเสริมให้เด็กนักเรียน นักศึกษาในทุกระดับ ได้มีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่อง โดยการน ารูปแบบการเรียน
การสอนที่มีการจัดท าสื่อและน าเครื่องมือต่าง ๆ ที่ทันสมัยมาใช้และสามารถถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้เข้ าใจและ                      
มีความรู้เข้าถึงได้ง่ายขึ้น ในรูปแบบการเรียนรู้แบบออนไลน์ ถือเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงวิธีการ
เรียนแบบเดิมที่นั่งเรียน ในชั้นเรียน แต่เป็นการเรียนรู้บนฐานเทคโนโลยี (Technology–Based Learning) ซึ่งจะ
ครอบคลุมวิธีการเรียนรู้ที่ หลากหลายรูปแบบ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดการเรียนการสอนเป็น 5 รูปแบบ 
เพ่ือให้มีความเหมาะสมต่อการรับมือกับการแพร่ระบาด คือ รูปแบบที่ 1 ON-SITE เรียนที่โรงเรียน โดยมีมาตรการ
เฝ้าระวังตามประกาศของศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโค โรนา 2019 (ศบค.) 
รูปแบบที่ 2 ON-AIR เรียนผ่านมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ฯ หรือ DLTV รูปแบบ



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที่ 14  ฉบบัที่ 1  (มกราคม - มิถุนายน 2565)                          )  

……………………..…………………………………………………………………………… 

371 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออนไลน์รายวิชา ชีววิทยา 3  
จิตรอนงค์  โสภณพัฒนากุล 

ที่ 3  ON-DEMAND เรียนผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ รูปแบบที่ 4  ONLINE เรียนผ่านอินเทอร์เน็ต และ รูปแบบที่ 5  
ON-HAND เรียนที่บ้านด้วยเอกสาร เช่น หนังสือ แบบฝึกหัดใบงาน ในรูปแบบผสมผสาน หรืออาจใช้วิธีอ่ืน ๆ ร่วม
ด้วย อ้างถึงใน ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (Office of the Education Council, 2019) 

โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) เป็นสถานศึกษาหนึ่ง             
ที่ได้รับผลกระทบจากการระบาดครั้งนี้ ซึ่งมีนโยบายให้ครูจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์เป็นหลัก                  
การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             
ปีพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) 
ของกระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2017) ซึ่งมีการก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องเรียนเป็นพ้ืนฐาน เพ่ือให้สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพที่ต้อง
ใช้วิทยาศาสตร์ได้ มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21 
ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ จึงจัดเป็นความ
ท้าทายของครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยาเป็นอย่างยิ่ง ที่มีเนื้อหาจ านวนมากและค่อนข้าง
ยาก ส่งผลให้นักเรียนนั้น มีความเบื่อหน่ายเนื้อหา และไม่ชอบในรายวิชาชีววิทยาในที่สุด จากการประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในทุก ๆ ปี พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยา ได้ระดับน้อย พิจารณาจากคะแนนผลสัมฤทธิ์รายวิชาชีววิทยา 3 ในปีการศึกษา 2563 โดยเฉลี่ยมีคะแนน
ต ่ากว่า 65 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 65 ของนักเรียนทั้งหมด  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา 3                  
ที่อยู่ในระดับน้อยนั้น จะส่งผลต่อผู้เรียนที่ต้องน าไปประกอบกับการยื่นเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย 
ตลอดจนการเข้าใจเนื้อหาที่ไม่ลึกซึ้งนั้น ย่อมส่งผลต่อพ้ืนฐานทางชีววิทยาที่ผู้เรียนต้องน าไปใช้ในการศึกษาต่ อใน
ระดับที่สูงขึ้นอีกด้วย จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องให้ผู้เรียนนั้นเห็นความส าคัญของการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองผ่านการฝึกหัด ทบทวน เรียนซ ้า เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ต่อเนื้อหารายวิชาชีววิทยา 3  

Facebook จัดเป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่ดี ที่จะมาช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 
เนื่องจาก นักเรียนเข้าถึงได้ง่าย นักเรียนมีบัญชีส่วนตัวร้อยละ 100 โดยการเรียนการสอนแบบออนไลน์                  
ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook  ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ซ ้าอีกครั้ง สามารถช่วยนักเรียนที่                
ไม่สามารถเข้าเรียนออนไลน์ในช่วงเวลาเรียนปกติเนื่องจากลากิจ ลาป่วย หรือมีปัญหาด้านสัญญาณอินเทอร์เน็ต   
ที่ไม่เสถียร หรือในกรณีที่นักเรียนเข้าเรียนในเวลาปกติแต่ไม่เข้าใจ สามารถกลับมาทบทวนความรู้อีกครั้ง เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม               
(พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) ให้เพ่ิมข้ึนได้ 
          ทั้งนี้  จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องของ ทิศนา แขมมณี  (Khammani, 2008) ได้กล่าวว่า      
การเรี ยน รู้ ซ ้ าต ามทฤษ ฎี ก าร เชื่ อม โย งของธอร์ น ไดค์  เรื่ อ ง  กฎแห่ งการฝึ กหั ด  (Law of Exercise)                            
ธอ ร์ น ได ค์   (Thorndike)  ได้ ก ล่ า ว ว่ า ก า ร เรี ย น รู้  คื อ  ก า รที่ ผู้ เรี ย น ส าม ารถ ส ร้ า งค ว าม สั ม พั น ธ์  
เชื่อมโยง  (Bond)  ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนอง  และได้รับความพึงพอใจจะท าให้เกิดการเรียนรู้ขึ้ น                    
ธอร์นไดค์ได้ จะท าให้ผู้เรียนมีความรู้ที่คงทน อันเกิดการจากการฝึกหัด หรือการกระท าซ ้าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจ  
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โดยผู้วิจัยเห็นว่าวิธีการนี้มีความเหมาะสม สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้เป็นอย่างดี จากการศึกษางานวิจัยของ ระวิ แก้วสุกใส และ ชัยรัตน์ จุสปาโล 
(Kaewsuksai and Jussapalo, 2013: 195-203)  เกี่ยวกับสื่อสังคมออนไลน์ Facebook สามารถน ามาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน โดยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นช่องทางในการแบ่งปันความรู้หรือแสดงความ
คิดเห็น และสามารถพัฒนาทักษะการสื่อสาร อารมณ์ ตลอดจนส่งเสริมให้มีความเคารพต่อความคิดเห็นของบุคคล
อ่ืน ส าหรับการใช้งานทางด้านการศึกษานั้น พบว่า มีประสิทธิภาพในการสื่อสารและสามารถประยุกต์ให้เข้ากับ
การเรียนการสอน เนื่องจาก เข้าถึงได้ง่าย จากกลุ่มคนที่อยู่ในวัยเรียนทั้งในระดับอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา 
สอดคล้องกับการศึกษาของนักวิชาการหลายท่าน ในแง่มุมของเหตุผลการใช้อินเทอร์เน็ตเพ่ือการจัดการเรียนการ
สอน คือ ความอิสระในการใช้เทคโนโลยี สามารถใช้ได้ทุกท่ีทุกเวลา และไม่ถูกจ ากัดจากบุคคลอื่น นอกจากนั้น ยัง
พบการศึกษาของ สายฝน สวัสเอื้อ เนตรชนก จันทร์สว่างและปนัดดา แทนสุโพธิ์  (Sawat-uea, Jansawang and 
Tansupo, 2014) เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยบทเรียนออนไลน์ เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแก้วเสด็จพิทยาคม จังหวัดกาฬสินธุ์ การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยบทเรียนออนไลน์ เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนที่ได้เรียนรู้
ด้วยบทเรียนออนไลน์ เรื่อง สมดุลเคมี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าที่เรียนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่
ระดับ .05 และจากการศึกษาของ อัสนีย์  เหมกระศรี (Hemkrasee, 2018) เรื่อง การศึกษาความพึงพอใจของ
นักศึกษาต่อการเรียนบทเรียนออนไลน์บทปฏิบัติการชีววิทยา ภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน บทเรียนออนไลน์  บทปฏิบัติการชีววิทยา มีความพึงพอใจ
ด้าน สื่อบทเรียนออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้าน คือ ส่วนบทเรียน
ออนไลน์, ส่วนเนื้อหา, ส่วนแบบทดสอบ และส่วนภาพรวม อยู่ในระดับมาก ตลอดจน นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน
บทเรียนออนไลน์บทปฏิบัติการชีววิทยา มีความพึงพอใจด้านผลสัมฤทธิ์การเรียนบทเรียน ออนไลน์ในระดับมาก 
และนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลที่ลงทะเบียน เรียนบทเรียนออนไลน์บทปฏิบัติการชีววิทยามีพฤติกรรมใน                 
การเรียนรู้ใน ระดับมาก 
 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ 
Facebook กับเกณฑ์ที่ครูผู้สอนได้ตกลงร่วมกันกับนักเรียนและเป็นข้อตกลงของทางโรงเรียนกับครูผู้สอนที่จะ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตกลงกันไว้  

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มต่ีอการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคม 
ออนไลน์ Facebook รายวิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก 
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ขอบเขตการวิจัย 
     1.  ประชากร 
         นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) 
จ านวน 169 คน 
      2.  กลุ่มตัวอย่าง 
          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2  โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) 
จ านวน 36 คน 
      3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า คือ เนื้อหารายวิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโต                 
ของพืชดอก  
       4.  ระยะเวลาในการวิจัย 
  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ระยะเวลาในการด าเนินงานทั้งหมด 17 ชั่วโมง  
     

แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One-Group Posttest Design 
     

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 1.  สื่อสังคมออนไลน์ Facebook ที่ประกอบด้วยวิดีทัศน์การสอน รายวิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้าง
และการเจริญเติบโตของพืชดอก     
 2.  แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 17 ชั่วโมง เรื่อง โครงสร้างและ   
การเจริญเติบโตของพืชดอก     
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโต    
ของพืชดอก แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  
 4.  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนวิชาชีววิทยา โดยใช้การเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook มีรายการประเมินความพึงพอใจทั้งหมด จ านวน 15 ข้อ       
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)  5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย      
ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert)   
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก 

รายวิชาชีววิทยา 3 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 5  มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
            1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
ของกระทรวงศึกษาธิการ คู่ มือครู  หนั งสือเรียน  หนั งสือประกอบและเอกสารอ่ืนๆ  ที่ เกี่ ยวข้องกับ                        
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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                     1.2 ศึกษาหนังสือ เอกสารและต าราต่างๆ เกี่ยวกับเทคนิควิธีการวัดผลและประเมินผล   
                     1.3 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
                     1.4 วิ เคราะห์ เนื้ อหา ผลการเรียนรู้  และจุดประสงค์การเรียนรู้  เรื่อง โครงสร้าง และ              
การเจริญเติบโตของพืชดอก รายวิชาชีววิทยา เพื่อน าไปสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

   1.5 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของ              
พืชดอก โดยให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นแบบทดสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ โดยมีการวิเคราะห์ข้อค าถามระดับความรู้ความสามารถ 
ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า  
                     1.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสมของจ านวนแบบทดสอบ การใช้ภาษา และความสอดคล้องของเนื้อหากับผลการเรียนรู้
และจุดประสงค์การเรียนรู้ ความสอดคล้องของแบบทดสอบเพ่ือวัดระดับความรู้ความสามารถ และน ามาปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ        
                     1.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นจ านวน 50 ข้อ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของข้อสอบกับผลการเรียนรู้ โดยแบ่งระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญต่อแบบทดสอบ ดังนี้   
                +1 ห มายถึ ง   แน่ ใจว่ าแบบ ท ดสอบวั ดผลสั มฤท ธิ์ ท างการ เรี ยน สอดคล้ อ งกั บ                     
ผลการเรียนรู้ 
                 0 หมายถึ ง  ไม่ แน่ ใจว่ าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนสอดคล้ องกับ                
ผลการเรียนรู้  
                          -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้
           1.8 น าคะแนนที่ได้จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มาค านวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ  

1.9 พิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบท่ียอมรับได้  โดยใช้ค่าดัชนี ความสอดคล้อง  ส าหรับคัดเลือก 
แบบทดสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  

1.10 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 50 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย 
นครปฐม อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ที่เคยเรียน เรื่อง โครงสร้ างและการเจริญเติบโตของพืชดอก               
มาแล้ว จ านวน 40 คน    
          1.11 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนทั้ง 40 คน มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และ                
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปที่พัฒนาโดย ปกรณ์ ประจัญบาน 
(Prachanban, 2009) ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบที่ยอมรับได้มีจ านวน 42 ข้อ โดยมีค่าความยากง่าย (p)                    
อยู่ระหว่าง 0.30 - 0.90 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.09 – 0.65 แล้วพิจารณาคัดเลือกเป็น
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนที่ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรู้ จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย 
(p) อยู่ระหว่าง 0.48-0.90 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.31 - 0.65  
                  1.12 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกไว้จ านวน  30 ข้อ ไปหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 
คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม   
ที่เคยเรียน เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก มาแล้ว จ านวน 30 คน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูปที่พัฒนาโดย ปกรณ์ ประจัญบาน (Prachanban, 2009) ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเท่ากับ 0.86 

   1.13 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาจัดท าเป็นข้อสอบออนไลน์โดยใช้ Google 
form ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จัดเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่น ามาใช้                       
ในการศึกษาในครั้งนี้ เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียน
กาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม                       
ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2564 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม จ านวน 36 คน ได้มาโดย 
การสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

 2.  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
    2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2561)  คู่มือการสอนวิชาชีววิทยา ตลอดจนการวัดผลประเมินผล เอกสาร ต ารา และผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
    2.2  วิเคราะห์จุดมุ่งหมาย โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย 
นครปฐม (พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) 
    2.3  ศึกษารูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย มาตรฐาน การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ สื่อ/ เครื่องมือ/ แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ภาคผนวก
ท้ายแผน ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะของผู้บริหารโรงเรียน 
    2.4  ค้นคว้าหนังสือหรือต าราที่เกี่ยวกับ เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก จัดท า
ตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดยน ามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมา
วิเคราะห์เพื่อก าหนดสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้และสื่อที่สอดคล้อง 
    2.5  จัดท าก าหนดเวลาการจัดกิจกรรม เพ่ือก าหนดตารางเวลาการจัดกิจกรรมที่สอดคล้อง
เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้และสื่อ 
    2.6  จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในเรื่อง โครงสร้าง
และการเจริญเติบโตของพืชดอก 
    2.7  ตรวจสอบความตรงของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง ความสอดคล้องของ แผนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะว่าควรปรับปรุงและแก้ไข  
    2.8  ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
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    2.9  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง แล้วจึงหาค่า
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม สื่อและเวลาของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80-1.00 ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องเหมาะสม น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุง
แก้ไขแล้วมาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ ซึ่งมีกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 36 คน 

             3.  การสร้างสื่อสังคมออนไลน์ Facebook วิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโต
ของพืชดอกให้เป็นไปตามหลักการทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (connectivity) เป็นไปตามกฎ                
การฝึกหัด  
   3.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้น พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง                
ปี พ.ศ. 2560)  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คู่มือครูและหนังสือชีววิทยา เล่มที่ 3 วางแผน
ก าหนดโครงสร้างของสื่อสังคมออนไลน์ Facebook 
        3.2  ก าหนดขอบเขตเนื้อหาและวางโครงสร้างของเนื้อหารายวิชา ชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและ
การเจริญเติบโตของพืชดอก  
        3.3  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าเนื้อหามาสร้าง มีหลักเกณฑ์การเลือกดังนี้ 
     3.3.1  มีเนื้อหาสอดคล้องกับ เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก  
     3.3.2  มีการใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน ไม่ยากจนเกินไป 
     3.3.3  เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับความสนใจของวัยผู้เรียน 
   3.4  สร้างสื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก โดยใช้
หลักเกณฑ์ และวิธีการสร้างสร้างสื่อสังคมออนไลน์ Facebook จากเอกสารต่าง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสื่อ
สังคมออนไลน์ Facebook 
   3.5  น าสร้างสื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอกชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 รายวิชาชีววิทยา ให้ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสร้างสื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้าง
และการเจริญเติบโตของพืชดอก ส ารวจความถูกต้อง ภาษาที่ใช้ ความชัดเจนของรายละเอียดเกี่ยวกับ วิดีทัศน์ 
ประกอบการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ซ ้าอีกครั้งตาม ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Connectivity) เป็นไป
ตามกฎการฝึกหัด เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนที่ไม่สามารถเรียนในชั่วโมงเรียนได้ สามารถศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองตลอดจน
นักเรียนที่เรียนกับครูแบบออนไลน์ในชั่วโมงไปแล้ว แต่ไม่เข้าใจ สามารถกลับมาทบทวนเนื้อหาใหม่ผ่านวิดีทัศน์  
จากนั้นน ามาแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
       3.6  น าสื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก ที่ปรับปรุง
แล้ว เสนอผู้เชี่ยวชาญในส่วนที่ยังบกพร่อง และเพ่ือประเมินความเหมาะสมของสื่อสังคมออนไลน์ Facebook 
เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก ตามเกณฑ์การประเมินเครื่องมือ ซึ่งปรับปรุงมาจากมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) บุญชม  ศรีสะอาด (Srisa-ard, 2002: 100)  ดังนี้  
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    เกณฑ์การประเมิน 
     ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00 หมายถึง      ดีมาก 
     ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง      ดี 
     ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายถึง      ปานกลาง 
     ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50 หมายถึง      พอใช้ 
     ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50 หมายถึง      ปรับปรุง 
 น าสื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
มาหาค่าเฉลี่ย ซึ่งผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ต้องมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 – 5.00 และโดยรวมมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 หมายความว่า สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืช
ดอก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น มีความเหมาะสม
อยู่ในระดับ ดีมาก  
      3.7  น าผลการหาประสิทธิภาพที่ได้ เสนอผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของผลการ
วิเคราะห์ 
   3.8  น าสื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก ไปปรับปรุง
แก้ ไข และก าหนดเป็นสื่อสังคมออนไลน์  Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญ เติบโตของพืชดอก                        
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ส าหรับการทดลองจริงกับกลุ่มเป้าหมาย    

4.  การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนซ ้าโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก รายวิชาชีววิทยา 3  

      4.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เกี่ยวกับวิธีการและหลักการสร้าง 
แบบสอบถามความคิดเห็น  
                 4.2  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ สื่อสังคมออนไลน์ Facebook    
เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก รายวิชาชีววิทยา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมี
รายการประเมินความพึงพอใจทั้งหมด จ านวน 15 ข้อ ใช้เกณฑ์ประเมินของลิเคิร์ท (Likert) เป็นแบบสอบถาม 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)  5 ระดับ  ดังนี้ 

   5  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ  มากท่ีสุด 
   4  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ  มาก  
   3  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ  ปานกลาง 
   2  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ  น้อย 
   1  หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับ  น้อยที่สุด 

                 4.3  น าแบบประเมินความพึงพอใจให้ ผู้ เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ด้ านภาษา และ                    
ความสอดคล้องของรายการประเมิน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า  
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      4.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง  โครงสร้างและ 
การเจริญเติบโตของพืชดอก รายวิชาชีววิทยา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก รายวิชา
ชีววิทยา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยก าหนดให้มีดัชนีความสอดคล้องไม่ต ่ากว่า  0.50 ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ
ได้พิจารณาและได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.70 - 1.00 ทุกรายการ จึงน าเอาแบบสอบถามนี้ไปใช้ใน
การวิจัยต่อไป  

      4.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ได้ปรับปรุงเป็นฉบับสมบูรณ์ น าไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5/2 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) อ าเภอพุทธมณฑล  จังหวัด
นครปฐม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา จ านวน 36 คน เพ่ือหาค่าระดับ
ความพึงพอใจที่มีต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก รายวิชา
ชีววิทยา 3 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

      4.6  วิเคราะห์หาความเชื่อมั่น โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient) ตามวิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปที่ พัฒนาโดย ปกรณ์  ประจัญบาน 
(Prachanban, 2009) โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาได้เท่ากับ 0.90 ซึ่งมากกว่า 0.7 ถือได้ว่าแบบสอบถามฉบับนี้มี
ความน่าเชื่อถือ 
  จากนั้นน าผลคะแนนที่ได้จากการประเมินความพึงพอใจของชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากนักเรียน มาหาค่า                
เฉลี่ยและเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert)  ดังนี้ บุญชม  ศรีสะอาด (Srisa-ard, 
2002: 103)   

4.51 – 5.00  หมายถึง   ความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด   
3.51 – 4.50  หมายถึง   ความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก 
2.51 – 3.50    หมายถึง   ความพึงพอใจอยู่ในระดับ ปานกลาง   
1.51 – 2.50  หมายถึง   ความพึงพอใจอยู่ในระดับ น้อย   
1.00 – 1.50  หมายถึง   ความพึงพอใจอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

5.  ขั้นด าเนินการทดลอง 
     5.1  การเก็บข้อมูล 

          5.1.1  ผู้วิจัยได้ท าการสอนออนไลน์ เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก รายวิชาชีววิทยา 3 
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญแล้วให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2                  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 36 คน นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการสอนที่ครูได้จัดเตรียมไว้ 
พร้อมทั้งอัดวิดีทัศน์ในขณะที่สอนออนไลน์ผ่านแอพลิเคชัน Zoom 
       5.1.2  ผู้วิจัยท าการอัพโหลดวิดีทัศน์ลงในเฟสบุ๊คกลุ่มปิดที่ผู้วิจัยได้แจ้งให้นักเรียนเข้ามาเป็น
สมาชิก และให้นักเรียนใช้เวลาว่างในการทบทวนความรู้ หรือเรียนซ ้า เพ่ือให้เป็นไปตามทฤษฎีการเชื่อมโยง
ของธอร์นไดค์ ตามกฎการฝึกหัด ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาการเรียนมากขึ้น ตลอดจนนักเรียนที่
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ไม่ได้เรียนในชั่วโมงเรียน สามารถเรียนในเวลาว่างเพ่ือให้ทันเรียนกับเพ่ือนในชั้นเรียน และเก็บไว้ทบทวนหลาย ๆ 
รอบไดเ้ป็นไปตามกฎการฝึกหัด ซึ่งจะส่งผลให้เป็นการเพ่ิมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น 
                     5.1.3  ผู้วิจัยท าการทดสอบภายหลังจากนักเรียนได้เรียนแบบออนไลน์ปกติในชั้นเรียน และ
เรียนรู้ซ ้าผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์เฟสบุ๊ค โดยใช้ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผ่านการแก้ไข
จากค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยเก็บรวบรวมคะแนนที่ได้จากการทดสอบเพ่ือน าไปวิ เคราะห์ค่า
ทางสถิติต่อไป               
               5.2  การวิเคราะห์ข้อมูล 
                     5.2.1 ทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่
เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ โดยใช้ t-test (Independent Sample) 
                    5.2.2 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที่มีต่อการสอนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยหาค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการ
แปลความ ดังนี้  
  ค่าเฉลี่ย  ระดับความคิดเห็น 
  4.51–5.00 พึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  3.51–4.50 พึงพอใจในระดับมาก 
  2.51–3.50  พึงพอใจในระดับปานกลาง 
  1.51–2.50 พึงพอใจในระดับน้อย 
          1.00–1.50 พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด   
 

ผลการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโต
ของพืชดอก หลังจากได้รับการจัดการเรียนการสอนตามปกติร่วมกับเรียนซ ้าบนสื่อสังคมออนไลน์ Facebook 
เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก รายวิชาชีววิทยา 3 กับเกณฑ์ (ร้อยละ 70) โดยใช้  t-test for 
One Sample ปรากฏผลในตาราง 1 
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ตาราง 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 3 หลังจากได้รับการเรียนการสอนแบบ  
            ออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook รายวิชา ชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้าง             
            และการเจริญเติบโตของพืชดอก กับเกณฑ์ (ร้อยละ 70) 

 

การทดสอบ n k  x  S  
0(70%)  t  

คะแนนหลังได้รับการทดลอง  19 30 24.32 3.90 21 3.73 

               
    ** คือ มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( .01,18 2.55t = ) 
 
 จากตาราง 1  พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการ
เจริญของพืชดอกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจากได้เรียนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคม
ออนไลน์ Facebook สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 โดยมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 24.32 คิดเป็นร้อยละ 81.07 
 

ตาราง 2  แสดงผลการประเมินความพึงพอใจความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5                            
            ที่มีต่อการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook 
            วิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก 
 

      รายการประเมิน  S.D. แปรผล 
ด้านปัจจัยน าเข้า 
1.  สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง โครงสร้างและการ   
เจริญเติบโตของพืชดอก มีจ านวนเหมาะสมกับเนื้อหา 

 
 

3.89 

 
 

0.66 

 
 

มาก 

2.  เวลาที่ใช้ในการเรียนรู้มีความเหมาะกับเนื้อหา 3.74 0.73 มาก 
3.  ระดับภาษาที่ใช้มีความเหมาะสมกับความสามารถทางภาษาของนักเรียน 4.05 0.78 มาก 

4.  เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสม 4.00 0.75 มาก 

5.  มีสื่อการสอนที่สร้างสรรค์น่าสนใจ 3.63 0.68 มาก 
ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.87 0.72 มาก 

ด้านกระบวนการ 
6.  กิจกรรมการสอนออนไลน์มีความหลากหลาย 

 
3.74 

 
0.73 

 
มาก 

7.  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัย และตอบค าถามชัดเจน 3.58 0.84 มาก 

8.  ครูแนะน าแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนด้วยตนเอง 

4.11 0.57 มาก 

9.  ครูตั้งใจสอน ให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ อ านวยความสะดวกแก่นักเรียนใน
การท ากิจกรรม 

  4.21 0.71 มาก 
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10.  สื่อสังคมออนไลน์ Facebook ท าให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน    4.32 0.75 มาก 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 3.99 0.72 มาก 

ด้านผลผลิต  
11.  ท าให้นักเรียนสนใจการเรียนและเข้าใจบทเรียนมากข้ึนจากการเรียนซ ้า 

 
4.11 

 
0.81 

 
มาก 

12.  ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ และฝึกทักษะการเรียนรู้ร่วมกันผ่าน
แบบฝึกหัด 

4.11 0.57 มาก 

13.  ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก มีวินัยและรับผิดชอบ 3.95 0.62 มาก 
14.  นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข 3.84 0.76 มาก 

15.  ส่งเสริมการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
และมีความพึงพอใจกับการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

4.00 
 

0.75 
 

มาก 
 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.00 0.70 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.95 0.71 มาก 

 จากตาราง 2  พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5/2 ที่มีต่อการเรียนการสอนแบบออนไลน์                      
ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook วิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก 
ในภาพรวม มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.95 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.71  
เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า 
 ด้านปัจจัยน าเข้า พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง 
โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72 
กล่าวคือ นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายละเอียดของปัจจัยน าเข้าพบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจมากต่อระดับภาษาที่ใช้มีความเหมาะสมกับความสามารถทางภาษาของนักเรียน โดยมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด
เท่ากับ 4.05 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.78 รองลงมาคือ นักเรียนพอใจมาก กับเนื้อหามีความยากง่าย
เหมาะสม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.75 
 ด้านกระบวนการ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง 
โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.99 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72                    
ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายละเอียด ด้านกระบวนการ พบว่า นักเรียนมีความ          
พึงพอใจต่อสื่อสังคมออนไลน์ Facebook ท าให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนานมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.99 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72 รองลงมาคือนักเรียนมีความพึงพอใจมากกับการที่ครูตั้งใจสอน ให้ค าแนะน า 
ช่วยเหลือ อ านวยความสะดวกแก่นักเรียนในการท ากิจกรรม โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทา่กับ 0.71 ตามล าดับ 
 ด้านผลผลิต พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook เรื่อง 
โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.70               
ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายละเอียดด้านผลผลิต พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที่ 14  ฉบบัที่ 1  (มกราคม - มิถุนายน 2565)                          )  

……………………..…………………………………………………………………………… 

382 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออนไลน์รายวิชา ชีววิทยา 3  
จิตรอนงค์  โสภณพัฒนากุล 

ในระดับมากต่อการท าให้นักเรียนสนใจการเรียนและเข้าใจบทเรียนมากขึ้นจากการเรียนซ ้า  และส่งเสริมให้
นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ และฝึกทักษะการเรียนรู้ร่วมกันผ่านแบบฝึกหัด มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.11 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.81 และ 0.57 ตามล าดับ รองลงมานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากต่อ
การส่งเสริมการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.75 
 

สรุปผลการวิจัย  
  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ที่ได้รับการสอนปกติร่วมกับการเรียนซ ้าบนสื่อสังคมออนไลน์ Facebook สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70  

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 มีความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนแบบออนไลน์ผ่านการเรียนรู้           
ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook วิชาชีววิทยา 3 เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก อยู่ในระดับ
มาก 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
 1.  นักเรียนได้รับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook  มีผล                 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ (ร้อยละ 70) โดยมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 24.32 คิดเป็นร้อยละ 81.07 เนื่องจาก 
ภายหลังจากท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ตามห้องเรียนปกติ และมาเรียนรู้ซ ้าผ่านสื่อสังคมออนไลน์ Facebook ในรายวิชา
ชีววิทยา 3 เป็นไปตามทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ กฎแห่งการฝึก (Law of Exercise) ซ่ึงในกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่มีวิดีทัศน์ในสื่อสังคมออนไลน์เฟสบุ๊ค เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนที่ไม่เข้าใจเนื้อหาในระหว่าง
เรียนในห้องเรียน ได้กลับมาเรียนรู้ ทบทวนเนื้อหาอีกครั้ง เสมือนกับเรียนในห้องเรียนจริง และยังช่วยให้นักเรียนที่
ไม่ได้เรียนในห้องเรียน ที่เกิดจากการลากิจ ลาป่วย ไม่สามารถเรียนพร้อมกับเพ่ือนได้ ให้สามารถใช้สื่อวิดีทัศน์   
บนเฟสบุ๊ค เป็นสื่อการสอนให้นักเรียนสามารถเรียนทันเพ่ือนในห้องเรียนได้ สอดคล้องกับการศึกษาของ มัณฑรา 
ธรรมบุศย์ (Thammabus, 2002) กล่าวว่า การท าให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้ ได้เรียนรู้ หรือท าการฝึกหัดซ ้าๆ 
จะท าให้เกิดความแม่นย ้า ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและช านาญในเนื้อหา จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง
ได้ เนื่องด้วย Facebook นั้น น ามาใช้เป็นเครื่องมือในกระบวนการเรียนการสอน โดยอ านวยความสะดวกใน
กระบวนการเรียนรู้ เป็นช่องทางในการแบ่งปันความรู้หรือแสดงความคิดเห็น และสามารถพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
อารมณ์ ตลอดจนส่งเสริมให้มีการเคารพความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน  ในส่วนการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนนั้น ใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว สอดคล้อง
กับการศึกษาของ วราพร ด าจับ (Damjub, 2019) กล่าวว่า สื่อสังคมออนไลน์ถูกน ามาใช้งานเพ่ือด้าน อ านวย
ความสะดวกให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูลข่าวสารระหว่างผู้สอนกับนักเรียนได้ตลอดเวลา ไร้ขีดจ ากัดด้าน
เวลาและสถานที่ ส่งเสริมการเรียนการสอนในศตวรรษที่  21 มีรูปแบบการศึกษาทุกระดับอย่างแพร่หลาย 
เป้าหมาย ที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และฝึกทักษะด้านต่าง ๆ ด้วยตนเอง ประกอบกับมีการศึกษาของ นฤมล 
บุญส่ง (Boonsong, 2018) กล่าวว่า การเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 มีเป้าหมายเพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
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และฝึกการปฏิบัติทักษะด้านต่าง ๆ ด้วยตนเอง ผ่านสื่อสั งคมออนไลน์  สอดคล้องกับการศึกษาของ                   
สายฝน สวัสเอ้ือ เนตรชนก จันทร์สว่างและปนัดดา แทนสุโพธิ์  (Sawat-uea, Jansawang and Tansupo, 
2014) เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยบทเรียนออนไลน์ เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา              
ปีที่ 5 โรงเรียนแก้วเสด็จพิทยาคม จังหวัดกาฬสินธุ์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยบทเรียน
ออนไลน์ เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนที่ได้เรียนรู้ด้วยบทเรียนออนไลน์ 
เรื่อง สมดุลเคมี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าที่ เรียนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 และ                         
ยังสอดคล้องกับการศึกษาของ อัสนีย์ เหมกระศรี (Hemkrasee, 2018) เรื่อง การศึกษาความพึงพอใจของ
นักศึกษาต่อการเรียนบทเรียนออนไลน์บทปฏิบั ติการชีววิทยา ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน บทเรียนออนไลน์ บทปฏิบัติการชีววิทยา มีความพึงพอใจ
ด้าน สื่อบทเรียนออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้าน คือ ส่วนบทเรียน
ออนไลน์ , ส่วน เนื้ อหา , ส่ วนแบบทดสอบ และส่วนภาพรวม อยู่ ในระดับมาก ตลอดจน นั กศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหิดลที่ลงทะเบียนเรียนบทเรียนออนไลน์บทปฏิบัติการชีววิทยา มีความพึงพอใจด้านผลสัมฤทธิ์การ
เรียนบทเรียน ออนไลน์ในระดับมาก และ นักศึกษาที่ลงทะเบียน เรียนบทเรียนออนไลน์บทปฏิบัติการชีววิทยามี
พฤติกรรมใน การเรียนรู้ใน ระดับมาก 

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ที่ได้รับการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ 
Facebook มีความพึงพอใจต่อการการสอนแบบออนไลน์ ผ่านการเรียนรู้ทางสื่อสังคมออนไลน์ Facebook อยู่ใน
ระดับมาก โดยนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ภาษา มีความสนุกสนานในการเรียนรู้ ได้ฝึกกระบวนการ        
คิดวิเคราะห์มากขึ้น เนื่องจาก Facebook เป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่นักเรียนเข้าถึงได้ง่าย สามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุก
เวลาที่มีเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นการส่งเสริมการเรียนซ ้า ฝึกหัด สร้างความเข้าใจถ่องแท้นอกห้องเรียนเป็นอย่าง
ดี เสมือนกับการเรียนรู้อีกครั้งในชั้นเรียน โดยเมื่อนักเรียนรู้สึกดีและมั่นใจในเนื้อหาการเรียนรู้ นักเรียนจะประสบ
ความส าเร็จในการเรียนครั้งนั้นๆ ได้ สอดคล้องกับการศึกษาของ กริช โลหะสุวรรณ และ ขจร ฝ้ายเทศ 
(Lohasuwan and Fyeted, 2019) พบว่า นักเรียนที่เรียนออนไลน์ มีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนออนไลน์
ระบบเปิดอยู่ในระดับมาก นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับการศึกษาของ อัสนีย์  เหมกระศรี (Hemkrasri, 2018) 
พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนบทเรียนออนไลน์ บทปฏิบัติการชีววิทยา ด้านการใช้สื่อแบบเรียน
ออนไลน์ ส่วนบทเรียนออนไลน์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้  
1. การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ Facebook ควรมีการน าไป บูรณาการกับ      

ความต้องการของผู้เรียน หลักสูตรท้องถิ่น และจัดกิจกรรมผ่านการลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีการเชื่อมโยง
ความรู้สู่ชีวิตประจ าวันได้มากขึ้น และไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนรู้  

2. ในการวัดและประเมินผลแบบออนไลน์ ครูผู้สอนควรจะเน้นในเรื่องความซื่อสัตย์ในการท าข้อสอบ                  
มีการเปิดกล้องให้เห็นทุกมุมของการท าข้อสอบ เพ่ือป้องการการทุจริต อันก่อให้เกิดค่าคะแนนที่ผิดเพ้ียนจากความ
เป็นจริง 
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       ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้  

1. ครูผู้สอนควรเตรียมความพร้อมในด้านอุปกรณ์ สถานที่สอนในการสอนออนไลน์ เพ่ือให้การจัดการ 
เรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพสูง และลดภาวะรบกวนในขณะสอนได ้ 

2. การอัพโหลดวิดีทัศน์ควรใช้อินเทอร์เน็ตความเร็วสูง เพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ทั้งภาพและเสียง 
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