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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับ

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนจันทรประดิษฐารามวิทยาคม 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานอยางมี
วิจารณญาณกอนเรียนและหลังการเรียนดวยชุดการสอนและ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชชุดการสอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวยชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณและแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนโดยใช
ชุดการสอน ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ มีคาเทากับ 
86.06/88.42 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 3) นักเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียนโดยใชชุดการสอนอยูในระดับมาก

คําสําคัญ : การอานอยางมีวิจารณญาณ/ ชุดการสอน

Abstract
The purpose of this research were to 1) test the efficiency of the critical reading set of 

teacheing for Mattayom 4 students of Chanpradittharamwittayakom School. 2) To compare the 
students’ ability in critical reading before and after using the set of teaching and 3) To study 
the students’ opinion toward the set of teaching. The instruments used for gathering data consisted 
of the efficiency of the critical reading set,the achievement test on students’ critical reading 
ability and a questionnaire on opinions toward the efficiency of the critical reading set of 
teacheing. The results of the study were as follows: 1)The efficiency score of the efficiency of 
the critical reading set was 86.06/88.42. Consequently,it is higher than the criterion 80/80. 
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2) The students’ability in critical reading after studying through the efficiency of the critical 
reading set was significantly higher at the .05 level. 3) The students’ opinions toward the 
efficiency of the critical reading set of teaching were highly positive. 

Keywords: Critical Reading/ A Set of teaching

บทนํา
ปจจุบนัการพฒันาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ

เปนไปอยางรวดเร็วและเอื้ออํานวยความสะดวกให
แกมนษุยในการติดตอสือ่สาร  การรบัรูขอมลูขาวสาร 
แมกระทั่งการแสวงหาความรูเพื่อประโยชนในการ
ศึกษา การประกอบอาชีพและการดํารงชีวิต การอาน
เปนทักษะการสื่อสารท่ีสําคัญชวยพัฒนาความรูและ
ประสบการณ การอานท่ีมีประสิทธิภาพน้ันยอมตอง
อาศัยความคิดอยางมีวิจารณญาณในการท่ีจะชวย
พิจารณาไตรตรองขอมูลขาวสารที่ไดรับมา เพื่อ
ประกอบการตัดสินใจและประเมนิคาส่ิงท่ีอานเรยีกวา 
การอานอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงหมายถึง การอานท่ี
ผูอานนําวิธคิีดอยางมีวจิารณญาณมาใชในการรบัสาร
จากการอาน การอานอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งท่ี
มคีวามสําคัญ ทัง้น้ีเพราะจะชวยใหผูอานรูจักวเิคราะห 
ตรวจสอบและเลอืกรบัขอมลูขาวสารตางๆ ไดอยางมี
เหตุผล ดังท่ี อรอนงค ต้ังกอเกียรติ (2542: 148) 
ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวจิารณญาณ 
ไววาการอานอยางมีวิจารณญาณชวยพัฒนาปญญา
ของผูรับสารใหเกิดความรู ความเขาใจท่ีถูกตอง
เกี่ยวกับสารที่ไดอาน สามารถแยกแยะและมองเห็น
ความสัมพันธของทุกสวนที่มาประกอบกัน ฝกให
ผูรบัสารมกีระบวนการคดิทีล่กึซ้ึงและสรางสรรค รูจัก
ใชวิจารณญาณไตรตรอง ไมเปนคนหลงเชื่อคนงาย
หรือตกเปนเหยื่อของคําโฆษณาท่ีเกินจริง ความคิด
เห็นที่ไดกลาวมาน้ีสอดคลองกับจุดมุงหมายสําคัญ
ประการหนึ่งของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ
พุทธศักราช 2542 ที่มุงใหผูเรียนมีความสามารถ

ในการคิด รูจักใชความคิดอยางมีวิจารณญาณและ
มีทักษะในการส่ือสาร เพื่อรับหรือสงขาวสารขอมูล
ไดเหมาะสมกับสถานการณ และไดกําหนดไวใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 สาระที่ 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 การอาน 
ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพื่อนํา
ไปใชตัดสนิใจ แกปญหาในการดําเนนิชีวติและมนีสิยั
รักการอาน

ในสถานการณปจจุบันพบวา นักเรียนมี
ขอบกพรองในเรื่องของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
คือ อานแลวไมสามารถตีความ แปลความ วิเคราะห  
สังเคราะหสิ่งท่ีอานได สอดคลองกับความคิดของ
ขวญัชนก นัยจรัญ (2551: 5) ที่กลาววา “นักเรียน
มีปญหาดานความสามารถทางการอาน เนื่องจาก
นกัเรยีนไมชอบอานหนงัสอืและแบบเรยีน เมือ่อานแลว
ไมสามารถตีความเรื่องท่ีอานได อานแลวไมเขาใจใน
เรื่องท่ีอาน” จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ปการศึกษา 2554 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรยีนจันทรประดษิฐารามวิทยาคม ช้ีใหเหน็วาสาระ
การอานในระดับโรงเรียนนักเรียนทําคะแนนเฉลี่ย
ไดเพยีงรอยละ 50.22 และในระดบัจงัหวดัทําไดเพยีง
รอยละ 52.46 จากคะแนนเต็มรอยคะแนนและจาก
การที่ผูวิจัยไดสัมภาษณครูผูสอนรายวิชาภาษาไทย
เกี่ยวกับปญหาการอานอยางมีวิจารณญาณ พบวา 
สาเหตสุาํคัญท่ีทาํใหนกัเรยีนขาดทักษะการอานอยาง
มีวิจารณญาณ คือ นักเรียนไมมีนิสัยรักการอานและ
เบื่อหนายกับการอานเอกสาร ตํารา แบบเรียน 
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สอดคลองกับวิริยา วิริยะรัมภะ (2549: 8) ไดกลาว
ไววา นักเรียนมีปญหาในการอานอยางมีวิจารณญาณ 
กลาวคือ ไมเขาใจสารท่ีอานและขาดการฝกฝนทักษะ
การอานอยางมีวิจารณญาณจึงมีผลใหนักเรียนขาด
ประสทิธภิาพในการรบัขอมลูขาวสาร ซ่ึงปญหาดังกลาว
เกดิจากปจจัยสาํคัญ คือ กลวธิสีอนและวธิกีารจัดการ
เรยีนรูของครู ดังน้ัน สิง่ท่ีควรพฒันา คือ รปูแบบและ
กลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูที่เอื้อ
ตอการพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการอานอยางมีวจิารณญาณ
ของนักเรียน

จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตําราและ
งานวิจัย พบวา มีนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีนาสนใจ 
เพื่อใชแกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมี
วิจารณญาณได  คือ ชุดการสอน ซ่ึงประกอบดวยสื่อ
ทีห่ลากหลาย ไดแก สือ่สิง่พมิพและสือ่อิเลก็ทรอนกิส 
(E-book) ชวยจูงใจใหผูเรียนเกิดการเรียนรู อีกทั้ง
จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดย
ใชชุดการสอนของจิตอารีย กระเครือ (2549: 
บทคัดยอ) และอดุลย คํามิตร (2550: 61-62) 
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาตางๆ ของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนหลังเรียนสูงกวา
ก อนเรียนและสูงกวากลุ มนักเรียนที่ เรียนดวย
การเรยีน การสอนแบบปกต ิดังน้ัน การนาํชุดการสอน
เขามาใชในการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 
การอานอยางมีวจิารณญาณ จะชวยเพิม่ประสทิธภิาพ
การเรียนรูใหสูงย่ิงข้ึน 

ชัยยงค พรหมวงศ (2521: 191) ไดกลาว
เกีย่วกบัแนวคิดในการผลติชุดการสอน ซ่ึงสรปุไดดังน้ี  
แนวคิดท่ีหนึ่ง เพื่อเปนแนวทางใหเกิดความคิดท่ีจะ
ผลิตหรือวางแผนการสอน และผลิตส่ือประสม
ที่จะชวยแกปญหาหรือสนองความแตกตางระหวาง
บุคคลท่ีผูเรียนสามารถกาวหนาไปตามความพรอม
ความถนัด และความสามารถแตละคนไดอยางเต็มที่  

แนวคิดท่ีสอง เปนการเปลีย่นศูนยกลางการเรยีนรูจาก
ครมูาเปนผูเรยีนโดยตรง  เพือ่ใหเกดิการเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมไดอยางเต็มที่และมั่นคงถาวร โดยการ
ใหผูเรียนไดศึกษาเรียนรูจากส่ือหรือแหลงความรู
ที่ครูถายทอดหรือจัดเตรียมเอาไวใหดวยตนเอง 
ในรูปของสื่อประสมหลายๆ รูปแบบ แนวคิด
ที่สาม เปนแนวคิดท่ีจะเปลี่ยนรูปแบบการผลิตและ
นําสื่อมาใชในการถายทอดความรูและประสบการณ
ในรูปแบบใหม จากส่ือเ ด่ียวๆ เป นสื่อประสม 
แนวคิดท่ีสี่ เปนการพยายามที่จะปรับพฤติกรรม 
การเรียนการสอน ระหวางครูและนักเรียน ใหมี
ปฏิสัมพันธที่ดีซ่ึงจะสงเสริมใหบรรยากาศการเรียนรู
เป นไปอยางมีประสิทธิภาพสงเสริมใหนักเรียน
กลาแสดงออก กลาตัดสินใจ มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรคและที่สําคัญใหนักเรียนไดทํางานรวมกัน 
และแนวคิดสุดทาย เปนการนําหลักจิตวิทยามาใช
ในการวางแผนการสอนในหนวยเนื้อหาวิชา เพื่อให
ผูเรียนมีความสนใจ ไดแรงเสริมที่จะเรียนรูใหเกิด
ความกาวหนาตอไป โดยยึดหลักการเรียนรู ดวย
ตนเองซ่ึงคอยๆ เปนไปทีละนอยตามลําดับขั้นใน
ลักษณะเปนการเรียนแบบโปรแกรมที่จัดไวหรือเปน
ชุดการสอน

  
วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนอ านอย างมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปที่  4  ใหมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 80/80

2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารอานอยาง
มีวิจารณญาณของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 กอนเรียนและหลังการเรียนดวยชุดการสอน

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการจัดการเรียนรู
ดวยชุดการสอน
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วิธีการวิจัย
การวิ จัยครั้ งนี้ เป นการวิ จัยเชิงทดลอง

ซ่ึงข้ันตอนของการวิจัย แบงออกเปน 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นเตรียมการ ขั้นสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
ขั้นดําเนินการทดลองและข้ันวิเคราะหขอมูล โดย
มีรายละเอียดดังตอไปน้ี

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ 
1. ศึกษาคนควาเอกสาร ตําราและงานวิจัย

ทีเ่กีย่วของกับการอานอยางมีวจิารณญาณ ชุดการสอน 
แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิก์ารอานอยางมีวจิารณญาณ
และแบบสอบถามความคิดเห็น ศึกษาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 หลักสูตร
สถานศึกษาป 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
โรงเรียนจันทรประดิษฐารามวิทยาคม     

2. กําหนดประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ 
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
จันทรประดิษฐารามวิทยาคม รวมนักเรียนทั้งสิ้น
จํานวน 405 คนและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ 
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
จันทรประดิษฐารามวิทยาคม จํานวน 1 หองเรียน 
มีนักเรียนจํานวน 40 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
หนวยสุม ตัวแปรทีใ่ชในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดวย 
ตัวแปรตนไดแก การจัดการเรยีนรูโดยใช ชุดการสอน 
ตัวแปรตาม ไดแก ผลสมัฤทธิก์ารอานอยางมีวจิารณญาณ
และความคิดเหน็ของนักเรยีนทีม่ตีอการจดัการเรยีนรู
โดยใชชุดการสอน

ขั้นที่ 2 ขั้นสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
ผูวิจัยไดสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช

ในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย 
1. ชุดการสอนประกอบดวยสื่อการสอน

ประเภทสิ่งพิมพและสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส          
(E–book) จํานวน 4 ชุด มีรายละเอียด ดังน้ี  

 1.1 สังเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษา
ขอมลูในขัน้เตรยีมการ เพือ่เปนแนวทางในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชชุด
การสอน 

 1.2 สร างชุดการสอนประกอบดวย
สื่อการสอนประเภทสิ่ งพิมพ และสื่อการสอน
อิเล็กทรอนิกส (E–book) จํานวน 4 ชุด    

 1.3 เสนอชุดการสอนต ออาจารย 
ทีป่รกึษาวิทยานิพนธเพือ่ตรวจสอบความถูกตองแลว
นํามาปรับปรุงแกไข 

   1.4 เสนอชุดการสอนตอผูเช่ียวชาญ
จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองและ              
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา ไดคาความเหมาะสมของ
ชุดการสอนมีคาเฉลี่ย (X) เทากับ 4.23 และ           
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.50 

  1.5 นําชุดการสอนท่ีปรับปรุงแกไขแลว 
ไปหาประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
ขั้นการหาประสิทธิภาพ

รายบุคคลไดคาประสิทธิภาพเทากับ 77.50/75.56 
ซ่ึงไมผานเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไวและนําไปทดลองใช
กับนักเรียนกลุ มยอยไดคาประสิทธิภาพเทากับ 
81.67/81.11 ซ่ึงผานเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไว

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ าน
อยางมีวจิารณญาณ จํานวน 30 ขอ มรีายละเอยีดดังน้ี  

 2.1 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงค
การเรียนรู เรื่อง การอานอยางมีวิจารณญาณ  

  2.2 จัดทําตารางแจกแจงขอสอบ  
    2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

การอานอยางมีวิจารณญาณตามตารางแจกแจง
ขอสอบ จํานวน 60 ขอ 

  2.4 เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
การอานอยางมีวิจารณญาณตออาจารยที่ปรึกษา
วทิยานิพนธ เพือ่ตรวจสอบการใชภาษา ความถูกตอง
ของขอคําถาม จากน้ันปรับปรุงและแกไข  
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 2.5 เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
การอานอยางมีวิจารณญาณตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 
3 ทาน เพือ่ตรวจสอบความถูกตองและความเท่ียงตรง
ของเนื้อหา โดยพิจารณาหาคาดัชนี ความสอดคลอง
ระหวางจุดประสงค เนื้อหาและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู คํานวณไดคาดัชนี ความสอดคลองรายขอ
ต่ําสุดคือ 0.67 คาดัชนีความสอดคลองรายขอสงูสุด
คือ 1.00 

 2.6 นํ าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
การอานอยางมีวิจารณญาณไปทดลองใชกับนักเรียน
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

 2.7 นําผลการทดสอบมาวิเคราะห 
ทางสถิติรายขอเพื่อหาประสิทธิภาพ เลือกขอสอบไว 
30 ขอ โดยเลือกขอท่ีมีคาความยากงายของขอสอบ 
(p) ระหวาง 0.23–0.80 และคาอํานาจจําแนกของ
ขอสอบ (r) ระหวาง 0.22–0.76 

 2.8 วิเคราะหความเช่ือมั่นไดคาความ
เชื่อมั่นเทากับ 0.88  

 2.9 นํ าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
การอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 30 ขอ ที่ได
ปรบัปรงุตามเกณฑแลวนาํไปใชทดสอบกอนเรยีนและ
หลังเรียน  

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดการสอน โดยมีรายละเอียดดังน้ี

 3.1 สังเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษา
ข อมูลในขั้นเตรียมการ เกี่ยวกับวิธีการสร าง
แบบสอบถามความคิดเห็น 

 3.2 สรางแบบสอบถามความคิดเหน็ของ
นักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใช ชุดการสอน 

 3.3 เสนอแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อ
ตรวจสอบการใชภาษา ความถูกตองของขอคําถาม 
จากน้ันปรับปรุงและแกไข         

 3.4 เสนอแบบสอบถามความคิดเหน็ตอ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและความเที่ยงตรงของเน้ือหา โดยพิจารณา
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงค เนือ้หา
และการจดักิจกรรมการเรยีนรู คํานวณไดคาดัชนีความ
สอดคลองรายขอต่ําสุดคือ 0.67 คาดัชนีความ
สอดคลองรายขอสูงสุดคือ 1.00 และคาดัชนีความ
สอดคลองเฉลี่ยคือ 0.96 ซ่ึงผานเกณฑ 0.50 
ที่ต้ังไว ปรับปรุงแกไขแลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง

ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการทดลอง  
ผู วิจัยทดลองใชชุดการสอนอานอยางมี

วจิารณญาณกับกลุมตัวอยาง โดยดําเนนิการสอนดวย
ตนเอง ในคาบการเรียนการสอนปกติ ตามข้ันตอน ดังน้ี

1. ขั้นกอนทดลองสอน ผูวิจัยไดทดสอบ
กอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอาน
อยางมีวิจารณญาณ จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทํา
แบบทดสอบ 30 นาที แลวตรวจใหคะแนน

2. ขั้นดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเปนผูสอน
ดวยตนเองโดยใชชุดการสอนอานอยางมีวจิารณญาณ
เริ่มทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 รวม 
4 สปัดาห สปัดาหละ 1 วนั วนัละ 2 คาบ รวมทัง้หมด 
8 คาบ

3. ขัน้หลงัทดลอง ผูวจัิยดําเนินการทดสอบ
หลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ การอาน
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนจํานวน 30 ขอ ซ่ึงเปน
ชุดเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียนแต สลับขอและ
สลบัตัวเลอืก  ใชเวลาในการทาํแบบทดสอบ 30 นาที
และนาํแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรยีนทีม่ตีอ
การจัดการเรียนรู โดยใชชุดการสอนไปสอบถาม
นักเรียน

4. ขั้นประเมินผล ผูวิจัยตรวจใหคะแนน
และนําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนมาเปรียบเทียบความแตกตาง โดยใชการ
วเิคราะหทางวิธกีารทางสถติิ เพือ่ตรวจสอบสมมตฐิาน
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ขั้นที่ 4 ขั้นวิเคราะหขอมูล  
ผู วิ จัยนําขอมูลที่ได ทั้งหมดมาวิเคราะห

ทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานและเพื่อผลสรุป 
การทดลอง โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี

1. การวิเคราะหประสิทธิภาพ ใชสูตรการ
คํานวณหาคาประสิทธิภาพ E

1
/E

2
 ตามเกณฑ 80/80 

(ชัยยงค พรหมวงศและคณะ, 2521: 51)
2. วิเคราะหผลสัมฤทธิ์การอานอยางมี

วิจารณญาณหลังการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการสอน   
โดยใชคาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และการทดสอบคาทีแบบท่ีไมเป นอิสระตอกัน 
(t-test  Dependent)

3. การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการสอน โดยใช

คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)และ             
การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

ผลการวิจัย
1. ผลการพัฒนาชุดการสอนอานอยางมี

วิจารณญาณสําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา      
ปที่ 4 ให มีประสิทธิภาพ พบวา ชุดการสอน
มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เทากับ 86.06/88.42 

ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว คะแนนเฉลี่ย
ของการทดสอบระหวางเรียนไดคาเฉลี่ย (X) เทากับ 
34.43  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.78 
และคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียนได
คาเฉลี่ย (X) เทากับ 26.53 สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน 
(S.D.) เทากับ 1.08 ดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะหขอมูลการหาประสิทธิภาพชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอาน
อยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 4 กอนเรียนและหลังการเรียนดวยชุดการสอน 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน มีคาเฉลี่ย 
(X) เทากับ 20.48 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เทากับ 2.24 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

มีคาเฉลี่ย (X) เทากับ 26.53 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.08 เมื่อตรวจสอบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยโดยใชสถิติทดสอบคาทีแบบไม
เปนอิสระตอกัน (t-test Dependent) พบวาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
กอนเรยีนอยางมีนยัสาํคัญท่ีระดบั .05 ดังตารางท่ี 2

  
( ) 

   
 

 40 40 34.43 0.78 86.06 
 40 30 26.53 1.08 88.42 
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ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
 กอนเรียนและหลังการเรียนโดยใชชุดการสอน

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการจัดการเรียนรู
ดวยชุดการสอน พบวา นักเรียนมีระดับความคิดเห็น
ที่มีต อการเรียนโดยใช ชุดการสอนอานอยางมี
วจิารณญาณ ในภาพรวมนกัเรยีนเหน็ดวยในระดบัมาก 
มีคาเฉลี่ย (X) เทากับ 4.28 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)เทากับ 0.33 เมื่อพิจารณาเปน
รายดาน พบวาเห็นดวยในระดับมากที่สุดเป น 

 X S.D.   

1.  4.06 0.49  3 
2.  4.26 0.06  2 
3.  4.52 0.20  1 

 4.28 0.33              

อันดับแรก คือ ดานความพึงพอใจในการเรยีน มคีาเฉลีย่ 
(X) เทากับ 4.52 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)
เทากับ 0.20 อันดับที่ 2 เห็นดวยในระดับมาก คือ 
ดานเนือ้หามคีาเฉลีย่ (X) เทากับ 4.26 และสวนเบีย่ง
เบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.06 และอันดับที่ 3 
เหน็ดวยในระดบัมาก คือดานการจดักิจกรรมการเรยีนรู 
มีคาเฉลี่ย (X) เทากับ 4.06 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.49 ดังตารางท่ี 3

ตารางท่ี 3 คะแนนความคิดเห็นของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  4  จํานวน 40 คน ที่มีตอการจัดการ
 เรียนรูโดยใชชุดการสอน                                                                                                               

 

 (N)      (X)  
 

t df P 

 40 30 20.48 2.24 23.67 39 0.00 
 40 30 26.53 1.08 

*  0.05 

(N) (X)

ลําดับที่S.DX ระดับความคิดเห็นรายการท่ีประเมิน

กลุม

ทดลอง
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สรุปผลการวิจัย
จากการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์

การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับ
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชชุดการสอน” สามารถ
นําไปสูการสรุปผลไดดังน้ี

1. ชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ
สํ าหรับนัก เ รี ยนระดับ ช้ันมั ธยมศึกษาป ที่  4 
มีประสิทธิภาพเทากับ 86.06/88.42 สูงกวาเกณฑ 
80/80 ที่กําหนดไว

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอาน
อยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 4 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดการสอน
พบวาผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05

3. การศึกษาความคิดเหน็ของนักเรยีนระดบั
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใช
ชุดการสอนอานอยางมีวจิารณญาณ พบวา ในภาพรวม
นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก มีคาเฉลี่ย (X) เทากับ 
4.28 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 
0.33 
อภิปรายผล

1. ผลการพัฒนาชุดการสอนอานอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.06/88.42 สูงกวา
เกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
ชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณท่ีผูวิจัยไดพัฒนา
ขึ้นมีความแปลกใหมนาสนใจ ในแตละชุดการสอน
ประกอบดวยสื่อท่ีหลากหลาย ทันสมัย โดยมีสื่อ
สิง่พมิพและสือ่อิเลก็ทรอนกิส (E-book) ดังท่ี บญุเก้ือ 
ควรหาเวช (2543: 71) กลาวไววา ชุดการสอนเปน
สื่อการสอนท่ีเปนชุดของส่ือประสม (Multi-Media) 
ที่จัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเนื้อหาและ
ประสบการณที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับ จึงทําให

มั่นใจไดวาชุดการสอนจะสามารถชวยใหผูเรียนไดรับ
ความรูและชวยเพิม่ประสทิธภิาพในการสอน  นอกจาก
นี้ผู วิจัยยังไดเลือกบทอานท่ีมีความนาสนใจและ
ใกลตัวซ่ึงจะพบไดในสื่อสิ่งพิมพและสื่อออนไลน
ในชีวิตประจําวัน ไดแก ขาว บทความ เรื่องส้ันและ
โฆษณา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของพัชนีย หนูคง 
(2546) ไดสรางชุดการสอนอานจับใจความภาษาไทย
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยเลือกใช
บทอานประเภท ขาว  สารคดี  บทความและเรื่องส้ัน
เปนบทอาน  ผลการวจัิยพบวาชุดการสอนจบัใจความ
สําคัญภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 87.5/86.67 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กําหนดไว

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอาน
อยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 4 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดการสอน
พบวาผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจ
เปนเพราะการจดัการเรยีนการสอนโดยใชชุดการสอน
มคีวามนาสนใจ สรางแรงจูงใจดวยสือ่ท่ีม ีความทันสมยั 
หลากหลาย ไดแก สื่อสิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส 
(E-book) ผูเรยีนไมเบือ่หนายกับบทเรยีนวชิาภาษาไทย
สอดคลองกับ พชันีย หนคูง (2546: 76) พบวาปญหา
ทีท่าํใหการสอน การอานจับใจความไมประสบความสาํเรจ็
เกิดจากระดับสติปญญาของผูเรียน บทเรียนไมเรา
ความสนใจ ทําใหเกิดความเบ่ือหนาย นักเรียน
มีทัศนคติที่ไมดีตอวิชาภาษาไทย ครูจัดกิจกรรม
ไมเหมาะสมกับนักเรียน ครูใชวิธีการสอนไมนาสนใจ 

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการจัดการเรียนรู 
โดยใชชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ พบวา 
นักเรียนมีระดับความคิดเห็นที่มีตอการเรียนโดยใช
ชุดการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ ในภาพรวม
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นักเรียนเห็นดวยในระดับมากและเห็นดวยในระดับ
มากที่สุด 3 ขอ คือ สื่อมีความทันสมัย นาสนใจ 
มีความพึงพอใจท่ีไดมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู 
และภาพรวมของการจัดการเรียนรู เปนประโยชน
ตอการเรยีนรูในรายวชิาภาษาไทย ทัง้นีอ้าจเปนเพราะ
ชุดการสอนมีสื่อท่ีนาสนใจกระตุนและสงเสริมให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

ขอเสนอแนะ
1. ผูเรียนยังไมคุนเคยกับการจัดเรียนรูโดย

ใช  ชุดการสอนท่ีมีสื่อการเรียนรู  เป นบทเรียน
อิเลก็ทรอนกิส (E-book) เนือ่งจากผูเรยีนไมมพีืน้ฐาน
ความรูและทักษะเกี่ยวกับวิธีการใช จึงทําใหผูเรียน
ใชเวลาในการศึกษาบทเรียนคอนขางนาน ดังน้ัน
ครูผูสอนควรวางแผนการจัดการเรียนรูโดยคํานึงถึง
สัดสวนของเวลาดวย เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนได
ศึกษาบทเรยีนอยางเต็มศกัยภาพหรอืมกีารบรูณาการ
กับครูผูสอนรายวิชา คอมพิวเตอร ในสวนของการ
อบรมความรู  เกี่ ยวกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส  
(E-book)ใหแกผูเรียน

2. ผูเรียนสวนใหญไมชอบอานขอความท่ีมี
ความยาว เมื่อตองอานบทอานประเภทบทความและ
เรื่องสั้น ทําใหบางคร้ังผูเรียนรูสึกเบื่อหนาย ดังนั้น
ครูผู สอนควรคัดเลือกบทอานท่ีมีความเหมาะสม
กับวัยและความสนใจของผู เรียน เช น นิทาน 
ฉลากสินคา เปนตน

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

การอานอยางมีวิจารณญาณในรูปแบบของการจัด 
การเรียนรู โดยใชวิธีอ่ืน เชน บทเรียนโปรแกรม
สาํเรจ็รปู ชุดการเรยีนประยกุต เปนตน เพือ่ใหกระตุน
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสูงสุด

2. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการสอน
ที่ประกอบดวยสื่อท่ีมีความทันสมัย เหมาะสมกับวัย      
ยุคสมัยและความสนใจของผูเรียน เชน ชุดการเรียน
มัลติมีเดีย บทเรียนออนไลน เปนตน
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เกศรินทร  หาญดํารงครักษ - สมพร  รวมสุข
วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย
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