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บทคัดยอ
การวิจัยคร้ังน้ีมวีตัถุประสงคเพือ่ 1)  เปรยีบเทยีบความสามารถในการคิดเชิงระบบเพือ่เช่ือมโยงการ

เขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก 2)  ศึกษา
ความคิดเหน็ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6 ทีม่ตีอการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนคิผังกราฟก กลุมตัวอยาง
ไดแก นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6/2 โรงเรยีนวดัศาลาแดง สาํนักงานเขตบางแค  กรงุเทพมหานคร จํานวน 
34 คน  ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการคิดเชิงระบบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนและ
หลงัการจดัการเรยีนรูโดยใชเทคนคิผังกราฟก แตกตางกันอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 โดยมคีะแนน
หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน และ  2) ความคิดเหน็ของนักเรยีนทีม่ตีอการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก   
โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก 

คําสําคัญ: ความสามารถในการคิดเชิงระบบ/ ผังกราฟก

Abstract
The purposes of the research were to : 1) compare system thinking ability for writing  

of grade 6 students before and after using graphic organizers; 2) study the students’ opinions 
towards the instruction by using graphic organizers. The sample was 34 students from 
Wat Saladang School, Bangkae District, Bangkok. The research findings were as follows: 
1) The system thinking ability ability for writing for grade 6 students before and after using 
graphic organizers were significantly different at .05 level and the post-test scores were higher 
than the pre-test scores and 2) The students’ opinions towards instruction using graphic organizers 
were overall at a high agreement level.

Keywords: System Thinking Ability/ Graphics/ Organizer
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บทนํา
การศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนา

ประเทศและสังคมสวนรวม สังคมท่ีสงบสุขลวนตอง
อาศัยการศึกษาในการพัฒนามนุษย เพื่อใหทันตอ
สภาพความเปล่ียนแปลงและรูเทาทันโลก สถานการณ
ตางๆ ของสังคมยุคใหมที่เกิดข้ึนอยางมาก เนื่องมา
จากเทคโนโลยีที่ทันสมัยสามารถนําขาวสารขอมูลไป
สูคนไดรวดเร็วและมากขึ้น คนยุคใหมจึงมีโอกาส
รับรู และมีทางเลือกมากมายในการเรียนรูและการ
ดํารงชีวติ มอุีปสรรคปญหาท่ีซับซอน ซ่ึงทาทายการคิด 
การตัดสินใจอยางฉับพลัน หากคนในสังคมมีวิธีการ
คิดอยางเป นระบบ ตัดสินใจอยางมีเป าหมาย 
ใชเหตผุลบนพืน้ฐานของขอมลูความเปนจรงิ ยอมจะ
สามารถดํารงชีวิตอยู ในสังคมยุคใหมไดอยางมี
คุณภาพ 

เมื่อมีการประกาศใชหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ใหเปน
หลกัสตูรแกนกลางของประเทศ กระทรวงศกึษาธิการ
ไดกําหนดสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 5 ประการ 
ไดแก ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถใน
การคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถ
ในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใช
เทคโนโลยี เพื่อมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรยีนรู และสมรรถนะสาํคัญของผูเรยีน
ขอ 2 คือ ความสามารถในการคิด เปนความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยางสรางสรรค  
คิดอยางมีวจิารณญาณ และคดิเปนระบบ เพือ่นําไปสู
การสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจ
เกี่ ยวกับตนเองและสังคมได อย  างเหมาะสม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 4) เนื่องจากสภาพ
ปจจุบันบริบทของสังคมในดานตางๆ เปลี่ยนแปลงไป 
ทัง้สภาพแวดลอม ครอบครวั ขอมลูขาวสาร สือ่ตางๆ 
สามารถเขาถึงบุคคลไดอยางรวดเร็ว ซ่ึงเทคโนโลยี 
ขอมลูขาวสารเหลาน้ี มทีัง้ขอดีและขอเสยีทีส่งผลตอ
ผูเรียน ผูเรียนจําเปนตองมีทักษะ ความสามารถใน
การคิดรปูแบบตางๆ เพือ่ใหรูเทาทันกบัการเปลีย่นแปลง 
สามารถวเิคราะห แยกแยะขอมลูได มวีจิารณญาณใน
การคิดเพือ่การตัดสินใจไดอยางเหมาะสม การพฒันา
ทักษะกระบวนการคิดจึงมีความสําคัญมาก ครูจึงควร
จัดกระบวนการเรียนรูที่สงเสริมการคิด โดยเฉพาะ
ควรเริ่มตนต้ังแตผูเรียนในระดับช้ันตนๆ เพราะเปน
พื้นฐานความสามารถในการคิดท่ีจะติดตัวผูเรียน
ตลอดไป ซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐานการศกึษาของชาติ
ที่ไดกําหนดตัวบงช้ีพื้นฐาน ในตัวบงช้ีที่ 4 วา ผูเรียน
คิดเปน ทําเปน (สํานักรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน), 2554: 35) และ
ใหคําอธิบายวา ผูเรียนคิดเปน ทําเปน หมายถึง 
ผู  เรียนท่ีมีความสามารถด านการคิดวิเคราะห  
คิดสังเคราะห คิดเปนระบบ คิดสรางสรรค คิดอยาง
มีวิจารณญาณ และสามารถปรับตัวเขากับสังคม 
ซ่ึงสะทอนใหเหน็ถงึความสําคัญของการคิดเชิงระบบ

เมื่อพิจารณาจากผลการทดสอบระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O–NET) ปการศึกษา 2554 ในรายวิชา
ภาษาไทย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนวิชาภาษาไทย
ของโรงเรียนวัดศาลาแดง อยูที่ร อยละ 49.35 
ซ่ึงต่ํากวาคะแนนเฉล่ียระดับเขตท่ีมีคาเฉลี่ย 50.65 
และต่ํากวาคะแนนเฉล่ียระดับประเทศที่มีคาเฉลี่ย 
50.04
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จากผลการประเมนิคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน รอบ 3 (พ.ศ. 2554–
2558) ของโรงเรียนวัดศาลาแดง ปรากฏวา มีผล
การประเมินตามตัวบงช้ีที่ 4 ผูเรียนคิดเปน ทําเปน 
อยูในระดับดีมาก แตเมื่อเทียบกับผลการประเมิน
รอบสองพบวายังไมบรรลเุปาหมาย และในตวับงช้ีที ่5 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเรยีน มผีลการประเมนิ
อยูในระดับพอใชซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยของผลประเมิน 
11.10 จากคะแนนเต็ม 20.00 ซ่ึงเหตุปจจัยที่ทําให
โรงเรยีนวดัศาลาแดงไดคะแนนในตัวบงช้ีที ่5 ในระดบั
พอใชคือ ผลสมัฤทธิข์องสาระภาษาไทย คณิตศาสตร 
สุขศึกษาและพลศึกษา การงานพ้ืนฐานอาชีพและ
เทคโนโลย ีและภาษาตางประเทศอยูในระดบัคอนขาง
ต่ํา บงช้ีวาผูเรียนยังขาดความสามารถในการคิด
วเิคราะห สงัเคราะหอยางเปนระบบ ทาํใหไมสามารถ
วิเคราะหขอคําถามเพ่ือคนหาคําตอบท่ีถูกตองได 
ขาดทักษะการสรุปเชื่อมโยงเหตุผลเชิงตรรกะ ซ่ึง
สาเหตเุกดิจาก 1. นกัเรยีนขาดทักษะการคดิวิเคราะห 
สังเคราะหอยางเปนระบบ 2. เทคนิคการสอน
ไมสามารถสื่อใหผูเรียนเขาใจในสาระสําคัญ และ 
3. ครผููสอนไมใชวธิวีดัผลประเมนิผลทีส่อดคลองกับ
สภาพการเรียนรู และไมอิงพัฒนาการ (สํานักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 
2554: 64)   

จากสภาพปญหาดังกลาว จะเห็นไดวาในการ
จัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพน้ัน ถาครูใชวิธี
การจัดกิจกรรมและวิธีสอนที่เหมาะสมและนาสนใจ 
จะชวยพัฒนาทักษะกระบวนการคิดได แตวิธีที่ผูวิจัย
เห็นวาเปนเทคนิคการสอนท่ีชวยเราความสนใจของ
นักเรียน และสามารถพัฒนาการคิดอยางเปนระบบ
ของนักเรียนไดดี คือ เทคนิคผังกราฟก ซ่ึงประกอบ
ไปดวยการนําเสนอความคิดหรือขอมูลสําคัญๆ 
ทีเ่ชือ่มโยงกันรปูแบบตางๆ ซ่ึงจะทําใหเหน็โครงสราง
ของความรูหรอืเนือ้หาสาระนัน้ๆ เปนรปูธรรมมากขึน้ 

ทาํใหเกดิความเขาใจในเน้ือหาสาระนัน้งายและเรว็ขึน้
พรอมทั้งจดจําไดนาน ผังกราฟกเปนเครื่องมือชวย
ใหผูเรยีนจดัเรยีงขอมลูเหลาน้ันใหเปนระบบระเบยีบ 
อยูในรูปแบบท่ีอธิบายใหเขาใจและจดจําไดงาย และ
เปนการฝกใหผูเรียนไดจัดเรียงขอมูลอยางมีเหตุผล 
สามารถรวบรวมหรอืแยกแยะขอมลูไดอยางเปนระบบ  

จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัย แนวคิด 
ทฤษฎีเกีย่วกบัผังกราฟกทีก่ลาวมาน้ี พบวาผังกราฟก
สามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน โดยนักเรียน
ทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูดวยผังกราฟก มผีลการเรยีน
รูสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนดวยผังกราฟก ดังน้ัน 
เมื่อนําผังกราฟกมาใช จึงเปนการวางกรอบความคิด
ของผูเรยีนในการผสมผสานความรูใหมกบัความรูเดิม
ที่มีอยูและทําใหผูเรียนจดจําไดงายข้ึน

จากขอมลูดงักลาวขางตนจะเหน็ไดผังกราฟก 
เปนวธิกีารจดัการเรยีนรูทีม่ปีระสทิธภิาพ และในปจจุบนั
มีโปรแกรมสําเร็จรูปที่ชวยในการสรางผังกราฟก
บนคอมพิวเตอรไดงายข้ึน ชวยใหสะดวกในการจัดการ
กับความคิด จัดหมวดหมู เนื่องจากใสขอความและ
รปูภาพประกอบได ดังน้ัน ผูวจัิยในฐานะครผููสอนวชิา
ภาษาไทยจึงสนใจในการจัดการเรียนรูดวยโปรแกรม
สรางผังกราฟกนี้ มาพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางเปนระบบของนักเรยีนระดบัประถมศกึษาปที ่ 6  
ซ่ึงจะชวยใหผู เรียนมีความสนใจและมีสวนรวม
ในกระบวนการจดัการเรยีนรู ตลอดจนสงผลใหผูเรยีน
มีทักษะในการคิดอยางเปนระบบมากขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

เชิงระบบของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6 กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก  

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดย
ใชเทคนิคผังกราฟก  
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วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัย เรือ่ง การพฒันาความสามารถในการ

คิดเชิงระบบเพื่อเช่ือมโยงการเขียนโดยใชเทคนิค
ผังกราฟกของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6 เปนการ
วิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ 
One Group Pretest Posttest Design หนึง่กลุมสอบ
กอนสอบหลัง (มาเรียม นิลพันธุ, 2547: 144)  
โดยเริม่จากการกาํหนดหวัขอ และกาํหนดวัตถุประสงค
ในการวิจัย กําหนดตัวแปรตนและตัวแปรตาม เมื่อ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของตลอดจนขอบเขตการ
วิจัยแลว จึงกําหนดขอบเขตการวิจัย โดยสังเคราะห
เทคนิคการสอนจากรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช
ผังกราฟ กของสุปรียา ตันสกุล (2540: 40) 
กระบวนการเรียนรูการสอนคิดเชิงระบบ  4  ขั้นตอน 
(มกราพันธุ จูทฑะรสก, 2550: 50-51) และแนวคิด
เชิงระบบของบารเลท (Bartlett, 2001) โดยการให
ผูเรียนวิเคราะหองคประกอบของส่ิงท่ีตองการศึกษา
และสังเคราะหองคความรูที่คนพบ ใชการเช่ือมโยง
สัมพันธของผังกราฟก โดยตัวอยางท่ีใชในการวิจัย
ครั้งน้ี ผูวิจัยไดสุมแบบกลุม (Cluster Sampling) 
จาก 3 หองเรียน โดยการจับฉลากหองเรียนได 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6/2 โรงเรียนวัดศาลาแดง 
สาํนักงานเขตบางแค กรงุเทพมหานคร จํานวน 34 คน 
ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยคร้ังน้ีประกอบดวยตัวแปร 
2 ประเภท คือ ตัวแปรตน(Independent Variables) 
ไดแก การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคผังกราฟก 
และตัวแปรตาม (Dependent Variables) ไดแก 
ความสามารถในการคิดเชิงระบบ และความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟก เนื้อหาที่ใชในการวิจัย คือกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 สาระที่ 2 
การเขียน ภาคเรียนที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 หนวยการเรยีนรู
ที่ 14 เรื่อง เขียนชํานาญ...งานสรางสรรค การดําเนิน

การทดลอง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 
สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง รวม 3 สัปดาห รวมระยะเวลา 
12 ช่ัวโมง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการ
จัดการเรยีนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟกเพือ่พัฒนาความ
สามารถในการคิดเชิงระบบ จํานวน 5 แผน ที่ผาน
การตรวจจากผูเชีย่วชาญดานเนือ้หา ดานกระบวนการ
จัดการเรยีนรู และดานการวัดและประเมนิผล โปรแกรม
คอมพิวเตอรสําหรับสรางผังกราฟก แบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดเชิงระบบ จํานวน  20 ขอ 
ที่ผานการตรวจความตรงเชิงเนื้อหา จากผูเช่ียวชาญ
ไดคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1.00 ไดคาความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบ (KR-20) เทากับ .71 
คาความยากงาย (p) อยูที่ 0.41 และมีคาอํานาจ
จําแนก (r) อยูระหวาง 0.25-0.69 และแบบสอบถาม
เกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู
โดยใชเทคนิคผังกราฟก แบงออกเปน 2 ตอน 
ตอนท่ี 1 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู บรรยากาศในการเรียนรู และ
ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรู  เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 3 ระดับ จํานวน 20 ขอ ตอนท่ี 2 
แบบสอบถามปลายเปด 1 ขอ การวิเคราะหขอมูล
ใชคารอยละ (%) คาเฉลีย่ (X) คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(S.D.) การทดสอบคา t–test แบบ Dependent และ
การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)

ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถใน

การคิดเชิงระบบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
กอนและหลังการจัดการเรียนรู  โดยใช  เทคนิค
ผังกราฟก พบวาคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทดสอบ
กอนและหลังการจัดการเรียนรู  โดยใช  เทคนิค
ผังกราฟก แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานที่กําหนดไว โดย
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
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2. ผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่ 6  ทีม่ตีอการจัดการ
เรยีนรูโดยใชเทคนคิผังกราฟก พบวา ผลการวเิคราะห
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟก โดยภาพรวม พบวา นักเรียนเห็นดวยมาก   
และพิจารณาเปนรายดาน พบวา ลําดับที่ 1 ดานการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก เมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนเห็นดวยมากใน
ทุกขอ ขอท่ีเห็นดวยมากเปนอันดับที่ 1 คือ การเรียน
รูโดยใชเทคนิคผังกราฟกชวยใหนักเรียนมีความรู 
ความเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนมากขึ้น รองลงมา ไดแก   
การเรยีนรูโดยใชเทคนคิผังกราฟกชวยใหนกัเรยีนคิด
เปนลําดับตอเนื่องไมสับสน ชวยใหสามารถนําเสนอ
เนื้อหาท่ีมีความนาสนใจ ชวยใหรู โครงสรางทาง
ความคิดของตนเอง ชวยใหเห็นภาพรวมของเน้ือหา
ทีเ่รยีนไดดียิง่ข้ึน ชวยใหวเิคราะหองคประกอบของเรือ่ง 
และสังเคราะหความรูดวยตนเอง ชวยใหนักเรียน
แสดงความคิดเห็นทุกครั้งในกิจกรรมการเรียนรู      
ชวยใหนักเรียนไดคิดอยางเปนระบบในทุกขั้นตอน
ของการจัดการเรยีนรู ชวยใหนกัเรยีนสรปุเรือ่งท่ีเรยีน
ไดดียิ่งข้ึน และขอท่ีเห็นดวยลําดับสุดทาย คือ 
ชวยใหนักเรียนคิดอยางมีขั้นตอน ลําดับที่ 2 ดาน
ประโยชนทีไ่ดรบัจากการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใช
เทคนคิผังกราฟกโดยภาพรวม พบวานักเรยีนเหน็ดวยมาก 
และเมือ่พจิารณาเปนรายขอ พบวานักเรยีนเหน็ดวยมาก
ในทุกขอ ขอท่ีเห็นดวยมากเปนอันดับที่ 1 มี 2 ขอ 
คือการเรยีนรูโดยใชเทคนคิผังกราฟกชวยใหนกัเรยีน
มีความพึงพอใจในการทํางาน และการเรียนรูโดยใช
เทคนคิผังกราฟกทําใหนกัเรยีนไดแสดงความคิดเหน็
อยางอิสระ ลําดับรองลงมา คือ การเรียนรูโดยใช
เทคนิคผังกราฟก ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนา
ความสามารถในการใชเทคโนโลยมีากข้ึน ครคูอยชวย
เหลอืแนะนาํนักเรยีนในการปฏิบติักจิกรรมอยางท่ัวถงึ 
และขอท่ีเห็นดวยลําดับสุดทาย คือการเรียนรูโดยใช

เทคนิคผังกราฟก  ครูมีสื่อการสอนหลายอยาง และ
กิจกรรมที่ครูจัดใหรู สึกสนุก ทําใหอยากเรียนวิชา
ภาษาไทย ลําดับที่ 3 ดานประโยชนที่ไดรับจากการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใชเทคนิคผังกราฟก
โดยภาพรวม พบวานักเรียนเห็นดวยมาก และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวานักเรียนเห็นดวยมากใน
ทกุขอ ขอท่ีเหน็ดวยมากเปนอันดับที ่1 คือ การเรยีนรู
โดยใชเทคนิคผังกราฟกชวยใหนักเรียนมีทักษะใน
การคิด นาํไปประยกุตใชในการวางแผนทํางานอ่ืนๆ ได 
ลาํดับรองลงมา คือ การเรยีนรูโดยใชเทคนิคผงักราฟก
ชวยใหนกัเรยีนมทีกัษะดานการคิดวิเคราะห สงัเคราะห 
รูจักเช่ือมโยงเหตุและผล อยางเปนระบบ ชวยให
นักเรียนไดรับความรูใหมๆ จากการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกันในช้ันเรียน ชวยใหนักเรียนมี
เจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาภาษาไทยมาก และขอท่ี
เห็นดวยลําดับสุดทาย คือ การเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟกชวยใหนักเรียนทํางานไดอยางมีระบบและ
รอบคอบ    

ผลการแสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ      
ในดานการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก  โดย
ผูเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นอิสระตามประเด็น
ที่กําหนด ไดแก 1) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
พบวา นกัเรยีนแสดงความคิดเหน็อิสระมากเปนลาํดับ
ที่ 1 คือ การฝกคิดดวยผังกราฟก ชวยใหคิดอยาง
เปนระบบ  นาสนใจ ทําใหอยากเรียน รองลงมา คือ 
การฝกคิดดวยผังกราฟก ชวยใหรู จักการจัดกลุม
ความรู ลําดับการทํางาน และความคิดเห็นอิสระ
ลําดับสุดทาย คือชวยใหมีความคิดหลากหลาย 
แกปญหาท่ีทําไมได 2) ดานบรรยากาศในการจัดการ
เรียนรู พบวานักเรียนแสดงความคิดเห็นอิสระมาก
เปนลําดับที่ 1 คือ มีความสุข กับการสรางผังกราฟก 
และการเพิ่มหัวขอท่ีเกี่ยวของและรูปภาพประกอบ 
และความคิดเห็นอิสระลําดับสุดทาย คือไดแลก
เปลีย่นขอคิดใหมๆ  กบัเพือ่นๆ ชวยใหทาํงานไดสาํเรจ็ 
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3) ดานประโยชนทีไ่ดรบั   พบวา นกัเรยีนแสดงความ
คิดเหน็อิสระมากเปนลาํดับที ่1 คือ ชวยใหเกดิทักษะ
ในการใชคอมพิวเตอรในการเรียนมากขึ้น รองลงมา   
คือชวยใหสนิทสนมกับเพื่อนและกระตือรือรนใน
การทาํงาน ชวยเหลอืเพือ่นมากขึน้ และความคิดเหน็อิสระ 
ลําดับสุดทาย คือชวยใหเขาใจการเรียนมากย่ิงข้ึน

 
สรุปผลการวจิยั อภปิรายผลการวจิยั และขอเสนอแนะ
สรุปผลการวิจัย

1. ความสามารถในการคิดเชิงระบบของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่จัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิคผังกราฟก แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ี
กาํหนดไว โดยมีคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน

2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน
มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตาม
ลําดับ คือ 1) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
เทคนคิผังกราฟก พบวาโดยภาพรวม  พบวา นกัเรยีน
เห็นดวยมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ  ขอท่ีเห็น
ดวยมากเปนอันดับที่ 1 คือ การเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟกชวยใหนกัเรยีนมคีวามรู  ความเขาใจเนือ้หา
ที่เรียนมากขึ้น และขอท่ีเห็นดวยลําดับสุดทาย คือ 
ชวยใหนักเรียนคิดอยางมีขั้นตอน 2) ดานประโยชน
ที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟกโดยภาพรวม พบวานักเรียนเห็นดวยมาก 
และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอท่ีเห็นดวยมากเปน
อันดับที่ 1 มี 2 ขอ คือการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟกชวยใหนักเรียนมีความพึงพอใจในการ
ทํางาน และการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟกทําให
นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ขอท่ีเห็น
ดวยลําดับสุดทาย คือการเรียนรูโดยใชเทคนิคผัง
กราฟก ครูมีสื่อการสอนหลายอยาง และกิจกรรม

ที่ครูจัดใหรูสึกสนุก ทําใหอยากเรียนวิชาภาษาไทย 
3) ดานบรรยากาศในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟก พบวา โดยภาพรวม นักเรียนเห็นดวยมาก 
และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอท่ีเห็นดวยมาก
เปนอันดับที่ 1 คือการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก
ชวยใหนกัเรยีนมทีกัษะในการคดิ นาํไปประยกุตใชใน
การวางแผนทํางานอ่ืนๆ ได และขอท่ีเห็นดวยลําดับ
สดุทาย คือการเรยีนรูโดยใชเทคนคิผังกราฟกชวยให
นักเรียนทํางานไดอยางมีระบบและรอบคอบ

อภิปรายผลการวิจัย
1. ความสามารถในการคิดเชิงระบบเพื่อ

เช่ือมโยงการเขียนโดยใชเทคนิคผังกราฟกของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการ
จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนน
เฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน ซ่ึงยอมรบัสมมตฐิาน
การวิจัยที่กําหนดไว ทั้งน้ีเปนผลเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก ผูเรียนถูกฝก
ใหคิดเชิงระบบ โดยอาศัยพืน้ฐานการคิดวิเคราะหและ
คิดสังเคราะหมาจัดระบบขอมูลองคความรูที่คนพบ
จากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูโดยการเชื่อมโยง
ความรูเดิมกับความรูใหม กอใหเกิดโครงสรางทาง
สติปญญา (Driver and Bell, 1986; Kamii, 1990; 
Nodding, 1990; Von Glasersfeld, 1991; 
Henderson, 1992; ไพจิตร สดวกการ, 2539 
อางถึงใน ยุวดี เยี่ยมแสง, 2542: 142) สงผลให
ผูเรียนเขาใจในโครงสรางความคิดท่ีถูกตอง และ
ในขัน้ของการฝกคิดเชิงระบบโดยใชเทคนคิผังกราฟก 
ทีน่กัเรยีนชวยกนัสราง จะชวยกระตุนใหผูเรยีนไดคิด
วิเคราะห และจัดลําดับความคิดและความรูตางๆ 
ที่ไดมาใหสัมพันธกัน (Integrative Reconciliation) 
ที่แสดงใหเห็นถึง ความรูความเขาใจของผูเรียน 
เป นไปในแนวทางเดียวกับแนวคิดของ บาราค 
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(Barak, 2012) ที่วา การที่ผูเรียนไดฝกคิดเชิงระบบ
ทัง้การคิดวิเคราะหและคิดสังเคราะห จะทาํใหผูเรยีน
ไดเขาใจถึงความรูตางๆ ทีม่คีวามเก่ียวของสัมพนัธกนั 
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของเซ็งเก (Senge, อางถึงใน 
มกราพันธุ จูฑะรสก, 2550: 26) และแนวคิดของ
คาปรา (Capra, 1997 อางถึงใน อรศร ีงามวิทยาพงศ, 
2548) ที่กลาวเก่ียวกับการฝกคิดเชิงระบบไวใน
ทํานองเดียวกันวา เปนการฝกเรียนใหมองภาพเปน
องครวม ชวยใหเขาใจเน้ือหาไดอยางครบถวน โดย
ผูเรียนจะตองคิดและใชผังกราฟกเชือ่มโยงความคิด
เชงิระบบ ขยายรายละเอยีดขององคความรูในแตละ
องคประกอบของเรื่องท่ีศึกษา ทําใหเขาใจเน้ือหาได
อยางสมบูรณ โดยขณะท่ีผูเรยีนฝกสรางผังกราฟกนัน้ 
ผู เรียนจะตองคิดไปตามลําดับต้ังแตการกําหนด
ช่ือเรื่องท่ีศึกษาและวิเคราะหแยกองคประกอบ
ของเรือ่ง โดยใหความครอบคลุมรวบรวมขอมลู และ
เช่ือมโยงความสัมพันธขององคความรูในแตละองค
ประกอบ ทําใหผู เรียนไดคนพบองคความรูและ
ความจริงไดอยางท่ัวถึง จากการจัดกิจกรรมในขั้นฝก
ผูเรียนใหคิดเชิงระบบในขั้นนี้ ผูวิจัยพบวา การท่ี
ผูเรียนไดนําขอมูลองคความรูที่ผานการคิดวิเคราะห 
และสังเคราะห จนไดองคความรูที่ชัดเจนเขียนลงสู
ผังกราฟกนั้น เปนการชวยใหผูเรียนไดสรางความ
เขาใจในเน้ือหาบทเรียนไดอยางแทจริง พิจารณาจาก
คะแนนท่ีไดจากการสรางผังกราฟกทั้ง 5 แผน พบวา
คะแนนเฉลี่ยรายดานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยมากเปนลําดับ
ที ่1 คือ การกาํหนดช่ือเรือ่งและวเิคราะหองคประกอบ
ทีศึ่กษา ทัง้น้ีเปนผลเนือ่งมาจาก ในการสรางผังกราฟก
ทกุคร้ัง นกัเรยีนจะตองทราบหวัเรือ่งใหญหรอืประเดน็
หลักที่เปนปญหากอนทุกคร้ัง จึงจะสามารถวิเคราะห
ปจจัยยอย หรือสิ่งท่ีเปนองคประกอบของเรื่อง รวม
ถึงการเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางปจจัยยอย และ
สังเคราะหออกมาเปนช้ินงานท่ีถูกตองครบถวน
สมบูรณได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของนุชนาถ 

สอนสง (2549: 160) ที่พบวา นักเรียนมีความ
สามารถในการสรางแผนผังมโนทศันหลกัไดมากท่ีสดุ 
รองลงมาคือ มโนทศันรอง และนอยท่ีสดุคือมโนทศัน
ยอย ซ่ึงแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก
ที่ผู วิจัยสรางข้ึน เปนแผนการจัดการเรียนรู ที่ให
นกัเรยีนไดฝกวเิคราะห สงัเคราะหอยางเปนลาํดับขัน้
ตอนตอเนือ่งกัน แสดงใหเหน็การจดัองคประกอบของ
ความรูแตละหมวดหมูที่เช่ือมโยงกัน สอดคลองกับ
แนวความคิดของ ออซูเบล (Ausubel, 1968 อางถึง
ใน ไสว ฟกขาว, 2542: 71) ที่กลาววา ในสมองของ
มนุษยมีการจัดความรูตางๆ ที่ไดเรียนรูอยางมีระบบ
ในลักษณะที่เปนโครงสรางท่ีเรียกวาโครงสรางทาง
ปญญา (Cognitive Structure) ซ่ึงมีการจัดลําดับ
ความสัมพันธเช่ือมโยง จากมโนทัศนที่กวางและ
ครอบคลุมลงมาจนถึงมโนทัศนยอยท่ีเฉพาะเจาะจง
และใหความสําคัญกับการเรียนรู อยางเขาใจและ
มีความหมาย       

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันประถมศกึษาปที ่6 ทีม่ตีอการจัดการเรยีนรูโดยใช
เทคนิคผังกราฟก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา  
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน  
ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก
เปนลําดับที่ 1 นักเรียนมีความเห็นดวยมากท้ัง 
10 รายการ รายการท่ีเห็นดวยมากเปนลําดับที่ 1 คือ   
การเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟกชวยใหนักเรียน
มีความรู ความเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนมากขึ้น ทั้งน้ีเปน
ผลเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค
ผังกราฟก เปนการสอนที่ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ โดย
การทํากิจกรรมในขั้นตอนตางๆ เชน ทบทวนความรู
และสร างประสบการณ การตอบคําถามและ
การอภิปราย ศึกษาใบความรู  ฝกการคิดและและสราง
ผังกราฟก โดยใชเทคนิคผังกราฟก ใชเหตุผลในการ
วเิคราะห  สงัเคราะหและเชือ่มโยงความรูของผูเรยีน
เชงิระบบ จากการจัดความรูลงสูผังกราฟกทีเ่ชือ่มโยง
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ความคิดดวยการเพิ่มหัวขอ (Topic) อยางเปนลําดับ 
ชวยใหผูเรยีนเกดิความรูความเขาใจในเน้ือหาบทเรยีน 
และขั้นตอนการทํางานอยางมีลําดับขั้นตอน เพราะ
ความรูทีค่นพบ ไดถกูประมวลโดยสมองและความคดิ 
จัดจําแนกความรูเปนหมวดหมู ชวยใหผูเรยีนมองเหน็
โครงสร  างทางความคิดเป นรูปธรรมที่ ชัดเจน 
สอดคลองกับแนวคิดของบวรศิลป เชาวนช่ืน (2547: 
1) ที่กลาวไววาการสรางความคิดท่ีเปนระบบนั้น 
ผู คิดจะตองมีความรูความสามารถการเช่ือมโยง
สวนประกอบโดยรวม เพื่อใหสรางวิธีคิดท่ีดีสุดและ
เกิดประสิทธิผลที่สูงสุดตอความสําเร็จของผลลัพธ
ที่เกิดข้ึนจากการคิด โดยผูคิดจะตองมีพื้นฐานความรู
และประสบการณจึงสามารถคิดไดดี (อําพร ไตรภัทร, 
2543: 9-10) และสอดคลองกับแนวคิดของ วรภัทร 
ภูเจริญ (2546: 105) ที่กลาวไววา ผูเรียนจะคิดแบบ
องครวมและมองภาพรวมไดดีนั้นผูเรียนจะตองมี
ขอมูลมาก โดยการอานมาก รู มาก และ ซังค 
(Schunk, 2000: 205) ที่กลาวไววา ผูเรียนที่มีการ
ฝกคิดโดยสรางแผนภูมิจนชํานาญ  จะเปนผูที่มี
ความรูความชํานาญในการคิด เกดิทักษะ มคีวามสามารถ
ในการจัดเรียงลําดับความรูไดดี และเสนอความรูใน
รูปแบบที่มีรายละเอียดของความรูไดอยางลึกซ้ึง 
มคีวามสขุมุรอบครอบในการนาํเสนอแผนภูมไิดอยาง
นาสนใจ สอดคลองกับแนวคิดของ โทนี ่บซูาน (2544: 
95) ที่กลาวไววา การคิดของผูเรียนโดยการใชเสน
หรือก่ิงมาเช่ือมโยงในแผนภูมิ จะชวยเพิ่มความ
นาสนใจในการนําเสนอรายงาน มองเห็นทิศทางการ
ไหลลื่นของความรู ไปตามเสนเชื่อมอยางตอเนื่องใน
แผนภูมโิครงสรางโดยรวมของเน้ือหา ทาํใหสมองของ
ผูเรียนโยงใยขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ และการฝก
สรางผังกราฟกโดย  2. ผลการศกึษาความคิดเหน็ของ
นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่ 6 ทีม่ตีอการจัดการเรยีนรู
โดยใชเทคนิคผังกราฟก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทั้ง 3 

ดาน ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคผัง
กราฟกเปนลาํดับที ่1 นกัเรยีนมคีวามเห็นดวยมากท้ัง 
10 รายการ รายการท่ีเห็นดวยมากเปนลําดับที่ 1 คือ   
การเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟกชวยใหนักเรียนมี
ความรู ความเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน ทั้งน้ีเปนผล
เนือ่งมาจาก การจดัการเรยีนรูโดยใชเทคนคิผังกราฟก   
เปนการสอนท่ีใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ โดยการทํา
กิจกรรมในขั้นตอนตางๆ เชน ทบทวนความรูและ
สรางประสบการณ การตอบคําถามและการอภิปราย 
ศึกษาใบความรู ฝกการคิดและและสรางผังกราฟก 
โดยใชเทคนิคผังกราฟก ใชเหตุผลในการวิเคราะห   
สังเคราะหและเชื่อมโยงความรูของผูเรียนเชิงระบบ  
จากการจัดความรูลงสูผังกราฟกที่เชื่อมโยงความคิด
ดวยการเพิ่มหัวขอ (Topic) อยางเปนลําดับ ชวยให
ผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเน้ือหาบทเรียน และ
ขัน้ตอนการทํางานอยางมีลาํดับขัน้ตอน เพราะความรู
ที่ค นพบไดถูกประมวลโดยสมองและความคิด 
จัดจําแนกความรูเปนหมวดหมู ชวยใหผูเรยีนมองเหน็
โครงสร  างทางความคิดเป นรูปธรรมที่ ชัดเจน 
สอดคลองกับผังกราฟกในทุกแผนการจัดการเรียนรู
อยางตอเนื่อง 5 แผน จะชวยฝกใหผูเรียนคิดและ
ตัดสินใจดวยเหตุและผล โดยการคิดวิเคราะหองค
ประกอบของเรื่องท่ีศึกษา และสังเคราะหองคความรู
ที่ เ รียนให ผสมผสานกันอย  าง ถูกต อง ชัดเจน 
สอดคลองกับแนวคิดของ สมิท และรีแกน (Smith 
and Ragan, 1993: 253) ที่กลาวไววา การฝกคิด
เพือ่ท่ีจะศึกษาหาความรูของผูเรยีนนัน้ ผูเรยีนจะตอง
มีความสามารถในการคิดหาเหตุผลเพื่อใหไดมา
ซ่ึงความรูของเรื่องท่ีศึกษา เปนผลทําใหผูเรียนเกิด
คุณลกัษณะเฉพาะในดานความสามารถท่ีจะเชือ่มโยง
ความสัมพนัธของหลกัการตางๆเขากันไดภายในสมอง
ของผูเรียนชวยจัดระบบขององคความรูของผูเรียน 
ทาํใหงายตอความเขาใจในเน้ือหาความรู (ประชาสรรค 
แสนภักดี: 2547) และรายการที่ผูเรียนเห็นดวยเปน
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ลําดับสุดทาย คือ การเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก
ชวยใหผูเรียนคิดอยางมีขั้นตอน ทั้งน้ีเปนเพราะวา 
การฝกสรางผังกราฟก ในชวงของการเรยีนแผนแรกๆ
นั้น ผูเรียนยังไมเคยเรียน ยังไมคุนเคย และไมเคย
ถูกฝกใหคิดอยางเปนขั้นเปนตอน จึงเปนการยาก
สําหรับนักเรียนที่จะนําเสนอองคความรูผานการ
สรางผังกราฟกไดชา และยังไมชัดเจน สวยงาม 
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ บารูดี และ บารเทลส 
(Baroody and Bartels, 2000: 608) ที่กลาวสรุป
ไววาการสรางแผนภูมคิวามคิด ควรเริม่จากเรือ่งงายๆ กอน 
นักเรียนสามารถแสดงไดเอง จนถึงระดับที่ยากข้ึน 
ครูตองเสริมแรงและใหกําลังใจเสมอ ใหเห็นคุณคา
ของการฝกคิดอยางเปนขั้นตอน จะทําใหผูเรียนมี
ความเขาใจ สามารถอธิบายเน้ือหาไดอยางมีเหตุผล 
ซ่ึงสอดคลองกับ พรรณี เจนจิต (2538: 423-426 
อางถึงใน รุงนภา ทศภานนท, 2544: 15) ที่กลาววา 
การเลือกเรื่องใหผูเรียนฝก ควรเปนเรื่องท่ีงานท่ีมี
ลักษณะเดนและสําคัญ พยายามลดเน้ือหายุงยาก
ซับซอนท่ีไมจําเปนลง เพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจงาย 
และพยายามใหผูเรียนอธิบายความเขาใจเก่ียวกับ
มโนมติ (Concepts) ที่เขียนลงแผนภูมิดวยคําพูด
อธิบายดวยตัวนักเรียนเอง

สําหรับดานท่ีนักเรียนเห็นดวยมากเปน
อันดับที่ 2 คือ ดานประโยชนไดรับจากการจัดการ
เรียนรู เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักเรียนที่มี
ความเห็นดวยมากเปนลําดับที่ 1 คือ การเรียนรูโดย
ใชเทคนคิผังกราฟก ชวยใหนกัเรยีนมทีกัษะในการคดิ 
นําไปประยุกตใชในวางแผนการทํางานอ่ืนๆ ได ทั้งน้ี
เปนเพราะวา การฝกสรางผังกราฟก ชวยใหนักเรียน
คิดเปน การฝกสรางหลายๆ ครัง้ จะเกดิประโยชนตอ
ผูเรยีน เพราะผูเรยีนจะชวยกันฝกคิดระดมสมองรวม
กัน เพื่อใหไดองคความรูมาประมวลและจัดลําดับ
แสดงลงในผังกราฟก สอดคลองกับแนวคิดของ 
โนแวกและโกวิน (Novak and Gowin, 1985 

อางถึงใน ทพิวดี ทพิยโคกกรวด, 2544: 75) ทีก่ลาวถึง
ประโยชนของการสรางแผนภูมิความคิดไววา การที่
ผูเรียนจัดลําดับเนื้อหาลงในแผนภูมิ ชวยใหมองเห็น
ความสัมพันธของความคิดอยางมีระบบ ชวยจัดการ
ระบบความคิดชวยใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน และการ
ฝกคิดมากๆ ผูฝกจะเกดิทักษะการคดิ ผูเรยีนเกดิการ
เรียนรูอยางมีความหมาย และสอดคลองกับแนวคิด
ของ มอส และโคซา (Moss and Goaza, 1997 
อางถึงใน พงษศักด์ิ แปนแกว, 2545: 152) ที่ได
กลาววา การใหผูเรยีนไดสะทอนความคิดความสามารถ
ในการปฏิบัติดวยตนเอง และจะชวยใหผูเรียนได
พัฒนากระบวนการคิด และความสามารถในการคิด
ไดดีขึน้ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ดุสติ พรหมชนะ 
(2546: 76) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่องการใชกระบวน
การสรางแผนผังความคิด เพื่อสงเสริมความสามารถ
ในการคิดและสรางองคความรู ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนปริ้นสรอแยลสวิทยาลัย  
เชียงใหม ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
พบวา ผลของการฝกสรางแผนผังความคิดชวยเพิ่ม
คุณคาการคิด ชวยเรียบเรียงความคิดไดอยางเปน
ระบบ ชวยในการวางแผนการทํางาน การสรุปและ
ทบทวน การจดบันทกึและนาํไปประยกุตใชในรายวชิา
ตางๆ และนักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ีเรียนโดยการ
สรางความรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2545: 23-24 อางถึงใน ปรียา นพคุณ, 
2545: 303) ที่กลาวไววา เราไดเรียนรูดวยตนเอง
ไดคนควากับเพื่อนโดยมีครูเปนที่ปรึกษาใหเรา ทําให
เรามคีวามรูกวาง มคีวามรับผิดชอบในการทํางาน รูจัก
วางแผนการทํางาน รูเอือ้เฟอเพือ่แผและยอมรบัความ
คิดเห็นของผูอ่ืน นอกจากน้ีความคิดของผูเรียนใน
ดานประโยชนของการจัดการเรียนรู ที่มีความคิดเห็น
เปนลาํดับสดุทาย คือ การจดัการเรยีนรูโดยใชเทคนิค
ผังกราฟกชวยใหผูเรียนทํางานไดอยางมีระบบและ
รอบคอบ ทัง้น้ีอาจเปนเพราะวา ผูเรยีนเกดิความรูสกึ
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เปรยีบเทยีบระหวางการเรยีนดวยการคิดเชิงระบบกบั
การทาํงาน มคีวามแตกตาง และมคีวามคิดวา รปูแบบ
การเรียนแบบนี้ไมสามารถชวยทํางานไดอยางเปน
ระบบ เพราะผูเรยีนยงัยึดติดกับรปูแบบการเรยีนเดมิ
ที่มีครูเปนศูนยกลาง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
ลอดแบท และทอบิน (Lorsbach and Tobin, 1999 
อางถึงใน สจิุนต เลีย้งจรูญรตัน, 2543: 133) ทีก่ลาว
วาผูเรียนที่ยึดติดอยูกับวิธีเรียนแบบด้ังเดิมยากที่จะ
เปลีย่นความรูสกึนกึคิด ทีท่าํใหผูเรยีนยอมรบักบัการ
เรียนแบบใหมได ครูจะตองสรางแรงจูงใจใหผูเรียน
เห็นคุณคาของการเรียน ที่พัฒนาทักษะการคิดและ
ประโยชนที่จะเกิดข้ึนตอผู เรียน ที่จะชวยปรับ
พฤติกรรมการทํางานใหมีระบบและรอบคอบยิ่งข้ึน

สําหรับดานบรรยากาศการเรียนการสอน
นกัเรยีนเหน็ดวยมากเปนลาํดับที ่3 เมือ่พจิารณาเปน
รายขอพบวา รายการที่ผู เรียนเห็นดวยมากเปน
ลําดับที่ 1 มี 2 รายการ คือการเรียนรูดวยการใช
เทคนคิผังกราฟก  ชวยใหนกัเรยีนมอิีสระในการเรยีน  
และความพึงพอใจในการทํางานรวมกัน และมีความ
สนุกเพลิดเพลินในการทํางาน ที่เปนเชนนี้เปนเพราะ
วาบรรยากาศในการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก  
นักเรียนมีอิสระในการเรียนที่จะรวมกันคิดคน เสนอ
ความคิด และจดัระบบของความคิดลงสูสรางผังกราฟก 
มีอิสระที่จะออกแบบผังกราฟก มีความพึงพอใจกับ
การตกแตงผังกราฟกใหสวยงาม ทําใหผู เรียน
เพลดิเพลนิกบัการสรางผังกราฟก มคีวามสุขกายและ
สบายใจ สอดคลองกับแนวคิดของฉันทนา ภาคบงกช 
(2528: 49-51 อางถึงใน นารีรัตน ฟกสมบูรณ, 
2541: 42) ที่กลาววา บรรยากาศท่ีจะชวยพัฒนา
ความคิดของผูเรยีนไดดีนัน้ ผูเรยีนจะตองไมเครงเครยีด 
สบายใจและมีความสุข และเมื่อผูเรียนสบายใจ 
มีความสุขกจ็ะสงผลตอการเรยีนรู ทาํใหกลาแสดงความ
คิดเหน็และเกดิการเรยีนรูทีม่อิีสรภาพ เกดิความพึงพอใจ
พรอมท่ีจะรับความรูตางๆ ไดอยางสมบูรณ ทําให

บรรยากาศในการเรยีนเปนไปดวยดีรวมกนั การนาํผัง
กราฟกมาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันกับเพื่อนทําใหมี
ปฏิสมัพนัธทีด่ตีอกัน  การอธบิายความรูทีจั่ดระบบใน
ผังกราฟก  ชวยใหผูเรียนเขาใจในเน้ือหาบทเรียนได
งายข้ึน ไมเครียด ผูเรียนจะภาคภูมิใจกับผังกราฟก  
ทีน่าํเสนอรายงานดวยความสขุ สวนความคิดเหน็ดาน
บรรยากาศการเรยีนการสอน ทีผู่เรยีนมคีวามเหน็เปน
ลําดับสุดทาย คือการจัดการเรียนรูโดยใชโปรแกรม
สรางผังครูมสีือ่การสอนหลายอยาง และกจิกรรมทีค่รู
จัดให รูสึกสนุก ทําใหอยากเรียนวิชาภาษาไทย ที่เปน
เชนนี้เพราะวา นักเรียนใหความสําคัญกับโปรแกรม
สรางผังกราฟกมากกวาสื่ออยางอ่ืนที่ครูจัดให และ
ครูมีหนาท่ีคอยใหคําแนะนําในการปฏิบัติกิจกรรม
มากกวา

 
ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลวิจัยไปใช

จากผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิด
เชิงระบบเพื่อเช่ือมโยงการเขียน โดยใชเทคนิค
ผังกราฟก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูแตกตางกันอยางมี
นยัสาํคัญทางสถิติที ่.05 ซ่ึงยอมรบัสมมตฐิานการวจัิย
ที่กําหนดไว โดยผลการเรียนรู หลังเรียนสูงกวา
กอนเรยีน ดังน้ัน ทัง้หนวยงานตางๆ ทางดานการศึกษา 
หนวยงานศึกษานิเทศก  ระดับเขตพื้นที่ ควรมีการนํา
วิธีสอนคิดเป นระบบโดยใช  เทคนิคผังกราฟ ก 
ไปเผยแพรใหแกครูผูสอนในระดับโรงเรียน โดยการ
จัดอบรมหรือสรางตนแบบตัวอยางวิธีการสอนเปน
เอกสารเผยแพรสูโรงเรยีนในเขตทีร่บัผิดชอบ รวมทัง้
สรางแรงจูงใจใหครูไดเห็นถึงความสําคัญของการ
พัฒนาการคิดไดนําวิธีการสอนนําไปใชจัดการเรียนรู

จากการวิจัยดานความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันประถมศกึษาปที ่6 ทีม่ตีอการจัดการเรยีนรูโดยใช
เทคนิคผังกราฟก พบวานักเรียนมีความเห็นดวยมาก
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ทั้ง 3 ดาน คือ ดานการจัดการเรียนรู ดานประโยชน
ที่ไดรับ และดานบรรยากาศการเรียนการสอน แสดง
ใหเห็นวาการจัดการเรียนรูที่พัฒนาการคิดเชิงระบบ
โดยโดยใชเทคนิคผังกราฟก เปนวิธีหนึ่งท่ีชวย
พัฒนาการคิดของผูเรียน ชวยใหผูเรียนคิดเชิงระบบ 
ดังน้ันครูควรนําเทคนิคผังกราฟก ไปใชในการเรียน
การสอนภาษาไทยในเรือ่งอ่ืนๆ เพือ่ฝกใหผูเรยีนไดคิด
และสรางผังกราฟกดวยตนเอง โดยครูคอยเสริมแรง
และแนะนําชวยเหลือจนสามารถสรางผังกราฟกได
สําเร็จ และควรฝกสรางผังกราฟกจากโปรแกรมสราง
ผังกราฟกอยางตอเนือ่งมากๆ บอยๆ จะชวยใหผูเรยีน
เกดิทักษะในการคดิ เปนประโยชนตอผูเรยีนตอไปใน
อนาคต

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรมีการศึกษา เพื่อพัฒนาวิธีคิดเชิง

ระบบ โดยใชเทคนิคผังกราฟก ในกลุมสาระการเรยีนรู
อ่ืนๆ ตอไป

2. ควรมีการวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนาการ
คิดเชิงระบบโดยใชเทคนิคผังกราฟก ที่ใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําหรับสรางผังกราฟกโปรแกรมอื่นๆ  
นอกเหนือจากโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับสราง
ผังกราฟกที่ใชในงานวิจัยครั้งน้ี

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับวิธีคิดเชิง
ระบบ โดยใชเทคนิคหรือรูปแบบการสอนแบบอ่ืนๆ 
เชน 4 MAT การเรียนแบบมีสวนรวม การเรียนแบบ 
Story line และการเรียนรูแบบรวมมือ ในหนวย
การเรียนรูอื่นๆ และระดับช้ันอ่ืนๆ 
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