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บทคัดยอ
การวจัิยนีม้วีตัถุประสงคเพือ่ 1) พฒันาบทเรยีนคอมพวิเตอรมลัตมิเีดยี เรือ่ง อาหารทองถ่ินปลาหมาํ 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแมพระประจักษ จังหวัดสุพรรณบุรี 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง 
อาหารทองถ่ินปลาหมํา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแมพระประจักษ จังหวัดสุพรรณบุรี 
3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหารทองถ่ิน
ปลาหมํา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแมพระประจักษ จังหวัดสุพรรณบุรี ไดทําการศึกษา
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแมพระประจักษ จังหวัดสุพรรณบุรี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2555 จํานวน 32 คน ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 
80.52/85.10 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียอยูในระดับมาก

คําสําคัญ: คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย/ อาหารทองถ่ินปลาหมํา

Abstract
The objectives of this study were 1) to develop the computer multimedia instruction on 

local wisdom food  pramum  for student matthayom 1, 2) to compare the students’ learning 
achievement before and after using the computer multimedia instruction on local wisdom food  
pramum for student  matthayom 1, 3) to study the students’ satisfaction to wards the computer 
multimedia instruction on local wisdom food  pramum  for student  matthayom 1, Maephraprajak 
School, Suphanburi Province.
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The samples for this study were 32 students matthayom 1 at Maephraprajak School, 
Songpheenong District, Suphanburi Province, during the first semester of 2012 academic year.

The results of this study were 1) the efficiency of the computer multimedia instruction 
was 80.52/85.10, 2) the achievements of the students after studying using the computer multimedia 
instruction were statistically higher than the achievement before studying the computer multimedia 
instruction at the .01 level, 3) the students’ satisfaction was at high level.

Keywords: Computer Multimedia/ Local Wisdom  Food Pramum 

บทนํา
การจัดการศึกษาใหสําเร็จนั้น ผู ที่มีสวน

เกี่ยวของจะตองดําเนินการพัฒนาอยางตอเนื่องไป
ตลอดชีวติ การจดัการศึกษาจะตองใหผูเรยีนเกดิองค
ความรู การไดเรียนรูเพื่อรูเปนการฝกฝนใหรูวิธีที่จะ
เขาใจและสามารถปฏิบัติไดจริง สามารถสรางสรรค
สิ่งตางๆ ที่แวดลอมที่อยูรอบตัว มีการเรียนรูที่จะ
อยูรวมกันในสังคมและรวมมือกับผูอ่ืนในกิจการ
ทัง้ปวงของมนุษย เปนการเรยีนรู ตลอดชีวติ เปนหลกั
การสาํคัญท่ีสบืเนือ่งจากการเรียนรู ดังน้ันผูดําเนินการ
จัดการศึกษา จะตองเขาใจลําดับกระบวนการขบัเคลือ่น
อยางเปนองครวม การพัฒนาประเทศที่ผานมาไดขอ
สรปุวา สิง่ท่ีพฒันาประเทศยงัไมสอดคลองกับวถิชีีวติ
วฒันธรรมไทย ทาํใหเกดิปญหาและภาวะวิกฤตนานับ
ประการ การจัดการศึกษาโดยรวมเปนไปตามแนวทาง
ของตะวันตกเปนสําคัญ โดยละทิ้งเอกลักษณ 
อัตลักษณของความเป นไทยและเกิดความไม 
สอดคลองในการเช่ือมโยงสิ่งท่ีดีงามจากภูมิปญญา
ของไทย (กรัณยพล วิวรรธมงคล, 2553: 8) ดังน้ัน
เพื่อให การพัฒนาคนได สอดคล องกับวิถี ชีวิต
วัฒนธรรมไทย โดยการปรับกระบวนทัศนในการ
จัดการเรยีนการสอน ดวยการนําเอาภูมปิญญาท่ีสัง่สม
ไวในบานเมอืงมาใชเปนพืน้ฐานสาํคัญ สวนหนึง่ในการ
พัฒนาคนหรือการปฏิรูปการศึกษา จึงมีความจําเปน
และสําคัญย่ิง ที่จะตองนํามิติทางวัฒนธรรมมาใช

ในการพฒันา จากการศึกษาไดขอมลูจากจัดการศึกษา
ในระบบโรงเรียน ซ่ึงถือวาเปนกระบวนการขัดเกลา
หลักของสังคมน้ันมิไดเอื้อใหผูเรียนสวนใหญเรียนรู
เรือ่งราวและภูมปิญญาของสังคมไทยท่ีสัง่สมสบืทอด
มาในอดีตเทาท่ีควร ยิง่ใหญไปกวาน้ันการนาํภูมปิญญา
มาใชในการจดัการศึกษาผูรูกม็จํีานวนจํากัดและสวนใหญ
กส็งูอายุ มแีตจะลวงลบัไป ความรูความชํานาญท่ีสัง่สม
ไวกดั็บสญูตามไปดวย (กระทรวงศกึษาธิการ,  2551: 3)

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนี้จะชวย
ตอบสนองในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคลของ
ผูเรยีนไดเปนอยางดี และชวยลดเวลาในการสอนของ
ครูอีก บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนสื่อ
รายบุคคลของผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
และยังกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจใน การเรียน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการ
เรยีนการสอนท่ีเนนผูเรยีนเปนสาํคัญ ดังพระราชบญัญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 โดยเฉพาะใน
หมวด 4 แนวทางในการ จัดการศึกษา มาตราท่ี 22  
การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความ
สามารถเรยีนรูและพฒันาตนเองได และถอืวาผูเรยีน
มีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 8) และ
ในหมวด 9 วาดวยเทคโนโลยีเพือ่การศึกษา มาตรา 64 
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รฐัตองสงเสรมิและสนบัสนนุใหมกีารผลติ และพฒันา
แบบเรยีน ตํารา หนงัสอืทางวิชาการ สือ่สิง่พมิพ  วสัดุ
อุปกรณและเทคโนโลยีการศึกษาอ่ืน โดยเรงพัฒนา
ขีดความสามารถในการผลิต และมาตรา 66 ผูเรียน
มีสิทธิไดรับการพัฒนาขีดความสามารถในการใช
เทคโนโลยีเพือ่การศึกษาในโอกาสแรกท่ีทาํได เพือ่ให
มีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะใชเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาในการแสวงหาความรูดวยตนเองไดอยาง
ตอเนื่องตลอดชีวิต สถานศึกษา ทุกแหงทุกระดับ 
ถอืเปนตัวแทนของรฐัในการจดัการศึกษา และดาํเนนิการ
ตามเจตนารมณของพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ
อันเปนหลักการรวมในการจัดการศึกษาดังน้ันจําเปน
ตองมีการจัดแหลงเรียนรูสําหรับผูเรียนใหเรียนได
เต็มศักยภาพและมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงความ
สอดคลองเหมาะสมกบัทองถ่ิน (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2551: 8) ภูมิปญญาทองถ่ินเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญ
และจําเปนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียน
เปนสาํคัญเพราะเปนลกัษณะการเรยีนรูทีเ่นนใหผูเรยีน
ฝกทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห การจัดการเรียน
รูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติ ใหทําได ทําเปน 
เรียนรูจากส่ือและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ

การพฒันาภูมปิญญาในช้ันเรยีนไดนาํมาใชใน
การจดัการเรยีนการสอน โดยใชสือ่เปนตัวกลางในการ
จัดการเรียนรูระหวางองคความรูภูมิปญญากับผูเรียน  
ดังน้ันสือ่การสอนนับวาเปนองคประกอบสาํคัญอยาง
ยิ่งในการพัฒนาผูเรียนดวยสื่อ ซ่ึงจะเปนสื่อกลางใน
การจัดการเรียนรู ใหผูเรียนมีความเขาใจมากย่ิงข้ึน 
สือ่ในปจจุบนันีม้มีากมายหลายชนดิท่ีนาสนใจ แตดวย
ขั้นตอนการผลิตและการพัฒนาน้ันของส่ือน้ัน ทําให
บางคร้ังสือ่มรีาคาแพงมาก จนไมสามารถนํามาประกอบ 
การจัดการเรียนรู ได และสามารถที่จะถายทอด
ความรูไดซ่ึงกันและกัน (วชิราภรณ  ผลเรือง, 2551: 
1-2) มัลติมีเดียเปนสื่อสมัยใหมที่มีความสําคัญมาก
อยางหน่ึงในบรรดาสือ่เทคโนโลยีสารสนเทศทัง้หลาย 

การใชคอมพิวเตอรเพื่อนําขอความ ภาพและเสียง 
ในรปูแบบตางๆ ซ่ึงบันทกึไวในรปูของขอมลู มาแสดง
แปลงกลบัเปนขอความ ภาพและเสยีงทางจอภาพและ
ลาํโพง ผสมผสานกนัรวมทัง้ควบคุมการแสดงผลของ
สือ่เหลาน้ัน โดยใชคอมพิวเตอรสัง่งาน ทาํใหสือ่เหลา
นัน้มลีกัษณะพเิศษขึน้มพีลงัในการสือ่สารอยางมีชีวติ
ชีวามากกวาท่ีเกิดจากการใชอุปกรณอ่ืนๆ อยางไร
ก็ตาม มัลติมีเดียอาจมีความหมายงายๆ เพียงแค
การแสดงออกของขอความ ภาพและเสยีงพรอมๆ กนั 
ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งโดยใชอุปกรณอ่ืนๆ ก็ได  
เชน โทรทัศน ภาพยนตรและสไลดประกอบเสียง 
เปนตน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 8) ใหดําเนิน
ไปตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิม่เตมิ  พ.ศ. 2545 และ
ในหมวด 4 วาดวย เรื่องแนวการจัดการศึกษา ซ่ึงถือ
เปนหัวใจสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา โดยเฉพาะ
การจัดใหนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการ
สอน ในมาตรา  22  ทีไ่ดเนนวา “ผูเรยีนมคีวามสาํคัญ
ที่สุด” ซ่ึงการจัดการศึกษาท่ียึดตามแนวทางของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
ฉบบัแกไข 2545 จะไมเปนจรงิและเกดิผลได  ถาหาก
ไมมีการบริหารจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงสื่อ
การเรียนการสอน เปนเครื่องมือท่ีสําคัญอยางมาก
ที่ครูผูสอนไดวิเคราะห เลือกใชและกําหนดข้ึนใชทํา
หนาท่ีถายทอดและแลกเปลี่ยนเนื้อหา ประสบการณ 
แนวคิด ทักษะและเจตคติระหวางผูสอนกับผูเรียน  
เพื่อใชในการแสวงหาความรู โดยใหผูเรียนเปนผูใช
สือ่เพือ่ใหเกดิการเรยีนรู  ฝกทกัษะกระบวนการ และ
สรางเสริมความรูสึกนึกคิดจนบรรลุวัตถุประสงคของ
การเรยีนรู (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 7) ภูมปิญญา
ทองถ่ินในอําเภอสองพ่ีนอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
มมีากมายหลายอยางเน่ืองจากความเปนอยูของหลาย
เช้ือชาติเผ าพันธุ  หลายศาสนาท้ังศาสนาพุทธ 
ศาสนาคริสต และศาสนาอิสลาม และอื่นๆ ซ่ึงตาง
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กดํ็ารงอาศัยอยูในทองถ่ินอําเภอสองพ่ีนอง แตอาหาร
ชนิดหนึ่งท่ีเปนอาหารของชาวญวนท่ีอพยพมาอยูที่
อําเภอสองพ่ีนองนับหลายรอยป ไดนําภูมิปญญามา
ผนวกเข า กับทรัพยากรในท อง ถ่ินของอําเภอ
สองพี่นองจนเปนอาหารที่ขึ้นช่ือ ซ่ึงก็คือ ปลาหมํา 
หรือปลาราท่ีทํามาจากเน้ือปลาชะโดลวนๆ ที่ไมมี
กาง หมักดวยขาวค่ัวและสัปปะรดพรอมเคร่ืองปรุง
อ่ืนอีกนานาชนิด หมักจนไดรสชาติพอเหมาะนํามา
ปรงุอาหารนานาชนิดท่ีเลศิรสจนเปนอาหารหน่ึงตําบล
หนึ่งผลิตภัณฑ และเปนอาหารขึ้นช่ือประจําอําเภอ
สองพ่ีนองดังคําขวัญท่ีกลาววา ช่ือมีคนนอย อรอย
ปลาหมํา เลิศลํ้าพระสงฆ หลวงพอโหนงพระเครื่อง 
รุงเรื่องนาไร พระใหญโลกรู เสภาช้ันครู อูนํ้าอูปลา 
ราชินีนักรอง สองพี่นองบานเรา เปนอาหารท่ีตอนรับ
ผูมาเยือน อําเภอสองพ่ีนอง นับวาเปนเสนหดาน  
การกินอยูอยางมิรูคลาย การทําปลาหมําในอดีตจะ
เรียนรูสูตรนั้นจะเปนการถายทอดในระดับตระกูล
ซ่ึงมีสูตรที่แตกตางกันไปตามแตละครัวเรือน แตใน
ปจจุบันไดมีการเผยแพร ถายทอดสูสาธารณชนใน
ชองทางของการพัฒนาชุมชน รายการโทรทัศน และ
ทางการศึกษาบางตามแตโอกาส การเผยแพรอาหาร
นี้ในปจจุบันไดมีผู นิยมปรุงเพียงไมกี่ราย เริ่มจะ
สูญหายไปตามกาลเวลา ควรไดรับการพัฒนา
ถายทอดแกคนหลัง เปนภูมิปญญาท่ีนาภาคภูมิใจ
อยางย่ิงของชาวสองพ่ีนอง (กรัณยพล วิวรรธมงคล, 
2553: 23) จากปญหาท่ีเกิดข้ึนจะเห็นไดวาการจัด
การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนที่ผานมาไมประสบ
ความสําเร็จมากเทาใดนักโดยเฉพาะการเช่ือมโยง
ศาสตรทองถ่ินบูรณาการเขากับศาสตรทางวิชาการ  
จึงไดมีการนําปญหามาวิเคราะหแนวทางการพัฒนา    
การจัดการเรียนรูโดยมีการนําเทคโนโลยีการศึกษา
ตางๆ เชน คอมพิวเตอรมลัตมิเีดยี คอมพิวเตอรชวย
สอน เพือ่สะดวกตอการจัดกิจกรรมการเรยีนรูมากข้ึน 
โดยใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรู ดวยตนเองได 

ซ่ึงรวมกบัการพฒันาการจัดการเรยีนรู เทคโนโลยกีาร
ศึกษาเหลาน้ี สามารถนาํมาใชเพือ่พฒันาศักยภาพของ
ผูเรียนไดอยางเต็มที่ ชวยใหผูเรียนไดรูและเขาใจใน
ภูมิปญญาทองถ่ินมากขึ้น และนําภูมิปญญาทองถิ่น
เขามาจัดการเรียนการสอนใหสัมพันธเหมาะสมกับ
สภาพความเปนจริงและสอดคลองกับเนื้อหาความรู
ของหลักสูตรไดสถานศึกษาใชภูมิปญญาทองถ่ินเขา
มามีสวนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุม
สาระแลว ยอมเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียนในการ
ศึกษาข้ันพื้นฐาน สงผลตอการเรียนของผูเรียนที่
ตนเองรับผิดชอบ รูจักคิดวิเคราะหและพฒันาตนเอง 
และสามารถพฒันาสูหลกัสตูรสถานศึกษาท่ีเหมาะสม
กับบริบททองถ่ิน

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่ อ พัฒนาบทเรี ยนคอมพิว เตอร 

มัลติมีเดีย เรื่อง อาหารทองถ่ินปลาหมํา สําหรับ
นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนแมพระประจกัษ 
จังหวัดสุพรรณบุรี

2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
กอนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนดวยบทเรียน
คอมพวิเตอรมลัติมเีดยี  เรือ่ง อาหารทองถ่ินปลาหมาํ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแมพระ-
ประจักษ จังหวัดสุพรรณบุรี

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง 
อาหารทองถ่ินปลาหมํา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนแมพระประจักษ  จังหวัดสุพรรณบุรี

ประชากรและ กลุมตัวอยางในการวิจัย
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก 

นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนแมพระประจกัษ 
อําเภอสองพ่ีนอง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 หองเรียน รวม 98 คน
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2. กลุ มตัวอยางท่ีใชในการทดลองคร้ังน้ี 
ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
แมพระประจกัษ อําเภอสองพ่ีนอง จังหวดัสพุรรณบรุี 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน  
จํานวน 32 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster Sampling) 

ตัวแปรที่ศึกษา
1. ตัวแปรต น คือ การเรียนบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัตมิเีดยี เรือ่ง อาหารทองถ่ินปลาหมาํ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

2. ตัวแปรตาม คือ
 2.1 ผลสัมฤทธิ์ ท า งการ เ รี ยนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  เรื่อง อาหารทองถ่ิน
ปลาหมํา

 2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการ
เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหาร
ทองถ่ินปลาหมํา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1

เน้ือหาที่ใชในการวิจัย
การวิจัยนี้ไดทําการศึกษาในหลักสูตรกลุม

สาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเรือ่ง อาหารทองถ่ิน
ปลาหมํา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนแมพระประจักษ อําเภอ
สองพ่ีนอง จังหวดัสพุรรณบรุ ีภาคเรียนที ่ 2 โดยแบง
เนื้อหาออกเปน 3 ตอนดังตอไปน้ี เรื่องท่ี 1 ประวัติ
ความเปนมาปลาหมํา เรื่องท่ี 2 วิธีการทําปลาหมํา 
และเรื่องท่ี 3 ผลิตภัณฑอาหารจากปลาหมํา

ระยะเวลาในการวิจัย  
ใชระยะเวลาในการดําเนินการทดลองสอน 

จํานวน 2 ช่ัวโมง/สัปดาห เปนเวลา 3 สัปดาห 
รวม  6 ช่ัวโมง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีมีดังน้ี
1. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เพื่อใช

สอบถามผูเชี่ยวชาญภูมิปญญาทองถ่ินดานการทํา
ปลาหมํา ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียและดานการสอนบูรณาการภูมิปญญา
ทองถ่ิน

2. แบบประเมนิคุณภาพบทเรยีนคอมพวิเตอร
มลัตมิเีดยี เรือ่ง อาหารทองถ่ินปลาหมาํ ช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 1

3. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง 
อาหารทองถ่ินปลาหมํา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เปนแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ เรื่อง อาหาร
ทองถ่ินปลาหมํา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงเปนแบบ
ทดสอบแบบปรนัย 30 ขอ

5. แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการ
เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหาร
ทองถ่ินปลาหมํา ซ่ึงเปนแบบประเมินที่มีมาตราวัด
แบบประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 
15  ขอ

วิธีดําเนินการวิจัย
การดําเนนิการวจัิย เรือ่ง การพฒันาบทเรยีน

คอมพิวเตอรมลัตมิเีดยี เรือ่ง อาหารทองถ่ินปลาหมาํ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
แมพระประจักษ เปนการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจัย
และพัฒนา (Research & Development) แบบ
กลุ มเดี่ยวเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ที่ เกิดกับ
นักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชทดลองกับ
นักเรียนโรงเรียนแมพระประจักษ จังหวัดสุพรรณบุรี 
ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน 32 คน ในการทดลอง
มีลําดับขั้นตอนดังตอไปน้ี 



การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่ อง อาหารทองถิ่นปลาหมํา สําหรับนักเรียน

ประภาช  วิวรรธมงคล - สมหญิง  เจริญจิตรกรรม

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย

ปที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม –  ธันวาคม 2557)

223

1. ช้ีแจงทําความเขาใจใหนักเรียนทราบถึง
วธิกีารเรยีนดวยบทเรยีนคอมพิวเตอรมลัติมเีดยีเรือ่ง  
อาหารทองถ่ินปลาหมาํ  ซ่ึงบทเรยีนคอมพิวเตอรทีน่าํ
มาทดลองไดผานการศึกษาเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ
ทั้ง 3 ดานแลวจึงออกแบบบทเรียนนํามาใชกับ
นักเรียนดังกลาว

2. ให นักเรียนแบบทดสอบก อนเรียน 
(Pre-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน เรื่อง อาหารทองถ่ินปลาหมํา จํานวน 
30 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึน

3. ผูเรยีนศึกษาเนือ้หาบทเรยีนคอมพวิเตอร
มัลติมีเดีย เรื่อง อาหารทองถ่ินปลาหมํา ทําแบบ
ทดสอบและกิจกรรมการเรียนภายในระยะเวลา
ที่กํ าหนดโดยผู  เรียนหนึ่ งคนต อคอมพิวเตอร 
หนึ่งเครื่อง

4. เมือ่นักเรยีนศึกษาบทเรยีนครบทกุหนวย
แลวใหนกัเรยีนทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) 
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
จํานวน 30 ขอ ทีผู่วจัิยสรางข้ึน แลวนาํผลการทดสอบ

กอนเรยีนและหลงัเรยีน มาตรวจและเปรยีบเทยีบผล
การเรยีนรูของนักเรยีน โดยใชคาเฉลีย่ สวนเบีย่งเบน
มาตรฐานและรอยละ

5. ใหผูเรียนทําแบบทดสอบความพึงพอใจ
ตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมัลติมีเดีย เรื่อง 
อาหารทองถ่ินปลาหมํา แลวนําผลท่ีไดมาหาคาเฉลี่ย
เพื่อเทียบกับเกณฑการประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง 
อาหารทองถ่ินปลาหมํา

6. นําผลท่ีได จากการศึกษาวิ จัยนํ ามา
วิเคราะหดวยคาสถิติ รอยละ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และคาสถิติ t-test แบบ Dependent

ผลการวิจัยพบวา
    1. ประสิทธิภาพของบทเรียนบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัตมิเีดยี เรือ่ง อาหารทองถ่ินปลาหมาํ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ที่ 1 โรงเรียน
แมพระประจกัษ เทากับ 80.52/85.10 ซ่ึงเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนดไว ดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 แสดงประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหารทองถ่ินปลาหมํา 

 
32   

 
  

E1/E       2   3   
 0  0   0  96       

 254 258 261 77  817 

80.52/85.10 
 79. 8 80.6  81.56 80.52 85.10 

S.D. 0.56 0.67 0.45 1.08 1.16 
 7.94 8.06 8.16 24.16 25.5  

คะแนนระหวางเรียน
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหารทองถ่ิน
ปลาหมํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตาราง
ที่ 2
ตารางท่ี 2 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนกอนและหลงัเรยีนบทเรยีนคอมพิวเตอร
 มัลติมีเดีย เรื่องอาหารทองถ่ินปลาหมํา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่  1

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีต อ
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหารทองถ่ิน
ปลาหมํา  พบวาโดยภาพรวมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และเมื่อ
แยกประเด็นเปนรายดานพบวานักเรียนมีความ
พงึพอใจในดานการออกแบบบทเรียน เปนอันดับแรก 
รองลงมาคือความพึงพอใจในการเรียน และความ
พึงพอใจในดานเนื้อหาตามลําดับ

อภิปรายผล
การวจัิยเรือ่งบทเรยีนคอมพวิเตอรมลัตมิเีดยี 

เรื่อง อาหารทองถ่ินปลาหมํา สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแมพระประจักษ ผูวิจัยได
เริ่มตนสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง 
อาหารทองถ่ินปลาหมําสามารถนําไปสูการอภิปราย
ผลได ดังน้ี

1. การพัฒนาบท เ รี ยนคอมพิ ว เตอร 
มัลติมีเดีย เรื่องอาหารทองถ่ินปลาหมํา สําหรับ
นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนแมพระประจกัษ 
มีประสิทธิภาพ 80.52/85.10 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 
ที่กําหนดไว ที่เปนเชนนี้เนื่องมาจากผูวิจัยมีการ
ดําเนินการสรางส่ือมัลติมีเดียอยางเปนระบบ และ
ผานการหาประสิทธิภาพอยางเปนขั้นตอนและ

ผานการปรับปรุงแกไขตามข้ันตอนกระบวนการวิจัย
และพฒันา (Research and Development) โดยผาน
การแนะนําและเสนอแนะจากอาจารยที่ปรึกษา 
ผูเชีย่วชาญดานเนือ้หา ดานสือ่บทเรยีนคอมพวิเตอร
มัลติมีเดีย และดานภูมิปญญาทองถ่ินปลาหมํา 
รวมทั้งสิ้น 9 ทาน มีการทดลองใชกับผูเรียนหลังจาก
เสรจ็สิน้การเรยีนรูและระหวางการเรียนรูในแตละบท
และหลงัจากเรยีนเสรจ็ท้ังหมดแลวใหทาํแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ซ่ึงสอดคลองกับ ฤทธชัิย  
ออนมิ่ง (2547: 5 อางถึงใน พรพจน พุฒวันเพ็ญ, 
2552: 18) ได อธิบายว าคุณคาของบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียเพื่อการเรียนการสอน การใช
มัลติมีเดียทางการเรียน การสอนก็เพื่อเพิ่มทางเลือก
ในการเรียนและตอบสนองรูปแบบของการเรียนของ
นักเรียนที่แตกตางกัน สามารถท่ีจะทบทวนข้ันตอน
และกระบวนการไดเปนอยางดี  นักเรียนอาจจะเรียน
หรือฝกซ้ําได การใชมัลติมีเดียเพ่ือเปนวัสดุทางการ
สอน ทาํใหการสอนมปีระสทิธภิาพมากกวาการใชวสัดุ
การสอนธรรมดา และสามารถเสนอเนื้อหาไดลึกซ้ึง
กวาการสอนท่ีสอนตามปกติ และนลนิพร แกวศศิวมิล 
(2552: 34) ไดใหกลาววา คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
เปนระบบคอมพิวเตอรนําเสนอขอมูลไดทั้งขอความ 
ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว เสียงบรรยาย เสียงดนตรี

  (N)   ( X ) S.D. t 
 3  0 16.6  2. 8 

22.266** 
 3  0 25.5  1.16 
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ประกอบ รวมทัง้เทคนิคการสรางภาพเคล่ือนไหว และ
ภาพกราฟก ซ่ึงเปนการนําเทคโนโลยีหลายแบบรวม
กัน  ซ่ึงนําเสนอในรูปแบบท่ีมีปฏิสัมพันธโตตอบกับ
ผูใชไดทําใหการเรียนการสอนและการนําเสนองาน
ทางการศึกษา ทางธุรกิจ การโฆษณา ประชาสัมพันธ
ตางๆ โดยใชเครื่องคอมพิวเตอรเพียงเครื่องเดียว  
และสอดคลองงานวิจัยของอิซาเบล (Isabel, 1994: 
2927–A) พบวาบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนสือ่ผสม 
(Multimedia) ชวยในการเรียนการพูดภาษาฝร่ังเศส 
โดยมีคําอธิบายใตภาพ ชวยพัฒนาความสามารถใน
การพูดและเจตคติที่สูงกวากลุ มที่เรียนบทเรียน
คอมพิวเตอรสื่อผสมที่ไมมีคําอธิบายใตภาพ

2. การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ของนักเรยีนผลจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร มัลติมี เ ดีย 
เรื่องอาหารท องถ่ินปลาหมํา สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแมพระประจักษ พบวา
นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
เรื่องอาหารทองถ่ินปลาหมํา มีผลคะแนนหลังเรียน
สงูกวากอนเรยีนอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดบั .01 
ซ่ึงผลการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนนั้นเปน
เพราะวาในการจัดการเรียนการสอนประกอบดวย
บทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนมคีวามเหมาะสมกบัวยั
ของผูเรียน ผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางเหมาะสม  
และสามารถพัฒนาการเรียนรู ตามทักษะสาระ
คอมพวิเตอรไปพรอมกนั อีกทัง้เนือ้หาทีพ่ฒันาขึน้นัน้
เปนเรือ่งท่ีอยูในทองถ่ินของผูเรยีนจงึทําใหผลสมัฤทธิ์
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับวิจิตต  
มากมีทรัพย (2550: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนา
นวตักรรมผลการเรียนรู เรื่องสมุนไพรเศรษฐกิจใน
ทองถ่ินพบวาหลงัใชชุดการเรยีนรูสงูกวากอนใชอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการวิจัยของ
ซัดบิวรี่ (Sudbury, 1992) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ
มัลติมีเดียในเรื่องการบูรณาการดานเทคโนโลยี

มัลติมีเดียในการเรียนการสอน พบวามัลติมีเดีย
สามารถชวยในการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร
เปนอยางดีโดยการบูรณาการเร่ืองใกลตัวของผูเรียน 
อีกทั้งสอดคลองกับงานวิจัยของ บราวน (Brown, 
1994) ที่พบวาการใชมัลติมีเดียที่ประกอบดวยภาพ
และเสียงประกอบการสอนในรายวิชาตางๆ ในการ
เรียนและพัฒนาทักษะทางคอมพิวเตอรมีประโยชน
ตอการเรียนการสอน และผลการวิจัยของอัลคาทานิ 
(Alkahtani, 2003) ไดศึกษาวิจัยพบวานักเรียน
มคีวามกาวหนาเพิม่เตมิขึน้และใหขอเสนอแนะวา ครู
ควรใชคอมพวิเตอรในหองเรยีนเพราะมปีระโยชนมาก 
ซอฟแวรในการอานจะทําใหผูเรียนไมเครงเครียด 
นกัเรยีนรูสกึอิสระ  นอกจากน้ีโปรแกรมยงัมปีระโยชน
ทั้งตอครู และนักเรียนในการทําใหบรรลุเปาหมาย
ในการเรียนการสอนดวย

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีต อ
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องอาหารทองถ่ิน
ปลาหมํา ผลจากแบบวัดความพึงพอใจ วัดความ
พึงพอใจตอการเรียนรู ดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียเรื่องอาหารทองถ่ินปลาหมํา สําหรับ
นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนแมพระประจกัษ 
พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และเมื่อแยก
ประเด็นเปนรายดานพบวานักเรียนมีความ พึงพอใจ
ในดานการออกแบบบทเรียนเปนอันดับแรกมีความ
พึงพอใจอยูในระดับมาก รองลงมาคือความพึงพอใจ
ในการเรียนมีความพึงพอในในระดับมาก และความ
พึงพอใจในดานเนื้อหาเปนลําดับสุดทาย อยูในระดับ
มาก และเมื่อแยกออกเปนรายขอของความพึงพอใจ
ที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยเรียง 
3 ลําดับแรก พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในเรื่อง
ของสีและขนาดของตัวอักษะสวยงาม ชัดเจน เปน
ลําดับ 1 โดยความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
ลําดับที่ 2 นักเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน
บทเรยีนคอมพิวเตอร โดยมีความพึงพอใจอยูในระดบั
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มากทีส่ดุ ลาํดับที ่3 เนือ้หาของบทเรียนมคีวามยาก งาย
เหมาะสมกบันกัเรยีน และบทเรยีนคอมพิวเตอรชวย
เปลี่ยนบรรยากาศการเรียน โดยมีความพึงพอใจอยู
ในระดับมาก สอดคลองกับพรพจน พุฒวันเพ็ญ 
(2552 : 13) กลาววา มลัตมิเีดยี คือการนําส่ือหลายสือ่
มาใชรวมกนั โดยในปจจุบนัใชคอมพิวเตอรเปนสือ่ใน
การนําเสนอขอมูล และสารสนเทศ เพราะความ
สามารถของคอมพิวเตอรที่สามารถสรางและเสนอ
สารสนเทศไดในหลายรูปแบบ ทั้งในรูปแบบของ
ขอความ เสียง ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว และยัง
สอดคลองกับ ดวงฤดี เอี่ยมพนากิจ (2552: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาความพึงพอใจหลงัการใชบทเรยีน           
มลัตมิเิดยีพบวา 1) นกัเรยีนและผูทีเ่กีย่วของทุกฝาย
ตองการใหแบบฝกมีรูปแบบท่ีแตกตางไปจากหนังสือ
ทั่วๆ ไป มีความนาสนใจเหมาะสมกับวัยและความ
ตองการของนักเรยีน เนือ้หาถูกตองครบถวน เริม่จาก
กิจกรรมที่ง ายไปสู กิจกรรมที่ยาก นักเรียนสนใจ
แบบฝกที่สรางข้ึนนักเรียนทุกคนสามารถนําขอมูล
ในทองถ่ินมาบูรณาการสรางเปนโจทยปญหาไดดี 

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช

1. กอนท่ีจะทําการวิจัยควรมีการตรวจสอบ
ความพรอมในดานสื่ออุปกรณที่ใช เรียนรู  เชน 
เครือ่งคอมพิวเตอร  หฟูง  ควรตรวจสอบและทดลอง
ใชทุกเครื่อง เกี่ยวกับระบบเสียง และสามารถรองรับ

ขอมูลใหญๆ เชน วีดีโอ ภาพเคล่ือนไหว และเตรียม
อุปกรณตางๆ สําหรับการบันทึกความรูที่ไดจาก
การศึกษาผานส่ือมัลติมีเดีย 

2. ควรสนับสนุนและเปดโอกาสใหผูเรียน
มีอิสระในการเรียนด วยบทเรียนคอมพิวเตอร 
มัลติมีเดีย เนนใหผู เรียนศึกษาการใชโปรแกรม
ดวยตนเอง อานคําช้ีแจง  คําแนะนําใหละเอียดและ
เขาใจ ไดทราบถึงข้ันตอนและวิธีการที่ถูกตอง เพราะ
เมื่อพบปญหาในบทเรียนนักเรียนก็จะสามารถ
แกปญหาเบ้ืองตนไดดวยตนเอง

3. ก อนท่ีจะนํ าบทเรียนคอมพิวเตอร 
มัลติมีเดียไปใชควรมีการตรวจสอบความพรอม
ขอ งห  อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร ค อม พิ ว เ ต อ ร  ก  อ น ว  า
เครื่องคอมพิวเตอรแตละเครื่องสามารถรองรับ
อุปกรณและโปรแกรมตางๆ ไดหรือไม เพื่อปองกัน
ขอผิดพลาด

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรมีการพัฒนารูปแบบของบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมเีดียในเนือ้หาอ่ืนๆ เชน ภูมปิญญา
ทองถ่ินอ่ืนๆ  

2. ควรมกีารสงเสรมิใหมกีารพฒันาบทเรยีน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียในรายวิชาอ่ืนๆ เชน วิชา
คณิตศาสตร วิชาภาษาไทย เปนตน

3. มีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร 
มัลติมีเดียผานส่ือดานออนไลน 
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