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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  2) เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลง
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเมื ่อได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งใน
สังกัดสำนักงานแขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 จำนวน 44 คน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ แบบสังเกตการเปลี ่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่าง                 
มีวิจารณญาณ และแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถติิ
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีและการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า            
1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาจำแนกตามองค์ประกอบ พบว่า องค์ประกอบทั้ง 5 องค์ประกอบ 
ได้แก่ 1) การระบุประเด็นปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐาน 3) การตั้งสมมติฐาน 4) การสรุปอ้างอิง และ 
5) การประเมินข้อสรุป นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกองค์ประกอบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนจากการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
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ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมีการเปลี ่ยนแปลงในลักษณะที่ดีขึ ้น ทั ้งในภาพรวมและเมื ่อจำแนกตาม
องค์ประกอบ 
 
ค าส าคัญ : แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน/  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน/ ความสามารถใน            

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
Abstract 

The aims of the study were to 1) compare students’ critical thinking ability before and 
after employing phenomenal-based learning activities and 2) study students’ improvement in 
critical thinking ability after learning from phenomenal-based learning activities. The samples were 
44 Grade-10 students at an extra-large size secondary school under the Secondary Education 
Service Area Office Bangkok 1. Moreover, the research instruments were the achievement test for 
evaluating students’ critical thinking ability, the observation forms for evaluating students’ 
progress of critical thinking ability, and the lesson plans utilizing the science learning activities with 
phenomenal-based learning. The findings were as follow: 1) There was a statistically significant 
different result between pre-test and post-test of the students taught by using phenomenal-
based learning at the 0.5 level of significance, which the mean of post-test scores was higher than 
pre-test scores. Furthermore, after identifying each component, it was found that there were 5 
components including 1) problem identification 2) information gathering 3) hypothesis formulation 
4) inference and 5) evaluation of argument. The mean of the post-test scores was higher than the 
pre-test scores at the .05 level of significance. 2) students’ critical thinking ability after employing 
phenomenal-based science learning activities has positively improved both holistic and each 
component. 
 
Keywords : Phenomenal Based learning/ Phenomenal Based Instruction/ Critical Thinking Abilities  
 
บทน า 

การปรับเปลี่ยนทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษที่ 21 ส่งผลต่อวิถีการดำรงชีพของสังคมโลกอย่างทั่วถึง และ
ประเทศไทยเองได้เตรียมการนำประเทศไทยเข้าสู่สังคมโลกในศตวรรษที่ 21 เช่นกัน ดังนั้นการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์จึงเป็นกลไกสำคัญ และเป็นประเด็นหลักที่กำหนดไว้ในยุทธศาสตร์ชาติ ซึ่งรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
จะต้องร่วมกันกำหนด กรอบทิศทางและเป้าหมายการผลิตพัฒนากำลังคนและพัฒนาหลักสูตรการศึกษาในระดับ
ต่างๆ ที่สามารถสร้างเสริมทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะด้านภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ และทักษะ
ดิจิทัล สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (Office of the Education Council, 2017) 
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แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ.2560-2579) ได้กำหนดเป้าหมายด้านผู้เรียน โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 (3Rs 8Cs) ประกอบด้วยทักษะ 3Rs ได้แก่ การอ่านออก           
การเขียนได้และการคิดเลขเป็น และทักษะ 8Cs ได้แก่ 1) ทักษะด้านคิดวิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา    
2) ทักษะด้านการสร้างสรรค์นวัตกรรม 3) ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ 4) ทักษะด้าน
ความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ 5) ทักษะการสื ่อสาร สารสนเทศ และการรู้ เท ่าทันสื่อ                 
6) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 7) ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู้ และ  
8) ความมีเมตตา กรุณา มีว ินัย คุณธรรม จริยธรรม สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (Office of the 
Education Council, 2017) 

เป้าหมายด้านผู้เรียนของแผนการศึกษาแห่งชาติจะเห็นได้ว่า ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ       
เป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ         
ไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดที ่มีเหตุผลโดยผ่านการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ            
มีหลักเกณฑ์ มีหลักฐานที่เชื่อถือได้ สุวิทย์ มูลคำ (Moonkam, 2007) เพื่อนำข้อมูลที่รวบรวมได้ทั้งข้อมูลเชิง
วิชาการ สิ่งแวดล้อม หรือข้อมูลส่วนตัว นำไปสู่การสรุป การตัดสินสิ่งต่าง  ๆ ที่เป็นปัญหา ตัดสินใจว่าจะเชื่อหรือ
ทำอะไร ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (Susaorat, 2013) และ (Robert, 2013) (Susaorat, 2013: Ennis, 1995) และใน
การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากนักการศึกษาหลาย
ท่านที่ได้กำหนดขอบเขตขององค์ประกอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณไว้แล้ว สำนักงานราชบัญฑิตย
สภา (Royal Society of Thailand, 2015: Ennis, 1995 : Watson and Glaser, 2002  : Beth Black, 2012: 
Facione, 2020) โดยมีองค์ประกอบ 5 ประการ ดังนี้ (1) การระบุประเด็นปัญหา หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุหรือเข้าใจประเด็นปัญหา จากปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้อง (2) การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐาน 
หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ทั้งข้อเท็จจริง ข้อโต้แย้ง และพิจารณา 
ตรวจสอบข้อมูลเพื ่อให้ได้ข้อมูลเชื ่อถือได้  (3) การตั ้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคาดการณ์                 
วางแผนการทดลอง เพื่อพิจารณาหาข้อสรุปของประเด็นปัญหาอย่างมีเหตุผล (4) การสรุปอ้างอิง หมายถึง 
ความสามารถในการทดสอบสมมติฐาน และใช้เหตุผลเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล เพื่อสรุปผลจากข้อมูลที่ได้
ทดสอบอย่างสมเหตุสมผล และ (5) การประเมินข้อสรุป หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ ประเมินความ
ถูกต้องและความน่าเชื่อถือ ความสมเหตุสมผลของข้อสรุป จะเห็นได้ว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะการ
คิดที่สำคัญ ทำให้มีความสามารถในการคิดได้อย่างชัดเจน มีเหตุผล ช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ไข
ปัญหา ประเมินความคิดใหม่ ๆ ในการหาทางออกของปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้สร้างความเข้าใจในเรื่อง
ต่าง ๆ ได้ง่าย เป็นการเพิ่มทักษะทางด้านภาษาและการนำเสนออีกด้วย เพราะโลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว มีความรู้ข่าวสารเกิดขึ้นอย่างมากมาย การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะช่วยให้เกิดการกลั่นกรองข้อมูล
ข่าวสารนั้น ๆ บรรจง อมรชีวิน (Amornchewin, 2013) นอกจากนี้แล้วจากรายงาน The Future of Jobs โดย 
World Economic Forum ได้นำเสนอทักษะที่มีความจำเป็นของตลาดแรงงานอนาคตทำการจัดอันดับทักษะที่
จำเป็น 10 อันดับ จากปี 2015 ถึง ปี 2020 พบว่าในปี 2015 ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 
Thinking) อยู่ในอันดับที่ 4 และในปี 2020 อยู่ในอันดับที่ 2 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าทั้งในปัจจุบันและ อนาคตนั้น
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ตลาดแรงงานมีความต้องการบุคลากรที่มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นอันดับต้น ๆ ของทักษะที่
มีความจำเป็นในอนาคต (World Economic Forum, 2016) 

องค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organisation for Economic Co-operation and 
Development : OCDC) ถือว่าคุณภาพการศึกษาเป็นตัวชี้วัดศักยภาพของการพัฒนาทางเศรษฐกิจ จึงได้ดำเนิน
โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for International Student Assessment : PISA) โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อสำรวจระบบการศึกษาของประเทศสมาชิกและประเทศร่วมโครงการรวมถึงประเทศไทย ถึงการ
เตรียมความพร้อมประชาชนให้มีศักยภาพสำหรับการแข่งขันในประชาคมโลกหรือไม่  สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 
2008) จากโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) พบว่านักเรียนไทยขาดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เนื่องจากลักษณะข้อสอบเป็นลักษณะที่เน้นการคิดวิเคราะห์ โดยมีหลากหลายสถานการณ์ในชีวิตจริงให้นักเรียน
อ่าน แต่ละสถานการณ์อาจมีหลายคำถามและหลากหลายรูปแบบในการตอบคำถาม เช่น เลือกตอบ เขียนตอบสั้น 
ๆ และเขียนอธิบาย สำหรับผลการประเมินของประเทศไทย นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading Literacy) ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) และความ
ฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) มีคะแนนเฉลี่ย PISA 2018 แยกรายด้านดังนี้ คะแนนด้านการอ่าน 
393 คะแนน ด้านคณิตศาสตร์ 419 คะแนน และด้านวิทยาศาสตร์ 426 คะแนน ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบ
ย้อนหลัง PISA 2015 พบว่า ด้านการอ่านมีคะแนนลดลง 16 คะแนน ส่วนด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มี
คะแนนเพิ ่มขึ้น 3 คะแนน และ 4 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งในการทดสอบทางสถิติถือว่าด้านคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ไม่มีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเทียบกับรอบการประเมินที่ผ่านมา  เมื่อวิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ของคะแนนตั้งแต่การประเมินรอบแรกจนถึงปัจจุบัน พบว่า ผลการประเมินด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของ
ไทยไม่เปลี่ยนแปลง แต่ผลการประเมินด้านการอ่านมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง  สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 
2018) ดังนั ้นการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้จึงควรส่งเสริมหรือพัฒนาให้นักเรียนมีทั กษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญและมีความจำเป็นต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ที่ต้องประสบกับปัญหาที่ซับซ้อน
และต้องการการตัดสินใจอยู่ตลอดเวลา 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) มีจุดเริ่มต้นมาจาก
ทฤษฎีการเร ียนรู ้แบบคอนสตรัคติว ิสต์ (Constructivism) ซึ ่งผ ู ้ เร ียนเป็นผู ้สร ้างองค์ความรู ้ด ้วยตนเอง             
เป็นการศึกษาที่นำปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นนั้นเป็นจุดเริ่มต้นในการศึกษา โดยการสังเกตปรากฏการณ์แบบองค์รวม 
ทำให้เกิดการตั ้งคำถามหรือข้อสงสัย โดยอาศัยมุมมองที่หลากหลายโดยใช้หลักการบูรณาการข้ามวิชา               
ในสถานศึกษาตลอดจนนำไปสู่การปฏิบัติจริง (Silander, 2015) นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมพบว่า 
การเร ียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีส่วนช่วยส่งเสริมการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ             
(Silander, 2015) กล่าวถึงลักษณะสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานว่า เป็นแนวคิดการเรียนรู้ที่
ช ่วยให้เกิดการเรียนรู ้ที ่แท้จริง เนื ่องจากผู ้เร ียนได้ใช้ กระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) หรือ
กระบวนการคิด (Thinking Processes) ในการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์จริง (Authenticity) ซึ่งปรากฏการณ์
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หรือสถานการณ์จริงเป็นเงื่อนไขหลักสำหรับการนำข้อมูลความรู้ไปประยุกต์ใช้ และ (Zhukov, 2015) ได้กล่าวว่า 
นอกจากทักษะการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานยังส่งเสริมทักษะอื่น ๆ ที่สำคัญ
สำหรับการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 เช่น ทักษะการสื ่อสาร (Communication) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
(Collaboration) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ (Creativity) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  
การเรียนรู้ที่ยั่งยืน (Sustainability) และ ความเข้าใจในความเป็นสากล (International Understanding) เช่นกัน 

พงศธร มหาวิจิตร (Mahaviji, 2017) (Islakhiyah, Sutopo, and Yuliati, 2016) ได้สร้างกรอบแนวคิด
ของวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งระบุขั้นตอน
ในการกิจกรรมจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การสังเกตปรากฏการณ์ (Observe the Phenomenon)              
ครูนำเสนอปรากฏการณ์ให้นักเรียนสังเกต เพื่อกระตุ้นความสนใจและช่วยนักเรียนในการสร้างคำอธิบายสิ่งที่
เกิดขึ้น (2) การเขียนคำอธิบายเบื้องต้น (Compose an Initial Explanation) นักเรียนเขียนคำอธิบายเบื้องต้น
เกี่ยวกับกระบวนการหรือสาเหตุที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ (3) การตรวจสอบ (Investigation) นักเรียนทำการ
สำรวจเพื่อระบุกระบวนการที่เกิดขึ้น ตรวจสอบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่เกี ่ยวข้องกับปรากฏการณ์ร่วมกัน          
(4) การรวบรวมคำอธิบายขั้นสุดท้าย (Compile the final Explanation) นักเรียนประเมินคำอธิบายเบื้องต้นของ
สมาชิกในกลุ่ม และนำมาสร้างคำอธิบายสุดท้ายของปรากฏการณ์ร่วมกัน และ (5) ให้เหตุผล (Giving Reasons) 
นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับคำอธิบายที่สร้างขึ้นพร้อมกับให้เหตุผลแสดงความสัมพันธ์กับปรากฏการณ์          
จะเห็นได้ว่ากิจกรรมตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน จากการการทำกิจกรรมได้ฝึกให้นักเรียนได้ใช้กระบวนคิด สำรวจตรวจสอบข้อมูลหาหลักฐานเชิงประจักษ์ 
ให้เหตุผลเชื่อมโยงเพ่ือตอบคำถามของสถานการณ์หรือคำถามข้อสงสัยของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 

จากข้อมูลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน จะเห็นได้ว่าเป็นรูปแบบการจัด
กิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ข้อมูล รวบรวมหลักฐานข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ การให้เหตุผลเชื่อมโยงกับ
หลักฐานได้อย่างสมเหตุสมผล ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มีเหตุผล สามารถ
ค้นหาคำตอบที่ถูกต้อง และเลือกใช้ข้อมูลหรือหลักฐานประกอบการตัดสินใจได้อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งรูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้กับทุกรายวิชา ในการวิจัยครั้ง
นี้ผู้วิจัยได้นำมาประยุกต์ใช้กับเนื้อหารายวิชาชีววิทยา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื่องจากเมื่อได้ศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
(องค์การมหาชน) หรือ สทศ. พบว่าในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-NET) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีการจัดสอบ 5 วิชา ได้แก่ ภาษาไทย สังคมศึกษา ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ 
และเมื่อจำแนกเนื้อหาตามสาระพบว่าสาระวิทยาศาสตร์ มีเนื้อหารายวิชาชีววิทยาอยู่ในสาระที่ 1 และ 2 คือ 
เนื้อหาเรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดำรงชีวิต และชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ตามลำดับ และจากสรุปผลคะแนนเฉลี่ย
ประจำปีการศึกษา 2562 รายวิชาวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ที่ 29.20 คะแนน (น้อยกว่าร้อยละ 
50) และจากผลโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ ด้านความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) 
PISA 2018 ที ่กล่าวไว้ข้างต้น จะเห็นได้ว่ารายวิชาชีววิทยาถือเป็นอีกหนึ ่งรายวิชาที ่มีความสำคัญในสาระ
วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาความสามารถด้านวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
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จากความสำคัญที่ได้กล่าวมาทั ้งหมด ส่งผลให้ผู ้ว ิจัยสนใจการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมและเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ก่อนและหลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังตอบสนองและสอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2560-2579 ที่ได้กำหนดเป้าหมายด้านผู้เรียน โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเมื่ อได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสายการเรียนวิทยาศาสตร์ -
คณิตศาสตร์ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 และเขต 2 กรุงเทพมหานคร 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สายการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ 
จำนวน 1 ห้อง จำนวนนักเรียน 44 คน ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา          
เขต 1 โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งมีเหตุผลประกอบดังนี้ เป็นโรงเรียนที่มีความพร้อม
ของอุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอน และมีการจัดการเรียนการสอนตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551              
ได้คัดเลือกนักเรียนจากห้องเรียนที่มีค่าเฉลี่ยผลการเรียนในระดับกลาง และอยู่ในสายการเรียนวิทยาศาสตร์ – 
คณิตศาสตร์ เนื่องจากได้เรียนเนื้อหาในรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เป็นเนื้อหาที่สอดคล้องในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน และได้รับความยินยอมจากนักเรียนในการเข้า
ร่วมการทดลอง ในระหว่างการทดลองนักเรียนในกลุ่มทดลองหากไม่เต็มใจเข้ารับการทดลองสามารถออกจากการ
ทดลองได้ตลอดเวลา  

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏารณ์เป็นฐาน 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน           

2 ฉบับ (คู่ขนาน) ฉบับละ 20 ข้อ เป็นแบบอัตนัย โดยมีวิธีการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เริ่มจาก
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การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสารมารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อก าหนด
นิยามและองค์ประกอบของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ศึกษาแนวทางวัดและประเมินผล หลังจาก
นั้นสร้างเกณฑ์ประเมินผลโดยใช้ Scoring Rubric และสร้างข้อค าถามให้สอดคล้องกับองค์ประกอบ หลังจากนั้น
น าแบบวัดและเกณฑ์การประเมินผลเสนอผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องความตรง
เชิงเนื้อหา ผลการตรวจสอบพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.66-1.00 ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาคอน 
บราคฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน คือ เท่ากับ 0.85 และ 0.86 ค่าความยากง่าย (p) ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.36-0.70 และ 0.39-0.76 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน อยู่ระหว่าง 
0.27-0.65 และ 0.20-0.70 หลังจากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตาม
คำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วจึงนำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 

2) แบบสังเกตการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นเครื่องมือที่ใช้
เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยครูเป็นผู้บันทึก เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียน โดยมีวิธีการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ เริ่มจากศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลง เพื่อกำหนดประเด็นในการสังเกต หลังจากนั้นสร้างแบบบันทึกและ
เสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องความตรงเชิง
เนื้อหา ผลการตรวจสอบพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.66-1.00 หลังจากนั้นผู้วิจัยปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน จ านวน 7 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 14 คาบ โดยมี
ว ิธ ีการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือ เริ ่มจากศึกษามาตรฐานและตัวชี ้ว ัดกลุ ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ความหมายและองค์ประกอบของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือสังเคราะห์นิยามเชิง
ปฏิบัติการ กำหนดเนื้อหา การวัดและประเมินผล และนำมากำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ หลังจากนั้นได้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน และนำเสนอให้
ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องความตรงเชิงเนื้อหา ผลการตรวจสอบคุณภาพพบว่า
มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่าง 0.66-1.00 หลังจากนั ้นผู ้ว ิจ ัยปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จริง 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การดำเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูลใช้เวลาในการทดลอง 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 

14 คาบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาชีววิทยา 

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 7 แผน ทั้งหมด จำนวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที 
เนื่องจากในช่วงดำเนินการทดลองอยู่ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) การ
ดำเนินการสอนจึงอยู่ในรูปแบบออนไซต์ (Onsite) และออนไลน์ (Online) ควบคู่กันไปด้วย ในระหว่างการทดลอง
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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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สอนผู้วิจัยสังเกตการเปลี่ยนแปลง โดยบันทึกลงในแบบ สังเกตเพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่าง
มีว ิจารณญาณ แบ่งเป็น 2  ระยะ ได้แก่ ระยะแรกในคาบเรียนที ่ 1-3 ระหว่างการทำกิจกรรมเพื ่อสังเกต
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบ และระยะหลังในคาบที่ 4-7  

2. เมื่อดำเนินการทดลองสอนตามแผนที่กำหนดไว้ในแผนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ครบ 14 คาบ ผู้วิจัย
ดำเนินการทดสอบนักเรียน ด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับหลังเรียน จำนวน 5 ข้อ 

3. ผู้วิจัยนำผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน และทำการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ระหว่างก่อนทดลอง
และหลังทดลอง ที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาคำนวณหาค่าเฉลี่ย
เลขคณิต ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยเลขคณิตด้วยการทดสอบค่าที               
(Paired samples t-test) ที่ระดับนัยสำคัญ .05  

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative) ผู้วิจัยด ำเนินกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ จำก
แบบสังเกตกำรเปลี่ยนแปลงควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และจำกใบกิจกรรม เพื่อดูพัฒนำกำร
ควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ โดยใช้กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหำ (Content Analysis) ดังนี้  

วิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบสังเกตเพื่อดูกำรเปลี่ยนแปลงควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
วิเครำะห์ข้อมูล 2 ระยะ คือ ระยะแรก เป็นการสังเกตระหว่างการทดลองคาบเรียนที่ 1-3 และระยะหลัง เป็นการ
สังเกตระหว่างทดลองคาบเรียนที่ 4-7 เนื่องจำกในระยะแรก สังเกตระหว่ำงคำบเรียนที่ 1-3 เป็นกำรสังเกตว่ำใน
กำรจัดกิจกรรมครั้งแรกมีลักษณะควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณเป็นอย่ำงไร คำบเรียนที่ 2 และ 3 
เป็นกำรสังเกตหลังจำกกำรจัดกิจกรรมผ่ำนมำแล้วมีลักษณะเป็นอย่ำงไร และระยะหลัง สังเกตระหว่ำงคำบเรียน    
ที่ 4-7 เป็นกำรสังเกตว่ำเมื่อผ่ำนกำรท ำกิจกรรมมำได้ระยะหนึ่งแล้วผลของกำรได้รับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
อย่ำงต่อเนื่องเป็นอย่ำงไร และคำบที่ 7 เป็นครั้งสุดท้ำยของกำรจัดกิจกรรม โดยในแต่ละคำบที่มีกำรสังเกตกำร
เปลี่ยนแปลงจะมีกำรสังเกตและบันทึกในแต่ละขั้นตอน  และสังเกตกำรเปลี่ยนแปลงของนักเรียนจำกกำรท ำใบ
กิจกรรม  

 
ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  

ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 51.160 มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง และ 
65.550 มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับสูง  ตามลำดับ และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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เท่ากับ 6.434 และ 5.530 ตามลำดับ และจากการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังแสดงในตารางที่ 1  

ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานจำแนกองค์ประกอบ พบว่า หลังการการจัดการเรียนรู้มี
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ทุกองค์ประกอบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้พบว่าหลัง
การจัดการเรียนรู้ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือ การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐาน เท่ากับ 14.20 และรองลงมาคือ 
การระบุประเด็นปัญหา การประเมินข้อสรุป การสรุปอ้างอิง และการตั้งสมมติฐาน เท่ากับ 13.70, 13.18, 12.48 
และ 12.20 ตามลำดับ และพบว่าคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีว ิจารณญาณอยู ่ในระดับสูงทุก
องค์ประกอบ ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
คะแนนความสามารถ 

ในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

N คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 
(𝒙̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

(S.D.) 

คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 

t p 

ก่อนการทดลอง 44 100 51.160 6.434 51.160 
12.215 

.000* 
หลังการทดลอง 44 100 65.550 5.530 65.550  

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานจำแนกองค์ประกอบ  

ค่าทางสถิติ 
องค์ประกอบความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

(S.D.) 

คะแนน
เฉลี่ย

ร้อยละ 

t p 

1. การระบุประเด็น
ปัญหา 

ก่อนการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 10.180 2.814 50.900 
7.199 .000* 

หลังการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 13.700 1.665 68.500 

2. การรวบรวมข้อมูล 
หรือหลักฐาน 

ก่อนการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 11.550 1.958 57.750 
8.394 .000* 

หลังการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 14.200 1.733 71.000 

3. การตั้งสมมติฐาน 
ก่อนการ 

จัดการเรียนรู้ 
20 9.520 1.785 47.600 7.186 .000* 
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ค่าทางสถิติ 
องค์ประกอบความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

(S.D.) 

คะแนน
เฉลี่ย

ร้อยละ 

t p 

หลังการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 12.200 1.837 
61.000 

 

4. การสรุปอ้างอิง 

ก่อนการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 9.770 1.428 48.850 
10.351 .000* 

หลังการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 12.480 1.438 62.400 

5. การประเมิน
ข้อสรุป 

ก่อนการ 
จัดการเรียนรู้ 

20 10.020 1.649 50.100 
10.303 .000* 

 
หลังการ 

จัดการเรียนรู้ 
20 13.180 1.244 65.900 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเม่ือ
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเมื่อได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานที่เกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอน วิเคราะห์ตามองค์ประกอบของ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผู้วิจัยได้สังเคราะห์ได้ 5 องค์ประกอบ โดยสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียน
แสดงออกถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการทำกิจกรรม แบ่งเป็น 2 ระยะ ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ได้แก่ ระยะแรก คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-3 จำนวน 6 คาบ และระยะหลัง คือ แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 4-7 จำนวน 8 คาบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในภาพรวม สรุปได้ดังนี้ 
ในระยะแรกพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับ ปานกลางและ

ระดับสูง ร้อยละ 59.10 และ 40.90 ตามลำดับ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในระยะหลังพบว่านักเรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง ระดับสูง และระดับสูงมาก ร้อยละ 6.81, 84.09 
และ 9.10 ตามลำดับ แสดงดังตารางที่ 3 
ตารางท่ี 3 : ระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระยะแรกและระยะหลังในภาพรวม 

ระดับความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ระยะในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ระยะแรก ระยะหลัง 

จำนวน (คน) ร้อยละ จำนวน (คน) ร้อยละ 
สูงมาก - - 4 9.10 

สูง 18 40.90 37 84.09 
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ระดับความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ระยะในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ระยะแรก ระยะหลัง 

จำนวน (คน) ร้อยละ จำนวน (คน) ร้อยละ 
ปานกลาง 26 59.10 3 6.81 

ต่ำ - - - - 
รวม 44 100 44 100 

 
2.2 การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณแยกตามองค์ประกอบ ดังนี้ 
ด้านที่ 1 การระบุประเด็นปัญหา ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่สังเกตได้จากการตอบคำถามในห้องเรียนหลัง

การสังเกตปรากฏการณ์ และการเขียนระบุประเด็นปัญหาในใบกิจกรรม พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ระยะแรกนักเรียนยังมีความสับสนในการระบุประเด็นปัญหา  การระบุปัญหาของนักเรียนส่วนใหญ่เป็นการเขียน
อธิบายใจความสำคัญในเนื้อเรื่อง สรุปเนื้อเรื่องเป็นข้อความสั้น นำหัวข้อกิจกรรมมาระบุเป็นประเด็นปัญหา
โดยตรง หรือสามาระเขียนระบุประเด็นปัญหาได้แต่ไม่ค่อยสอดคล้องกับปรากฏการณ์  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ในระยะหลัง พบว่า นักเรียนเขียนระบุประเด็นปัญหาได้ชัดเจนมากขึ้น การระบุประเด็นปัญหามีความสอดคล้อง
กับปรากฏการณ์ท่ีนำเสนอ และเขียนในรูปแบบประเด็นปัญหาหรือรูปแบบของคำถาม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตัวอย่างท่ี 1 : การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเลขท่ี 11 
ระยะแรก นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 1 เทรนด์การดื่มน้ำ 3 ลิตร : “ควรดื่มน้ำปริมาณเท่าใดจึงจะเป็นประโยชน์
ต่อร่างกาย” (การระบุประเด็นปัญหายังไม่สอดคล้องกับปรากฏการณ์) 
ระยะหลัง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับสูง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 4 เจาะลึกถังเช่า สมุนไพรรักษาโรค : “ถังเช่าเป็นอันตราต่อการรักษาโรค
ไตหรือไม”่ (การระบุประเด็นปัญหาอยู่ในรูปแบบของคำถามและสอดคล้องกับปรากฏการณ์) 

ด้านที่ 2 การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐาน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่สังเกตได้จากการตอบคำถามใน
ห้องเรียนหลังการสังเกตปรากฏการณ์ และการเขียนระบุประเด็นปัญหาในใบกิจกรรม พบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในระยะแรกนักเรียนเขียนข้อมูลหรือหลักฐานที่รวบรวมได้แต่ยังไม่ครอบคลุมทั้ งหมด เช่น ปรากฏการณ์         
ที ่นำเสนอประกอบด้วยด้านของประโยชน์และโทษจากการดื่มน้ำน้อยหรือมากเกินไป นักเรียนจะระบุมาเพียงด้าน
ใดด้านหนึ่ง และไม่ระบุแหล่งที่มาของข้อมูล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระยะหลัง พบว่า นักเรียนเขียนข้อมูลหรือ
หลักฐานที่รวบรวมได้ครอบคลุมมากขึ้น และระบุแหล่งที่มาของข้อมูลในการรวบรวมหลักฐาน ทำให้ข้อมูลมีความ
น่าเชื่อถือ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตัวอย่างท่ี 2 : การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเลขท่ี 13 
ระยะแรก นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 1 เทรนด์การดื่มน้ำ 3 ลิตร : “การดื่มน้ำ 3 ลิตรมีประโยชน์ เช่น ขับถ่ายดี 
ผิวพรรณเนียนนุ่ม ” (การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐานเฉพาะด้านที่เป็นประโยชน์เพียงด้านเดียว) 
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ระยะหลัง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับสูง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 4 เจาะลึกถังเช่า สมุนไพรรักษาโรค : “ถังเช่ามีประโยชน์หลายอย่าง เช่น 
ช่วยลดระดับน้ำตาลในเลือด เพ่ิมภูมิคุ้มกัน แต่ทางแพทย์และสมาคมโรคไตแห่งประเทศไทยบอกว่า การรักษาโรค
ไตด้วยถังเช่าไม่เป็นความจริง อาจทำให้ไตเสื่อมลงได้” (การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐานมีข้อมูลทั้งประโยชน์และ
โทษ และมีการอ้างอิงแหล่งข้อมูล) 

ด้านที่ 3 การตั้งสมมติฐาน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่สังเกตได้จากการตอบคำถามในห้องเรียนหลังการ
สังเกตปรากฏการณ์ และการเขียนระบุประเด็นปัญหาในใบกิจกรรม พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระยะแรก
นักเรียนเขียนคาดการณ์คำตอบของปรากฏการณ์ ไม่ได้อยู่ในรูปแบบของการเขียนสมมติฐาน “ถ้า…ดังนั้น…” หรือ 
ข้อความที่เป็นเหตุแล้วตามด้วยข้อความที่เป็นผล และการเขียนสมมติฐานยังไม่สอดคล้องกับปรากฏการณ์ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ระยะหลัง พบว่า นักเรียนเขียนสมมติฐานในรูปแบบของข้อความที่เป็นเหตุและตามด้วย
ข้อความที่เป็นผลมากขึ้น และเป็นการคาดการณ์ที่สอดคล้องกับปรากฏการณ์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
ตัวอย่างท่ี 3 : การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเลขท่ี 8 
ระยะแรก นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 3 การซื ้อขายไต : “คาดว่า การซื ้อขายอวัยวะในไทยเป็นสิ ่งที ่ผิด
กฏหมาย” (การตั้งสมมติฐานยังไม่ถูกต้อง) 
ระยะหลัง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับสูง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 7 การฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 : “ประสิทธิภาพของวัคซีน           
ซิโนแวคให้ผลลัพธ์ได้น้อยกว่าแอสตร้าเซเนก้า (เหตุ) ดังนั ้นวัคซีนซิโนแวคต่อต้านไวรัสได้น้อยกว่า (ผล)”                
(การตั้งสมมติฐานในรูปแบบข้อความที่เป็นเหตุแล้วตามด้วยข้อความที่เป็นผล) 

ด้านที่ 4 การสรุปอ้างอิง ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่สังเกตได้จากการตอบคำถามในห้องเรียนหลังการ
สังเกตปรากฏการณ์ และการเขียนระบุประเด็นปัญหาในใบกิจกรรม พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระยะแรก
นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบของปัญหาหรือปรากฏการณ์จากการทำกิจกรรมได้ แต่ส่วนใหญ่จะเป็นการเขียน
สรุปอ้างอิงเพียงด้านใดด้านหนึ่ง ยังไม่ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระยะหลัง พบว่า 
นักเรียนสามารถสรุปอ้างอิงเนื้อหาจากปรากฏการณ์ได้ดีขึ้น และมีการเขียนอ้างอิงแหล่งที่มาอย่างชัดเจน ดัง
ตัวอย่างต่อไปนี้ 
ตัวอย่างท่ี 4 : การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเลขท่ี 12 
ระยะแรก นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 1 เทรนด์การดื่มน้ำ 3 ลิตร: “น้ำเป็นองค์ประกอบที่มีส่วนช่วยในการ
รักษาสมดุลร่างกายอย่างมาก เมื่อได้รับน้ำในปริมาณที่พอดีทำให้ส่งเสริมกระบวนการต่าง ๆ ทำให้ดียิ ่งขึ้น ”            
(การสรุปอ้างอิงเนื้อหาเพียงด้านใดด้านหนึ่ง) 
ระยะหลัง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับสูง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่  7 การฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 : “วัคซีนแอสตร้าเซเนก้า              
มีประสิทธิภาพมากกว่าวัคซีนซิโนคแวค เพราะคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล เผยแพร่
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ความคืบหน้าวิจัยวัคซีนซิโนแวค ศึกษาผ่านอาสาสมัครบุคลากรทางการแพทย์ที่ได้รับการฉีดวัคซีนซิโนแวค 2 เข็ม 
ใช้การทดสอบวิธีเดียวกันพบว่าวัคซีนซิโนแวคภูมิคุ้มกันสูงสู้แอสตร้าเซเนก้าไม่ได้” (การสรุปอ้างอิงสมเหตุสมผล 
และมีแหล่งที่มาของข้อมูลชัดเจน) 

ด้านที่ 5 การประเมินข้อสรุป ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่สังเกตได้จากการตอบคำถามในห้องเรียนหลังการ
สังเกตปรากฏการณ์ และการเขียนระบุประเด็นปัญหาในใบกิจกรรม พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระยะแรก
นักเรียนสามารถตัดสินใจประเมินทางเลือกจากคำถามหรือสถานการณ์ที่ครูกำหนดให้ได้ แต่การให้เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจโดยส่วนใหญ่ไม่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ หรือเป็นความคิดเหตุส่วนตัวของนักเรียนที่ไม่ได้มี
หลักฐานอ้างอิงจากปรากฏการณ์ที่กำหนดให้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระยะหลังนักเรียนตัดสินใจประเมิน
ทางเลือกได้เป็นอย่างดีและให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจได้อย่างสมเหตุสมผล ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตัวอย่างที่ 5 : การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเลขท่ี 20 
ระยะแรก นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 3 การซื้อขายไต : “ไม่ผลักดันให้การซื้อขายไตถูกกฎหมาย เพราะขนาด
ยังไม่ถูกฎหมายก็มีการขายไตในตลาดมืด ซึ่งคนนั้นอาจจะไม่เต็มใจและไตก็มีความสำคัญอย่างมากกับร่างกายอีก
ด้วย” (ประเมินข้อสรุปได้ แต่การให้เหตุผลประกอบเป็นเหตุผลส่วนตัวยังไม่ได้มีหลักฐานอ้างอิงจากปรากฏการณ์) 
ระยะหลัง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับสูง แสดงได้ดังตัวอย่างดังนี้ 
 การตอบคำถามในใบกิจกรรมที่ 7 การฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 : “เลือกที่จะฉีดวัคซีนที ่ทาง
โรงเรียนจัดไว้ให้ เนื่องจากเป็นวัคซีนไฟรเซอร์ซึ่งเป็นวัคซีนที่มีผลการวิจัยรองรับว่ ามีประสิทธิภาพและเหมาะ
สำหรับนักเรียนนักศึกษาที่อายุ 12  ปีขึ้นไป” (ประเมินข้อสรุปได้ ให้เหตุผลประกอบโดยมีหลักฐานอ้างอิงชัดเจน) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการวิจัย ร่วมกับงานวิจัยอื่น ๆ สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยภาพรวมของนักเรียนระหว่างก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเม่ือพิจารณาจำแนกตามองค์ประกอบพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกองค์ประกอบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  
ในกิจกรรมการสังเกตปรากฏการณ์ ครูนำเสนอปรากฏการณ์จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย เช่น ภาพ ข่าว คลิป
วิด ีโอ และบทความงานวิจัย เป็นปรากฏการณ์ที ่เก ิดขึ ้นในช่วงวัยและใกล้ต ัวนักเร ียน เช ่น ฝุ ่น PM 2.5                   
ในกรุงเทพมหานคร และการฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 เป็นต้น สอดคล้องกับ (Silander, 2015) และ 
(Daehler and Folsom, 2016) นำเสนอว่าการปรากฏการณ์มาใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ควรเป็น
ประเด็นที่มีความหมายต่อผู้เรียน ไม่ใช่เรื่องไกลตัว ผู้เรียนจะได้รับความรู้จากปรากฏการณ์และสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ และสอดคล้องกับแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการคิดของ ประพันธ์ศริริ สุเรารัจ 
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(Susaorat, 2013) ว่าการจัดกิจกรรมจะต้องสร้างความอยากรู้อยากเห็นให้กับผู้เรียน กระตุ้นให้มีความคิดอย่าง
สร้างสรรค์จาก นิทาน ประสบการณ์เดิม หรือจากเหตุการณ์สิ่งแวดล้อมรอบตัว  

นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานขั้นการตรวจสอบ บทบาทของนักเรียนคือ
นักเรียนในกลุ่มร่วมกันสืบค้น รวบรวมข้อมูลจากปรากฏการณ์ ทั้งจากแหล่งการเรียนรู้ที่ครูนำเสนอ และจาก
แหล่งข้อมูลที่นักเรียนสืบค้นได้เอง และข้ันการรวบรวมคำอธิบายขั้นสุดท้าย นักเรียนจะได้แลกเปลี่ยนแนวคิดของ
ตนเองกับเพื่อนในกลุ ่ม ทำให้เกิดการปรับเปลี ่ยนแนวคิดเพื่อนำมาสร้างคำอธิบายของปรากฏการณ์ร่วมกัน 
สอดคล้องกับ สริญญา มารศรี (Marasri, 2019) ได้สรุปแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ว่า ควรให้ผู้เรียนทำงานเป็นกลุ่ม มีการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน สามารถยอมรับในเหตุผลของผู้อื่น และสร้าง
ความมั่นใจให้กับผู้เรียน ผู้เรียนจะได้มีพัฒนาการคิดและกล้าแสดงออกซึ่งความคิด รวมไปถึงขั้นกิจกรรมการให้
เหตุผล ที่ได้ฝึกให้นักเรียนใช้เหตุผลในการประเมินข้อมูลเพื่อใช้เป็นแนวทางในการตัดสินใจ สามารถนำไปปรับใช้
กับชีวิตประจำวันของนักเรียนได้ ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น สอดคล้อง
กับ สุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ (Sintapanon, and et al, 2012) กล่าวว่าการส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจด้วย
ตนเอง จัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนมีได้ตัดสินใจด้วยตนเอง ถือเป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของ
นักเรียน 

เมื ่อพิจารณาคะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการคิดอย่างมีว ิจารณญาณของนักเรียนจำแนกตาม
องค์ประกอบ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกองค์ประกอบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ           
ที่ระดับ .05 องค์ประกอบที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ การตั้งสมมติฐาน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.20 ซึ่งในการ
ตั้งสมมติฐาน ในแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีพฤติกรรมบ่งชี้ การกำหนดสมมติฐานจาก
ปรากฏการณ์ให้ตรงกับประเด็นปัญหาให้ถูกต้อง มีรายละเอียดชัดเจน และรูปแบบการตั้งสมมติฐานเป็นการแสดง
ความสัมพันธ์ของสาเหตุ และผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึน เป็นองค์ประกอบที่ต้องประกอบด้วยทั้งเหตุและผลที่สอดคล้อง
กันทั้งสองส่วน จึงอาจส่งผลให้คะแนนเฉลี่ยในองค์ประกอบการตั้งสมมติฐานมีคะแนนต่ำที่สุด  

2. ผลการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานโดยภาพรวมและจำแนกตามองค์ประกอบ  พบว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน มีพัฒนาการความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ช่วยพัฒนาความสามารถในคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้านต่าง ๆ ทั้ง 5 องค์ประกอบ 
ได้แก่ การระบุประเด็นปัญหา การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐาน การตั้งสมมติฐาน การสรุปอ้างอิง และการประเมิน
ข้อสรุป ผู้วิจัยเลือกสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ 
ระยะแรกคือระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3 และระยะหลังคือระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-7 พบว่า ใน
ระยะแรกจากการสังเกต พบว่ามี 2 องค์ประกอบที่นักเรียนพัฒนาการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น คือ การระบุ
ประเด็นปัญหา และการประเมินข้อสรุป คือ นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาได้ชัดเจน มีความสอดคล้องกับ
ปรากฏการณ์ที่นำเสนอ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุประเป็นปัญหาไปในทิศทางเดียวกัน และนักเรียนสามารถ
ประเมินข้อสรุปได้ นักเรียนสามารถตัดสินใจประเมินทางเลือกได้ และสามารถให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจได้
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อย่างเหมาะสมตั้งแต่คาบที่ 3 เป็นต้นไป และอีก 3 องค์ประกอบคือ การรวบรวมข้อมูล การตั้งสมมติฐาน และการ
สรุปอ้างอิง สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนระยะหลังในท้ายคาบที่ 4 ที่นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดีขึ้น คือ การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐาน นักเรียนเขียนข้อมูลหรือหลักฐานที่รวบรวมได้ครอบคลุมและ
ชัดเจนมากขึ้น ระบุแหล่งที่มาของข้อมูลในการรวบรวมหลักฐาน ทำให้ข้อมูลมีความน่าเชื่อถือ และเขียนข้อมูลได้
เห็นภาพชัดเจน เช่น การกล่าวอ้างถึง “สมาคมโรคไต” “คณะแพทยศาสตร์ ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล” 
เป็นต้น การตั้งสมมติฐาน นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้อยู่ในรูปแบบ “ถ้า…. ดังนั้น…..” แต่มีการเขียนสมมติฐานโดยใช้
ข้อความที่เป็นเหตุและตามด้วยข้อความที่เป็นผล และสามารถตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปรากฏการณ์มากข้ึน 
และการสรุปอ้างอิง พบว่านักเรียนเขียนสรุปอ้างอิงและสามารถให้เหตุผลจากการสรุปได้ครอบคลุมมากขึ้น มีการ
เขียนอ้างอิงที่ชัดเจนและสมเหตุสมผล ตัวอย่างเช่น เขียนสรุปครอบคลุมทั้งข้อดีและข้อเสีย หรือเขียนสรุปข้อมูล
เปรียบเทียบได้อย่างชัดเจน  

เมื่อพิจารณาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณาที่ได้จากการสังเกตในห้องเรียนและการตอบคำถาม
ในใบกิจกรรมของนักเรียน พบว่าแต่ละองค์ประกอบมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี ตามลำดับหลังจากการจัด
กิจกรรม ซึ ่งสังเกตได้ท้ายคาบที่ 3 และ 4 เป็นต้นไป สอดคล้องกับผลการวิจัยของ หัสวนัส เพ็งสันเทียะ 
(Pengsantia, 2020) พบว่า คะแนนการคิดอย่างมิวจารณญาณจากการวัดแต่ละครั้งมีค่าสูงขึ้นตามลำดับ เป็นผล
จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานอย่างต่อเนื่อง และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
เป็นกระบวนการคิดขั้นสูงและซับซ้อน จึงต้องใช้เวลาในการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ สอดคล้องกับ 
พงศธร มหาวิจิตร (Mahavijit, 2019) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไว้ว่า           
เป็นกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่พัฒนาทักษะกระบวนการคิด จำเป็นต้องกระทำอย่างต่อเนื ่อง และสอดคล้องกับ             
สุคนธ์ สินธพานนท์ (Sintapanon and et al, 2012) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์เป็นรูปแบบการ
สอนที่นำมาประยุกต์ใช้เพื่อให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฝึกให้นักเรียนคิดบนพื้นฐานข้อมูล
ที่มีเหตุผลเป็นจริงแล้วแล้วจึงตัดสินใจ  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำวิจัยไปใช้ 
 1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ควรพิจารณาลักษณะของ
ปรากฏการณ์ที่นำมาใช้การจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา เนื่องจากปรากฏการณ์ที่เป็นประเด็นหรือมีความ
น่าสนใจ อาจจะไม่ครอบคลุมกับลักษณะของเนื้อหาในบทเรียน ดังนั้นปรากฏการณ์ควรเอื้อต่อการวิเคราะห์
ประเด็นปัญหา มีแนวทางในการตัดสินใจและให้เหตุผลได้หลายมุมมอง เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นใกล้ตัวและอยู่
ในความสนใจของนักเรียน จึงจะเอ้ือต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ในขั้นตอนการสังเกต
ปรากฏการณ์ โดยครูนำเสนอผ่านสื่อได้หลากหลายรูปแบบ เช่น ภาพ วิดิทัศน์ ข่าว บทความ และข้อมูลเพิ่มเติม
ผ่านทางการสแกน QR code หรือขั ้นตอนการตรวจสอบเป็นการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลอ่ืน ๆ เช่น 
แหล่งข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต อาจจะต้องมีการสำรวจความพร้อมของอุปกรณ์ของนักเรียนในการทำกิจกรรม
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ดังกล่าว และในขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นกิจกรรมกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอภิปรายของนักเรียน
ภายในกลุ่ม ควรจัดกลุ่มให้มีจำนวนคนที่เหมาะสม เพ่ือการมีส่วนร่วมของนักเรียนทุกคนในกลุ่ม 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งถัดไป 
 2.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้นำเสนอปรากฏการณ์
จากสื ่อที ่หลากหลายรูปแบบ ในการรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐาน นักเรียนจะต้องระบุความน่าเชื ่อถือของ
แหล่งข้อมูล หรือพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลเพื่อใช้ในการตัดสินใจประเมินทางเลือก ซึ่งถือเป็น
ประเด็นที่น่าสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานในการพัฒนาด้าน
การสื่อสารสารสนเทศและรู้เท่าทันสื่อ (Information Literacy) ถือเป็นอีกหนึ่งทักษะสำคัญในศตวรรษท่ี 21 
 2.2 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการทำกิจกรรม
ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นกลุ่มที่ครูจัดให้โดยการสุ่มอย่างง่าย ในการทำกิจกรรมผู้วิจัยสังเกตพบว่า พฤติกรรมของ
นักเรียนระหว่างการทำกิจกรรมกลุ่ม พบว่ามีทั้งกลุ่มที่สามารถทำงานร่วมกันได้ดี มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีภายในกลุ่ม            
ทำให้กิจกรรมกลุ่มดำเนินไปอย่างราบรื่น และมีกลุ่มที่ครูต้องคอยช่วยกระตุ้นในการทำกิจกรรม ซึ่งเป็นอีกหนึ่ง
ประเด็นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานที่จะช่วยพัฒนาทักษะของ
นักเรียนในด้านความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ (Collaboration, Teamwork and Leadership) 
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