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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ และ 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน และ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
สวนกุหลาบวิทยาลัย ปทุมธานี โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง และด าเนินการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 42 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 2) แบบวัดความตระหนักทาง
วิทยาศาสตร์ และ 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความ
ตระหนักทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ไม่สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด (ระดับมากที่สุด) และ 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to compare science awareness before and after 
learning using research-based learning and according to specified criteria, and 2) to compare 
achievement before and after learning using research-based learning and according to specified 
criteria. The sample was 42 tenth-grade students at Nawamintharachinuthit Suankularb 
Wittayalai Pathumthani School, obtained using the purposive sampling and cluster random 
sampling techniques. The research instruments included the following: 1) lesson plan based on 
research-based learning, 2) a science awareness questionnaire, and 3) an achievement test. The 
statistical analysis data by percentage, mean, standard deviation, and t-test. The research 
findings were as follow: 1) students who learned through the research-based learning had 
science awareness than before learning at .05 level of significance but not higher than the 
excellent level, and 2) students who learned through the research-based learning had 
achievement than before learning and higher than 60% of the criteria at .05 level of significance. 
 

Keywords : Research-based Learning/ Science Awareness/ Achievement 
 

บทน า 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญในสังคมปัจจุบันและอนาคต มนุษย์ใช้วิทยาศาสตร์อ านวยความสะดวกทั้งใน

ชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ และผลผลิตต่าง ๆ ก็เป็นผลจาก
ความรู้วิทยาศาสตร์ กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2008: 92) ซึ่งการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
ของประเทศให้มีเสถียรภาพจ าเป็นต้องอาศัยความรู้และความก้าวหน้าในการวิจัยและนวัตกรรมที่ต้องมีการสร้าง
และสะสมองค์ความรู้ให้ทันสมัยตลอดเวลา เพ่ือน าพาประเทศหลุดพ้นจากกับดักประเทศรายได้ปานกลาง และ
คุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน สภานโยบายวิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ (National Research and Innovation 
Policy Council, 2017: 1) แต่การลงทุนด้านการวิจัยและพัฒนายังไม่เพียงพอที่จะขับเคลื่อนประเทศสู่สังคม
นวัตกรรมได้ การพัฒนาจึงเน้นในเรื่องการเพ่ิมความเข้มแข็งด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศ และการ
เพ่ิมความสามารถในการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม เพื่อยกระดับความสามารถการแข่งขัน
ของภาคการผลิตและบริการ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  (Office of the 
National Economics and Social Development Council, 2017: 16) 

การประเมินของ PISA เน้นการประเมินสมรรถนะความฉลาดรู้ (Literacy) ที่เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นสิ่งที่จ าเป็นต้องมีเพ่ือพัฒนาและการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประเทศ แต่ จากผลการ
ประเมิน PISA 2018 ผลการประเมินด้านวิทยาศาสตร์มีคะแนนเพ่ิมขึ้นเพียง 4 คะแนน ซึ่งในทางสถิติถือว่าไม่มี
การเปลี่ยนแปลงเมื่อเทียบกับผลการประเมิน PISA 2015 ที่ผลการประเมินลดลงจากการประเมินในรอบก่อน 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (The Institute for the Promotion of Teaching Science 
and Technology, 2019: 1-2) จึงจ าเป็นต้องมีการเสริมสร้างฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือให้
ด ารงชีวิตอย่างรู้เท่าทันเหตุการณ์ปัจจุบัน ไม่ตกอยู่ในฐานะผู้เสียเปรียบ และสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทาง
ที่ดี สิ่งที่จะกระตุ้นให้ประชาชนมุ่งมั่นในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ การสร้างให้



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที่ 14 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565)  

……………………..…………………………………………………………………………… 

219 
 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ 
จีรนันท ์ซันซี – เกริก ศักดิ์สุภาพ – สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ 

ประชาชนเกิดความตระหนักด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  พัดตาวัน นาใจแก้ว และวรวัฒน์ ทิพย์จ้อย 
(Najaikeaw and Tipjoi, 2013: 48) 

ความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนการเห็นคุณค่าในวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี วีระวุฒิ ฟุ้งรัตนตรัย (Fungrattanatrai, 2007: 8) ให้ความส าคัญ มีความมุ่งมั่นที่จะศึกษาและแสวงหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พัดตาวัน นาใจแก้ว และวรวัฒน์ ทิพย์จ้อย (Najaikeaw and Tipjoi, 2013: 48) ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู้ที่ช่วยเสริมสร้างความตระหนักทางวิทยาศาสตร์จะต้องมีปรับกระบวนการเรียนการสอน คือ จาก 
“พูด บอก เล่า” ไปสู่การเรียนการสอนที่ให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ แสวงหาความรู้ด้วยตนเองมากขึ้น ซึ่งวิธีการ
สืบเสาะและการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน มีบทบาทและความส าคัญมากขึ้นในการจัดการเรียนรู้ ปทีป เมธาคุณวุฒิ 
(Methakunavudhi, 2004: 3) เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้
นักเรียนใช้กระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ หรือเรื่องที่ตนเองสนใจ 
ซึ่งกระบวนการวิจัยเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ และการให้
ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการวิจัยในการศึกษาหาความรู้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง มีความหมายต่อตนเอง 
มีเครื่องมือในการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทิศนา แขมมณี (Khammanee, 2014: 144-145) สามารถเพ่ิมแรงจูงใจและ
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียนของนักเรียน ท าให้นักเรียนเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น และเรียนรู้ได้มากข้ึน นอกจากนี้ยังมี
วิธีการสอนและการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Arora, Saxena and Gangwar, 2017: 82-83) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีพ้ืนฐานมาจากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ (Inquiry Teaching 
Method) ที่เน้นให้นักเรียนสงสัย สืบเสาะ ทดลอง ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง โดยเน้นกระบวนการค้นหาและ
ตรวจสอบความรู้ และให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ปทีป เมธาคุณวุฒิ 
(Methakunavudhi, 2004: 24) และกลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรคนิยม (Constructivism) และทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบปฏิรังสรรค์ (Constructionism) ที่เน้นว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล บุคคล
เป็นผู้สร้าง ความรู้จากสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิม หรือเป็นกระบวนการปรับให้เหมาะสม ระหว่าง
ความรู้เดิมกับสิ่งแวดล้อมใหม่ที่ค่อย ๆ ปะติดปะต่อเป็นโครงสร้างทางสติปัญญาของตนเอง นักเรียนสามารถลงมือ
ปฏิบัติและแก้ปัญหาได้จริง นักเรียนมีโอกาสได้ส ารวจ และทดลอง โดยครูมีหน้าที่สร้างแรงจูงใจ คอยให้ค าปรึกษา
ทั้งด้านวิชาการและสังคมแก่นักเรียน เพ่ือให้สามารถสร้างสรรค์ความรู้และผลงานด้วยตนเอง จุฑา ธรรมชาติ 
(Tammachart, 2012: 187-188); และอมรวิชช์ นาครทรรพ (Nakornthap, 2003: 38-41) 

จากการที่ผู้วิจัยศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานหลายงานวิจัย พบว่า 
นักเรียนที่รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงขึ้น อลิสา ราชวัตร (Ratchawat, 2015: 84-85) และมีทักษะ
กระบวนการวิจัยอยู่ในระดับดี ดวงพร เขียวพระอินทร์ (Kheawpra-in, 2017: 403) นอกจากนี้ยังฝึกให้นักเรียนมี
ความเป็นผู้น าและมีทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีมอีกด้วย (Granjeiro, 2019: 555) ซึ่งผลจากการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิจัยเป็นฐานดังกล่าวมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาให้นักเรียนมีพ้ืนฐานความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่ดีข้ึน และมีทักษะด้านต่าง ๆ ที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

ผู้วิจัยจึงศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานและเลือกใช้แนวทางการจัดการเรียนรู้ ที่เน้น
ให้นักเรียนใช้ผลการวิจัยหรือกระบวนการวิจัยในการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 แนวทาง ได้แก่ แนวทางที่ 1          
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผลการวิจัย แนวทางที่ 2 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการวิจัย แนวทางที่ 3 การจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนท าวิจัย และ แนวทางท่ี 4 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนอภิปรายและเขียนรายงานการ
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วิจัย (Healey, 2005: 69-72) และสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานจากบรรณรักษ์ คุม้รักษา 
และเพชรลัดดา รักษากิจ (Khumraksa and Ruksakit, 2019: 20); อลิสา ราชวัตร (Ratchawat, 2015: 28-29); 
รุจิราพร รามศิริ และมาเรียม นิลพันธ์ (Ramsiri and Nillapun, 2015: 115) และ (Tremp, 2010) สรุปได้          
เป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้  แบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้  ขั้นที่ 1            
ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 วางแผน ขั้นที่ 3 ค้นคว้าหาค าตอบ ขั้นที่ 4 วิเคราะห์และสรุปผล ขั้นที่ 5 รายงานผลและ
น าเสนอ และข้ันที่ 6 ประเมินความรู้ 

จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่าวิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศ และการด ารงชีวิตในปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่ส่งผล
ต่อความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือเป็นแนวทาง
หนึ่งในการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่า มุ่งมั่นแสวงหาความรู้ น าความรู้ และทักษะต่าง ๆ 
ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในอนาคต 
 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็น

ฐานกับเกณฑ์ที่ก าหนด (ระดับมากท่ีสุด) 
3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ วิจัยเป็นฐานกับ

เกณฑท์ี่ก าหนด (ร้อยละ 60) 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ผู้วิจัยใช้แนว

ทางการจัดการเรียน 4 แนวทาง ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิจัยเป็นฐานของ  (Healey, 2005)            
ดังนี้ แนวทางที่ 1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผลการวิจัย แนวทางที่ 2 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการวิจัย 
แนวทางที่ 3 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นที่เน้นให้นักเรียนท าวิจัย และแนวทางที่ 4 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียน
อภิปรายและเขียนรายงานการวิจัย โดยแนวทางการจัดการจัดการเรียนรู้จะสอดแทรกอยู่ในขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ที่ได้สรุปจากสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานของบรรณรักษ์ คุ้มรักษา และ               
เพชรลัดดา รักษากิจ (Khumraksa and Ruksakit, 2019: 20); อลิสา ราชวัตร (Ratchawat, 2015: 28-29); 
รุจิราพร รามศิริ และมาเรียม นิลพันธ์ (Ramsiri and Nillapun, 2015: 115) และ (Tremp, 2010) ซึ่งประกอบ
ไปด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการระบุปัญหาหรือตั้งค าถาม เพ่ือน าไปสู่การค้นหาค าตอบ 
ขั้นที่ 2 วางแผน นักเรียนการออกแบบวิธีการศึกษาหาความรู้หรือออกแบบวิธีการวิจัย เพ่ือเป็นแนวทาง

ในการแสวงหาค าตอบ 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที่ 14 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565)  

……………………..…………………………………………………………………………… 

221 
 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ 
จีรนันท ์ซันซี – เกริก ศักดิ์สุภาพ – สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ 

ขัน้ที่ 3 ค้นคว้าหาค าตอบ นักเรียนแสวงหาค าตอบหรือการท าการวิจัยเพ่ือให้ได้ค าตอบ 
ขั้นที่ 4 วิเคราะห์และสรุปผล นักเรียนการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาหรือการวิจัย เพ่ือการสรุป

หรือตอบค าถามของปัญหา 
ขั้นที่ 5 รายงานผลและน าเสนอ นักเรียนเขียนรายงานผลเพ่ือการน าเสนอผลงาน รวมทั้งการเพ่ิมเติม              

หรือขยายความรู้จากการเรียน และการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 
ขั้นที่ 6 ประเมินความรู้ เป็นการประเมินความรู้และกระบวนการที่ได้จากการเรียนรู้ เพ่ือน าไปปรับปรุง

และพัฒนา 
โดยมีเป้าหมายเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

เพ่ือที่นักเรียนจะมีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวิชาวิทยาศาสตร์ มุ่งมั่นแสวงหาความรู้ รวมทั้งน าความรู้
และทักษะที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน การประกอบอาชีพ พัฒนาเทคโนโลยี เศรษฐกิจและสังคม รวมถึงการดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2008: 94-99) โดยก าหนด
เป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพที่ 1 

 

                
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน 

นวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลัย ปทุมธานี จ านวน 83 คน 
    1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ปีการศึกษา 2564  

โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลัย ปทุมธานี ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) ท าการสุ่ม 1 ห้องเรียน จากท้ังหมด 2 ห้องเรียน ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 42 คน 

2. แบบแผนการวิจัย 
    งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experiment Design) โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่ม

เดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
(Research-based Learning) 

ขั้นที่ 1 ระบุปญัหา 
ขั้นที่ 2 วางแผน 
ขั้นที่ 3 ค้นคว้าหาค าตอบ 
ขั้นที่ 4 วิเคราะห์และสรุปผล 
ขั้นที่ 5 รายงานผลและน าเสนอ 
ขั้นที่ 6 ประเมินความรู้ 

ความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Awareness) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(Achievement) 
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 2) แบบวัด

ความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

    3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 แผนการจัดการเรียนรู้ รวม 18 คาบ 
โดยมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ 4 แนวทาง ดังนี้ แนวทางที่ 1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผลการวิจัย แนวทางที่ 2 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการวิจัย แนวทางที่ 3 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนท าวิจัย และแนวทางที่ 4 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจัย และมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน 
ดังนี้  ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 วางแผน ขั้นที่ 3 ค้นคว้าหาค าตอบ ขั้นที่ 4 วิเคราะห์และสรุปผล ขั้นที่ 5   
รายงานผลและน าเสนอ และขั้นที่ 6 ประเมินความรู้ ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่สร้างขึ้น 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหาระหว่างรายละเอียดกับองค์ประกอบของ
แผน พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งถือว่ามีความเหมาะสมในการน าไปใช้ และมี
การปรับแก้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ คือ ปรับเณฑ์การวัดและประเมินผลให้ชัดเจนมากขึ้น และปรับแก้ให้
แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนมีแนวทางการจัดการเรียนรู้มากกว่า 1 แนวทาง โดยให้สอดคล้องกับขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ เพ่ือดูพัฒนาการในแต่ละแนวทางของนักเรียน 

    3.2 แบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความเข้าใจ            
ถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 2) ด้านการเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิทยาศาสตร์ และ 3) ด้านความสัมพันธ์
ระหว่างพฤติกรรมของมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ โดยมีลักษณะค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)        
5 ระดับ ก าหนดข้อค าถามไว้ด้านละ 10 ข้อ รวมเป็น 30 ข้อ แต่มีการสร้างส ารองไว้จ านวน 45 ข้อ โดยดัดแปลง
ข้อค าถามจากแบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของ (Wu, L. Y., Wu and Chang, 2019) ตัวอย่างข้อ
ค าถาม เช่น สังคมมีอิทธิพลต่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
ได้ มีความสนใจในวิทยาศาสตร์ สามารถใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์เพ่ือหาข้อสรุปได้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน วิทยาศาสตร์สามารถช่วยเพ่ิมคุณภาพสิ่งแวดล้อมได้ ฉันกระตือรือร้นที่จะหาข้อมูล
เพ่ิมเติมเม่ือพบเนื้อหาวิทยาศาสตร์ที่ไม่เข้าใจ ฉันใช้เวลาว่างเข้าร่วมกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เป็นต้น ผู้วิจัยน าแบบวัด
ที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามและพฤติกรรมที่
ต้องการวัด พิจารณาข้อค าถามที่มีค่า IOC มากกว่า 0.5 พบว่า มีข้อค าถามที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 42 ข้อ มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แต่ความ
คล้ายคลึงกัน จ านวน 44 คน น าคะแนนจากแบบวัดมาวิเคราะห์อ านาจจ าแนก คัดเลือกข้อค าถามด้านละ 10 ข้อ 
รวม 30 ข้อ มีค่าที (t-value) ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อยู่ระหว่าง 2.08-6.96 และหาค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) ของแบบวัดจากสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86  

    3.3 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วัดพฤติกรรมการเรียนรู้  6 ขั้น ได้แก่ การจ า การเข้าใจ            
การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า (แบบปรนัย) และการคิดสร้างสรรค์ (แบบอัตนัย) ก าหนดโครงสร้าง
ข้อสอบไว้จ านวน 25 ข้อ แบ่งออกเป็น 2 ตอน ตอนที่ 1 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 
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รวม 20 คะแนน และตอนที่ 2 แบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวม 15 คะแนน คะแนนรวมทั้ง 2 ตอน
เป็น 35 คะแนน ผู้วิจัยสร้างข้อสอบส ารอง 2 ฉบับ แต่ละฉบับประกอบด้วย ตอนที่ 1 จ านวน 25 ข้อ ตอนที่ 2 
จ านวน 5 ข้อ น าแบบวัดทั้ง 2 ฉบับ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ พิจารณาข้อค าถามที่มีค่า IOC มากกว่า 0.5 พบว่า ข้อค าถามทุก
ข้อผ่านเกณฑ์ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง แต่ความคล้ายคลึงกัน จ านวน 44 คน น าคะแนนจากแบบวัดมาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย และค่า
อ านาจจ าแนก คัดเลือกข้อค าถามจากทั้ง 2 ฉบับ ที่มีความยากง่ายตั้งแต่ 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
0.2 ขึ้นไป มาสร้างเป็นแบบวัดจริง จ านวน 25 ข้อ พบว่า ตอนที่ 1 แบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่าย 
(p) อยู่ระหว่าง 0.23-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-0.60 และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) จาก
สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.72 และตอนที่ 2 แบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ มีค่า
ความยากง่าย (PE) อยู่ระหว่าง 0.20-0.53 ค่าอ านาจจ าแนก (D) อยู่ระหว่าง 0.39-0.82 และค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) จากสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    4.1 ปฐมนิเทศนักเรียนด้วยการแนะน าวิชาและชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้  
    4.2 ท าการวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้

แบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    4.3 ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานตามแผนการจัดการเรียนที่สร้างขึ้น จ านวน 5 แผน 

รวมทั้งสิ้น 18 คาบ (ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) 
    4.4 ท าการวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) โดยใช้

แบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยาย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ

สมมติฐานการวิจัยโดยใช้ค่าสถิติทดสอบที ดังนี้ 
    5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้ t-test for Dependent Samples 
    5.2 วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์

ที่ก าหนด โดยใช้ t-test for One Sample 
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ผลการวิจัย 
ในการวิจัย ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ดังตารางที่ 1 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน (n=42) 

รายการ df เต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
ระดับความ
ตระหนัก  S.D.  S.D. 

1. ความเขา้ใจถึง 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

41 5 4.23 0.45 4.44 0.37 6.17* .00 มาก 

2. การเห็นคุณค่าและ
ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

41 5 3.54 0.54 3.79 0.55 5.10* .00 มาก 

3. ความสัมพันธ์ระหว่าง
พฤติกรรมมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ 

41 5 3.63 0.35 3.80 0.38 3.49* .00 มาก 

ภาพรวม 41 5 3.80 0.36 4.01 0.35 10.33* .00 มาก 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ก่อนได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานอยู่ในระดับมาก (  = 3.80, S.D. = 0.36) หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัย
เป็นฐานอยู่ในระดับมาก (  = 4.01, S.D. = 0.35) เมื่อเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาในแต่ละรายการ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยด้านความ
เข้าใจถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สูงที่สุด รองลงมาเป็นด้านความสัมพันธ์ระหว่างพฤติ กรรมมนุษย์กับ
วิทยาศาสตร์ และด้านการเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิทยาศาสตร์ต ่าที่สุด 

 

2. ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัย
เป็นฐานกับเกณฑ์ที่ก าหนด (ระดับมากที่สุด) ดังตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็น
ฐานกับเกณฑ์ที่ก าหนด (ระดับมากท่ีสุด) (n=42) 

รายการ 
เกณฑ์ (  = 4.50, ร้อยละ 90) 

S.D. t p 
คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ ร้อยละ 

1. ความเขา้ใจถึง 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

5 4.44 88.80 0.37 -1.13 .27 

2. การเห็นคุณค่าและ 
ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

5 3.79 75.80 0.55 -8.35* .00 
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รายการ 
เกณฑ์ (  = 4.50, ร้อยละ 90) 

S.D. t p 
คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ ร้อยละ 

3. ความสัมพันธ์ระหว่าง
พฤติกรรมมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ 

5 3.80 76.00 0.38 -11.97* .00 

ภาพรวม 5 4.01 80.20 0.35 -9.15* .00 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 2 พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานนักเรียนมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ 

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.01, S.D. = 0.35) คิดเป็นร้อยละ 80.20 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด 
(ระดับมากที่สุด) พบว่า นักเรียนมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ไม่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ระดับมากที่สุด)             
แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละรายการ พบว่า การเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิทยาศาสตร์ และความสัมพันธ์ระหว่าง
พฤติกรรมมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ไม่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ยกเว้น ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์           
ไม่แตกต่างจากเกณฑ์ที่ก าหนด 

 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ดังตารางที่ 3 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน (n=42) 

รายการ df เต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
 S.D.  S.D. 

1. การจ า 41 1 0.74 0.45 0.95 0.22 3.34* .00 

2. การเข้าใจ 41 3 2.14 0.78 2.62 0.73 3.70* .00 
3. การประยุกต์ใช้ 41 5 1.50 0.99 1.95 1.19 2.59* .01 

4. การวิเคราะห์ 41 7 3.24 1.27 4.29 1.57 4.64* .00 

5. การประเมินค่า 41 4 1.36 0.93 2.17 0.85 5.15* .00 
6. การคิดสร้างสรรค์ 41 15 5.38 2.53 11.38 1.58 17.26* .00 

ภาพรวม 41 35 14.36 4.27 23.36 3.88 18.82* .00 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วิจัยเป็นฐาน คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.27 และหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.88 เมื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ วิจัยเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็น
ฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ดังตารางที่ 4 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานกับ
เกณฑ์ร้อยละ 60 (n=42) 

รายการ 
เกณฑ์ร้อยละ 60 

S.D. t p 
คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ ร้อยละ 

1. การจ า 1 0.95 95.00 0.22 10.60* .00 

2. การเข้าใจ 3 2.62 87.33 0.73 7.26* .00 

3. การประยุกต์ใช้ 5 1.95 39.00 1.19 -5.71* .00 
4. การวิเคราะห์ 7 4.29 61.29 1.57 .36 .73 

5. การประเมินค่า 4 2.17 54.25 0.85 -1.77 .08 

6. การคิดสร้างสรรค์ 15 11.38 78.87 1.58 9.79* .00 
ภาพรวม 35 23.36 66.74 3.88 18.98* .00 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 4 พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 23.36 จากคะแนนเต็ม 35 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละรายการ 
พบว่า การจ า การเข้าใจ และการคิดสร้างสรรค์ มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 การประยุกต์ใช้ มีคะแนน
เฉลี่ยไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 และการวิเคราะห์ และการประเมินค่า คะแนนเฉลี่ยไม่แตกต่างจากเกณฑ์             
ร้อยละ 60 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ไม่สูงกว่าเกณฑ์ที่

ก าหนด (ระดับมากที่สุด) 
3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
4. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก าหนด (ร้อยละ 60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย  
จากผลการศึกษาความตระหนักทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน มีประเด็นอภิปรายผลการวิจัย 2 ประเด็น ดังนี้ 
1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์หลัง เรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ไมสู่งกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ระดับมากท่ีสุด)  
1.1 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานนั้นมีการใช้ผลการวิจัย ข้อสงสัย หรือปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง และเน้นให้นักเรียนได้ลงมือท าการวิจัยโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนสามารถโต้แย้ง พิสูจน์ 
หรืออธิบายสิ่งต่าง ๆ โดยอาศัยหลักฐานจากการวิจัยด้วยตนเอง ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่จัดให้กับ
นักเรียนนั้น มีแนวทางและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสรมิความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ให้
นักเรียนเห็นถึงความส าคัญของวิทยาศาสตร์ที่มีต่อชีวิตประจ าวัน การแพทย์ เภสัชกรรม และสิ่งแวดล้อม มีการน า
ผลการวิจัย และปัญหาที่นักเรียนสามารถพบได้ในชีวิตจริงมาใช้ในการจัดกิจกรรม สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี 
(Khaemmanee, 2014: 144) ที่กล่าวว่า กระบวนการวิจัยเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้แสวงหาความรู้ที่
น่าเชื่อถือ การใช้กระบวนการวิจัยในการศึกษาหาความรู้จะช่วยให้ผู้เรียนมีเครื่องมือในการเรียนรู้ตลอดชีวิต           
เกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งและมีความหมายต่อตนเอง และสอดคล้องกับงานวิจัยของอลิสา ราชวัตร (Ratchawat, 
2015: 82) และ (Granjeiro, 2019: 553-555) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานเป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมและความกระตือรือร้นในการเรียน สามารถเชื่อมโยงความรู้ทางทฤษฎีที่ได้เรียนรู้ในห้องเรียนเข้า
กับกิจกรรมภาคปฏิบัติได้ นอกจากนี้ยังฝึกให้ผู้เรียนมีความเป็นผู้น าและมีทักษะในการท างานร่วมกัน มีความสนใจ
ใฝ่เรียนรู้ มีเหตุผล มีความซื่อสัตย์ และมีใจกว้าง ซึ่งมีพฤติกรรมที่คล้ายความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ในด้านการ
เห็นคุณค่าและความส าคัญของวิทยาศาสตร์ และด้านความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ 

1.2 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ไม่สูงกว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด (ระดับมากที่สุด) ซึ่งไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากระยะเวลาที่ใช้ในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีการจัดการเรียนการสอนเพียง 18 คาบ นั้นอาจไม่เพียงพอที่จะพัฒนาความตระหนัก
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานจากก่อนเรียนอยู่ในระดับมากให้เพ่ิมขึ้น
เป็นระดับมากที่สุดได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของทนงศักดิ์ ประสบกิตติคุณ (Prasopkittikun, 1991: 22-23)           
ที่กล่าวถึงปัจจัยหนี่งที่มีผลต่อความตระหนัก คือ ระยะเวลาและความถี่ในการรับรู้ ถ้าได้รับรู้บ่อยครั้งหรือนาน
เท่าไร ก็ยิ่งท าให้มีโอกาสเกิดความตระหนักมากขึ้นเท่านั้น  และรัชนก ทุมชาติ (Tumchat, 2008: 126-127)           
ที่ศึกษาความตระหนักถึงผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ได้ให้ข้อ
เสนอะแนะในการศึกษาความตระหนักว่าควรให้ความส าคัญกับการท าซ ้า (Repetition) เช่น การพูดถึงปัญหา
สิ่งแวดล้อมบ่อย ๆ การพาไปร่วมกิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมบ่อย ๆ เป็นต้น  

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรี ยนสูงกว่าก่อน
เรียน และสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน
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การวิจัย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน มีพ้ืนฐานสัมพันธ์กับกลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
สรรคนิยม (Constructivism) และทฤษฎีการเรียนรู้แบบปฏิรังสรรค์ (Constructionism) มุ่งเน้นให้นักเรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้จากความรู้เดิมที่มีอยู่กับสิ่งใหม่ ๆ ที่ค้นพบ โดยมีครูเป็นผู้คอยแนะน าให้ค าปรึกษา เพ่ือให้นักเรียน
สามารถสร้างสรรค์ความรู้และผลงานได้ด้วยตนเอง จุฑา ธรรมชาติ (Tammachart, 2012: 187-188); และ 
อมรวิชช์ นาครทรรพ (Nakornthap, 2003: 38-41) ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานให้กับนักเรียนในครั้งนี้ 
ในแต่แนวทางและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนได้ใช้กระบวนการวิจัยและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แสวงหาค าตอบที่น่าเชื่อถือ มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติการวิจัยเพ่ือหา
ค าตอบด้วยตนเองมากกว่าการเรียนรู้ผ่านเนื้อหาความรู้ในหนังสือ ซึ่งการได้ลงปฏิบัติ ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียน
จดจ าและเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี จึงส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตนเอง สอดคล้องกับปทีป เมธาคุณวุฒิ 
(Methakunavudhi, 2004: 24) ที่กล่าวว่า ความรู้มีอยู่มากมายและเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา การเรียนการสอนโดยใช้
วิจัยเป็นฐาน จึงเป็นการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักแสวงหาความรู้มากกว่าเรียนรู้จากเนื้อหาต ารา สนุกกับการ
เรียนรู้ ตั้งค าถามที่ก่อให้เกิดการศึกษาค้นคว้า มีการระดมความคิดและวิเคราะห์ร่วมกัน ท าให้ผู้เรียนสามารถ
แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง สร้างองค์ความรู้ใหม่ และเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ดวงพร เขียวพระอินทร์ (Kheapra-in, 2017: 401) และภิญโญ วงษ์ทอง (Wongthong, 2020: 277-278) ที่
พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
สะท้อนคิด และน าเสนอผลการศึกษาอย่างเป็นระบบ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ 
นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แต่เมื่อพิจารณาแต่ละขั้นของพฤติกรรมการเรียนรู้ พบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการประยุกต์ใช้                
มีคะแนนเฉลี่ยไม่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) เนื่องจากในการจัดการเรียนรู้อยู่ในช่วงของการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงเป็นในรูปแบบออนไลน์ ต้องมี
การปรับเนื้อหากิจกรรมบางกิจกรรมให้เหมาะส าหรับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ นักเรียนบางคนมี
ความไม่พร้อมด้านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ และสัญญาณอินเทอร์เน็ต จึงอาจเป็นสาเหตุที่ท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ไม่
เต็มที่และไม่เข้าใจในเนื้อหาวิชา ซึ่งอาจส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ในด้านการประยุกต์ใช้ สอดคล้องกับงานวิจัย
ของพิชญ์สินี เสถียรธราดล และคณะ (Satheientharadol et al., 2021: 431-434) ที่ศึกษาผลกระทบของการ
เรียนออนไลน์ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 พบว่า การประยุกต์ใช้สิ่งที่
เรียนรู้ไปแล้ว และการแสดงออกพฤติกรรมที่เรียนรู้ที่ท าให้การเรียนเปลี่ยนไป อยู่ในระดับปานกลาง และจาก
ความคิดเห็นหรือปัญหาของการเรียนออนไลน์จากการตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้เรียนบางส่วนมีฐานะทางการเงิน
ที่ไม่เอ้ืออ านวยในการจัดซื้ออุปกรณ์ รวมถึงได้รับผลกระทบทางด้านสัญญาณอินเทอร์เน็ต และผู้เรียนที่ได้รับ
ผลกระทบทางด้านประสิทธิภาพในการับข้อมูลหรือรับรู้บทเรียนท าให้ไม่สามารถเข้าใจในบทเรียนได้เท่ากับการ
เรียนในห้องปกต ิ

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้ 
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    1.1 ผู้สอนควรเลือกผลการวิจัยที่ใกล้ตัวและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียน
สามารถน าเอาความรู้ที่ได้เรียนไปประยุกต์ใช้และแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ และยังช่วยให้นักเรียนเห็นว่า
วิทยาศาสตร์มีความส าคัญกับนักเรียน และมีส่วนช่วยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียน 

    1.2 ครูผู้สอนควรเสริมแรงให้นักเรียนในการตั้งค าถามจากผลการวิจัยในสถานการณ์ที่ก าหนด ให้
นักเรียนมีความมั่นใจในการตั้งค าถามของตนเอง ไม่ต้องกังวลว่าจะถูกหรือผิด ส่งผลให้นักเรียนกล้าตอบค าถาม
และแสดงความคิดเห็นของตนเองมากขึ้น และการตั้งค าถามผู้สอนไม่ได้จ ากัดว่าต้องตั้งค าถามให้เกี่ยวข้องกับวิชาที่
เรียนอยู่เท่านั้น ท าให้การตั้งค าถามของนักเรียน มีประเด็นค าถามที่ค่อนข้างหลากหลายนอกเหนือจากวิชาที่ก าลัง
เรียนอยู่ เช่น ภูมิศาสตร์ ผู้สอนอาจคัดเลือกประเด็นค าถามเหล่านั้นไปให้นักเรียนท าวิจัยที่สามารถบูรณาการกับ
วิชาอ่ืน ๆ ได ้

2. ข้อเสนอแนะสำหรับเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
    2.1 ศึกษาตัวแปรอื่นเพิ่มเติม เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากแนวทางที่ 2 การจัดการเรียนรู้

ที่เน้นกระบวนการวิจัย มีความคล้ายคลึงกับพฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นประเด็นที่
น่าสนใจว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานสามารถช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้หรือไม่ 

    2.2 ควรส่งเสริมและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติการวิจัยในหัวข้อที่สนใจ ได้ใช้รูปแบบวิธีวิจัย
ที่หลากหลาย เช่น การทดลอง การส ารวจ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ในแนวทางที่ 3 การ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนท าวิจัย ผู้สอนก าหนดสถานการณ์ที่ค่อนข้างเจาะจง เมื่อนักเรียนเลือกประเด็น
ค าถามไปศึกษาวิจัย จึงจ าเป็นต้องทดลองเพียงอย่างเดียว 

    2.3 ศึกษาปัญหาที่เกิดในสังคมที่สามารถช้วิธีวิจัยในการศึกษาหรือแก้ปัญหา เช่น ปัญหาขยะ หรือ
สิ่งแวดล้อม โดยใช้ระยะเวลาที่เพ่ิมข้ึน อาจเป็น 1 ภาคเรียน เพ่ือศึกษาว่าระยะเวลาที่เพ่ิมขึ้นสามารถพัฒนาความ
ตระหนักทางวิทยาศาสตร์ในด้านการเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิทยาศาสตร์ และด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
พฤติกรรมมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ได้หรือไม่ 
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