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บทคัดย่อ 
 การวิจั ยครั้ งนี้ มี วัตถุป ระสงค์ เพ่ื อ  (1) เป รียบ เที ยบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ                      
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้แผนผังความคิด (2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ               
(3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดจันทาราม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 
17 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด            
(2) แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบเครื่องหมาย 

ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ค่าเฉลี่ยของคะแนนในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผัง
ความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05             
(2) ค่าเฉลี่ยของคะแนนในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แผนผังความคิดอยู่ใน
ระดับ  มากที่สุด 
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Abstract 
 The purposes of this research were to (1) compare English reading comprehension ability 
of grade 5 students before and after learning by using mind mapping; (2) compare English 
reading comprehension ability after learning by using mind mapping to the 75% criterion; and 
(3) study the satisfaction towards English learning by using mind mapping. The research sample 
consisted of 17 grade 5 students studying in the first semester of the academic year 2021 at 
Watjantaram school in Nakhon Si Thammarat Province, obtained by cluster sampling. The 
employed research tools were (1) learning management plans by using mind mapping; (2) an 
English reading comprehension test; and (3) a questionnaire on satisfaction towards English 
learning by using mind mapping. The data were analyzed using the mean, standard division, and 
sign test. 
  The results of this research were revealed as follows (1) the post-learning mean score 
on English reading comprehension of grade 5 students after learning by using mind mapping was 
higher than before the experiment at the .05 level of statistical significance; (2) the post-learning 
mean score on English reading comprehension after learning by using mind mapping was higher 
than 75% criterion at the .05 level of statistical significance; and (3) students’ satisfaction 
towards learning by using mind mapping was at the highest level. 
 
Keywords : Mind Mapping/ English Reading Comprehension/ Satisfaction 
 
บทน า 
 ในยุคโลกาภิวัตน์นั้นภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ส าคัญ ผู้คนทั่วโลกใช้ประโยชน์เพ่ือการสื่อสาร                    
การแสวงหาความรู้ต่าง ๆ การประกอบอาชีพ การแข่งขันด้านเศรษฐกิจ ตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในด้าน
การเมืองและวัฒนธรรม แสงระวี ดอนแก้วบัว (Donkaewbua, 2015) กล่าวว่า ในปัจจุบันภาษาอังกฤษมีบทบาท
ในชีวิตประจ าวันของคนไทยอย่างยิ่งเกือบทุกระดับอาชีพ อันเป็นผลมาจากความเจริญทางด้านเทคโนโลยี                 
การค้นคว้า การทดลอง และการวิจัยด้านต่าง ๆ ซึ่งมักจะเริ่มต้นกระท ากันในโลกตะวันตก และมีการเรียกชื่อ   
โดยส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษ ดังนั้น ผู้รู้ภาษาอังกฤษจึงได้เปรียบกว่าคนอ่ืน ด้วยเหตุนี้แต่ละประเทศ จึงบรรจุ
วิชาภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองรองลงมาจากภาษาประจ าชาติ ในหลักสูตรแกนกลางของการศึกษาในทุก
ระดับชั้น รายวิชาภาษาอังกฤษจะประกอบไปด้วย 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่านและ
ทักษะการเขียน ซ่ึงล้วนส าคัญต่อตัวนักเรียนทั้งสิ้น แต่อย่างไรก็ตามการอ่านเป็นทักษะที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน
มากที่สุด ตามที่ ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (Yiemkuntitavorn, 2017) กล่าวว่า นักเรียนจะต้องมีความรู้ ในวิชา
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ภาษาอังกฤษ โดยเน้นหนักที่ทักษะการอ่าน เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเพ่ิมพูนความรู้ต่าง ๆได้ด้วยตนเอง 
เพราะมีความเชื่อว่า การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และเป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาภาษา           
ในทักษะอ่ืน ๆ ได้แก่ การฟัง การพูด และการเขียน สอดคล้องกับ รัชนี ศรีพรหม (Sriprom, 2018) ที่ได้กล่าวว่า 
ทักษะที่นักเรียนจ าเป็นต้องใช้มากที่สุดในชีวิตประจ าวันคือ ทักษะการอ่าน เนื่องจากเอกสารสิ่งพิมพ์ วารสาร 
ต าราต่าง ๆ ล้วนเป็นสิ่งที่ต้องอ่าน และนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศจะใช้ทักษะการอ่านใน
การศึกษาหาความรู้จากภาษาอังกฤษได้ ซึ่งน าไปสู่ความรู้ทีก่ว้างขึ้น การอ่านภาษาอังกฤษจึงมีประโยชน์อย่างมาก 
ถ้านักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจนใช้การได้แล้ว ทักษะนี้ก็จะติดตัวนักเรียนไปตลอด ท าให้มี
ความสามารถในการหาความรู้ภาษาอังกฤษได้ด้วยตนเอง จากความส าคัญดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า นักเรียนต้องมี
ความสามารถในทักษะการอ่าน เพ่ือรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากหนังสือเรียน และสื่อต่าง ๆ น าไปสู่การถ่ายทอดข้อมูล 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจนั้น นักเรียนจะต้องเข้าใจบทอ่านว่ามีรายละเอียดและเชื่อมโยงกันอย่างไร จากนั้นจึงน ามา
สร้างองค์ความรู้ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่อย่างไรก็ตาม ผลคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) รายวิชาภาษาอังกฤษในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6              
ของโรงเรียนวัดจันทาราม จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยเฉพาะมาตรฐานตัวชี้วัดที่ 1.1 ซ่ึงเกี่ยวข้องกับความเข้าใจ
และการตีความจากเรื่องที่อ่าน ควรได้รับการพัฒนาอย่างมาก เนื่องจากคะแนนต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ
ตั้งแต่ปีการศึกษา 2560-2562 โดยพบว่า ในปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 25.83 ระดับประเทศเฉลี่ย
ร้อยละ 32.47 ในปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 32.50 ระดับประเทศเฉลี่ยร้อยละ 35.21 และในปี
การศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 33.04 ระดับประเทศเฉลี่ยร้อยละ 34.36 นอกจากนี้ความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวัดจันทาราม จังห วัด
นครศรีธรรมราช มีคะแนนเฉลี่ยที่ 10.52 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนตั้งเป้าหมายไว้ที่
คะแนนเฉลี่ย 13.00 (ร้อยละ 65) เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าการอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษเป็นสิง
ที่ยาก จนท าให้เกิดการท้อในการอ่าน และเดาค าตอบเองในที่สุด  นอกจากนี้นักเรียนไม่สามารถจัดระบบความคิด
รวมถึงยังขาดวิธีการที่จะช่วยให้อ่านบทอ่านได้อย่างเข้าใจ เมื่อพิจารณาแล้วทักษะการอ่านควรจะได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขให้มีการพัฒนาขึ้นตามเกณฑ์ท่ีโรงเรียนตั้งเป้าหมายไว้ จากปัญหาดังกล่าวจึงแสดงให้เห็นว่านักเรียน
มีปัญหาในด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาวิธีการที่จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ คือ การใช้แผนผังความคิด โดย (Buzan, 1991) เป็นผู้พัฒนา และเสนอแนวคิดใน
การใช้แผนผังความคิดในการจดบันทึก โดยได้กล่าวไว้ว่า แผนผังความคิดเป็นเทคนิคที่ช่วยจัดระบบความคิดให้มี
ประสิทธิภาพเข้าด้วยกัน ทั้งมีการจัดล าดับ ความส าคัญ การให้น ้าหนัก การผูก การต่อความคิดหรือข้อมูลต่าง ๆ 
ให้เข้ากันอย่างเป็นระเบียบ ก่อนที่จะสื่อสารออกมาให้ผู้อ่ืนเข้าใจตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียน โดยมีความคิดหลัก 
และมีการแตกกระจายความคิดจากจุดกลางออกไปเรื่อย ๆ ซึ่งเปรียบเสมือน ความคิดย่อย โดยใช้สัญลักษณ์       
สี การสร้างภาพมิติ ช่วยในการก าหนดความสัมพันธ์ของความคิดให้เป็นระเบียบ มีเส้นลากให้เห็นความเชื่อมโยง
สัมพันธ์ได้อย่างชัดเจน การน าแผนผังความคิดมาใช้ในการวางแผนระดมสมองในการวางแผน ศึกษาค้นคว้า 
รวบรวมข้อมูลและการสร้างองค์ความรู้ ท าให้นักเรียนพบแนวทางการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะการศึกษาวิชา
ความรู้ต่าง ๆ ต่อไป วิภานุช ใสเหลื่อม (Sailuam, 2016) ได้กล่าวไว้ด้วยว่า การน าแผนผังความคิดมาใช้ในการ
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สอนอ่านภาษาอังกฤษ จะช่วยให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดในขณะอ่าน โดยน าข้อมูลที่ได้จากการอ่านมาฝึกใช้
ในการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ มาหลอมรวม เรียบเรียง ประมวลผล แล้วสรุปเรื่องให้สามารถเข้าใจ ไม่วกวนหรือ
หลงประเด็น เพ่ือความเข้าใจในการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถจดจ าเรื่องท่ีอ่านได้นานยิ่งขึ้น  
 นอกจากนี้จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
แผนผังความคิดของ รุ่งตะวัน นวลแก้ว (Nuankaew, 2017) ที่ได้ศึกษาผลของการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิด
ที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ และความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
พบว่า การใช้แผนผังความคิดช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์เนื้อหาออกเป็นประเด็นหลัก เพ่ือหาส่วนประกอบ
ของรายละเอียดต่าง ๆ ที่ เชื่อมโยงกันเพ่ือให้เกิดความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาหลักกับเนื้อหา
รายละเอียดอย่างเป็นระบบ เป็นการจดบันทึกที่สร้างสรรค์ มีสีสันสดใส และช่วยในการสรุปองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งท าให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านสูงขึ้นอีกด้วย 
ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของศิริจิตร ปิตาฝ้าย (Pitafai, 2012) ทีไ่ด้ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนในการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนผังความคิด ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า แผนผังความคิด
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาความสามารถในการเรียนการสอนอ่านวิชาภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น เพราะกิจกรรมแผนผังความคิดนั้น ช่วยให้นักเรียนสรุปใจความส าคัญจากการอ่านบทอ่าน และเกิด
ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด และผลงานวิจัยของ ธมนต์อร ทองยัง (Tongyoung, 
2015) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ และความคงทนในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
วิธีการสอนด้วยเทคนิคการสร้างแผนผังความคิดและการสอนตามคู่มือครูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 พบว่า 
นักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนด้วยเทคนิคการสร้างแผนผังความคิดมีผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนตามคู่มือครู อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าแผนผังความคิดมาใช้ในการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ ให้แก่
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดจันทาราม เพ่ือศึกษาว่านักเรียนที่ได้รับการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ
โดยใช้แผนผังความคิดสามารถเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้นอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย   
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา              

ปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้แผนผังความคิด 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา            

ปีที่ 5 หลังเรียนโดยใช้แผนผังความคิดกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผัง

ความคิด 
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วิธีด าเนินการวิจัย          
 1. ประชากร กลุ่มประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนวัดจันทาราม ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 จ านวน 1 ห้องเรียน มีทั้งหมด 17 คน                        
 2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดจันทาราม ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน มีทั้งหมด 17 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
3.1 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้แผนผังความคิด                                                 
3.2 แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ                                                                                          

 3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด                       
4. การพัฒนาเครื่องมือ และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 4.1 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้แผนผังความคิด  
(1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน

วัดจันทาราม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
(2) ศึกษาแนวคิดการใช้แผนผังความคิดในการเรียนการสอนอ่าน  

 (3) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้แผนผังความคิด 
จ านวน 8 แผน 16 ชั่วโมง ได้แก่ บทอ่านเรื่อง Lady Gaga, Watjantaram School, Loy Krathong Festival, 
Pim’s Birthday, Healthy Food, Seasons in Thailand, A Cute Panda แ ล ะ  Treasure Island                     
โดย อมรรัตน์ งามบุญสร้าง (Ngambunsang, 2009) กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผัง
ความคิด ซึ่งได้ศึกษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านแผนผังความคิด คือ (Buzan, 2000) โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรม คือ 1) 
ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเชื่อมโยงความรู้ใหม่ เป็นการสร้างความสนใจ ทบทวนความรู้เดิม และสอนค าศัพท์ใหม่ 
2) ขั้นสร้างความหมายในสิ่งที่เรียน เป็นขั้นตอนการอ่านบทอ่าน มีการวิเคราะห์เนื้อหา สรุปความเข้าใจในบทอ่าน
เป็นแผนผังความคิด  และให้นักเรียนออกมาน าเสนอ อธิบายแผนผังความคิดของตนหน้าชั้นเรียน เปิดโอกาสให้
นักเรียนในห้องซักถาม และให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้น าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ ยนความรู้ 3) ขั้นสรุปความรู้ ผู้สอน                
อาจซักถามหรือให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนและให้ความรู้เพ่ิมเติมในส่วนที่ผู้เรียนเข้าใจ
คลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนนักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจที่ชัดเจน จากนั้นให้นักเรียนไปปรับปรุงแผนผัง
ความคิดจากที่ท าในห้องเรียนให้สมบูรณ์และสวยงามยิ่งขึ้นก่อนมาส่งในภายหลัง 4) ขั้นประเมินผล ผู้สอนทดสอบ
ความรู้ของนักเรียน และตรวจผลงานแผนผังความคิด 

 (4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบและ
เนื้อหา รวมทั้งขอค าแนะน าเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข     

 (5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมิน              
เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงผลการประเมิน 
พบว่า ไดค้่าดชันีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 1.00  

(6) จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  
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 4.2 แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
 (1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที ่5  
(2) ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบที่เหมาะสมกับการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถม  

ศึกษาปีที ่5  
(3) สร้างแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ จ านวน 1 ฉบับ ซึ่งประกอบด้วย            

บทอ่าน จ านวน 2 ข้อ โดยแบ่งเป็นข้อสอบอัตนัย คือ ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้โดยใช้แผนผังความคิด และ
ข้อสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ โดยเกี่ยวข้องกับการถามความหมายของค าศัพท์จ านวน 8 ข้อ และรายละเอียดของ
เนื้อหาในบทอ่านจ านวน 12 ข้อ หลังจากนั้นน าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบรูปแบบและเนื้อหา ตลอดจนขอค าแนะน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นจึงน าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไข
แล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบแบบอัตนัย
และปรนัยเท่ากับ 1.00     

(4) ผู้วิจัยน าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน จากโรงเรียนวัดดอนใคร เพ่ือหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับ พบว่า แบบทดสอบปรนัยทั้งหมด 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.47-0.70 และมีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ตามเกณฑ์ที่ก าหนดอยู่ จ านวน 14 ข้อ ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบอยู่ที่ 0.85 ดังนั้นจึง
เลือกข้อสอบที่มค่ีาอ านาจจ าแนกดีกว่า จ านวน 10 ข้อ ไว้ใช้ในการสอบ  

(5) น าข้อสอบจดัพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป  
4.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด  

(1) ศึกษาเอกสาร แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
(2) ก าหนดขอบเขตของรายการประเมินให้สอดคล้องและครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
(3) สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ ประกอบด้วย ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเชื่อมโยงความรู้             

ขั้นสร้างความหมายในสิ่งที่เรียน ขั้นสรุปความรู้ และขั้นประเมินผล ลักษณะของแบบประเมินเป็นมาตราประมาณ
ค่า (rating scale) 5 ระดบั ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) จ านวน 11 ข้อ  

 (4) น าแบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบ
และเนื้อหา      

(5) น าแบบประเมินความสอดคล้องความพึงพอใจเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน  3 ท่าน                  
เพ่ือตรวจสอบพิจารณาความสอดคล้องเกี่ยวกับประเด็นรายการการประเมินความพึงพอใจ โดยใช้ดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ผลปรากฏว่า ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00     

(6) น าแบบประเมินความพึงพอใจจัดพิมพ์เป็นฉบับจริงเพ่ือน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป
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5. การเก็บรวมรวมข้อมูล     
5.1 ขั้นก่อนการทดลอง นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ                       

ความเข้าใจ โดยใช้แผนผังความคิด ก่อนเรียน (Pre-test) จ านวน 2 ตอน แบ่งเป็นข้อสอบอัตนัยจ านวน                
2 ข้อ และข้อสอบปรนัยจ านวน 10 ข้อ เป็นเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที  

5.2 ขั้นด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการสอนกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 
แผน ใช้เวลาสอน 16 ชั่วโมง รวมเป็นเวลา 4 สัปดาห์  

5.3 ขั้นหลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
โดยใช้แผนผังความคิด หลังเรียน (Post-test) ซ่ึงเป็นข้อสอบฉบับเดียวกับข้อสอบก่อนการทดลอง เป็นเวลา 1 
ชั่วโมง 30 นาที     

 5.4 นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้
แผนผังความคิด       

 5.5 น าผลคะแนนจากแบบทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน รวมทั้งผลการประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิดมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพ่ือสรุป
ผลการวิจัยต่อไป        

6. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 6.1 น าแบบทดสอบมาตรวจให้ คะแนน  โดยมี ข้ อสอบ อัตนั ย  จ านวน  2 ข้ อ  ข้ อละ                 

20 คะแนน รวม 40 คะแนน ส่วนข้อสอบปรนัย มี 10 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวม 20 คะแนน   
 6.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบ โดยน าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยก่อนและหลังเรียน และค่าเฉลี่ยหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการ
ทดสอบเครื่องหมาย (sign test) ซ่ึงการทดสอบเครื่องหมาย เป็นการทดสอบว่า เมื่อเวลาต่างกัน กลุ่มตัวอย่างกลุ่ม
เดิมจะมีการเปลี่ยนแปลงตัวแปรที่ต้องการวัดในทิศทางเพ่ิมขึ้น (+) ลดลง (-) หรือไม่มีการเปลี่ยนแปลง (0) สาเหตุ
ที่ใช้การทดสอบเครื่องหมาย เพราะเป็นการทดสอบอย่างง่าย ได้ผลอย่างรวดเร็ว รวมทั้งเหมาะสมในการทดสอบ
กับจ านวนกลุ่มตัวอย่างทีน่้อยกว่า 30 คน 

 6.3 น าข้อมูลคะแนนที่เก็บรวบรวมได้จากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจ น ามาหาค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าไปแปลความหมายโดยเทียบกับเกณฑ์ ธานินทร์ ศิลป์จารุ (Sincharu, 2014) 
ดังนี้ 

             4.50 - 5.00 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ มากท่ีสุด   
              3.50 - 4.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ มาก   
               2.50 - 3.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ ปานกลาง   
              1.50 - 2.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ น้อย    
               1.00 - 1.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 
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ผลการวิจยั 
 1. ผลการวิเคราะหข้์อมูลเปรียบเทียบผลการทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนอา่นโดยใช้แผนผังความคิด ปรากฏผลการวิเคราะห์ดังแสดง
ในตารางที่ 1   

 

ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบเครื่องหมายของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนอา่นโดยใช้แผนผังความคิด 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม N  S.D. 
Negative 

Differences 
Positive 

Differences 
Ties Sig. 

ก่อนเรียน 60 17 35.76 3.42 
0 17 0 .000 

หลังเรียน 60 17 48.06 3.17 
          *  ระดับนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05  

 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 35.76 (S.D. = 3.42) 
หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48.06 (S.D. = 3.17) และผลการทดสอบเครื่องหมาย พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่าง             
เชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 17 คือ มีนักเรียน 17 คน ได้คะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อน
เรียน ส่งผลให้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนกอ่นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลการทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน
หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ปรากฏผลการวิเคราะห์ดังแสดงในตารางที่ 2     
 

ตารางท่ี 2  ผลการทดสอบเครื่องหมายของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรยีนหลัง
เรยีนด้วยการจัดการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิดกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

กลุ่ม
ตัวอยา่ง 

N 
คะแนน

เต็ม 

คะแนนตาม
เกณฑ์            

ร้อยละ 75 
 S.D. 

Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties Sig. 

หลังเรียน 17 60 45 48.06 3.17 0 14 3 .000 

          *  ระดับนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า การทดสอบแบบทดสอบหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 48.06 คะแนน 
(S.D. = 3.17) จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน และผลการทดสอบเครื่องหมายเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์
ร้อยละ 75 พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 14 คือ มีนักเรียน 14 คน              
ได้คะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 75 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 3 คือ           
มีนักเรียน 3 คน ได้คะแนนหลังเรียนเท่ากับคะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ส่งผลให้คะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรยีนโดยใช้แผนผังความคิด       
ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แผนผังความคิด 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู ้ ข้อ รายการประเมิน  S.D. การแปลผล 

1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่ 
-การเกริ่นน าเข้าสู่บทเรยีน 
-การสนทนาเกีย่วกับความรูเ้ดิมสู่บทอ่าน 
-การเรยีนรู้ค าศัพท์ใหม ่

1. การดูภาพหรือร้องเพลงช่วยกระตุน้ให้นกัเรยีน
เข้าใจในบทอ่าน 

4.29 0.46 พึงพอใจมาก 

2. การสนทนาซักถามความรู้เดิมสามารถเชื่อมโยงเข้า
กบับทอ่าน 

4.35 0.48 พึงพอใจมาก 

3. การรู้ความหมายค าศัพท์ใหม่ช่วยกระตุน้ให้นักเรยีน
เข้าใจในบทอ่าน 

4.47 0.70 พึงพอใจมาก 

                                                                           ค่าเฉลี่ย 4.37 0.56 พึงพอใจมาก 

2. ขัน้สรา้งความหมายในสิ่งท่ีเรียน 
-ครูและนกัเรยีนถาม-ตอบระหว่างอ่าน 
-นักเรยีนสร้างแผนผังความคิด 
-การน าเสนอแผนผังความคิดของนักเรยีน 

4. การถาม-ตอบระหว่างครูและนกัเรียนในเรือ่งที่อ่าน 
ท าให้นักเรยีนสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดยีิ่งขึน้ 

4.47 0.50 พึงพอใจมาก 

5. นักเรยีนรู้สึกสนุกต่อการเขยีนแผนผังความคิด 4.59 0.49 พึงพอใจมากที่สดุ 

6. การใชแ้ผนผังความคิดท าให้เข้าใจเนือ้หาทีอ่่านได้
ง่ายขึน้ 

4.65 0.59 พึงพอใจมากที่สดุ 

7. การน าเสนอแผนผังความคิดของนกัเรยีนชว่ยให้
เข้าใจบทอ่านมากยิ่งขึน้ 

4.53 0.61 พึงพอใจมากที่สดุ 

                                                                         ค่าเฉลีย่ 4.56 0.55 พึงพอใจมากที่สดุ 
 

3. ขั้นสรุปความรู้ 
-ครูและนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเนื้อหาของบท
อ่านให้ชัดเจน 
-นักเรยีนปรับปรุงแผนผังความคดิทั้งด้าน
เนื้อหาและความสวยงาม 

8. นักเรยีนมีความเข้าใจบทอ่านมากยิ่งขึน้ หลงัจาก
ร่วมกันสรุปเนือ้หาของบทอ่าน 

4.71 0.46 พึงพอใจมากที่สดุ 

9. นักเรยีนสามารถแก้ไขปรับปรุงแผนผังความคิดของ
ตนเอง หลังจากรว่มกันสรุปเนือ้หาของบทอา่น 

4.53 0.61 พึงพอใจมากที่สดุ 

                                                                  ค่าเฉลีย่ 4.62 0.54 พึงพอใจมากที่สดุ 

4. ขั้นประเมินผล 
-ทดสอบความรูน้กัเรยีนโดยข้อสอบปรนัย 
-ตรวจแผนผังความคิดและข้อสอบปรนยั                                                   
-ให้ค าแนะน าและแจ้งคะแนนให้นกัเรียน
ทราบ 

10. การดแูผนผังความคิดของตนเองประกอบการท า
ข้อสอบปรนยัช่วยให้นักเรยีนท าขอ้สอบได้ดียิ่งขึน้ 

4.88 0.32 พึงพอใจมากที่สดุ 

11. นักเรยีนน าขอ้เสนอแนะที่ได้รับจากครูไปปรับปรุง
ผลงานในครัง้ต่อไป 

4.82 0.38 พึงพอใจมากที่สดุ 

ค่าเฉลีย่ 4.85 0.35 พึงพอใจมากที่สดุ 

ค่าเฉลี่ยท้ัง 4 ขั้น 4.57 0.55 พึงพอใจมากที่สดุ 

 
 จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน           
โดยใช้แผนผังความคิดอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.57, S.D.= 0.55) เมื่อพิจารณาตามขั้นกิจกรรมการเรียนรู้             
พบว่า มีขั้นกิจกรรมการเรียนรู้  3 ขั้น ที่มีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมากที่สุด คือ ขั้นที่  4 ขั้นประเมินผล                    
( = 4.85, S.D. = 0.35) ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปความรู้ ( = 4.62, S.D.= 0.54) และขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความหมายในสิ่งที่
เรียน ( = 4.56, S.D.= 0.55) ตามล าดับ ส่วนขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเชื่อมโยงความรู้ใหม่ นักเรียนมีความ
พึงพอใจในระดับมาก ( = 4.37, S.D.= 0.56) 
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สรุปผลการวิจัย            
 1. ผลการทดสอบเครื่องหมายของผลการทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิด พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก 
(Positive Differences) มีค่าเท่ ากับ 17 คือ นักเรียน 17 คน มีคะแนนหลังเรียน  ( = 48.06, S.D.= 3.17)   
มากกว่าคะแนนก่อนเรียน ( = 35.76, S.D.= 3.42) ส่งผลให้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05         
 2. ผลการทดสอบเครื่องหมายของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียน
ด้วยการจัดการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิดกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก 
(Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 14 คือ นักเรียน 14 คน มีคะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 
75 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 3 คือ นักเรียนจ านวน 3 คน มีคะแนนหลังเรียนเท่ากับคะแนน
ตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ส่งผลให้คะแนนหลังเรียน ( = 48.06, S.D.= 3.17) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75               
(45 คะแนนจากคะแนนเต็ม 60 คะแนน) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แผนผังความคิดในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ในภาพรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 (S.D.= 0.55) แสดงว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แผนผัง
ความคิดอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 1. จากผลการวิจัยพบว่า คะแนนหลังเรียนด้วยการจัดสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด            
สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
และสอดคล้องกับ ผลการวิจัยของ ธมนต์อร ทองยัง (Tongyoung, 2015) ได้ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
และความคงทนในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้วิธีการสอนด้วยเทคนิคการสร้างแผนผังความคิดและ
การสอนตามคู่มือครูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รุ่งตะวัน นวลแก้ว (Nuankaew, 2017) ที่ได้ท าการศึกษา
เรื่อง ผลของการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิดที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจต่อการ
เรียนของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ (Juniardi and Masrupi, 2020) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจผ่านการท าแผนผังความคิด โดยการใช้ PowerPoint ของนักเรียนเกรด 6 ผลการวิจัย
ทั้ง 3 เรื่อง พบว่า การจัดการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิด ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ในเรื่องที่อ่านได้ และมีความคิดอย่างเป็น
ระบบเชื่อมโยงความสัมพนัธ์จากเนื้อเรื่องที่อ่าน ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยหลังเรียนจากวิธีการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิด
สูงกว่าคา่เฉลี่ยกอ่นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้งนี้มีสาเหตุมาจาก   
     1.1 การใช้แผนผังความคิดในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ จะช่วยให้นักเรียนสรุปเนื้อหา 
ในบทอ่านที่มีความซับซ้อนให้เป็นระเบียบ ท าให้เห็นภาพรวมของเนื้อเรื่อง และประเด็นต่าง ๆ ได้อย่างครบถ้วน 
สอดคล้องกับ รจเลข เหลาลาภะ (Laolapa, 2012) ได้กล่าวว่า แผนผังความคิด เป็นเทคนิคที่ช่วยให้นักเรียนจัดการ
ข้อมูลให้เป็นระบบ อยู่ในรูปแบบที่อธิบายได้เข้าใจ นักเรียนจึงมีความเข้าใจในบทอ่านได้ และเกิดความคงทนจดจ า
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สิ่งทีเ่รียนรู้ และยังสอดคล้องกับ สมบัติ ค ามูลแก้ว (Kommoonkaew, 2012) ได้กล่าวว่า แผนผังความคิด ช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพการท างานของสมองให้คิดแบบรอบด้าน ช่วยให้เห็นภาพรวมของเรื่อง ท าให้เห็นประเด็นต่าง ๆ             
ได้อย่างครบถ้วน ส่งผลต่อความเข้าใจ ความจ า ความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนสามารถช่วยในการวิเคราะห์และ
ประเมินหาทางเลือกได้อย่างมีประสิทธิภาพ         
     1.2 นักเรียนรู้สึกเพลิดเพลินและได้ฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง ในการใช้เส้น สี 
สัญลักษณ์หรือภาพในการเขียนแผนผังความคิด ท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงเรื่องที่อ่านได้ตลอดเวลาในการสร้าง
แผนผังความคิด สอดคล้องกับ (Buzan, 1991) กล่าวว่า การใช้สี สัญลักษณ์ การสร้างภาพ มิติ ช่วยในการก าหนด
ความสัมพันธ์ของความคิดให้เป็นระบบระเบียบ มีเส้นลากให้เห็นความสัมพันธ์ได้อย่างชัดเจน และสอดคล้องกับ 
วิภานุช ใสเหลื่อม (Sailuam, 2016) ได้กล่าวว่า แผนผังความคิด ช่วยให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
เรียบรอ้ย เชื่อมโยงเรื่องที่อ่านตลอดเวลาในการสร้างแผนผังความคิด เช่น การจัดระบบความคิด การวิเคราะห์ และ
จินตนาการไปด้วยกัน จึงท าให้นักเรียนสามารถอ่านภาษาอังกฤษได้เข้าใจอย่างละเอียดและเป็นขั้นตอน ดังนั้น 
แผนผังความคิด จึงส่งผลให้นักเรียนพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  
     1.3 หลังจากที่นักเรียนเขียนแผนผังความคิดได้อย่างสมบูรณ์ เรียบร้อยแล้ว  ครูจะให้นักเรียนท า
แบบทดสอบปรนัย โดยระหว่างท าแบบทดสอบนั้น นักเรียนสามารถดูแผนผังความคิดของตนเองได้ ผลปรากฏว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถท าแบบทดสอบได้อย่างถูกต้อง เนื่องจากนักเรียนเข้าใจเนื้อหาของบทอ่าน ซึ่งผ่านการคิด
วิเคราะห์ในการท าแผนผังความคิดมาแล้ว สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ธันวา ชัยแก้ว (Chaikaew, 2013) ที่ได้
ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การใช้กิจกรรมผังความคิดเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านพุทธศาสนาภาคภาษาอังกฤษ 
โดยให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ือวัดความสามารถในการอ่าน หลังจากที่นักเรียนวาดแผนผังความคิดเสร็จเรียบร้อย
แล้ว ผลวิจัยพบว่า นักเรียนท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้องมากขึ้น 2. จากผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แผนผังความคิดในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่
ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับผลการวิจัยของ รุ่งตะวัน นวลแก้ว (Nuankaew, 2017) นิภาวรรณ ล าเจียกเทศ 
(Lumjiektes, 2017) และรจเลข เหลาลาภะ (Laolapa, 2012) ที่ได้สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังความคิด พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับ
มาก และมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการเขียนแผนผังความคิด ช่วยวิเคราะห์สรุปเรื่องที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่ายมาก
ขึ้น นักเรียนสามารถดึงสาระส าคัญของเรื่องที่อ่านออกมาได้อย่างถูกต้อง และท าให้นักเรียนมีการตื่นตัว ให้ความ
รว่มมือและสนใจในบทอ่าน สอดคล้องกับ (Buzan and Buzan, 2000) กล่าวถงึ ประโยชน์ของแผนผังความคิด เช่น 
1) ช่วยให้นักเรียนเก็บรวบรวมข้อมูลที่ซับซ้อนให้อยู่รวมในกระดาษเพียงแผ่นเดียว 2) ช่วยกระตุ้นสมองให้ตื่นตัว อีก
ทั้งยังเป็นเครื่องมือในการจดจ าและรื้อฟ้ืนความจ า 3) ช่วยดึงสาระส าคัญของเรื่องที่อ่านออกมาได้อย่างถูกต้องและ
สร้างความเข้าใจมากขึ้น และ 4) ช่วยให้นักเรียนสนใจบทเรียน เกิดความร่วมมือในการเรียนการสอน และสามารถ
น าแผนผังความคิดมาใช้แก้ปัญหานักเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้การเขียนแผนผังความคิด 
ช่วยให้นักเรียนมีอิสระในการใช้ความคิดสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง จากการเชื่อมโยงด้วยเส้น สัญลักษณ์หรือภาพใน
การเขียนแผนผังความคิด และใช้สีเข้ามาสร้างสรรค์ผลงานให้ออกมาสวยงาม ยังช่วยให้เข้าถึงข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและรวดเร็วมากขึ้น สอดคล้องกับ ธราเทพ แสงทับทิม (Saengthubthim, 2019) กล่าวว่า              
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แผนผังความคิด  เป็นการจดบันทึกที่มีการใช้รูปภาพ เส้น สีสัน และตัวอักษรประกอบเข้าด้วยกัน พอให้ข้อมูลนั้น
อ่านเข้าใจง่าย เห็นภาพ และน าไปใช้ได้เร็ว ประโยชน์ของแผนผังความคิดดังที่กล่าวมานั้น ส่งผลให้นักเรียนมีความ
พึงพอใจในการเรียนโดยใช้แผนผังความคิด  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลจากงานวิจัยไปใช้ 

 1.1 ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้แผนผังความคิดอย่างสม ่าเสมอ เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษให้สูงขึ้น                            
 1.2 ครคูวรน าแนวทางการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิดไปใช้กับนักเรียนในระดับอ่ืน หรือในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อื่นๆ ซึ่งครูอาจจะปรับวิธีการสอนอ่าน เนื้อหาบทอ่าน หรือแบบทดสอบให้เหมาะสมกับนักเรียน   
 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผัง
ความคิดผนวกกับเทคนิคการสอนอ่านแบบต่างๆ เช่น MIA (Murdorch) หรือ SQ4R เป็นต้นเพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใน
การน าไปใช้วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 2.2 ควรน าแผนผังความคิดไปทดลองใช้ในการพัฒนาตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น การอ่านภาษาอังกฤษ            
เชิงวิเคราะห์  การพูดภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ หรือการฟังภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ หรือการเขียนเล่า
เรื่องภาษาอังกฤษ เป็นต้น เพ่ือพัฒนาทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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