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บทคัดย่อ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ 2) เปรียบเทียบผลการ 

เรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์กายภาพ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา 3) ศึกษาความพึงพอใจของ

นกัศกึษาทีม่ต่ีอรปูแบบ กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัศกึษาสาขาวิชาสงัคมศกึษา ช้ันปีที ่1 คณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลยั 

ราชภัฏธนบุรี จ�ำนวน 50 คน เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบ แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทาง

สถิติและวิเคราะห์เนื้อหา ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย หลักการ  

วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน สาระความรู้และการปฏิบัติ สิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้ ระบบ 

สังคม สิ่งสนับสนุนและหลักการตอบสนอง มีกระบวนการเรียนการสอน 7 ขั้น คือ 1) เร้าความสนใจ   

2) ให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ 3) สร้างความคิดรวบยอด 4) ด�ำเนินการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

5) ประเมินความก้าวหน้า 6) ส่งเสริมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 7) ประเมินผล ได้ค่าประสิทธิภาพ 

ของรูปแบบ เท่ากับ 83.60/80.90 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ ผลการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์กายภาพ แตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคุณลักษณะอันพึงประสงค์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ส�ำหรับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะ

บรรยากาศในการเรียนไม่ตึงเครียด  ท�ำให้นักศึกษาทราบผลการประเมินทันที 
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Abstract

The purposes of this research were : 1) to develop and verify effectiveness of geography 

instructional model to enhance qualified characteristics of undergraduate students in social studies, 

2) to compare the learning outcome and the characteristics before and after the instruction with  

geography instructional model  3) to investigate the satisfaction of students  toward the instructional 

model. The samples were 50 of the first year students in social study, faculty of education, 

Dhonburi Rajabhat University. The research instruments were the instructional model, lesson 

plan, achievement test, the characteristics evaluation form and the questionnaires. The results 

of the study were as follow:The instructional model called EPCPAFE model were consisted  

of seven steps which were : 1) E: Encouragement 2) P: Presentation and Practice  

3) C: Conceptualization of Knowledge 4) P: Proceeding of Characteristics Development 5) A: 

Assessment of Growth Development 6) F: Fostering of higher level Characteristics. and 7) E: 

Evaluation. The efficiency of the instructional model met the criterion of model 83.60/80.90, 

that was higher than the required criterion. Learning outcome of the geography students and 

their qualified characteristics development were gradually increased with the statistically significant 

different at the .05 level.  The satisfaction of students toward the instructional model were at  

a high level. 

Keywords: Geography Instructional Model/ Qualified Characteristics

บทน�ำ

ศตวรรษที่ 21 กระแสโลกาภิวัตน์ก�ำลัง 

เปลี่ยนผ่าน “สังคมฐานความรู้หรือ Knowledge 

Based Society” ไปสู่โลก “หลังสังคมฐานความรู้ 

หรือ Post Knowledge Based Society” ซึ่งเป็น

สังคมที่เน้นเรื่องคุณค่าของคนซึ่งจ�ำเป็นต้องอยู่บน 

พื้นฐานของคุณลักษณะส�ำคัญ คือ “ความรู้ที่ก�ำกับ

ด้วยคุณธรรม” (ส�ำนักงานคณะกรรมการข้าราชการ

พลเรือน, 2551: 23) การพัฒนาประเทศในยุคหลัง

สังคมฐานความรู้จึงต้องเน้นจุดเด่นของสังคมฐาน 

ความรู้ดังต่อไปนี้ คือ การตอบสนอง (Serving) การ

สร้างความรู้ (Knowing) ความคิด (Thinking) และ

การสั่งสมประสบการณ์ (Experiencing) มาใช้ควบคู่

กันไปกับการสร้างคุณค่าความไว้วางใจ (Trusting) 

การใส่ใจ (Caring) การแบ่งปัน (Sharing) และความ

ร่วมมือร่วมใจ (Collaborating) ระหว่างกันและกัน  

(ส�ำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2551: 

25) ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของการ์ดเนอร์  (Gardner, 

2008: 153) ทีว่่าการทีเ่ราจะยนืหยดัอยูใ่นโลกอนาคต

ได ้อย ่ างมีสุขทั้ ง ในการด�ำเ นินชีวิตและหน ้าที ่

การงานน้ัน จะต้องสามารถปรับตัวเองให้รู ้เท่าทัน 

การเปลีย่นแปลงจากกระแสโลกาภวิตัน์ โดยการพฒันา

กระบวนการรับรู้และคิดอย่างเป็นระบบควบคู่ไปกับ

การพัฒนาและขัดเกลาด้านจิตใจใน 5 ด้านส�ำคัญ   

อันประกอบด้วยจิตช�ำนาญการ (Disciplined Mind) 

จิตสังเคราะห์ (Synthesizing Mind) จิตสร้างสรรค์ 

(Creating Mind) จิตเคารพผู้อืน่และตนเอง (Respectful 

Mind)และจิตจริยธรรม (Ethical Mind)และ 
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สุวิทย์ เมษินทรีย์, (2550: 8)ได้กล่าวว่าในศตวรรษ 

ที่ 21 นี้โลกก�ำลังค่อยๆ เปลี่ยนจาก“โลกที่คงรูป” สู่ 

“โลกที่เลื่อนไหล” โลกที่คงรูปเป็น “โลกของการ 

พ่ึงพิง” ที่ผู้คนมีการปฏิสัมพันธ์กันส่วนโลกที่เลื่อน

ไหลเป็น “โลกที่ผู ้คนมีความเป็นอิสระ” มากขึ้น 

ควบคู่กับ “โลกที่ผู้คนต้องพึ่งพาอาศัยกัน” ประเด็น 

ทีน่่าสนใจคอืขณะน้ีโลกก�ำลงัปรบัเปลีย่นฐานรากหลกั

ของการศกึษาทีป่ระกอบด้วย “ความรู”้ และ “คณุธรรม” 

มิได้เปลี่ยนแปลงไปตามพลวัตโลก ทั้งนี้เพราะการ 

ที่จะสามารถอยู่ได้ในโลกที่ผู้คนมีความเป็นอิสระได้ 

นักศึกษาต้องมี“ความรู้”ในขณะเดียวกันจะสามารถ

อยู่ได้ในโลกที่ผู้คนต้องพึ่งพาอาศัยกันได้นักศึกษา 

ต้องมี “คุณธรรม” ดังนั้นภายใต้โลกใบใหม่นี้ ผู้คน

ต้องการทั้งความรู้และคุณธรรม ในระดับที่เข้มข้น 

มากขึ้น 

สถาบันอุดมศึกษามีหน ้าที่ผลิตบัณฑิต 

ที่มีคุณภาพออกไปรับใช้สังคม อาจารย์ในฐานะผู้รับ

ผิดชอบจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษาโดยตรง 

จึงเป็นกลไกที่ส�ำคัญที่จะช่วยสนับสนุนให้สถาบัน

อุดมศึกษาสามารถท�ำหน้าที่ดังกล่าวบรรลุเป้าหมาย 

ได้อย่างมีประสิทธิผล อาจารย์ต้องตระหนักถึง 

ความส�ำคัญของการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

ที่ต ้องมุ ่งช ่วยให้นักศึกษาเกิดการเปล่ียนแปลง 

การเรียนรู้ ทั้งด้านสติปัญญา ด้านวิชาการ  ความคิด

และค่านิยม เพื่อก่อเกิดพฤติกรรม หรือคุณลักษณะ

ทีพ่งึประสงค์ในตวันกัศึกษาทีต่อบสนองความต้องการ

ของสังคม ได้อย่างแท้จริง มีความสอดคล้องกับ

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกสังคมศึกษา  ซึ่ง

มุ่งผลิตบัณฑิตให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม มีความ

สามารถในการสร้างสรรค์การเรยีนรูแ้นวใหม่ให้มคีวาม

เป็นครเูป็นผูน้�ำในการเปลีย่นแปลงมคีวามรบัผดิชอบ

ต่อสงัคมและพฒันาการจดัการศกึษาทีม่ปีระสทิธภิาพ

สามารถสร้างสรรค์สงัคมแห่งการเรยีนรู ้และการพฒันา

อย่างยั่งยืน (หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

สังคมศึกษา หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555: 4) เมื่อ

พจิารณารายวิชาในหลกัสตูรพบว่ากลุม่วิชาภมูศิาสตร์ 

เป็นศาสตร์ทีเ่กีย่วข้องกบัลกัษณะทางพืน้ที ่สิง่แวดล้อม 

และลักษณะทางสังคม ซึ่งสอดคล้องกับค�ำกล่าว 

ของมอร์แกน และ แลมเบิอทร์ (Morgan,J. and 

Lambert, D., 2005: 102) ที่ว่าภูมิศาสตร์คือวินัย

และความรูท้ีท่กุคนต้องมแีละร่วมรบัผดิชอบต่อสงัคม

ท�ำให้สังคมมีความสุข

การสอนวิชาภูมิศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดผล

การเรียนรู้ที่แท้จริงนั้น วิลเลียม (William, 1961: 

94) ได้กล่าวว่า ต้องให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับ 

ภาพสะท้อน และมมุมองต่างๆ เกีย่วกบัโลก ให้ผูเ้รยีน

มีส่วนร่วม สอนให้รู ้เกี่ยวการเปลี่ยนแปลงทาง

เศรษฐศาสตร์  สิง่แวดล้อม และวัฒนธรรม สอดคล้อง

กบั เป็ปเปอร ์(Pepper, 1985: 108) ทีว่่า  ภมูศิาสตร์

เป็นศาสตร์ที่โยงไปถึงความสัมพันธ์ด้าน “ผู้คนและ

สิ่งแวดล้อม” ประเด็นของสิ่งแวดล้อมเป็นเรื่องที่ 

ทัว่โลกต่างให้ความสนใจและมองว่ากลุม่วชิาภมูศิาสตร์

เป็นพาหนะที่ส�ำคัญที่จะขับเคล่ือนการเรียนการสอน

เรื่องสิ่งแวดล้อม ที่ศึกษาเกี่ยวกับพื้นที่ลักษณะทาง

กายภาพสิ่งแวดล้อม และทางสังคมเป็นส�ำคัญ  

ปัจจุบันการสอนกลุ่มวิชาภูมิศาสตร์ในระดับ

อุดมศึกษา เป็นการสอนเชื่อมต่อระหว่างแนวคิดของ

การศกึษาค้นคว้าเรือ่งการแก้ปัญหาเชงิประจกัษ์จ�ำเป็น

ต้องใช้องค์ความรู ้ประเดน็ปัญหาคอืไม่สามารถสืบค้น  

หรืออธิบายพื้นฐานของสังคม ที่สร้างปัญหาเหล่าน้ี

ออกมาได้ ดังที่โรเบิอรท์ (Robert, M, 2003: 35)  

เสนอว่าเกดิจากช่องวา่งระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติ 

ซึง่สอดคล้องข้อเสนอแนะของสแตนดสิต์ (Standish, 

A, 2009: 48)  ที่ว่าทุกวันนี้ต้องการครูที่สอนคุณค่า

ทางจริยธรรมและศีลธรรม ซึ่งสอนแล้วต้องการให ้

ผูเ้รยีนเป็นผูส้รา้งความรู ้ไม่ใช่เพยีงแค่เปิดโลกใหเ้ขา

แต่ต้องสอนให้เขารู้จักถูกหรือผิดรู้จักการแก้ปัญหา  

จากการศึกษาปัญหาการสอนกลุ่มวิชาภูมิศาสตร์ ใน
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มหาวิทยาลัยราชภัฏจ�ำนวน 5 แห่ง วินัยธร วิชัยดิษฐ์ 

(2553: 12-13) สรุปได้ 4 ประเด็น คือ 1) จัดสาระ

การเรียนรูใ้ห้เน้ือหาตามล�ำดับจากหนงัสอื ท�ำให้ผู้เรียน

มมีมุมองแบบแยกส่วน 2) กระบวนการเรียนการสอน

ส่วนใหญ่เลือกรูปแบบการบรรยายเป็นหลักและมี

กิจกรรมเสริมบ้างเล็กน้อย 3) สื่อเทคโนโลยีและ

เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ที่ทันสมัยมีไม่เพียงพอ และ 

4) ผลการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้กบัผูเ้รยีนมกีารเปลีย่นแปลง

ด้านความรู้มากกว่าด้านอื่นๆ ซึ่งจากปัญหาดังกล่าว  

ท�ำให้ผู ้วิจัยได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของการจัด 

การเรียนการสอนที่จะส่งผลต่อ การเปลี่ยนแปลงการ

เรียนรู ้ของนักศึกษา ให้นักศึกษาบรรลุมาตรฐาน 

ผลการเรียนรู ้ที่ก�ำหนดได้และส่งผลต่อเนื่องถึง 

คุณภาพบัณฑิตที่ส�ำเร็จการศึกษาออกไป ตอบสนอง

ต่อการพฒันาประเทศและ การเปลีย่นแปลงของสงัคม

ไทยอย่างแท้จริง จึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน ด้วยวิธีการเชิงระบบที่ส่ง

เสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา โดยใช้

หลักการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ  

(Learner Centered  Instruction)   และกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนที่เป็นระบบสามารถส่งเสริม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยยึดมาตรฐานผลการ

เรียนรู้ ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2552 ในประเด็นเร่งด่วน 5 ด้าน คือ 

1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม 2) ด้านความรู้ 3) ด้าน

ทักษะทางปัญญา  4) ด้านทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่าง

บุคคลและความรับผิดชอบ และ 5) ด้านทักษะการ

วิเคราะห์เชงิตวัเลข  การสือ่สาร และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ และแนวคิด Five minds for the Future 

ของการ์ดเนอร์ (Gardner, 2008: 153) และแนวคิด

ของฮาวิง่เฮร์ิส (Havinghurst, J.R., 1967: 358-360) 

โดยใช้วิชาภูมิศาสตร์กายภาพเป็นสาระและสื่อกลาง 

ในการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมที่ส่งเสริม

ทักษะการคิด   วิธีการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนได้เรียนรู้ 

และฝึกปฏิบัติ เพื่อส่งเสริมผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐาน

ผลการเรียนรู้ และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เกิด

ขึน้เป็นระยะๆ ในแต่ละหน่วยการเรยีนรู ้และภายหลงั

เสร็จสิ้นการใช้รูปแบบการจัดการเรียนสอน

วัตถุประสงค์

1.	 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มวิชาภูมิศาสตร ์

ที่ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา

ครุศาสตร์ สาขาวิชาสังคมศึกษา 

2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู ้วิชา

ภูมิศาสตร์กายภาพของนักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน ก่อนและหลังการทดลองใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน

3.	 เพือ่เปรยีบเทยีบคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์

ของนักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอน ทีป่ระเมนิโดยอาจารย์ผู้สอนและผู้เรยีนประเมนิ

ตนเองก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการจัด 

การเรียนการสอน

4.	 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาทีม่ี

ต่อรปูแบบการจดัการเรยีนการสอนกลุม่วชิาภมูศิาสตร์

ที่ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา

ครุศาสตร์ สาขาวิชาสังคมศึกษา 

วิธีการศึกษา

ประชากรที่ ใช ้ในการวิ จัยเป ็นนักศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภฎัธนบรุ ี หลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ  

สาขาวชิาสงัคมศกึษา ชัน้ปีที ่1 ทีล่งทะเบยีนเรยีนวชิา

ภูมิศาสตร์กายภาพ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555  

จ�ำนวน  3  ห้องเรียนรวมทั้งสิ้น  150 คน และกลุ่ม

ตัวอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา  

ช้ันปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภูมิศาสตร์กายภาพ  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 2 ห้องเรียน  

การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาสำ�หรับผู้ ใหญ่
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รวมทั้งสิ้น 100 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ�ำนวน  

1 ห้องเรียน 50 คน และ กลุ่มคู่ขนาน จ�ำนวน  

1 ห้องเรียน 50 คน ได้มาจากการสุ่มห้องเรียนด้วย

วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling)

ผู ้วิจัยได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียน 

การสอนตามหลกัการ และแนวคดิ (ADDIE  Model 

ที่ปรับปรุงตามแนวคิดของ Kruse, 2008; Dick and 

Carey, 2005; Joyce and Weil, 2009) ร่วมกับ

กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) และแนวคิดเก่ียวกับคุณลักษณะ  

อันพึงประสงค์ เช่น แนวคิด Five minds for the 

Future ของ การ์ดเนอร์ (Gardner, 2008) แนวคิด

เกีย่วกบัลกัษณะของบคุคลท่ีเป็นคนด ีของ ฮาวิงเฮร์ิส 

(Havinghurst, J.R., 1967) กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ  

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และแนวคิด 

เก่ียวกับการจดัการเรยีนการสอนทีส่่งเสรมิคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ โดยประยุกต์จากการจัดการเรียนรู้ 

คณุธรรม จริยธรรม  การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นประสบการณ์ 

การจัดการเรียนรู้แบบรับใช้สังคม การจัดการเรียนรู้

โดยผู้เรียนน�ำตนเอง การจัดการเรียนรู้โดยใช้กรณี

ศึกษา และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย

1.	 เครื่องมือในการศึกษาความต้องการ 

ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีดังนี้

	 1.1	 แบบวิเคราะห์เอกสารที่ใช้ศึกษา 

ความต้องการจ�ำนวน 1 ฉบับ  

	 1.2	 แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนวิชา

ภูมิศาสตร์กายภาพ จ�ำนวน 1 ฉบับ

2.	 เครื่องมือที่ ใช ้ ในการพัฒนารูปแบบ 

การจัดการเรียนการสอน มีดังนี้

	 2.1	 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  

มีค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างเท่ากับ 4.70-5.00

	 2.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนการสอน จ�ำนวน 12 แผน 

แผนละ 4 ชั่วโมง มีค่าประสิทธิภาพของแผนเท่ากับ 

83.60/80.90 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู ้วิชา

ภูมิศาสตร์กายภาพ แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  

จ�ำนวน 40 ข้อ ได้ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง  

0.30-0.50 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.55-0.80 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 5 ฉบับ  

ฉบบัละ 10 ข้อเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาอยู่

ระหวา่ง 0.60-0.70 และแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนกัศกึษาทีมี่ต่อรปูแบบการเรยีนการสอนเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

มีจ�ำนวน 4 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ รวม 20 ข้อ ในการ

หาประสิทธิภาพภาคสนามได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 

0.97

การวเิคราะห์ข้อมูล ใช้วธิกีารวเิคราะห์ข้อมูล

ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยข้อมูลเชิงปริมาณ

ใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และสถิติทีแบบไม่อิสระ (t-dependent test) ส่วน

ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) 

ผลการศึกษา

1.	 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มวิชาภูมิศาสตร ์

ที่ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา

ครุศาสตร์สาขาวิชาสังคมศึกษา ได้รูปแบบการเรียน

การสอนชื่อว่า “EPCPAFE Model” โดยรูปแบบ 

การเรียนการสอนมีองค์ประกอบ คือ 

	 (1)	 หลักการของรูปแบบการเรียน 

การสอน คือ ประยุกต์และผสมผสานวิธีการจัดการ

เรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรม การจัดการเรียนรู้โดย 

การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาสำ�หรับผู้ ใหญ่
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ผู้เรียนน�ำตนเอง การใช้กรณีศึกษา การใช้ปัญหา 

เป็นฐาน และการรับใช้สังคม ที่น�ำไปสู่การพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา

	 (2)	 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน

การสอนคือเพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักศึกษาครุศาสตร์สาขาวิชา

สังคมศึกษา

	 (3)	 กระบวนการเรียนการสอน มีส่วน

ประกอบดังนี้  ขั้นที่  1 เร ้ าความสนใจ (E :   

Encouragement) ขั้นที่ 2 ให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ 

(P : Presentation and Practice) ขั้นที่ 3 สร้างความ

คดิรวบยอด (C :  Conceptualization of  Knowledge) 

ขั้นที่ 4 ด�ำเนินการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

(P :  Proceeding of Characteristics Development) 

ขั้นที่ 5 ประเมินความก้าวหน้า (A : Assessment of 

Growth Development) ขั้นที่ 6 ส่งเสริมและพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (F : Fostering of   

Higher Level Characteristics   Development)  

ขั้นที่ 7 ประเมินผล (E : Evaluation)  

	 (4)	 สาระความรู้และการปฏิบัติ ได้แก่ 

ทฤษฎีเกี่ยวกับภูมิศาสตร์กายภาพการใช้เครื่องมือ 

ทางภูมิศาสตร์ ยุทธวิธีการแก้ปัญหาและการร่วมมือ

กันเรียนรู้ 

	 (5)	 ระบบสังคม ปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น

ของนักศึกษาในการเรียนการสอนโดยนักศึกษา 

มกีารท�ำงานร่วมกนัทัง้ในห้องเรยีนและนอกห้องเรยีน

นอกจากนี้มีปฏิสัมพันธ์กับชุมชนด้วย 

	 (6)	 สิ่งสนับสนุน จัดเตรียมวัสดุและ

อปุกรณ์การฝึกปฏบิตัทิัง้ในห้องเรยีนและนอกห้องเรยีน

ให้เพียงพอและเหมาะสมกับกิจกรรม   จัดเตรียม 

สถานที่ในการปฏิบัติงานให้เหมาะสมและปลอดภัย 

มีความยืดหยุ่นในการจัดกิจกรรม

	 (7)	 หลกัการตอบสนอง  อาจารย์ผูส้อน

มีบทบาทในการกระตุ ้นและให้ข ้อมูลแก่ผู ้เรียน 

ทุกขั้นตอนเพื่อช่วยส่งเสริมการคิดและการแก้ปัญหา

การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาสำ�หรับผู้ ใหญ่
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แผนภาพที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มวิชาภูมิศาสตร์ ที่ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักศึกษาครุศาสตร์ สาขาวิชาสังคมศึกษา

 7 

(6) ส่ิงสนับสนุน จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณการฝกปฏิบัติท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน

ใหเพียงพอและเหมาะสมกับกิจกรรม  จัดเตรียมสถานท่ีในการปฏิบัติงานใหเหมาะสมและปลอดภัยมี

ความยืดหยุนในการจัดกิจกรรม 

(7) หลักการตอบสนอง  อาจารยผูสอนมีบทบาทในการกระตุนและใหขอมูลแกผูเรียนทุก

ข้ันตอนเพื่อชวยสงเสริมการคิดและการแกปญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แผนภาพท่ี 1 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนกลุมวิชาภูมิศาสตร ท่ีสงเสริมคุณลักษณะอันพึง       

                      ประสงค ของนักศึกษาครุศาสตร สาขาวิชาสังคมศึกษา 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุมวชิาภูมิศาสตร ท่ีสงเสริมคุณลกัษณะอันพึงประสงค ของนกัศึกษา สาขาวิชาสงัคมศึกษา 

หลักการ 

    ประยุกตและผสมผสานวิธีการ

จัดการเรียนรูคุณธรรมจริยธรรม

การจัดการเรียนรูโดยผู เรียนนํา

ตนเอง การใชกรณีศึกษา การใช

ปญหาเปนฐาน และการรับใช

สั ง ค ม ท่ี นํ า ไ ป สู ก า ร พั ฒ น า

คุณลักษณะอันพึงประสงคของ

นักศึกษา 

วัตถุประสงค 

       เพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณลักษณะอันพึง

ประสงคของนักศึกษาครุศาสตร สาขาวิชาสังคม

ศึกษา 

กระบวนการเรียนการสอน 

ข้ันท่ี 1 เราความสนใจ (E : Encouragement) 

1.1   กระตุนความสนใจของผูเรียน 

1.2   แจงจุดประสงคการเรียนรูและวิธีการเรียนรู 

ข้ันท่ี 2 ใหความรูและฝกปฏิบัติ  (P:Presentation and 

Practice) 

2.1 ใหผูเรียนวิเคราะหไตรตรอง สะทอนคิดถึงเหตุผล 

2.2 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเอง 

2.3 ผูเรียนอภิปรายหาขอสรุปนําเสนอเพื่อแลกเปลี่ยน   

      เรียนรูระหวางกลุมในชั้นเรียน 

ข้ันท่ี 3 สรางความคิดรวบยอด (C:Conceptualization of 

Knowledge) 

   -   ผูเรียนรวมกันวิเคราะห สรุปเนื้อหาสรางความคิด     

       รวบยอด 

ข้ันท่ี 4 ดําเนินการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(P:Proceeding of characteristics Development) 

4.1 ใหผูเรียนรวมกันระดมความคิดและนําเสนองาน 

4.2 ปฏิบัติตามแผนงาน 

4.3 ติดตามผลงานเปนระยะโดยมีผูสอนเปนท่ีปรึกษา 

ข้ันท่ี 5 ประเมินความกาวหนา 

(A: Assessment of Growth Development) 

   -  ผูสอนประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค 

      ของผูเรียนเปนรายบุคคลและประเมินงานกลุม 

ข้ันท่ี 6 สงเสริมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค     

(F: Fostering of higher level Characteristics Development) 

   -   สนับสนุนใหผูเรียนปฏิบัติโครงการพัฒนาชุมชน 

ข้ันท่ี 7 ประเมินผล (E: Evaluation) 

7.1 ผูสอนสังเกตและประเมินผลคุณลักษณะอันพึง 

      ประสงค 

7.2 ผูเรียนรวมกันประเมินผลงานกลุมและรายบุคคล 

7.3 ผูเรียนประเมินตนเอง 

สาระความรูและการปฏิบัต ิ

1.เนื้อหาความรูทางภูมิศาสตร 

2.การปฏิบัตงิานทางภูมิศาสตร 

3.การรวมมือในการจัดกิจกรรม 

ส่ิงที่สงเสริมการเรียนรู 

1.ทักษะการคิด 

2.การมีสวนรวมในการจัด    

   กิจกรรม 

3.ความรับผิดชอบตอตนเองและ   

   ผูอื่น 

 ระบบสังคม 

1.การทํางานรวมกับผูอืน่ 

2.การมีปฏิสัมพันธกับ   

   ชุมชน และส่ิงแวดลอม 

3.การศึกษาจาก   

   สถานการณจริงและ 

   สถานท่ีจริง 

ส่ิงสนับสนุน 

1.จัดเตรียมวัสดุและ   

   อุปกรณการฝกปฏิบัติ   

   ท้ังในหองเรียนและ 

   นอกหองเรียน 

2.จัดเตรียมสถานท่ี 

3.มีความยืดหยุนในการ 

   จัดกิจกรรม 

หลักการตอบสนอง 

  ก ร ะ ตุ น แ ล ะ ใ ห

ขอ มูลแก ผู เ รี ยนทุก

ข้ั น ต อ น เ พื่ อ ช ว ย

สงเสริมการคิดและ

การแกปญหา 
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 2.	ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชา

ภูมิศาสตร์กายภาพก่อนและหลังการใช้รูปแบบพบว่า 

เมื่อทดสอบสถิติ t = 31.86* Sig = 0.00 ผลการ

เรียนรู ้ก ่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ โดยผลการเรียนรู้

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 

เท่ากับ 20.48 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.85 

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 31.48 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ 4.07

ตารางที่ 1 รายงานผลการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์กายภาพก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบ

ช่วงเวลา N คะแนนเต็ม X S.D. t-test sig

ก่อนเรียน 50 40 20.48 3.85 31.86* 0.00

หลังเรียน 50 40 31.48 4.07

      

 * ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3.	 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะอัน 

พึงประสงค์ของนักศึกษา ประเมินโดยอาจารย์ผู้สอน 

พบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 46.28*  Sig  = 0.00 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย 

ก่อนเรียน เท่ากับ 2.92 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

เท่ากับ 0.21 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 4.45 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.19 และนักศึกษา

ประเมินตนเองพบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 28.26*  

Sig = 0.00 แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีคะแนน

เฉลีย่ก่อนเรยีน เท่ากับ 3.02 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

เท่ากับ 0.33 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 4.48 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.15

ตารางที่ 2 รายงานผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา ทั้ง 5 ด้านประเมิน

โดยอาจารย์ผู้สอนและนักศึกษาประเมินตนเอง ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบ

ผู้ประเมิน ช่วงเวลา N คะแนนเต็ม X S.D. t-test sig

อาจารย์ ก่อนเรียน

หลังเรียน

50

50

5

5

2.92

4.45

0.21

0.19

46.28* 0.00

นักศึกษา ก่อนเรียน

หลังเรียน

50

50

5

5

3.02

4.48

0.33

0.15

28.26*
0.00

       

 * นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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	 3.1	 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักศึกษา ด้านคุณธรรมจริยธรรม

เรื่องการมีจิตสาธารณะก่อนเรียนและหลังเรียน  

พบว่าจากการประเมินโดยอาจารย์ผู้สอน พบว่า เมื่อ

ทดสอบสถิติ  t = 51.60*  Sig  = 0.00  แตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลัง

เรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน และจากนกัศกึษาประเมนิตนเอง

พบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 38.07*  Sig  = 0.00 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

	 3.2	 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักศึกษา ด้านความรู้ เรื่องการน�ำ

ความรูสู้ก่ารปฏบิติัจากการประเมินโดยอาจารย์ผูส้อน 

พบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 35.58* Sig = 0.00  

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05โดย

หลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน  และจากนกัศกึษาประเมนิ

ตนเองพบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 31.76*  Sig = 

0.00 แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

	 3.3	 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักศึกษา ด้านทักษะทางปัญญา  

เรื่องการคิด จากการประเมินโดยอาจารย์ผู ้สอน  

พบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 38.59*  Sig = 0.00  

แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   และนักศึกษาประเมิน

ตนเองพบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 29.25* Sig = 

0.00 แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  

.05 โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

	 3.4	 ผลการเปรยีบเทยีบ ด้านทกัษะความ

สมัพนัธ์ระหว่างบคุคลและความรบัผดิชอบ เรือ่งความ

รับผิดชอบจากการประเมินโดยอาจารย์ผู้สอนพบว่า 

เมื่อทดสอบสถิติ t = 38.07*  Sig = 0.00 แตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักศึกษาประเมินตนเอง

พบว่าเมื่อทดสอบสถิติ t = 28.26* Sig = 0.00   

แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

	 3.5	 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักศึกษา ด้านทักษะการวิเคราะห์

เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีเรื่องการ

ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศประเมินโดยอาจารย์ผู้สอน

พบว่า เมื่อทดสอบสถิติ t = 33.71* Sig = 0.00   

แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  โดย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักศึกษาประเมิน

ตนเองพบว่าเมื่อทดสอบสถิติ t = 27.96* Sig = 

0.00 การใช้เทคโนโลยสีารสนเทศก่อนเรยีนและหลงั

เรียนของนักศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

4.	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา

ที่มีต่อ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มวิชา 

ภมิูศาสตร์  ทีส่่งเสริมคณุลกัษณะอันพงึประสงค์ ของ

นักศึกษาครุศาสตร์   สาขาวิชาสังคมศึกษาพบว่า 

นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ อยู่ในระดับมาก  

X = 4.19, S.D.= 0.36  และเมื่อแยกเป็นรายด้าน 

พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการ

เรยีนการสอนกลุม่วชิาภมูศิาสตร์  ทีส่่งเสรมิคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงค่า

เฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้ดังน้ี ด้านการประเมินผล

ในการเรยีน X  = 4.24, S.D.= 0.64 รองลงมา ได้แก่ 

ด้านด้านบรรยากาศในการเรียน X  = 4.20, S.D. = 

0.44 ด้านการจัดกิจกรรมในการเรียน X  = 4.19, 

S.D. = 0.44 และ ด้านระยะเวลาในการเรียน X  = 

4.16, S.D. = 0.64
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สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล

1.	 รูปแบบการเรียนการสอนนี้มีชื่อว ่ า  

“EPCPAFE Model” มีองค์ประกอบ ดังนี้ หลักการ 

วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน สาระ 

ความรู้และการปฏิบัติ สิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้ ระบบ

สังคม สิ่งสนับสนุน และหลักการตอบสนอง รูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีกระบวนการ

เรียนการสอน 7 ขั้นตอน คือ  1) ขั้นเร้าความสนใจ 

(E:  Encouragement) 2) ขัน้ให้ความรูแ้ละฝึกปฏบิตัิ 

(P:  Presentation  and Practice)  3) ขั้นสร้างความ

คดิรวบยอด  (C:  Conceptualization of  Knowledge) 

4) ด�ำเนินการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

(P: Proceeding of Characteristics  Development) 

5) ขั้นประเมินความก้าวหน้า (A : Assessment of  

Growth  Development ) 6)  ขัน้ส่งเสรมิและพฒันา

คณุลักษณะอนัพงึประสงค์ (F: Fostering of  higher  

level Characteristics  Development) และ 7) ขั้น

ประเมินผล (E: Evaluation) รูปแบบการจัดการ 

เรียนการสอนที่พัฒนา มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 

ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เท่ากับ  4.70–

5.00 และน�ำไปหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ได้ค่า

ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน เท่ากับ 

83.60/80.90 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 ปรากฏว่า

มีประสิทธิภาพสูงกว ่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว ้ ทั้งนี ้

อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุ่ม

วิชาภูมิศาสตร์ ที่ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ได้พฒันาขึน้อย่างเป็นระบบและตามหลักการของการ

พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีการด�ำเนินการ

ตามขัน้ตอนของวธิกีารเชงิระบบ โดยน�ำผลการวเิคราะห์

ข้อมูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษาตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ หลักสูตร

ครุศาสตรบณัฑติ สาขาวชิาสงัคมศกึษา เปา้หมายการ

ผลิตบณัฑติของสาขาวชิาสงัคมศกึษา การจดัการเรยีน

การสอนที่ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ

ทฤษฎีต่างๆ ที่เกี่ยวข้องส�ำหรับการพัฒนารูปแบบ 

การจัดการเรียนการสอนครั้งนี้  ซึ่งเป็นการด�ำเนินการ

อย่างเป็นระบบตามแนวคิด ADDIE Model ปรับปรุง

ตามแนวคิดของ เควิน ครูส (Kruse, 2008: 1) ซึ่ง

น�ำมาประยุกต์ร่วมกับกระบวนการวิจัยและพัฒนา 

(Research and Development) ประกอบด้วย  

ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis) 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Design & Development) 

ขั้นตอนที่ 3 การน�ำไปใช้ (Implementation) และขั้น

ตอนที่ 4 การประเมินผล (Evaluation) และรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของจอยซ  ์

และเวลล์ (Joyce and Weil, 2009: 9) ที่ได้ก�ำหนด

องค์ประกอบเป็น 3 ส่วนดังนี้ ส่วนที่ 1 รูปแบบการ

จัดการเรียนการสอน (The Model of Teaching) 

ประกอบด้วย 1) กระบวนการทีส่อดคล้องกบัการเรยีน

การสอน (Syntax หรือ Phases) 2) ระบบสังคม 

(Social System) 3) หลักการตอบสนอง (Principle 

of Reaction) และ 4) สิ่งสนับสนุน (Support  

System) ส่วนที ่2 เป็นการน�ำรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนไปใช้ (Application) และส่วนที่ 3 ประกอบ

ด้วยสาระหลักและสิง่ทีส่่งเสรมิการเรยีนรู ้(Instruction 

and Nurturant Effects) ซึง่องค์ประกอบของรปูแบบ

การจัดการเรียนการสอนที่ก�ำหนดมีความสัมพันธ์ 

ส่งเสรมิกนัและกนัตลอดท้ังระบบสอดคล้องกบัแนวคดิ

ของ เควิน ครูส (2008: 1) ที่ว่าการพิจารณาความ

เหมาะสมของการเรียนการสอน ต้องประเมินทุกองค์

ประกอบและน�ำสิ่งที่บกพร่องมาปรับปรุง เพื่อให้รูป

แบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสม และมี

ประสิทธิภาพ 

2.	 ผลการเรยีนรูว้ชิาภมูศิาสตรก์ายภาพของ

นักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนกลุ่มวิชาภูมิศาสตร์ ที่ส่งเสริม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ของนักศึกษาครุศาสตร ์ 

สาขาวิชาสังคมศึกษา แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญ

การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาสำ�หรับผู้ ใหญ่
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ทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยมีผลการเรียนรู้หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

นี้ได้ก�ำหนดหลักการ ซึ่งใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติ 

ที่ส�ำคัญตลอดกระบวนและการปฏิบัติตามรูปแบบ 

การจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นอย่างครบถ้วน 

โดยมุ่งสร้างและพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ด้วยการประยุกต์และผสมผสาน แนวคิดการจัดการ

เรียนรู้คุณธรรม จริยธรรม  แนวคิดการจัดการเรียนรู้

ที่เน้นประสบการณ์ แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ 

รับใช้สังคม แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนน�ำ

ตนเอง แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้กรณีศึกษา  

และแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายควบคู่กับ 

การพัฒนาทักษะต่างๆ โดยบูรณาการกับหลักสูตร 

ที่ใช้อยู่ผู ้เรียนได้เรียนรู้เป็นกลุ่ม ผ่านการร่วมมือ 

ในการปฏิบัติเพื่อเชื่อมโยงกับประสบการณ์และ 

ความสนใจของผู้เรียน เน้นกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนได้

ตระหนักถึงหน้าที่ความรับผิดชอบต่อตนเองและ 

ส่วนรวม เน้นการปลูกฝังความตระหนักรู้ภายในตน  

มีคุณธรรมจริยธรรม พัฒนาให้มีความรักความเมตตา 

เห็นใจผู้อื่น ท�ำให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึกต่อส่วนรวม เมื่อ

ผู้เรียนเข้าใจหลักการเรียนการสอนอย่างลึกซ้ึงและ

สามารถน�ำไปสู่การปฏิบัติได้ จึงส่งผลให้ผลการเรียนรู้

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3.	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ทั้ง 5 ด้าน 

จากการประเมนิโดยอาจารย์ผู้สอนและนกัศกึษาประเมนิ

ตนเอง นักศึกษามีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ก่อน

เรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคุณลักษณะอันพึงประสงค์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   ยอมรับสมมติฐานการ 

วิจัยข้อที่ 3 ระดับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ 

นักศึกษา อยู่ในระดับมากโดยล�ำดับที่ 1 คือด้าน

คุณธรรมจริยธรรมเรื่องการมีจิตสาธารณะมีคะแนน

เฉลี่ย เท่ากับ 4.65 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 

0.15 อยู่ในระดับมากที่สุดและล�ำดับที่ 5 คือด้าน

ทักษะทางปัญญาเรื่องการคิดมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 

4.16 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.21 อยู่ใน

ระดับมากเป็นล�ำดับสุดท้ายเมื่อเปรียบเทียบเป็น 

รายด้านผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 3.1	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้าน

คุณธรรม จริยธรรม เรื่อง การมีจิตสาธารณะของ

นักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น แตกต่างกัน อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยมีผลหลังเรียน

อยู่ในระดับมากที่สุด สูงกว่าก่อนเรียนที่อยู่ในระดับ

ปานกลาง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดการเรียน 

การสอนได้ประยุกต์หลักการรับใช้สังคม การเรียนรู้

ในสถานการณ์จริง ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ 

และได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติงาน อีกทั้งผู้เรียนทุกคน

ยังได้มีส่วนร่วมในการท�ำงานทุกขั้นตอน ตั้งแต่ระดม

ความคิด ร่วมแก้ปัญหา ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้น�ำ 

ความรู้สู ่การปฏิบัติ เรียนรู้ในสถานการณ์จริงโดย 

ผ่านทางกิจกรรมจิตสาธารณะท�ำให้ผู้เรียนมีความ 

รับผิดชอบ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของผลการเรียนรู ้ที ่

คาดหวัง และผู้เรียนได้รับการฝึกฝนและได้รับการ

พัฒนาในทุกด้านพร้อมๆ กัน ทั้งด้านความรู้ ทักษะ

การคดิ และทกัษะทางสงัคม ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิ

ของ การ์ดเนอร์ (Gardner , 2008: 16)  ทีว่่าศตวรรษ

ที่ 21 จ�ำเป ็นที่จะต้องสร ้างคนให้มีสติป ัญญา  

มีความรู้ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตบริการ ซึ่ง

เป็นคุณสมบัติที่ส�ำคัญที่สุดในการสร้างความสัมพันธ์

และความร่วมมอืระหว่างบคุคล เพือ่ให้เกดิผลสมัฤทธิ์

และประโยชน์สูงสุด   

	 3.2	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้าน

ความรู้ เรื่อง การน�ำความรู้สู่การปฏิบัติของนักศึกษา

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนที่พัฒนาขึ้น แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญ 

การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาสำ�หรับผู้ ใหญ่
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ทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยมีผลหลังเรียนซ่ึงอยู่ใน

ระดับมาก สูงกว่าก่อนเรียนที่อยู่ในระดับปานกลาง  

ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

ผู้สอนได้ให้ความรู้เชิงทฤษฎีพร้อมทั้งท�ำการสาธิต  

โดยประยุกต์และผสมผสานหลักการจัดการเรียนรู ้

ที่เน้นประสบการณ์ หลักการจัดการเรียนรู้ปัญหา 

เป็นฐาน และหลักการจัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนน�ำ

ตนเอง ทีจ่ดัโอกาสให้ผูเ้รยีนร่วมกนั วเิคราะห์ ไตร่ตรอง 

สะท้อนคิดถึงเหตุผล และให้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง  

อภิปรายหาข้อสรุปน�ำเสนอเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ระหว่างกลุ ่ม และฝึกปฏิบัติจริงในสถานที่ต่างๆ  

มีการแก้ปัญหา  ที่ช่วยเพิ่มความรู้ความช�ำนาญให้กับ

นักศึกษายิ่งขึ้น 

	 3.3	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้าน

ทกัษะทางปัญญา เรือ่ง การคดิ ของนกัศกึษาก่อนเรยีน

และหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึ้น แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ .05 โดยมีผลหลังเรียนซึ่งอยู่ในระดับมาก  

สงูกว่าก่อนเรยีนทีอ่ยูใ่นระดบัปานกลาง ทัง้นีอ้าจเนือ่ง

มาจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ได้ใช้แนวคดิ

การเรียนรู้คุณธรรมจริยธรรม เน้นประสบการณ์ และ

รับใช้สังคม นอกจากนี้ยังให้ความส�ำคัญกับผู้เรียน 

โดยใช้กระบวนการกลุ ่ม เน้นการคิดรับฟังวิธีคิด  

วิธีการให้คุณค่าความหมายของคนอื่นต่อสิ่งที่คิด 

และพูด สามารถสรุปเนื้อหาสาระส�ำคัญน�ำไปสู่การ

สร้างความคิดรวบยอด ท�ำให้เกิดเรียนรู้ซึ่งกันและกัน

	 3.4	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้าน

ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิด

ชอบ เรื่อง ความรับผิดชอบ ของนักศึกษาก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ท่ีพัฒนาขึ้นแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ .05 โดยมีผลหลังเรียนซึ่งอยู่ในระดับมาก  

สูงกว่าก่อนเรียนที่อยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจ 

เนื่องมาจากการพัฒนาทักษะความรับผิดชอบในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ใช้หลักการสร้างและ

พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้วยการประยุกต์

และผสมผสานการจัดการเรียนรู้คุณธรรม จริยธรรม  

การจัดการเรียนรู้แบบรับใช้สังคม การจัดการเรียนรู้

โดยผู้เรียนน�ำตนเอง การจัดการเรียนรู้โดยใช้กรณี

ศึกษา และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ในวิชาภูมิศาสตร์ซึ่งสอดคล้องกับแนวการสอน เพื่อ

พัฒนาทักษะต่างๆ และในการจัดการเรียนการสอน

แต่ละครั้ง   มีการเรียกชื่อนักศึกษาโดยใช้วิธีการ 

เรยีกช่ือแบบสร้างสรรค์ทีท่�ำให้บรรยากาศในการเรยีน

ไม่ตึงเครียด นอกจากน้ีในขั้นตอนการเรียนการสอน

ยงัมกีารประเมนิความก้าวหน้าด้วยตวัเอง และผู้สอน 

ท�ำให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้น สอดคล้องกับ

สิง่ทีน่กัศกึษาต้องปฏบิตัจิรงิในชวีติประจ�ำวนั ประกอบ

กับสถานศึกษามีการมุ ่งเน้นให้นักศึกษาได้พัฒนา

คุณลักษณะด้านดังกล่าวเป็นประจ�ำอยู่แล้วจึงท�ำให้

ผลการประเมินอยู่ในระดับสูง 

	 3.5	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้าน

ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศ เรือ่ง การใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ

ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบ 

การจดัการเรยีนการสอนทีพั่ฒนาข้ึน แตกต่างกนั อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยมีผลหลังเรียน

ซึ่งอยู ่ในระดับมากสูงกว่าก่อนเรียนที่อยู ่ในระดับ 

ปานกลาง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน จัดกิจกรรมและโอกาสให้ผู้เรียนใช้

ดุลยพินิจในการประมวลผล แปลความหมาย และ

เลือกใช้ข้อมูลสารสนเทศได้อย่างเหมาะสมและ 

ต่อเนื่อง โดยที่ขณะเรียนรู้เกี่ยวกับทฤษฎี ผู้สอน 

ได้มอบหมายงานให้นักศึกษาได้สืบค้นข้อมูลจาก 

แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  และในการลงพื้นที่ปฏิบัติ

กิจกรรมจิตสาธารณะ นักศึกษาจะต้องสืบค้นข้อมูล

ของพื้นที่ต่างๆ พร้อมทั้งใช้เครื่องมือสารสนเทศ 

ทางภูมิศาสตร์จนเกิดความช�ำนาญ จึงส่งเสริมให้รู ้

การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาสำ�หรับผู้ ใหญ่
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และช�ำนาญยิ่งขึ้น  

4.	 ความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่ 1  

ที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึ้น ในภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับมาก ส่วน

ความพึงพอใจรายด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด คือ

ด้านการประเมินผลในการเรียน และเมื่อแยกเป็น 

รายข้อ ได้แก่ การเรยีนการสอนนีส้ามารถท�ำให้นกัศกึษา

ได้มคีวามคดิรเิริม่/คดิแก้ปัญหาในการช่วยเหลอืสงัคม  

บรรยากาศในการเรยีนไม่ตงึเครยีด การเรยีนการสอน

นี้สามารถท�ำให้นักศึกษามีความรับผิดชอบต่อตนเอง

และส่วนรวม และการเรียนการสอนนี้ท�ำให้ทราบ 

ผลการประเมินทันที ซ่ึงท�ำให้นักศึกษาสนใจเรียนรู้ 

เพิม่ขึน้  ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากกจิกรรมการจดัการเรยีน

การสอนมีความสอดคล้องกับวัยของผู้เรียน มีการ 

จัดกิจกรรมทั้งในห้องเรียนและในสถานการณ์จริง 

ซึง่ในการจดัการเรยีนการสอนเน้นให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วม

ในทุกขั้นตอน ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความสามารถ  

มีการช่วยเหลือกันในการเรียนและการท�ำกิจกรรมให้

ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาโดยการให้ผู้เรียนอยู่ในบริบท

จริง ผู้เรียนจะต้องมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศที่เอื้อ

ต่อการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การร่วมมือและการ 

แลกเปล่ียนเรยีนรู ้ความคดิและประสบการณ์ระหว่าง

ผู้เรียนกับผู้เรียน และบุคคลอื่น พยายามใช้ข้อมูล

จากแหล่งเรียนรู้จริง ของจริง และการร่วมปฏิบัติจริง

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดในการส่งเสริมคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ของ การ์ดเนอร์ (Gardner, 2008) 

และกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

ในการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต้องให้ 

ผู้เรียนมีความรู้อย่างลึกซึ้งและถ่องแท้ในสาระวิชา  

มีบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนมีความสามารถ

ในการแยกแยะใจความหรือจับประเด็นที่ส�ำคัญ 

ขององค์ประกอบต่างๆและสามารถน�ำข้อมูลหรือ 

องค์ความรู้ที่ได้เรียนรู้และสั่งสมไว้ มาประยุกต์ใช้  

เน้นความคิดสร้างสรรค์และคิดนอกกรอบ ให้ผู้เรียน

มคีวามอ่อนน้อมถ่อมตนให้เกยีรตแิละเคารพในความ

คิดของผู้อื่น 

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 จากผลการวจิยั  พบว่า  รปูแบบการจดัการ

เรียนการสอนช่วยให้นักศึกษาสามารถพัฒนาผลการ

เรียนรู้และส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้เป็น

อย่างดี ดังนั้นเมื่อน�ำรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

ไปใช ้จริงผู ้สอนควรเข ้าใจและด�ำเนินการตาม 

องค์ประกอบและเง่ือนไขของรูปแบบการเรียน 

การสอนอย่างถูกต้อง  

2.	 จากผลการวิจัย พบว่า คุณลักษณะอัน 

พึงประสงค์ เรื่องการมีจิตสาธารณะเมื่อเปรียบเทียบ

กับด้านต่างๆ อยู่ในระดับสูงสุด ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก 

การจัดกิจกรรมโดยการรับใช้สังคมท�ำให้นักศึกษา 

เกดิความตระหนกัและรบัผดิชอบต่อส่วนรวมมากขึน้ 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์เรื่อง การคิด เมื่อ

เปรียบเทียบกับด้านต่างๆ ยังอยู่ในระดับต�่ำ  ดังนั้น

อาจารย์ผูส้อนทีจ่ะใช้รปูแบบการจดัการเรยีนการสอน

กลุม่วชิาภมูศิาสตร์ทีพ่ฒันาขึน้ในระยะแรกควรให้เวลา

ในการคิดและใช้กิจกรรมที่ฝึกทักษะด้านการคิดให้ 

มากขึ้นและให้นักศึกษาได้ตระหนักถึงประโยชน์ของ

การใช้ทักษะการคิด โดยการยกตัวอย่างสถานการณ์

ทีอ่ยูใ่กลต้ัวนักศกึษา เพือ่ใหก้ารจดัการเรยีนการสอน

ตามรปูแบบการจดัการเรยีนการสอนกลุม่วชิาภมูศิาสตร์  

มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

3.	 จากผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความ

พึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มวิชา

ภูมิศาสตร์ที่ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักศึกษาครุศาสตร์สาขาวิชาสังคมศึกษาอยู่ในระดับ

มากทุกด้าน เพราะการเรียนการสอนท�ำให้นักศึกษา

ได้มีความคิดริ่เริ่มคิดแก้ปัญหาในการท�ำช่วยเหลือ

สงัคมบรรยากาศในการเรยีนไม่ตงึเครยีด  มปีฏสิมัพนัธ์

ระหว่างเพื่อนด้วยกันและแสวงหาข้อมูลจากแหล่ง 

การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาสำ�หรับผู้ ใหญ่
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การเรียนรู้ที่หลากหลายนักศึกษาน�ำความรู้ไปสู่การ

ปฏบัิตไิด้ และท�ำให้ทราบผลการประเมนิทนัท ีส�ำหรบั

ด้านระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนควรปรับให้

เหมาะสมกับเนื้อหาแต่ละหน่วย เพิ่มเวลาในการ 

ปฏิบัติกิจกรรมจิตสาธารณะให้มากขึ้นและมีความ

ยืดหยุ ่นดังน้ันในการน�ำรูปแบบการจัดการเรียน 

การสอนกลุ่มวิชาภูมิศาสตร์นี้ไปใช้อาจารย์ผู ้สอน 

ควรปรับเวลาให้สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรม 

และกลุม่ของผูเ้รยีนควรเตรยีมแหล่งเรยีนรูใ้ห้นักศกึษา

ค้นคว้าอย่างเพียงพอ 
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