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บทคัดย่อ

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ 

สังคมที่ดีกว่าเพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา  และเพื่อประเมินประสิทธิผลของ 

หลักสูตร กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จ�ำนวน 35 คน ได้มาจากการเลือก

แบบเจาะจง ใช้เวลาในการทดลองจ�ำนวน 64 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ 

แบบประเมินความสามารถ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี

(t-test) ผลการวิจัยมีดังนี้ 1) ได้หลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าเพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะ

ของนักเรียน 2) นักเรียนมีจิตสาธารณะตามองค์ประกอบต่อไปนี้ รู้ความส�ำคัญของจิตสาธารณะ, รู้ความ

ต้องการสาธารณะประโยชน์ของชุมชน, มีความรู้ที่จ�ำเป็นในการสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์, สร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์ที่มีคุณภาพ และติดตามผลการสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์

ค�ำส�ำคัญ: หลักสูตร/ จิตสาธารณะ/ ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า/ ประถมศึกษา 

Abstract

The objectives of this research were to develop the public mind enhancement curriculum 

based on social meliorism theory for elementary school students, and to examine the effectiveness 

of the public mind enhancement curriculum. The target group was 35 students who studied in 

Prathomsuksa 5-6 (grades 5-6) by purposive sampling technique. The experimental duration was 

64 hours. The research instruments consisted of sets of test and ability evaluation form.  
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The data were statistically analyzed by mean, standard deviation and t-test. Research findings 

were as follows : 1) The public mind enhancement curriculum based on social meliorism theory 

was developed. 2)  The curriculum enhanced public mind of the students: acknowledgment of 

the importance of public mind, understanding of the community requirements on the public 

property, having knowledge on improvement of the public property, work for improvement of 

public property and follow up work of public property.

Keywords: Curriculum/ Public Mind/ Social Meliorism Theory/ Elementary School

บทน�ำ

“จิตสาธารณะ” เป็นคุณลักษณะประการ 

หนึ่งของคนไทยที่สังคมในปัจจุบันเรียกร้องให้พัฒนา

กันอย่างจริงจัง  แต่ที่มาและความหมายของค�ำว่า 

จิตสาธารณะยังคงเป็นที่สับสนและคลุมเครืออยู ่ 

ไม่น้อย หลายคนให้ความหมายของค�ำว่าจติสาธารณะ

ในท�ำนองเดียวกับจิตที่ต้องการท�ำประโยชน์ให้กับ 

สังคม จิตที่เอื้อเฟื ้อ เมตตา ต้องการให้ผู ้อื่นม ี

ความสุข และบางคนก็ให้ความหมายไปถึงส�ำนึก 

หรือจิตของการเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อความ

สุขและประโยชน์ของส่วนรวม 

ปัญหาที่เกิดจากการขาดจิตสาธารณะแสดง 

ออกทางพฤติกรรมหลายลักษณะที่เป็นปัญหามาก 

ท่ีสุดคือ พฤติกรรมที่สร้างความเดือดร้อน เสียหาย

ในส่วนรวมเพราะโดยนึกถึงแต่ประโยชน์ส่วนตน 

เท่านั้น เช่น เหตุการณ์อุทกภัยครั้งใหญ่ในปี พ.ศ. 

2554 กลุ่มคนขับเรือรับจ้างในจังหวัดนครสวรรค ์

พยายามดันเรือเข้าออก ผ่านคันดินที่ก่อเป็นเขื่อน 

กั้นน�้ำ  เพื่อจะน�ำเรือเข้ามาตระเวนมารับจ้างในเขตที่

ถกูน�ำ้ท่วม จนเขือ่นกัน้น�ำ้พงั ท�ำให้น�ำ้หลากท่วมตลาด 

โรงพยาบาล แล้วขยายสู่ถนนสายต่างๆ ท�ำให้ต้อง

อพยพประชาชนในพืน้ทีแ่ละผูป่้วยหนกัทีโ่รงพยาบาล

สร้างความเดอืดร้อนแก่ส่วนรวมเป็นอย่างมาก (เขือ่น

พังนครสวรรค์จมวิปโยค, 2554)  

ปัญหาที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะอีกลักษณะคือ 

การที่คนในสังคมคิดว่าเพียงไม่สร้างความเดือดร้อน 

เสียหายแก่ส่วนรวมก็เพียงพอแล้ว จึงไม่คิดจะท�ำ 

ประโยชน์ใดๆ ให้ส่วนรวม การกระท�ำในลักษณะ 

เช่นนี้ไม่สร้างความเดือดร้อนเสียหายก็จริง แต่ก ็

ไม่ได้ช่วยสร้างสรรค์ หรือพัฒนาส่วนรวมแต่อย่างใด 

ซึ่งคนที่แสดงพฤติกรรมเช่นนี้ มีอยู ่มากในสังคม  

มักมีแนวคิดในการปฏิบัติตนว่าไม่ท�ำให้ใครเดือดร้อน

ก็แล้วกัน แต่ก็ไม่คดิจะออกแรง ลงมอืช่วยเหลอืพฒันา

ส่วนรวมให้ดีขึ้น คนเหล่านี้มักคิดว่าการไม่ท�ำให้ส่วน

รวมเดือดร้อน เสียหาย เรียกว่า มีจิตสาธารณะแล้ว 

(ชาย โพธิสิตา และคณะ, 2543: 38-39)

ปัญหาที่เกิดจากการขาดจิตสาธารณะของ

คนในสงัคมนัน้เป็นปัญหาเร่งด่วนทีต้่องได้รบัการแก้ไข  

แม้ว่าจะมีการก�ำหนดให้พัฒนาจิตสาธารณะของ

ประชาชนไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฯ แต่

เมื่อนโยบายถูกน�ำมาสู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมกลับ

พบว่าการปฏิบติัทีด่�ำเนนิการอยูใ่นเกอืบทกุระดับ และ

ทุกรูปแบบเป็นเพียงกิจกรรมสร้างกระแส หรือตาม

กระแสภายใต้การอ้างถงึเปา้หมายของการใช้กจิกรรม

เหล่าน้ีเพื่อสร้างเสริมจิตสาธารณะ ทั้งๆ ที่กิจกรรม 

ทั้งหลายที่เกิดขึ้นไม่สามารถท�ำให้คนในสังคมมีจิต 

แต่อย่างไร 
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ในส่วนของการศึกษา หลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก�ำหนด 

ให้จติสาธารณะเป็นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ประการ

หนึง่จากแปดประการทีโ่รงเรยีนจะต้องพฒันานกัเรยีน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 7) จากการศึกษา 

เบื้องต้นของผู ้วิจัยเกี่ยวกับลักษณะและประเภท 

ของกิจกรรมเกี่ยวกับจิตสาธารณะที่โรงเรียนระดับ

ประถมศึกษา จัดให้กับนักเรียน พบว่า กิจกรรมที่

โรงเรยีนส่วนใหญ่จดัโดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่เสรมิสร้าง

จิตสาธารณะของนักเรียน มักเป็นกิจกรรมที่ครูจัดขึ้น

และมักให้นักเรียนสละเวลา แรงกาย หรือทรัพย ์

ส่วนตนเพือ่ผู้อืน่ กจิกรรมต่างๆ ดังกล่าวยงัไม่สามารถ

เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนได้ เนื่องจาก

นักเรียนเป็นเพียงผู้ปฏิบัติตามค�ำสั่งเท่านั้น ไม่ได ้

เสริมสร้างจิตใจของนักเรียนให้เป็นผู้ที่มีจิตสาธารณะ

แต่อย่างใด  

จากการศกึษางานวจิยัเกีย่วกบัการเสรมิสร้าง

จิตสาธารณะให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา พบว่า 

ส่วนใหญ่เป็นงานวจิยัทีใ่ช้ทฤษฎกีารเรยีนรูต้ามแนวคดิ

ของ Bandura ที่เสนอ การเรียนรู้โดยการสังเกต 

ตวัแบบ โดยใช้ตวัแบบทีห่ลากหลายในการให้นกัเรยีน

ใช้เป็นแบบอย่างในการด�ำเนินชีวิต ในสถานการณ์ท่ี

ก�ำหนดไว้ การใช้ทฤษฎกีารเรียนรู้ตามแนวพฤตกิรรม

นิยมนีม้ไิด้เตรยีมการเพือ่ให้นกัเรยีนน�ำไปใช้ในการแก้

ปัญหาอื่นๆ ที่นอกเหนือไปจากสถานการณ์ที่ตัวแบบ

น�ำเสนอ นักเรียนจะท�ำในสิ่งที่พวกเขาได้รับรู ้ว ่า 

ตัวแบบท�ำและจะไม่คิดริเริ่มหาหนทางด้วยตนเอง 

ในสถานการณ์อืน่ๆ (ไตรรงค์ เจนการ, 2548) นอกจาก

นั้นยังมีงานวิจัยที่ใช้สถานการณ์จ�ำลองในการให้ 

นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติตามที่ก�ำหนด ซึ่งใช้

สถานการณ์จ�ำลองนี้ไม่ใช่สถานการณ์จริง แม้ว่าจะมี

การเตรียมการอย่างไรก็ไม่เหมือนสถานการณ์ในชีวิต

จริง อีกทั้งการแสดงบทบาทสมมุตินั้นเน้นให้นักเรียน

แสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตน และน�ำสิ่งที่

นักเรียนแสดงออกมาสู่การอภิปราย เพื่อให้ครูให้ 

ค�ำแนะน�ำนักเรียนว ่าควรปฏิบัติตนอย ่างไรใน 

สถานการณ์ต่างๆ (ทิศนา แขมมณี, 2551: 360)  

การแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดและการอภิปราย

หลังการแสดงบทบาทสมมุติดังกล่าวไม่สามารถท�ำ 

ให้นักเรียนเกิดจิตสาธารณะได้ เพราะนักเรียนเพียง

ได้แสดงความคิดของตนและรับฟังความคิดของผู้อื่น

เท่าน้ัน ไม่สามารถท�ำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจใน

หลักการของจิตสาธารณะและน�ำไปสู่การปฏิบัติ

การจัดโครงการหรือกิจกรรมของโรงเรียน 

ส่วนใหญ่และจากงานวิจัยดังกล่าวไม่สามารถท�ำให้

นักเรียนมีจิตสาธารณะได้ด้วยเหตุผล 4 ประการ 

ส�ำคัญ ได้แก่ 1)  นักเรียนเป็นเพียงผู้ปฏิบัติตาม 

ค�ำสั่งไม่ได้เกิดจากการเข้าใจความส�ำคัญและความ

จ�ำเป็นในการปฏิบัติกิจกรรม   และไม่ได้เชื่อมโยงสิ่ง 

ที่ปฏิบัติเข้ากับการเป็นสมาชิกในสังคมที่มีหน้าที่ท�ำ

สาธารณประโยชน์เพื่อสังคมของตน 2)  นักเรียน 

ไม่ได้ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเป็นเวลายาวนานพอ ท�ำให้

โอกาสในการแสดงพฤตกิรรมบนพืน้ฐานจติสาธารณะ

ของนักเรียนไม่สามารถเกิดขึ้นได้อย่างเป็นรูปธรรม 

3) นกัเรยีนปฏบิตักิิจกรรมเพือ่สาธารณประโยชน์ตาม

ความรู ้ความสามารถและความเคยชนิ โดยไม่ได้เรยีน

รู้ความรู้ที่จ�ำเป็นในการสร้างสรรค์สาธารณประโยชน ์

หรือไม่ได้เชื่อมโยงความรู ้ที่มีไปสู ่การสร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์ให้กับชุมชน และ 4) ขาดระบบ

และวิธีการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนที่ร ่วม

โครงการหรือกิจกรรม มีแต่เพียงหลักฐานการเข้าร่วม

โครงการหรือกิจกรรมของนักเรียนเท่าน้ัน ท�ำให้ 

ไมส่ามารถยนืยนัได้ว่านกัเรยีนทีเ่ข้ารว่มโครงการหรอื

กิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้นนั้นเป็นผู้ที่มีจิตสาธารณะ 

อย่างไรก็ตามการปฏิบัติตนต่อสาธารณ- 

ประโยชน์จะไม่เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงเลย หาก 

ผลที่เกิดจากการปฏิบัติไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ

ส่วนรวม ดังหลายสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคม 

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า

ดนุชา ปนคำ� - วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา - สำ�ลี ทองธิว

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2556)

324



เช่น การใช้อีเอ็มบอลก�ำจดัน�ำ้เสยีเมือ่เกดิมหาอทุกภยั

ช่วงปลายปี พ.ศ. 2554 ที่ภายหลังมีนักวิชาการชี้แจง

ว่านอกจากไม่ท�ำให้สภาพน�้ำดีขึ้นแล้วยังอาจท�ำให้ 

น�ำ้เสยีเพิม่ขึน้ด้วย หรอืกรณฆีราวาสในชมุชนแห่งหนึง่

ในจงัหวดัอ่างทอง รว่มกนับรจิาคเงนิซือ้สแีละรว่มกนั

กับพระสงฆ์ในวัดทาพระอุโบสถ และก�ำแพงโบสถ์ที่

ถูกน�้ำท่วมจนสีลอกร่อน ด้วยสีชมพู เขียว และส้ม 

ด้วยความรูเ้ท่าไม่ถงึการณ์ว่าสทีีท่าอโุบสถต้องใช้เพยีง

สีอ่อนเท่านั้น ในที่สุดกรมการศาสนาต้องเข้าไปแก้ไข

ทาสใีหม่ทัง้หมด (กรมศลิป์ช่วยวดัอ่างทองทาสฉีดูฉาด, 

2555) สถานการณ์ที่ยกมานี้เป็นตัวอย่างที่แสดงให้

เหน็ว่าการจดัการศกึษาให้นกัเรยีนเป็นผูท้ีม่จีติสาธารณะ

นอกจากจะเน้นการเสริมสร้างให้นักเรียนเป็นผู ้ที่ 

เอาใจใส่ดูแลรักษาสาธารณประโยชน์แล้วจะต้องให้

นักเรียนมีความรู้ในสิ่งที่ท�ำและติดตามผลที่เกิดจาก

การกระท�ำของตนเองด้วย  

ประเด็นส�ำคัญในการเสริมสร้างความเป็น 

ผู้ที่มีจิตสาธารณะให้เกิดกับนักเรียนนั้น ข้อมูลความ

รู้และความสามารถต่างๆ ที่เกี่ยวข้องจะต้องมาจาก

การเรียนรู้ของนักเรียน ไม่ว่าจะเป็นการสังเกต การ

ลงมอืพฒันาสาธารณประโยชน์โดยมคีรเูป็นผูส้นบัสนนุ

การด�ำเนินการเรียนรู้อย่างมีความหมายของนักเรียน

ทัง้นีเ้พราะไม่มผีูใ้ดยดัเยยีดความเป็นผูม้จีติสาธารณะ

ให้กับนักเรียนได้ (เลขา ปิยะอัจฉริยะ, 2551: 31-32) 

การจัดการเรียนรู้ต้องให้ความส�ำคัญกับการกระท�ำ 

ที่ถูกต้อง และการเข้าใจความหมายที่แท้จริงของสิ่ง 

ท่ีตนท�ำ (ชาย โพธสิติา, 2546: 60) โดยการให้ผูเ้รยีน

ได้ศึกษาสิ่งต่างๆที่เก่ียวข้องเพื่อให้เกิดความรู้รอบ 

อันเป็นจะน�ำไปสู ่การกระท�ำที่เหมาะสมกับความ 

ต้องการของส่วนรวม รู้ว่าอะไรเป็นประโยชน์ อะไร 

ไม่เป็นประโยชน์ อะไรควรท�ำ อะไรไม่ควรท�ำ สามารถ

ท�ำสิ่งที่มีประโยชน์หรือแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง  

(พระธรรมปิฎก, 2545: 35) การเสรมิสร้างจติสาธารณะ

นั้น สิ่งส�ำคัญคือพฤติกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นในขณะ 

ท�ำกจิกรรมนัน้ต้องใช้ปัญญาและมเีหตผุลเชงิประจกัษ์

ประกอบการกระท�ำไปด้วย น่ันคือต้องกระท�ำเพื่อ

สาธารณประโยชน์น้ันอย่างต่อเน่ืองและด้วยความ

เข้าใจในงานที่กระท�ำ  ท�ำให้เกิดการเรียนรู้จากการ 

ลงมือกระท�ำ 

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรครั้งนี้จึงมุ ่ง 

ประเดน็ไปทีก่ารเสรมิสร้างจติสาธารณะให้กบันกัเรยีน

ซึง่ยงัไม่ปรากฏชดัในการจดัการศกึษาในโรงเรยีนระดบั

ประถมศึกษา โดยจัดหลักสูตรที่มีเป้าหมายในการ

พัฒนานักเรียนให้สามารถใช้ความคิดและปัญญาใน

การเปลีย่นแปลงสงัคม ตามทฤษฎกีารศกึษาเพือ่สงัคม

ที่ดีกว่า (Social Meliorism Theory) ที่สนับสนุน

และส่งเสรมิการน�ำการศกึษามาใช้เป็นเครือ่งมอืส�ำหรบั

การปฏิรูปสังคม ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสังคม 

ไปในทางที่ดีกว่าที่เป็นอยู่ (Kliebard, 2004 อ้างถึง

ใน ส�ำลี ทองธิว, 2553: 1-4) โดยใช้สติปัญญาสร้าง

ประโยชน์ให้เกิดกับสาธารณะ (Oslan, Blekher and 

Chesnokova, 1999) ผู ้วิจัยจึงสนใจจะพัฒนา 

หลักสูตรการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 

โดยให้นักเรียนเก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการของ

คนส่วนใหญ่ในชุมชน, ศึกษาความรู้ที่จ�ำเป็นในการ

พัฒนาสาธารณประโยชน์, ลงมือสร้างสรรค์สาธารณ-

ประโยชน์และเก็บรวบรวมข้อมูลผลที่เกิดขึ้น

วัตถุประสงค์

1.	 เพื่อพฒันาหลกัสตูรตามทฤษฎกีารศกึษา

เพื่อสังคมที่ดีกว่าเพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะของ

นักเรียนประถมศึกษา

2.	 เพื่อประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 

ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าเพื่อเสริมสร้าง           

จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา  

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า
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ขอบเขต

1.	กลุ่มเป้าหมาย 

กลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการทดลองเพือ่ประเมิน

คุณภาพของหลักสูตร คือ นักเรียนระดับชั้นประถม

ศึกษาตอนปลาย

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

ตวัแปรทีใ่ช้ในการทดลองเพือ่ประเมนิคณุภาพ

ของหลักสูตร ประกอบด้วย

	 2.1	 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้

ตามหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า

เพือ่เสรมิสร้างจติสาธารณะของนกัเรยีนประถมศกึษา 

	 2.2	 ตัวแปรตาม ได้แก่ จิตสาธารณะ 

ของนักเรียน

3.	ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

หลักสูตรเพื่อการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 

ของนักเรียนประถมศึกษา เป็นหลักสูตรที่จัดท�ำขึ้น

ส�ำหรบัเป็นรายวชิาเพิม่เตมิ ก�ำหนดให้เรยีนทัง้ในเวลา

เรียน และนอกเวลาเรียน ใช้เวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง 

แบ่งเป็น 3 ช่วงดังนี้

ช่วงที่ 1 จัดการเรียนรู้เรื่องจิตสาธารณะ, 

สาธารณประโยชน์ทีช่มุชนต้องการ และความรูท้ีจ่�ำเป็น

ในการสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์ ใช้เวลาในเวลา

เรียนจ�ำนวน 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวม 

24 ชั่วโมง 

ช่วงที่ 2 จัดการเรียนรู้เรื่องการสร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์ที่มีคุณภาพ ใช้เวลานอกเวลาเรียน 

6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง

ช่วงที ่3 จดัการเรยีนรูเ้รือ่งการตดิตามผลการ

สร้างสรรค์สาธารณประโยชน์ ใช้เวลาในเวลาเรียน

จ�ำนวน 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวม 16 

ชั่วโมง 

นิยามศัพท ์

ผูท้ีม่จีติสาธารณะ หมายถงึ ผูท้ีม่คีวามรูแ้ละ

ความสามารถ ตามองค์ประกอบต่อไปนี้

1.	 รู ้ความส�ำคัญของจิตสาธารณะ วัดได้ 

จากการทดสอบความรู้

2.	 รู ้ความต้องการสาธารณประโยชน์ของ

ชุมชน วัดได้จากการทดสอบความรู้ และการประเมิน

ความสามารถ

3.	 มีความรู ้ที่จ� ำเป ็นในการสร ้างสรรค ์

สาธารณประโยชน์ วัดได้จากการทดสอบความรู้ 

4.	 สร้างสรรค์สาธารณประโยชน์อย่างมี 

คุณภาพ วัดได้จากการประเมินความสามารถ

5.	 ติดตามผลการสร ้างสรรค ์สาธารณ- 

ประโยชน์ วัดได้จากการทดสอบความรู้ และการ 

ประเมินความสามารถ

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าสนับสนุน

และส่งเสรมิการน�ำการศกึษามาใช้เป็นเครือ่งมอืส�ำหรบั

การท�ำให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีกว่า

ที่เป็นอยู่ โดยเน้นที่การพัฒนาสติปัญญาคนในสังคม

ในการแสวงหาความรู ้เพื่อการเปลี่ยนแปลงสังคม 

หลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าต้อง

บรรจุสิ่งที่เป็นปัญหาที่ก�ำลังเกิดขึ้นในสังคม หรือสิ่งที่

มีแนวโน้มที่จะน�ำไปสู่ปัญหาทางสังคมที่รุนแรงอื่นๆ

เข้าไว้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา โดยก�ำหนดภาระ

งานทีท้่าทายซึง่เป็นช้ินงาน หรอืโครงงานทีเ่ป็นรปูธรรม 

ที่ท้าทายความสามารถของนักเรียน พร้อมกันนั้นก็ 

คัดสรรสาระเนื้อหาที่จ�ำเป็นส�ำหรับใช้ในการท�ำภาระ

งานนั้น จุดหมายของการจัดการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าอยู่ที่การสร้างคน

ส�ำหรับการพัฒนาสังคมที่ดีกว่าและหลักฐานเชิง 

ประจักษ์ที่แสดงให้เห็นว่าสังคมหลังการพัฒนา

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า
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เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น (Kliebard, 2004  

อ้างถึงใน ส�ำลี ทองธิว, 2553: 1-4)  

วิธีการศึกษา

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  

	 1.1	 ศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรม

เสริมสร้างจิตสาธารณะส�ำหรับนักเรียนประถมศึกษา 

โดยส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ถึงผู้อ�ำนวยการ

โรงเรียน ขอความร ่วมมือให ้มอบหมายให ้ครู 

ผูร้บัผดิชอบกจิกรรมเสรมิสร้างจติสาธารณะในโรงเรียน

เป็นผู้ตอบแบบสอบถาม โรงเรียนละ 1 ฉบับ จ�ำนวน 

40 ฉบับ 

 	 1.2	 ศึกษาความหมายของจิตสาธารณะ

คุณลักษณะของผู้ที่มีจิตสาธารณะ ปัจจัยที่มีอิทธิพล

ต่อจิตสาธารณะ ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า  

ทฤษฎีคอนสตรักติวิสต์ (Constructivist Theory) 

ทฤษฎคีอนสตรคัชัน่นสิต์ (Constructionist Theory) 

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยนักเรียนเป็นนักวิจัย 

(Students as Researchers) และแนวทางการพัฒนา

สาธารณประโยชน์อย่างมีคุณภาพ

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรตาม 

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าเพื่อเสริมสร้าง  

จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา ดังนี้

	 2.1	 จัดท�ำโครงสร้างหลักสูตร โดยน�ำ

ข้อมลูพืน้ฐานจากการศกึษาในขัน้ตอนท่ี 1 มาวเิคราะห์ 

สังเคราะห์ แล้วก�ำหนดองค์ประกอบของหลักสูตร 

ให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน องค์ประกอบของ

หลักสูตรมีดังนี้ วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย, 

มาตรฐานและตัวชี้วัด สาระและสาระการเรียนรู ้

หน่วยการเรียนรู้ โครงสร้างเวลา แนวการจัดการ 

เรียนรู ้ แนวการวัดและประเมินผล และสื่อการ 

เรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

	 2.2	 จัดท�ำเอกสารหลักสูตร โดยจัดท�ำ

แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู ้ 

องค์ประกอบของแผนการจดัการเรยีนรู ้ประกอบด้วย 

มาตรฐานการเรียนรู ้/ตัวชี้ สาระ/สาระการเรียนรู ้  

จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระส�ำคัญ กิจกรรมการ 

เรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 

มีแผนการจัดการเรียนรู้จ�ำนวน 11 แผน  

	 2.3 ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และ

เอกสารหลักสูตร โดยน�ำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน  

3 คน ตรวจสอบคุณภาพแล้วน�ำความเห็นของผู้ทรง

คุณวุฒิมาปรับปรุงหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร

ขั้นตอนที่ 3 การประเมินประสิทธิภาพของ

หลกัสตูรการเสรมิสร้างจติสาธารณะตามทฤษฎกีาร

ศกึษาเพ่ือสงัคมท่ีดกีว่าส�ำหรบันกัเรยีนประถมศกึษา

	 3.1	 สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล ได้แก่ ข้อสอบวัดความรู้ แบบประเมินความ

สามารถ แล้วตรวจสอบคุณภาพ

	 ข้อสอบวัดความรู้เป็นข้อสอบปรนัย 4 

เลือกมีค่าความยากง่าย 0.220-0.757 มีค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก 0.221-0.667 และมีค่าความเที่ยง 0.621  

แบบประเมินความสามารถมีค่าความเที่ยง 0.694

	 แบบประเมินความสามารถเป็นแบบ

มาตราส่วนประเมินค่า 4 ระดับ (Rating Scale) มี

ค่าความเที่ยง0.79  ตามวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 

	 3.2	 ก�ำหนดกลุม่เป้าหมายโดยการเลอืก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เกณฑ์การเลอืก

กลุ่มเป้าหมาย ดังนี้  

	 	 3.2.1	นักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ตอนปลายที่ศึกษาในโรงเรียนที่ยินดีให้ความร่วมมือ

ในการทดลองใช้หลักสูตร และผู้ปกครองอนุญาตให้

นักเรียนท�ำกิจกรรมสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์ใน

วันหยุด

	 	 3.2.2	โรงเรียนตั้งอยู่ในชุมชนที่มี

พืน้ทีส่าธารณะทีใ่ช้เป็นสาธารณประโยชน์ และชมุชน

ยินดีให้ความร่วมมือ
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	 	 3.2.3	หน่วยงานที่รับผิดชอบพื้นที่

สาธารณะในชุมชนอนุญาตให้นักเรียนเข้าสร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์ของชุมชน  

	 จากเกณฑ์การเลือกกลุ ่มเป ้าหมาย 

ดังกล่าว ได้กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา  

2554-2555 จ�ำนวน 35 คน โรงเรียนวัดลาดสนุ่น 

สังกัดส�ำนักงานการศึกษาประถมศึกษา เขต 2  

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่ง 

ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนยินดีจัดสรรเวลาส�ำหรับการ

ทดลองใช้หลักสูตรโดยให้จัดการเรียนรู้ได้ในชั่วโมง

ชุมนุม ทุกวันศุกร์ เวลา 13.30-15.30, ผู้ปกครอง

ของนักเรียนอนุญาตให้นักเรียนท�ำกิจกรรมได้ใน 

วนัเสาร์ตามทีผู่ว้จิยันดัหมาย  โรงเรยีนตัง้อยูใ่นชมุชน

จามร-ลาดสนุน่ ซึง่มสีนามเดก็เล่นของชมุชนทีอ่ยูภ่าย

ใต้การดูแลของเทศบาลต�ำบลคูคต จังหวัดปทุมธานี

ซึ่งนายกเทศมนตรีอนุญาตให้ใช้พื้นที่สนามเด็กเล่น

เป็นแหล่งเรียนรู้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

หลักสูตร

ด�ำเนินการวิจัย

	 3.3.1 แบบแผนการทดลอง ใช้แบบแผน

การวิจัย 2 แบบ คือ

	 - ศึกษากลุ ่มเดียวก่อนและหลังการ 

ทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design)  

ใช้ในการศึกษาด้านความรู้

การทดสอบก่อนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทำ� การทดสอบหลังการทดลอง

T
1

X T
2

- ศึกษากลุ่มเดียวหลังการทดลอง (One Group Posttest Only Design) ใช้ในการศึกษาด้านความ

สามารถ

ตัวแปรจัดกระทำ� การทดสอบหลังการทดลอง

X O

	 3.3.2	 การน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้

	 -	 วัดความรู ้ความเข ้าใจที่แสดงถึง 

คุณลักษณะของผู้ที่มีจิตสาธารณะของกลุ่มเป้าหมาย

ก่อนการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ 

	 -	 จัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรซึ่งก�ำหนด

ให้เรียนทั้งในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน ใช้เวลา

ทั้งหมด 64 ชั่วโมง และประเมินด้านความสามารถ 

	 - วัดความรู ้ความเข ้าใจที่แสดงถึง 

คุณลักษณะของผู้ที่มีจิตสาธารณะของกลุ่มเป้าหมาย

หลังการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้

	 3.3.3	 การวเิคราะห์ข้อมลู โดยวเิคราะห์

ข้อมูล 2 ส่วน ดังนี้
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	 - วิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความรู้โดยใช้

การทดสอบที (t-test) อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 

โดยหาค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 

	 - วิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความสามารถ

โดยหาค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) โดยก�ำหนดให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60

ผลการศึกษา

ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาหลกัสตูรตามทฤษฎี

การศึกษาเพ่ือสงัคมทีด่กีว่าเพือ่เสรมิสร้างจติสาธารณะ

ของนักเรียนประถมศึกษา

ผลการพัฒนาหลักสูตรได้หลักสูตรมี 9 องค์

ประกอบ ได้แก่ วิสัยทัศน์, หลักการและจุดมุ่งหมาย 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด สาระและสาระการ

เรียนรู้ โครงสร้างเวลา หน่วยการเรียนรู้ กระบวนการ

เรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพของ

หลกัสตูรตามทฤษฎกีารศกึษาเพือ่สงัคมทีด่กีว่าเพือ่

เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา  

ผลการประเมินคุณภาพของหลักสูตรพบว่า 

หลักสูตรได้เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนด้าน

ความรู้และความสามารถ ดังนี้

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ตามองค์ประกอบของจิตสาธารณะก่อน

และหลังการทดลองของกลุ่มเป้าหมาย

n คะแนนเต็ม X S.D. df t

ก่อนการทดลอง 35 25 7.17 2.76

34 11.394*

หลังการทดลอง 35 25 16.66 4.90

T
34’
.05 = 1.690	 * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตางรางที่ 1 พบว่านักเรียนประถมศึกษา

ที่เรียนด้วยหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคม 

ทีด่กีว่าเพือ่เสรมิสร้างจิตสาธารณะ หลังเรยีนมีคะแนน

เฉลีย่ความรูต้ามองค์ประกอบของจติสาธารณะสงูกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของความสามารถตามองค์ประกอบของจิตสาธารณะของ 

กลุ่มเป้าหมายกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม

ความสามารถ n
คะแนน

เต็ม

เกณฑ์

ร้อยละ 

60 ของ

คะแนน

เต็ม

X S.D. df t

ด้านการรู้ความต้องการ

สาธารณประโยชน์ของ

ชุมชน

35 8 4.8 5.94 0.998 34 7.099*

ด้านสร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์ที่มี

คุณภาพ

35 16 9.6 13.71 2.573 34 9.022*

ด้านติดตามผล

การสร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์

35 8 4.8 7.09 0.658 34 11.885*

รวม 35 32 19.20 26.74 3.081 34 11.249*

T
34’
.05 = 1.690	 * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนประถมศึกษาที่

เรียนด้วยหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดี

กว่าเพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะ หลังเรียนมีคะแนน

ความสามารถตามองค์ประกอบของจิตสาธารณะ  

ด้านรู้ความต้องการสาธารณประโยชน์ของชุมชนม ี

ค่าเฉลีย่ เท่ากบั 5.94 ด้านสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์

ทีม่คีณุภาพ มค่ีาเฉลีย่ เท่ากบั 13.71 และด้านตดิตาม

ผลการสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์ มค่ีาเฉลีย่ เท่ากบั 

7.09 และคะแนนรวมของความสามารถมีค่าเฉลี่ย 

เท่ากับ  26.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ที่ก�ำหนด

ไว้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกด้าน

และโดยรวม 	
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อภิปรายผลการศึกษา

1.	การพัฒนาหลักสูตร

หลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคม 

ท่ีดีกว่าเพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 

ประถมศึกษา ได้รับการพัฒนาโดยศึกษาสภาพและ

องค์ประกอบของการจดักจิกรรมเสรมิสร้างจติสาธารณะ

ในโรงเรียน พบว่า การจัดกิจกรรมให้นักเรียนประถม

ศึกษาในปัจจุบันไม่สามารถเสริมสร้างจิตสาธารณะให้

กับนักเรียนได้ จากนั้นผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายของ

จติสาธารณะและวเิคราะห์ได้ว่า จติสาธารณะเป็นส�ำนกึ

ที่อยู่ในจิตใจที่ต้องแสดงออกทางการกระท�ำที่ถูกต้อง

และเหมาะสมต่อส่วนรวม จากการศึกษาสถานการณ์

ปัจจุบันที่เกิดขึ้นในสังคมท�ำให้วิเคราะห์ได้ว่าปัจจุบัน

มีคนในสังคมที่มีความปรารถนาท�ำความดีเพื่อส่วน

รวมแต่ผลของการกระท�ำกลับไม่ได้ท�ำให้ส่วนรวมดี

ขึน้อย่างทีค่วรจะเป็น เพราะขาดความรูใ้นสิง่ทีท่�ำ, ไม่รู้

ความต้องการที่แท้จริงของส่วนรวม, ไม่ติดตามผล 

ที่เกิดขึ้นจากการกระท�ำของตนเอง ผู้วิจัยจึงก�ำหนด

องค์ประกอบของจิตสาธารณะ ดังนี้

1.	 รู้ความส�ำคัญของจิตสาธารณะ หมายถึง 

ผู้ที่มีจิตสาธารณะจะต้องรู้ว่าจิตสาธารณะเป็นส�ำนึกที่

ช่วยท�ำให้สังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ขึ้น

2.	 รู ้ความต้องการสาธารณประโยชน์ของ

ชุมชน หมายถึง ผู ้ที่มีจิตสาธารณะจะต้องเป็น 

ผู ้ที่รู ้ว ่าคนส่วนใหญ่ในชุมชนหรือสังคมต้องการ

สาธารณประโยชน์ใด

3.	 มีความรู ้ที่จ� ำเป ็นในการสร ้างสรรค ์

สาธารณประโยชน์ หมายถงึ ผูท้ีม่จีติสาธารณะจะต้อง

มีความรู้ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการก่อนที่จะลงมือท�ำ

สาธารณประโยชน์

4.	 สร้างสรรค์สาธารณประโยชน์ที่มีคุณภาพ 

หมายถึง เมื่อรู้ความต้องการสาธารณประโยชน์ของ

คนส่วนใหญ่ในสังคมแล้วผู้ที่มีจิตสาธารณะจะต้อง

ลงมือท�ำสาธารณประโยชน์นั้นให้ส�ำเร็จ

5.	 ตดิตามผลการสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์ 

หมายถึง หลังจากที่ลงมือท�ำสาธารณประโยชน์แล้ว 

ผู้ที่มีจิตสาธารณะจะต้องติดตามผลที่เกิดขึ้นด้วยว่า

สิง่ทีล่งมอืท�ำลงไปนัน้ได้ผลตามท่ีคนส่วนใหญ่ต้องการ

หรือไม่ รวมทั้งมีผลเสียอ่ืนๆ ตามมาหรือไม่ เพื่อ

ปรับปรุงแก้ไข 

จากความหมายและองค์ประกอบของจิต

สาธารณะดังกล่าวผู้ที่มีจิตสาธารณะต้องเป็นผู้ที่มี

ปัญญา ผู้วิจัยจึงศึกษาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดี

กว่าพบว่าเป็นทฤษฎทีีใ่ห้ความส�ำคญักบัการพฒันาสติ

ปัญญาคนในสังคมโดยใช้การศกึษาเป็นเครือ่งมือส�ำหรบั

การเปล่ียนแปลงสังคม (Kliebard, 2004 อ้างถึง 

ใน ส�ำลี ทองธิว, 2553: 1-4) ซึ่งสามารถน�ำมาใช ้

เป็นแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อเสริมสร้าง 

จิตสาธารณะของนักเรียน ซึ่งจากการศึกษาความ

ต้องการสาธารณประโยชน์ของชุมชน พบว่าชุมชน

ต้องการใหป้รบัปรงุสนามเดก็เลน่ ส�ำหรบัแนวคดิทีใ่ช้

ในการจดัการเรยีนรูผู้ว้จิยัได้น�ำทฤษฎแีละแนวคดิทีใ่ห้

ความส�ำคญักบัการใช้สตปัิญญาของผูเ้รยีนมาใช้ ได้แก่ 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) 

ทฤษฎคีอนสตรคัชัน่นสิต์ (Constructionist Theory) 

และแนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยนักเรยีนเป็นนักวิจยั 

โดยทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์เป็นทฤษฎทีีม่คีวามเชือ่ว่า

ความรู้เกิดขึ้นหรือสร้างขึ้นโดยผู้เรียน ไม่ใช่เป็นการ

ให้จากผู้สอนหรือครู จึงเหมาะสมในการน�ำมาใช ้

ให้นักเรียนศึกษาความรู้ที่จ�ำเป็นในการสร้างสรรค์ 

สนามเด็กเล ่น ส ่วนทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต ์  

(Constructionist Theory) ที่สนใจในพลังและความ

คิดสร้างสรรค์ในการเรียนรู้ที่นักเรียนแสดงออกโดย

การสร้างผลงานเชงิประจักษ์ทีเ่ป็นรปูธรรม ซึง่สอดคล้อง

และเหมาะสมที่จะน�ำมาใช้ในการให้นักเรียนปรับปรุง

สนามเด็กเล่นซึ่งเป็นการสร้างผลงานเชิงประจักษ์ที่

ต้องใช้พลงัและความคดิสร้างสรรค์ และส�ำหรบัแนวคดิ

การเรียนรู้โดยนักเรียนเป็นนักวิจัย ที่เน้นให้นักเรียน

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า
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ได้เรียนรู้จากการเสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล ซึ่ง

แนวคิดนี้สามารถน�ำมาใช้ในการสร้างสรรค์สนามเด็ก

เล่นซึ่งนักเรียนจะต้องศึกษาข้อมูลรายละเอียดความ

ต้องการของชมุชนก่อนลงมอืสร้างสรรค์สนามเดก็เล่น 

เพ่ือให้ได้สนามเด็กเล่นตามความต้องการของชุมชน 

รวมทั้งต้องติดตามผลที่เกิดขึ้นจากการสร้างสรรค์ 

สนามเด็กเล่น เพื่อให้ทราบว่ามีการเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

การพัฒนาหลักสูตรอย่างเป็นระบบดังกล่าว

ท�ำให้ได้หลกัสตูรการสร้างเสรมิจติสาธารณะทีม่คีณุภาพ 

ซึ่งเน้นการสร้างสรรค์สาธารณประโยชน์ที่มีคุณภาพ

ตามความต้องการของชุมชน

2.	การประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตร

	 2.1	 หลักสูตรเสริมสร้างให้นักเรียนมี

ความรู้ตามองค์ประกอบของจิตสาธารณะ

	 เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของหลักสูตร

ที่เป็นปัจจัยให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจที่แสดง

คุณลักษณะของผู้ที่มีจิตสาธารณะสูงกว่าก่อนเรียน 

นั้น พบว่าเป็นเพราะความเหมาะสมของแนวการจัด 

การเรียนรู้และสื่อการจัดการเรียนรู้ โดยในแต่ละ 

หน่วยการเรียนรู้ ก�ำหนดให้นักเรียนศึกษา อภิปราย 

และน�ำเสนอความคิด โดยใช้ข่าว เหตุการณ์ เรื่องราว

ท่ีเกี่ยวข้อง นอกจากนั้นนักเรียนยังได้ศึกษาวิธีการ 

เกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยการสอบถาม สัมภาษณ์ สังเกต 

และการสรปุประมวลผลข้อมลู,วธิกีารศกึษาและสรปุ

ข้อความรู ้โดยการทดลองปฏบิตัจินเข้าใจแล้วจงึปฏบิตัิ

จริงในทุกเรื่องซึ่งที่เป็นเช่นนี้เป็นเพราะนักเรียนได้

ศึกษาความรู้ดังกล่าวและเป็นผู้สรุปข้อความรู้ด้วย

ตนเอง ท�ำใหนั้กเรียนเข้าใจและเกบ็จ�ำข้อความรูเ้หล่า

นั้นได้ 

	 2.2	 หลักสูตรเสริมสร้างให้นักเรียนมี

ความสามารถตามองค์ประกอบของจิตสาธารณะ

	 เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของหลักสูตร

ทีเ่ป็นปัจจยัให้นกัเรยีนมคีวามสามารถตามองค์ประกอบ

ของจิตสาธารณะสูงกว่าเกณฑ์นั้นพบว่าเป็นเพราะ

ความเหมาะสมของแนวการจัดการเรียนรู้ และการ

ก�ำหนดภาระงานที่ท้าทายในการสร้างสรรค์สาธารณ-

ประโยชน์ที่ชุมชนต้องการ ได้แก่ การปรับปรุงสนาม

เด็กเล่น  

	 ความสามารถด ้านรู ้ความต ้องการ

สาธารณประโยชน์ของชุมชน นักเรียนต้องสัมภาษณ์ 

หรือสอบถามรายละเอียดสาธารณประโยชน์ที่ชุมชน

ต้องการจากสมาชิกในชุมชน การที่นักเรียนมีโอกาส

เข้าไปในชุมชนในเวลาเรียนปรกติที่เคยแต่เรียนใน

โรงเรียนเท่านั้น เป็นสิ่งน่าตื่นเต้นและท้าทายส�ำหรับ

นักเรียน เหตุที่นักเรียนสามารถท�ำได้ด้วยความ 

เช่ือมั่นเช่นน้ีเป็นเพราะนักเรียนได้ศึกษาวิธีการและ

ฝึกปฏบิตักิารเกบ็รวบรวมข้อมลูมาก่อนท�ำให้นกัเรยีน

สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้ตามที่ก�ำหนด เมื่อน�ำ

ข้อมูลมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล ก็พบว่า

ข้อมูลมีความสมบูรณ์สามารถน�ำมาสรุปประมวลผล

ได้ เป็นเพราะนกัเรยีนได้ศกึษามาแล้วว่าข้อมลูลกัษณะ

ใดที่สมบูรณ์เพียงพอที่น�ำมาสรุปประมวลผลได้ท�ำให้

นักเรียนมีความระมัดระวังและรอบคอบในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล  

	 ความสามารถด้านสร้างสรรค์สาธารณ-

ประโยชน์ที่มีคุณภาพ นักเรียนต้องวางแผน ลงมือ

ปฏบัิต ิตรวจสอบ ปรับปรุงและแก้ไข ซ่ึงในการวางแผน

น้ันนักเรียนต้องใช้ข้อความรู้ที่สรุปได้มาวางแผนการ

ปรับปรุงสนามเด็กเล่น ว่าต้องใช้วัสดุ อุปกรณ์ใด  

มวีธิกีารท�ำงานและล�ำดบัการท�ำงานอย่างไร ก่อนลงมอื

ท�ำงานด้วยความสนุกสนานและทุ่มเท เน่ืองจากการ

ปรับปรุงสนามเด็กเล่นท�ำในวันเสาร์ ช่วงเช้าวันละ 4 

ชั่วโมง เป็นเวลา 6 วัน การท�ำงานในวันเสาร์แต่ละ

ครั้งนักเรียนใช้วงจรคุณภาพงาน เช่น ในวันเสาร์ที่ท�ำ

ทางเดิน นักเรียนก็ท�ำทางเดินตามที่วางแผนไว้ แล้ว

ตรวจสอบว่าทางเดินมีคุณภาพเพียงพอหรือไม่ แล้ว

ลงมือแก้ปรับปรุง คือ ท�ำงานไป ตรวจสอบไป แก้ไข 

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า
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ปรับปรุงไปพร้อมๆ กัน จนท�ำทางเดินเสร็จ  ในภาพ

รวมการปรับปรุงสนามเด็กเล่นเป็นงานที่ท้าทายความ

สามารถของนักเรียนเป็นอย่างมาก ภาระงานนี้จัดว่า

เป็นภาระงานที่หนักพอสมควรส�ำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาตอนปลาย แต่นักเรียนก็ท�ำงานจนเสร็จ

อย่างมคีณุภาพเพราะเหน็ภาพความส�ำเรจ็ทีร่ออยูข้่าง

หน้า เหน็ความส�ำคญัว่าสิง่ทีท่�ำนีท้�ำชมุชนเปลีย่นแปลง

ไปในทางที่ขึ้น

ความสามารถด้านติดตามผลการสร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์ นักเรียนต้องสังเกตการใช้สนาม

เด็กเล่นของสมาชิกในชุมชน เพื่อติดตามผลว่าหลัง

จากปรับปรุงสนามเด็กเล่นมีสมาชิกในชุมชนมาใช้

สนามเด็กเล่นมากน้อยเพียงใด รวมทั้งมีสิ่งใดที่ต้อง

แก้ไข ปรับปรุง อีกหรือไม่ ซึ่งนักเรียนสามารถเก็บ

รวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกตได้เนื่องจากได้ศึกษาวิธี

การและฝึกปฏิบัติก่อนลงสนามไปสังเกตจริง ข้อมูล

จากการสังเกตจึงสมบูรณ์เพียงพอในการน�ำมาสรุป

ประมวลผลได้

ข้อเสนอแนะ

1.	ขอ้เสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1.1	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับผู้บริหาร

	 จติสาธารณะเป็นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์

ทีห่ลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 

ก�ำหนดให้ทุกสถานศึกษาต้องพัฒนาผู้เรียน ผู้บริหาร

สามารถน�ำหลักสูตรการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ

นักเรียนประถมศึกษาไปประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาได้ 

โดยประสานงานกับชุมชนซึง่นับวา่เป็นการรว่มมือกัน

ระหว่างบ้าน โรงเรียน และชุมชนในการจัดการศึกษา 

	 1.2	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับผู้สอน

	 หลักสูตรการเสริมสร้างจิตสาธารณะเป็น

หลักสูตรที่สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้โดยครูต้อง

พิจารณาเลือกสาธารณประโยชน์ที่ชุมชนต้องการที่

เหมาะสมกบัความสามารถตามวยัของนกัเรยีน, ระยะ

เวลาการจัดการเรียนรู้ และความพร้อมของชุมชนหรือ

สถานศึกษาในการให้การสนับสนุนการสร้างสรรค์

สาธารณประโยชน์นั้นด้วย

2.	ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1 ควรน�ำหลักสูตรการเสริมสร้างจิต

สาธารณะของนกัเรยีนประถมศกึษาไปใช้ในสถานศกึษา

อืน่ๆ ทีช่มุชนมคีวามต้องการสาธารณประโยชน์ทีแ่ตก

ต่างไป 

	 2.2	 ควรพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างจิต

สาธารณะของนกัเรยีนมธัยมศกึษาเพ่ือใช้จัดการเรยีน

รู้ต่อเนื่องจากหลักสูตรเสริมสร้างจิตสาธารณะของ

นักเรียนประถมศึกษาฉบับนี้

 	 2.3	 หลกัสตูรการเสรมิสร้างจติสาธารณะ

ของนักเรียนประถมศึกษาน้ีอาจน�ำไปเป็นแนวคิดใน

การพฒันาหลกัสูตรการเสรมิสร้างพลเมืองดด้ีานอืน่ๆ

กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัยน้ีได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจาก  

“ทุนอุดหนุนวิทยานิพนธ ์ส�ำหรับนิสิต” (CU. 

GRADUATE SCHOOL THESIS GRANT) 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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