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บทคัดย่อ 

งานวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญที่ส่งผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ 2) ศึกษาความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังน้ีคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ ได้มาโดยวิธีการจับฉลากโดยใช้ห้องเรียน         
เป็นหน่วยสุ่ม เคร่ืองมือที่ ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์         
2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบวัดความสามารถในการวิ เคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองและ                          
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการ
ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุ
และผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมากและ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด  
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ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ประวัติศาสตร์/ ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุ
และผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ 

 
Abstract 

The purposes of this research were to: 1) compare learning achievements on important 
events affecting world change. 2) to measure the abilities to analyze the causes and 
consequences of history of eleventh grade students after learning using the historical method. 
and 3) to study the opinions of eleventh grade students toward learning management by using 
the historical method. The sample group in this research was eleventh grade students of 
Bodindecha (Sing Singhaseni) 4 School obtained by drawing lots using the classroom as a 
random unit. The research tools consisted of 1) a learning management plan using historical 
methods, 2) a learning achievement test, 3) The abilities for historical causes and consequences 
analysis test. and 4) a questionnaire on students' opinions towards learning management using 

historical methods. The statistics used in the research were mean ( ), standard deviation (S.D.). 
and non-independent t-tests. The research findings were as follows: 1) The achievements of the 
eleventh grade students who were taught by using the historical method after learning were 
higher than before at the statistical significance level of .05. 2) The abilities for historical causes 
and consequences analysis of eleventh grade students after learning management by using 
historical methods. The quality level is excellence. 3) The opinions of eleventh grade students 
towards learning management by using historical methods were found that, in general, the 
average was at the highest level. 
 
Keywords : Historical Method/ The Abilities for Historical Causes and Consequences Analysis 
 
บทน า 

ประวัติศาสตร์สามารถอธิบายปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลงความต่อเน่ืองจากสมัยหน่ึงสู่อีกสมัยหน่ึงโดย
นักประวัติศาสตร์สามารถเชื่อมโยงอดีตเข้าสู่ปัจจุบันและอนาคตเพื่อให้เข้าใจวิวัฒนาการของมนุษย์และสังคม 
รวมทั้งความส าเร็จและข้อผิดพลาดของมนุษย์เพื่อเป็นแนวทางพัฒนาและแก้ปัญหาของสังคมในแต่ละยุคด้วย            
วิธีการศึกษาประวัติศาสตร์ทั้งการสืบเสาะ การค้นคว้า การวิเคราะห์และการตีความจากหลักฐานทั้งหมดที่มี                  
จนสามารถเชื่อมโยงกันปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจากอดีตสู่ปัจจุบันซึ่งการศึกษาเรียนรู้ประวัติศาสตร์จะช่วยส่งเสริมให้
บุคคลมีวิจารณญาณอันสุขุมรอบคอบ รู้จักเข้าใจตัดสินเหตุการณ์และปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผลเป็นธรรม     
เกิดการพัฒนาและฝึกฝนทักษะในการคิดอย่างมีเหตุผลโดยสามารถอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันบน
พื้นฐานของข้อเท็จจริงโดยปราศจากอคติจึงมีคุณค่าในการพัฒนาสติปัญญาของนักเรียนได้อีกทางหน่ึง ท าให้การ
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จัดการศึกษาประวัติศาสตร์มีความส าคัญและจ าเป็นในการพัฒนาประเทศ พระราชบัญญัติการศึกษาแห งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 4) พุทธศักราช 2562 เสนอจุดเน้นหน่ึงว่าต้องให้ความส าคัญทั้ง 
ความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเร่ืองต่าง ๆ 
รวมไปถึงความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ความเป็นมาของสังคมไทย นอกจากน้ียังก าหนดให้การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ต้องมีการฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อ
ป้องกันและแก้ไขปัญหา ประวัติศาสตร์จึงมีความส าคัญและเป็นรากฐานในศาสตร์สาขาอื่น ๆ เพราะประวัติศาสตร์
จะให้ข้อมูลที่อาจเป็นข้อผิดพลาดในอดีต ซึ่งเราจะต้องน าไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงให้ดีขึ้น นอกจากน้ี ยังท า
ให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์และทักษะในการวิเคราะห์และแก้ปัญหาจนสามารถน าไปใช้กับการท างานและการ
ด าเนินชีวิตได้ ส าหรับความส าคัญของวิชาประวัติศาสตร์น้ันมีมากมายเพราะประวัติศาสตร์เป็นเหตุการณ์ในอดีตที่
มนุษย์สามารถน ามาเป็นบทเรียนให้แก่ปัจจุบันโดยใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการตัดสินใจเหตุการณ์ปัญหา 
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและคาดการณ์อนาคต  

สภาพการณ์ของปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ที่ผ่านมาประสบปัญหาหลาย
ประการเน่ืองจากนักเรียนไม่เห็นความส าคัญซึ่งท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต ่าและขาดความสามารถด้านทักษะ
การคิดวิเคราะห์ วนารัตน์ ราชอาจ (Rajaart, 2013: 2) เน้ือหาของวิชาประวัติศาสตร์ที่เป็นนามธรรม นักเรียนไม่
สามารถสัมผัสกับประวัติศาสตร์เหล่าน้ีได้โดยตรง การเรียนการสอนจึงอาศัยการอ่าน การท่องจ าล าดับเหตุการณ์
หรือเรื่องราวต่าง ๆ โดยผู้เรียนไม่ได้ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ท าให้นักเรียนไม่ได้รับการพัฒนากระบวนการคิด
ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่จะเน้นครูเป็นศูนย์กลาง เน้นการสอนแบบบรรยายเพื่อ
ถ่ายทอดความรู้ มากกว่าการส่งเสริมให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เน่ืองจากครูผู้สอน
ในรายวิชาประวัติศาสตร์ยังมีความรู้ความเข้าใจในขั้นตอนของวิธีการทางประวั ติศาสตร์ที่คลาดเคลื่อนในการ
น ามาใช้จัดการเรียนการสอนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจนักเพราะนักเรียนไม่สนใจใน
การเรียนและไม่เห็นความส าคัญของวิชาน้ีเท่าใดนักด้วยไม่เห็นคุณค่าและเห็นว่าเป็นการเรียนเพื่อจดจ า                
ทุติยาภรณ์  ภูมิดอนมิ่ง (Phumdonming, 2008: 75) ซึ่งปัญหาดังกล่าวได้สะท้อนผลผ่านการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2564 ในรายวิชาสังคมศึกษา พบว่า
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์เป็นสาระที่มีคะแนนเฉลี่ยต ่าที่สุดจากทั้งหมด 5 สาระโดยมีค่าเฉลี่ยเพียง 34.21 เมื่อเทียบ
กับสาระอื่น ๆ โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (National Institute of Educational Testing 
Service, 2021) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ยังไม่ได้รับความรู้และการพัฒนาตามที่คาดหวังจากการเรียน
การสอนประวัติศาสตร์ในสาระสังคมศึกษา ดังน้ันจึงควรจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ให้บรรลุเป้าหมายของ
วิชาและสอดคล้องกับเป้าหมายของการศึกษาของชาติตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 4) พุทธศักราช 2562 
ในหมวด 4 ดังได้กล่าวแล้วข้างต้นน้ันและเพื่อให้สอดคล้องกับเป้าหมายของวิชาสังคมศึกษาที่มุ่งเน้นความเป็น
พลเมืองดี  

ส าหรับสาระประวัติศาสตร์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น ฐาน พุทธศักราช 2551 และที่ได้
ปรับปรุงใน พ.ศ. 2560 ก าหนดให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์โลกเช่นเดียวกับ
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นักเรียนของประเทศอื่น ๆ เริ่มต้ังแต่อารยธรรมโลกในยุคโบราณที่มีความสัมพันธ์ระหว่างโลกตะวันออกกับโลก
ตะวันตกโลกยุคกลาง เหตุการณ์ส าคัญของโลกในยุคปฏิวัติวิทยาการต่าง ๆ ยุคจักรวรรดินิยมโลกในคริสต์ศตวรรษ
ที่ 20-21 ซึ่งนักเรียนจ าเป็นต้องมีความเข้าใจในการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ (ว่าเป็นอย่างไร) ปัจจัยที่ท าให้เกิด
พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงน้ันมีอะไรบ้าง (ท าไมจึงเกิดขึ้น) แ ละผลของเหตุการณ์ น้ันเป็นอย่างไร             
การวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์จึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติ
จากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึง
ความส าคัญและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้นได้ 

วิธีการทางประวัติศาสตร์เป็นกระบวนการศึกษาประวัติศาสตร์เพื่อให้ได้ความรู้และค าตอบที่เชื่อว่า
สามารถสะท้อนข้อเท็จจริงเกี่ยวกับอดีตได้ถูกต้องมากที่สุด ช่วยให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้หรือกระบวนการ
ค้นคว้าหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ซึ่งประกอบไปด้วย 1) ขั้นก าหนดประเด็นเรื่องที่จะศึกษาหรือข้อสมมติฐาน 
ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้ศึกษาเน้ือหาของบทเรียน ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิดเพื่อน าไปสู่การก าหนดปัญหาที่ชัดเจน จากน้ัน
จึงด าเนินการศึกษาขอบเขตและคาดคะเนค าตอบของปัญหาในรูปของการต้ังสมมติฐานซึ่งจะน าไปสู่การแสวงหา
ค าตอบด้วยเหตุผล 2) ขั้นรวบรวมหลักฐาน ผู้สอนควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนถึงวิธีการค้นคว้าและแหล่งข้อมูล               
ที่ผู้เรียนจะสามารถรวบรวมหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองที่ต้องการศึกษาทั้งชั้นต้นและชั้นรอง 3) ขั้นวิเคราะห์และ
ประเมินคุณค่าข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนวิเคราะห์หลักฐานที่ได้รวบรวมมาว่ามีความน่าเชื่อถือเพียงใดโดยการ
วิเคราะห์หลักฐานภายนอกและการวิเคราะห์หลักฐานภายใน 4) ขั้นตีความและการสังเคราะห์ เป็นขั้นตอน              
ที่ผู้เรียนน าหลักฐานที่ผ่านการวิเคราะห์มาตีความและสังเคราะห์ข้อเท็จจริงในอดีตเป็ นการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพื่อที่จะอธิบายประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ 5) ขั้นน าเสนอข้อมูล เป็นขั้นที่ผู้เรียน
น าข้อมูลที่ได้ค้นคว้าและจัดระเบียบข้อเท็จจริงต่าง ๆ ให้น่าสนใจมีความต่อเน่ือง ตลอดจนมีการอ้างอิงหลักฐาน
อย่างมีเหตุผลซึ่งจะท าให้เป็นผลงานประวัติศาสตร์ที่มีคุณค่า สุคนธ์ สินธพานนท์ (Sinthapanon, 2007: 26) 
นอกจากน้ีวิธีการทางประวัติศาสตร์ยังท าให้ผู้ที่ศึกษาเกิดประสบการณ์และทักษะในการคิดวิเคราะห์โดยเฉพาะการ
ค้นหาสาเหตุที่อาจอธิบายได้ว่าท าไมเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงจึงเกิดขึ้น การบ่งชี้ให้เห็นว่าเหตุการณ์บาง
เหตุการณ์อาจมีความส าคัญและมีความสัมพันธ์เป็นเหตุเป็นผลต่อกันและกัน อาจเป็นสิ่งที่ ผลักดันให้เกิดการ
วิวัฒนาการจากอดีตมาสู่ปัจจุบันได้ซึ่งเป็นสิ่งที่ท าให้ประวัติศาสตร์เป็นศาสตร์ที่สมบูรณ์มีความหมายและมีอ านาจ
กระตุ้นความรู้สึกนึกคิด สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับกับการศึกษาศาสตร์แขนงอื่น รวมทั้งการท างานและการ
ด าเนินชีวิตให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงซึ่งคุณสมบัติน้ีเป็นองค์ประกอบส าคัญของการพัฒนาคุณภาพประชากรใน
สังคมที่เจริญก้าวหน้า วงเดือน นาราสัจจ์  (Narasat, 2007: 14)  

การวิ เคราะห์ สาเห ตุและผลสืบ เน่ืองทางประวั ติศาสตร์ (Analyze Cause and Consequence)          
ถูกพัฒนาขึ้นโดย (Seixas and Morton, 2013) กล่าวว่า การวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์
เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ที่ส าคัญที่ช่วยให้นักประวัติศาสตร์อธิบายว่าท าไมสิ่งต่าง ๆ จึงเกิดขึ้นเป็นกลยุทธ์
ที่ท าให้สามารถคาดการณ์สิ่งที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต การท าความเข้าใจถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ เงื่อนไข
และผู้คน มีความส าคัญต่อการตีความข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์และช่วยท าความเข้าใจเหตุ การณ์ทาง
ประวัติศาสตร์ที่ซับซ้อนซึ่งความเข้าใจในบริบททางประวัติศาสตร์ต้องค านึงถึงข้อมูลหลักฐานซึ่งจะส่งผลต่อความ
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เข้าใจและการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุและผลสืบเน่ืองในการสร้างค าอธิบายถึงข้อพิสูจน์สาเหตุและผล
สืบเน่ืองที่ได้จากแหล่งข้อมูลหลักฐานจากการตีความหลักฐานชั้นต้นและชั้นรองได้ในการอธิบายที่หลากหลายแม้
ในเหตุการณ์เพียงเหตุการณ์เดียว หากนักเรียนไม่มีความเข้าใจแนวคิดเรื่องเหตุและผลจะมีวิธีคิดที่ไม่ซับซ้อนและ
มักขาดวิสัยทัศน์ต่อการเรียนประวัติศาสตร์จะไม่สามารถอธิบายเหตุและผลของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ในอดีต
ซึ่งส่งผลกระทบมาถึงปัจจุบันด้วยและไม่สามารถใช้ประโยชน์ต่อการเป็นหลักคิดในการใช้ชีวิตประจ าวัน พัฒนา
สังคมได้และเป็นแค่เพียงการท่องจ าเพราะประเด็นส าคัญทางการเมือง สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมที่เราเผชิญ
อยู่ในปัจจุบันล้วนมีภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ทั้งสิ้น  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้มีความสามารถในการวิเคราะห์
สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์จากการศึกษาเน้ือหาเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สากลโดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์เน่ืองจากเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนที่เน้นการสืบสวนข้อเท็จจริงจากหลักฐานทั้ง
ชั้นต้นและชั้นรอง เพื่อการตีความและอธิบายโดยเฉพาะการได้เรียนรู้ว่าเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์เหล่าน้ันมีปัจจัย
สาเหตุและได้ส่งผลกระทบหรือผลสืบเน่ืองอย่างไรโดยการพิจารณาการกระท าของมนุษย์ที่มีส่วนท าให้เกิดเร่ืองราว
และการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร์อันอาจส่งผลให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นเหตุเป็นผล 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
2. ศึกษาความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
3. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ 

กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 

จากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร์และความสามารถในการ
วิเคราะห์ผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์สรุปได้ว่า ความสามารถในการวิเคราะห์ผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของ
ผู้เรียนมีปัจจัยส าคัญหลายประการที่ช่วยพัฒนาความสามารถดังกล่าว ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้ซึ่งปัจจัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นปัจจัยหน่ึงที่ผู้สอนสามารถออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมการจัดการ
เรียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ จากการศึกษาข้างต้นองค์ประกอบที่จะช่วยพัฒนาความสามารถใน
การวิเคราะห์ผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียนคือกระบวนการสอนประวัติศาสตร์ ทั้งน้ี ผู้วิจัยพบว่า
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์ผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ได้ดีก็คือการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ในงานวิจัย คร้ังน้ีจึงได้ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธี การทาง
ประวัติศาสตร์เพื่อพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์ผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียน 
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ผู้วิ จัยได้น าหลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนและแนวทางของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ซึ่งเป็นวิธีการแสวงหาข้อเท็จจริงในประวัติศาสตร์ที่ได้น าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการ
สอบสวนปัญหาทางประวัติศาสตร์เพราะประกอบไปด้วยเหตุที่น าไปสู่ผลที่สามารถตรวจสอบได้ซึ่ งการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การต้ังประเด็นปัญหา 2) การค้นคว้า
และเก็บรวบรวมข้อมูล 3) การวิเคราะห์ข้อมูล 4) การสรุปผล 5) การน าเสนอข้อมูล ซึ่งเป็นวิธีการที่จะช่วยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์มากขึ้น ผู้วิจัยจึงได้น าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์
สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งประกอบไปด้วย 5 องค์ประกอบ 
ได้แก่ 1) ระบุสาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ทั้งระยะสั้นและระยะยาวที่มีความสัมพันธ์ที่ซับซ้ อน                 
2) วิเคราะห์สาเหตุของเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์โดยจัดล าดับความส าคัญตามอิทธิพลของแต่ละสาเหตุ              
3) ระบุปฏิสัมพันธ์ระหว่างการกระท าของบุคคลในประวัติศาสตร์กับเงื่อนไขในช่วงเวลาที่ เกิดเหตุการณ์                  
4) จ าแนกความแตกต่างระหว่างผลสืบเน่ืองที่แท้ จริงและผลสืบ เน่ืองที่ เกิด ขึ้นโดยไม่ ไม่คาดคิด  และ                         
5) แสดงให้เห็นว่าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์เป็นสิ่งที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ ซึ่งสามารถแสดงได้ตามแผนภาพที่ 
1 ดังน้ี 

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 แผนภาพกรอบแนวคิดการวิจัย                                                                                                  
ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ือง

ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ประกอบด้วย 
ขั้นที่ 1 การต้ังประเด็นปัญหา 
ขั้นที่ 2 การค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูล  
ขั้นที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูล  
ขั้นที่ 4 การสรุปผล  
ขั้นที่ 5 การน าเสนอข้อมูล  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ ท่ีมีผลต่อโลก
ปัจจุบันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

 

ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ (Analyze 
Causes & Consequences) มีองค์ประกอบ 5 ข้อดังนี้ 
1) ระบุสาเหตุและผลสืบเนื่องทางประวัติศาสตร์ท้ังระยะสั้นและระยะยาวท่ีมี
ความสัมพันธ์ท่ีซบัซ้อน 
2) วิเคราะห์สาเหตุของเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์โดยจัดล าดับความส าคัญตาม
อิทธิพลของแต่ละสาเหตุ 
3) ระบุปฏิสัมพันธ์ระหว่างการกระท าของบุคคลในประวัติศาสตร์กับเง่ือนไขใน
ช่วงเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ 
4) จ าแนกความแตกต่างระหว่างผลสืบเนื่องท่ีแท้จริงและผลสบืเนื่องท่ีเกิดขึ้นโดยไม่
คาดคิด 
5) แสดงให้เห็นว่าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์เป็นสิ่งท่ีไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ 

 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
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วธิดี าเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบดินทรเดชา              
(สิงห์ สิงหเสนี) ๔ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ทั้งหมด 10 ห้องเรียน จ านวนจ านวนนักเรียน 304 คน ซึ่งมี
การแบ่งห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

1.2 กลุ่ม ตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5/2 จ านวน 33 คน 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  
ซึ่งได้มาโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2. แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยน้ีมีแบบแผนการวิจัย คือ การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ใช้การศึกษากับ
กลุ่มตัวอย่างเดียว โดยมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The One Group Pretest-Posttest Design)            
ดังน้ี  
 

ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการ

ทางประวัติศาสตร์ 
ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 

T1 X T2 

เมื่อ T1 แทน การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
 X  แทน การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์     

T2 แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 
3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่มีผลต่อโลกปัจจุบัน                
3) แบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ และ 4) แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ โดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบ
คุณภาพเคร่ืองมือ ดังน้ี 

 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ โดยน าเป้าหมาย มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวิชา
ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมและขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่พิจารณาร่วมกับความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ 
มาท าการเขียนแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การต้ังประเด็นปัญหา 
ขั้นที่ 2 การค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูล ขั้นที่ 4 การสรุปผล ขั้นที่ 5 การน าเสนอ
ข้อมูล จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องอิทธิพลของศาสนาในยุคกลาง จ านวน 3 คาบ
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เรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรือ่งยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาการ จ านวน 6 คาบเรียน และหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องความ
ขัดแย้งและความร่วมมือของมนุษยชาติ จ านวน 3 คาบเรียน จ านวน 3 แผน รวมทั้งสิ้น 12 คาบเรียน เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา พบว่ามีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 1.0 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่มีผลต่อโลก
ปัจจุบัน เป็นแบบปรนัย เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ ส าหรับการเลือกหลังตรวจสอบหาคุณภาพ    
เมื่อตรวจหาคุณภาพเรียบร้อยแล้ว มี เกณฑ์การตรวจให้คะแนน คือ ค าตอบที่ถูกต้องให้ข้อละ 1 คะแนนและ
ค าตอบที่ไม่ถูกต้องหรือไม่เลือกตอบตัวเลือกใด ๆ ให้ข้อละ 0 คะแนน น าเสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่มีผลต่อโลกปัจจุบันต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 0.8 ถือว่ามีความสอดคล้องกัน
ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ จากน้ันน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่มี
ผลต่อโลกปัจจุบัน ไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยไม่ใช้กลุ่มตัวอย่างเพื่อปรับปรุง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบ ได้ค่าระหว่าง 0.11 – 0.86 โดยใช้เกณฑ์ความ
ยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ ได้ค่าระหว่าง -0.12 – 0.74 โดยใช้
เกณฑ์อ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้นไป ทั้งน้ีผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกแบบทดสอบให้คงเหลือจ านวน 40 ข้อ 

3.3 แบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ เป็นข้อสอบแบบ
อัตนัย จ านวน 3 ข้อ โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและ
ผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ ตามแนวคิดของ (Seixas and Morton, 2013) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้าง 
แบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยมีองค์ประกอบการวัดดังน้ี 1) ระบุสาเหตุและผลสืบเน่ืองของเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ที่สัมพันธ์กันทั้งระยะสั้น
และระยะยาว 2) วิเคราะห์สาเหตุของเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่เฉพาะเจาะจงและจัดอันดับตามความส าคัญ 
3) ระบุความสัมพันธ์ระหว่างการกระท าของบุคคลในประวัติศาสตร์และเงื่อนไขในเวลาน้ัน 4) จ าแนกความ
แตกต่างระหว่างผลสืบเน่ืองที่ต้ังใจและไม่ต้ังใจ 5) ประเมินผลกระทบจากเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดเดาได้ตาม
บริบทของเวลาและเงื่อนไขต่าง ๆ ผู้วิจัยได้ศึกษาและสร้างชนิดข้อค าถามที่ต้องการวัดเพื่อน ามาท าเป็นแบบวัด
ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ เป็นข้อสอบอัตนัยจ านวน 1 ฉบับ ทั้งหมด 
3 ข้อ โดยผู้วิจัยใช้แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 3 ระดับ ก าหนดเกณฑ์พิจารณา ดังน้ี ระดับ 3 
หมายถึง ระดับความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ ดีมาก ระดับ 2 หมายถึง 
ระดับความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ พอใช้ ระดับ 1 หมายถึง ระดับ
ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบ เน่ืองทางประวัติศาสตร์ ปรับปรุง  การวิเคราะห์ข้อมูลในการ
ประเมินความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ พิจารณาจากค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนในประเด็นองค์ประกอบของแบบประเมินความสามารถในการวิเคราะห์
สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ ระดับคะแนนเฉลี่ย 2.50-3.00 หมายถึง ดีมาก ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.50-
2.49 หมายถึง พอใช้ ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง ปรับปรุง เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อ
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ตรวจสอบความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 0.76 ถือว่ามีความ
สอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้  

3.4 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
จ านวน 15 ข้อ  สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ โดยมีเน้ือหาที่ครอบคลุมองค์ประกอบ ด้านเน้ือหารายวิชา, ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และด้าน
การวัดและประเมินผล เป็นแบบมาตราส่วน 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี  5 หมายถึง เห็นด้วยมาก
ที่สุด 4 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 3 หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 1หมายถึง เห็นด้วยน้อย
ที่สุด เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา พบว่ามีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.0 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5             

มีการด าเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเหตุการณ์ส าคัญทาง

ประวัติศาสตร์ที่มีผลต่อโลกปัจจุบันและแบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบ เน่ืองทาง
ประวัติศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ โดยสอน
ในเน้ือหาสาระที่ก าหนดเป็นเวลา 12 สัปดาห์ จ านวน 12 คาบเรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 เน้ือหาที่
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องอิทธิพลของคริสต์ศาสนาในยุคกลาง หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่องยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาการและหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องความขัดแย้งและความร่วมมือของมนุษยชาติ 

 3. หลังสิ้นสุดการเรียนรู้แล้ว ผู้วิ จั ยให้นักเรียนท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบ วัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่มีผลต่อโลกปัจจุบัน  แบบวัดความสามารถใน
การวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 

 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมติฐานการวิจัยโดยใช้ค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  (T - Test Dependent) 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญท่ีส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
โลกของนั กเรียน ช้ัน มัธยมศึกษาปี ท่ี  5 ก่อนและหลังเรียน ท่ีได้ รับ การจัดการเรียน รู้โดยใช้วิธีการ                        
ทางประวัติศาสตร์ ดังตารางท่ี 1  
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ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวนนักเรียน 
คะแนนเฉลี่ย 

 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

T Sig 

ก่อนเรียน 33 18.18 2.59 -9.924 0.000 

หลังเรียน 33 22.52 2.99 

 จากตารางท่ี 1 สรุปได้ว่าคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญ                
ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  

 2. ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเนื่องทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 หลังเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา              
ปีที่ 5 หลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 

รายละเอียดการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ย 

 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับ 

1 ระบุสาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ทั้งระยะ
สั้นและระยะยาวที่มีความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน 

2.87 0.76 ดีมาก 

2 วิเคราะห์สาเหตุของเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์โดย
จัดล าดับความส าคัญตามอิทธิพลของแต่ละสาเหตุ 

2.86 0.88 ดีมาก 

3 ระบุปฏิ สัมพั นธ์ระหว่างการกระท าของบุคคลใน
ประวัติศาสตร์กับเงื่อนไขในช่วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์ 

2.84 0.98 ดีมาก 

4 จ าแนกความแตกต่างระหว่างผลสืบเน่ืองที่แท้จริงและ
ผลสืบเน่ืองที่เกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด 

2.81 0.65 ดีมาก 

5 แสดงให้เห็นว่าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์เป็นสิ่งที่ไม่
สามารถหลีกเลี่ยงได้ 

2.82 0.77 ดีมาก 
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 จากตารางท่ี 2 สรุปได้ว่าความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์               
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีคะแนนความสามารถ
ในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ทั้ง 5 องค์ประกอบอยู่ในระดับดีมาก  
 

 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ ดังตารางท่ี 3  
ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ               

ทางประวัติศาสตร์ 

รายละเอียดการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ย 

 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับความ
คิดเห็น 

1. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.82 0.27 มากที่สุด 

2. ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 4.84 0.35 มากที่สุด 
3. ด้านประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.61 0.45 มากที่สุด 

รวมทั้งหมด 4.75 0.35 มากที่สุด 
 

 จากตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์พบว่าในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเหตุการณ์ส าคัญที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ทั้งน้ีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เป็นวิธีการแสวงหาความรู้หรือกระบวนการค้นคว้าห าข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร์ ประกอบไปด้วยเหตุที่น าไปสู่ผลที่สามารถตรวจสอบได้ มีกระบวนการศึกษาและการใช้เหตุผลใน
การตรวจสอบความถูกต้องของหลักฐานและน าไปใช้อย่างถูกต้องท าให้การศึกษาประวัติศาสตร์เป็นศาสตร์ที่
สะท้อนข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้าหาหลักฐานทางประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวั ติศาสตร์ เพื่อให้
นักเรียนได้พัฒนาและฝึกฝนทักษะในการคิดเชิงสาเหตุอย่างมีเหตุผล วิธีการศึกษาประวัติศาสตร์ท าให้ผู้วิจัยเกิด
ประสบการณ์และทักษะในการวิเคราะห์ ไต่สวนและแก้ปัญหาโดยเฉพาะการค้นหาสาเหตุของปัญหาจนสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้กับการศึกษาศาสตร์แขนงอื่น รวมทั้งการท างานและการด าเนินชีวิตให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง
ได้ คุณสมบัติน้ีเป็นองค์ประกอบส าคัญของการพัฒนาคุณภาพประชากรในสังคมที่เจริญก้าวหน้าและมีการพัฒนา
สูง นอกจากน้ี การที่ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนน้ันยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุพัตรา ค าสุข (Khamsuk, 2012: 55-62) 
ได้วิจัยผลการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์
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เร่ืองประวัติศาสตร์อาเซียนส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนบ้านปราสาท จังหวัดศรีสะเกษ                    
ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์มีพัฒนาการ
ด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตลอดจนยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของจิราพร ยมนา (Yommana, 2011: 65-69) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             
เรือ่งประวัติศาสตร์ท้องถิ่นภูเก็ตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการสอนโดยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์พบว่าการสอนที่ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เป็นการสอนที่ท าให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ วิจารณ์
และแสวงหาความ รู้ด้วยตนเองจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญช่วยพัฒนา
ความสามารถของผู้เรียนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้น 
  2. ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา           
ปีที่ 5 หลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 
ทั้งน้ีเน่ืองมาจากแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ได้มีการฝึกฝนให้นักเรียนได้เกิด
ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ทั้ง 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) ระบุสาเหตุและ
ผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ทั้งระยะสั้นและระยะยาวที่มีความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน 2) วิเคราะห์สาเหตุของ
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์โดยจัดล าดับความส าคัญตามอิทธิพลของแต่ละสาเหตุ 3) ระบุปฏิสัมพันธ์ระหว่างการ
กระท าของบุคคลในประวัติศาสตร์กับเงื่อนไขในช่วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์ 4) จ าแนกความแตกต่างระหว่างผล
สืบเน่ืองที่แท้จริงและผลสืบเน่ืองที่เกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด 5) แสดงให้เห็นว่าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์เป็นสิ่งที่ไม่
สามารถหลีกเลี่ยงได้โดยการพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ต้อง
อาศัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุ
และผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสามารถในการรับรู้และ
อธิบายปัจจัยสาเหตุของการเกิดและการเปลี่ยนแปล งที่ส่งผลกระทบหรือผลสืบเน่ือง ต่อเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร์ซึ่ งสอดคล้องกับความหมายของความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทาง
ประวัติศาสตร์ตามที่ (Australian Curriculum, 2010)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า เป็นแนวคิดที่นักประวัติศาสตร์ใช้
เหตุและผลเพื่อระบุห่วงโซ่ของเหตุการณ์และพัฒนาการทั้งในระยะสั้นและระยะยาว เหตุและผลมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ระบุ ตรวจสอบและวิเคราะห์สาเหตุและผลที่ตามมาหรือผลลัพธ์ของเหตุการณ์ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ในแต่ละขั้นตอนมีส่วนช่วยเสริมสร้างความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทาง
ประวัติศาสตร์ให้กับนักเรียนได้ดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 การต้ังประเด็นปัญหา ในขั้นตอนน้ีจะส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผล
สืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ข้อที่ 5 แสดงให้เห็นว่าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์เป็นสิ่งที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้
เน่ืองจากในขั้นตอนน้ีครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเผชิญปัญหาที่จะท าให้เกิดค าถามหรือความสงสัยโดยใช้
ค าถามที่ขัดแย้งกับความเป็นจริงและการน าเสนอสื่อการเรียนรู้เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดข้อสงสัยจนเกิดประเด็น
ค าถาม เช่น ภาพศิลปะที่เกี่ยวกับแนวคิดและการแสดงออกทางศิลปะในยุคกลางและยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาการโดยให้
นักเรียนเปรียบเทียบถึงแนวคิดและสภาพสังคมอันน ามาสู่การสร้างผลงานที่แตกต่างกัน พร้อมทั้งให้นักเรียนต้ัง
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ค าถามที่น าไปสู่การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลและน ามาสู่การต้ังข้อสมมติฐานขึ้นเพื่อก าหนดเป้าหมายในการ
แสวงหาค าตอบที่ถูกต้อง  
  ขั้นตอนที่ 2 การค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูล ในขั้นตอนน้ีจะส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์
สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ข้อที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์โดยจัดล าดับ
ความส าคัญตามอิทธิพลของสาเหตุ ครูได้น าขั้นตอนน้ีมาใช้จัดกิจกรรมที่นักเรียนมีการแบ่งบทบาทหน้าที่กันในแต่
ละกลุ่มเพื่อแสวงหาความรู้เพื่อตอบสมมติฐานที่นักเรียนได้ต้ังขึ้นโดยร่วมกันวางแผนในการค้นคว้า ระบุและเลือก
ข้อมูล หลักฐานทางประวัติศาสตร์เพื่อตอบค าถามหรือข้อสมมติฐานโดยครูได้จัดเตรียมหลักฐานที่หลากหลายมาให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าและบันทึกข้อมูลลงในใบงานโดยจัดล าดับความส าคัญของหลักฐานที่ได้รวบรวมมา
ตามหัวข้อที่แต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายซึ่งแสดงถึงความร่วมมือในกระบวนการกลุ่มที่นักเรียนต้องช่วยกันสืบค้น 
วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปประเด็นสาระส าคัญของข้อมูลที่ได้จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์และแหล่งสืบค้นต่าง ๆ  
  ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูล ในขั้นตอนน้ีจะส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผล
สืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ข้อที่ 1 ระบุสาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ทั้งระยะสั้นและระยะยาวที่มี
ความสัมพันธ์กัน และ ข้อที่ 4 จ าแนกความแตกต่างระหว่างผลสืบเน่ืองที่แท้จริงและผลสืบเน่ืองที่เกิดขึ้นโดยไม่
คาดคิด ในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะต้องน าข้อมูลที่ได้ค้นคว้ารวบรวมมาอภิปรายและน าข้อมูลน้ันมาวิเคราะห์ความ
น่าเชื่อถือของหลักฐานโดยระบุสาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ทั้งระยะสั้นและระยะยาว รวมถึงจ าแนก
ความแตกต่างระหว่างผลสืบเน่ืองที่แท้จริงและผลสืบเน่ืองที่เกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด ครูมีบทบาทในการจัดกิจกรรมให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับเกี่ยวกับวิธีการรวบรวมข้อมูลและการน าข้อมูลมาวิเคราะห์ของ
ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม จากน้ันนักเรียนแต่ละกลุ่มต้องสรุปผลการศึกษาลงในตารางสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูลจาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์และช่วยกันสรุปความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยและผลสืบเน่ืองของเหตุการณ์ที่แต่ละกลุ่ม
ได้ รับมอบหมาย โดยเลือกน า เสนอข้อมูลโดยใช้ผั งกราฟิกในรูปแบบที่ เหมาะสมกับองค์ความ รู้ที่ ได้รับ                   
เช่น ผังก้างปลา เวนน์ไดอะแกรม และผังกราฟิก เป็นต้น  
  ขั้นตอนที่ 4 การสรุปผล ในขั้นตอนน้ีจะส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทาง
ประวัติศาสตร์ข้อที่ 1 ระบุความสัมพันธ์ระหว่างการกระท าของบุคคลในประวัติศาสตร์กับเงื่อนไขในช่วงเวลาที่เกิด
เหตุการณ์เป็นกิจกรรมที่มีการสรุปข้อเท็จจริงจากหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้ท าการ ศึกษามาเพื่อตอบค าถาม 
โดยเฉพาะในประเด็นสาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวั ติศาสตร์ของเรื่องราวน้ัน ๆ โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงความคิดเห็นในการวิเคราะห์ข้อมูลอย่างอิสระจะท าให้ค้นพบแนวความคิดของนักเรียนที่หลากหลาย ค้นหา
ประเด็นที่เป็นจุดเด่นแล้วน ามาเป็นประเด็นศึกษาในการสรุปผล เพื่อชี้แนะแนวค าตอบหรือข้อสงสัยในประเด็น            
น้ัน ๆ โดยนักเรียนจะแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการรวบรวมข้อมูลที่สอดคล้องหรือสมเหตุสมผลตามข้อมูล
หลักฐาน จากน้ันนักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยและผลสืบเน่ืองของเหตุการณ์ที่แต่ละกลุ่ม
ได้รับมอบหมายในรูปแบบของผังมโนทัศน์ 
  ขั้นตอนที่ 5 การน าเสนอข้อมูล ในขั้นตอนน้ีจะส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผล
สืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ข้อที่ 1 ระบุความสัมพันธ์ระหว่างการกระท าของบุคคลในประวัติศาสตร์กับเงื่อนไขใน
ช่วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์เป็นกิจกรรมที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเรียบเรียง จัดประเภทเร่ืองราวที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์
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กัน เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกันโดยน ามาสังเคราะห์หรือรวมเข้าด้วยกันโดยแสดงให้เห็นถึงเหตุการณ์ในอดีต
เพื่อให้เห็นความสัมพันธ์และความต่อเน่ืองในการอธิบายขยายความเพื่อให้ เกิดองค์ความรู้แล้วน ามาอภิปราย
ร่วมกันสรุปเป็นผังมโนทัศน์และน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่มโดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์และความต่อเน่ือง
ในการอธิบายขยายความอย่างสมเหตุสมผล  
  ดังน้ันการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์จึงสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการคิดวิเคราะห์
สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ที่เป็นไปตามกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลหลักฐานเพื่อให้เกิดการอธิบาย
และสร้างองค์ความรู้ได้อย่างเป็นระบบ ได้ท าการศึกษาความเข้าใจในสาเหตุทางประวัติศาสตร์ของนักเรียน
เกี่ยวกับสาเหตุในประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาเฉพาะเรื่องสาเหตุเบื้องหลังการแย่งชิงแอฟริกาโดยใช้กรอบ
แนวคิดทางประวัติศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนสามารถอธิบายสาเหตุของเหตุการณ์โดยใช้หลักฐานสนับสนุน 
ที่อาจเป็นสาเหตุในระยะสั้นและระยะยาว และยังสามารถอธิบายองค์ประกอบส า คัญของสาเหตุที่ท าให้เหตุการณ์
แตกต่างกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลการวิจัยยังพบว่าผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรยีนรู้ในกระบวนการตรวจสอบ
สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ได้ดีกว่าปกติ นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัย (Ofianto et al, 2022) 
ที่ได้พัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินทักษะการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ของนักเรียน
มัธยมปลาย ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่มีทักษะการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์มีแนวโน้มที่
สามารถพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง การเข้าใจเชิงเหตุผลและการตีความแหล่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ได้ดี 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
โดยพิจารณาองค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ 3.1) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 3.2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และ 3.3) ด้านประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามล าดับ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดซึ่ง
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านแล้วจะเห็นว่าทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน และมีรายละเอียดรายด้าน
ดังต่อไปน้ี 
  3.1 ด้ านบ รรย าก าศในก าร เรีย น รู้ มี ค่ า เฉ ลี่ ย อ ยู่ ใน ระ ดั บ มาก ที่ สุ ด ซึ่ ง สอ ดคล้ อ งกั บ ที่                        
กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2022) ได้เสนอแนวทางการจัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนให้
เอื้ออ านวยต่อการเรียนการสอนเพื่อช่วยส่งเสริมให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
ช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษา ตลอดจนช่วยสร้างเสริมความมีระเบียบวินัยให้แก่ผู้เรียนซึ่งผู้วิจัยได้ปฏิบัติตาม
แนวทางที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว้ส่งผลให้ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
    3.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดแนวทางการสอนของนักวิชาการ            
ด้านการศึกษาไว้อย่างหลากหลายและครูผู้สอนต้องเลือกเคร่ืองมือทางการศึกษามาใช้ให้ถูกต้องเหมาะสมกับบริบท
ของผู้เรียนโดยผู้สอนในกระบวนการวิจัยน้ีได้เลือกการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ส่งผลต่อความ
คิดเห็นต่อด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดจึงยืนยันได้ว่าแนวทางการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบน้ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับบริบทการเรียนการสอนที่มีลักษณะคล้ายกันกับบริบทชั้นเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 
    3.3 ด้านประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดสอดคล้องกับแนวคิด
การจัดการเรียนรู้การจ าแนกการเรียนรู้เป็น 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัยโดยในแต่
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ละด้านจะมีการจ าแนกระดับความสามารถจากต ่าสุดไปถึงสูงสุด เช่น ด้านพุทธิพิสัยเริ่มจากความรู้ ความเข้าใจ 
การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยผลของการวิจัยน้ีด้านประโยชน์ของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดจึงเป็นสิ่งที่ยืนยันได้ว่างานวิจัยน้ีสามารถน าไปต่อยอดและปรับใช้
กับบริบทการเรียนการสอนที่มีลักษณะคล้ายกันกับบริบทชั้นเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ
ดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1.1 ผู้ สอนควรตระหนักถึ งบทบาทของตนเองในการเป็นผู้ ให้ ความช่วย เหลื อและอ านวย  
ความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เช่น แนะน าแหล่งสืบค้นข้อมูลทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง
กับประเด็นที่ศึกษา ช่วยให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์หรือตีความข้อมูลทางประวัติศาสตร์ที่ได้จากการสืบค้น อันเป็น
การส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 1.2 ผู้สอนที่จะน าวิธีการทางประวัติศาสตร์ไปใช้ควรตระหนักเรื่องเวลาในการท ากิจกรรมที่ต้องมีการ
บริหารจัดการเวลาในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการ
วิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์และประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม 

 1.3 ในขั้นการวิเคราะห์ข้อมูลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ผู้สอนควรให้
ค าแนะน าในการอ่าน การตีความและการเชื่อมโยงข้อมูล โดยผู้สอนยกตัวอย่างวิธีการตอบค าถามแก่ผู้เ รียนใน
เบื้องต้น เน่ืองจากผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพในการอ่านและการวิเคราะห์เอกสารหลักฐานที่ไม่เท่ากัน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ วิธีการทางประวัติศาสตร์ไปใช้ในการส่งเสริม
ความสามารถ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่มี ความสัมพันธ์กับการเรียนการสอน
ประวัติศาสตร์นอกเหนือจากความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุและผลสืบเน่ืองทางประวัติศาสตร์ เช่น                
ความต่อเน่ืองและการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร์ การลดอคติทางประวัติศาสตร์ การอภิปรายโต้แย้ง                 
ทางประวัติศาสตร์ เป็นต้น 
 2.2 ควรมีการน าวิธีการทางประวัติศาสตร์มาประยุกต์ใช้ร่วมกับรูปแบบการสอน วิธีกา รสอนและ
เทคนิคการสอนอื่น ๆ เช่น การสืบสอบทางประวัติศาสตร์ แนวคิดการคิดวิเคราะห์ ของมาซาโน การใช้แผนที่
ความคิดแบบต่าง ๆ เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถ ทักษะ กระบวนการและคุณลักษณะที่สัมพันธ์
กับการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ต่อไป  
 2.3 ควรมีการน าขั้นตอนการวิเคราะห์และตีความหลักฐานของวิธีการทางประวัติศาสตร์ไปใช้กับสาระ
อื่น ๆ ที่มีความสัมพันธ์กับการให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านเอกสารอย่างมีวิจารณญาณผ่านประเด็นเน้ือหาที่ต้องมีก าร
ตรวจสอบจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงของประเด็นที่ศึกษาต่อไป 
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