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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับแนวคิดวิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้าน
หนองโกโพธิ์เงินค าผักกูด จ านวน 11 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ จ านวน 1 หน่วย 6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง  
2) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมครูและนักเรียน 4) แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
5) แบบทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าท้าย และ 6) แบบวัดความสามารถด้านการเขียนสะกดค า 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดนการหาค่าเฉลี่ย , ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละและวิเคราะห์ข้อมูล 
เชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจับพบว่านักเรียนมีความสามารถด้านการเขียนสะกดค าเฉลี่ยเท่ากับ 
88.09 คิดเป็นร้อยละ 88.09 ของคะแนนเต็มและมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 10 คน คิดเป็นร้อยละ 90.90 ของจ านวน
นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
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Abstract 
 The objectives of this research were; to develop Thai language writing abilities  
for Grade 1  student using the brain-based learning with the phonics method so that the 
students made a mean score of 70 % or higher and at least 70% of them pass the prescribed 
criterion. The target group consisted of 11 Grade 1 students, during the first semester of 
academic year 2024, Ban NongKo PhoNeang Kham PakKood School. The study was based on 
Action Research consists of 3 Action spirals. The research instruments consisted of  
1) lesson plans using the brain-based learning with the phonics method, 6 lesson plans, 12 
instructional periods, 2) Post – learning outcome record form, 3) teacher and student behaver 
observation form 4) student interview form 5) end–of–spiral Thai language writing abilities test  
7) Thai language writing abilities test. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics 
consisted of Mean, Standard Deviation (S.D.) and Percentage (%). Qualitative Data analyzed by 
Content Analysis. The findings were found that: The students made a mean Thai language 
writing abilities score of 88.09 or 88.09% of the full marks, and 10 students or 90.90% of the 
group passed the criterion, which higher than the prescribed criterion. 
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บทน า 
 การเรียนภาษาไทยเป็นรายวิชาหนึ่ งที่ส าคัญต่อเด็กไทยเพราะภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ   
เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย แสดงถึงอัตลักษณ์ของคนไทย ทั้งยังเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความ
เข้าใจให้แก่คนคนในชาติ ในการสื่อสารภาษาไทยให้บุคคลอ่ืนเข้าใจนั้นมีหลากหลายรูปแบบการสื่อสาร  
ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารผ่านการพูด หรือการสื่อสารผ่านการเขียนซึ่งมีความส าคัญต่อการใช้ชีวิตประจ าวัน   
ดังนั้นจึงนับเป็นสมบัติอันล ้าค่าของชาติที่ควรค่าต่อการเรียนรู้ อนุ รักษ์และสืบสานต่อไปการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญของผู้เรียน เพราะถือว่าเป็นขั้นตอนเริ่มต้นในการเขียน  ฉะนั้นผู้สอนจึง
จ าเป็นต้องตระหนักเพ่ือให้ผู้เรียนเขียนสะกดค าได้อย่างถูกต้องเพ่ือเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญต่อการเขียนในระดับที่
สูงขึ้น การเขียนสะกดค าเป็นหลักเกณฑ์ทางภาษาไทยเบื้องต้นที่ผู้เรียนภาษาไทยทุกคนต้องสามารถเขียนสะกดค า
ได้อย่างถูกต้องก่อนจึงจะฝึกเขียนในระดับอ่ืน ๆ ที่สูงขึ้นได้ จึงกล่าวได้ว่าทักษะการเขียนสะกดค าเป็นทักษะที่
ค่อนข้างส าคัญเป็นอย่างมากต่อการเขียนทุกประเภท ดังนั้นทุกคนจึงควรให้ความส าคัญต่อการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยที่ถูกต้องเพ่ือให้สัมฤทธิ์ผลในการสื่อสาร ปัจจุบันพบปัญหาเยาวชนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้อยู่ในระดับที่น่า
เป็นห่วง โดยจากการประเมิน ความสามารถด้านการ เขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1  เทอม 1  
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ในปีการศึกษา 2565 – 2567 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองโกโพธิ์ เงินค าผักกูดอยู่ในระดับ  พอใช้ – ดี  
ซึ่งจากปัญหาการเขียนดังกล่าวแม้ว่าระดับการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไม่ได้จัดอยู่ในระดับที่ย ่าแย่ 
ทว่าหากปล่อยให้ปัญหาการเขียนดังกล่าวด าเนินต่อไปย่อมเป็นปัญหาฝังลึกของระบบการศึกษาเนื่องจาก
พัฒนาการของนักเรียนกลุ่มอ่านไม่ออกเขียนไม่คล่องเหล่านี้จะยังคงอยู่และส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้รายวิชา 
อ่ืน ๆ ต่อไปซึ่งเป็นปัญหาใหญ่ส าหรับการศึกษาไทยในปัจจุบัน จาการสังเกตชิ้นงานและทดสอบความสามารถ 
ด้านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองโกโพธิ์เงินค าผักกูดพบว่า นักเรียนมีปัญหา
ด้านการเขียนภาษาไทย ปัญหาส าคัญที่ปรากฏ คือ นักเรียนเขียนสะกดค าไม่ถูกต้องเรียงล าดับพยัญชนะและสระ
ไม่ถูกต้อง เมื่อนักเรียนเขียนตามค าบอกนักเรียนไม่สามารถแปลงเสียงเป็นค าศัพท์ที่ก าหนดได้เนื่องจากสับสนเสียง
และแยกเสียงพยัญชนะแสะสระไม่เป็นจากปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาส่งผลให้
นักเรียนเครียดและเบื่อหน่ายการเรียนรู้จึง มีผู้ได้เสนอแนวทางและหลักการจัดการเรียนการสอนให้แก่ครูผู้สอน
เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนท าให้การเรียนรู้ของผู้เรียน มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นดังที่ Carroll (1963 in 
Khowtrakul, 2013) ได้อธิบายว่าครูที่มีประสิทธิภาพต้องเป็นครู ที่สอนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ แต่การสอนที่ดี
ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการสอนของครูเท่านั้น แต่ต้องขึ้นอยู่กับผู้เรียนด้วย ดังนั้น ผู้สอน ต้องให้ความส าคัญกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับการท างานของสมองซึ่งเป็นอวัยวะส าคัญในการเรียนรู้ ดังที่ (Caine and Caine, 2005)  
ได้เสนอหลักการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน ที่ใช้ความรู้ด้านประสาท
วิทยาที่เกี่ยวกับการท างานของสมองที่มีผลต่อการเรียนรู้มาใช้ในการออกแบบวิธีการจัดการเรียนการสอน  
ที่สอดคล้องกับการท างานของสมองอย่างเป็นธรรมชาติ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาการท างานของสมองด้านการจัดการ 
ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านการวางแผนและการจัดระบบความคิด การใช้เหตุผล มีทักษะที่ หลากหลาย คิดอย่าง
มีวิจารณญาณ และมีกระบวนการจ า นอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านสังคม อารมณ์ และ สิ่งแวดล้อม
ที่ดีขึ้นผ่านการท างานของสมองอย่างเป็นธรรมชาติแสดงให้เห็นว่าสมองส่วนนี้มีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น 
อย่างมาก ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมในการน ามาใช้การ
พัฒนาการเขียนของ นักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งจึงจ าเป็นอย่างมากที่นักเรียนต้องเรียนรู้การเขียน
สะกดค าที่ถูกต้อง ในขณะเดียวกัน ยังมีแนวคิดอีกหนึ่งแนวคิดที่น่าสนใจในการพัฒนาการเขียนสะกดค าของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นโดยวิธีการใช้กิจกรรมการเรียนในขั้นตอนของการเริ่มต้นปูพ้ืนฐานการอ่านและ
การเขียน การสอนโดยใช้เทคนิคโฟนิกส์นับว่าเป็นวิธีการหนึ่งที่น่าสนใจในด้านการอ่านออกเสียงให้นักเรียนได้ฝึก
อ่าน โดยเน้นความสัมพันธ์ระหว่างเสียง กับสัญลักษณ์ของเสียงใช้เป็นแนวทางหนึ่งที่จะสามารถน ามาใช้ในการ
เรียนการสอนภาษาไทยในระดับชั้นต้น ๆ คือ ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1-3 เพ่ือพัฒนาการเขียนสะกดค าที่มีพยัญชนะ 
และสระซึ่งเป็นการเริ่มเรียนของเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนต้องจ าพยัญชนะและสระให้ได้ รวมไปถึงออก
เสียงให้ถูกต้องเสียก่อนจึงจะเป็นพื้นฐานที่ดีในการที่จะเรียนค าที่ยากต่อไป ดังนั้นเพ่ือให้เข้าใจอย่างชัดเจนผู้วิจัยจึง
เห็นถึงความส าคัญของการเขียนสะกดค า โดยใช้เทคนิคการสอนแบบโฟนิกส์ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านและการเขียนค าภาษาอังกฤษของ นักเรียนชั้นประถมศึกษาโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับการใช้
สื่อประสม การเสริมแรง และเพ่ือนช่วยเพ่ือน พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนค าศัพท์
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ภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดทุกคน รวมไปถึงพบว่า ดัชนี ความก้าวหน้าด้านการอ่านเฉลี่ยที่ร้อยละ 82.70 
และดัชนีความก้าวหน้าด้านการเขียนเฉลี่ยที่ร้อยละ 82.80 ชี้ให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์
สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพจากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาคุณภาพ
การเรียนการสอนและปัญหาที่เกิดขึ้นโดยได้มีการประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองโกโพธิ์เงินค าผักกูด 
พบว่า นักเรียนส่วนมากยังมีปัญหาในด้านการเขียนสะกดค าโดยนักเรียนสับสนเสียงพยัญชนะ จ าต าแหน่งการวาง
พยัญชนะไม่ได้ เรียงพยัญชนะผิด แปลงเสียงเป็นตัวอักษรไม่ได้ ด้วยเหตุที่กล่าวมานี้ส่งผลให้นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ยังคงประสบปัญหาด้านอ่านอ่านออกเสียงและเขียนสะกดค าจากที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น
ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าวจึงได้น าแนวคิดสมองเป็นฐาน และวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มาพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองโกโพธิ์เงินค าผักกูด 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถด้าน
การเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้วิจัยมีความคาดหวังว่าการวิจัยในครั้งนี้จะ
เป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการยกระดับความสามารถด้านการเขียนให้กับนักเรียนและเป็นแนวทางแก่
ครูผู้สอนในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาการเขียนของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
รูปแบบการ จัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับแนวคิดวิธีการสอนแบบโฟนิกส์โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยน าขั้นตอนและหลักการของการวิจัย

เชิ งปฏิบั ติการของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่ งประกอบด้วยขั้นตอน ดั งนี้  1) วางแผน (Plan)  
2) ปฏิบัติการสอน (Act)  3) สังเกตการณ์(Observe) 4) สะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้  

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 

โรงเรียนบ้านหนองโกโพธิ์เงินค าผักกูด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 นักเรียนกลุ่มปกติ
จ านวน 11 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
1. เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ จ านวน 1 หน่วย  6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง เป็นแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้เนื้อหาการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท11101 โดยมีรายละเอียด ดังตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยวันสงกรานต์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์  

วงจรที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ รายละเอียดเนื้อหา จ านวนชั่วโมง 

1 1. ผสมสระน าออเจ้า การถอดรหัสเสียงพยัญชนะและสระ  2 
2. อักษรคู่รัก การถอดรหัสเสียงพยัญชนะควบและสระ 2 

2 3. ค าศัพท์เสียงดนตรี การผันวรรณยุกต์  2 
4. ตัวสะกดตรงใจ การถอดรหัสเสียงมาตราตัวสะกดแบบตรงตามมาตรา  2 

3 5. รวมตัวสี่เกลอ การถอดรหัสเสียงมาตราตัวสะกดแบบไม่ตรงตามมาตรา 2 

6. รวมตัวเพื่อนพ้อง  การถอดรหั ส เสี ย งค าศั พท์ ที่ เขี ยน รวมทั้ งห ลาย
องค์ประกอบ 

2 

รวม 12 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการวิจัย ได้แก่ 
  1. แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบบันทึกเหตุการณ์ที่มีลักษณะปลายเปิด ที่ผู้สอนใช้

บันทึกเหตุการณ์ ที่เกิดขึ้นระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อันเกิดจากการสังเกตเพ่ือที่จะน าข้อมูลไปรับปรุงการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้ง ต่อไป 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมครูและนักเรียน เป็นแบบบันทึกท่ีมีลักษณะปลายเปิดเพ่ือให้ผู้วิจัยบันทึก 
เก็บรวบรวม ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนการสอน ผู้ช่วยวิจัยสังเกตเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการบันทึกเกี่ยวกับ
พฤติกรรมต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเป็นพฤติกรรมการสอนของครู และพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียน 

3. แบบสัมภาษณ์นักเรียน เป็นแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวม  
สื่อการเรียนรู้ ชิ้นงาน กิจกรรมที่นักเรียนชอบมากที่สุดและชอบน้อยที่สุด และกิจกรรมการ เรียนรู้ที่ควรปรับปรุง 
โดยสัมภาษณ์ หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอน 

4. แบบทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าท้ายวงจร แบบอัตนัยเขียนตามค าบอก  
10 ข้อ สร้างกลุ่มค า 10 ข้อ เขียนแต่งประโยค 5 ข้อ รวม 25 ข้อ น าไปใช้หลังสิ้นสุดการเรียนการสอนในวงจรที่  
1 – 3 ส าหรับวัดและประเมินผล โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
และท าการวัดค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.50 - 
1.00 จากนั้นน าแบบทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าท้ายวงจรปฏิบัติการไปทดลองใช้ (Try-out)  
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 30 คน โดยผู้วิจัยได้ขอ อนุญาตทดลองใช้ เครื่องมือที่ โรงเรียน 
ที่ ไม่ ใช่กลุ่มเป้าหมาย มีผลการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบแต่ ละวงจร โดยใช้ โปรแกรมส าเร็จรูป  
ดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ค่าประสิทธิภาพแบบทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าท้ายวงจรที่ 1 – 3 
วงจรที ่ ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความความเชื่อมั่น 

     1 0.47 - 0.75 0.38 - 0.89       0.72 

     2 0.31 - 0.75 0.25 - 0.75       0.76 

     3 0.47 - 0.72 0.25 - 0.88       0.75 

3. เครื่องมือที่ ใช้ประเมินผลการวิจัยแบบทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค า เป็น
แบบทดสอบแบบอัตนัยโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ก าหนดให้นักเรียนเขียนสะกดค าตามค าบอกจ านวน 20 ข้อ 
เขียนกลุ่มค า 10 ข้อ และแต่งประโยคอย่างง่าย 10 ข้อ ก าหนดใช้ เกณฑ์ให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric)  
ประเมินตามองค์ประกอบการเขียน คัดเลือกเนื้อหาจากแผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละวงจร ปฏิบัติการเพ่ือให้วัด
ความสามารถด้านการเขียนสะกดค าหลังจากเรียนครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และท าการวัดค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า 
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.50 - 1.00 จากนั้นน าแบบทดสอบแบบทดสอบความสามารถด้านการเขียน
สะกดค า ไป ทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป Iที่ 1 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  
มีผลการหาประสิทธิภาพของ แบบทดสอบแต่ละวงจร โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
( IOC) เท่ า กั บ  1.00 ค่ า ค ว า ม ย าก ง่ า ย  (P) อ ยู่  ร ะ ห ว่ า ง  0.20 - 0.80 ค่ า อ า น า จ จ า แ น ก  ( r) อ ยู่   
ระหว่าง 0.20 – 1.00 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ มีค่าตั้งแต ่0.70 ขึ้นไป 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปี ที่  1 โดยใช้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบสมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์ โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ รายละเอียด การเก็บรวบรวมข้อมูลมีดังนี้ 

1. ก่อนการด าเนินการวิจัยผู้วิจัยปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัยและนักเรียน โดยชี้แจงจุดประสงค์การวิจัยและ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือสร้างความเข้าใจ 
ในแนวเดียวกัน 

2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับวิ 
ธีการสอน แบบโฟนิกส์ในรายวิชาภาษาไทย หน่วยที่ 6 เร่ือง วันสงกรานต์ ที่สร้างขึ้น จ านวน 6 แผนการเรียนรู้ 
รวม 12 ชั่วโมง โดยอาศัย เนื้อหาจากบทเรียน แบ่งเปน็ 3 วงจรปฏิบัติการ  

3. หลังสิ้นสุดการสอนในแต่ละวงจรปฏิบัติการจะมีการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยพิจารณา
จากแบบทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าท้ายวงจรแบบอัตนัย แบบอัตนัยเขียนตามค าบอก 10 ข้อ 
สร้างกลุ่มค า 10 ข้อ เขียนแต่งประโยค 5 ข้อ รวม 25 ข้อ น าข้อมูลสะท้อนผลการปฏิบัติเพ่ือปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนรู้ในวงจรต่อไป 
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4. เมื่อสอนครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติแล้ว ผู้วิจัยทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียน 
จากเครื่องมือ ประเมินผลการวิจัย ได้ แก่ แบบทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าแบบอัตนัย 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอนก าหนดให้ นักเรียนเขียนสะกดค าตามค าบอกจ านวน 20 ข้อ เขียนกลุ่มค า 10 ข้อ  
และแต่งประโยคอย่างง่าย 10 ข้อ ก าหนดใช้เกณฑ์ให้ คะแนนแบบรูบริค (Rubric) ประเมินตามองค์ประกอบ 
การเขียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค า

โดยใช้สถิติ พ้ืนฐานในการวิเคราะห์ คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการหาค่า
ร้อยละ (Percentage) ของคะแนน และจ านวนคนที่ ผ่ านเกณฑ์ เพ่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
คือ ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  
70 ขึ้นไป 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้ข้อมูลจากแบบบันทึกผลการจัดการเรียนการเรียนรู้ แบบสังเกต
พฤติกรรมครูและ นักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียน บันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและร่วมกับกิจกรรมการเรียน
การสอน แล้วน าข้อมูลที่ได้มา วิเคราะห์หาข้อบกพร่อง ปัญหาและอุปสรรค เพ่ือหาแนวทางแก้ไขและปรับปรุง
กิจกรรมการเรียนรู้ในการด าเนินการวงจรต่อไป โดยน าเสนอผลที่ได้ในรูปของความเรียง 

ผลการวิจัย 

ผลการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน
รว่มกับ วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   

1. ผลการพัฒ นาความสามารถด้ านการเขี ยนสะกดค าของนั ก เรียนท้ ายวงจรปฏิ บั ติ ก ารที่   
1 – 3  หลังจากผู้วิจัยด าเนินการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้สิ้นสุดในแต่ละวงจร ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบความสามารถ
ด้านการ เขียนสะกดค าท้ายวงจรที่ 1 - 3 ทั้งหมด 3 ตอน ได้แก่ แบบทดสอบเขียนสะกดค าตามค าบอกจ านวน  
10 ข้อ เขียนกลุ่มค า 10 ข้อ และแต่งประโยคอย่างง่าย 5 ข้อ เพ่ือวัดและประเมินผลการการพัฒนาความสามารถ
ด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียน  โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมี
จ านวนนักเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึ้นไปดังตาราง ที่ 3  
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ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค าท้ายวงจรที่ 1 – 3 

ผลการ 
ทดสอบ 

ทา้ยวงจร 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน ส่วน 
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ร้อยละของ 
คะแนน 
เฉลี่ย 

จ านวนนักเรียนที่ 
ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม สูงสุด ต ่าสุด  เฉลีย่ จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1 11 50 45 14 33.54 10.29 67.09 6 54.54 

2 11 50 44 24 35.09 6.48 70.18 8 72.72 

3 11 50 45 29 39.18 4.70 78.36 9 81.81 

จากตารางที่ 3 ผลการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค าท้ายวงจรที่ 1 – 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ย
และจ านวน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์สูงขึ้นตามล าดับ โดยแสดงการเปรียบเทียบผลจากการทดสอบความสามารถ 
ในดา้นการเขียนสะกดค าท้ายวงจรที่ 1 – 3 ไดดั้งนี้ 

 
ภาพที่ 1 แผนภูมิเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค า 

ตามแนวคิดของ ส าลี รักสุทธี (Raksuthee, 2010) ท้ายวงจรที่ 1 – 3  
2. ผลการทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียน หลังจากผู้วิจัยด าเนินการปฏิบัติการ

จัดการเรียนรู้สิ้นสุดแล้ว ผู้วิจัยได้ทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค ากับนักเรียนกลุ่ มเป้าหมาย  
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถ ด้านการเขียนสะกดค าแบบอัตนัย ประกอบด้วย แบบทดสอบการเขียนตามค า
บอก 20 ข้อ แบบทดสอบการเขียนกลุ่มค า 10  ข้อ และแบบทดสอบการเขียนประโยค 15 ข้อ รวมทั้งหมด 45 ข้อ 
คะแนนเต็ม 100 คะแนน เพ่ือวัดและประเมินผลการวิจัยว่า การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเขียนสะกดค าของ
นักเรียนอยู่ในระดับใด โดยมีเกณฑ์ก าหนดไว้ คือ มีคะแนน ความสามารถในการอ่านออกเสียงเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึ้น ไป ของนักเรียนทั้งหมด ดังตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4 ผลการทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียน  

จ านวน 
นักเรียน 

คะแนน ส่วน 
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

รอ้ยละของ   
คะแนน
เฉลี่ย 

จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม สูงสุด ต ่าสุด เฉลี่ย จ านวน   
(คน) 

ร้อยละ 

11 100   99    66 88.09 10.19 88.09 10 90.90 

จากตารางที่ 4 ผลการทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
88.09 คิด เป็นร้อยละ 88.09 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 90.90  
ของจ านวนนักเรียน ทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เมื่อพิจารณาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าตาม
แนวคิดของส าลี รักสุทธี (Raksuthee, 2010) ปรากฏดังตารางต่อไปนี้   

ตารางท่ี 5 ผลการทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค า 

ความสามารถดา้น 
การเขียนสะกดค า 

ตามองคป์ระกอบของ 
ส าลี รักสุทธี (2553) 

จ านวน  
นักเรียน 

คะแนน     ส่วน 
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ 
คะแนน 
เฉลี่ย 

จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ ์

เต็ม  เฉลี่ย  จ านวน 
(คน) 

  ร้อยละ 

1) การเขียนค า  11  20  17.18  2.82 85.90 10 90.90 

2) การเขียนกลุ่มค า  11  20  16.18  2.89 80.90 10 90.90 

3) การเขียนประโยค  11  60  54.72  5.19 91.21 11 100 

จากตารางที่ 5 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าตามองค์ประกอบ
ของ ส าลี รักสุทธี (2553) ขั้นที่มีขั้นตอนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ การเขียนประโยค คะแนนเต็ม 60 
คะแนน มีคะแนน เฉลี่ย 54.72 คิดเป็นร้อยละ 91.21 รองลงมา คือ การเขียนค า คะแนนเต็ม 20 คะแนนเฉลี่ย 
17.18 คิดเป็นร้อยละ 85.90 และ  ขั้นที่มีร้อยละของคะแนนเฉลี่ยต ่าที่สุด คือ การเขียนกลุ่มค า มีคะแนนเฉลี่ย 
16.18 คิดเป็นร้อยละ 80.90 สามารถแสดงเป็น แผนภูมิการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค าของนักเรียน
โดยแยกเปน็รายด้าน ได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 2 แผนภูมิแสดงผลความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียนรายด้าน 

 
อภิปรายผล 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ซึ่งจากกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
และผลการวิจัยผู้วิจัย จึงน าเสนอการอภิปรายผลการวิจัย พบว่า ความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 นั้น นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้ านการเขียนสะกดค าเฉลี่ยเท่ ากับ 88.09  

(  = 88.09, S.D. = 10.19) คิดเป็นร้อยละ 88.09 ของ คะแนนเต็มและมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 10 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 90.90 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  เนื่องจากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการเขียนสะกดค าตามหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน รวม 12 ชั่วโมง อีกทั้งคะแนนความสามารถด้านการ เขียนสะกดค าตาม
องค์ประกอบของ ส าลี รักสุทธี (Raksuthee, 2010) ซึ่งประกอบด้วย 3 องค์ประกอบเมื่อพิจารณาจากร้อยละ

คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ การเขียนประโยค คะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย 54.72 ( = 54.72, S.D. = 
5.19) คิดเป็นร้อยละ  91.21 สาเหตุที่นักเรียนได้ค าแนนขั้นการเขียนประโยคมากที่สุด เนื่องจากการออกแบบ
เครื่องมือมีการให้คะแนนการเขียนทั้งด้านค าและประโยคในข้อสอบขั้นนี้ เมื่อนักเรียนท าข้อสอบเขียนค าศัพท์ถูกก็
จะได้คะแนนด้านค า หรือถ้าเรียงประโยคถูกก็จะได้คะแนนด้านประโยค ผู้ตรวจจึงมีช่องทางการให้คะแนนได้

มากกว่าการเขียนข้อสอบขั้นอ่ืน ๆ ล าดับต่อมา คือ การเขียนค าคะแนนเต็ม 20 คะแนนเฉลี่ย 17.18 (  = 17.18,  
S.D. = 2.82) คิดเป็นร้อยละ 85.90 ข้อสอบขั้นนี้เป็นการเขียนตามค าบอกเมื่อนักเรียนเขียนค าศัพท์ได้จึงได้
คะแนน 1 คะแนน ถ้านักเรียนเขียนค าศัพท์ไม่ได้จะได้คะแนน 0 คะแนน จากร้อยละของการเขียนค าศัพท์สูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดเนื่องจากนักเรียนได้เรียนการถอดรหัสค าศัพท์และเรียนการจ าแนกเสียงของค าศัพท์มาแล้วทั้งหมด 
12 ชั่ วโมง ส่ งผลให้นั กเรียนสามารถท าข้อสอบได้   และ ขั้นที่ มี ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยต ่ าที่ สุด  คือ  

การเขียนกลุ่มค า มีคะแนนเฉลี่ย 16.18 (  = 16.18, S.D. = 2.89) คิดเป็น ร้อยละ 80.90 เนื่องด้วยข้อสอบที่วัด
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ความสามารถขั้นนี้มีความซับซ้อนต้องมีการตีความหลายชั้นท าให้นักเรียนผ่านในขั้นนี้น้อยกว่าขั้นอื่น ๆ ตามล าดับ 
ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ช่วยให้นักเรียน พัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนสะกดค า ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 อันเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ทุกคนต้องรู้
ตลอด ชีวิตได้แก่ ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน และทักษะทางคณิตศาสตร์ วิจารณ์ พาณิชย์ (Phanich, 2013) 
อีกทั้งจากนโยบายด่าน การศึกษาของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานส านักทดสอบทางการศึกษา
เล็งเห็นถึงความส าคัญของการอ่านและ การเขียนของเยาวชนไทยจึงได้ก าหนดให้มีการประเมินผลสัมฤทธิ์นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาป Iที่ 1 ได้แก่ 1) อ่านออก 2) อ่านรู้เรื่อง และ 3) เขียนได้ ส าลี รักสุทธี (Raksuthee, 2010)  
เห็นถึงความส าคัญของการเขียนจึงได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าไว้ว่า  คือ การน าตัวอักษรมาร้อยเรียง
ติดต่อกันให้เป็นค า กลุ่มค า ประโยคและเรื่องราว จนสามารถสื่อสารให้ผู้รับสารรู้ว่าเขียนว่า อะไรซึ่งการเขียนมี
องค์ ประกอบหลายระดับ ได้แก่ ระดับเขียนได้และเขียนเป็น แต่เนื่องด้วยระดับชั้นของกลุ่มวิจัยในระดับชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 1 อันเป็นจุดเริ่มต้นของการฝึกเขียน ดังนั้นการฝึกเขียนในระดับเขียนได้จึงเหมาะสมต่อการวิจัย
ในครั้งนี้ซึ่งมี องค์ประกอบของการเขียน ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 เขียนค า คือ การเรียงตัวอักษรให้ถูกต้องตาม
อักขรวิธี องค์ประกอบที่ 2  เขียนกลุ่มค า คือ การเขียนค า เรียงค าเป็นกลุ่มค าอย่างถูกต้อง องค์ประกอบที่ 3 เขียน
ประโยค คือ การน าค ามาเรียงเป็น ประโยคได้อย่างถูกต้อง สามารถสื่อความหมายให้ผู้อ่านเข้าใจได้จากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ท าให้นักเรียนมี ความสามารถในการเขียน
สะกดค าเพ่ิมขึ้นผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้สื่อผสม การเสริมแรง และเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถด้านการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนหลังการพัฒนา ผลคะแนนเฉลี่ย
รวมร้อยละ 83.20 และค่าดัชนีความก้าวหน้าเฉลี่ยรวม ร้อยละ 82.72 การจัดการเรียนการสอนเขียนสะกดค า
ภาษาไทยโดยใช้สมองเป็นฐานที่มีต่อทักษะการเขียนสะกดค าของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 
1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนเขียนสะกดค าโดยใช้สมองเป็นฐาน มีทักษะการเขียนสะกดค าหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน การสอนเขียนสะกดค า
โดยใช้สมองเป็นฐานมีทักษะการเขียนสะกดค าไม่แตกต่างจากนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน เขียนสะกด
ค าแบบปกติ  อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 3) นักเรียนกลุ่ มควบคุมมีพฤติกรรมต่อการเรียน 
ที่ไม่ผ่อนคลายอยู่ในระเบียบตลอดเวลา ส่งผลให้ไม่มีความมั่นใจในการตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็น  
แตน่ักเรียนกลุ่มทดลองมีความ ผ่อนคลาย ท าให้มีความม่ันใจในการตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็น อีกทั้งยังมี
ทักษะการฟังผู้ อ่ืนที่ ดี  สามารถช่วยกันหาวิธีแก้ปัญหาได้  มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ ดีขึ้น  คือมีความสุข  
และสนุกสนาน ตลอดจนมีความสามารถในการเรียน คือ มีความเข้าใจ และความจ าในบทเรียนที่ดีขึ้นอีกด้วย  
จากที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์   
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้นส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถด้าน
การเขียน สะกดค าผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานเป็นการเรียนรู้มีการจัด
กิจกรรมที่สอดคล้องกับ หลักการท างานของสมองมีการกระตุ้นประสาทสัมผัสของผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดการตื่นตัว
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ในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนขั้นต่าง ๆ ท าให้นักเรียนเกิดความพร้อมในการเรียนรู้พร้อมทั้งสอดแทรก
รูปแบบการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือส่งเสริมการอ่านออกเสียงและการเขียนสะกดค าในระดับเริ่มต้นให้แก่นักเรียน
ระดับประถมศึกษาตอนต้น ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะด้าน การเขียนสะกดค าได้ดียิ่งขึ้น รวมทั้งนักเรียน
สามารถน าความรู้และทักษะที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต  
 
ข้อเสนอแนะ 
 สรุป เนื้ อหาที่ ได้น าเสนอในบทความวิจัย  ในส่วนนี้ ผู้ วิจัย ไม่ควรเสนอแนวคิดใหม่  แต่ ให้ สรุป 
หรือสะท้อนประเด็นส าคัญของปัญหาวิจัย พร้อมระบุผลการวิจัยที่ค้นพบว่าสามารถตอบปัญหาวิจัยได้อย่างไรบ้าง
พร้อมทั้งน าเสนอแนวทางให้เห็นถึงการน าผลไปใช้ประโยชน์ เป็นการให้ข้อเสนอแนะซึ่งอาจแบ่งเป็น  2 ประเภท 
ได้แก่  

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการท าวิจัย  
1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ต้องให้เวลานักเรียนในการฝึกฝน

สะกดค า  ครูผู้สอนต้องมีตัวอย่างค าศัพท์ให้นักเรียนได้ฝึกฝนพร้อมทั้งสังเกตการออกเสียงและการเขียนของนักเรียน
เป็นรายบุคคล เนื่องจากค าศัพท์บางค ามีเสียงใกล้เคียงกันนักเรียนอาจเข้าใจผิดเพราะฉะนั้นครูผู้สอนต้องสังเกตการ
อ่านออกเสียงของนักเรียน อย่างใกล้ชิด  

2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ในแต่ละขั้นตอนครูผู้สอนต้องคอย
กระตุ้น นักเรียนให้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ให้ค าปรึกษา ให้ค าแนะน านักเรียนอย่างใกล้ชิดและควรมีการเสริมแรง
ทางบวก เพ่ือเป็น ก าลังใจให้นักเรียนในการท ากิจกรรม  

3) การสอนเขียนสะกดค าตามแนวคิดของส าลี รักสุทธี (Raksuthee, 2010) ขั้นเขียนได้มี 3 องค์ประกอบ 
คือ การเรียงตัวอักษรให้ ถูกต้องตามอักขรวิธีการเขียนกลุ่มค า และการเขียนประโยค เมื่อพิจารณาจากผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีผลการเขียนสะกดค าในหัวข้อการเขียนกลุ่มค าน้อยที่สุด เนื่องจากใน
องค์ประกอบนี้มีนักเรียนบางกลุ่มตีความภาพไม่ออก อีกทั้งเขียนค าสลับต าแหน่งท าให้ไม่ได้คะแนนการเขียนรายข้อ
ส่งผลให้ผลการเขียนสะกดค าในองค์ประกอบของกลุ่มค าได้คะแนน น้อย ครูผู้สอนจึงควรสร้างความเข้าใจในการ
เขียนกลุ่มค าก่อน พานักเรียนในห้องทายค าศัพท์จากภาพก่อนเพ่ือให้นักเรียนมี คลังค าศัพท์มาใช้ในการเขียน
ขั้นตอนนี้  

4) ในการจัดกลุ่มนักเรียนในแต่ละวงจร ควรเปลี่ยนกลุ่มให้นักเรียน เพ่ือเปลี่ยน บรรยากาศในชั้นเรียน  
ให้นักเรียนได้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหากับกลุ่มใหม่ ๆ และเพ่ือให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นกับผู้อ่ืน
มากยิ่งขึ้น  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1) ควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ไปใช้พัฒนา 

รว่มกับทักษะ อ่ืน ๆ ของนักเรียน เช่น ทักษะการพูด และทักษะการเขียนในระดับที่สูงขึ้น  
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2) ควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ไปใช้ในการพัฒนา
ทักษะการ เขียนในระดับชั้นอื่น ๆ   

3) ควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ไปใช้ในการพัฒนา
ทักษะการ เขียนด้านอื่น ๆ ในระดับที่สูงขึ้นไป เช่น เขียนเรื่องจากภาพ เขียนเชิงสร้างสรรค์  
 
องค์ความรู้ใหมจ่ากการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้ งนี้ เป็ นการพัฒนาความสามารถด้ านการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปี ที่  1 โดยใช้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบสมองเป็ นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์พบว่าขั้นรูปแบบการสอนดังกล่าวสามารถน ามาพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้ ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
 

                                         + 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                              
 
 
 

 
ภาพที่ 3 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

 
 
 

  
รูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน 

วิธีการสอน 
แบบโฟนิกส์ 

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเขา้สู่บทเรียน กระตุ้นการทำงานของสมอง 
ทบทวนการออกเสียงผ่านกิจกรรมประกอบจังหวะ  

ขั้นที่ 2 ขั้นนำเสนอความรู้ใหม่ การเรียนรู้ด้านการเข้ารหัสเสียง
และการถอดรหัสเสียงโดยไล่กิจกรรมจากง่ายไปยาก 

ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกทกัษะ/วิเคราะห์ เป็นการฝึกถอดรหัสเสียง ผ่าน
การลงมือทำและกิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย 

ขั้นที่ 4 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ นักเรียนนำเสนอผลการถอดรหัส
เสียงร่วมกับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนพร้อมทัง้รับข้อมูลป้อนกลับ 

ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปความรู ้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้หลัง
ทำกิจกรรมในชั้นเรียน 

ความสามารถด้านการเขียนสะกดคำ 
ของ สำลี รักสุทธี (Raksuthee, 2010)  

1) เขียนคำ คือ การเรียงตัวอักษรให้ถูกต้อง
ตามอักขรวิธ ี
2) เขียนกลุ่มคำ คือ การเขยีนคำเรียงเป็น
กลุ่มคำอย่างถูกต้อง  
3) เขียนประโยค คือ การนำคำมาเรียง
ประโยคได้อย่างถูกต้อง  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที่ 17 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2568)  
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การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดคำภาษาไทย  
วิสสุตา นาโสก - สิทธิพล อาจอินทร์  

สรุป  
 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์พบว่า นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถด้านการเขียนสะกดค าเฉลี่ยเท่ากับ 88.09 คิดเป็นร้อยละ 88.09 ของคะแนนเต็มและ มีนักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ 10 คน คิดเป็นร้อยละ 90.90 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เมื่อพิจารณา 
พบว่า ร้อยละคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบความสามารถด้านการเขียนสะกดค าตามองค์ประกอบของ ส าลี รักสุทธี 
(Raksuthee, 2010) มีขั้นตอนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ การเขียนประโยค คะแนนเต็ม 60 คะแนน  
มีคะแนนเฉลี่ย 54.73 คิดเป็นร้อยละ  91.21 การเขียนค า คะแนนเต็ม 20 คะแนนเฉลี่ย 17.18 คิดเป็นร้อยละ 
85.90 และ ขั้นที่มีร้อยละของคะแนนเฉลี่ยต ่าที่สุด คือ  การเขียนกลุ่มค า มีคะแนนเฉลี่ย 16.18 คิดเป็นร้อยละ 
80.90 ตามล าดับ จากผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์
สามารถพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได ้
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